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I 

การประชุมวิชาการระดับชาต ิ“วิถใีหม่ในสังคมทีเ่ปล่ียนแปลง” ประจ าปี 2564 
 จดัท ำโดย ส ำนกัวจิยั และบณัฑติวิทยำลยั มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ 
 
ที่ปรึกษา  
 ผศ.ดร.ประเสรฐิ ประวตัิรุง่เรอืง        อธิกำรบดี    
 ผศ.ดร.สทิธิพร ประวตัิรุง่เรอืง       รองอธิกำรบดฝ่ีำยวชิำกำรอำวโุส  
 
กองบรรณาธิการ 
 ศ.ดร.สำยหยดุ  จ ำปำทอง             ผศ.ดร.ทรงยศ  แกว้มงคล 

ศ.ดร.จรรจำ  สวุรรณทตั             
ศ.ดร.มนตช์ยั เทียนทอง 
รศ.ดร.ประพนัธศ์ิร ิ สเุสำรจั         
รศ.ดร.เสำวณีย ์ สกิขำบณัฑิต     
รศ.ดร. วิชยั  แหวนเพชร 
ผศ.ดร.สมยศ  อวเกียรต ิ             

ผศ.ดร.ตระกลู  จิตวฒันำกร           
ผศ.ดร.เพชรำวลยั  ถิระวณฐัพงศ ์   
ผศ.ดร.อนนัต ์ ธรรมชำลยั              
ผศ.ดร.สำนิต  ศิรวิิศษิฐ์กลุ         
อ.นิษรำ  พรสรุวิงษ ์

 
ผู้ทรงคุณวุฒภิายนอกมหาวิทยาลัย 
 ด้านสงัคมศาสตรแ์ละสหวทิยาการ 

ศ.ดร.จ ำเนยีร จวงตระกลู 
ศ.ดร.พรรณี  บวัเลก็ 
ศ.ดร.สมศกัดิ ์สำมคัคีธรรม 
รศ.เรอืนแกว้  ภทัรำนปุระวตัิ 
รศ.ดร.ชลวิทย ์ เจียรจิตต ์
รศ.ดร.ประภำส ป่ินตบแตง่ 
รศ.ดร.สมเกียรติ วรปัญญำอนนัต ์ 
รศ.ดร.สกัรนิทร ์อยูผ่อ่ง  
รศ.ศิรลิกัษณ ์ สวุรรณวงศ ์
ผศ.ดร.เชฐธิดำ กศุลำไสยำนนท ์
ผศ.ดร.เดช ชจูนัอดั 
ผศ.ดร.เสำวลกัษณ ์ ชำยทวีป 
ผศ.ดร.ก่ิงแกว้ เอี่ยมแฉลม้  
ผศ.ดร.ณฐัวฒุิ วเิศษ 
ผศ.ดร.ธิติวฒุิ หมั่นม ี
ผศ.ดร.ธีทตั ตรศีิรโิชติ   
ผศ.ดร.วนิดำ  วำดีเจรญิ 

ผศ.ดร.ผดงุ วรรณทอง 
ผศ.ดร.วิรณิธ์ิ  กิตติพิชยั 
ผศ.ดร.สรวงอยัย ์อนนัทวจิกัษณ ์ 
ผศ.ดร.สทิธิชยั  ธรรมเสนห่ ์ 
ผศ.ดร.สจิุตรำ สมคัคีธรรม 
ผศ.ณฐันนัท ์ทองทรพัย ์
ผศ.ธนตุร ์ เอี่ยมอรำ่ม 
ผศ.รสดำ  เวษฎำพนัธุ ์
ดร.ไพโรจน ์พิภพเอกสทิธ์ิ 
ดร.ธนชำติ เรำประเสรฐิ 
ดร.ธญัญำทิพ พิชิตกำรคำ้ 
ดร.ธิปัตย ์ โสตถิวรรณ ์
ดร.บปุผำ ภิภพ  
ดร.ประดิษฐ์ สงคแ์สงยศ 
ดร.วรรณสนิท ์ สตัยำนวุตัร ์
ดร.วชัรพงษ์  พนิตธ ำรง 
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II 

ผู้ทรงคุณวุฒภิายนอกมหาวิทยาลัย 
 ด้านศึกษาศาสตร ์ 

รศ.ดร.คมเพชร  ฉตัรศภุกลุ 
รศ.ดร.ดษุฎี  โยเหลำ 
รศ.ดร.ทิวตัถ ์ มณีโชติ             
รศ.ดร.ธำวฒุิ  ปลืม้ส  ำรำญ 
รศ.ดร.พงศ ์ หรดำล 
รศ.ดร.มนสชิ สทิธิสมบรูณ ์  
รศ.ดร.วิชยั  แหวนเพชร 
รศ.ดร.วิภำส  ทองสทุธ์ิ 
รศ.ดร.สมสรรญก ์ วงษ์อยูน่อ้ย 
รศ.ดร.สปุรำณี  ขวญับญุจนัทร ์
รศ.ดร.สรุชยั  สกิขำบณัฑิต 
ผศ.ดร.ไพรชั  วงษ์ยทุธไกร 
ผศ.ดร.ขวญัหญิง  ศรปีระเสรฐิภำพ 
ผศ.ดร.ปัญญำ  ธีระวิทยเลศิ 

ผศ.ดร.พนัธศ์กัดิ ์ พลสำรมัย ์
ผศ.ดร.ภำนวุฒัน ์ ศิรนิพุงศ ์
ผศ.ดร.มนตำ  ตลุยเ์มธำกำร 
ผศ.ดร.ฤทธิชยั  ออ่นมิ่ง 
ผศ.ดร.วนัชยั  ปำนจนัทร ์
ผศ.ดร.วิเชียร  พนัธเ์ครอืบตุร 
ผศ.ดร.ศิรพินัธ ์ ศรวีนัยงค ์
ผศ.ดร.สนิธะวำ  คำมดิษฐ์ 
ผศ.ดร.อรุณี  หงษ์ศิรวิฒัน ์
ดร.ธ ำรง  รตันภรำนเุดช 
ดร.บปุผำ  ปลืม้ส  ำรำญ 
ดร.วรำงคภ์รณ ์ ไตรติลำนนัท ์
ดร.ศศิรดำ  แพงไทย 

 
ผู้ทรงคุณวุฒภิายในมหาวิทยาลัย 
 ด้านสงัคมศาสตรแ์ละสหวทิยาการ 

ศ.ดร.มนตช์ยั เทียนทอง 
รศ.ดร.พิศมยั จำรุจิตติพนัธ ์
ผศ.ดร.สมยศ อวเกียรต ิ
ผศ.ดร.ตระกลู  จิตวฒันำกร 
ผศ.ดร.บษุกร วฒันบตุร 
ผศ.ดร.พงษ์ศกัดิ ์ เพรชสถิต 
ผศ.ดร.สมยศ  อวเกียรต ิ
ผศ.ดร.สำนิต  ศิรวิิศษิฐ์กลุ 

ผศ.ดร.อนนัต ์ ธรรมชำลยั 
ผศ.พรณรงค ์ สงิหส์  ำรำญ 
ดร. สภุำรกัษ์ จตูระกลู 
ดร.จรมิจิต เกิดบำ้นชนั 
ดร.ณฐัภสัสร ธนำบวรพำณิชย ์
ดร.ปัญญำวฒัน ์จฑุำมำศ 
ดร.วิยะดำ  วรำนนทว์นิช 
อ.นิษรำ พรสรุวิงษ ์
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III 

ด้านศึกษาศาสตร ์
รศ.ดร.ภำรดี อนนัตน์ำว ี
รศ.ดร.เสำวณีย ์ สกิขำบณัฑิต     
รศ.ดร.สมศกัดิ ์ คงเที่ยง 
ผศ.ดร. กลุจิรำ  รกัษนคร 
ผศ.ดร.เบญจรตัน ์ รำชฉวำง 
ผศ.ดร.เพชรำวลยั  ถิระวณฐัพงศ ์
ผศ.ดร.ค ำเพชร  ภรูปิรญิญำ 
 

ผศ.ดร.ทรงยศ  แกว้มงคล 
ผศ.ดร.สนุนัท ์ ศลโกสมุ 
ผศ.ดร.อทุยัวรรณ  สำยพฒันะ 
ดร.ณรงค ์ พิมสำร 
ดร.ดวงกมล  แกว้แดง 
ดร.วิโรชน ์หมื่นเทพ 
ดร.สมนกึ  กำรเีวท 
 

ด้านวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
 ผศ.สรุเดช  บญุลอื 
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IV 

สารอธิการบด ี
 

เรยีน     ผูบ้รหิำร คณำจำรยน์กัวิจยั ผูท้รงคณุวฒุิพิจำรณำบทควำม    

            และผูเ้ขำ้รว่มงำนประชมุวิชำกำร ระดบัชำติทกุทำ่น  

 

 ผมขอตอ้นรบัทกุทำ่นดว้ยควำมยินดี  ที่มำรว่มงำนกำรประชมุวิชำกำรระดบัชำติกำรวิจยัประยกุต ์ประจ ำปี 
2564 ซึง่เป็นครัง้ที่ 3 ในวนันี ้  

มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ    เป็นสถำบนัอดุมศึกษำแหง่หนึ่ง   ซึง่ไดเ้ปิดด ำเนินกำรเรยีนกำรสอนมำตัง้แต่
ปีกำรศึกษำ 2544   โดยมีกำรจดักำรเรยีนกำรสอน   ระดบัปรญิญำตรี และระดบับณัฑิตศึกษำ และมีภำรกิจที่ส  ำคญั   
คือ   กำรสอนเพื่อผลิตบัณฑิต   ที่มีควำมรูคู้่คุณธรรม  กำรวิจัย กำรบริกำรวิชำกำรแก่สงัคม   และกำรท ำนุบ ำรุง
ศิลปวฒันธรรม   นอกจำกนี ้  มหำวิทยำลยัฯ  ยงัไดต้ระหนกัถึง  สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชือ้ไวรสั 
โคโรนำ 2019 (COVID-19) ในปัจจุบ ัน ท ำใหค้ณะผูจ้ ัดงำนไดป้รบัเปลี่ยนระบบน ำเสนอผลงำนทำงวิชำกำร       
ผ่ำนกำรประชุมทำงไกลดว้ยกำรน ำเสนอผ่ำนโปรแกรม Google Meet   โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อเป็นกำรสรำ้งโอกำส   
และสรำ้งเวทีใหก้ับนักศึกษำ คณำจำรย ์ และนกัวิจัย ตลอดจนผูท้ี่สนใจจำกสถำบันกำรศึกษำและองคก์รต่ำง ๆ  
ได้มีโอกำสเผยแพร่ผลงำนวิชำกำร และแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกัน   และต้องขอขอบคุณ  รองศำสตรำจำรย ์  
ดร.วศิน อิงคพัฒนำกุล  วิทยำกรพิเศษ  ที่ให้เกียรติมำบรรยำยพิเศษในหัวขอ้ เรื่อง   “วิถีชีวิตใหม่ในสังคมที่
เปลี่ยนแปลง”   ในวนันีด้ว้ย 

ผมขอขอบคุณ  คณะกรรมกำรทกุท่ำนที่ไดร้ว่มกนัด ำเนินงำนในกำรจัดกำรประชุมในวนันี ้ มหำวิทยำลยั
นอรท์กรุงเทพหวงัเป็นอยำ่งยิ่งวำ่  ทกุทำ่นจะไดร้บัควำมรูอ้ยำ่งเต็มที่จำกกำรเขำ้รว่มกิจกรรมตำ่ง ๆ ในวนันี ้ 

ในโอกำสนี ้ผมขอเปิดงำนประชมุวิชำกำรระดบัชำติวิจยัประยกุต ์  ครัง้ที่ 3 ประจ ำปี 2564  และขออ ำนวย
พรใหก้ำรด ำเนินกำรในครัง้นีบ้รรลตุำมวตัถปุระสงคท์กุประกำรครบั 
 

         

 

                  (ผูช้่วยศำสตรำจำรย ์ดร.ประเสรฐิ ประวตัิรุง่เรอืง) 

                         อธิกำรบดีมหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ 
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V 

ก าหนดการ 
การประชุมวิชาการระดับชาตกิารวิจัยประยุกต ์คร้ังที่ 3 ประจ าปี 2564  

(The 3rd NCAR NBU : National Conference in Applied Research) 

“วิถชีวีิตใหม่ในสงัคมที่เปลี่ยนแปลง” 

(New Ways of Life in a Society of Changing) 

วันศุกรท์ี่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2564 เวลา 08:00-16:30 น. 

 

08:00 –08:45 น.   ผูน้  ำเสนอบทควำมทำงวิชำกำร ลงทะเบียนผำ่น Google Form  

                        ผูท้รงคณุวฒุิ ลงทะเบียน ณ อำคำรเรยีน 2 ชัน้ 1 มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ วิทยำเขตรงัสติ 

09:00 –09:15 น.   พิธีเปิด กำรประชมุวิชำกำรระดบัชำตกิำรวิจยัประยกุต ์ประจ ำปี 2564 

 กลำ่วเปิดกำรประชมุโดย ประธำนพิธี อธิกำรบดี มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ (Facebook Live) 

 กลำ่วรำยงำนโดย ประธำนคณะกรรมกำรด ำเนินงำนจดักำรประชมุวิชำกำร (Facebook Live) 

09:15 –10:00 น.   กำรบรรยำยพิเศษ เรือ่ง “วิถีชีวติใหมใ่นสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลง” 

                        โดย รองศำสตรำจำรย ์ดร.วศิน อิงคพฒันำกลุ (Facebook Live) 

10:00 –10:15 น.   เตรยีมกำรน ำเสนอผลงำนทำงวิชำกำร (แยกตำมหอ้งประชมุทำงไกล)  

10:15 –12:00 น.   กำรน ำเสนอผลงำนทำงวชิำกำรผำ่นกำรประชมุทำงไกล ช่วงที่ 1 (Google Meet) 

12:00 –13:00 น.   พกัรบัประทำนอำหำรกลำงวนั  

13:00 –15:00 น.   กำรน ำเสนอผลงำนทำงวชิำกำรผำ่นกำรประชมุทำงไกล ช่วงที่ 2 (Google Meet) 

15:00 –15:15 น.   พกัรบัประทำนอำหำรวำ่ง  

15:15 –16:30 น.   กำรน ำเสนอผลงำนทำงวชิำกำรผำ่นกำรประชมุทำงไกล ช่วงที่ 3 (Google Meet) 

__________________________________ 

หมายเหตุ:   

เขา้ร่วมพธีิเปิด กำรประชมุวชิำกำรระดบัชำติกำรวจิยัประยกุต ์ประจ ำปี 2564 (Facebook Live) 

ผูน้  าเสนอผลงานทางวชิาการ น ำเสนอผลงำนผำ่นกำรประชมุทำงไกล (โปรแกรม Google Meet) 

ผูท้รงคณุวฒุวิพิากษ์ผลงานทางวชิาการ ประจ ำหอ้ง ณ อำคำรเรยีน 2 มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ วิทยำเขตรงัสติ 
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VI 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0069 ปัญหาและแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน

โรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร)  

ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

มธัยมศกึษา เขต 4 

ศิรริตัน ์พฒุวงษ ์                     

อทุยัวรรณ สายพฒันะ  

1 

E0070 การพฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการ 

ทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบ

รว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถ 

ในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

นภาพร  แซเ่หง่                

พชัราภรณ ์ บางเขยีว            

บงัอร  เสรรีตัน ์                  

ชลพร  กองค า 

15 

E0071 ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนพระมารดา 

นิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

ตามแบบ  เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 

อนกุร  พนัธส์งูเนิน                

สนุนัท ์ ศลโกสมุ    

28 

E0072 ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาตาม

ความคิดเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ี

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี 

เขต 2     

สาวิตร ี  พืน้นวล                 

สมศกัดิ ์คงเท่ียง 

40 

E0073 ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถุ

รอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  โรงเรยีนวดั

ราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการสอนแบบ Akita 

Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

การทดลอง                                              

โสภิญญา พลจนัทร ์               

ไพฑรูย ์โพธิสาร    

50 

E0074 ความคิดเห็นของครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายใน

สถานศกึษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 

นิยดา แวงวรรณ                  

ปราศรยั  ประวตัิรุง่เรอืง    

60 

E0075 ความคิดเห็นของครูตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

ในสถานศกึษาขนาดเลก็ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) 

เอกพนัธ ์แวงวรรณ               

สมศกัดิ ์ คงเที่ยง    

73 
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VII 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0076 ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงาน

ของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 

คเณศ เครอืวลัย ์                   

สมศกัดิ ์คงเที่ยง    

83 

E0077 ศกึษาพฒันาการทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนชัน้อนบุาล 

ปีที ่ 2  โรงเรยีนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ ์ จากการจดั

ประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดง

บทบาทสมมต ิ

วรษิฐา  ไชยทองศร ี                

ผศ. ดร. ไพฑรูย ์ โพธิสาร    

95 

E0078 การศกึษาสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้

โดยเนน้เดก็เป็นส าคญัของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั  

บญุฑรกิา พมุมา                     

กลุจิรา รกัษนคร          

เบญจรตัน ์ราชฉวาง      

104 

E0079 การศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรยีน 

ในกลุม่บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง สงักดัส านกังาน

เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยองเขต 1 

อจัฉรา แสนอินตา                 

กลุจิรา รกัษนคร  

116 

E0080 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง เศรษฐกิจไทยสมยั

รตันโกสนิทร ์ก่อนและหลงัการท าสนธิสญัญาเบาวร์งิ  

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรู ้

แบบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัการใชเ้ทคนิคค าถาม

แบบ R-C-A 

ศิรนิทร ์ ศรสีหการกิจ 

เบญจรตัน ์ ราชฉวาง 

127 

E0081 การศกึษาความสามารถในการอา่นจบัใจความภาษาไทย 

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรู ้

แบบสมองเป็นฐาน 

วิภาดา บญุเฉย                       

อทุยัวรรณ สายพฒันะ 

138 

E0082 การพฒันาชดุกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันา

กลา้มเนือ้มดัเลก็ส าหรบัเดก็ปฐมวยั 

นนทบงกช ออ่นทบั            

เบญจรตัน ์ ราชฉวาง    

ศรนิญา พทุธบรวิาร 

147 

E0083 การสรา้งและหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้

เรือ่งร  าแมบ่ทเลก็ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 

สกลุรตัน ์ใยมา                     

เบญจรตัน ์ ราชฉวาง  

158 
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VIII 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0085 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการ

คา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  

สาขาวชิาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม 

จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั 

นนัทวนั  วิสทุธิ                    

สนุนัท ์ ศลโกสมุ  

167 

E0086 การพฒันาหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E- Book) เพื่อพฒันา

ความสามารถการอา่นมาตราตวัสะกดของนกัเรยีนโรงเรยีน

นานาชาตเิครซเซนต ์  

ฤทยัทิพย ์ บญุฉ ่า               

เบญจรตัน ์ ราชฉวาง     

177 

E0087 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรายวชิาการงานอาชีพ 

เรือ่ง อาหารและโภชนาการของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูเ้ทคนคิ STAD แบบรว่มมือ  

สภุาวดี สงวนแกว้               

อทุยัวรรณ สายพฒันะ 

187 

E0088 การศกึษาความสามารถในการเขียนสะกดค า  

รายวชิาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  

จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนิค STAD 

กชกร สมประสงค ์                    

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ     

197 

E0089 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน

ของนกัเรยีน สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยี

ตากสนิบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุี จากการจดัการเรยีนรู ้

แบบรว่มมือ 

ปภสัสร  จตัตลุาภา                  

เบญจรตัน ์ ราชฉวาง    

207 

E0090 การศกึษาความสามารถในการอา่นค าควบกล า้  

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนพระมารดา 

นิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

โดยใชเ้ทคนิค CIRC  

สพุรรณี  ส าราญพนัธ ์            

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ   

219 

E0091 คณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงั

จนัทร ์สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา

ระยอง เขต 2 

สวุฒัชยั รูค้ณุ                        

สมศกัดิ ์คงเที่ยง   

230 
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IX 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0092 ศกึษาความสามารถในการอา่นคดิวิเคราะหแ์ละเขียนสือ่

ความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  3  

โรงเรยีนพระมารดานจิจานเุคราะห ์โดยใชก้ารจดัการเรยีนรู ้

แบบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC)  

ธีระวฒัน ์ ชวูวิฒันร์ตันกลุ    

สนุนัท ์ ศลโกสมุ   

239 

E0093 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาดนตรสีากล  

เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอา่นโนต้ของ

นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย   

พดัชา  บรบิรูณางกรู        

เบญจรตัน ์ ราชฉวาง    

251 

E0094 การพฒันาแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 

ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

จิราภรณ ์ มีเรอืง             

ธนสาร  เพ็งพุม่                 

อารยี ์ วรรณชยั 

263 

E0095 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง ไฟฟา้ ของนกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม  

(พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอะคิตะโมเดล 

สวุฒัณี อยูว่ฒันา              

สนุนัท ์ ศลโกสมุ   

276 

E0097 การพฒันาสือ่เสมือนจรงิ วิชาวิทยาการค านวณ เรือ่ง

แนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 

โรงเรยีนสาธิตนวตักรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล

ธญับรุ ี

ภดูิส พลานสุนธ์ิ                     

กีรติ คชรนิทร ์                        

จิราพรรณ พวงทอง                  

สกุญัญา บญุศร ี                   

ศิรพิร  มิข า 

287 

E0098 การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคอมพิวเตอรแ์ละ

สารสนเทศเพื่องานอาชีพ เรือ่ง การสรา้งตารางค านวณ

ดว้ยโปรแกรมส าเรจ็รูปส าหรบันกัเรยีน ระดบั

ประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรยีนรู ้

โดยใชบ้ทเรยีนคอมพิวเตอรช์ว่ยสอน 

ธนะพงศ ์ มีหิรญั                     

อทุยัวรรณ สายพฒันะ  

298 

E0099 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่งจ านวนและพีชคณิต 

และความสามารถในการใชภ้าษาไทยของนกัเรยีน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที1่ โรงเรยีนบา้นไทร จากการจดัการ

เรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

รุง่ทิวา  จนัทรใ์ด                    

สนุนัท ์ ศลโกสมุ  

308 
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X 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0101 การใชกิ้จกรรมการเรยีนรู“้นิทานชาดกพาเพลนิ”  

โดยกระบวนการเรยีนรูก้ารเลา่นทิานประกอบภาพ 

รวี ปรานแกว้                   

พรรณวด ี ข าจรงิ 

319 

E0102 การพฒันาการเรยีนรูเ้ชิงรุกดว้ยการบรูณาการรายวิชา 

วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และดนตร ีส าหรบันกัเรยีน

ประถมศกึษาปีที่ 5 ในโครงการอาสาสมคัรการศกึษา  

จากวิกฤตการณโ์ควดิ-19 

สมพงษ์ เผือกเอี่ยม              

ปณตัดา ยอดแสง             

กลัยธี์รา สนุทราภิรกัษก์ลุ      

ณฐพล กิจเตง่                   

ศิรขิวญั ใจหาญ                  

วิราภรณ ์โทสมจิตร ์ 

327 

E0103 การพฒันาเว็บแอปพลเิคชนัส าหรบัวิเคราะหค์ณุภาพ

ขอ้สอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 

วชัโรจน ์ อูผ่ลเจรญิ               

ธนากร  กงแกว้              

ศราวธุ  เฉลยีว                  

สกุญัญา บญุศร ี          

ธญัญาภรณ ์ บญุยงั 

337 

E0104 ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการบรหิารงานวชิาการ

ของโรงเรยีนในอ าเภอคลองหลวง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี  เขต 1 

ก าไล  ปานมว่ง                

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ  

347 

E0105 ปัจจยัของความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของ

นกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น 

นิรชัรนิทร ์ สหีาน ู              

ทรงยศ  แกว้มงคล   

359 

E0106 การประเมินโครงการพฒันาความรูเ้พื่อเสรมิสรา้งศกัยภาพ

การดแูลสขุภาพตนเองระดบัครอบครวั ของเครอืขา่ย

บรกิารสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรขีนัธ์ 

เทียมใจ  แสงรุง่                 

บญุศร ี พรหมมาพนัธุ ์ 

ลาวลัย ์ รกัสตัย ์

368 

E0109 การศกึษาความสามารถในการอา่นและการเขียน

ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  

โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม(พิบลูสงคราม) จากการ

จดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคเอสคิวโฟรอ์าร ์(SQ4R) 

กชกร แสนโคตร               

สนุนัท ์ ศลโกสมุ     

380 
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XI 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0110 การพฒันาแบบทดสอบวินจิฉยัทกัษะการสงัเกต  

และการตีความหมายขอ้มลูและลงขอ้สรุป 

ทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 

น า้ฝน  ตรวจนอก                      

บญุศร ี พรหมมาพนัธุ ์     

ลาวลัย ์ รกัสตัย ์

389 

E0111 ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรยีนรู ้

ของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 

บษุรา  ส ารวยประเสรฐิ       

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ  

400 

E0112 การพฒันาแบบทดสอบวินจิฉยัทกัษะการสงัเกต 

และการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  

นิลบล  แสนสงิห ์                

บญุศร ี พรหมมาพนัธุ ์ 

ลาวลัย ์ รกัสตัย ์ 

411 

E0114 การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่งการถา่ยทอด

ลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที ่3 ดว้ยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะ

แบบ 5E   

สปุราณี  หวัดอน               

สภุาพร  พรไตร  

424 

E0116 การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร ์เรือ่ง 

เลขยกก าลงั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ระหวา่ 

งการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 

รว่มกบัแบบฝึกทกัษะ กบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ

ปกต ิ

อญัชล ี ประวงั  436 

E0118 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนในสงักดั

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรุ ีเขต 2 

โมธนา  ชิณโคตร              

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 

451 

E0120 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์

ของนกัเรยีนประถมศกึษาตอนปลาย  โรงเรยีนปัญญา

นฤมิต จงัหวดัชลบรุี 

ลลติา  ตนัวงคษ์า                 

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ   

464 

E0121 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 กลุม่เครอืขา่ยที่ 4 สงักดั

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 1 

วิทวสั  พนัธศ์ร ี                   

อทุยัวรรณ  สายพฒันะ     

477 
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XII 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0123 การพฒันาชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟา้สอ่งสวา่ง 

และไฟสญัญาณส าหรบัรถยนต ์

ธีรพงษ ์ บา่ยเที่ยง                      

ทรงธรรม ดีวาณิชสกลุ          

วชัรนิทร ์ สริพฒันพิพฒัน ์         

ตฤณ  บ ารุงสวน               

สมหมาย  อินทรพ์ลบั 

490 

E0124 การศกึษาองคป์ระกอบรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้

จากการท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวชิาชีพ

ส าหรบันกัศกึษาครุศาสตรอ์ตุสาหกรรม 

ธนชั ศรพีนม                       

อคัครตัน ์พลกูระจ่าง               

ทรงธรรม ดีวาณิชสกลุ  

498 

E0125 หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global 

Warming  

รตันาภรณ ์ จนัทรา                

ณปภชั วชิรกลิน่ขจร              

มารยาท  ทองประดิษฐ์  

508 

E0127 แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) สพุตัรา  ทองติ่ง                 

ณปภชั วชิรกลิน่ขจร               

นรนาถ เปรมทอง                 

พฤกษา สงวนศิลป์ 

517 

E0128 การพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั 

โดยการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุรา้งสรรค ์

ฐิติรตัน ์รอดทอง 525 

E0129 ปัญหาการใชค้  าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนชัน้ปีที่ 2 

วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางส ี

ZIYING YANG                

DONGYU HUANG              

XIULI WEI                        

นพรตัน ์นอ้ยเจรญิ               

ปราง ศรอีรุณ 

534 

E0131 การบรหิารมหาวิทยาลยัเอกชนในประเทศไทย 

ในยคุดิจิทลัดิสรปัชั่น 

ธ ารง  รตันภรานเุดช   543 
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XIII 

สารบัญ 
 

   หนา้ 
E0133 ผลการศกึษาการใหค้วามรูแ้ละเจตคติพฤติกรรม 

ความเสีย่งทางเพศโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีแรงจงูใจ 

ในการปอ้งกนัโรคในนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอดุรธานี เขต1 

ประคอง  พลสทิธ์ิ                     

สมสมร เรอืงวรบรูณ ์               

พชัรนิทร ์ อทุยัฉตัร                 

วรรณภา นนัทะแสง               

ประมวล  อุน่เรอืน  

560 

E0134 การสอนภาษาองักฤษดว้ยระบบแรงจงูใจตนเอง 

เพ่ือสง่เสรมิความเพียรพยายามและพฒันาผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีน 

พชัรนิทร ์อทุยัฉตัร            

ประคอง พลสทิธ ์                 

วรรณภา นนัทแสง           

ประมวล  อุน่เรอืน               

บญุเลีย้ง จอดนอก  

569 
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E0069: ปัญหาและแนวทางการพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน ์
(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 4 
PROBLEMS AND THE GUIDELINES FOR THE DEVELOPMENT OF STUDENTS ASSISTANCE 
SYSTEM OF DIPANGKORNWITTAYAPAT (MATTAYOMWATHATASANKASET) SCHOOL UNDER 
SECONDARY EDUCATIONAL SERVICE AREA OFFICE 4 
 
ศิรริตัน ์ พฒุวงษ์ 1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษา สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยป์ระจ า คณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยัมีวตัถปุระสงค ์1) เพื่อศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยา
พฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชูปถมัภฯ์ และ 2) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน
โรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชูปถมัภฯ์ โดยกลุม่ตวัอยา่ง คือ ครูที่ปรกึษา โรงเรยีน
ทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 
ซึง่เก็บรวมรวมขอ้มลูโดยแบบสอบถาม จ านวน 92 คน สถิติที่ใช ้คือ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ปัญหาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (มัธยมวดัหัตถสาร
เกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศกึษา เขต 4 โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลางและ
เมื่อพิจารณารายดา้นพบวา่อยูใ่นระดบัปานกลางทกุดา้น 
 2. แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) 
ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 ตามความคิดเห็นของครูที่ปรกึษา พบวา่ 
  ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรียน โดย 3 อนัดบั
แรก คือ ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจและท าความรูจ้กันกัเรียนใหม้ากขึน้ ครูที่ปรกึษาควรมีการเก็บรวบรวมขอ้มลูดา้น
พฤติกรรมของนกัเรยีนโดยละเอียด และครูที่ปรกึษาควรมีวิธีการท่ีหลากหลายในการจะท าใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูที่เป็นจรงิ 
  ดา้นการคดักรอง ไดเ้สนอแนวทางทางการพฒันาระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน โดย 3 อนัดบัแรก คือ 
โรงเรยีนควรมีการจดัการประชมุ เพื่อก าหนดเกณฑใ์นการคดักรองหรอืแบง่กลุม่นกัเรยีน ครูที่ปรกึษาควรมีการพฒันา
รูปแบบการคดักรองนกัเรยีนอย่างสม ่าเสมอ และครูที่ปรกึษาควรออกแบบการคดักรองนกัเรียนใหม้ีความเหมาะสม
มากยิ่งขึน้ 
  ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรียน ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน โดย 3 อนัดบั
แรก คือ ครูควรจดักิจกรรมที่สง่เสรมิและพฒันาการเรยีนรูท้ี่หลากหลายและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน ครูที่ปรกึษา
ควรมีการประสานความรว่มมือกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการสง่เสริมนกัเรยีน และครูที่ปรกึษาควรมีการจดักิจกรรมสง่เสริม
นกัเรยีนในทกุดา้นใหต้รงตามความตอ้งการและความสามารถ 

1
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  ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน โดย 3 อนัดบั
แรก คือ ครูที่ปรกึษาควรมีเวลาในการใหค้  าปรกึษาหรือรว่มท ากิจกรรมกบันกัเรยีนใหม้ากขึน้ ครูที่ปรกึษาสรา้งความ
เขา้ใจและความรว่มมือกบัผูป้กครองในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และครูที่ปรกึษารว่มมือกบัผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งใน
การปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 
  ดา้นการสง่ต่อ ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน โดย 3 อนัดบัแรก คือ ครูที่ปรกึษา
ควรท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองในการสง่ต่อนกัเรียน ครูที่ปรกึษาตอ้งด าเนินการสง่ต่อนกัเรียนก่อนที่จะเกิดปัญหา
บานปลาย และครูที่ปรกึษาควรมีการประสานงานกบัผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งอยา่งสม ่าเสมอ 
 
ค าส าคัญ: ระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน, แนวทางการพฒันา 
 
Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study the problems of student assistance system of 
Dipangkornwittayapat (Mattayomwathatasankaset) school under Secondary Educational Service Area 
Office 4. 2) to study the guidelines for the development of student assistance system of Dipangkornwittayapat 
(Mattayomwathatasankaset) school under Secondary Educational Service Area Office 4. The samples 
were 92 advisor teachers of Dipangkornwittayapat (Mattayomwathatasankaset) school under Secondary 
Educational Service Area Office 4. 
 The research finding as follows: 
 1. Problems of student assistance system of Dipangkornwittayapat (Mattayomwathatasankaset) 
school under Secondary Educational Service Area Office 4 were in overall and each aspect at moderate 
level. 
 2. Guidelines for the development of student assistance system of Dipangkornwittayapat (Mattayom 
wathatasankaset) school under Secondary Educational Service Area Office 4 based on the opinion of the 
advisors in knowing individual stutents: advisors should get to know more students, and have a detailed 
collection of student behavior data, advisors should have a variety of methods for obtaining truthful 
information, in order to get to know more individual students in screening students, schools should have a 
meeting to set criteria for screening or grouping students, advisors should develop a regular student 
screening scheme, advisors should design more appropriate student screening, promoting and developing 
students, advisors should organize activities that promote and develop learning that are diverse and age 
appropriate for students, advisors should work in collaboration with those involved in promoting students, 
advisors should organize activities to promote students in all areas to meet their needs and abilities, 
prevention and problem solving the mentor should have time to mentor or join Do more activities with 
students, mentors build understanding and cooperation with parents in preventing and solving problems, 
advisors collaborate with stakeholders to prevent and resolve problems, advisors should understand 
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parents in referring students,  advisors must refer students to before the problem escalates, and should 
be in constant coordination with those involved. 
 
Keywords: student assistance system, the guidelines for the development 
 
บทน า 
 พระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 ฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และฉบบัท่ี 3 พ.ศ. 
2553 ไดก้ าหนดความมุง่หมายและหลกัการจดัการศกึษาไวใ้นหมวด 1 มาตรา 6 ใหก้ารจดัการศกึษาตอ้งเป็นไปเพื่อ
พฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนษุยท์ี่สมบรูณท์ัง้รา่งกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู ้และคณุธรรม มีจรยิธรรม และวฒันธรรม
ในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นอยา่งมีความสขุ มาตรา 22 แนวการจดัการศกึษายงัไดใ้หค้วามส าคญัแก่ผูเ้รยีน
ทกุคน โดยยดึหลกัวา่ ทกุคนมีความสามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัที่สดุ ตอ้งสง่เสริม
ใหผู้เ้รยีนพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ มาตรา 23  ในการจดัการศึกษาตอ้งเนน้ความส าคญัทัง้ความรู ้
คณุธรรม กระบวนการเรียนรูแ้ละบรูณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา ซึ่งเรื่องหนึ่งที่ก าหนดให้
ด าเนินการ คือ ความรูแ้ละทกัษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสขุ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2542: 
6) ซึ่งสิ่งที่สง่ผลใหน้กัเรียนรูจ้กัการด ารงชีวิตอยู่รว่มกบัผูอ้ื่นอย่างมีความสขุนัน้ จ าเป็นตอ้งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้
ทกัษะการด ารงชีวิต เนื่องดว้ยมนษุยท์กุคนมีศกัยภาพในการเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเอง เพียงแต่ตอ้งใชเ้วลาและวิธีการ
ที่แตกตา่งกนั 
 ปัจจบุนัสงัคมไทยมีการเปลีย่นแปลงอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา อาจเป็นเพราะความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี  
ที่ทนัสมยัการสือ่สารเป็นยคุที่ไรพ้รมแดนและมีการแขง่ขนัในทกุดา้นท่ีสงู จึงท าใหท้กุคนตอ้งปรบัเปลีย่นวถีิการด าเนนิ
ชีวิตใหท้นัตอ่เหตกุารณใ์นชีวิตประจ าวนั เมื่อความเจรญิกา้วหนา้เขา้มาจึงท าใหห้นว่ยงานทัง้ภาครฐัและเอกชนมีการ
ตื่นตวัที่จะตอ้งเตรยีมรบัมือและปรบัแผนกลยทุธใ์นการบรหิารงานใหเ้จริญกา้วหนา้ตอ่ไปได ้ทัง้นีจ้ะตอ้งอาศยับคุคล
ที่เก่ียวขอ้งทุกฝ่ายเขา้มาช่วยกัน ตอ้งดูแลทัง้ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคมและที่ส  าคัญคือดา้นการศึกษา การบริหาร
บา้นเมืองใหเ้จรญิกา้วหนา้มั่นคงนัน้ ปัจจยัส าคญัที่ตอ้งค านึงถึงก็คือ การพฒันาทรพัยากรมนษุย ์คือพฒันาคนในชาติ
ใหม้ีประสิทธิภาพสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ (ระเบียบส านกันายกรฐัมนตรี. 2542: 5) จาก
บริบทที่มีการเปลี่ยนแปลงของโลก ท าใหปั้จจบุนัโลกมีความเจริญกา้วหนา้เป็นอยา่งมาก สง่ผลใหส้งัคมยกยอ่งวตัถุ
มากกวา่ความดีของบคุคล ดว้ยเหตนุีจ้ึงท าใหส้งัคมในปัจจุบนัเปลีย่นแปลงไปด้วย แสดงใหเ้ห็นถึงความแตกตา่งของ
บคุคลในสงัคม ท าใหเ้กิดการเอารดัเอาเปรยีบของคนในสงัคมมากขึน้ จากการเปลีย่นแปลงของสงัคมยงัสง่ผลกระทบ
ตอ่เนื่องไปถึงครอบครวั เช่น ครอบครวัแตกแยก เด็กขาดความอบอุ่น ขาดความรกั การเอาใจใส ่ท าใหเ้ด็กมีพฤติกรรม
อนัไมพ่งึประสงค ์และอาจจะเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัอบายมขุตา่งๆเพิ่มมากขึน้ และแพรห่ลายเกินกวา่ที่จะสามารถปอ้งกนั
ไดท้นั (กรมวิชาการ. 2545: 1) 
 โรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ ตัง้อยู่ที่บริเวณ ต าบลคลองหา้ 
อ าเภอคลองหลวง จงัหวดัปทมุธานี ติดกบัวดัหตัถสารเกษตร พืน้ที่โดยรอบเป็นชุมชน ผูป้กครองสว่นใหญ่ จบการศกึษา
ในระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 6 อาชีพหลกัของผูป้กครอง คือ เกษตรกรและคา้ขาย ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดโ้ดยเฉลีย่อยู่
ในระดบัปานกลางไปจนถึงยากจน จ านวนสมาชิกในครอบครวัโดยเฉลี่ย 4 คน ผูป้กครองสว่นใหญ่ตอ้งออกไปประกอบ
อาชีพเพื่อเลีย้งสมาชิกในครอบครวั จึงไม่สามารถที่จะดแูลเรื่องการเรียน รวมไปถึงพฤติกรรมอนัไม่พึงประสงคข์อง
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นกัเรียนได ้บางครอบครวัเกิดความแตกแยก นกัเรยีนไม่ไดอ้าศยัอยู่กบัพอ่แม ่ท าใหข้าดการดแูลเอาใจใสจ่ากผูป้กครอง 
ปัญหาครอบครวัท าใหน้กัเรียนบางคนเกิดความเครียด ความวิตกกงัวล ไม่สามารถปรบัตวัหรอืยอมรบัสิง่ที่เกิดขึน้ได ้
สง่ผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ไมเ่หมาะสม ตัง้แตห่ลบหนีโรงเรยีน การเลน่การพนนั สิง่เสพติด ชูส้าว เป็นตน้ ดงันัน้โรงเรยีน
จึงมีระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน เพื่อเสรมิสรา้งความเขม้แข็ง ลดความเสีย่งและปัญหาที่จะเกิดขึน้กบันกัเรยีน รวมไป
ถึงสง่เสริมนกัเรยีนที่มีความสามารถ เพื่อใหเ้กิดการพฒันาทางดา้นต่างๆ อีกดว้ย โดยอาศยัความรว่มมือจากครูผูส้อน 
ครูที่ปรกึษา และทกุฝ่ายที่มีสว่นเก่ียวขอ้ง (ขอ้มลูสารสนเทศโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ใน
พระราชปูถมัภฯ์. 2563: 3) 
 จากขอ้มูลสารสนเทศโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน ์(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ พบว่า 
นกัเรียนมีปัญหาดา้นพฤติกรรมการขาดเรยีนบอ่ย ปัญหาการหนีเรยีน ปัญหาการมาโรงเรยีนสาย แต่งกายไมถ่กูตอ้ง
ตามระเบียบ มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อปัญหายาเสพติด ชูส้าว นอกจากนี ้ครูบางสว่นยงัไม่เขา้ใจงานระบบดแูลช่วยเหลือ
นกัเรียนเท่าที่ควร ท าใหส้ง่ผลตอ่การด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ที่ไมส่ามารถป้องกนัและแกไ้ขปัญหาได้
ทนัเวลาหรอืมีประสทิธิภาพเทา่ที่ควร จากเหตผุลดงักลา่ว ท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจในการศกึษาและวิจยัแนวทางการ
พฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรยีนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชูปถมัภฯ์ ส านกังาน
เขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 เพื่อเป็นแนวทางในการน าผลการศกึษาไปปรบัปรุงและพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือ
นกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
มธัยมศกึษา เขต 4 ซึง่เป็นการด าเนินงานท่ีความจ าเป็นตอ่การพฒันานกัเรยีนและบคุลากรของโรงเรยีน และที่ส  าคญั
การน าผลที่ไดไ้ปใชป้ระกอบในการวางแผนการท างาน ปรบัปรุง แกไ้ข และพฒันารูปแบบการบรหิารจดัการศกึษาให้
เกิดประสทิธิภาพและไดม้าตรฐานตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถ
สารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถ
สารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ไดท้ราบปัญหาและแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยม
วดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภ ์เพื่อน าผลการศึกษาไปปรบัปรุงและพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรยีนโรงเรียน
ทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ 
 2. ผูบ้รหิารสถานศึกษาสามารถน าแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยา
พฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศึกษา เขต 4 ที่ไดจ้าก
การวิจยัในครัง้นีไ้ปประยกุตใ์ชต้ามบริบทของสถานศึกษาเพื่อใหส้ามารถพฒันาการด าเนินการระบบดแูลช่วยเหลือ
นกัเรยีนใหเ้กิดประสทิธิภาพและประสทิธิผล 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัญหาและแนวทางพฒันาระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียน  
ทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 ผูว้ิจยั
ไดศ้ึกษาจากแนวคิดการด าเนินงานระบบดแูลนกัเรียน 5 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบคุคล 2) การคดักรอง
นกัเรยีน 3) การสง่เสรมิและพฒันา 4) การปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 5) การสง่ตอ่ (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน. 2547: 36) ดงัภาพประกอบ 1 
 

ตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ ครูที่ปรกึษาโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) 
ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 จ านวน 92 คน 
  2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ระหวา่งเดือนกนัยายน 2563 - ธนัวาคม พ.ศ. 2563 
  3. ขอบเขตดา้นเนือ้หา ประกอบดว้ย ปัญหาและแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรียนโรงเรียน
ทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรยีน
โรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสาร

เกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ 
1. ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล 
2. ดา้นการคดักรองนกัเรยีน 
3. ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีน 
4. ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 
5. ดา้นการสง่ตอ่ 

แนวทางการพฒันาการด าเนินงานระบบดแูล
ช่วยเหลอืนกัเรยีน 

1. ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล 
2. ดา้นการคดักรองนกัเรยีน 
3. ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีน 
4. ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 
5. ดา้นการสง่ตอ่ 

1. เพศ แบง่ออกเป็น 
1.1 เพศชาย 
1.2 เพศหญิง 

2. ประสบการณก์ารท างาน 
2.1 ต ่ากวา่ 5 ปี 
2.2 5-10 ปี 
2.3 มากกวา่ 10 ปี ขึน้ไป 
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ทัง้ 5 ดา้น คือ ดา้นการรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบุคคล ดา้นการคดักรองนกัเรียน ดา้นการส่งเสริมนกัเรียน ดา้นการป้องกัน
และแกไ้ขปัญหา และดา้นการสง่ตอ่ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครัง้นีใ้ช้แบบสอบถามเก่ียวกับปัญหาและแนวทางการพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 4 จ านวน 92 ชุด โดยเครื่องมือในการวิจยัมีการทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ทา่น ไดค้า่อ านาจจ าแนกระหวา่ง .41-.83 และไดค้า่ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.97 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรในการวิจัยคือครูที่ปรึกษาโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน ์(มัธยมวดัหัตถสารเกษตร) ในพระ
ราชูปถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 จ านวน 120 คน ไดก้ลุม่ตวัอย่าง 92 คน ตามวิธีการ
เลอืกโดยใชต้ารางส าเรจ็รูปของ เครซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; & Morgan. 1970) โดยการสุม่แบบแบง่ชัน้ (Stratified 
Random Sampling) 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ชว้ิเคราะหข์อ้มลูดว้ยความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่เลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการศึกษา 
 
ตาราง 1 ผลการศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล 3.33 0.67 ปานกลาง 1 
2. ดา้นการคดักรองนกัเรยีน 3.22 0.57 ปานกลาง 3 
3. ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีน 3.11 0.61 ปานกลาง 5 
4. ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 3.26 0.59 ปานกลาง 2 
5. ดา้นการสง่ตอ่ 3.20 0.52 ปานกลาง 4 

รวม 3.22 0.51 ปานกลาง  

 
 ผลการศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ทราบไดว้่า ปัญหาการด าเนินงานระบบ
ดแูลช่วยเหลือนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ โดยรวมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ อยูใ่นระดบัปานกลางทกุขอ้ 
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ตาราง 2 ผลการศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ขอ้เท็จจรงิของขอ้มลูที่ไดร้บัจากนกัเรยีน 3.14 0.82 ปานกลาง 4 
2. ความเป็นจรงิของขอ้มลูที่ไดจ้ากแบบประเมินพฤตกิรรมนกัเรยีน 
(SDQ) 3.10 0.79 ปานกลาง 5 

3. ความรว่มมือของผูป้กครองในการใหข้อ้มลูนกัเรยีน 3.17 0.90 ปานกลาง 3 
4. ความครบถว้น สมบรูณข์องขอ้มลูในแตล่ะดา้นของนกัเรยีนแตล่ะ
บคุคล 3.25 0.79 ปานกลาง 2 

5. ความสะดวกในการด าเนินการเยีย่มบา้นนกัเรยีนของครูที่ปรกึษา 3.47 1.06 ปานกลาง 1 
6. การจดัเก็บขอ้มลูนกัเรยีนอยา่งเป็นระบบ 2.88 0.88 ปานกลาง 6 

รวม 3.17 0.65 ปานกลาง  

 
 ผลการศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ทราบไดว้่า ปัญหาการด าเนินงานระบบ
ดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถัมภฯ์ ดา้นการรูจ้กันกัเรยีน
เป็นรายบคุคล โดยรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
ตาราง 3 ผลการศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการคดักรองนกัเรยีน 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ความชดัเจนของเกณฑท์ีใ่ชใ้นการแบง่กลุม่นกัเรยีน 2.98 0.80 ปานกลาง 6 
2. ความเป็นมาตรฐานของเกณฑก์ารแบง่กลุม่นกัเรยีนของโรงเรยีน 3.12 0.77 ปานกลาง 2 
3. การมีสว่นรว่มของผูป้กครองในการแบง่กลุม่ 2.94 0.78 ปานกลาง 7 
4. ความถกูตอ้งของการวเิคราะหพ์ฤติกรรมนกัเรยีนในการแบง่กลุม่ 3.09 0.77 ปานกลาง 5 
5. ความนา่เช่ือถือของผลการวิเคราะหพ์ฤติกรรมนกัเรยีนในการ
แบง่กลุม่ 3.30 0.72 ปานกลาง 1 

6. การรกัษาความลบัผลการคดักรองนกัเรยีนของครูที่ปรกึษา 3.10 0.74 ปานกลาง 4 
7. การท าความเขา้ใจของผูป้กครองตอ่ผลการคดักรองนกัเรยีน 3.12 0.96 ปานกลาง 3 

รวม 3.13 0.69 ปานกลาง  
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 ผลการศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ทราบไดว้่า ปัญหาการด าเนินงานระบบ
ดแูลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ ดา้นการคดักรอง
นกัเรยีน โดยรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
ตาราง 4 ผลการศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีน 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. กิจกรรมโฮมรูมมคีวามหลากหลายทัง้กิจกรรมในหอ้งเรยีนและ 
นอกหอ้งเรยีน 3.14 0.80 ปานกลาง 7 

2. กิจกรรมโฮมรูมเป็นประโยชนต์อ่นกัเรยีนทกุดา้น 3.39 0.68 ปานกลาง 3 
3. จดักิจกรรมสง่เสรมิสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรยีน 3.42 0.70 ปานกลาง 2 
4. กิจกรรมสง่เสรมินกัเรยีนมีความตอ่เนื่อง 3.38 0.66 ปานกลาง 4 
5. ความสนใจของผูป้กครองในการรว่มประชมุเพื่อหาแนวทาง
ปรบัปรุงพฤติกรรมนกัเรยีน 3.03 0.72 ปานกลาง 8 

6. การสนบัสนนุของผูบ้รหิารในการจดักิจกรรมสง่เสรมินกัเรยีน 3.49 0.82 ปานกลาง 1 
7. สง่เสรมิและพฒันาใหน้กัเรยีนกลุม่เสีย่งกลบัมาเป็นนกัเรยีนกลุม่
ปกต ิ 3.32 0.74 ปานกลาง 5 

8. สง่เสรมิและพฒันาใหน้กัเรยีนกลุม่มีปัญหากลบัมาเป็นนกัเรยีน
กลุม่ปกต ิ 3.29 0.65 ปานกลาง 6 

รวม 3.31 0.72 ปานกลาง  

 
 ผลการศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ทราบไดว้่า ปัญหาการด าเนินงานระบบ
ดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ ดา้นการสง่เสรมิและ
พฒันานกัเรยีน โดยรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
ตาราง 5 ผลการศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการปอ้งกนัและแก้ไขปัญหา 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ทกัษะการใหค้  าปรกึษาแก่นกัเรยีนของครูที่ปรกึษา 3.45 0.69 ปานกลาง 3 
2. ความศรทัธาของนกัเรยีนตอ่ครูทีป่รกึษา 3.53 0.89 มาก 2 
3. ความตอ่เนื่องในการใหค้  าปรกึษาของครูที่ปรกึษา 3.21 0.70 ปานกลาง 4 
4. การสละเวลาในการใหค้  าปรกึษาแก่นกัเรยีนของครูที่ปรกึษา 3.05 0.77 ปานกลาง 8 

8



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ตาราง 5 (ตอ่) 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
5. สมัพนัธภาพระหวา่งครูที่ปรกึษากบันกัเรยีน 3.61 0.89 มาก 1 
6. การจดักิจกรรมที่หลากหลายเก่ียวกบัการปอ้งกนันกัเรยีนกลุม่ตา่งๆ 3.16 0.72 ปานกลาง 6 
7. ความเหมาะสมของกิจกรรม มคีวามสอดคลอ้งกบัปัญหา 3.21 0.74 ปานกลาง 5 
8. การใหค้วามรว่มมือของผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งในการแกปั้ญหา 3.16 0.75 ปานกลาง 7 

รวม 3.30 0.77 ปานกลาง  

 
 ผลการศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ทราบไดว้่า ปัญหาการด าเนินงานระบบ
ดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชูปถมัภฯ์ ดา้นการปอ้งกนัและ
แกไ้ขปัญหา โดยรวมและรายขอ้สว่นใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
ตาราง 6 ผลการศกึษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการสง่ตอ่ 
 

ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
n = 92 

X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. นกัเรยีนไมใ่หค้วามรว่มมือในการรบัความชว่ยเหลอืจาก
บคุคลภายนอก 3.43 0.70 ปานกลาง 3 

2. นกัเรยีนตอ่ตา้นและเกิดความรูส้กึไมด่ีกบัการสง่ตอ่ 3.33 0.65 ปานกลาง 4 
3. ผูป้กครองไมใ่หค้วามรว่มมือในการสง่ตอ่นกัเรยีน 3.47 0.71 ปานกลาง 2 
4. โรงเรยีนขาดแคลนงบประมาณในการสง่ตอ่นกัเรยีน 3.15 0.71 ปานกลาง 5 
5. การติดตามชว่ยเหลอืนกัเรยีนขาดความตอ่เนื่องและความ
สม ่าเสมอ 4.05 0.82 มาก 1 

รวม 3.49 0.72 ปานกลาง  

 
 ผลการศึกษาปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ทราบไดว้่า ปัญหาการด าเนินงานระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน ์(มัธยมวดัหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ ดา้นการส่งต่อ 
โดยรวมและรายขอ้สว่นใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง 
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 แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระ
ราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 ตามความคิดเห็นของครูที่ปรกึษา พบวา่ 
 
ตาราง 7 แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล 
 

แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน จ านวน (คน) รอ้ยละ 
1. ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจ และท าความรูจ้กันกัเรยีนใหม้ากขึน้ 23 23.92 
2. ครูที่ปรกึษาควรมีการเก็บรวบรวมขอ้มลูดา้นพฤติกรรมของนกัเรยีนโดยละเอียด 21 22.83 
3. ครูที่ปรกึษาควรมีวิธีการท่ีหลากหลายในการจะท าใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูที่เป็นจรงิ 19 20.65 
4. โรงเรยีนควรมีการจดัช่องทางในการรบัฟังปัญหา และแนวทางแกไ้ขปัญหา หรอื
ขอ้เสนอแนะ 16 17.40 

5. ผูบ้รหิารควรมีการนิเทศ ติดตาม การด าเนินงานเป็นระยะ 9 9.78 
6. โรงเรยีนควรจดักิจกรรมเพื่อละลายพฤติกรรมของนกัเรยีนภายในโรงเรยีน 4 4.35 

 
ตาราง 8 แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการคดักรองนกัเรยีน 
 

แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน จ านวน (คน) รอ้ยละ 
1. โรงเรยีนควรมีการจดัการประชมุ เพื่อก าหนดเกณฑใ์นการคดักรองหรอืแบง่กลุม่
นกัเรยีน 20 21.73 

2. ครูที่ปรกึษาควรมีการพฒันารูปแบบการคดักรองนกัเรยีนอยา่งสม ่าเสมอ 13 14.13 
3. ครูที่ปรกึษาควรออกแบบการคดักรองนกัเรยีนใหม้คีวามเหมาะสมมากยิ่งขึน้ 12 13.04 
4. โรงเรยีนควรจดัสรรผูเ้ช่ียวชาญมาช่วยแนะน าครูที่ปรกึษาในการคดักรองหรอื
แบง่กลุม่นกัเรยีน 10 10.87 

5. ครูที่ปรกึษาควรประสานความรว่มมือกบัผูป้กครองเพื่อใหเ้กิดความคุน้เคย และ
ใหผู้ป้กครองมีสว่นรว่มในการแบง่กลุม่นกัเรยีน 5 5.43 
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ตาราง 9 แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีน 
 

แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน จ านวน (คน) รอ้ยละ 
1. ครูควรจดักิจกรรมที่สง่เสรมิและพฒันาการเรยีนรูท้ี่หลากหลายและเหมาะสมกบั
วยัของนกัเรยีน 12 13.04 

2. ครูที่ปรกึษาควรมีการประสานความรว่มมือกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการสง่เสรมิ
นกัเรยีน 11 11.96 

3. ครูที่ปรกึษาควรมีการจดักิจกรรมสง่เสรมินกัเรยีนในทกุดา้นใหต้รงตามความ
ตอ้งการและความสามารถ 11 11.96 

4. ครูที่ปรกึษาควรมีการจดักิจกรรมในการพฒันานกัเรยีนกลุม่เสีย่งใหม้ากขึน้ 9 9.78 
5. ครูที่ปรกึษาควรมีการจดักิจกรรมในการพฒันากลุม่มีปัญหาใหก้ลบัมาเป็นกลุม่
ปกติมากขึน้ 4 4.35 

 
ตาราง 10 แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 
 

แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน จ านวน (คน) รอ้ยละ 
1. ครูที่ปรกึษาควรมีเวลาในการใหค้  าปรกึษาหรอืรว่มท ากิจกรรมกบันกัเรียนให้
มากขึน้ 13 14.13 

2. ครูที่ปรกึษาสรา้งความเขา้ใจและความรว่มมือกบัผูป้กครองในการปอ้งกนัและ
แกไ้ขปัญหา 11 11.96 

3. ครูที่ปรกึษารว่มมือกบัผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งในการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 10 10.87 
4. ครูที่ปรกึษาควรมีการใหค้  าปรกึษาที่เหมาะสม 7 7.61 

 
ตาราง 11 แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ดา้นการสง่ตอ่ 
 

แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน จ านวน (คน) รอ้ยละ 
1. ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองในการสง่ตอ่นกัเรยีน 18 19.57 
2. ครูที่ปรกึษาตอ้งด าเนินการสง่ตอ่นกัเรยีนก่อนทีจ่ะเกิดปัญหาบานปลาย 12 13.04 
3. ครูที่ปรกึษาควรมีการประสานงานกบัผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งอยา่งสม ่าเสมอ 10 10.87 
4. โรงเรยีนควรมีการจดักิจกรรมอบรมใหค้วามรูน้กัเรยีน 5 5.43 

 
 
 
 

11



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากการวิจยัสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ไดด้งันี ้
  1. ปัญหาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (X = 
3.22, S.D. = 0.51) และเมื่อพิจารณารายดา้นพบวา่ ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนโรงเรยีนทีปังกร
วิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศึกษา เขต 4 ในดา้น
ตา่งๆ ทกุดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง โดยเรียงล าดบัจากดา้นท่ีค่าเฉลีย่มากไปหาคา่เฉลีย่นอ้ย คือ ดา้นการรูจ้กันกัเรยีน

เป็นรายบคุคล (X = 3.33, S.D. = 0.67) ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา (X = 3.26, S.D. = 0.59) ดา้นการคดักรอง

นกัเรยีน (X = 3.22, S.D. = 0.57) ดา้นการสง่ต่อ (X = 3.20, S.D. = 0.52) และดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรียน 

(X = 3.11, S.D. = 0.61) 
  2. แนวทางการพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน ์(มัธยมวดัหัตถสาร
เกษตร) ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 
   2.1 ขอ้เสนอแนวทางการพฒันาดา้นการรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบคุคล 3 อนัดบัแรก คือ ครูที่ปรกึษา
ควรท าความเขา้ใจและท าความรูจ้กันกัเรียนใหม้ากขึน้ มีจ านวน 23 คน คิดเป็นรอ้ยละ 23.92 ครูที่ปรกึษาควรมีการ
เก็บรวบรวมขอ้มลูดา้นพฤติกรรมของนกัเรยีนโดยละเอียด มีจ านวน 21 คน คิดเป็นรอ้ยละ 22.83 และครูที่ปรกึษาควรมี
วิธีการท่ีหลากหลายในการจะท าใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูที่เป็นจรงิ มีจ านวน 19 คน คิดเป็นรอ้ยละ 20.65 
   2.2 ขอ้เสนอแนวทางการพฒันาดา้นการคดักรองนกัเรียน 3 อนัดบัแรก คือ โรงเรียนควรมีการจดัการ
ประชมุ เพื่อก าหนดเกณฑใ์นการคดักรองหรอืแบ่งกลุม่นกัเรียน เป็นจ านวน 20 คน คิดเป็นรอ้ยละ 21.73 ครูที่ปรกึษา
ควรมีการพฒันารูปแบบการคดักรองนกัเรยีนอยา่งสม ่าเสมอ มีจ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14.13 และครูที่ปรกึษา
ควรออกแบบการคดักรองนกัเรยีนใหม้ีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ มีจ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 13.04 
   2.3 ขอ้เสนอแนวทางการพฒันาดา้นการส่งเสริมและพฒันานกัเรียน 3 อนัดบัแรก คือ ครูควรจัด
กิจกรรมที่สง่เสรมิและพฒันาการเรยีนรูท้ี่หลากหลายและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน มีจ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
13.04 ครูที่ปรกึษาควรมีการประสานความรว่มมือกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการสง่เสริมนกัเรยีน มีจ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
11.96 และครูที่ปรกึษาควรมีการจดักิจกรรมสง่เสริมนกัเรยีนในทุกดา้นใหต้รงตามความตอ้งการและความสามารถ   
มีจ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.96 
   2.4 ขอ้เสนอแนวทางการพฒันาดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 3 อนัดบัแรก คือ ครูที่ปรกึษาควร
มีเวลาในการใหค้  าปรกึษาหรอืรว่มท ากิจกรรมกบันกัเรยีนใหม้ากขึน้ มีจ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14.13 ครูทีป่รกึษา
สรา้งความเขา้ใจและความรว่มมือกบัผูป้กครองในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา มีจ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.96 
และครูที่ปรกึษารว่มมือกบัผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งในการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา มีจ านวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10.87 
   2.5 ขอ้เสนอแนวทางการพฒันาดา้นการสง่ต่อ 3 อนัดบัแรก คือ ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจกบั
ผูป้กครองในการสง่ตอ่นกัเรียน มีจ านวน 18 คน คิดเป็นรอ้ยละ 19.57 ครูที่ปรกึษาตอ้งด าเนินการสง่ตอ่นกัเรียนก่อนที่
จะเกิดปัญหาบานปลาย มีจ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 13.04 และครูที่ปรกึษาควรมีการประสานงานกบัผูท้ี่มีสว่น
เก่ียวขอ้งอยา่งสม ่าเสมอ มีจ านวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10.87 
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อภปิรายผลการวิจัย 
 1. ปัญหาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (มัธยมวดัหัตถสาร
เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ์ สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาการ
ด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยรวมและรายดา้นอยู่ระดบัปานกลาง เรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหานอ้ย 
ไดแ้ก่ ดา้นการรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบคุคล ดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ดา้นการคดักรองนกัเรียน ดา้นการสง่ต่อ 
และดา้นการส่งเสริมและพัฒนานกัเรียน ทัง้นีร้ะบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีกระบวนการในการจัดท า
ขอ้มลูที่จ  าเป็นเก่ียวกบัตวัของนกัเรยีน ดา้นการรูจ้กันกัเรียนเป็นรายบคุคล ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการครูที่ปรกึษาต้อง
ศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานของนกัเรยีนโดยละเอียด และจ าเป็นตอ้งมีเครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู การน าขอ้มลูไปใช้
ในการปรบัปรุงขอ้มูลใหเ้ป็นปัจจุบนั และมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลอย่างเป็นระบบ หลงัจากนัน้น าขอ้มลูไปวิเคราะห์
เพื่อน าผลการวิเคราะหท์ี่ไดไ้ปช่วยเหลอืนกัเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สจุรยิา  ขมสนิท (2560) ไดว้ิจยัเรือ่ง 
ปัญหาและแนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนของโรงเรียนในกลุม่อ าเภอนิคมพฒันา สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาในการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน
ของโรงเรียนในกลุม่อ าเภอนิคมพฒันา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยรวมและ
รายดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง แต่ไม่สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ นฤมิตร  ภกัดี (2560) ไดว้ิจัยเรื่อง ปัญหาและ
แนวทางพฒันาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรยีนวิทยาลยัเทคโนโลยีไออารพ์ีซี สงักดัส านกังานคณะกรรมการ
อาชีวศึกษา จงัหวดัระยอง ผลการวิจยัพบว่า ปัญหาการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรยีนวิทยาลยัเทคโนโลยี  
ไออารพ์ีซี สงักดัส านกังานคณะกรรมการอาชีวศกึษา จงัหวดัระยอง โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบันอ้ย 
 2. แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลือนกัเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพฒัน ์(มธัยมวดัหตัถสารเกษตร) 
ในพระราชปูถมัภฯ์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 จากความคิดเห็นของครูที่ปรกึษา สรุปและ
อภิปรายผลไดด้งันี ้
  2.1 ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน คือ ครูที่ปรกึษา
ควรท าความเขา้ใจ และท าความรูจ้กันกัเรยีนใหม้ากขึน้ ครูที่ปรกึษาควรมีการเก็บรวบรวมขอ้มลูดา้นพฤติกรรมของ
นกัเรียนโดยละเอียด ครูที่ปรกึษาควรมีวิธีการที่หลากหลายในการจะท าใหไ้ดม้าซึ่งขอ้มลูที่เป็นจริง เพื่อที่จะไดรู้จ้ัก
นกัเรยีนเป็นรายบคุคลใหม้ากขึน้ 
  2.2 ดา้นการคดักรองนกัเรียน แนวทางการพฒันาระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน คือ โรงเรียนควรมีการ
จดัการประชมุ เพื่อก าหนดเกณฑใ์นการคดักรองหรือแบ่งกลุม่นกัเรียน ครูที่ปรกึษาควรมีการพฒันารูปแบบการคดักรอง
นกัเรยีนอยา่งสม ่าเสมอ ครูที่ปรกึษาควรออกแบบการคดักรองนกัเรยีนใหม้ีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ 
  2.3 ดา้นการสง่เสรมิและพฒันานกัเรยีน แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน คือ ครูควรจดั
กิจกรรมที่สง่เสรมิและพฒันาการเรยีนรูท้ี่หลากหลายและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน ครูที่ปรกึษาควรมีการประสาน
ความรว่มมือกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการสง่เสริมนกัเรยีน ครูที่ปรกึษาควรมีการจดักิจกรรมสง่เสรมินกัเรียนในทกุดา้นให้ตรง
ตามความตอ้งการและความสามารถ 
  2.4 ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน คือ ครูที่ปรกึษาควร
มีเวลาในการใหค้  าปรกึษาหรือรว่มท ากิจกรรมกบันกัเรยีนใหม้ากขึน้ ครูที่ปรกึษาสรา้งความเขา้ใจและความรว่มมือกบั
ผูป้กครองในการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา ครูที่ปรกึษารว่มมือกบัผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งในการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 
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  2.5 ดา้นการสง่ตอ่ แนวทางการพฒันาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน คือ ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจ
กบัผูป้กครองในการสง่ต่อนกัเรยีน ครูที่ปรกึษาตอ้งด าเนินการสง่ต่อนกัเรียนก่อนที่จะเกิดปัญหาบานปลาย ครูที่ปรกึษา
ควรมีการประสานงานกบัผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งอยา่งสม ่าเสมอ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ดา้นการรูจ้กันกัเรยีนเป็นรายบคุคล ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจและท าความรูจ้กันกัเรยีนใหม้ากขึน้
และควรเก็บรวบรวมขอ้มลูของนกัเรยีนอยา่งละเอียด โดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย เพื่อที่จะไดรู้จ้กันกัเรยีนมากขึน้ 
  2. ดา้นการคดักรองนกัเรียน ควรมีการจัดการประชุมเพื่อก าหนดเกณฑใ์นการคดักรองหรือแบ่งกลุ่ม
นกัเรยีนที่ชดัเจน และครูที่ปรกึษาควรมีการพฒันารูปแบบการคดักรองนกัเรยีนอยา่งสม ่าเสมอ 
  3. ดา้นการสง่เสริมและพฒันานกัเรียน ครูที่ปรกึษาควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมและพฒันาการเรียนรูท้ี่
หลากหลาย ตรงตามความตอ้งการและความสามารถของนกัเรยีน และมีการประสานความรว่มมือกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการ
จดักิจกรรมสง่เสรมินกัเรยีน 
  4. ดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ครูที่ปรกึษาควรมีเวลาในการใหค้  าปรกึษาหรือรว่มท ากิจกรรมกบั
นกัเรยีนใหม้ากขึน้ สรา้งความเขา้ใจและความรว่มมือกบัผูป้กครองในการปอ้งกนัและแกไ้ขปัญหา 
  5. ดา้นการสง่ตอ่ ครูที่ปรกึษาควรท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองในการสง่ตอ่นกัเรยีนเพื่อลดความรูส้กึไม่ดี
ที่จะเกิดขึน้กบัตวันกัเรยีนและผูป้กครอง และควรมีการประสานงานกบัผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งอยา่งสม ่าเสมอ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรศึกษาเปรียบเทียบปัญหาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของครูที่ปรึกษาที่มี
ประสบการณก์ารท างานท่ีแตกตา่งกนั 
  2. ควรมีการศกึษาวิธีการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิการด าเนินงานระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน 
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E0070: การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
THE DEVELOPMENT OF TEACHING MODELS USING BRAIN PROCESS THEORY IN 
PROCESSING INFORMATION TOGETHER WITH COLLABORATIVE LEARNING WITH CIRC 
TECHNIQUES TO PROMOTE ANALYTICAL READING ABILITY OF GRADE 3 STUDENTS 
 
นภาพร  แซเ่หง่ 1   พชัราภรณ ์ บางเขียว 2   บงัอร  เสรรีตัน ์3   ชลพร  กองค า 4 
1 นกัศกึษา 
2, 3, 4 อาจารย ์คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) พฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวล
ขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 และ 2) เปรยีบเทียบความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 ก่อนและหลงัการเรยีนโดยใชรู้ปแบบการเรยีนการสอนตามทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู 
รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนคาเบรียลอปุถมัภ ์จ านวน 35 คน เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู ้และแบบทดสอบ
วดัการอา่นเชิงวิเคราะห ์สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ คา่เฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา่ t-test 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. รูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื
ดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 มี 4 
องคป์ระกอบ คือ 1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิด 2) วตัถปุระสงคข์องรูปแบบการสอน 3) กระบวนการสอนของรูปแบบ 
และ 4) ผลที่ผูเ้รยีนจะไดร้บัจากการสอนของรูปแบบ 
 2. ผลการเปรียบเทียบการอา่นเชิงวิเคราะหก์่อนเรียนและหลงัเรยีน พบวา่ การอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 คะแนนทดสอบก่อนเรยีนมีค่าเฉลีย่ 10.49 (S.D. = 2.89) และคะแนนทดสอบหลงัเรียนมีค่าเฉลี่ย 
16.60 (S.D. = 4.04) คะแนนทดสอบหลงัเรยีนสงูกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
ค าส าคัญ: รูปแบบการสอน ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู เรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี 

การอา่นเชิงวิเคราะห ์
 
Abstract 
 This research aims to 1) develop a teaching model using brain process theory in data processing. 
Together with collaborative learning with CIRC techniques to promote analytical reading ability. Of grade 3 
students 2) Compare the ability to read analytically Of the third grade students before and after the study 
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by using an instructional model based on brain process theory in data processing In conjunction with 
collaborative learning using CIRC techniques, the sample used in the research was 35 grade 3 students 
at Gabriel Foster School. The research instruments included Learning management plan And the analytical 
reading measurement test The statistics used for data analysis were mean, standard deviation, and Paired 
Sample t-test. 
 The research finding. 
 1. The development of teaching models using brain process theory in processing information. 
Together with collaborative learning with CIRC techniques to promote analytical reading ability. The study 
of the third grade students consisted of 4 elements: 1) theory / principle / concept, 2) the objective of the 
teaching model, 3) the teaching process of the model, and 4) the results that the learner would get from 
the teaching of the model. 
 2. The results of comparing the analytical reading before and after study showed that the analytical 
reading of the third grade students had a mean test score of 10.49 (S.D. = 2.89) and the post-test score 
of 16.60 (S.D. = 4.04) The post-study test score was significantly higher than the pre-test score of .01 
 
Keywords: teaching Model, Brain processes theory of information processing, Collaborative learning with 

CIRC techniques, Critical reading 
 
บทน า 
 โลกแหง่การศึกษาในปัจจุบนัไดเ้ปลีย่นแปลงไปอยา่งมาก ดว้ยอิทธิพลของยคุที่มีความเจรญิกา้วหนา้อยา่ง
รวดเรว็ จากการพฒันาทางดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ท าใหก้ารเช่ือมโยงขอ้มลูตา่ง ๆ เขา้ดว้ยกนัทั่วทกุภมูิภาค
ของโลกเป็นไปไดโ้ดยง่าย เป็นยคุแหง่ขอ้มลูขา่วสารท่ีไรข้ีดจ ากดั (สทุธิพร  จิตตม์ิตรภาพ. 2553) หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดใ้หค้วามส าคญักบัการพฒันาผูเ้รยีนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุ มีศกัยภาพ
ในการศึกษาตอ่ และประกอบอาชีพ มีความรูค้วามสามารถในการสือ่สาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี และ
มีทกัษะชีวิต รวมถึงสมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน 5 ประการ โดยเฉพาะความสามารถในการสือ่สาร ซึง่ถือเป็นทกัษะส าคญั
ในการด ารงชีวิต เพราะการสื่อสารนัน้จ าเป็นตอ้งมีความรู ้ความเขา้ใจในการรบัและสง่สารที่ถกูตอ้ง สามารถถ่ายทอด
ความรูส้กึนกึคิดของตนเพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มลูกบัผูอ้ื่น จนสามารถขจดัขอ้ขดัแยง้ ลดปัญหาความไมเ่ขา้ใจระหวา่งกนั 
และสามารถใชเ้หตผุลในการพิจารณาเลอืกรบัขอ้มลูขา่วสารอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมอนัเป็นประโยชนท์ัง้ตอ่ตนเอง 
ผูอ้ื่น จนถึงสงัคม นอกจากนีจ้  าเป็นตอ้งมีทกัษะความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์เพราะขอ้มลูขา่วสารตา่งๆ ที่ไดร้บัมา
นัน้ตอ้งอาศยัทกัษะการวิเคราะห ์ไตรต่รอง แยกแยะ และสงัเคราะหอ์อกมาอยา่งสรา้งสรรค ์เป็นการคิดอย่างมีระบบ 
แบบแผน มีเหตผุลในการตดัสนิใจอยา่งมีวิจารณญาณ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551) 
 ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล (Information Processing Theory) เป็นทฤษฎีที่สนใจ
ศึกษาเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาสติปัญญาของมนุษย ์โดยใหค้วามสนใจเก่ียวกับการท างานของสมองทฤษฎี
กระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลูมีแนวคิดวา่ การท างานของสมองมนษุยม์ีความคลา้ยคลงึกบัการท างานของ
คอมพิวเตอร ์หลกัการจดัการเรยีนการสอนตามทฤษฎีนี ้คือ การน าเสนอสิง่เรา้ที่ผูเ้รยีนรูจ้กัหรอืมีขอ้มลูอยู่จะสามารถ
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ช่วยใหผู้เ้รยีนหนัมาใสใ่จและรบัรูส้ิง่นัน้ จดัสิ่งเรา้ในการเรยีนรูใ้หต้รงกบัความสนใจของผูเ้รยีน สอนใหฝึ้กการจ า โดยใช้
วิธีการท่ีหลากหลาย หากตอ้งการใหผู้เ้รยีนจดจ า เนือ้หาสาระใด ๆ ไดเ้ป็นเวลานาน สาระนัน้จะตอ้งไดร้บัการเขา้รหสั 
(encoding) เพื่อน าไปเขา้หน่วยความจ าระยะยาว วิธีการเขา้รหสัสามารถท าไดห้ลายวิธีเช่น ทอ่งจ าซ า้ ๆ ทบทวน หรอืใช้
กระบวนการขยายความคิด ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู เมื่อเปรยีบเทียบกบัคอมพิวเตอรแ์ลว้ 
นั่นก็คือ โปรแกรมสั่งงานหรอื “Software” การบรหิารควบคมุการประมวลขอ้มลูของสมอง คือ การท่ีบคุคลรูถ้ึงการคิด
ของตน และสามารถควบคมุการคิดของตนใหเ้ป็นไปในทางที่ตนตอ้งการ การรู ้เรียกวา่ “Metacognition” หรอื “การรูค้ิด” 
หมายถึง การตระหนกัรู ้(Awareness) เก่ียวกับความรูแ้ละความสามารถของตน และใชค้วามเขา้ใจในการรูก้ารจดัการ
ควบคมุกระบวนการคิดดว้ยวิธีต่าง ๆ ช่วยใหก้ารเรียนรูแ้ละงานที่ท  าประสบผลส าเรจ็ตามที่ตอ้งการ องคป์ระกอบส าคญั
ของการรูค้ิดที่ใชใ้นการบริหารควบคุมกระบวนการประมวลขอ้มลู ประกอบดว้ยแรงจูงใจ ความตัง้ใจ และความมุ่งหวงั
ตา่ง ๆ รวมทัง้เทคนิคและกลวิธีต่าง ๆ กระบวนการรูค้ิด ประกอบดว้ย ความใสใ่จ (Attention) การรบัรู ้(Perception) 
กลวิธีตา่ง ๆ (Strategies) เช่น รูว้า่ตนไมส่ามารถจดจ า สิง่ที่ครูสอนได ้เราคิดหากลวิธีตา่ง ๆ ที่จะมาช่วยใหจ้ดจ าสิง่ที่
เรยีนไดม้ากขึน้ อาจใชว้ิธีการทอ่ง การจดบนัทึก การทอ่งจ า เป็นกลอน การทอ่งตวัยอ่ การท ารหสัการเช่ือมโยงในสิง่ที่
สมัพนัธก์นั เป็นตน้ (ทิศนา  แขมมณี. 2554) 
 การอา่นกบัการคิดมีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกนั กลา่วคือเมื่อสายตารบัรูต้วัอกัษร สมองก็จะเริม่คิด ลกัษณะ
การคิดขึน้อยู่กบัองคป์ระกอบของผูอ้่านคือสมองและความรูท้ี่จะช่วยใหค้ิดอยู่ในประเภทนามธรรม รูปธรรม บูรณาการ 
วิเคราะห ์วิจารณญาณ และสรา้งสรรค ์ดงันัน้การคิดจึงสามารถพฒันาไดด้ว้ยการอ่านสารประเภทต่าง ๆ  ดว้ยเหตทุี่
การอ่าน การคิดวิเคราะหม์ีความส าคญัต่อการศึกษา และชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน คณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน จึงไดก้ าหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยสาระที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 ไวค้ือ 
“ใชก้ระบวนการการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการ
อา่น” (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) อีกทัง้ก าหนดตวัชีว้ดัของชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ค  าถาม แยกขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น
คาดคะเนเหตกุารณโ์ดยระบเุหตผุลประกอบ สรุปความรูแ้ละขอ้คิดจากเรือ่งที่อา่นเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ 
 การอ่านเชิงวิเคราะหซ์ึ่งเป็นทกัษะส าคญัที่ช่วยพฒันาสติปัญญา พฒันาความรอบคอบและไหวพริบของ
ผูเ้รยีน การคิดวิเคราะหม์ีทางฝึกฝนไดโ้ดยผูเ้รยีนตอบค าถามความรูต้่างๆ ท่ีสงูกวา่ระดบัความรู ้ความจ า โดยครูตอ้ง
มีความรูค้วามเขา้ใจในรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดค้ิดในระดบัสงู การพฒันา
ทกัษะการคิดวิเคราะหต์อ้งฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กัการคิดวิเคราะห ์ตดัสินใจอยา่งมีเหตผุล โดยอาศยัหลกัฐานที่มีความตรงและ
เช่ือถือได ้(เสง่ียม  โตรตัน.์ 2546) การคิดวิเคราะหเ์ป็นความสามารถในการแยกแยะ เพื่อหาสว่นย่อยของเหตกุารณ ์
เรือ่งราวและเนือ้หาตา่งๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีความส าคญัอย่างไร อะไรเป็นสาเหต ุอะไรเป็นผล และเป็นอยา่งนัน้
ตอ้งอาศยัหลกัการอะไร การวิเคราะหแ์บง่ออกเป็น 3 ประเภท ซึง่ไดแ้ก่ วิเคราะหค์วามส าคญั วิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์
และวิเคราะหห์ลกัการ (Bloom. 1965; อา้งถึงใน สภุาพร  ขวญัเกษม. 2550) 
 ดว้ยเหตผุลดงักลา่วขา้งตน้ พบวา่ ในการจดัการศกึษาและการจดักระบวนการเรียนรู ้ไดใ้หค้วามส าคญักบั
การอ่าน ที่ก่อใหเ้กิดการเปลีย่นแปลงทางดา้นกระบวนการคิด การจดัการ ฝึกปฏิบตัิใหท้ าเป็น คิดเป็น หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยจดักระบวนการเรยีนรูท้ี่มุง่เนน้ฝึกทกัษะความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ผูว้ิจยัเลง็เหน็
ความส าคญัที่ตอ้งพฒันาผูเ้รยีนใหม้ีความในการอา่นเชิงวิเคราะห ์พิจารณาตดัสนิขอ้มลูอยา่งมีเหตผุลและน าความรู้
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชนส์งูสดุผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท ารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู 
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รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรู ้
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห์ 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนดว้ยรูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีประมวลขอ้มูลทางสมอง รว่มกับ
การเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี มีความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ไดรู้ปแบบการเรยีนการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรู ้
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหใ์นนักเรียนใหม้ากขึน้ และ
สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการพฒันาหรอืแกไ้ขปัญหาตา่งๆได  ้
 2. ครูมีแนวทางในการจดัการเรยีนการสอน เพื่อสง่เสรมิการอ่านคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนในวิชาภาษาไทย 
และประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรยีนวิชาอื่นๆได ้
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาคน้ควา้แนวคิดดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน มาประยกุตใ์ชก้บัการเรยีน
การสอนตามทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี 
โดยน ามาใชใ้นการพฒันารูปแบบการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนคาเบรยีลอปุถมัภ ์ซึง่สามารถสรุปไดด้งัภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นีค้ือ ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู คลอสไมเออร ์
(Klausmeier. 1985) การเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี (Johnson; & Johnson. 1974) การอ่านเชิงวิเคราะห ์
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ทัง้ 4 ดา้น 1) แยกแยะขอ้มลูตามความคิดเห็น 2) ตอบค าถาม ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เมื่อไร 3) บอกโทษและประโยชน ์
4) บอกจดุมุง่หมายของผูเ้ขียนไดเ้ป็นตน้ 
  2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 12 ชั่วโมง 
ตัง้แตว่นัท่ี 9 พฤศจิกายน ถึง 24 มีนาคม 2563 
  3. ขอบเขตดา้นเนือ้หา ประกอบดว้ย เนือ้หาที่ใชใ้นการก าหนดกิจกรรมการเรยีนรูใ้นการวิจยันี ้เป็นเนือ้หา
ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 จากบทความ 
ขา่ว นิทาน บทรอ้ยกรอง 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครัง้นีใ้ชแ้ผนการจัดการเรียนรู ้จ านวน 4 แผน และแบบทดสอบวดัการอ่านเชิงวิเคราะหแ์บบ
ปรนยั จ านวน 30 ขอ้ (Ennis) โดยน าแผนการจัดการเรียนรูแ้ละแบบทดสอบวดัการอ่านเชิงวิเคราะหใ์หผู้เ้ช่ียวชาญ
ดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบโดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยมีคา่ดชันีความ
สอดคลอ้งเทา่กบั 1.00 จากนัน้น าเครือ่งมือไปใหท้ดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรยีนคาเบรยีลอปุถมัภ ์อ าเภอราษฎรบ์รูณะ จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน 70 คน จ านวน 2 หอ้งเรยีน 
  กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนคาเบรียลอปุถมัภ ์
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 หอ้ง มีนักเรียน 35 คน ซึ่งไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ชว้ิเคราะหข์อ้มลูดว้ยการวิเคราะห ์คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และคา่ t-test 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ทดลองใชรู้ปแบบการสอน ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองใชรู้ปแบบการสอนโดยใชเ้วลาในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ระหวา่งวนัที่ 9 พฤศจิกายน ถึง 24 มีนาคม 2563 โดยวิธีการทดลอง คือน าแบบทดสอบ
วดัการอา่นเชิงวเิคราะหไ์ปทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งก่อนเรยีน จากนัน้จดักิจกรรมการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนโดยใช้
ทฤษฎีประมวลขอ้มลูทางสมอง รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสริมความสามารถใน
การอา่นเชิงวิเคราะห ์จ านวน 4 แผน ใชเ้วลา 12 ชั่วโมง และทดสอบวดัการอา่นเชิงวิเคราะห ์หลงัเรยีนใชแ้บบทดสอบ
ชดุเดิม ท าการวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติเพื่อทดสอบความสามารถอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีน โดยใชค้า่ (t-test) 
 การวิเคราะหข์้อมูล 
  การสรา้งรูปแบบการสอน ส าหรบัการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีประมวล
ขอ้มลูทางสมอง รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี มีความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยการน าไปใชภ้ายใตห้ลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 โดยมี 
4 องคป์ระกอบ คือ 1) ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดของรูปแบบการสอน 2) วตัถปุระสงคข์องรูปแบบการสอน 3) กระบวนการ
สอนของรูปแบบ 4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดร้บัจากการสอนของรูปแบบ น าองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎี
ประมวลขอ้มลูทางสมอง รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี มีความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์
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ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยไดว้ิเคราะหข์อ้มลู 1) ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล 2) 
การเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี 3) การอา่นเชิงวิเคราะหแ์ละสงัเคราะห ์ดงันี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 2 การสงัเคราะหห์ลกัการของรูปแบบการเรยีนการสอนโดยทฤษฎีกระบวนการทางสมอง 
ในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิ 
ความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์
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ภาพประกอบ 3 แสดงความสมัพนัธข์องหลกัการเรยีนรูสู้ก่ระบวนการจดัการเรยีนการสอนโดยใชท้ฤษฎี 
กระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบั การเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค  
ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

 
ผลการศึกษา 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรู ้
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห์ 
  ผลการพฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรียนรู ้
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา
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ปีที่ 3 พบว่าผลการวิเคราะหค์่าดรรชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ขององคป์ระกอบของรูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎี
กระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสริมความ 
สามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 มีคา่เฉลีย่อยูท่ี่ 5.00 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ไมเ่กิน 1.00 และผลการพฒันาแผนการจดัการเรยีนการสอน พบวา่คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแตล่ะแผนการ
จดัการเรยีนการสอนท่ีระดบั 1 ซึง่มีความเหมาะสมสามารถน าไปใชไ้ด ้
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีน 
  ผลการศกึษาเปรยีบเทียบความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน โดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค 
ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสริมความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจยัพบว่า 

ก่อนไดร้บัการเรียนตามรูปแบบมีค่าเฉลีย่ ( X ) เทา่กบั 10.49 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 2.89 และหลงั

เรียนตามรูปแบบมีค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 16.60 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 4.04 เมื่อทดสอบความแตกต่าง
ของค่าคะแนนเฉลี่ย โดยใชค้่าสถิติ (t-test) พบว่า คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนที่ไดร้บัการเรียนตามรูปแบบ พบว่า
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ปรากฏผลดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการเปรยีบเทียบการอา่นเชิงวเิคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัการทดลองโดยใช้

รูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค
ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์

 

การทดสอบ n X  S.D. t p 
ก่อนทดลองใชรู้ปแบบการสอน 35 10.49 2.89 

11.38 .000** 
หลงัทดลองใชรู้ปแบบการสอน 35 16.60 4.04 

 
 จากตาราง 1 พบวา่ การอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการสอน
โดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบั การเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อ

สง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์มีคา่เฉลีย่ก่อนท าการทดลองใชรู้ปแบบการสอนมีคา่เฉลีย่ X = 10.49 

และค่า S.D. = 2.89 หลงัทดลองใชรู้ปแบบการสอนมีค่าเฉลี่ย X = 16.60 และค่า S.D. = 4.04 สงูกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล 
รว่มกบั การเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้
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  1. ผลการวิจัยครัง้นีไ้ด้รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล 
รว่มกบั การเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 1) ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดของรูปแบบการสอน 2) วตัถปุระสงคข์องรูปแบบการ
โดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล รว่มกบัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อ
สง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์3) กระบวนการสอนของรูปแบบ และ 4) ผลที่ผูเ้รียนจะไดร้บัจากการสอน
ของรูปแบบ 
  2. ผลการเปรียบเทียบการอ่านเชิงวิเคราะหก์่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
อภปิรายผล 
 การพฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบั การเรยีนแบบ
รว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
สามารถอภิปรายผลการวิจยั ไดด้งันี ้
  1. ผลการพัฒนารูปแบบการสอนในครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดป้ระยุกตใ์ชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการ
ประมวลขอ้มูล รว่มกบัการเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี ท าใหไ้ดรู้ปแบบการสอนเพื่อพฒันาความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ดว้ยขัน้ตอนอยา่งเป็นระบบโดยมีขัน้ตอน
ในการพฒันารูปแบบการสอน คือ 1) ศึกษาขอ้มูลพืน้ฐาน และทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง 2) สรา้งรูปแบบการสอน 3) การ
สรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 4) ทดลองใชรู้ปแบบการสอน 5) ประเมินผลรูปแบบการสอน ซึ่งสอดคลอ้งกบั ทิศนา  
แขมมณี (2560) ที่กลา่วว่าการพฒันารูปแบบการสอนมีขัน้ตอนคือ การก าหนดจุดมุ่งหมายการพฒันารูปแบบการสอน
ใหช้ดัเจน ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งศึกษาสภาพการณแ์ละปัญหาที่เก่ียวขอ้ง ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ
น าองคป์ระกอบตา่ง ๆ มาจดัเป็นหมวดหมู ่จดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบสรา้งความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบตา่ง ๆ 
และยงัสอดคลอ้งกบั วิโฬฏฐ์  วฒันานิมิตกูล (2559) กลา่วถึง ขัน้ตอนการพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนคือ ก าหนด
องคป์ระกอบของรูปแบบ การสรา้งรูปแบบ การสรา้งเอกสารประกอบรูปแบบ การตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการเรยีน
การสอน และเอกสารประกอบการสอน และการแกไ้ขปรบัปรุงรูปแบบการเรยีนสอน ในกระบวนการเรียนรูต้ามรูปแบบ
การเรียนการสอนสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ย
เทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ซึง่ผูว้ิจยัได้
สงัเคราะหท์ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู ร่วมกบัการเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี และ
กระบวนการขัน้ตอนในการอ่านเชิงวิเคราะห ์จากการสงัเคราะหห์ลกัการและทฤษฎีดงักลา่วท าใหไ้ดข้ัน้ตอน ตามรูปแบบ
การสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อ
สง่เสรมิการอา่นเชิงวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน คือ ขัน้ท่ี 1 A (Attention) ขัน้
เตรยีมความพรอ้มในการเรียน ขัน้ที่ 2 J (Judge) ขัน้ที่ครูจะตอ้งเขา้รหสัโดยการหาเนือ้หาตา่งๆ ขัน้ที่ 3 C (Confidence) 
ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขัน้ท่ี 4 S (Success) สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม เมื่อนกัเรียนไดเ้รียนรู ้
และปฏิบตัิตามขัน้ตอนกระบวนการของรูปแบบจนครบทกุขัน้ตอนแลว้ ผูเ้รยีนจะสามารถ 1) แยกแยะขอ้มลูตามความ
คิดเห็น 2) ตอบค าถาม ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร 3) บอกโทษและประโยชน ์4) บอกจดุมุง่หมายของผูเ้ขียนได ้ถือว่า
เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิ่งในการพฒันาความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห์
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ของนกัเรียน ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ แพรวพรรณ  จนัทรแ์ดง (2554) ซึ่งไดศ้กึษาการเปรยีบเทียบผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรูภ้าษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหก์ารเขียนเชิงสรา้งสรรค ์และเจตคติต่อการเรยีนของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้ผนผงัความคิดกบัแบบ CIRC นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 ที่เรยีนแบบ CIRC มีความสามารถการอา่นเชิงวิเคราะหห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน และสอดคลอ้งกบั Schmidt; 
Mary; & Gretchen (2002) ไดศ้ึกษาผลการใชว้ิธีรว่มมือกนั เรียนรูใ้นการสอนอ่านและการใชภ้าษาของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษา โดยใชว้ิธีสอนแบบรว่มมือกนัเรียนรูแ้บบผสมผสาน (CIRC) และท าการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน
ของนกัเรยีน ผลการวิจยัพบวา่นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นและการเขียนเพ่ิมขึน้ 
  2. ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะหก์่อนเรยีนและ หลงัเรยีน พบวา่ ความสามารถ
ในการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้ทัง้นีเ้นื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน
เป็นไปตามกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลู 
รว่มกบั การเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เมื่อผูเ้รียนไดร้บัการเรียนรู ้ฝึกฝน ตามขัน้ตอนกระบวนการของรูปแบบ และจากการสงัเกต
พฤติกรรมรว่มกบัดจูากการท าแบบวดัความสามารถในการอา่นเชิงวเิคราะหข์องนกัเรยีนพบวา่ นกัเรยีนทกุคนมีความ
ตัง้ใจท ากิจกรรม และการทดลองครัง้นีม้ีนกัเรียนกลุม่ปานกลางและกลุม่เก่งค่อนขา้งมากสง่ผลใหค้ะแนนก่อนเรียน
และหลงัเรยีนแตกตา่งกนั การจดัการเรยีนการสอนดว้ยรูปแบบการเรยีนการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมอง
ในการประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี ถือวา่เป็นการจดัการเรียนการสอนที่มีความส าคญั
และจ าเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ 
พเยาว ์ สิ่งวี (2551) ไดว้ิจยัผลการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ดา้นการอ่านจบัใจความ
โดยใชเ้ทคนิค CIRC ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านจบัใจความ
ส าคญัของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัการไดร้บัการสอนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สงูกว่าก่อนไดร้บั
การสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 2) พฤติกรรมการท างานกลุ่มของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการสอนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC โดยภาพรวมนกัเรยีนมีการปฏิบตัิอยู่
ในระดบัปานกลางและมีการพฒันาขึน้ตามล าดบั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พิชยา  เสนามนตรี (2556) ที่วิจัย
เรื่อง ผลการอ่านเชิงวิเคราะหก์ลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจดัการเรียนรูแ้บบ SQ4R 
สรุปไดว้า่ นกัเรยีนมีความสามารถดา้นการอา่นเชิงวิเคราะห ์หลงัเรยีน ดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบ SQ4R สงูกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกับ ใหมนา  นาทนัตอง (2556) ที่ไดว้ิจยัเรื่องการพฒันา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้า้นการอ่านเชิง วิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจยั พบว่า นกัเรยีนมีความพึงพอใจตอ่การเรียนโดยรวมและรายขอ้ทกุขอ้อยู่ในระดบัมาก 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สภุาพร  ขวญัเกษม (2550) ท าการศึกษาวิจยัเรื่อง การพฒันาความสามารถในการอ่าน 
คิดวิเคราะห ์และเขียนภาษาไทย โดยใชก้รณีศึกษาส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้นโนนระเวียง 
จงัหวดันครราชสมีา โดยผลของงานวิจยัที่ได ้คือ 1) ความสามารถทางการอา่น คิดวิเคราะห ์และเขียนของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยใชก้รณีศกึษาหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 

25



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะด้านการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
  1. ก่อนที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล 
รว่มกบัการเรยีนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ไปใช ้ครูผูส้อนควรศกึษาองคป์ระกอบของรูปแบบการเรยีนการสอนใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้
  2. การจดัการเรยีนการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มลูรว่มกบัการเรยีนรู ้
แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 3 ครูผูส้อนตอ้งชีแ้จงใหน้กัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบับทบาท หนา้ที่ของตนเอง และใหค้วามรว่มมือในกระบวนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้ครูผูส้อนตอ้งเตรียมความพรอ้มของการจดักิจกรรมทุกขัน้ตอน เพราะในแต่ละขัน้ประกอบดว้ย
กิจกรรมที่หลากหลาย ซึง่อาจใชเ้วลาปฏิบตัิกิจกรรมนานกวา่ที่ก าหนดไว ้ดงันัน้ครูผูส้อนควรยืดหยุน่เวลาสอนไดต้าม
ความเหมาะสม 
  3. การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในครัง้แรก เนื่องจากเป็นวิธีการสอนรูปแบบใหม ่นกัเรยีนยงัไม่คุน้เคย
กบักิจกรรม ครูผูส้อนจึงเป็นผูม้ีสว่นส าคญัอยา่งยิ่งในการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรยีนรู ้สง่เสรมิและพฒันาให้นกัเรยีน
เกิดทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ดอ้ย่างเต็มที่ โดยครูผูส้อนตอ้งเป็นผูส้รา้งบรรยากาศในหอ้งเรียนใหม้ีความเป็นกนัเอง 
นกัเรียนเกิดความผ่อนคลาย ค านึงถึงนกัเรียนเป็นส าคญั ใหน้กัเรียนทกุคนไดเ้รยีนรูร้ว่มกนั มีการพึ่งพาอาศยัซึ่งกนั
และกนั และเรียนอย่างมีความสขุ และที่ส  าคญัคือครูผูส้อนตอ้งเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีกบันกัเรียน โดยเฉพาะในการท า
กิจกรรมควรใหค้  าปรกึษา ค าแนะน า ดแูล และใหค้วามช่วยเหลอืแก่นกัเรยีนอยา่งใกลชิ้ดตลอดเวลา 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรท าวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการ
ประมวลขอ้มลู รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อสง่เสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
ไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่งอื่น และระดบัชัน้อื่นๆ เพื่อพฒันารูปแบบการสอน ใหม้ีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
  2. ควรมีการน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวล
ขอ้มลู รว่มกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ไป
ศึกษาผลในดา้นความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อรูปแบบการเรียนการสอน และเจตคติของผูเ้รียนที่มีต่อการเรียนตาม
รูปแบบการสอน 
  3. ควรพฒันารูปแบบการสอนโดยใชท้ฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล รว่มกบัการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร ์ซี เพื่อรว่มกบัทฤษฎีการเรยีนรู ้อื่นๆ เพื่อสง่เสรมิสง่เสรมิความสามารถในการ
อา่นเชิงวิเคราะหใ์หม้ากยิ่งขึน้ 
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E0071: ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแบบ เอส. ที. เอ. ดี. 
(STAD) 
A STUDY OF THE LEARNING ACHIEVEMENT IN THAI LITERATURE OF MATHAYOMSUKSA 1 
STUDENTS IN PRAMANDANIJJANUKROAH SCHOOL THROUGH THE STAD COOPERATIVE 
LEARNING MANAGEMENT 
 
อนกุร  พนัธส์งูเนิน 1   สนุนัท ์ ศลโกสมุ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค ์เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนวรรณคดีไทยและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการเรยีน
วรรณคดีไทย และเพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหา จากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. 
(STAD) กลุม่ตวัอย่างเลือกมาจากการสุม่อยา่งง่าย ไดน้กัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
สงักดัส านกังานคณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรยีน โดยการ
จบัฉลากหอ้งเรยีน ไดห้อ้ง ม.1/1 จ านวนนกัเรยีน 41 คน เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค
เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 5 หน่วยการเรียนรู ้จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบความสามารถในการวิเคราะห์
คณุค่าวรรณคดี 1 และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสื่อความ และแบบบนัทึกปัญหาและแนวทางแกไ้ขปัญหา 
1 ฉบบั ระยะเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง สถิตที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ จ านวนรอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคา่ที (one-sample t-test, paired t-test) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
หลงัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีขึน้เป็นไปตามเกณฑก์ารวดั
และประเมินการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และสงูกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
ภายหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) คือ ปัญหา
ความสนใจในการเรียน นกัเรียนไม่กลา้ที่สอบถามขอ้สงสยั และการแสดงออกของนกัเรียน แนวทางการแกปั้ญหา  
1) พยายามหาสือ่ที่ดงึดดูความสนใจของนกัเรยีนใหม้ากที่สดุ 2) เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนสอบถามสิง่ที่สงสยัตามปัญหา
ที่พบ 3) เปิดโอกาส ใหน้กัเรียนรว่มกนัแกปั้ญหา ถา้แกไ้มไ่ดค้รูเขา้ไปช่วยคยุปัญหาที่เกิด เปลีย่นวิถีการบอกคะแนน 
โดยครูจะอธิบายความถกูตอ้งของแบบทดสอบ และ 4) สรุปเนือ้หาและชมเชยยกย่องนกัเรียน เป็นการสรา้งแรงกระตุน้
ใหน้กัเรยีนมีความกลา้ โดยการน าเสนอ 
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ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดีไทย การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
 
Abstract 
 This research objectives were to study thai literature learning achievement, to compare thai 
literature learning achievement. and to study problems and solutions of learning through a STAD coomperative 
learning management. The samples were selected 1 classroom. 41 students by simple random sampling 
of matayomsuksa 1 students at Pramarndanijjanukroh School, Semester 1, Academic Year 2020. The 
research instruments were 1) learning management plan, 5 learning unit, 5 units of learning management 
plan, 2) thai literature learning achievement test and problem and solution recording form. The experimental 
period was 20 hours. The statistics used for data analysis were count, percentage, mean, standard deviation, 
and t-test statistics (one-sample t-test, paired t-test). 
 The research results found that: 
 1. Thai literature learning achievement of matayomsuksa 1 students at Pramarndanijjanukroh  
School after STAD cooperative learning management  was a good level and higher according to the criteria 
of measuring and assessing of basic education core curriculum 2008 with the statistical significance level 
of.05. 
 2. Thai literature learning achievement of matayomsuksa 1 students at Pramarndanijjanukroh 
School after STAD cooperative learning management was higher with the statistical significance level of 
.05. 
 3. The solution in solving problems from STAD cooperative learning management was 1) to try 
to find the media that attracts the students as much as possible, 2) to provide an opportunity for students 
to ask questions about what they were wondering, 3) to provide an opportunity for each group to talk 
about the problems they encounter, and 4) to summarize the content and praise the students. 
 
Keywords: literature learning achievement, STAD cooperative learning management 
 
บทน า 
 กระทรวงศึกษาธิการส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  ตัง้จุดมุ่งหมายของการเรยีนวรรณคดีไทย คือ 
ศึกษาวรรณคดีอย่างลกึซึง้ โดยการอ่านวรรณคดีอย่างพินิจพิเคราะห ์ท าความเขา้ใจ ตีความ พิจารณาเนือ้หา และ
แนวคิดแลว้สรุปประเมินค่าวรรณคดีเรื่องนัน้ ๆ ในดา้นศิลปะการประพนัธ ์องคป์ระกอบ และคณุค่าที่ได ้ซึง่หลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานไดก้ าหนดเนือ้หาของการศึกษาวรรณคดีวรรณกรรมไว ้คือวิเคราะหว์รรณคดีวรรณกรรม
เพื่อหาขอ้มลูแนวความคิดคณุค่าของงานประพนัธแ์ละเพื่อความเพลิดเพลินการเรียนรูแ้ละท าความเขา้ใจบทเห่บท
รอ้งเลน่ของเด็กเพลงพืน้บา้นที่เป็นภมูิปัญญาที่มีคณุคา่ของไทยซึ่งไดถ้่ายทอดความรูส้กึนกึคิดคา่นิยมขนบธรรมเนียม
ประเพณีเรือ่งราวของสงัคมในอดีตและความงามของภาษาเพื่อใหเ้กิดความซาบซึง้และภมูิใจในบรรพบุรุษที่ไดส้ั่งสม
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สบืทอดมาจนถึงปัจจบุนัโดยก าหนดไวใ้นสาระที่ 5 วรรณคดีวรรณกรรมและก าหนดมาตรฐานการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไว้
วา่ผูเ้รยีนตอ้งเขา้ใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณว์รรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคณุคา่และน ามาประยกุตใ์ช้
ในชีวิตจรงิ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 2) 
 ปัจจุบนันกัเรยีนเริ่มไม่ใหค้วามส าคญัในการเรยีนวรรณคดี หนัไปสนใจในวิชาการใหม่ ๆ เช่น คณิตศาสตร ์
วิทยาศาสตร ์เป็นตน้ ท าใหเ้วลาเรยีนวรรณคดีเกิดความเบื่อหนา่ย และเรยีนไดอ้ยา่งไมเ่ต็มประสทิธิภาพตามที่ควรจะ
เป็น ท าใหใ้นการพินิจวรรณคดีแต่ละครัง้นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจถึงแก่นแทข้องวรรณคดีเรื่องนัน้ ๆ ครูจึงมีหนา้ที่ที่ตอ้งสอน
ใหน้กัเรยีนเขา้ใจถึงหลกัการพินิจวรรณคดี ทัง้ในดา้นดา้น ฉนัทลกัษณฝึ์กใหว้ิเคราะหศ์ิลปะการประพนัธ ์ดา้นการอา่น
ท านองเสนาะถกูตอ้งไพเราะเพื่อช่วยใหเ้กิดความซาบซึง้ในบทรอ้ยกรอง ดา้นเนือ้เรื่อง ดา้นเกรด็ความรูท้ี่สอดแทรก
อยูใ่นวรรณคดี รูท้ี่เป็นเกร็ดประกอบ เช่น ภมูิหลงัของวรรณคดี เจตคติของกวี อิทธิพลของสงัคมที่มีต่อแนวคิดของกวี 
โดยเรยีนรูจ้ากการวิเคราะหแ์ยกแยะสว่นตา่ง ๆ ของวรรณคดีออกใหถ่ี้ถว้นท่ีสดุเทา่ที่จะท าได ้วินิจฉยัสารการตีความ
สารที่ผูเ้ขียนตอ้งการสื่อถึงผูอ้่าน วิจารณ ์การพิจารณากลวิธีในการแต่งวรรณคดีเรื่องนัน้ และวิพากษ์ การตดัสนิคณุค่า
ของวรรณคดีไดอ้ยา่งเหมาะสม (กสุมุา  รกัษมณี. 2547: 15-17) 
 ในปี 2562 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 6 รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนโรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์ประจ าปีการศกึษา 2562 ที่จดั
สอบโดย สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน (2562) มีนกัเรียนเขา้สอบจ านวนทัง้สิน้ 391 คน 
พบว่ามาตรฐาน การเรียนรู ้ท 5.1 วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน นกัเรียนท าคะแนนไดค้่าเฉลี่ย 
55.50 ซึง่ผา่นเกณฑก์ารผา่นครึง่ คือ 50 คะแนน ซึง่เป็นผลที่ดีพอสมควรอยูแ่ลว้ แตก็่ตอ้งมีการพฒันาทกัษะการเรยีน
วรรณคดี ไทยของผูเ้รียนใหด้ีเพิ่มมากยิ่งขึน้ เพื่อใหน้กัเรียนไดม้ีผลการเรียนที่ดีและเขา้ใจแนวทางการเรียนวรรคดี
มากยิ่งขึน้ (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ องคก์ารมหาชน. 2562) 
 ปัญหาการเรียนวรรณคดีแบบท่องจ าเพียงอย่างเดียวท าใหน้ักเรียนไม่เขา้ถึงวรรณคดีและไม่เกิดความ
ซาบซึง้เท่าที่ควร แมว้า่หลกัสตูรจะไดก้ าหนดไวว้า่ใหน้กัเรยีนเกิดความสนใจและซาบซึง้ในวรรณคดีก็ตาม แตก่ารสอน
ไม่ไดท้ าใหน้กัเรียนเขา้ถึงวรรณศิลป์เพราะวรรณคดีเป็นศิลปะทางภาษาการสอน จะตอ้งใหเ้ขา้ถึงศิลปะทางภาษา 
เห็นความน่าพิสมยัของศิลปะแต่การสอนไม่น าไปสูศ่ิลปะ ท าใหเ้ด็กไม่เขา้ถึงศิลปะทางภาษา จากปัญหาการเรียน
วรรณคดีที่ท  าใหผู้เ้รียนนัน้ไม่สามารถเขา้ใจในคณุค่าของวรรณคดีไดอ้ย่างลกึซึ ้งควรไดร้บัการแกไ้ขจากการจัดการ
เรยีนรูข้องครูที่ตอ้งหาเทคนิคตา่ง ๆ มาปรบัใชก้บัการสอน และพฒันาความสามารถดงักลา่วที่เกิดขึน้ท าใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพมากขึน้ จากการศึกษาผลงานวิจยัต่าง ๆ พบว่าการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือรูปแบบ 
เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ที่ตอบสนองสามารถน ามาปรบัใชใ้นการสอนใหม้ีประสทิธิภาพไดด้ีมากยิ่งขึน้ ตามทฤษฎีของ 
สลาวิน (Slavin) ที่ว่าหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบ เอส.ที.เอ.ดี. (STAD) นกัเรียนที่มีผลการเรยีนอยู่ในระดบัสงูและนกัเรียน
ที่มีผลการเรียนอยู่ในระดบัต ่า ความผูกพันในชัน้เรียนเป็นไปในทางที่ดี และมีผลการเรียนที่ดีขึน้ สลาวิน (Slavin. 
1990) ประโยชนข์องการจัดการเรียนรูแ้บบ เอส.ที.เอ.ดี. (STAD) คือ ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่ รบัผิดชอบตวัเองและกลุ่ม 
รว่มกบัสมาชิกอื่น สง่เสริมใหผู้เ้รียนที่มีความสามารถต่างกนัไดเ้รียนรูร้ว่มกนั สง่เสริมใหผู้เ้รียนผลดัเปลี่ยนการเป็น
ผูน้  า สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กและเรยีนรูท้กัษะทางสงัคมโดยตรงผูเ้รยีนมีความตื่นเตน้ สนกุสนานกบัการเรยีนรู ้ขัน้ตอน
ของการเรยีนรูแ้บบ เอส.ที.เอ.ดี. (STAD) มีขัน้ตอน ซึง่แตล่ะขัน้ตอนนกัเรยีนจะไดป้ระโยชนจ์ าก าทกุขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้
ที ่1 ขัน้น าเสนอเนือ้หา นกัเรียนจะไดค้วามรูใ้หม่จากการสอนของครู ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ ในขัน้นีน้กัเรียน
จะไดฝึ้กความรบัผิดชอบและความเอาใจใส ่การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น และในขัน้นีน้กัเรยีนจะไดร้บัความรูอ้ยา่งซาบซึง้
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ในการเรยีนวรรณคดี เพราะเป็นขัน้ที่นักเรยีนตอ้งแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ท าความเขา้ใจเนือ้หาใหล้กึซึง้เพื่อที่จะ
สามารถอธิบายสิง่ที่คน้ควา้ใหส้มาชิกในกลลุม่เขา้ใจ ขัน้ท่ี 3 ขัน้ทดสอบย่อย เป็นขัน้การวดัความสามารถของนกัเรยีน
หลงัจากการศึกษาคน้ควา้และแลกเปลี่ยนความรูก้บัเพื่อน ขัน้ที่ 4 คิดคะแนนความกา้วหนา้แต่ละคน ในขัน้นีค้รูจะ
เป็นผูค้ิดคะแนนความกา้วหนา้ของนกัเรยีนแตล่ะคน ขัน้ท่ี 5 สรุปเนือ้หาและชมเชยยกยอ่ง ในขัน้นีท้กุคนจะไดร้ว่มกนั
สรุปความรูจ้ากเรื่องที่ศึกษา และยงัเป็นขัน้ที่ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความสามารถในการสรุปเนือ้หา ไดร้บัค าช่ืนชมและ
ยกยอ่งในการท างาน 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระมารดานิจจา
นเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
 2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนพระมารดา
นิจจานเุคราะห ์ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีนดว้ยการจกัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
 3. เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. 
(STAD) 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือตามแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ส าหรบันักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 1 เป็นการปพูืน้ฐานดา้นการเรยีนวรรณคดีไทย 
 2. เป็นขอ้มลูในการจดัการเรียนการสอนนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ส  าหรบัครู สามารถน าไปปรบัใชใ้น
การจดัการเรยีนการสอนได ้
 3. เป็นขอ้มลูการเสนอแนะแลกเปลี่ยนเรียนรูใ้นทางแกปั้ญหาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคแบบรว่มมือ 
เอส. ที. เอ. ดี (STAD) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การจดัการเรียนรูแ้บบเอส. ที. เอ. ดี (STAD) เป็นการจดัการเรียนรู ้5 ขัน้ตอน 1) ขัน้น าเสนอเนือ้หา 2) ขัน้
ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 3) ขัน้ทดสอบย่อย 4) คิดคะแนนความกา้วหนา้แต่ละคน 5) สรุปเนือ้หาและชมเชยยกย่อง โดนน า
แนวคิดและทฤษฎีของ สลาวิน (Slavin. 1990), ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551: 108), (วาสนา  
ไตรวฒันธงไชย. 2543: 40-43) ก าหนดเป็นกรอบแนวคิดดงันี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์สงักัดส านกังาน
คณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ปีการศกึษา 2563 จ านวน 4 หอ้งเรยีน จ านวน 168 คน 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุม่ตวัอย่างเลือกมาจากนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์สงักดั
ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรียนโดยการสุ่ม
อยา่งง่ายจากการจบัฉลากหอ้งเรยีน ไดห้อ้ง ม.1/1 มีนกัเรยีนจ านวน 41 คน 
 2. เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั มี 3 ชนิด คือ 1) เครือ่งมือทดลองเป็นแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค 
เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 5 หนว่ยการเรยีนรู ้2) แบบทดสอบความสามารถในการวิเคราะหค์ณุคา่วรรณคดีไทย 1 ฉบบั 
เป็นแบบทดสอบเลอืกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีคา่เฉลีย่ IOC (Item-Objective Concordance) เทา่กบั 0.64 
คา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .773 และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสื่อความ 1 ฉบบั เป็นแบบเขียนตอบมี 3 ขอ้ 
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มีค่าเฉลี่ย IOC (Item-Objective Concordance) เท่ากับ 0.85 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .670 และ 3) แบบบันทึกปัญหา
และแนวทางแกไ้ขปัญหา 1 ฉบบั 
 3. วิธีการทดลอง ใชแ้บบแผนการวิจยัทดลอง Weak Experimental Research Designs ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ทดสอบความสามารถในการ
วิเคราะหค์ณุค่าวรรณคดีไทย ก่อนการจดัการเรียนรู ้2) ด าเนินการทดลอง การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. 
(STAD) แก่นกัเรียน จ านวน 5 หน่วย 5 แผนการจดัการเรียนรู ้ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 10 สปัดาห ์
สปัดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 20 ชั่วโมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน) และ 3) ทดสอบ
ความสามารถในการเรยีนวรรณคดีไทย ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. 
เอ. ดี. (STAD) แบบทดสอบ 2 ฉบบั ประกอบดว้ยแบบทดสอบความสามารถในการวิเคราะหค์ณุค่าวรรณคดีไทย 1 ฉบบั 
และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสือ่ความ 1 ฉบบั ใชเ้วลาในการทดสอบ 2 ชั่วโมง 
 4. การวิเคราะหข์อ้มูล ใชส้ถิติ จ านวน (count) รอ้ยละ (percent) ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) และสถิติการทดสอบที (One-sample t-test, Paired t-test) โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห ์SPSS 
for Windows 
 
ผลการศึกษา 
 1. การศกึษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนพระมารดานิจจา
นเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
  ผลสมัฤทธ์ิการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) น าเสนอการวิเคราะห ์ดงัตาราง 1-3 
 
ตาราง 1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์

หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้เทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) กบัเกณฑร์ะดบัดี (46 คะแนน) 
 

จ านวนนกัเรยีน Total score X  S.D. µ df t p-value (1-tailed) 
41 60 49.720 4.166 46 40 3.899 .000 

 
 จากตาราง 1 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนพระ
มารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีขึน้ไปและ
สงูกวา่เกณฑก์ารวดัและประเมินผลการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจยั ท่ีว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยูใ่นระดบัดี 
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ตาราง 2 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการวิเคราะหค์ณุค่าวรรณคดีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้เทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) กบัเกณฑร์ะดบัดี 
(31 คะแนน) 

 

จ านวนนกัเรยีน Total score X  S.D. µ df t p-value (1-tailed) 
41 40 33.47 3.53 31 40 2.86 .000 

 
 จากตาราง 2 แสดงว่าผลสมัฤทธ์ิทางการวิเคราะหค์ณุค่าวรรณคดีของนกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
พระมารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธีิการเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีและ
สงูกวา่เกณฑก์ารวดัและประเมินผลการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 3 เปรยีบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเขียนสื่อความของนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1โรงเรยีนพระมารดา

นิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้เทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) กบัเกณฑร์ะดบัดี (15 คะแนน) 
 

จ านวนนกัเรยีน Total score X  S.D. µ df t p-value (1-tailed) 
41 20 16.02 1.98 15 40 3.31 .002 

 
 จากตาราง 3 แสดงว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเขียนสื่อความของนกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระ
มารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีและสงูกว่า
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะหค์ุณค่าวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) มีผล
การวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 4 ดงันี ้
 
ตาราง 4 เปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลีย่ความสามารถในการวิเคราะหค์ณุคา่วรรณคดีของนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
 

การสอบ n X  S.D. df t 
p-value 

(1-tailed) 
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
หลงัการจดัการเรยีนรู ้

41 
41 

18.63 
27.46 

4.63 
4.99 

40 20.18 .000 
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 จากตาราง 4 แสดงว่า ความสามารถในการเรียนวรรณคดีไทยดา้นความสามารถในการวิเคราะหค์ุณค่า
วรรณคดีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค
เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 3. ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
พระมารดานิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ปัญหาที่พบนกัเรยีนจะสง่เสยีง
คยุแทรกขึน้มา นกัเรยีนคนไหนสงสยัในสิ่งใดก็จะถามขึน้มาในทนัที โดยไม่สนใจเนือ้หา นกัเรียนบางคนไม่ใหค้วาม
รว่มมือภายในกลุม่ บางคนไม่ท าตามค าแนะน าของเพื่อน เกิดการทะเลาะกนัภายในกลุม่ เมื่อนกัเรยีนทราบคะแนนแลว้ 
จะไมฟั่งค าอธิบายแบบทดสอบท่ีถกูตอ้งจากครู จากปัญหาในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
มีปัญหาและไดแ้นวทางการแกปั้ญหาตามขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้น าเสนอเนือ้หาพยายามหาสื่อที่ดึงดูดความสนใจของ
นกัเรยีนใหม้ากที่สดุ เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนสอบถามสิง่ที่สงสยั ขัน้ปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่
พดูถึงปัญหาที่เจอ ใหน้กัเรยีนปรบัความเขา้ใจกบัเพื่อนพดูคุยถึงปัญหา ถา้นกัเรยีนรว่มกนัแกปั้ญหาไมไ่ดค้รูถึงเขา้ไป
ช่วยคยุปัญหาที่เกิด ขัน้ทดสอบย่อยครูเปลี่ยนวิถีการบอกคะแนน โดยครูจะอธิบายความถูกตอ้งของแบบทดสอบ แลว้
คอ่ยใหน้กัเรยีนทราบคะแนนของตนเอง  คิดคะแนนความกา้วหนา้แต่ละคนมีความรอบคอบในการคิดคะแนนใหม้ากขึน้ 
หาวิธีคิดที่หลากหลายมากขึน้ สรุปเนือ้หา และชมเชยยกยอ่งครูสรา้งแรงกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกลา้ โดยใหผู้ท้ี่ออกมา
สรุปตามความเขา้ใจของตนเอง ถา้ผิดครูก็แกไ้ขเพิ่มเตมิให ้ใหค้  าช่ืนชมคนออกมาน าเสนอ เพื่อใหน้กัเรยีนมีก าลงัใจที่
กลา้น าเสนอ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีขึน้ไปตามเกณฑก์ารวดัและ
ประเมินการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และสงูกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
ภายหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD)  สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. แนวทางในการแกปั้ญหาจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) คือ ปัญหาที่พบ
นกัเรยีนจะสง่เสียงคยุแทรกขึน้มา นกัเรยีนคนไหนสงสยัในสิง่ใดก็จะถามขึน้มาในทนัที โดยไม่สนใจเนือ้หา นกัเรียน
บางคนไม่ใหค้วามรว่มมือภายในกลุม่ บางคนไม่ท าตามค าแนะน าของเพื่อน เกิดการทะเลาะกนัภายในกลุม่ เมื่อนกัเรยีน
ทราบคะแนนแลว้ จะไมฟั่งค าอธิบายแบบทดสอบที่ถกูตอ้งจากครู แนวทางการแกปั้ญหา 1) พยายามหาสือ่ที่ดึงดดู
ความสนใจของนกัเรียนใหม้ากที่สดุ 2) เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามสิ่งที่สงสยัตามปัญหาที่พบ 3) เปิดโอกาสให้
นกัเรียนรว่มกนัแกปั้ญหา ถา้แกไ้มไ่ดค้รูเขา้ไปช่วยคยุปัญหาที่เกิด เปลี่ยนวิถีการบอกคะแนน โดยครูจะอธิบายความ
ถกูตอ้งของแบบทดสอบ และ 4) สรุปเนือ้หาและชมเชยยกย่องนกัเรียน เป็นการสรา้งแรงกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกลา้ 
โดยการน าเสนอ 
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อภปิรายผล 
 การวิจยัศกึษาผลสมัฤทธ์ิการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนพระมารดานิจจา
นุเคราะห ์จากการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ผลการวิจัยครัง้นีส้ามารถอภิปรายผล
ตามล าดบัวตัถปุระสงคข์องการวิจยั ดงันี ้
  1. ความสามารถในการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนพระมารดานิจจา
นเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธีการเทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีขึน้ไปตามเกณฑก์าร
วดัและประเมินการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ซึง่สอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้
โดยใชเ้ทคนิค เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) มี 5 ขัน้ตอน คือ จากแนวคิดในการจดัการเรยีนรูต้ามเทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) 
ซึง่สามารถประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามเทคนิคมีขัน้ตอนส าคญัในการจดักิจกรรม การเรยีนการสอน
ตามรูปแบบเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) สอดคลอ้งกับแนวคิดของ สลาวิน (Slavin. 1990) ดงันี ้ขัน้ที่ 1 การน าเสนอสิ่งที่
ตอ้งเรียน ครูเป็นผูน้  าเสนอสิ่งที่นกัเรียนตอ้งเรียนไม่ว่าจะเป็นมโนมติ ทกัษะและหรือกระบวนการ การน าเสนอสิ่งที่
ตอ้งเรียนนีอ้าจใชก้ารบรรยาย การสาธิตประกอบการบรรยาย การใชว้ีดีทศันห์รอืแมแ้ตก่ารใหน้กัเรยีนลงมือปฏิบตัิการ
ทดลอง ตามหนงัสือเรยีน ขัน้ที่ 2 การท างานเป็นกลุม่ ครูจะแบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุม่ ๆ แต่ละกลุม่จะ ประกอบดว้ย
นกัเรยีนประมาณ 4-5 คน ท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนั มีทัง้เพศหญิงและเพศชาย และมีหลายเชือ้ชาติ ครูตอ้งชีแ้จง
ใหน้กัเรยีนในกลุม่ไดท้ราบถึงหนา้ที่ของสมาชิกในกลุม่ว่า นกัเรยีนตอ้งช่วยเหลอืกนั เรยีนรว่มกนั อภิปรายปัญหารว่มกนั 
ตรวจสอบค าตอบของงานที่ไดร้บั มอบหมายและแก้ไขค าตอบรว่มกัน สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งท างานใหด้ีที่สุด
เพื่อใหเ้กิดการเรยีนรู ้ใหก้ าลงัใจและท างานรว่มกนัได ้ขัน้ที่ 3 การทดสอบย่อย หลงัจากที่นกัเรยีนแตล่ะกลุม่ท างานเสร็จ
เรียบรอ้ยแลว้ ครูก็ท าการทดสอบย่อยนกัเรียน โดยนกัเรียนต่างคนต่างท า เพื่อเป็นการประเมินความรูท้ี่นกัเรียนได ้
เรียนมาสิ่งนีจ้ะเป็นตวักระตุน้ความรบัผิดชอบของนกัเรียน ขัน้ที่ 4 คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน คะแนน
พฒันาการของนกัเรยีนจะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนท างานหนกัขึน้ ในการทดสอบแต่ละครัง้ครูจะ มีคะแนนฐาน ซึ่ง
เป็นคะแนนต ่าสดุของนกัเรยีนในการทดสอบยอ่ยแตล่ะครัง้ ซึง่ คะแนนพฒันาการของนกัเรยีนแต่ละคนไดจ้ากความ
แตกต่างระหว่างคะแนนพืน้ฐาน กบัคะแนนที่นกัเรียนสอบไดใ้นการทดสอบย่อยนัน้ ๆ สว่นคะแนนของกลุ่ม ไดจ้าก
การรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทกุคนในกลุม่เขา้ดว้ยกนัเมื่อไดค้ะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนแลว้ 
จึงหาคะแนนพฒันาการของกลุม่ ซึ่งไดจ้ากค่าเฉลี่ยของคะแนนพฒันาการของสมาชิกทุกคน ขัน้ท่ี 5 การรบัรองผลงาน
ของกลุม่ โดยการประกาศคะแนนของกลุม่ แต่ละกลุม่ใหท้ราบ พรอ้มกบัใหค้  าชมเชย หรอืใหป้ระกาศนียบตัรหรอืให้
รางวลักบักลุม่ที่มีคะแนน พฒันาการของกลุม่สงูสดุ คะแนนพฒันาการของนกัเรยีนแต่ละคนมีความส าคญัเทา่เทียม
กบั คะแนนที่นกัเรียนแตล่ะคนไดร้บัจากการทดสอบ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อไุรวรรณ  สจัจาวรานนท ์(2552) 
ไดท้  าการศกึษาพฤติกรรมการท างานกลุม่และผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหนว่ยการเรยีนรู ้เรือ่ง การปกครองสว่นทอ้งถ่ิน 
จากการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 อ าเภอโนนสงู ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษา
นครราชสีมา เขต 1 ในภาพรวมนกัเรียนพฤติกรรมการท างานกลุ่มก่อนการจัดการเรียนรู ้มีค่าเฉลี่ย 17.45 คะแนน 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.94 คะแนน หลงัจากจดัการเรียนรูน้กัเรียนมี พฤติกรรมการท างานกลุม่ มีค่าเฉลี่ย 37.13 
คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.34 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ พฤติกรรมการท างานกลุม่ของนกัเรียน
หลงัจากจดัการเรยีนรู ้แบบรว่มมือเทคนิค STAD นกัเรยีนมีความกา้วหนา้ในทกุดา้น 
  2. ความสามารถในการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนพระมารดานิจจา
นเุคราะห ์ภายหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ซึง่เป็นไปตามสมติฐานที่ตัง้ไว ้โดยการจดัการเรยีนการสอนโดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. จนท าใหน้กัเรยีนมีความสามารถ
ในการเรยีนวรรณคดีไทยที่สงูขึน้ ตรงตามตวัชีว้ดัดา้นวรรณคดีและวรรณกรรม ท่ีกระทรวงศกึษาธิการไดก้ าหนดไวว้่า
นกัเรยีนตอ้งมีความสามารถในการศกึษาขอ้มลูแนวความคิด คณุคา่ของงานประพนัธ ์และเพื่อความเพลดิเพลนิ การ
เรยีนรูแ้ละท าความเขา้ใจบทเห ่บทรอ้งเพลงของเด็ก เพลงพืน้บา้นท่ีเป็นภมูิปัญญาที่มีคณุค่าของไทย ถึงไดถ้่ายทอด
ความรูส้ึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสงัคมในอดีต  ความงดงามของภาษา เพื่อใหเ้กิดความ
ซาบซึง้และภมูิใจในบรรพบรุุษที่ไดส้ั่งสมสบืทอดมาจนถึงปัจจบุนั (ส  านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 37-43) อีกทัง้ยงันกัเรยีนจะไดร้บัประโยชนจ์ากการ
เรียนวรรณคดี เช่น สามารถบอกความส าคญัของวรรคดีได ้ทัง้คุณค่าทางดา้นความงาม อนัไดแ้ก่การประสานกัน
อย่างแนบสนิทระหว่างเนือ้หาและถอ้ยค า คณุค่าทางดา้นความดี วรรณคดีช่วยกล่อมเกลาอารมณใ์หล้ะเอียดอ่อน 
สขุมุทางดา้น อารมณค์วามรูส้กึ สง่ผลกระทบต่อความนึกคิดให้เขา้ใจเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น รูจ้กัยงัคิดไม่ประพฤติผิด 
คณุคา่ดา้นความจรงิ หากพิจารณาถึงวตัถดุิบที่น  ามาแตง่สรา้งเป็นเนือ้หาของวรรณคดีก็ ลว้นแลว้แตเ่ก่ียวขอ้งกบัชีวิต
ในแง่มมุตา่ง ๆ  อนัสามารถพบเห็นไดแ้ละมีอยูจ่รงิ วรรณคดีเป็นสิง่ สะทอ้นชีวิตสะทอ้นสงัคม กาญจนา  วิชญาปกรณ ์
(2542: 55-65) และผลกการจดัการเรยีนรู ้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรุณี  แสงสมุาตย ์(2547) ไดท้ าการด าเนินการ
ศกึษาคน้ควา้ การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูรู้ปแบบรว่มมือกลุม่ทกัษะ วิชาภาษาไทย เรือ่งรามเกียรติ ์ตอนกุมภกรรณ
ทดน า้ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชรู้ปแบบการวิจัยเชิงปฏิบตัิ (Action Rescarch) สรุปผลการเรียนรูข้องนกัเรียนจาก
คะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน นกัเรียนไดค้ะแนนทดสอบหลงัเรยีนผ่านรอ้ยละ 
80 ทกุคน แสดงถึงผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนวา่มีการพฒันาขึน้ทกุคน 
  3. ปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ในระหว่างการจดัการ
เรยีนรูไ้ดพ้บกบัปัญหาตา่ง ๆ ในแตล่ะขัน้การสอนดงันี ้ขัน้ท่ี 1 น าเสนอเนือ้หาปัญหาที่พบในขัน้น าเสนอเนือ้หาโดยใช ้
VDO หรือ POWERPOINT นกัเรียนจะส่งเสียงคุยแทรกขึน้มา นกัเรียนคนไหนสงสยัในสิ่งใดก็จะถามขึน้มาในทนัที 
โดยไม่สนใจเนือ้หาเรื่องต่อไป เป็นการรบกวนเพื่อนคนอื่นอีกดว้ยขัน้ที่ ครูจึงพยายามหาสื่อที่ดึงดดูความสนใจของ
นกัเรียนใหม้ากที่สดุ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนสอบถามสิ่งที่สงสยั 2 ขัน้ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มปัญหาที่เจอในขัน้ปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม่ คือนกัเรยีนบางคนไม่ใหค้วามรว่มมือภายในกลุม่ บางคนไมท่ าตามค าแนะน าของเพื่อน เกิดการทะเลาะกนั
ภายในกลุ่ม จึงเปิดโอกาสใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มพูดถึงปัญหาที่เจอ ใหน้กัเรียนปรบัความเขา้ใจกับเพื่อนพูดคุยถึง
ปัญหา ถา้นกัเรียนรว่มกนัแกปั้ญหาไม่ไดค้รูถึงเขา้ไปช่วยคยุปัญหาที่เกิด ขัน้ที่ 3 ขัน้ทดสอบย่อยปัญหาที่เจอในขัน้
ทดสอบยอ่ย เมื่อนกัเรยีนทราบคะแนนแลว้ จะไมฟั่งค าอธิบายแบบทดสอบท่ีถกูตอ้งจากครู จะมวัถามแต่คะแนนของ
เพื่อน จึงเปลีย่นวิถีการบอกคะแนน โดยครูจะอธิบายความถกูตอ้งของแบบทดสอบ แลว้คอ่ยใหน้กัเรยีนทราบคะแนน 
ขัน้ท่ี 4 คิดคะแนนความกา้วหนา้แตล่ะคนปัญหาที่พบในขัน้ของการคิดคะแนน ค านวณคะแนนไมค่อ่ยถกูตอ้ง จึงตอ้ง
มีความรอบคอบในการคิดคะแนนใหม้ากขึน้ ขัน้ที่ 5 สรุปเนือ้หาและชมเชยยกยอ่งปัญหาที่พบในขัน้สรุปเนือ้หา ไม่มี
ใครอยากออกมาเป็นตวัแทนในการสรุปของแตล่ะกลุม่ นกัเรยีนที่ออกมาสรุปไม่คอ่ยกลา้ที่พดูหรอืแสดงความคิดเห็น
เพราะกลวัวา่จะผิด ครูสรา้งแรงกระตุน้ใหน้กัเรยีนมีความกลา้โดยใหผู้ท้ี่ออกมาสรุปตามความเขา้ใจของตนเอง ถา้ผิด
ครูก็แกไ้ขเพิ่มเติมให ้และใหค้  าช่ืนชม ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ลีนวฒัน ์ วรสาร (2561) ณฏัฐ์ชญา  อินพลูวงษ์ 
(2559) พจนีย ์ บญุสวา่ง (2557) 
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  2. การจดักิจกรรมการเรียนรูค้รูตอ้งมีการเลือกใชส้ื่อเทคโนโลยีการสอนที่หลากหลาย ไม่ใชส้ื่อซ า้เดิม
เพราะอาจท าใหน้กัเรยีนเกิดความเบื่อหนา่ย และไมม่ีแรงกระตุน้ในการเรยีนรู  ้
  3. การจดักิจกรรมการเรยีนรูว้รรณคดีไทยครูตอ้งเนน้ใหน้กัเรยีนไดท้ราบซึง้ตระหนกัและเขา้ถึงอารมณ์
ที่แทจ้ริงของวรรณคดีไทยไดอ้ย่างท่องแท ้ใหน้กัเรียบเขา้ใจเนือ้หารายละเอียดการแต่งที่มีความบรรจงใชถ้อ้ยค าที่
สวยงามในการประพนัธว์รรณคดีแตล่ะเรือ่ง 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
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E0072: ภาวะผู้น าการเปล่ียนแปลงของผู้บริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรียน
ขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สังกัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 
TRANSFORMATIONAL LEADERSHIP OF SCHOOL ADMINISTRATORS AS PERCEIVED 
BY TEACHERS IN NAKHON THANYABURI GROUP UNDER THE OFFICE OF PRIMARY 
PHATUMTHANI EDUCATION SERVICE AREA 2 
 
สาวิตร ี พืน้นวล 1   สมศกัดิ ์ คงเท่ียง 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาและเปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา
ตามความคิดเห็นของครูโรงเรียนขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
ปทุมธานี เขต 2 ตามเพศและประสบการณ์ในการท างาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ จ านวน 108 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ 

แบบสอบถาม ท าการวิเคราะหโ์ดยหาคา่เฉลีย่ (X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การเปรยีบเทียบจ าแนกตามเพศ 
t-test แบบ Independent และการเปรยีบเทียบจ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน F-test แบบ One-Way ANOVA 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศกึษาโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในภาพรวมมีระดบัความคิดเห็นต่อภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของ

ผูบ้ริหารสถานศึกษาทัง้หมดอยู่ในระดบัมากทุกดา้น ( X = 4.13, S.D. = 0.16) โดยดา้นที่มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ ดา้น

ผูน้  ามิตรสมัพนัธ ์(X = 4.16, S.D. = 0.18) รองลงมาคือ ดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอย่างมีอดุมการณ์ (X = 4.15, 

S.D. = 0.22) ดา้นการแลกเปลี่ยนและการเปลี่ยนแปลง ( X = 4.11, S.D. = 0.15) และดา้นน าสูจุ่ดมุ่งหมาย (X = 
4.09, S.D. = 0.14) 
 2. ครูที่มีเพศต่างกนัมีความคิดเห็นเก่ียวกับภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาโรงเรียน
ขนาดกลางในกลุม่นครธัญบรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้น 
ไมแ่ตกตา่งกนั 
 3. ครูที่มีประสบการณใ์นการท างานตา่งกนัมีความคิดเห็นเก่ียวกบัภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้ริหาร
สถานศึกษาโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 
จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน ในภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลง, ความคิดเห็นของครู 
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Abstract 
 This research aims to study and compare about transformational leadership of school administrators 
according to the opinions of teachers of medium-sized schools in Nakhon Thanyaburi Group under Pathum 
Thani Primary Educational Service Area 2. The opinions were analyzed by gender and work experience of 
the teacher. The sample for this research consisted of 180 students. The instruments used were analyzed 

data by mean ( X ), standard deviation (S.D.), comparison of gender classification t-test for independent 
samples, and comparison by experience F-test in One-Way ANOVA form. 
 The research results were found that 
 1. The overview of transformational leadership of school administrators of medium-sized schools 
in Nakhon Thanyaburi Group under Pathum Thani Primary Educational Service Area 2 had a level of opinion 

at a high level ( X = 4.13, S.D.= 0.16). The part that got the highest mean was relational leadership. ( X = 

4.16, S.D. = 0.18) The second was Idealized Influence leadership. ( X = 4.15, S.D. = 0.22) The third was 

exchanged and changed leadership ( X = 4.11, S.D. = 0.15), and the last part was the leading to propose 

leadership. ( X = 4.09, S.D. = 0.14) 
 2. Teachers with different genders had no different about the overview and each section of 
transformational leadership of school administrators according to the opinions of teachers of medium-
sized schools in Nakhon Thanyaburi Group under Pathum Thani Primary Educational Service Area 2. 
 3. Teachers with different work experiences had no different about the overview and each section 
of transformational leadership of school administrators according to the opinions of teachers of medium-
sized schools in Nakhon Thanyaburi Group under Pathum Thani Primary Educational Service Area 2. 
 
Keywords: Transformational Leadership, Teacher's Opinions 
 
บทน า 
 ปัจจุบนัโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องสม ่าเสมอ วิทยาการทุกอย่างพฒันากา้วหนา้อยู่ตลอดเวลา  
ท าใหท้กุสิง่ตอ้งปฏิรูปตนเองเพื่อรองรบัการเปลีย่นเเปลงและสามารถด ารงอยูไ่ดใ้นสงัคมโลก เช่นเดียวกบัการพฒันา
สงัคมไทยท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็อนัมีผลกระทบเช่ือมโยงจากบริบทของสงัคมโลก เนื่องจากความ
เจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยีและการสื่อสารที่ประเทศไทยมีการติดต่อสมัพนัธก์บัประชาคมโลกอย่าง
กวา้งขวางเพื่อใหส้งัคมไทยกา้วไปขา้งหนา้ไดอ้ยา่งมั่นคง สามารถแขง่ขนักบันานาประเทศได ้การพฒันาคณุภาพคน
จึงเป็นสิ่งที่ส  าคญัที่สดุ ประเทศชาติใดหากชนในชาติไดร้บัการศึกษาสงูยอ่มหมายถึงความสามารถและศกัยภาพใน
การแขง่ขนัท่ีสงูตามไปดว้ย (พิณสดุา  ศิรธิรงัศร.ี 2542: 4) 
 ผูบ้ริหารสถานศึกษา ในฐานะผู้น  าแห่งการเปลี่ยนแปลงในสถานศึกษา จะต้องแสดงออกซึ่งภาวะให้
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัสถานการณ ์คน เวลา สถานที่ ตลอดจนสภาพแวดลอ้มในบรบิทดงักลา่ว ภาวะผูน้  าของผูบ้ริหาร
สถานศึกษาจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงผลการจดัการศึกษาและการบรหิารงานในสถานศกึษา (อรรณพ  พงษ์วาท. 2540: 58) 
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กลา่วว่า คณุภาพการจดัการศึกษาของโรงเรียนจะเป็นเช่นไรขึน้อยู่กบัภาวะผูน้  าของผูบ้ริหารโรงเรียนในการบริหาร
สถานศกึษา ผูบ้รหิารมีความจ าเป็นตอ้งสรา้งความสมดลุระหวา่งภารกิจของโรงเรยีนกบับคุคลผูท้  างานท าอยา่งไรจึง
จะใหง้านมีประสทิธิภาพ และครูมีความสนในการท างาน คือ ไดท้ัง้งานและทัง้ใจของผูท้  างาน 
 ดงันัน้ ผูบ้รหิารสถานศกึษาจึงเป็นตวัแปรส าคญัในการพฒันาคณุภาพการศกึษา  ผูบ้ริหารยคุใหมจ่ะตอ้งมี
แนวคิดใหม่ๆ เป็นผูน้  าการเปลี่ยนแปลงทัง้การบริหารจดัการ ส าหรบัผูบ้ริหารสถานศึกษายคุใหม่ควรมีลกัษณะของ
ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลง ตามแนวคิดทฤษฎีภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของ Bill Miles ซึ่งมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัมี
อยู่ 4 ดา้น คือ ทฤษฎีภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงดา้นผูน้  ามิตรสมัพนัธ ์(Leader-member exchange theory) เป็นการ
สรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างผูน้  ากบัผูต้าม กลา่วคือ ความสมัพนัธโ์ดยการระหว่างผูน้  ากบัผูต้ามและบริบทตามหลกั 
ส าหรบัปฏิกิรยิารว่มของผูน้  าและผูต้าม ทฤษฎีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงด้านน าสูจ่ดุมุ่งหมาย (Pathr-goal theory) 
จะอธิบายพฤติกรรมของผูน้  าในการเป็นตวัอย่างกบัผูต้ามภายในบริบท การจัดการสภาพแวดลอ้ม ขอ้มลูพืน้ฐานที่เกิด
ภายในโครงสรา้งสภาพแวดลอ้มของผูต้ามไมจ่ าเป็นตอ้งใหผู้น้  าแนะน าในการท างานของพวกเขา แต่ในสภาพแวดลอ้ม
ที่ไม่มีโครงสรา้งพวกเขาอาจตอ้งการมากกว่า หนึ่งวิธี สูค่วามส าเร็จสูจุ่ดมุ่งหมายนัน้เก่ียวขอ้งกบัลกูจา้งในการตดัสินใจ
ท าเป็นกระบวนการ ทฤษฎีภาวะผูน้  า การเปลี่ยนแปลงดา้นการแลกเปลี่ยนและการเปลี่ยนแปลง (Transactional-
transformational theory) เป็นการไตรต่รองปรบัแนวของบุคคลและจุดมุ่งหมายการจดัการเมื่อผลประโยชนข์องทัง้
ฝ่ายผูน้  าและผูต้าม ทฤษฎีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอย่างมีอุดมการณ์ (Full-range 
leadership theory) ผูน้  าจะแสดงใหเ้ห็นถึงความเฉลียวฉลาด ความมีสมรรถภาพ ความตัง้ใจ การเช่ือมั่นในตนเอง 
ความแนว่แน่ในอดุมการณ ์ความเช่ือและคา่นิยมของเขา ผูน้  าจะเสริมความภาคภมูิใจ ความจงรกัภกัดี และความมั่นใจ
ของผูต้าม และท าใหผู้ต้ามมีความเป็นพวกเดียวกบัผูน้  า โดยอาศยัวิสยัทศันแ์ละการมีจุดประสงคร์ว่มกนั (Yukl. 2006; 
อา้งอิงจาก Bass. 1996) 
 ผูว้ิจยัจึงเลง็เห็นถึงความส าคญัของภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศกึษา ท าใหม้ีความสนใจ
ที่จะศกึษาภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา โรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุสีงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 เพื่อสะทอ้นการบริหารจดัการและน าไปปรบัปรุงพฒันาการบรหิารงาน
จนเกิดความเปลีย่นแปลงในองคก์ร ซึง่จะท าใหส้ถานศกึษาพรอ้มตอ่การเปลีย่นแปลงของโลกตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงของผู้บริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรียน  
ขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทุมธานี เขต 2 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความคิดเห็นของครูที่มีตอ่ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศึกษาโรงเรยีน
ขนาดกลางในกลุม่นครธัญบรุสีงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 จ าแนกตามเพศและ
ประสบการณก์ารท างาน 
 
 
 
 
 

42



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ครูที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงของผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียน  
ขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 แตกตา่งกนั 
 2. ครูที่มีประสบการณ์ในการท างานต่างกัน มีความคิดเห็นต่อภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหาร
สถานศึกษาโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 
แตกตา่งกนั 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. น าขอ้มลูมาเป็นแนวทางในการศึกษาพฒันาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาของ
โรงเรยีนในส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 เพื่อพฒันาคณุภาพการบรหิารจดัการสถานศกึษา 
 2. เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูประกอบการวางแผน ก าหนดทิศทางบริหารสถานศึกษาใหส้อดคลอ้งกับการบริหาร
โรงเรยีนในส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ใหม้ีประสทิธิภาพมากขึน้ 
 3. ผลการเปรยีบเทียบจะน าไปใชป้รบัความเขา้ใจในการบรหิารโรงเรยีนต่อผูบ้รหิารสถานศกึษาของโรงเรยีน
ในส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในระดบัสงูตอ่ไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจยัครัง้นี ้มุง่ศกึษาภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความคิดเห็น
ของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธัญบรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ตาม
กรอบแนวคิดทฤษฎีภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของบิล โดยแบง่ออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นผูน้  ามิตรสมัพนัธ ์ดา้นน าสู่
จดุมุ่งหมาย ดา้นการแลกเปลี่ยนและการเปลีย่นแปลง และดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอย่างมีอดุมการณ ์(Bill Miles. 
2007) 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
1. เพศ จ าแนกเป็น 

1.1 ชาย 
1.2 หญิง 

2. ประสบการณใ์นการท างาน จ าแนกเป็น 
2.1 ต ่ากวา่ 10 ปี 
2.2 10-20 ปี 
2.3 มากกวา่ 20 ปี 

ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา 
ตามความคดิเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลาง 

ในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 

1. ดา้นผูน้  ามติรสมัพนัธ ์
2. ดา้นน าสูจ่ดุมุง่หมาย 
3. ดา้นการแลกเปลีย่นและการเปลีย่นแปลง 
4. ดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  ขอบเขตที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี ้คือ โรงเรียนในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 
  ขอบเขตระยะเวลาที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู เดือน ธนัวาคม 2563 
  ขอบเขตดา้นเนือ้หา ประกอบดว้ย ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของบิล โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นผูน้  ามิตรสมัพนัธ ์ดา้นน าสูจุ่ดมุง่หมาย ดา้นการแลกเปลีย่นและการเปลีย่นแปลง และดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพล
อยา่งมีอดุมการณ ์
  ตวัแปรที่ศกึษา 
   1. ตวัแปรอิสระ คือ สถานภาพสว่นบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศและประสบการณใ์น
การท างานของครูโรงเรียนขนาดกลางในกลุม่นครธัญบรุี สงักดัส านกังานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี 
เขต 2 
   2. ตวัแปรตาม คือ ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครู
โรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเชิงปรมิาณ (Quantitative Study) โดยใชแ้บบสอบถามเป็น
เครือ่งมือ จ านวน 108 ชดุ โดยเครือ่งมือในการวิจยัมีการทดสอบความเที่ยงตรง ดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น และ
มีการทดสอบความเช่ือมั่นของเครือ่งมือ ไดค้า่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.98 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูผูส้อนที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 150 คน กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการ
วิจยั คือ ครูผูส้อนที่ปฏิบตัิงานในโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธัญบรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา
ปทมุธานี เขต 2 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 108 คน โดยเทียบจากตาราง เครจซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; & Morgan. 
1970: 607-610) แลว้ท าการสุม่อยา่งง่าย 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิติพืน้ฐาน โดยหาค่าความถ่ี (Frequency) ค่ารอ้ยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และสว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2. สถิติในการหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยการหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามที่เป็น

มาตรประเมินคา่ (Rating Scale) โดยวิธีหาคา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา (-Coefficient) ของ Cronbach 
  3. สถิติทดสอบสมมติฐานที่ก าหนดไวด้ว้ยค่า t-test แบบ Independent และ F-test แบบ One-Way 
ANOVA 
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ผลการศึกษา 
 
ตาราง 1 ผลการศึกษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาโรงเรียนขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุร ี

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในภาพรวมทัง้ 4 ดา้น 
 

รายการ X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ดา้นผูน้  ามติรสมัพนัธ ์
2. ดา้นน าสูจ่ดุมุง่หมาย 
3. ดา้นการแลกเปลีย่นและการเปลีย่นแปลง 
4. ดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์

4.16 
4.09 
4.11 
4.15 

0.18 
0.14 
0.15 
0.22 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

1 
4 
3 
2 

โดยรวม 4.13 0.16 มาก  

 
 จากตาราง 1 ผลการศกึษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาโรงเรียนขนาดกลางในกลุม่
นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทกุดา้น 
 
ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทียบ ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีน

ขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 จ าแนกตามเพศ 
 

ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิาร
สถานศกึษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีน

ขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ี

เพศชาย เพศหญิง 
t Sig 

X  S.D. X  S.D. 

1. ดา้นผูน้  ามติรสมัพนัธ ์
2. ดา้นน าสูจ่ดุมุง่หมาย 
3. ดา้นการแลกเปลีย่นและการเปลีย่นแปลง 
4. ดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์

4.14 
4.08 
4.10 
4.13 

0.17 
0.13 
0.13 
0.22 

4.20 
4.12 
4.14 
4.20 

0.20 
0.16 
0.18 
0.23 

-1.707 
-1.480 
-1.035 
-1.628 

0.091 
0.142 
0.305 
0.107 

โดยรวม 4.11 0.14 4.16 0.18 -1.671 0.098 

 
 จากตาราง 2 ผลการศึกษาพบว่า ครูที่มีเพศต่างกันมีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษา
ตามความคิดเห็นของครูโรงเรียนขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
ปทมุธานี เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้นแตกตา่งกนัอยา่งไมม่ีนยัส  าคญัทางสถิติ 
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ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรียน

ขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 จ าแนกตาม
ประสบการณใ์นการท างาน 

 

ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิาร
สถานศกึษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีน
ขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 

แหลง่ความ
แปรปรวน 

อาย ุ

SS df MS F p 

1. ดา้นผูน้  ามติรสมัพนัธ ์ ระหวา่งกลุม่ 0.003 2 0 .0 02 0.049 0.952 
ภายในกลุม่ 3.501 105 0 .0 33   

รวม 3.504 107    
2. ดา้นน าสูจ่ดุมุง่หมาย ระหวา่งกลุม่ 0.004 2 0.002 0.115 0.892 

ภายในกลุม่ 2.053 105 0.020   
รวม 2.057 107    

3. ดา้นการแลกเปลีย่นและการเปลีย่นแปลง ระหวา่งกลุม่ 0 .0 27 2 0 .0 14 0.607 0.547 
ภายในกลุม่ 2.377 105 0 .0 23   

รวม 2.404 107    
4. ดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์ ระหวา่งกลุม่ 0 .0 06 2 0 .0 03 0.057 0.944 

ภายในกลุม่ 5.227 105 0 .0 50   
รวม 5.233 107    

ภาพรวมทัง้ 4 ดา้น 
ระหวา่งกลุม่ 0.001 2 0 .0 01 0.029 0.971 
ภายในกลุม่ 2.620 105 0 .02 5   

รวม 2.622 107    

 
 จากตาราง 3 ผลการศึกษา พบว่า ครูที่มีประสบการณใ์นการท างานต่างกันมีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
ของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรียนขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน ในภาพรวมและรายดา้นแตกตา่งกนั
อยา่งไมม่ีนยัส  าคญัทางสถิติ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม จากกลุม่ตวัอยา่ง 108 คน พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง 
จ านวน 72 คน คิดเป็นรอ้ยละ 66.67 เพศชาย จ านวน 36 คน คิดเป็นรอ้ยละ 33.33 และประสบการณใ์นการท างาน
สว่นใหญ่ของผูต้อบแบบสอบถาม ต ่ากวา่ 10 ปี จ านวน 56 คน คิดเป็นรอ้ยละ 51.85 รองลงมาคือ 10-20 ปี จ านวน 
43 คน คิดเป็นรอ้ยละ 39.81 และมากวา่ 20 ปี จ านวน 9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.34 
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 2. ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่
นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก 
 3. ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่
นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 จ าแนกตามเพศและประสบการณใ์นการ
ท างาน โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยัเรือ่ง ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรียน
ขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 น ามาอภิปรายผลได ้
ดงันี ้
  1. ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรียนขนาดกลาง  
ในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 พบวา่ ในภาพรวมมีความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ทัง้ 4 ดา้น โดยดา้นที่มีค่าเฉลีย่สงูสดุ 
คือ ดา้นผูน้  ามิตรสมัพนัธ ์รองลงมาคือ ดา้นผูน้  าแสดงออกอิทธิพลอย่างมีอดุมการณ ์ดา้นการแลกเปลี่ยนและการ
เปลี่ยนแปลง และดา้นน าสู่จุดมุ่งหมายตามล าดบั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูบ้ริหารสถานศึกษา โรงเรียนขนาดกลางใน
กลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 เป็นผูท้ี่ไดร้บัการสอบคดัเลือก และ
ผ่านการฝึกอบรมหลกัสตูรผูบ้ริหารสถานศึกษาจึงมีทกัษะภาวะผูน้  าทัง้ 4 ดา้น ส่งผลใหภ้าวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
ของผูบ้รหิารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธัญบรุ ีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ซึ่ง
การท่ีผูบ้รหิารมีทกัษะภาวะผูน้  าในระดบัมากนัน้สง่ผลดีตอ่การบรหิารสถานศึกษาในกลุม่โรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่
นครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 สง่ผลใหส้ถานศึกษาจัดการศึกษาได้
บรรลวุตัถปุระสงคต์ามเจตนารมณพ์ระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติที่มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนเก่ง คนดี และมี
ความสขุ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2553: 3) ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจัยของ สพุิชชา  ภู่กันงาม; และ ปริญญา  มีสขุ (2560: 
บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาเรือ่ง การวิเคราะหแ์บบภาวะผูน้  าของผูบ้ริหารสถานศกึษา จงัหวดัปทมุธานี สงักดัส านกังานเขต
พืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาปทมุธานี สรุปไว ้2 ประการ คือ 1) ภาวะผูน้  าของผูบ้ริหารสถานศึกษา จงัหวดัปทมุธานี 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาโดยรวมและรายดา้น พบว่า อยู่ในระดบัมากทกุดา้น และ 2) ภาวะผูน้  าของ
ผูบ้รหิารสถานศึกษาทกุแบบ โดยรวมมีความสมัพนัธก์นัทางบวกอยู่ในระดบัมาก อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เอกฉนัท ์ มาสลียั (2542: บทคดัยอ่) ไดศ้ึกษาเรือ่ง การปฏิบตัิตามภาวะผูน้  าของ
ผูบ้รหิารโรงเรยีนประถมศกึษา สงักดัส านกังานประถมศกึษาจงัหวดัสกลนคร โดยรวมอยูใ่นระดบัการปฏิบตัิมาก การ
ท างานของผูบ้รหิารเป็นที่ยอมรบัท าใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชาปฏิบตัิตาม อาจเป็นเพราะผูบ้ริหารในปัจจบุนัที่จะด ารงต าแหน่ง
ผูบ้รหิารนัน้ตอ้งผา่นการสอบคดัเลอืก ตอ้งผา่นการอบรมและพฒันาทกุดา้นโดยเฉพาะการเพิ่มศกัยภาพผูน้  า โดยทัง้
หนว่ยงานรฐัและเอกชนใหค้วามส าคญัเป็นอยา่งยิ่งเนื่องจากผูบ้รหิารคือผูท้ี่จะน าองคก์รใหก้า้วไปสูค่วามเป็นเลศิ 
  2. ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลางใน
กลุม่นครธญับรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 จ าแนกตามเพศและประสบการณ์
ในการท างาน พบวา่ 
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   2.1 ครูที่มีเพศต่างกนัมีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของ
ครูโรงเรียนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 โดยรวม
และรายดา้นไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่สอดคลอ้งกับสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูบ้ริหารสถานศึกษามีทกัษะ
ภาวะผูน้  าในการบรหิารงานในดา้นตา่ง ๆ เป็นอยา่งดี และปฏิบตัิกบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชาดว้ยความเสมอภาคทัง้เพศชาย
และเพศหญิง จึงสง่ผลใหค้รูที่มีเพศต่างกนัมีความคิดเห็นต่อภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศึกษาใน
กลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับ
งานวิจยัของ จารุณี  กาญจนโนสถ (2545: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาเรือ่ง ทศันะการศึกษาภาวะผูน้  าของผูบ้รหิารโรงเรียน
ประถมศกึษา สงักดัส านกังานประถมศกึษากรุงเทพมหานคร ผลการศกึษาพบวา่ ครูที่มีเพศตา่งกนัมีความคิดเห็นต่อ
ภาวะผูน้  าของผูบ้รหิารสถานศึกษาในโรงเรยีนประถมศกึษาสงักดัส านกังานประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยรวม
และรายดา้น ไมแ่ตกตา่งกนั 
   2.2 ครูที่มีประสบการณใ์นการท างานตา่งกนัมีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา
ตามความคิดเห็นของครูโรงเรียนขนาดกลางในกลุ่มนครธัญบุรี สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
ปทมุธานี เขต 2 โดยรวมและรายดา้น ไม่แตกต่างกนั ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเนื่องจากผูบ้ริหาร
สถานศึกษาโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุี สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทมุธานี เขต 2 
มีทกัษะภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงในการบริหารงานอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นผูม้ีความรูค้วามสามารถที่จะน าพา
องคก์รไปสูเ่ปา้หมายที่ตัง้ไว ้และเขา้ถึงผูใ้ตบ้งัคบับญัชาโดยไมเ่ลอืกปฏิบตัิ สง่ผลใหค้รูทกุประสบการณใ์นการท างาน
มีความรูส้กึที่ดีตอ่ผูบ้รหิารสถานศกึษาและมีมมุมองที่เป็นกลางในการแสดงความคิดเห็น ดงันัน้ ประสบการณใ์นการ
ท างานต่างกนัจึงมีความคิดเห็นต่อภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้รหิารสถานศึกษาไม่แตกต่างกนั ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ สมุาลี  ละมอ่ม (2553: 88) ไดศ้ึกษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความ
คิดเห็นของครูผูส้อน สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาศรีษะเกษ เขต 1 ผลการวิจยัสรุปว่า ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
ของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความคิดของครูผูส้อน สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาศรสีะเกษ เขต 1 จ าแนกตาม
ประสบการณใ์นการท างาน โดยรวมและรายดา้น ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากขอ้คน้พบของการวิจัยเก่ียวกบัภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็น
ของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุ ีสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ผูว้ิจยั
มีขอ้เสนอแนะ ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  เนื่องจากผลการศึกษาคน้ควา้ พบว่า ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความ
คิดเห็นของครูโรงเรยีนขนาดกลางในกลุม่นครธญับรุี 
   1. ดา้นผู้น  ามิตรสัมพันธ์ พบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงของผู้บริหาร
สถานศึกษาอยู่ในระดบัมาก โดยผูบ้ริหารสถานศึกษาตอ้งมีภาวะความเป็นผูน้  าและวางตวัเหมาะสม และใหค้  าแนะน า
หรอืค าปรกึษาตอ่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาเมื่อประสบปัญหาเก่ียวกบัการท างาน 
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   2. ดา้นน าสู่จุดมุ่งหมาย พบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหาร
สถานศกึษาอยูใ่นระดบัมาก โดยผูบ้รหิารสถานศึกษาตอ้งสามารถกระตุน้ใหผู้บ้งัคบับญัชาปฏิบตัิงานตามโครงสรา้ง
การพฒันาสถานศกึษา และบรรลตุามเปา้ประสงคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 
   3. ดา้นการแลกเปลี่ยนและการเปลี่ยนแปลง พบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
ของผูบ้รหิารสถานศกึษาอยูใ่นระดบัมาก โดยผูบ้รหิารสถานศกึษาตอ้งประพฤติตนในทางที่จงูใจใหเ้กิดแรงบนัดาลใจ
กบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชา และคอยกระตุน้จิตวิญญาณของทีมผูใ้ตบ้งัคบับญัชาใหม้ีชีวิตชีวาเสมอ 
   4. ด้านผู้น  าแสดงออกอิทธิพลอย่างมีอุดมการณ์ พบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น  าการ
เปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาอยูใ่นระดบัมาก โดยผูบ้รหิารสถานศกึษาตอ้งมีทกัษะ ความรู ้ความสามารถใน
การบรหิาร ถ่ายทอดงาน และมีวิสยัทศันก์วา้งไกลในการบรหิารจดัการองคก์ร 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูใน
สถานศกึษาอื่น ๆ เพื่อเป็นขอ้มลูและแนวทางในการบรหิารสถานศกึษา 
  2. ควรมีการพฒันารูปแบบความเป็นภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาปทมุธานี เขต 2 ในยคุไทยแลนด ์4.0 
  3. ควรศกึษาแนวทางการพฒันาศกัยภาพภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงใหมุ้ง่สูค่วามเป็นเลศิตอ่ไป 
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E0073: ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง วัฏจักรชีวิตและวัตถุรอบตัวเรา ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดราษฎรนิ์ยมธรรม (พิบูลสงคราม) จากการสอนแบบ Akita Action 
Model ในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง 
STUDYING ON LEARNING ACHIEVEMENT IN LIFE CYCLE AND OUR SURROUNDING OF 
PRATHOMSUKSA 3 STUDENTS AT WAT RAT NIYOM THAM (PIBULSONGKRAM) SCHOOL 
THROUGH AKITA ACTION MODEL IN SCIENCE EXPERIMENTAL PROCESS LEARNING 
MANAGEMENT 
 
โสภิญญา  พลจนัทร ์1   ไพฑรูย ์ โพธิสาร 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
วฏัจักรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ระหว่างก่อนและหลงัจากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม 
(พิบูลสงคราม) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยมี 1) 
แผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเราหนว่ยการเรียนรูท้ี่ 3 จ านวน 10 แผน และหนว่ยการเรยีนรู ้
ที่ 4 จ านวน 10 แผน 2) ใบปฏิบตัิการทดลอง จ านวน 10 ใบ และ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่อง วฏัจกัร
ชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา จ านวน 2 ฉบบั มีค่าความเช่ือมั่นชุดที่ 1 .627 ชดุที่ 2 .803 ระยะเวลาในการทดลอง จ านวน 
10 สปัดาห ์20 ชั่วโมง สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ จ านวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
สถิติทดสอบที (One Sample t-test, Paired t-test) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลอง โดยรวมอยูใ่นระดี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (µ = 24, t = 6.054, df = 29, p-value = .000) 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถุรอบตวัเรา ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลองสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 11.960, df = 29, p-value = .000) 
 
ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน, การสอนแบบ Akita Action Model, กระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง 
 
Abstract 
 The objectives of this research was to study the learning achievement in Life Cycle and Our 
Surrounding and to compare the learning achievement in Life Cycle and Our Surrounding before and 
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after the Akita Action Model in science experimental process learning management. The samples were 
30 Prathomsuksa 3 students at Wat Rat Niyom Tham (Pibulsongkram) School, in semester 1, academic 
year 2020, with were obtained by sample random sampling. The research instruments were 1) two 
learning management unit plans, totaling 20 plans, 2) the 10 experimental Laboratory assigments, and 3) 
the 2 learning achievement tests. Alpha reliability test 1 .627 test 2 .803. The experimental duration was at 
10 weeks, (20 hours). The data were analyzed by count, percentage, mean. standard deviation, and test 
statistics (one-sample t-test, Paired t-test). 
 The results of this study indicated as follows: 
 1. The learning achievement in Life Cycle and Our Surrounding of Prathomsuksa 3 students at 
Wat Rat Niyom Tham (Pibulsongkram) School after implementing Akita Action Model in science experimental 
process learning management was at a good level with a statistical significance level of .05 (µ = 24, t = 
6.054, df = 29, p-value = .000). 
 2. The learning achievement in Life Cycle and Our Surrounding of Prathomsuksa 3 students at 
Wat Rat Niyom Tham (Pibulsongkram) School after implementing Akita Action Model in science experimental 
process learning management was higher than before with a statistical significance level of .05 (t = 11.960, 
df = 29, p-value = .000). 
 
Keywords: Learning achievement, Akita Action Model, Science Experimental Process 
 
บทน า 
 โลกปัจจุบนัมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทัง้ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง การศึกษา รวมถึงวิทยาศาสตร ์
เทคโนโลยี และวัฒนธรรม ซึ่งน ามาเปลี่ยนแปลงและพัฒนาให้เกิด ความรูท้ี่มีผลต่อการพัฒนาของสังคมและ
ประเทศชาติ การจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เป็นการศึกษาที่เนน้คนมีปัญญา เพราะปัญญาถือเป็นทรพัยากรที่ไมม่ีวนั
หมดไป ซึง่จะช่วยสรา้งและพฒันาชาติใหเ้จรญิกา้วหนา้ไปอยา่งชาญฉลาดและรวดเรว็กวา่ทรพัยากรที่ใชแ้ลว้หมดไป 
เช่น แรธ่าตุ น า้มนั เป็นตน้ ฉะนัน้การศึกษาในยคุนีเ้นน้ รูปแบบการเรียนที่ผูเ้รียนไดส้รา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
พฒันาความสามารถในการคิด คิดขัน้สงู คิดวิเคราะห ์คิดสงัเคราะห ์หรือคิดแกปั้ญหาจากสถานการณท์ี่เกิดขึน้จริงได ้
โดยที่ผูเ้รียนจะตอ้งยึด ความถูกตอ้งและเป็นธรรม ถึงจะไดเ้ป็นที่ยอมรบัในระดบัสากล (พิมพนัธ์  เดชะคุปต;์ และ 
พเยาว ์ ยินดีสขุ. 2557: 43) ในพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 22 23 และ 24 ไดก้ลา่วไว้
เรือ่งการเรยีนรูข้องเด็กที่เกิดจากกิจกรรมที่เนน้กระบวนการมีการจดัการดา้นเนือ้หา สาระ และกิจกรรม ใหส้อดคลอ้งกบั
ความสนใจของผูเ้รยีนโดยตอ้งมีการผสมผสานความรูด้า้นตา่ง ๆ (พิมพนัธ ์ เดชะคปุต;์ และ พเยาว ์ ยินดีสขุ. 2557: 5) 
 ความส าคญัของวิทยาศาสตรจ์ าเป็นอยา่งยิ่งที่ครูผูส้อนตอ้งพยายามเลือกกระบวนการจดัการเรียนรูเ้พื่อให้
ผูเ้รยีนมีความรูค้วามสามารถตามมาตรฐานการเรยีนรู ้สมรรถนะส าคญัและคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตามทีก่  าหนดไว้
ในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 โดยยดึหลกัวา่ ผูเ้รยีนส าคญัที่สดุ เช่ือวา่ทกุคนมีความ 
สามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้กระบวนการเรียนรูท้ี่จ  าเป็นส าหรบัผูเ้รียน ไดแ้ก่ กระบวนการเรียนรูแ้บบบรูณาการ 
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กระบวนการสรา้งองคค์วามรูก้ระบวนการคิด กระบวนการทางสงัคม กระบวนการเผชิญสถานการณแ์ละแกปั้ญหา
กระบวนการเรยีนรูจ้ากประสบการณจ์รงิ กระบวนการปฏิบตัิ ลงมือท าจรงิ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2560: 25) 
 สมาคมความก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตร ์(American Association for the Advancement of Science-AAAS) 
ไดพ้ฒันาโครงการปรบัปรุงการสอนวิทยาศาสตรใ์นระดบัอนุบาลจนถึงประถมศึกษาที่เนน้การใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตรโ์ครงการนีไ้ดก้ าหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ว ้13 ทกัษะ โดยการสอนวิทยาศาสตรม์ีความ
จ าเป็นอย่างมากที่จะตอ้งฝึกฝนนักเรียนใหรู้จ้ักน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรม์าใช้ในโรงเรียน เพื่อให้
นกัเรยีนไดรู้จ้กัพฒันาการคิด และแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง มีความช านาญ สามารถเช่ือมโยงความรูสู้ชี่วติประจ าวนัได้ 
 นอกจากนีต้วับง่ชีส้  าคญัที่เป็นปัญหาในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์คือ จากการวิเคราะหข์อ้สอบ
ของสถาบนัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ (O-NET) ในแตล่ะปีการศึกษาจะเห็นวา่วิชาวิทยาศาสตรส์ว่นมากจะเป็น
ขอ้สอบท่ีเนน้ทกัษะการทดลอง นอกจากนีย้งัเนน้ความเขา้ใจที่สามารถน าไปสูก่ารปฏิบตัิได ้และมีทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐานหลากหลายทกัษะผสมอยูด่ว้ย เพื่อใหน้กัเรยีนสงัเกต วิเคราะห ์สงัเคราะห ์บนัทกึผลการ
ทดลองตีความและสรุปผลที่ไดจ้าดการทดลองใหไ้ด ้ดงัเช่น ขอ้มูลของคะแนนผลการทดสอบระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน 
(O-NET) วิชาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตัง้แต่ปีการศึกษา 2552-2557 มีคะแนนเฉลี่ย 
ทั่วประเทศต ่ากว่ารอ้ยละ 50 คือ รอ้ยละ 38.67 41.56 40.82 37.46 36.10 และ 42.13 ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบ
ทางการศกึษาแหง่ชาติ. 2558) สิง่เหลา่นี่จึงสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นวา่การจดัการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรค์วรมีการ
พฒันากรอบแนวคิดใหมใ่นการจดัการเรยีนการสอน เพื่อท่ีจะพฒันาทางดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรยีนใหด้ียิ่งขึน้ 
 การเรยีนรูเ้รือ่งวิทยาศาสตรใ์นปัจจุบนัจึงควรเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดความคิด ใช ้และตีความวิเคราะห์สถานการณ์
ในบริบทที่หลากหลาย เพื่อน าความรูเ้รื่องวิทยาศาสตรไ์ปประยุกตใ์ชก้ับศาสตรอ์ื่น ๆ และชีวิตประจ าวนัได ้ซึ่งการ
ประยกุตใ์ชก้าร สอนเชิงรุกของจงัหวดัอะคิตะ (Akita Action) เป็นการสอนบนพืน้ฐานของปัญหาที่มีขัน้ตอนของการ
จดักิจกรรม 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) รูจ้กัตัง้หวัขอ้สงัเกตในการเรยีนรู ้2) มีความคิดเป็นของตนเอง 3) อภิปรายเป็นคู่ เป็น
กลุม่ เป็นชัน้เรยีน และ 4) ทบทวนเนือ้หา และการเรยีนรูโ้ดยกระบวนการดงักลา่วมุง่ใหผู้เ้รยีนเกิดการเรียนรูด้ว้ยการ
ผ่านกระบวนการคิดดว้ยตนเองโดยผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีครูเป็นผูต้ัง้ค  าถาม เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด
กระบวนการคิด แลกเปลี่ยนความ คิดเห็นกับเพื่อนที่เรียนในชัน้เรียนเดียวกัน ตลอดจนการน าแนวคิด ของคนเอง
ออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรยีนใหเ้พื่อเป็นการแลกเปลีย่นความคิดเห็นและฝึกใหผู้เ้รยีนกลา้แสดงความคิดเห็นของคน
เอง ต่อหนา้เพื่อน ๆ ของตน (Yoneta Susumu. 2559) กลา่วว่า ปัจจุบนัจงัหวดัอะคิตะไดร้บัการพฒันาโดยมีเป้าหมาย
คือ “สรา้งบุคคลที่มีความมุ่งมันอย่างแรงกล้า ช่วยสนับสนุนส่งเสริมบ้านเกิดและมีความโดดเด่นในสงัคมโลก” 
ภายใต ้“กลยทุธท์างการศึกษาและการสรา้งบคุลากรเพื่อเป็นก าลงัส าคญัของสงัคมในอนาคต” จากการส ารวจเด็ก
นกัเรยีนทั่วประเทศทางดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษา และสถานการณด์า้นการศึกษารวมถึงการส ารวจดา้นสมรรถภาพ
ทางกาย และความสามารถในการออกก าลงักาย ผลปรากฏว่าเด็กนกัเรยีนในจงัหวดัอะคิตะมีผลสมัฤทธ์ิทางศึกษา
และสมรรถนะทางกายภาพอยู่ในเกณฑด์ี เน่ืองจากนบัตัง้แต่เริ่มส ารวจทางจงัหวดัอะคิตะไดย้กผลสมัฤทธ์ิทางดา้น
การศึกษาใหอ้ยู่ในระดบัตน้ ๆ ของประเทศมาโดยตลอด ท าใหก้ารศึกษาของจังหวดัอะคิตะไดร้บัความสนใจและ 
จบัตามองจากภายในประเทศญ่ีปุ่ นเป็นอย่างมาก คณะกรรมการการศกึษาของจงัหวดัอะคิตะ จึงไดจ้ดัตัง้ “โครงการ
สง่เสริมการแลกเปลี่ยนกบั ต่างประเทศโดยใชท้รพัยส์ินทางการศึกษาใหเ้กิดประโยชน์” ตัง้แต่ ปี ค.ศ. 2015 โดยมี
จดุมุง่หมาย เพื่อสง่เสรมิการแลกเปลีย่นกบัตา่งประเทศผา่นทางการสรา้งบทเรยีน ซึง่ด  าเนินการรว่มกบับคุลากรทาง  
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การศึกษาของประเทศไทย ทัง้นีค้ณะกรรมการฯ จะน า “วิธีการสอนเชิงรุกของจงัหวดัอะคิตะ” ไปเผยแพรใ่นโรงเรียน
ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาตอนตน้ของประเทศ (Yoneta Susumu. 2559) และมุ่งเนน้การ สรา้งวิธีการสอน
รูปแบบใหม่ๆ โดยผสมผสานขอ้ดีของวิธีการสอนแบบอะคิตะและแบบของประเทศไทยเขา้ดว้ยกนั 
 จากขอ้มูลดังกล่าว จึงไดจ้ัดท าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยประยุกตใ์ช้การสอนเชิงรุกของจังหวดัอะคิตะ 
(Akita Action) เพื่อพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและหาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
น าไปแกปั้ญหา ใหผู้เ้รยีนมีเจตคติที่ดีตอ่วิชาวทิยาศาสตร ์เห็นความส าคญัในการเรยีนวิทยาศาสตรม์ากขึน้ ไมม่องวา่
วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นเรื่องยากไกลตวั ใชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจ าวนั มีเป้าหมายในการเรยีนวิทยาศาสตรม์ากขึน้ กลา้แสดง
ความคิดเห็นของตน สามารถท างานเป็นทีมได ้และมีเหตผุลยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นและเพื่อใหส้อดคลอ้ง
ตามมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ดักลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ.  2561) ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 จึงไดน้ าการสอนแบบ Akita Action Model มาใชใ้นทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรก์ารทดลองแลว้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร ์เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา 
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถุรอบตวัเรา ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 3 โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรก์ารทดลอง 
 2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเราของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ระหวา่งก่อนและหลงัการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรูส้  าหรบัโรงเรียน ครูผูส้อน วิธีการสอนเชิงรุกของ จงัหวดัอะคิตะ (Akita 
Action) จะช่วยกระตุน้ทกัษะกระบวนการคิดของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษาของนกัเรยีนในการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร ์
 2. เป็นขอ้มลูในการน าผลการวิจัยไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและการเรียนการสอน ในโรงเรียน เพื่อ
เพิ่มและสง่เสรมิทกัษะกระบวนการเรยีนรูท้างวิทยาศาสตร ์ส าหรบัครูผูส้อน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลอง อยูใ่นระดบัดี 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลอง อยู่ในระดับดี จ านวนรอ้ยละ 80 ตามเกณฑ ์ของการวดัและประเมินผลโรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม 
(พิบลูสงคราม) 
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 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลองสงูขึน้ 
 
กรอบแนวคิด 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งมีจ านวน 5 หอ้งเรียน จ านวน 144 คน 
โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จงัหวดักรุงเทพมหานคร สงักดัส านกังานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
  กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ภาคเรยีน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2563 (1 กรกฎาคม 2563 ถึง 14 พฤศจิกายน 2563) โดยวิธีการสุม่แบบง่าย หอ้งเรียนมา จ านวน  
1 หอ้งเรยีน 30 คน 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยมี 3 ชนิด คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถุรอบตวัเรา 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 จ านวน 10 แผน และหนว่ยการเรยีนรูท้ี่ 4 จ านวน 10 แผน รวมทัง้สิน้ 20 แผน มีคา่ความเที่ยงตรง
เชิงทฤษฎี (CVI) ระหวา่ง .72-.97 2) ใบปฏิบตัิการทดลอง จ านวน 10 ใบ และ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา จ านวน 2 ฉบบั มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบเลอืกตอบ 3 ตวัเลอืก จ านวนฉบบัละ 
20 ขอ้ โดยฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบ เรื่อง วฏัจกัรชีวิต มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากบั .627 และฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบ เรื่อง วตัถุ
รอบตวัเรา มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .803 
 3. วิธีการทดลอง ใชแ้บบแผนการวิจัยเชิงทดลอง Weâk-Experimental Research Designs ด าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิต ใชเ้วลาในการทดสอบ 25 นาที 2) ด าเนินการจดัการเรยีนรูจ้ากการสอนแบบ Akita Action 
Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง แผนที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 5 
สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 10 ชั่วโมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน)  3) 
ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถรุอบตวัเราชุดเดิม ใชเ้วลาในการทดสอบ 50 นาที 4) 
ด าเนินการจัดการเรียนรูจ้ากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง 
แผนท่ี 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 10 ชั่วโมง 
(ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรียน) และ 5) ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง วตัถรุอบตวัเรา ชดุเดิม 
ใชเ้วลาในการทดสอบ 25 นาที 
 4. การวิเคราะหข์อ้มูลใชส้ถิติ ไดแ้ก่ จ านวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 
(One-sample t-test, Paired t-test) โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห ์SPSS for Windows 
 
ผลการศึกษา 
 1. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลอง มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 เปรียบเทียบค่าเฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของ นกัเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบ Akita 
Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง กบัเกณฑร์ะดบัดี (24 คะแนน ขึน้ไป) 

 

จ านวน
นกัเรยีน 

(N) 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิต 
และวตัถรุอบตวัเรา Df t 

p-value 
(1-tailed) 

Total score X  S.D. µ 
30 40 28.7667 4.3126 24 29 6.054 .000 

 
 จากตาราง 1 แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรชีวิตและวัตถุรอบตัวเรา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบ  Akita 
Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีและสงูกว่าอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรชีวิตและวัตถุรอบตัวเราของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบูลสงคราม) ระหว่างก่อนและหลงัการสอนแบบ  Akita Action 
Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 2 
ดงันี ้
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบค่าเฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของ นกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
สอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง  
วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา 

N X  S.D. df t 
p-value 

(1-tailed) 
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
หลงัการจดัการเรยีนรู ้

30 
30 

20.0000 
28.7667 

2.7418 
4.3126 

29 11.960 .000 

 
 จากตาราง 2 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรชีวิตและวัตถุรอบตัวเรา ของ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบ  Akita 
Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

การทดลอง โดยรวมอยูใ่นระดบัดี ( X = 28.767) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (µ = 24, t = 6.054, df = 29, 
p-value = .000) 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีน
วดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การทดลอง สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 11.960, df = 29, p-value = .000) 
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง วฏัจกัรชีวิตและวตัถรุอบตวัเรา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 โรงเรยีนวดัราษฎรน์ิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการสอนแบบ Akita Action Model ในทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรก์ารทดลอง ผลการวิจยัครัง้นีส้ามารถอภิปรายผลตามล าดบัสมมติฐานของการวิจยั ดงันี ้
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถุรอบตัวเรา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนวัดราษฎรน์ิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลังการสอนแบบ  Akita Action Model ในทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรก์ารทดลอง อยู่ในระดบัดี ( X = 28.767) ทัง้นีเ้ป็นเพราะการใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตรกิ์จกรรม
การทดลอง เป็นสิง่ที่นกัเรยีนสามารถปฏิบตัิการไดจ้รงิซึง่การจดัการเรยีนรูท้ี่เนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั คือ การจดักิจกรรม
การเรยีนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ตามมาตรา 22-24  โดยถือวา่ผูเ้รยีน
มีความส าคญัสดุใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่ม คือ รว่มคิด รว่มท า รว่มสรา้งสรรคกิ์จกรรมทางการศึกษา ลงมือปฏิบตัิจริง ครู
เปลี่ยนบทบาทจากที่เป็นผูชี้บ้อกใหค้วามรูอ้ยา่งเดียวเป็นผูค้อยอ านวยความสะดวก คอยช่วยเหลือแนะน า รวมทัง้เป็น
ที่ปรกึษาใหก้บันกัเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบั ส าลี  รกัสทุธิ (2544: 1) สรุปไดว้า่การเรยีนการสอนแบบบรูณาการกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา สามารถเรียนรูไ้ดโ้ดยนกัเรยีน
และผูส้อนเป็นผูถ้่ายทอดไหด้ว้ยการใชกิ้จกรรมต่าง ๆ เช่น การทดลองวิทยาศาสตร ์เกมวิทยาศาสตร ์ผูเ้รยีนที่ใชกิ้จกรรม
เสรมิตา่งๆ ช่วยใหม้ีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์พิ่มขึน้กวา่การเรยีนการสอนแบบปกติ (Padilla. 1990) 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถุรอบตัวเรา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัดราษฎรน์ิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลังการสอนแบบ  Akita Action Model ในทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรก์ารทดลอง อยู่ในระดบัดี ตามเกณฑก์ารวดัและประเมินการเรียนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นรอ้ยละ 83.33 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้โดย รอท; และ รอยเชาวฮิ์วรี (Roth; & 
Roychoudhury. 1993: 127-152) ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์นสิ่งแวดลอ้มจริง โดยกลุ่ม
นกัเรียนจากกลุ่มทดลองทัง้สามกลุ่มเป็นศนูยก์ลางในการเรียน ผลการวิจัยพบว่า กลุม่ทดลองทัง้สามกลุม่มีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรส์งูขึน้ 
  3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง วฏัจักรชีวิตและวตัถุรอบตัวเรา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนวัดราษฎรน์ิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลังการสอนแบบ  Akita Action Model ในทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรก์ารทดลอง สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจัยที่ตัง้ไว ้ทัง้นี ้
เพราะแผนการสอนมีคณุภาพ ไดร้บัการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน แผนมีการจดัล าดบัขัน้ตอนที่ชดัเจน 
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สะดวกตอ่การจดัประสบการณก์ารปฏิบตัิกิจกรรมการทดลอง ท าใหเ้ด็กมีความรู ้กลา้แสดงออก มีทกัษะกระบวนการ 
จากเด็กที่ขาดแรงบนัดาลใจในการเรยีนรูไ้มม่เีปา้หมายในการเรยีน ไมเ่ห็นคณุคา่ของการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรค์ิดวา่
วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นเรื่องที่ยาก เป็นเรือ่งไกลตวั ใชไ้ม่ไดจ้ริงในชีวิตประจ าวนั อีกทัง้ยงัไม่กลา้เสนอความเห็นของตนเอง
ใหบ้คุคลอื่นทราบ ยงัขาดทกัษะของ กระบวนการท างานเป็นทีม คิดเป็นทีม ยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น เมื่อได้
จดัท ารูปแบบการสอนแบบ Akita Action Model ผสมผสานกับใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรก์ารทดลอง
แผนการเรยีนรูเ้พื่อจะพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและหาแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อ
น าไปแกปั้ญหาดงักลา่ว ใหผู้เ้รยีนมีเจตคติที่ดีตอ่วิชาวิทยาศาสตร ์เห็นความส าคญัในการเรยีนวิทยาศาสตรม์ากขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูควรสง่เสรมิใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในการคิดวิธีการทดลอง ตลอดจนการเตรยีมวสัดอุปุกรณใ์นการ
ท ากิจกรรมการทดลอง เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์และสง่เสรมิการมีสว่นรว่มในการจดัการเรยีนรูม้ากขึน้ 
  2. ในระหว่างการด าเนินกิจกรรมการทดลองการเรียนการสอน ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู ้
และฝึกการหาค าตอบดว้ยตนเอง 
  3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งวางแผนการจัดกิจเวลาในการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม 
เนื่องจากบางกิจกรรม เช่น วฏัจกัรชีวิตของสตัว ์ตอ้งใชร้ะยะเวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมนาน 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบว่าการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกิ์จกรรมการทดลองการ
จัดการเรียนรูเ้รื่องใดเหมาะส าหรบัการจัดการเรียนรูโ้ดยการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกิ์จกรรมการ
ทดลอง 
  2. ควรท าการวิจยัเก่ียวกบัการใชท้กัษะกระบวนการกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรป์ระกอบการสอน
ในหนว่ยการเรยีนรูอ้ื่นๆ หรอืในชัน้อื่นๆ 
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E0074: ความคิดเห็นของครูทีม่ีต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบ้านมาบตาพุด 
สังกัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 
TEACHERS OPINIONS TOWAROS THE INTERNAL QUALITY ASSURANCE SYSTEM IN 
BANMAPTAPUT SCHOOL UNDER THE RAYONG PRIMARY EDUCATIONAL SERVICE AREA 
OFFICE 1 
 
นิยดา  แวงวรรณ 1   ปราศรยั  ประวตัิรุง่เรอืง 2 
1 คณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยค์ณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกันคณุภาพ
ภายในสถานศกึษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ประชากร 
ไดแ้ก่ ครูผูส้อน จ านวน 100 คน กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ครู จ านวน 80 คน ไดม้าโดยใชต้ารางก าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่าง
ของ เครซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; & Morgan. 1970: 608) เทียบส่วนและการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random 
Sampling) โดยใช้แบบสอบถาม มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .99 วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย 

(X ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบ ไดแ้ก่ สถิติทดสอบคา่ที (t-test) 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด สงักัด

ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยรวมและรายดา้นทุกดา้นอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.36, 
S.D. = 0.61) 
 2. ความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ อาย ุและประสบการณใ์นการท างาน โดยรวม
และรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: ความคิดเห็น, ระบบประกนัคณุภาพ 
 
Abstract 
 This research aimed to study and compare teachers' opinions on the internal quality assurance 
system in Banmaptaput School under the Rayong Primary Educational Service Area office 1, the population 
consisted of 100 teachers. The sample group was 80 teachers by using questionnaire. The data was analyzed 
using basic statistics including mean and standard deviation. Test statistics were t-test statistics. 
 The research results were found that 
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 1. Opinions of teachers towards the internal quality assurance system in Banmaptaput School 
under the Rayong Primary Educational Service Area Office 1 in overall and in all aspects at a high level 

( X = 4.36, S.D. = 0.61). 
 2. Opinions of teachers towards the internal quality assurance system in Banmaptaput School 
under the Rayong Primary Educational Service Area Office 1 classified by gender, age and work experience 
in overall and each aspect were no different. 
 
Keywords: opinions, quality assurance system 
 
บทน า 
 โลกในยคุปัจจบุนั เป็นยคุโลกาภิวตันท์ี่มีความเจรญิกา้วหนา้ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศซึง่ท าใหโ้ลกไรพ้รมแดน 
และท าใหก้ารเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในที่หนึ่ง สามารถสื่อสารและมีผลกระทบก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงต่อไปยงัที่  
อื่น ๆ ทั่วโลกอยา่งรวดเรว็ การเรยีนรูท้ี่จะปรบัตวัใหท้นักบัการเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้อยูต่ลอดเวลา และเตรยีมพรอ้มที่
จะเผชิญกบัความทา้ทายจากกระแสโลกที่มีการแข่งขนักนัอย่างรุนแรงจึงเป็นเรื่องจ าเป็น ปัจจยัส าคญัที่จะก่อใหเ้กิด
ความไดเ้ปรยีบในการแข่งขนั ไดแ้ก่ สติปัญญาและความสามารถของคน การพฒันาคนใหม้ีคณุภาพ จึงเป็นเรือ่งที่มี
ความจ าเป็นอยา่งยิ่ง โดยมีการศึกษาเป็นกลไกที่ส  าคญัในการพฒันาคณุภาพของคนใหส้ามารถพฒันาศกัยภาพท่ีมี
อยูใ่นตวัคนไดอ้ยา่งเต็มที่ ท าใหเ้ป็นคนที่รูจ้กัคิดวิเคราะห ์รูจ้กัแกปั้ญหา รูจ้กัเรยีนรูด้ว้ยตนเอง สามารถปรบัตวัใหท้นั
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้อย่างรวดเร็ว มีจริยธรรม คุณธรรม และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างเป็นสขุ เมื่อ
พิจารณาสภาพการจดัการศึกษาของไทยในระยะที่ผา่นมา จะพบว่าวิกฤตการณท์างการศึกษาที่ส  าคญัประการหนึ่ง
คือ เรือ่งคณุภาพการศึกษา ตามที่ทราบกนัดีอยูแ่ลว้ ปัญหาเก่ียวกบัคณุภาพการศึกษาของไทยท าใหค้นไทยบางสว่นที่
มีฐานะร ่ารวยหาทางออกโดยสง่ลกูหลานไปเรียนต่อตา่งประเทศ ในขณะที่คนไทยอีกสว่นหนึ่งก็พยายามใหล้กูหลาน
ไดเ้ขา้เรียนในโรงเรียนที่คิดว่ามีคณุภาพดี ถึงแมว้่าโรงเรียนจะอยู่ไกลและเด็กจะตอ้งเสียเวลาและเหน็ดเหนื่อยจาก
การเดินทางก็ตาม สว่นคนที่ไม่มีทางออกซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศจ าตอ้งยอมใหล้กูหลานเรียนในโรงเรียนที่  
ไมแ่นใ่จในคณุภาพต่อไป การพฒันาสถานศกึษาของไทยใหม้ีคณุภาพเพื่อใหป้ระชาชนชาวไทยมีความมั่นใจที่จะสง่
ลูกหลานไปเรียนนั้นจะตอ้งมีการประกันคุณภาพการคศึกษา และท าให้การประกันคุณภาพภายในเป็นกล ไกที่
สถานศกึษาใชใ้นการบริหารจดัการศกึษาใหม้ีประสิทธิภาพ และมีคณุภาพตามมาตรฐานการศกึษาที่ตอ้งการ รฐัธรรมนญู
แหง่ราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560 มาตรา 5  รฐัตอ้งด าเนินการใหเ้ด็กทกุคนไดร้บัการศกึษาเป็นเวลาสบิสองปี 
ตัง้แตก่่อนวยัเรยีนจนจบการศึกษาภาคบงัคบัอย่างมีคณุภาพโดยไม่เก็บคา่ใชจ้่าย และตอ้งด าเนินการใหเ้ด็กเล็กไดร้บั
การดแูลและพฒันาก่อนเขา้รบัการศกึษาตามวรรคหนึ่งเพื่อพฒันารา่งกาย จิตใจ วินยั อารมณ ์สงัคมและสติปัญญา
ใหส้มกบัวยั โดยสง่เสรมิและสนบัสนนุใหอ้งคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ินและภาคเอกชนเขา้มีสว่นรว่มในการด าเนินการ
ดว้ย นอกจากนีแ้ลว้ยงัตอ้งด าเนินการใหป้ระชาชนไดร้บัการศกึษาตามความตอ้งการในระบบต่าง ๆ รวมทัง้สง่เสริม
ใหม้ีการเรยีนรูต้ลอดชีวิตและจดัใหม้ีการรว่มมือกนัระหว่างรฐัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน และภาคเอกชนในการจดั
การศกึษาทกุระดบั โดยรฐัมีหนา้ที่ด  าเนินการก ากบัสง่เสรมิและสนบัสนนุใหก้ารจดัการศกึษาดงักลา่วมีคณุภาพและ
ไดม้าตรฐานสากล ทัง้นีต้ามกฎหมายวา่ดว้ยการศกึษาแห่งชาติซึง่อย่างนอ้ยตอ้งมีบทบญัญัติเก่ียวกบัการจดัท าแผน  
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การศกึษาแหง่ชาติและการด าเนินการและตรวจสอบการด าเนินการใหเ้ป็นไปตามแผนการศกึษาแหง่ชาติ (ส  านกังาน
เลขาธิการวฒุิสภา. 2560: 14) 
 ซึ่งสอดคลอ้งกับพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 และ 
(ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 2553 หมวด 6 มาตรฐานและการประกนัคณุภาพการศึกษา มาตรา 47 ที่ว่าใหม้ีระบบการประกัน
คณุภาพการศึกษาเพื่อพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบั ประกอบดว้ย ระบบการประกันคุณภาพ
ภายใน และระบบการประกันคุณภาพภายนอก ระบบ หลกัเกณฑ ์และวิธีการประกนัคุณภาพการศึกษาใหเ้ป็นไป
ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง มาตรา 48 ใหห้น่วยงานตน้สงักัดและสถานศึกษาจัดใหม้ีระบบการประกันคุณภาพ
ภายในสถานศึกษาและใหถื้อว่าการประกันคุณภาพภายในเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการบริหารการศึกษาที่ตอ้ง
ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยมีการจัดท ารายงานประจ าปีเสนอต่อหน่วยงานตน้สงักัด หน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง และ
เปิดเผยต่อสาธารณชน เพื่อน าไปสูก่ารพฒันาคณุภาพและมาตรฐานการศึกษา และเพื่อรองรบัการประกนัคณุภาพ
ภายนอก มาตรา 49 ใหม้ีส  านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศกึษามีฐานะเป็นองคก์ารมหาชน ท าหนา้ที่
พฒันาเกณฑ ์วิธีการประเมินคณุภาพภายนอกและท าการประเมินผลการจดัการศึกษาเพื่อใหม้ีการตรวจสอบคณุภาพ
ของสถานศกึษา โดยค านงึถึงความมุง่หมายและหลกัการและแนวการจดัการศกึษาในแตล่ะระดบัตามที่ก าหนดไวใ้น
พระราชบัญญัตินี ้โดยให้มีการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาทุกแห่งอย่างน้อยหนึ่งครัง้ในทุกห้าปี 
นบัตัง้แต่การประเมินครัง้สดุทา้ย และเสนอผลการประเมินต่อหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งและสาธารณชน มาตรา 50 ให้
สถานศกึษาใหค้วามรว่มมือในการจดัเตรียมเอกสารหลกัฐานต่าง ๆ ที่มีขอ้มลู เก่ียวขอ้งกบัสถานศึกษา ตลอดจนให้
บคุลากร คณะกรรมการของสถานศกึษา รวมทัง้ผูป้กครองและผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งกบัสถานศึกษาใหข้อ้มลูเพิ่มเติมใน
สว่นที่พิจารณาเห็นว่าเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบตัิภารกิจของสถานศกึษา ตามค ารอ้งขอของส านกังานรบัรองมาตรฐานและ
ประเมินคณุภาพการศึกษาหรือบคุคลหรอืหน่วยงานภายนอกที่ส  านกังานดงักลา่วรบัรอง ท่ีท าการประเมินคุณภาพ
ภายนอกของสถานศึกษานัน้ มาตรา 51 ในกรณีที่ผลการประเมินภายนอกของสถานศึกษาใดไม่ไดต้ามมาตรฐานที่
ก าหนดใหส้  านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศกึษา จดัท าขอ้เสนอแนะการปรบัปรุงแกไ้ขต่อหน่วยงาน
ตน้สงักดั เพื่อใหส้ถานศึกษาปรบัปรุงแกไ้ขภายในระยะเวลาที่ก าหนด หากมิไดด้  าเนินการดงักลา่วใหส้  านกังานรบัรอง
มาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษารายงานต่อคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน คณะกรรมการการอาชีวศึกษา
หรอืคณะกรรมการการอดุมศกึษาเพื่อด าเนินการใหม้ีการปรบัปรุงแกไ้ขตามพระราชบญัญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 
2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 (กระทรวงศกึษาธิการ. 2546ข) 
 กระทรวงศกึษาธิการ ไดก้ าหนดใหม้ีระบบการประกนัคณุภาพการศกึษา ซึง่กระทรวงศกึษาธิการไดป้ระกาศ
ใหใ้ชม้าตรฐานการศึกษาระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน เพื่อการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา เมื่อวนัที่ 6 
สงิหาคม พ.ศ. 2561 ส  าหรบัสถานศึกษาทกุสงักดัที่จดัการศึกษาขัน้พืน้ฐานใชเ้ป็นเป้าหมายในการพฒันาและยกระดบั
คณุภาพผูเ้รียน คุณภาพการจัดการศึกษา คุณภาพด้านการสรา้งสงัคมแห่งการเรียนรู ้คุณภาพดา้นอตัลกัษณ์ของ
สถานศึกษา รวมทัง้คุณภาพดา้นการส่งเสริม โดยตระหนกัถึงความส าคญัในการน ามาตรฐานการศึกษาไปใชเ้ป็น
แนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อการเป็นเอกภาพและมาตรฐานเดียวกนั และเพื่อใชเ้ป็นเครือ่งมือในการสง่เสรมิสนบัสนนุ
ใหร้ะบบการประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษาเขม้แข็ง และยั่งยืน นั่นคือสถานศกึษาตอ้งจดัสิ่งอ านวยความสะดวก 
ที่จ าเป็น 
 ตามที่ประกาศส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ไดก้ าหนดแนวปฏิบตัิการด าเนินงานประกัน
คณุภาพการศึกษา ระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2561 เมื่อวนัท่ี 16 สิงหาคม พ.ศ. 2561 จัดท าขึน้เพื่อใหห้น่วยงาน
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ตน้สงักดั ส านกังานบริหารการศึกษาพิเศษ ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาทัง้ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ใชเ้ป็น
แนวปฏิบตัิในการด าเนินการเพื่อการพัฒนา ส่งเสริม ก ากับดูแล และติดตามตรวจสอบคุณภาพการศึกษาใหเ้กิด
ประสิทธิภาพต่อการพฒันาคุณภาพการศึกษา การจัดการศึกษาของโรงเรียนบา้นมาบตาพุด สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ปัจจุบนัมีการจดัการศึกษาในระดบัปฐมวยั จนถึงระดบัประถมศึกษา ที่สนองตอบ
ตอ่ประชากรที่อาศยัอยู่หลากหลายแตกต่างกนัไปที่เขา้มาประกอบอาชีพต่างๆ รวมถึงแรงงานตา่งดา้ว เช่น แรงงาน
พมา่ ลาว กมัพชูา ซึง่การจดัการศกึษานัน้จ าเป็นที่จะตอ้งสอดคลอ้งกบักลุม่ประชากรทกุกลุม่ที่อาศยัในจงัหวดัและอยูใ่น
ระบบเดียวกนัท่ีมาจากคนละทอ้งถ่ินและตา่งสญัชาติกนั การจดัการศกึษาจึงเป็นการยากที่จะท าใหเ้อือ้ตอ่การเรยีนรู ้
ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานเดียวกนัและเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานการจดัการศกึษาที่ส  านกังานวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดก้ าหนดไวว้า่ตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานดา้นคณุภาพผูเ้รยีน 
มาตรฐานดา้นการบรหิารและการจดัการ มาตรฐานดา้นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 จากความส าคญัและปัญหาดงักลา่วขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าการประกนัคณุภาพภายใน ระดบัขัน้พืน้ฐานนัน้
จ าเป็นที่จะตอ้งจัดใหส้อดคลอ้งกบัการประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในเรื่องของความ
คิดเห็นของครูตอ่การประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษาระดบัขัน้พืน้ฐาน เพื่อท่ีจะไดเ้ป็นแนวทางในการจดัการศกึษา
ระดับขัน้พืน้ฐานที่มีคุณภาพเป็นการเตรียมพรอ้มของผูเ้รียนขัน้พืน้ฐาน รวมทัง้สามารถเป็นแนวทางการพัฒนา
ประสทิธิผลในการจดัการศกึษาและพฒันาการในระดบัขัน้พืน้ฐานใหไ้ดต้ามมาตรฐานตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาโรงเรียนบ้าน  
มาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 2. เพื่อเปรียบเทียบระดบัความคิดเห็นของครูที่มีต่อการประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษาโรงเรยีนบา้น
มาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ครูที่มีเพศตา่งกนัมีระดบัความคิดเห็นตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายใน แตกตา่งกนั 
 2. ครูที่มีอายตุา่งกนัมีระดบัความคิดเห็นตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายใน แตกตา่งกนั 
 3. ครูที่มีประสบการณใ์นการท างานตา่งกนัมีระดบัความคิดเห็นตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายใน แตกตา่งกนั 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. โรงเรยีนใชเ้ป็นแนวทางในการน าไปพฒันาความคิดเห็นของครูในการด าเนินงานระบบประกนัคณุภาพ
ภายในสถานศกึษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 2. ผูบ้ริหารน าผลการวิจยัไปปรบัปรุงและพฒันาการด าเนินงานระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา 
โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 
 
 

63



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย ครูผูส้อนโรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ านวน 100 คน 
   กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 80 คน โดยใชต้ารางก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างของ เครจซี่; และ มอรแ์กน 
(Krejcie; & Morgan. 1970: 608) เทียบสว่นและการสุม่อยา่งง่าย (Sample Random Sampling) 
  2. ตวัแปรที่ศกึษา 
   2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ สถานภาพสว่นบคุคลของครูผูส้อนโรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ อาย ุและประสบการณใ์นการท างาน 
   2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา จ านวน 
3 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน 2) ดา้นกระบวนการบรหิารและการจดัการ และ 3) ดา้นกระบวนการ
เรยีนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ชก้ารศกึษาเชิงปรมิาณ (Quantitative Study) โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมือ จ านวน 
80 ชดุ โดยเครือ่งมือในการวิจยัมีการทดสอบความเที่ยงตรง ดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น และมีการทดสอบความ
เช่ือมมั่นของเครือ่งมือ ไดค้า่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.99 
 
 

สถานภาพผูต้อบแบบสอบถาม 
1. เพศ 

- ชาย 
- หญิง 

2. อาย ุ
- อายนุอ้ยกวา่ 40 ปี 
- อาย ุ40 ปี ขึน้ไป 

3. ประสบการณใ์นการท างาน 
- นอ้ยกวา่ 5 ปี 
- ตัง้แต ่5 ปี ขึน้ไป 

ความคิดเห็นของครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายใน
สถานศกึษา ทัง้หมด 3 มาตรฐาน 
มาตรฐานท่ี 1 ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน 
มาตรฐานท่ี 2 ดา้นกระบวนการบรหิารและการจดัการ 
มาตรฐานท่ี 3 ดา้นกระบวนการเรยีนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รยีน 
เป็นส าคญั 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ ครูผูส้อนในโรงเรียนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ านวน 100 คน 
  กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 80 คน โดยใชต้ารางก าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างของ เครซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; 
& Morgan. 1970: 608) เทียบสว่นและการสุม่อยา่งง่าย (Sample Random Sampling) 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 
   1.1 คา่เฉลีย่ (Mean) 
   1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
  2. สถิติในการหาคณุภาพเครือ่งมือ ไดแ้ก่ 
   2.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยการหาดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม 
(IOC) 
   2.2 การหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธแ์อลฟ่า ตามวิธีของครอนบาค (cronbach) 
  3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 ใชส้ถิติคา่ที (t-test) (Independent t-test) 
 
ผลการศึกษา 
 
ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผล และอนัดบัความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายใน

สถานศกึษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยรวม 
(n = 80) 

ความคิดเห็นของครูตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน 4.31 0.61 มาก 3 
2. ดา้นกระบวนการบรหิารและการจดัการของผูบ้รหิารสถานศกึษา 4.38 0.62 มาก 2 
3. ดา้นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั 4.39 0.61 มาก 1 

โดยรวม 4.36 0.61 มาก  

 
 จากตาราง 1 พบวา่ ความคิดเห็นครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษาโรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 4.36, S.D.= 0.61) 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้น
มาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ทัง้ 3 ดา้น อยูใ่นระดบัมาก 
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ 
(n = 80) 

ความคิดเห็นครูที่มตีอ่ระบบประกนัคณุภาพ
ภายในสถานศกึษา 

ชาย (n = 27) หญิง (n = 53) 
t sig 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน 4.36 0.61 4.28 0.61 0.56 0.40 
2. ดา้นกระบวนการบรหิารและการจดัการของ
ผูบ้รหิารสถานศกึษา 4.41 0.63 4.37 0.61 0.23 0.58 

3. ดา้นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รยีนเป็นส าคญั 4.46 0.60 4.35 0.61 0.72 0.62 

โดยรวม 4.41 0.61 4.33 0.61 0.50 0.53 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ตาราง 3 ผลการเปรยีบเทียบความคดิเห็นครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามอาย ุ
(n = 80) 

ความคิดเห็นครูที่มตีอ่ระบบประกนัคณุภาพ
ภายในสถานศกึษา 

นอ้ยกวา่ 40 ปี 
(n = 61) 

40 ปี ขึน้ไป 
(n = 19) t sig 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน 4.34 0.61 4.21 0.59 0.88 0.36 
2. ดา้นกระบวนการบรหิารและการจดัการของ
ผูบ้รหิารสถานศกึษา 4.43 0.62 4.23 0.59 0.31 0.33 

3. ดา้นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รยีนเป็นส าคญั 4.42 0.62 4.29 0.56 0.92 0.37 

โดยรวม 4.40 0.62 4.24 0.58 0.70 0.35 

 
 จากตาราง 3 พบว่า ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามอาย ุ โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
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ตาราง 4 ผลการเปรยีบเทียบความคดิเห็นครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน 
(n = 80) 

ความคิดเห็นครูที่มตีอ่ระบบประกนัคณุภาพ
ภายในสถานศกึษา 

นอ้ยกวา่ 5 ปี 
(n = 39) 

5 ปี ขึน้ไป 
(n = 41) t sig 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน 4.29 0.60 4.32 0.62 -0.25 0.62 
2. ดา้นกระบวนการบรหิารและการจดัการของ
ผูบ้รหิารสถานศกึษา 4.32 0.64 4.44 0.59 -0.90 0.49 

3. ดา้นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รยีนเป็นส าคญั 4.32 0.65 4.45 0.56 -0.97 0.53 

โดยรวม 4.31 0.63 4.40 0.59 -0.71 0.55 

 
 จากตาราง 4 พบว่า ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน โดยรวมและ
รายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากผลการวิเคราะหข์อ้มลู ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้น
มาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 สรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้
  1. ผลการวิเคราะหร์ะดบัความคิดเห็นของครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา โรงเรยีน

บา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ภาพรวมทัง้หมดอยู่ในระดบัมาก (X = 
4.36, S.D. = 0.61) และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกันคุณภาพภายใน
สถานศึกษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ทัง้ 3 ดา้น อยูใ่น
ระดบัมาก สรุปรายดา้นดงันี ้
   1.1 ดา้นคณุภาพของผูเ้รยีน มีความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา 

โรงเรียนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 
4.31, S.D. = 0.61) และรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่มีความคิดเห็นตอ่ผูเ้รียนมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห ์คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแกปั้ญหา ( X = 4.38, S.D. = 

0.60) และผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามหลกัสตูรสถานศึกษามากท่ีสดุ (X = 4.38, S.D. = 0.56) รองลงมา 

คือ ความภมูิใจในทอ้งถ่ิน และความเป็นไทยของผูเ้รยีน (X = 4.36, S.D. = 0.60) และการยอมรบัท่ีจะอยูร่ว่มกนับน

ความแตกต่างและหลากหลายของผูเ้รียน (X = 4.36, S.D. = 0.62) และขอ้ที่มีความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ผูเ้รียนมี

ความสามารถในการสรา้งนวตักรรม (X = 4.16, S.D. = 0.72) 
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   1.2 ดา้นกระบวนการบริหารและการจดัการของผูบ้รหิารสถานศึกษา มีความคิดเห็นของครูที่มีต่อ
ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

ระยอง เขต 1 ภาพรวมทัง้หมดอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.83, S.D. = 0.62) และรายขอ้อยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายขอ้พบว่า สว่นใหญ่มีความคิดเห็นต่อผูบ้ริหารมีการจดัระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนบัสนนุการบริหาร

จดัการและการจดัการเรียนรูม้ากที่สดุ (X = 4.46, S.D. = 0.59) รองลงมา คือ ผูบ้ริหารมีการด าเนินงานพฒันาวิชาการ

ที่เนน้คุณภาพผูเ้รียนรอบดา้นตามหลกัสูตรสถานศึกษาและกลุ่มเป้าหมาย ( X = 4.40, S.D. = 0.61) และขอ้ที่มี

ความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ผูบ้รหิารมีระบบบรหิารจดัการคณุภาพของสถานศกึษา (X = 4.33, S.D. = 0.63) 
   1.3 ดา้นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ มีความคิดเห็นของครูที่มีต่อ
ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

ระยอง เขต 1 ภาพรวมทัง้หมดอยู่ในระดบัมาก (X = 4.39, S.D. = 0.61) และรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็น

รายขอ้พบว่า สว่นใหญ่มีความคิดเห็นต่อบคุลากรมีการบริหารจดัการชัน้เรยีนเชิงบวกมากที่สดุ ( X = 4.41, S.D. = 
0.59) รองลงมา คือ คลาการมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละใหข้อ้มูลสะทอ้นกลบัเพื่อพฒันาและปรบัปรุงการจัดการ

เรียนรู ้(X = 4.40, S.D. = 0.56) และขอ้ที่มีความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ บคุลากรมีการตรวจสอบและประเมินผูเ้รยีน

อยา่งเป็นระบบ และน าผลมาพฒันาผูเ้รยีน (X = 4.36, S.D. = 0.66) 
  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูที่มีต่อระบบประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียน
บา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ อาย ุและประสบการณ์
ในการท างาน โดยรวมและรายดา้น ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
อภปิรายผล 
 จากการวิจยัเรื่อง ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรยีนบา้นมาบตาพดุ 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 พบวา่ ประเด็นท่ีนา่สนใจควรน ามาอภิปรายผล ดงันี ้
  1. ผลการวิเคราะหร์ะดบัความคิดเห็นครูที่มีตอ่ระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรยีนบา้น
มาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ภาพรวมทัง้หมดและรายดา้นทกุดา้นอยูใ่น

ระดบัมาก (X = 4.36, S.D. = 0.61) อาจเป็นเพราะว่าโรงเรยีนบา้นมาบตาพุด สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 1 ไดส้ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสือ่สาร และการคิดค านวณ 
ผูเ้รยีนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ์คิดอยา่งมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น และแกปั้ญหา มี
ความสามารถในการสรา้งนวตักรรม สามารถในการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ตามหลกัสตูรสถานศึกษา มีความรู ้ทกัษะพืน้ฐาน และเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ อีกทัง้ผูเ้รียนยงัมีคุณลกัษณะและ
คา่นิยมที่ดีตามที่สถานศึกษาก าหนด ความภมูิใจในทอ้งถ่ิน และความเป็นไทยของผูเ้รียน การยอมรบัที่จะอยูร่ว่มกนั
บนความแตกต่างและหลากหลายของผูเ้รียนสุขภาวะทางร่างกาย และจิตสงัคมของผูเ้รียน ผูบ้ริหาร มีเป้าหมาย 
วิสยัทศัน ์และพนัธกิจ ที่สถานศึกษาก าหนดชดัเจน มีระบบบริหารจดัการคณุภาพของสถานศึกษา การด าเนินงาน
พฒันาวิชาการท่ีเนน้คณุภาพผูเ้รยีนรอบดา้นตามหลกัสตูรสถานศกึษาและกลุม่เปา้หมาย พฒันาครูและบคุลากรใหม้ี
ความเช่ียวชาญทางวชิาชีพ มีการจดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและสงัคมที่เอือ้ตอ่การจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีคณุภาพ 
และจดัระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนบัสนนุการบริหารจดัการและการจดัการเรียนรู ้ส่งเสริมใหบุ้คลากรมีการ
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จัดการเรียนรูผ้่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตได ้มีการใชส้ื่อ เทคโนโลยี
สารสนเทศ และแหลง่เรียนรูท้ี่เอือ้ต่อการเรียนรู ้บุคลากรมีการบริหารจัดการชัน้เรียนเชิงบวก มีการตรวจสอบและ
ประเมินผูเ้รยีนอยา่งเป็นระบบ และน าผลมาพฒันาผูเ้รยีน การแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละใหข้อ้มลูสะทอ้นกลบัเพื่อพฒันา
และปรบัปรุงการจดัการเรยีนรู ้ซึง่อภิปรายในแตล่ะดา้นไดด้งันี ้
   ดา้นท่ี 1 ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 
สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ดา้นคุณภาพของผูเ้รียน โดยรวมและรายขอ้อยู่ใน
ระดบัมาก อาจเป็นเพราะโรงเรียนบา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 มี
กระบวนการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิชาการของผูเ้รียน ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ การพฒันาความสามารถในดา้น
การอา่นและการเขียน โดยไดจ้ดัท าโครงการเพื่อพฒันาทกัษะการอา่น การเรยีนรูใ้หก้บัผูเ้รยีน และไดม้ีการสง่เสรมิให้
บคุลากรครูจดัการเรยีนการสอนท่ีสง่เสรมิพฒันาทกัษะดา้นการสือ่สารทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ และสง่เสรมิให้
ครูจดัการเรยีนการสอน เพ่ือฝึกทกัษะดา้นการคิดค านวณในทกุรายวิชา เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนอย่างตอ่เนื่อง 
ไดพ้ฒันาดา้นการสื่อสารและการคิดค านวณ และรวมทัง้ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแกปั้ญหา ไดอ้ย่างมีสติสมเหตุผล โดยจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมพฒันา
ทกัษะการคิด ส่งเสริมใหค้รูจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อฝึกทกัษะการคิดวิเคราะหใ์นทุกกลุม่สาระ รวมทัง้ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความคิดริเริ่ม และสรา้งผลงานดว้ยความภาคภมูิใจ สง่เสริมผูเ้รยีนใหม้ีความเขา้ใจในระบบและวิธีการใช้
เทคโนโลยี ในการสืบคน้ความรูแ้ละสื่อสารทางอินเทอรเ์น็ต ใชเ้ทคโนโลยีในการประมวลผลขอ้มลู ตลอดจนสง่เสริม
ใหผู้เ้รยีนไดน้ าเสนอผลงานหรอืสรา้งผลงานโดยใชเ้ทคโนโลยี นอกจากนีท้างโรงเรยีนยงัไดด้  าเนินการพฒันาผูเ้รยีนให้
มีความกา้วหนา้ทางการเรียนตามหลกัสตูรสถานศึกษา ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงศกัยภาพในการเป็นผูน้  าต่างๆ 
ทัง้นีโ้รงเรยีนยงัไดป้ลกูฝังเจตคติที่ดีเตรยีมความพรอ้มในการศึกษาต่อ ใหก้บัผูเ้รียนโดยการใหค้วามรู ้และทกัษะใน
การฝึกงานหรอืการท างาน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศศิวิมล  ภมูิแดง (2557: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาความคิดเห็นของ
ครูผูส้อนเก่ียวกบับทบาทของผูบ้รหิารสถานศกึษาที่มีตอ่การประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษา สงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 7 จงัหวดัปราจีนบรุ ีผลการวิจยัพบวา่ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
   ดา้นท่ี 2 ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ดา้นกระบวนการบริหารและการจดัการของผูบ้รหิาร
สถานศึกษา โดยรวมและรายขอ้อยู่ในระดบัมาก อาจเป็นเพราะโรงเรียนบา้นมาบตาพุด มีระบบบริหารจดัการคุณภาพ
ของสถานศึกษา มีการก าหนดเป้าหมาย วิสยัทศัน ์และพนัธกิจอย่างชดัเจน ด าเนินงานพฒันาวิชาการที่เนน้พฒันา
ผูเ้รียนรอบดา้น ตามหลกัสตูรสถานศึกษาในทกุกกลุม่เป้าหมาย จดัท าแผนพฒันาคณุภาพการศึกษา พฒันาครูและ
บคุลากรใหม้ีความเช่ียวชาญทางวิชาชีพ จดัระบบเทคโนโลยีสารสนเทศสนบัสนนุการบรหิารจดัการและการเรยีนรูร้วมทัง้
จดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและสงัคมที่เอือ้ต่อการจดัการเรียนรู ้ไดจ้ดัท าแผนพฒันาคณุภาพการจัดการศึกษา
และแผนปฏิบตัิการประจ าปี โดยก าหนดเป้าหมาย วิสยัทศัน ์และพนัธกิจที่สอดคลอ้งกับบริบทสถานศึกษา ความ
ตอ้งการของชมุชน ทอ้งถ่ิน และสนองต่อวตัถปุระสงคข์องแผนการศึกษาแหง่ชาติ นโยบายรฐับาล และตน้สงักดั มีการ
จดัโครงการ/กิจกรรม ท่ีทนัต่อการเปลีย่นแปลงของสงัคมอยา่งหลากหลาย จดัการคณุภาพของสถานศึกษาอยา่งเป็น
ระบบ โดยใชรู้ปแบบการบรหิารงานแบบ PDCA ทัง้นีไ้ดส้รา้งแบบ (Model) ระบบและกลไกลการบริหารจดัการคณุภาพ
และมาตรฐานการศึกษาเพื่อการประกันคณุภาพสถานศึกษา “BMTP Model” ขึน้โดยความรว่มมือของผูเ้ก่ียวขอ้งของ
ทกุฝ่าย ไดแ้ก่ ผูบ้รหิาร ครู บคุลากร ผูป้กครอง นกัเรียน คณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐาน และผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสีย 
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ซึ่งครอบคลมุถึงการวางแผนพฒันาคณุภาพการจัดการศึกษา การน าแผนไปปฏิบตัิเพื่อพฒันาคุณภาพการศึกษา  
มีการติดตาม ตรวจสอบประเมินผล และปรบัปรุงพฒันางานอยา่งต่อเนื่อง ด าเนินงานพฒันาวิชาการที่เนน้คณุภาพ
ผูเ้รยีนรอบดา้นตามหลกัสตูรสถานศกึษาและทกุกลุม่เปา้หมาย โดยพฒันาวิชาการท่ีเนน้คณุภาพผูเ้รยีนรอบดา้นตาม
หลกัสตูรสถานศึกษา และทกุกลุ่มเป้าหมายเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง มีการพฒันาครูและบุคลากรใหม้ีความเช่ียวชาญทาง
วิชาชีพ โดยวางแผนการพฒันาครู บคุลากรทางการศกึษา อย่างต่อเนื่อง มีการสง่เสริมสนบัสนนุ พฒันาครู บคุลากร
ใหม้ีความเช่ียวชาญทางวิชาชีพ และจดัใหม้ีชุมชนการเรียนรูท้างวิชาชีพมาใชใ้นการพฒันางานและการเรียนรูข้อง
ผูเ้รยีน จดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและสงัคมที่เอือ้ต่อการจดัการเรียนรู ้โดยจดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและ
สงัคมที่เอือ้ต่อการจัดการเรียนรูใ้หม้ีคุณภาพ และมีความปลอดภัย ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน จัดระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนบัสนนุการบรหิารจดัการและการจดัการเรยีนรูท้ี่เหมาะสมกบัสภาพของสถานศกึษา โดย
ไดร้บัการสนบัสนนุจากชุมชน และหน่วยงานภายนอกสง่ผลใหส้ถานศึกษามีการใชง้านดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เป็นระบบ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อไุร  ทองดว้ง (2545: บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการปฏิบตัิงานการประกันคุณภาพ
การศกึษาตามมาตรฐานการศึกษาโรงเรียนน ารอ่ง สงักดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัพทัลงุ ผลการวิจยัพบว่า 
มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
   ดา้นท่ี 3 ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ดา้นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั โดยรวมและรายขอ้อยู่ในระดบัมาก อาจเป็นเพราะโรงเรียนบา้นมาบตาพุด มีการเรยีนรูผ้่านกระบวนการคิด
และปฏิบตัิจรงิ และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตได ้โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามมาตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ดัของ
หลกัสตูรสถานศึกษาที่เนน้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูโ้ดยผ่านกระบวนการคิดและปฏิบตัิจรงิ มีแผนการจดัการเรียนรูท้ี่สามารถ
น าไปจดักิจกรรมไดจ้รงิ มีรูปแบบการจดัการเรียนรู ้การสอน เฉพาะส าหรบัผูเ้รยีนที่มีความจ าเป็น และตอ้งการความ
ช่วยเหลือพิเศษ ผูเ้รียนไดร้บัการฝึกทกัษะแสดงออก แสดงความคิดเห็น สรุปองคค์วามรู ้น าเสนอผลงาน และสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตได ้ใชส้ื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรูท้ี่เอือ้ต่อการเรียนรู ้โดยมีการใชส้ื่อ เทคโนโลยี
สารสนเทศ และแหลง่เรยีนรูร้วมทัง้ภมูิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้โดยสรา้งโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สวงหา
ความรู ้ดว้ยตนเองจากสื่อที่หลากหลาย มีการบริหารจัดการชัน้เรยีนเชิงบวก ครูผูส้อนมีการบริหารจดัการชัน้เรียน โดย
เนน้ปฏิบตัิสมัพนัธเ์ชิงบวก ใหเ้ด็กรกัครู ครูรกัเด็ก และเด็กรกัเด็ก เด็กรกัที่จะเรียนรู ้สามารถอยูร่ว่มกนัอย่างมีความสขุ 
ตรวจสอบและประเมินผูเ้รยีนอย่างเป็นระบบ และน าผลมาพฒันาผูเ้รียน โดยมีการตรวจสอบ และประเมินคณุภาพ
การจดัการเรยีนรูอ้ยา่งเป็นระบบ มีขัน้ตอนโดยใชเ้ครือ่งมือ และวิธีการวดัผลและประเมินผล ท่ีเหมาะสมกบัเปา้หมาย
ในการจดัการเรียนรู ้และใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่ผูเ้รยีน เพื่อน าไปใชพ้ฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รียน และมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูแ้ละใหข้อ้มลูป้อนกลบั เพื่อพฒันาและปรบัปรุงการจดัการเรียนรู ้โดยครูและผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งรว่มกนัแลกเปลี่ยน
ความรู ้และประสบการณ ์รวมทัง้ใหข้อ้มลูป้อนกลบั เพื่อน าไปใชใ้นการปรบัปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู ้สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ พชัร  พิลกึ (2555: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาความคิดเห็นของบคุลากรที่มีตอ่สภาพและปัญหาการด าเนินงาน
ประกนัคณุภาพการศกึษาภายในของสถาบนัอดุมศกึษา เขตจงัหวดันนทบรุ ีผลการศกึษาพบวา่ ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  2. จากผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกันคณุภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียน
บา้นมาบตาพดุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ อาย ุและประสบการณ์
ในการท างาน โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่ผลการศึกษาไมเ่ป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นี ้อาจเป็นเพราะ
ผูบ้รหิารมีเปา้หมาย วิสยัทศัน ์และพนัธกิจ ที่สถานศกึษาก าหนดชดัเจน มีระบบบรหิารจดัการคณุภาพของสถานศกึษา 
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การด าเนินงานพฒันาวิชาการท่ีเนน้คณุภาพผูเ้รียนรอบดา้นตามหลกัสตูรสถานศึกษาและกลุม่เป้าหมาย พฒันาครู
และบคุลากรใหม้ีความเช่ียวชาญทางวิชาชีพ มีการจดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและสงัคมที่เอือ้ต่อการจดัการเรยีนรู ้
อย่างมีคณุภาพ และจดัระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนบัสนนุการบรหิารจดัการและการจดัการเรียนรู ้สง่เสรมิให้
บคุลากรมีการจดัการเรียนรูผ้่านกระบวนการคิดและปฏิบตัิจรงิ และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตได ้ มีการใชส้ื่อ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหลง่เรยีนรูท้ี่เอือ้ต่อการเรยีนรู ้บคุลากรมีการบรหิารจดัการชัน้เรยีนเชิงบวก มีการตรวจสอบ
และประเมินผูเ้รยีนอย่างเป็นระบบ และน าผลมาพฒันาผูเ้รยีน การแลกเปลี่ยนเรยีนรูแ้ละใหข้อ้มลูสะทอ้นกลบั เพื่อ
พฒันาและปรบัปรุงการจดัการเรียนรู ้มีการบริหารจดัการชัน้เรียนเชิงบวก ครูผูส้อนมีการบริหารจดัการชัน้เรียน โดย
เนน้ปฏิบตัิสมัพนัธเ์ชิงบวก ใหเ้ด็กรกัครู ครูรกัเด็ก และเด็กรกัเด็ก เด็กรกัที่จะเรียนรู ้สามารถอยูร่ว่มกนัอย่างมีความสขุ 
ตรวจสอบและประเมินผูเ้รยีนอย่างเป็นระบบ และน าผลมาพฒันาผูเ้รียน โดยมีการตรวจสอบ และประเมินคณุภาพ
การจดัการเรยีนรูอ้ยา่งเป็นระบบ มีขัน้ตอนโดยใชเ้ครือ่งมือ และวิธีการวดัผลและประเมินผล ท่ีเหมาะสมกบัเปา้หมาย
ในการจดัการเรียนรู ้และใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่ผูเ้รยีน เพื่อน าไปใชพ้ฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รียน และมีการแลกเปลี่ยน
เรยีนรูแ้ละใหข้อ้มลูปอ้นกลบั เพื่อพฒันาและปรบัปรุงการจดัการเรยีนรู ้โดยครูและผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งรว่มกนัแลกเปลีย่น
ความรู ้และประสบการณ ์รวมทัง้ใหข้อ้มลูปอ้นกลบั เพื่อน าไปใชใ้นการปรบัปรุงและพฒันาการจดัการเรยีนรู ้จึงท าให้
ความคิดเห็นครูที่มีต่อระบบประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนบา้นมาบตาพุด สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ อายุ และประสบการณ์ในการท างาน จึงไม่แตกต่างกัน ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ ศศิวมิล  ภมูิแดง (2557) ที่ไดศ้กึษาความคิดเห็นของครูผูส้อนเก่ียวกบับทบาทของผูบ้รหิาร
สถานศึกษาที่มีต่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 7 
จงัหวดัปราจีนบรุ ีพบวา่ ครูผูส้อนท่ีมีเพศ อาย ุและประสบการณใ์นการท างานตา่งกนัมีความคิดเห็นเก่ียวกบับทบาท
ของผูบ้ริหารที่มีต่อการประกันคณุภาพภายในสถานศึกษา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่ การศึกษามธัยมศึกษา เขต 7 
จงัหวดัปราจีนบรุี โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พชัร  พิลกึ (2555) ที่ศึกษาเรื่องความ
คิดเห็นของบคุลากรที่มีตอ่สภาพและปัญหาการด าเนินงานประกนั คณุภาพการศกึษาภายในของสถาบนัอดุมศกึษา 
เขตจงัหวดันนทบรุี พบวา่ ระดบัความคิดเห็นบคุลากรที่มีตอ่สภาพ และการด าเนินงานการประกนัคณุภาพการศกึษา
ภายในของสถาบันอุดมศึกษา เขตนนทบุรี จ าแนกตามเพศ อายุ และประสบการณ์ในการท างาน ในภาพรวมไม่
แตกตา่งกนั 
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E0075: ความคิดเห็นของครูต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สังกัด
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) 
TEACHERS OPINIONS TOWARDS USING INFORMATION TECHNOLOGY IN SMALL SCHOOLS 
UNDER THE SECONDARY EDUCATION SERVICE AREA OFFICE 18 (RAYONG) 
 
เอกพนัธ ์ แวงวรรณ 1   สมศกัดิ ์ คงเท่ียง 2 
1 คณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยค์ณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษา
ขนาดเลก็ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของครู
ตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก จ าแนกตามประสบการณป์ฏิบตัิการสอนและวฒุิการศกึษา 
วิธีการศึกษาไดศ้ึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งเป็นครูผูส้อน จ านวน 76 คน เครือ่งมือที่ใชเ้ป็นแบบสอบถาม สถิติที่ใช ้ไดแ้ก่ 

ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบ t-test และดัชนีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ไดค้า่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.96 
 ผลการวิจยัพบวา่ 

 1. ความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 3.56, S.D. = 0.54) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า 

อยู่ในระดบัมาก คือ ดา้นบริหารวิชาการ (X = 4.11, S.D. = 0.61) ดา้นการบริหารงบประมาณ (X = 3.62, S.D. = 

0.47) และอยู่ในระดบัปานกลาง คือ ดา้นการบริหารทั่วไป ( X = 3.46, S.D. = 0.61) ดา้นบริหารงานบุคคล (X = 
3.06, S.D. = 0.49) ตามล าดบั 
 2. เปรยีบเทียบความคิดเห็นของครูตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเลก็ สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) จ าแนกตามประสบการณป์ฏิบตัิการสอนและวฒุิการศกึษา โดยรวม
และรายดา้น ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: เทคโนโลยีสารสนเทศ, การบรหิารโรงเรยีนขนาดเลก็ 
 
Abstract 
 This research aimed to study 1) Teachers opinions towards using information technology in small 
schools under the Secondary Educational Service Area office 18 (Rayong), 2) To compare teachers 
opinions towards using information technology in small schools classified by teaching practice experience 
and educational background. The Sample was 76 working teachers by simple grouping and using 

questionnaire. The statistics of data analyze mean ( X ) and Standard Deviation (S.D.). Test statistics were 
t-test statistics. There was a confidence factor of .96. 
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 The research results were found that. 
 1. Teachers opinions Towards using information technology in small schools under the 

Secondary Educational Service Area office 18 (Rayong) in overall was at a high level ( X = 3.56, S.D. = 
0.54). Considering each aspect found that all aspects have a high level of opinion. The aspect with the 

highest mean was academic affair management ( X = 4.11, S.D. = 0.61) Budget management ( X = 

3.62, S.D. = 0.47) and moderate levels were general management ( X = 3.46, S.D. = 0.61) personnel 

management ( X = 3.06, S.D. = 0.49) respectively. 
 2. The results of comparing Teachers opinions Towards using information technology in small 
schools under the Secondary Educational Service Area office 18 (Rayong) classified by teaching experience 
and educational background were not different. 
 
Keywords: information technology, Small schools Administration 
 
บทน า 
 ประเทศไทยในระยะแรก ๆ มีการน าคอมพิวเตอรม์าใชพ้ฒันา ระบบการท างานในการประมวลผล การท า  
ส ามะโนประชากร ค านวณสถิติเพื่อการวิจยั ท างานกิจการธนาคาร และกิจการทางการแพทย ์เมื่อต่างประเทศมีการ
พฒันาเช่ือมโยงเครือข่ายซึ่งสามารถสง่ผ่านขอ้มลูสารสนเทศ จากระบบคอมพิวเตอรท์ างานเดี่ยว ๆ (Stand alone) 
ไปยงัคอมพิวเตอรท์ี่จดุอื่น ๆ และท างานหลายอย่างไดร้วมทัง้ท างานรว่มกนัได ้โดยผ่านระบบเครอืขา่ยสารสนเทศซึ่ง
เช่ือมโยงกนัไดท้ั่วโลกที่เรยีกกนัว่าอินเทอรเ์น็ต (Internet) จึงมีการใชร้ะบบสารสนเทศเพื่อการท างานรว่มกนั แลกเปลีย่น
ขอ้มลูซึง่กนัและกนั ก่อใหเ้กิดความสะดวก รวดเร็ว กบัผูใ้ชบ้รกิารของรฐัและของกิจการธุรกิจของเอกชนเป็นอยา่งมาก 
เช่น การฝากถอนเงินจากธนาคาร การใชบ้ตัรเครดิต การสั่งซือ้สนิคา้ การจองตั๋วโดยสาร จองที่พกัโรงแรมผา่นเครอืขา่ย 
การส่งข่าวสารขอ้มูลถึงกนั การประชุมทางไกล การศึกษา คน้ควา้วิจยั หรือการช าระเงิน ระหว่างผูผ้ลิตหรือผูข้าย
สนิคา้และบริการ กบัผูบ้ริโภค ทัง้ในประเทศและระหว่างประเทศโดยไม่ตอ้งเดินทาง เสียเวลาและค่าใชจ้่าย ทัง้นีใ้นดา้น
การศกึษา มีการน าระบบสารสนเทศ คอมพิวเตอรแ์ละเครอืขา่ยอินเทอรเ์น็ต มาเริม่ใชป้ระโยชนส์  าหรบัเด็กและเยาวชน
ใหเ้รียนรูแ้ละเกิดความคุน้เคยกับเทคโนโลยีนี ้(ศรีศกัดิ์  จามรมาน. 2535) และต่อมา ในช่วงหลงัของแผนพัฒนา
การศกึษาแห่งชาติ ระยะที่ 6 (พ.ศ. 2530-2535) เป็นตน้มา กระทรวงศึกษาธิการ ไดจ้ดัสรรงบประมาณสว่นหนึ่ง ไปใชใ้น
การพฒันาบคุลากรดา้นคอมพิวเตอรแ์ละระบบสารสนเทศ จดัซือ้จดัหาระบบคอมพิวเตอร ์ติดตัง้ที่ศูนยส์ารสนเทศ 
ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ และมีการเช่ือมโยงเครือข่ายระหว่างสถานศึกษาส่วนภูมิภาคไปยงัส านกังาน
การศกึษาของจงัหวดั และสว่นราชการในสว่นกลางในกรุงเทพมหานคร ในขณะเดียวกนัสถานศกึษาของเอกชนก็ไดม้ี
การพฒันาบคุลากร จดัซือ้จดัหาระบบคอมพิวเตอร ์จดัท าระบบสารสนเทศ และมีการเช่ือมโยงเครือข่ายเพื่อใชใ้นกิจการ
ของสถานศกึษาเช่นเดียวกนั (อธิปัตย ์ คลีส่นุทร. 2556) พระราชบญัญตัิการศึกษาแหง่ชาติ พทุธศกัราช 2542 หมวด 9 
เทคโนโลยีเพื่อการศกึษา ตามมาตรา 63 รฐัตอ้งจดัสรรคลืน่ความถ่ี สือ่ตวัน าและโครงสรา้งพืน้ฐานอื่นที่จ าเป็นตอ่การ
สง่วิทยกุระจายเสียง วิทยโุทรทศัน ์วิทยโุทรคมนาคม และการสือ่สารในรูปอื่น เพื่อใชป้ระโยชนส์  าหรบัการศกึษาในระบบ 
การศกึษานอกระบบ การศกึษาตามอธัยาศยั การทะนบุ ารุงศาสนา ศิลปะและวฒันธรรมตามความจ าเป็น มาตรา 65 
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ใหม้ีการพฒันาบคุลากรทัง้ดา้นผูผ้ลติ และผูใ้ชเ้ทคโนโลยีเพื่อการศึกษา เพื่อใหม้ีความรู ้ความสามารถ และทกัษะใน
การผลิต รวมทัง้การใชเ้ทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคณุภาพ และประสิทธิภาพ นโยบายและจุดเนน้ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ขอ้ 2 ภายใน 5 ปี สง่เสรมิใหค้รูใชศ้กัยภาพในการสอนอยา่งเต็มที่ โดยมีประเด็นของปัญหาที่ส  าคญั 6 ประเด็น ไดแ้ก่ 
1) หลกัสตูรและกระบวนการเรยีนรู ้2) ครู 3) การบรหิารจดัการ 4) ICT เพื่อการศกึษา 5) การประเมินและการพฒันา
มาตรฐานการศกึษา และ 6) การผลติพฒันาก าลงัคนและงานวิจยั นโยบายส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 ตามเป้าหมาย ขอ้ 2 ครู เป็นผูเ้รยีนรู ้มีจิตวิญญาณความเป็นครู มีความแม่นย าทางวิชาการ 
และมีทกัษะการจดัการเรยีนรูท้ี่หลากหลายตอบสนองผูเ้รยีนเป็นรายบคุคล เป็นผูส้รา้งสรรคน์วตักรรม และทกัษะใน
การใชเ้ทคโนโลยี (นโยบายส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. 2562) ตามพนัธกิจของส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 ในขอ้ 4 พฒันาระบบการจดัการและการบรหิารงาน ของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 18 ที่เนน้การมีสว่นรว่มของทกุฝ่าย ในการสง่เสรมิและสนบัสนนุการจัดการศึกษาของสถานศึกษา
ในสงักดั (ตามพนัธกิจของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18. 2563) 
 ดงันัน้ การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศมาบรหิารโรงเรยีนใหเ้กิดประสิทธิภาพของการท างานและการจดัการเรยีน
การสอน และใหเ้กิดการคลอ่งตวัในการบริหารสถานศึกษา ใหม้ีการบริหารจดัการระบบเอกสารและเอือ้อ านวยต่อ
การจดัการเรยีนการสอน พฒันาสือ่นวตักรรมการเรยีนการสอนท่ีทนัสมยั และสามารถพฒันาระบบบรหิารงานตา่ง ๆ 
ของฝ่ายบรหิารงาน 4 ฝ่าย อาทิเช่น ระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรียน ระบบงานสารบรรณ การรายงานเวรรกัษาการณ ์การลา
หรอืไปราชการ ระบบงานพฒันาดา้นวิชาการ สถานศกึษาจึงตอ้งพฒันาศนูยเ์ทคโนโลยีสารสนเทศ ใหม้ีกระบวนการ 
พฒันาระบบอินเตอรเ์น็ตใหม้ีเสถียรภาพ แอฟพลเิคชั่นตา่ง ๆ เพื่อใหร้ะบบบรหิารงานทัง้ 4 ฝ่ายใหเ้กิดความคลอ่งตวั 
มีระบบวดัผลโดยใช ้Google from ใช ้Google classroom ในการจดัการเรยีนการสอนของการบริหารงานวิชาการ มี
ระบบขออนญุาตไปราชการ เช็คขอ้มลูขาด ลา มา สาย ของบคุลากรและการสแกนนิว้ในการบรหิารงานบคุคล ใชก้าร
เช็คช่ือ กิจกรรมหนา้เสาธง กิจกรรมเขตพืน้ที่ 5 ส ตรวจสอบการมาเรียนและกลบัของนกัเรียนในเว็บไซตร์ะบบดแูล
ช่วยเหลือในการบรหิารงานกิจการนกัเรียน ใชร้ะบบแอพพลิเคชั่นในการสง่เอกสารของระบบสารบรรณโรงเรียน ขอ
อนญุาตใชร้ถของงานพาหนะ และใชก้ารรายงานเวรรกัษาการณใ์นระบบ Google from ระบบ Smart farm ของงาน
เศรษฐกิจพอเพียงในการบรหิารงานทั่วไป เป็นตน้ อีกทัง้การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศยงัเป็นประโยชนต์อ่การลดการใช้
กระดาษในการบรหิารงานของสถานศกึษาอีกดว้ย 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเลก็ สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ครูที่มีประสบการณ์ปฏิบัติการสอนต่างกันมีความคิดเห็นของครูต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
ในสถานศกึษาขนาดเลก็แตกตา่งกนั 
 2. ครูที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นของครูต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษา 
ขนาดเลก็แตกตา่งกนั 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. น าขอ้มูลมาเป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมการปฏิบัติงานโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของ
โรงเรียนขนาดเล็ก สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) เพื่อใหเ้กิดคณุภาพการบริหาร
จดัการของโรงเรยีนขนาดเลก็ 
 2. เพื่อใช้เป็นขอ้มูลประกอบการวางแผนพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศใหม้ีประสิทธิภาพต่อการ
ปฏิบตัิงานของครูโรงเรยีนขนาดเลก็ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการศึกษาความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) ครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการศกึษาถงึกรอบแนวคิดโดยเกิดจาก แนวคิด 
ทฤษฎี นกัวิชาการ จากแนวทางของกฎกระทรวงซึ่งก าหนดหลกัเกณฑแ์ละวิธีการกระจายอ านาจการบรหิารและการ
จดัการศกึษา พ.ศ. 2550 อาศยัอ านาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 39 วรรคสองแหง่พระราชบญัญตัิการศกึษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ดงัต่อไปนี ้ใหด้  าเนินการกระจายอ านาจ การบริหารและการจัดการศึกษาในดา้นวิชาการดา้น
งบประมาณ ดา้นการบริหารงานบคุคล และดา้นการบริหารทั่วไป ไปยงัคณะกรรมการเขตพืน้ท่ีการศกึษา ส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษา หรือสถานศึกษาในอ านาจหนา้ที่ของตน แลว้แตก่รณี โดยก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา 
(ภาพประกอบ 1) 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1. ประสบการณก์ารปฏิบตัิการสอน 
- 1-10 ปี 
- 11 ปี ขึน้ไป 

2. ระดบัการศกึษา 
- ระดบัปรญิญาตร ี
- สงูกวา่ปรญิญาตร ี

การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศกึษาขนาดเลก็ สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง)  
4 ดา้น คือ 
1. ดา้นการบรหิารงานวชิาการ 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ประชากร 
   ประชากร คือ ครูผูส้อนที่ปฏิบตัิงานในโรงเรยีนขนาดเลก็ 4 โรงเรยีน สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) ปีการศกึษา 2563 จ านวนทัง้หมด 91 คน 
  2. กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยั 
   กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย ครูผูส้อนที่ปฏิบตัิงานในโรงเรยีนขนาดเล็ก สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) จ านวนทัง้สิน้ 76 คน ไดจ้ากตารางก าหนดขนาดของ เครจซี่; และ 
มอรแ์กน (Krejcie; & Morgan) จากนัน้ท าการสุม่อยา่งง่าย (Simple random sampling) 
  3. ตวัแปรที่ศกึษา 
   3.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ สถานภาพสว่นบคุคลของครูที่ปฏิบตัิงานในโรงเรียนขนาดเลก็ สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) จ าแนกตามประสบการณป์ฏิบตัิการสอนและระดบัการศกึษา 
   3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) จ านวน 4 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นการบรหิารงาน
วิชาการ 2) ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 3) ดา้นการบรหิารงานบคุคล และ 4) ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ชก้ารศึกษาเชิงปรมิาณ (Quantitative Study) ใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมือ จ านวน 76 ชุด 
โดยเครือ่งมือในการวิจยัมีการทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ทา่น และตรวจหาความเช่ือมั่น ไดค้่า
ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.91 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ ครูที่ปฏิบตัิงานในโรงเรียนขนาดเลก็ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) ปีการศกึษา 2563 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 
   1.1 ความถ่ี (frequency) ใชใ้นการวิเคราะหผ์ลเก่ียวกบัขอ้มูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดย
การนบัจ านวนผูต้อบ 
   1.2 รอ้ยละ (percentage) ใชใ้นการวิเคราะหผ์ลเก่ียวกบัขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
   1.3 คา่เฉลีย่ (Mean) 
   1.4 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
  2. สถิติในการหาคณุภาพเครือ่งมือ ไดแ้ก่ 
   2.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยการหาดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม 
(IOC) 
   2.2 การหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธแ์อลฟ่า ตามวิธีของครอนบาค (cronbach) 
  3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 ใชส้ถิติ คา่ที (t-test Independent) 

77



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ผลการศึกษา 
 
ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผล และอนัดบัความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศใน

สถานศกึษาขนาดเลก็ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) โดยรวม 
 

ความคิดเห็นของครู ตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
ในการบรหิารงานโรงเรียนขนาดเลก็ X  S.D. แปลผล อนัดบั 

1. ดา้นการบรหิารงานวชิาการ 4.11 0.61 มาก 1 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 3.62 0.47 มาก 2 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 3.06 0.49 ปานกลาง 4 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 3.46 0.61 ปานกลาง 3 

โดยรวม 3.56 0.54 มาก  

 
 จากตาราง 1 พบว่า ความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด

ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 3.56, S.D. = 0.54) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า อยู่ในระดบัมาก คือ ดว้นการบริหารวิชาการ ( X = 4.11, S.D. = 0.61) ดา้นการ

บรหิารงบประมาณ (X = 3.62, S.D. = 0.47) รองลงมา อยูใ่นระดบัปานกลาง คือ ดา้นการบรหิารทั่วไป (X = 3.46, 

S.D. = 0.61) และดา้นการบรหิารงานบคุคล (X = 3.06, S.D. = 0.49) ตามล าดบั 
 
ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 จ าแนกตามประสบการณป์ฏิบตัิการสอน โดยรวมและรายดา้น 
(n = 76) 

ความคิดเห็นของครูตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
1-10 ปี 

(n = 62) 
11 ปี ขึน้ไป 

(n = 14) t 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นการบรหิารงานวชิาการ 4.11 0.64 4.09 0.45 0.24 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 4.08 0.59 4.26 0.57 0.02 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 3.06 0.51 3.04 0.31 0.55 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 3.44 0.62 3.55 0.53 -0.59 

โดยรวม 3.67 0.59 3.73 0.46 0.05 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) จ าแนกตามประสบการณก์ารปฏิบตัิการสอน โดยรวมและ
รายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
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ตาราง 3 การทดสอบค่า (t-test) เปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษา  

ขนาดเลก็ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 จ าแนกตามระดบัการศกึษา โดยรวมและรายดา้น 
(n = 76) 

ความคิดเห็นของครูตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
ระดบัปรญิญาตร ี

(n = 64) 

สงูกวา่ระดบั
ปรญิญาตร ี
(n = 12) 

t 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นการบรหิารงานวิชาการ 4.12 0.60 4.04 0.69 -0.10 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 3.63 0.51 3.58 0.69 -0.19 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 3.05 0.50 3.10 0.45 -0.14 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 3.88 0.69 4.01 0.66 -0.62 

โดยรวม 3.67 0.57 3.68 0.62 -0.26 

 
 จากตาราง 3 พบว่า ความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) จ าแนกตามวุฒิการศึกษา โดยรวมและรายด้านไม่
แตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากผลการวิเคราะหข์อ้มูล ความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) สรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้
  1. ความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัดส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) จ าแนกตามประสบการณป์ฏิบตัิการสอนและระดบั
การศกึษา โดยรวมและรายดา้น ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
อภปิรายผล 
 จากการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) พบวา่ ประเด็นท่ีนา่สนใจควรน ามาอภิปรายผล ดงันี ้
  1. ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของครูต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศกึษาขนาดเลก็ สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น
พบวา่ อยู่ในระดบัมาก คือ ดว้นการบรหิารวิชาการ ดา้นการบรหิารงบประมาณ รองลงมา อยู่ในระดบัปานกลาง คือ 
ดา้นการบรหิารทั่วไป และดา้นการบรหิารงาน ซึง่อภิปรายในแตล่ะดา้นไดด้งันี  ้
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   1.1 ดา้นการบริหารงานวิชาการ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่า  อยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการพฒันาหลกัสตูรของสถานศกึษา รองลงมา คือ ดา้นการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษา และขอ้ที่มีความคิดเห็นนอ้ยที่ สดุ คือ ดา้นการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการแนะแนวการศึกษา ตามล าดบั อาจเป็นเพราะโรงเรียนสง่เสรมิใหค้รูใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการบริหารวิชาการ ในการพฒันาหลกัสตูรของสถานศึกษา การจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษา การวดัผล 
ประเมินผลการจัดการเรียนรู ้การวิจัยเพื่อพฒันาคุณภาพการศึกษา การนิเทศการศึกษา การพฒันาระบบประกัน
คณุภาพภายในและมาตรฐานการศกึษา และการแนะแนว สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เอกราช  เครอืศร ี(2558) ไดท้ า
การวิจยัเรือ่ง ความคิดเห็นของครูที่มีตอ่การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการบรหิารงานของผูบ้รหิารสถานศกึษา สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศกึษา เขต 32 ผลการวิจยัพบวา่ มีการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการบริหารวิชาการ 
ในระดบัมาก 
   1.2 ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณารายดา้นพบวา่ อยูใ่น
ระดบัมากที่สดุ คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัท าแผนงบประมาณและค าขอตัง้งบประมาณมากที่สดุ 
รองลงมา คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัหาพสัดุ และขอ้ที่มีความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ดา้นการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการรบัเงิน การเก็บรกัษาเงิน และการจ่ายเงิน ตามล าดบั อาจเป็นเพราะโรงเรยีนมีระบบการ
บรหิารจดัการ การจัดท าแผนงบประมาณและค าขอตัง้งบประมาณ การจดัท าแผนปฏิบตัิการใชจ้่ายเงินตามที่ไดร้บั
จดัสรรงบประมาณ การก ากบั ติดตาม ควบคมุการด าเนินงาน ใหเ้ป็นไปตามแผนงบประมาณ การวางแผนพสัด ุการ
จดัหาพสัด ุบ ารุงรกัษาและจ าหนา่ยพสัด ุการรบัเงินการเก็บรกัษาเงิน และการจ่ายเงิน การจดัท าหรอืจดัหาแบบพิมพ์
บญัชี ทะเบียน และรายงานผลการใชง้บประมาณใหเ้ป็นไปตามแผนปฏิบตัิการประจ าปี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ทิพวลัย ์ นนทเภท (2559) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารของสถานศึกษาในสงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษานครศรีธรรมราช เขต 3 ผลการวิจยัพบวา่ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
   1.3 ดา้นการบริหารงานบุคคล โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายดา้นอยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการสง่เสรมิการขอรบัใบอนญุาตมากที่สดุ รองลงมา คือ ดา้น
การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการวางแผนอตัราก าลงั และขอ้ที่มีความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศในการอทุธรณแ์ละการรอ้งทกุข ์ตามล าดบั อาจเป็นเพราะโรงเรียนมีการสง่เสริมกระบวนการที่เก่ียวขอ้ง
กบับคุลากรภายในสถานศึกษา ไดแ้ก่ การวางแผนอตัราก าลงั การสรรหาและบรรจุแต่งตัง้ การด าเนินการเก่ียวกบัการ
เลื่อนขัน้เงินเดือน การด าเนินการทางวินยัและการลงโทษ การอทุธรณแ์ละการรอ้งทกุข ์การจดัระบบและการจดัท า
ทะเบียนประวตัิ การสง่เสริมและยกย่องเชิดชูเกียรติ การสง่เสริมการขอรบัใบอนุญาต สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อนชุา  
สหีาวฒัน ์(2554) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การศึกษาการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบรหิารสถานศกึษา ของสถานศกึษา
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาชยัภมูิ เขต 1 ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   1.4 ดา้นการบรหิารงานทั่วไป โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เมื่อพิจารณารายดา้นอยูใ่นระดบั
มากที่สดุ คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการด าเนินงานธุรการมากที่สดุ รองลงมา คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศในงานเทคโนโลยีเพื่อการศกึษา และขอ้ที่มีความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศใน
การก ากบั ติดตาม ดแูลการปฏิบตัิหนา้ที่ของนกัการภารโรง ใหเ้กิดประสทิธิภาพสงูสดุ ตามล าดบั อาจเป็นเพราะโรงเรยีน
มีการพฒันาระบบสารสนเทศและเครอืขา่ยขอ้มลูสารสนเทศ งานเทคโนโลยีเพื่อการศกึษา การด าเนินงานธุรการ การ
ดแูลอาคารสถานที่และสภาพแวดลอ้ม งานกิจการนกัเรยีน การควบคมุดแูลการประกอบและการจดัจ าหนา่ยอาหาร 
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การวางแผนและด าเนินงานการประชาสมัพนัธโ์รงเรียน การใชน้วตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ อนชุา  สหีาวฒัน ์(2554) ไดท้ าการวิจยัเรือ่ง การศกึษาการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบรหิารสถานศึกษา 
ของสถานศกึษาสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาชยัภมูิ เขต 1 ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  2. เปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) จ าแนกตามประสบการณป์ฏิบตัิการสอนและระดบัการศึกษา 
โดยภาพรวมไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่ผลการศกึษาไมเ่ป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะครูสว่นใหญ่มีความรู้
ความเขา้ใจและมีทกัษะในการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการบรหิารงานทัง้ 4 ดา้น ที่ไม่ตา่งกนั มีการสง่เสรมิการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการบรหิารสถานศึกษาในดา้นวิชาการ โดยมีการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการปรบัปรุงพัฒนา 
การเรียนการสอน การวดัผลการจดัการเรียนรูพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู ้ของครูผูส้อนมีประสิทธิภาพและทนัสมยั 
การจดัการเรียนการสอนออนไลน ์การจดัท าสือ่การเรยีนรูต้า่ง ๆ การจดัท าบทเรยีนส าเรจ็รูปหรอืบทเรยีนออนไลน ์พฒันา
โปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าหรบัการจดัการเรยีนการสอน ใหม้ีความทนัสมยัและพฒันาการเรยีนการสอน การจดัท าแผน
งบประมาณและค าขอตัง้งบประมาณ การจดัท าแผนปฏิบตัิการใชจ้่ายเงินตามที่ไดร้บัจดัสรรงบประมาณ การรบัเงิน
การเก็บรกัษาเงิน และการจ่ายเงิน การด าเนินการเก่ียวกบัการเลือ่นขัน้เงินเดือน การจดัระบบและการจดัท าทะเบียน
ประวตัิ การสง่เสรมิการขอรบัใบอนญุาต พฒันาระบบสารสนเทศและเครือข่ายขอ้มลูสารสนเทศ งานเทคโนโลยีเพื่อ
การศกึษา การด าเนินงานธุรการ เพื่อใหเ้กิดการปฏิบตัิงานที่มีประสิทธิภาพและประสทิธิผล ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ฤทยัรตัน ์ ทมุรตัน ์(2553) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบรหิารโรงเรยีนประถมศึกษา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษานครศรธีรรมราช เขต 3 โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากขอ้คน้พบของการวิจยัเก่ียวกับความคิดเห็นของครู ต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการบริหารงาน
โรงเรยีนขนาดเลก็ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 18 (ระยอง) ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  ครูมีความคิดเห็นต่อการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษาขนาดเล็ก สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 (ระยอง) ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก รองลงมา คือ ดา้นการบรหิารงบประมาณ การ
บริหารทั่วไป และดา้นที่มีค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ คือ ดา้นการบริหารงานบุคคล ผูบ้ริหารควรมีการวิเคราะหส์ภาพความ
ตอ้งการต่างๆ ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการบริหารงาน ติดตามประเมินผล เพื่อน ามาพฒันาการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศมาพฒันางานบรหิารบคุคล และมีการรายงานผลใหผู้ท้ี่เก่ียวขอ้งทราบ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรศกึษาในดา้นสภาพปัญหาของการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีจะน าไปสูค่วามคิดเห็น ตอ่การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการบริหารงานโรงเรียนขนาดเล็ก สังกดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 
(ระยอง) เพื่อที่จะไดท้ราบขอ้มลูว่าสภาพปัญหาการของการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ บรหิารงานลกัษณะใดมีปัญหา
มากนอ้ยแตกต่างกนั และสามารถก าหนดรูปแบบการบริหารงานของสถานศึกษาที่เหมาะสมต่อไป สามารถน ามา
ปรบัและพฒันาระบบการท างาน บคุลากรทางการศกึษาเพื่อเสริมสรา้งการบรหิารงานของสถานศึกษาใหม้ีประสทิธิภาพ
มากยิ่งขึน้ 
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  2. ควรศึกษาสถานภาพ ความพรอ้มรวมไปถึงงบประมาณในการสนับสนุนของการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศที่สง่ผลต่อการบริหารงานของครูโรงเรียนโรงเรียนขนาดเล็ก สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 18 (ระยอง) เพื่อจะท าใหท้ราบถึงความตอ้งการของครูในการรว่มกนัแกไ้ขปัญหาและการบรหิารงานของสถานศกึษา
ใหม้ีประสทิธิภาพตอ่ไป 
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E0076: ความพงึพอใจของผู้ปกครองนักเรียนที่มีต่อการบริหารงานของโรงเรียนบ้านคลองป่าไม้ 
สังกัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 
PARENTS' SATISFACTION TOWARD THE EDUCATION ADMINISTRATION OF BANKLONGPAMAI 
SCHOOL UNDER THE RAYONG PRIMARY EDUCATIONAL SERVICE AREA OFFICE 2 
 
คเณศ  เครอืวลัย ์1   สมศกัดิ ์ คงเท่ียง 2 
1 คณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยค์ณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์1) เพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อการบริหารงาน
ของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนตอ่การบรหิารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ไดศ้กึษาจากกลุม่ตวัอย่างที่เป็นผูป้กครองนกัเรยีนของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้จ านวนทัง้สิน้ 
148 คน โดยใชต้าราง เครจซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; & Morgan. 1970: 607) โดยใชว้ิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple 
random sampling) เครือ่งมือที่ใชเ้ป็นแบบสอบถาม 5 ระดบั สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี คา่รอ้ยละ 

ค่าเฉลี่ย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test (independent) โดยน าไปทดลองสอบถาม (try-out) กับกลุ่ม
ทดลองที่ไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 30 คน เพื่อหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธแ์อลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ 
ครอนบาค (Cronbach) ไดค้า่ความเช่ือมั่นของการบรหิารและการจดัการศกึษา ทัง้ 4 ดา้น เทา่กบั 0.83 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผูป้กครองนกัเรยีนมีความพึงพอใจของต่อการบริหารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังาน

เขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 3.70, S.D. = 0.21) เมื่อพิจารณารายดา้น 
พบว่า ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนอยูใ่นระดบัมากทกุดา้น ซึ่งสามารถเรยีงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดด้งันี ้

ดา้นการบรหิารงานวิชาการมีคา่เฉลีย่สงูสดุ (X = 3.89, S.D. = 0.22) รองลงมา คือ ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 

(X = 3.71, S.D. = 0.23) ดา้นการบรหิารงานทั่วไป (X = 3.66, S.D. = 0.12) และดา้นการบริหารงานบคุคล (X = 
3.55, S.D. = 0.15) ตามล าดบั 
 2. ผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีระดบัการศึกษาตา่งกนั มีความพึงพอใจตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลอง
ป่าไม ้สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั ส่วน
ผูป้กครองนกัเรยีนที่มีอาชีพต่างกนั มีความพึงพอใจต่อการบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: ความพงึพอใจ, การบรหิารงาน 
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Abstract 
 Objective of this study: 1) To study the satisfaction level of student parents towards the 
administration of Banklongpamai School. Under the Office of Rayong Primary Educational Service Area 2 
and 2) To compare the satisfaction of the student parents towards the administration of Banklongpamai 
School. Under the Office of Rayong Primary Educational Service Area 2, the sample group was the 
student parents of Banklongpamai School. The total number of 148 people was used by the Crazy and 
Morgan tables (Krejcie; & Morgan. 1970: 607) and the simple random sampling method was used as a 5-
level questionnaire with a confidence factor of 0.83. The statistics used for data analysis were frequency, 

percentage, mean ( X ), standard deviation (S.D.) and t-test (independent). 
 The research found that 
 1. Parents' Satisfaction Toward the Education Administration Of Banklongpamai School Under 
The Rayong Primary Educational Service Area Office 2. the overall level was at a high level. When 
considering each aspect, it was found that the satisfaction of the parents of the students was at a high 
level in all aspects. In descending order as follows Academic administration has the highest average. 
Followed by the budget management. General management And personnel management, respectively 
 2. Parents' Satisfaction Toward the Education Administration Of Banklongpamai School Under 
The Rayong Primary Educational Service Area Office 2. overall and in each aspect were not different. As 
for the parents with different occupations They were satisfied with the administration of Banklongpamai 
School Under The Rayong Primary Educational Service Area Office 2 in general and each aspect was not 
different. 
 
Keywords:  
 
บทน า 
 ปัจจบุนัการศกึษามีบทบาทส าคญัในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ซึง่ผูเ้รยีนจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีองค์
ความรูใ้นระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานที่เพียงพอส าหรบัน าไปใชป้ระโยชนใ์นอนาคตได ้ฉะนัน้ การจดัการศึกษาใหเ้กิด
ประสิทธิภาพสงูสดุและบรรลวุตัถปุระสงคน์ัน้ ผูบ้รหิารและครูผูส้อนจึงตอ้งใหค้วามส าคญักบัผูป้กครองมาเป็นล าดบั
ตน้ ๆ เพื่อที่จะใหผู้ป้กครองเป็นผูช้่วยครูในการดแูลผูเ้รียนในยามที่ผูเ้รยีนอยู่นอกเหนือการดแูลของครูผูส้อน โดยการ
ใหผู้ป้กครองเขา้มามีสว่นรว่มนัน้จะสะทอ้นความพึงพอใจของผูป้กครองในชุมชนแวดลอ้มโรงเรียนที่ไดร้ว่มงานกับ
โรงเรยีนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ไดก้ าหนดหลกัการจัดการศึกษาใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาโดยมีการกระจาย
อ านาจสูเ่ขตพืน้ที่การศกึษา สถานศกึษาและองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน การจดัระบบ โครงสรา้งและกระบวนการจดั
การศึกษาใหย้ึดหลกัการมีสว่นรว่มของบคุคล ครอบครวั ชุมชน องคก์รชุมชน องคก์ร ปกครองส่วนหอ้งถ่ิน เอกชน 
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องคก์รเอกชน องคก์รวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสงัคมอื่น โดยใหบุ้คคลและองคก์ร
ดงักลา่วนัน้ใหส้ามารถเป็นผูจ้ดัและมีสว่นรว่มในการจดัการศกึษา 
 จากขอ้มลูขา้งตน้จะเห็นวา่ การจดัการศึกษาจ าเป็นตอ้งมีความรว่มมือกบัชุมชนและผูป้กครองในการสง่เสริม 
สนบัสนุนดา้นการศึกษาใหแ้ก่ผูเ้รียน ทัง้นีโ้รงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ระยอง เขต 2 เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขนาดกลางโดยมีการจดัการเรียนการสอนในระดบัชัน้อนบุาล 1 ถึง
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ในปีการศกึษา 2563 มีจ านวนนกัเรยีนทัง้สิน้ 238 คน ซึ่งโรงเรยีนจดัตัง้ขึน้โดยมีวตัถปุระสงค ์
เพื่อขยายโอกาสทางการศกึษาใหก้บัเยาวชนในเขตพืน้ท่ีบรกิารและต าบลใกลเ้คียง แตจ่ากการรายงานผลสารสนเทศ
โรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้ประจ าปีการศกึษา 2563 พบวา่ จ านวนนกัเรยีนลดลงจากปีการศกึษา 2562 คิดเป็นรอ้ยละ 4 
จากการศึกษาพบวา่ ปัจจยัที่สง่ผลใหน้กัเรยีนโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้มีจ านวนลดลง ไดแ้ก่ 1) ผูป้กครองนกัเรยีนมี
การยา้ยถ่ินฐานเพื่อไปประกอบอาชีพอุตสาหกรรมที่จังหวดัอื่น 2) ความไม่แน่นอนของรายไดเ้นื่องจากส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพรบัจา้ง 3) ความสมัพนัธภ์ายในครอบครวั 4) ระดบัการศึกษา 5) อาชีพผูป้กครองมีผลต่อแนวคิดใน
การสง่บตุรหลานเขา้ศกึษาต่อ และ 6) ความเช่ือมั่นในระบบการบริหารการจดัการเรยีนการสอนของโรงเรียน ปัจจยั
ดงักลา่วลว้นแลว้แต่มีผลต่อความเช่ือมั่นและความไวว้างใจของผูป้กครองในการส่งบุตรหลานเขา้ศึกษาต่อทัง้สิน้ 
(การด าเนินงานฝ่ายวิชาการโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม.้ 2562: 6) 
 จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาดงักลา่ว ผูป้กครอง ชุมชน จึงตอ้งเขา้มามีสว่นรว่มในการบรหิาร
จดัการศึกษา ไดแ้ก่ การเขา้มามีสว่นรว่มในคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐานเพื่อชีแ้นะและเสนอแนวทางแกไ้ข
ปัญหาเนื่องจากคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พืน้ฐานสว่นหนึ่งเป็นสมาชิกในชุมชนบริเวณใกลเ้คียงกบัโรงเรียนจึง
รูจ้กับริบทแวดลอ้มในชมุชนและสงัคมไดด้ี ซึง่จะช่วยใหโ้รงเรยีนมีทิศทางการบริหารจดัการศกึษาไดถ้กูทางและมีผล
ตอ่การตดัสนิใจของผูป้กครองในการสง่บตุรหลานเขา้ศกึษาตอ่ในโรงเรยีนเช่นเดียวกนั ผูว้ิจยัมีความสนใจที่จะศกึษา
พงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ของงาน 4 ดา้น เพื่อน าผลการวิจยัในครัง้นีม้าใชเ้ป็นขอ้มลูในการวางแผนการบรหิารงาน
และใชเ้ป็นแนวทางหรือมาตรการในการพัฒนาปรบัปรุงทางดา้นการจัดการศึกษาใหม้ีคุณภาพทางการศึกษาที่ดี
ยิ่งขึน้ 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 โดยแยกตามระดบัการศกึษาและอาชีพของผูป้กครอง 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผูป้กครองที่มีระดบัการศึกษาต่างกันมีความพึงพอใจต่อการบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 แตกตา่งกนั 
 2. ผูป้กครองที่มีอาชีพตา่งกนัมีความพึงพอใจตอ่การบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 แตกตา่งกนั 

85



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้ทราบข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของผู้ปกครองนักเรียนที่มีต่อการบริหารงานของโรงเรียน  
บา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 เพื่อน าขอ้มลูมาใชใ้นการวางแผนการ
บริหารงานและใช้เป็นแนวทางหรือมาตรการในการพัฒนาปรบัปรุงทางด้านการจัดการศึกษาใหม้ีคุณภาพทาง
การศกึษาที่ดียิ่งขึน้ 
 2. น าขอ้มูลที่ศึกษาไปใชใ้นการก าหนดแนวทางการพฒันาการบริหารงานใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นการ
บริหารงานวิชาการ 2) ดา้นการบริหารงานงบประมาณ 3) ดา้นการบรหิารงานบคุคล และ 4) ดา้นการบริหารงานทั่วไป 
เพื่อใหก้ารบรหิารงานโรงเรยีนมีประสทิธิภาพสงูสดุ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี  ้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเก่ียวกับพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระ ทรวง 
ศกึษาธิการ พทุธศกัราช 2546 วา่ดว้ยหลกัการและขอบขา่ยการบรหิารงานของโรงเรยีน (กระทรวงศกึษาธิการ. 2546: 
32) ตลอดจนเนือ้หาที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีต่อการบริหารงานของโรงเรยีนบา้นคลอง
ป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา ดงั
ภาพประกอบ 1 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ประชากรที่ใชศ้ึกษา ไดแ้ก่ ผูป้กครองนักเรียนโรงเรียนบา้นคลองป่าไม้ สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 
  2. ตวัแปรที่ศกึษา 
   2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามระดบัการศกึษาและอาชีพ 

1. ระดบัการศกึษา 
1.1 ปรญิญาตรหีรอืต ่ากวา่ปรญิญาตร ี
1.2 สงูกวา่ปรญิญาตร ี

2. อาชีพ 
2.1 รบัราชการ 
2.2 ไมร่บัราชการ 

ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงาน
ของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ใน 4 ดา้น ดงันี ้
1. ดา้นการบรหิารงานวชิาการ 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 
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   2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบริหารงานของ
โรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 มี 4 ดา้น ได ้แก่ 1) ดา้นการ
บรหิารงานวิชาการ 2) ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 3) ดา้นการบรหิารงานบคุคล และ 4) ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ชก้ารศกึษาเชิงปรมิาณ (Quantitative Study) โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมือ จ านวน 
148 ชดุ โดยการน าแบบสอบถามไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น ทา่น ตรวจสอบความเที่ยงตรงและครอบคลมุเนือ้หา 
โดยไดค้า่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เทา่กบั 0.83 และมีการทดสอบความเช่ือมมั่นของเครือ่งมือ ไดค้่าความเช่ือมั่น
ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.83 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรที่ใช้ศึกษา ได้แก่ ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านคลองป่าไม้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ านวนทัง้หมด 238 คน 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ ผู้ปกครองนักเรียนในระดับอนุบาลระดับประถมศึกษา และ
มธัยมศึกษา คิดจากประชากรทัง้หมด จ านวน 238 คน โดยเปิดตารางส าเร็จรูปของ เครจซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; 
& Morgan. 1970: 607; อา้งถึงใน บญุชม  ศรสีะอาด. 2545: 43-45) ไดก้ลุม่ตวัอยา่ง 148 คน เนื่องจากกลุม่ตวัอยา่ง
มีการจ าแนกแบ่งตามประเภทของผูป้กครองเป็นระดบัอนุบาล ระดบัประถมศึกษาและระดบัมธัยมศึกษา จึงเลือก
กลุม่ตวัอย่างโดยใชว้ิธีการสุม่อยา่งง่าย (simple random sampling) โดยกลุม่ตวัอย่างทัง้หมดแบง่เป็นผูป้กครองใน
ระดบัอนบุาล จ านวน 35 คน กลุม่ตวัอยา่งระดบัประถมศกึษา จ านวน 80 คน กลุม่ตวัอยา่งระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 
จ านวน 33 คน รวมทัง้สิน้ 148 คน 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ศกึษาระดบัความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้

สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ( X ) 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา่อ านาจจ าแนกรายขอ้ 
  2. การเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลอง
ป่าไม ้สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามระดับการศึกษาของผูป้กครอง
นกัเรยีน สถิติที่ใช ้คือ t-test 
  3. การเปรียบเทียบระดบัความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบรหิารงานของโรงเรียนบา้น
คลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง สถิติที่ใช ้
คือ t-test 
 
ผลการศึกษา 
 ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 เป็นรายดา้น รายขอ้ และรวมทกุดา้น ปรากฏดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของผูป้กครองนักเรียนที่มีต่อการบริหารงานของ

โรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 
 

ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงาน X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. การบรหิารงานวชิาการ 3.89 0.22 มาก 1 
2. การบรหิารงานงบประมาณ 3.71 0.23 มาก 2 
3.  การบรหิารงานบคุคล 3.55 0.15 มาก 4 
4. การบรหิารงานทั่วไป 3.66 0.12 มาก 3 

โดยรวม 3.70 0.21 มาก - 

 
 จากตาราง 1 ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดั

ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 3.70, S.D. = 0.21) เมื่อ
พิจารณารายดา้น พบวา่ ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนอยูใ่นระดบัมากทกุดา้น ซึง่สามารถเรยีงล าดบัจากมาก

ไปหานอ้ยไดด้ังนี ้ดา้นการบริหารงานวิชาการมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ (X = 3.89, S.D. = 0.22) รองลงมาคือ ดา้นการบริหาร 

งานงบประมาณ (X = 3.71, S.D. = 0.23) ดา้นการบรหิารงานทั่วไป (X = 3.66, S.D. = 0.12) และดา้นการบริหารงาน

บคุคล (X = 3.55, S.D. = 0.15) ตามล าดบั 
 
ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทียบความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามระดบัการศกึษาของผูป้กครอง 
 

ความพงึพอใจตอ่การบรหิารงานในสถานศกึษา 

ปรญิญาตร ี
หรอืต ่ากวา่
ปรญิญาตร ี
(n = 145) 

สงูกวา่ 
ปรญิญาตร ี

(n = 3) 
t p 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นการบรหิารงานวิชาการ 3.89 0.22 3.80 0.15 0.67 0.51 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 3.71 0.23 3.64 0.29 0.52 0.60 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 3.55 0.15 3.56 0.19 -0.19 0.85 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 3.66 0.22 3.71 0.30 -0.36 0.72 

รวม 3.70 0.21 3.68 0.23 0.16 0.67 

 
 จากตาราง 2 พบวา่ ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามระดบัการศึกษา โดยรวมและรายดา้นไม่
แตกตา่งกนั 
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ตาราง 3 ผลการเปรยีบเทียบความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง 
 

ความพงึพอใจตอ่การบรหิารงานในสถานศกึษา 

อาชีพ 

t p 
รบัราชการ 

(n = 4) 
ไมร่บัราชการ 

(n = 144) 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นการบรหิารงานวชิาการ 3.84 0.14 3.90 0.22 -0.50 0.62 
2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ 3.71 0.28 3.71 0.23 0.01 0.99 
3. ดา้นการบรหิารงานบคุคล 3.55 0.16 3.55 0.16 0.01 0.99 
4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 3.77 0.27 3.66 0.22 0.92 0.36 

รวม 3.72 0.21 3.71 0.21 0.11 0.74 

 
 จากตาราง 3 พบวา่ ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง โดยรวมและรายดา้น
ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผูป้กครองนกัเรยีนมีความพึงพอใจของต่อการบริหารงานของโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังาน

เขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 3.70, S.D. = 0.21) เมื่อพิจารณา
รายดา้น พบว่า ความพึงพอใจของผูป้กครองนักเรียนอยู่ในระดบัมากทุกดา้น ซึ่งสามารถเรียงล าดบัจากมากไปหา

นอ้ยไดด้งันี ้ดา้นการบรหิารงานวิชาการมีคา่เฉลีย่สงูสดุ ( X = 3.89, S.D. = 0.22) รองลงมาคือ ดา้นการบริหารงาน

งบประมาณ (X = 3.71, S.D. = 0.23) ดา้นการบริหารงานทั่วไป (X = 3.66, S.D. = 0.12) และดา้นการบริหารงาน

บคุคล (X = 3.55, S.D. = 0.15) ตามล าดบั 
 2. ผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีระดบัการศึกษาตา่งกนั มีความพึงพอใจตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลอง
ป่าไม ้สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั ส่วน
ผูป้กครองนกัเรยีนที่มีอาชีพต่างกนั มีความพึงพอใจต่อการบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ในภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
อภปิรายผล 
 การศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ผูว้ิจยัมีประเด็นที่จะน ามาอภิปรายดงันี ้
  1. ความพึงพอใจของผูป้กครองนักเรียนที่มีต่อการบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในงาน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นการบริหารงานวิชาการ 2) ดา้น
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การบรหิารงานงบประมาณ 3) ดา้นการบรหิารงานบคุคล และ 4) ดา้นการบรหิารงานทั่วไป โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั
มากทกุดา้นแตล่ะดา้นผูว้ิจยัมีประเด็นที่จะน ามาอภิปราย ดงันี ้
   1.1 ดา้นการบริหารงานวิชาการ พบวา่ ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีตอ่การบรหิารงาน
ของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในงานดา้นการบริหารงาน
วิชาการ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะโรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ไดใ้หค้วามส าคญัในดา้นการพฒันาหลกัสตูรใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
เนน้กระบวนการจดัการเรียนการสอนที่ใหผู้เ้รยีนลงมือปฏิบตัิจริง มีการนิเทศการสอนเพื่อติดตามวิธีการสอนของครู
และกระบวนการเรียนรูข้องผูเ้รียน มีการวดัและประเมินผลการศึกษา มีการประกันคุณภาพการศึกษา นอกจากนี ้
พระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 ไดใ้ห้
ความส าคญักบัการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาคณุภาพคน ในมาตรา 6 การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทย
ใหเ้ป็นมนษุยท์ี่สมบรูณท์ัง้รา่งกาย จิตใจ สติปัญญา ความรูแ้ละคณุธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต 
สามารถอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมีความสขุ จึงถือวา่ผูเ้รยีนมีความส าคญัสดุ กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งสง่เสรมิให้
ผูเ้รียนสามารถพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ ดังนั้น โรงเรียนบ้านคลองป่าไม้ สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 จึงไดแ้จง้ใหผู้ป้กครองทราบถึงแนวนโยบายดา้นการจดัการเรียนการสอนโดยใหค้รูมุ่ง
จดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง โดยจัดเนือ้หาตามหลกัสตูรการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกับ
สภาพของชมุชนและสงัคม เนน้ใหผู้เ้รยีนสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดจ้รงิ พรอ้มทัง้รายงานผลการเรียน
ของผูเ้รยีนใหผู้ป้กครองทราบอย่างสม ่าเสมอ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรายทุธ  แกว้ประทมุ (2556: 92) ไดศ้ึกษา
ความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการบริหารงานของโรงเรียนบ้านหินแร่ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 พบว่า ในดา้นการบริหารงานวิชาการโดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก ทัง้นี ้
เนื่องมาจากการบริหารงานวิชาการถือเป็นหนา้ที่หลกัของโรงเรียน นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ศุภาร ี  
คลอ่งดี (2559: 73-83) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนทีมีต่อการจดัการศึกษาของโรงเรียนหว้ยใหญ่ 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาชลบรุ ีเขต 3 พบวา่ดา้นการบรหิารงานวิชาการ โดยรวมและรายดา้น
อยู่ในระดบัมาก ทัง้นีเ้นื่องมาจากครูมีความรูค้วามสามารถในการสอนแต่ละกลุม่สาระและจดัการเรียนการสอนให้
ผูเ้รยีนเรยีนรูอ้ยา่งมีความสขุ 
   1.2 ดา้นการบริหารงานงบประมาณ พบวา่ ความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีต่อการบรหิารงาน
ของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในงานดา้นการบริหารงาน
งบประมาณโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การ
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ไดม้ีการติดต่อประสานงาน แจง้ขอ้มูลข่าวสารใหแ้ก่ผูป้กครองและเปิดโอกาสใหผู้ป้กครอง
นกัเรียน มีสว่นรว่มสนบัสนนุกิจกรรมของโรงเรยีน เช่น การระดมทรพัยากรและการลงทนุเพื่อการศึกษา โดยจะมีการ
แจง้ใหท้ราบลว่งหนา้และใหผู้ป้กครองหรอืคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานมีสว่นรว่มในการจดัท าหลกัสตูรของ
สถานศึกษา รวมถึงทางโรงเรียนจดัใหม้ีการช่วยเหลือนกัเรียนที่ขาดแคลนดา้นอาหาร อปุกรณก์ารเรียน นอกจากนี ้
ทางโรงเรยีนยงัมีการท าแผนการใชง้บประมาณเพื่อใหส้อดคลอ้งกบังบประมาณที่ไดร้บัจากตน้สงักดั ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ สนุทรี  เตียงกูล (2559: 69-74) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการจดัการศึกษาของโรงเรียน
วดัศรีประชาราม สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาชลบรุี เขต 2 พบวา่ ความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อ
การจัดการศึกษาของโรงเรียนวดัศรีประชาราม สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ดา้นบริหารงาน
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งบประมาณ โดยรวมอยู่ในระดบัมากและสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชลดิา  ชยัปฏิวตัิ (2556: 65-66) ไดศ้ึกษาความ
พงึพอใจของผูป้กครองที่มีตอ่การจดัการศกึษาของโรงเรยีนโพธิสมัพนัธพ์ิทยาคาร จงัหวดัชลบรุ ีพบวา่ ความพงึพอใจ
ของผูป้กครองที่มีต่อการจดัการศึกษาของโรงเรยีนโพธิสมัพนัธพ์ิทยาคาร จงัหวดัชลบรุ ีดา้นบรหิารงานงบประมาณ 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีเ้นื่องมาจากโรงเรียนน างบประมาณมาใชใ้หเ้กิดประโยชนต์่อผูเ้รียนอย่างสงูสดุ มีการ
บรกิารอาหารพอเพียง ตอ่จ านวนนกัเรยีนและโรงเรยีนจดัหาทนุการศกึษาช่วยเหลอืนกัเรยีนอยา่งเหมาะสม 
   1.3 ดา้นการบริหารงานบุคคล พบว่า ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนที่มีต่อการบริหารงาน
ของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในงานดา้นการบริหารงาน
บคุคลโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะอาจเป็นเพราะโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขต
พืน้ที่การประถมศกึษาระยอง เขต 2 ปฏิบตัิงานดว้ยความอตุสาหะและตระหนกัถึงภาระหนา้ที่ของตนเองที่มีตอ่การ
จดัการศกึษาอยา่งรอบดา้น ทัง้ผูบ้ริหาร ครู และบคุลาการทางการศึกษาในโรงเรยีนมีมนษุยส์มัพนัธอ์นัดีกบันกั เรยีน
และผูป้กครอง ตลอดจนโรงเรียนบา้นคลองป่าไมย้ึดหลกัธรรมาภิบาลในการปฏิบตัิงาน มีกฎระเบียบ ขอ้บงัคบัที่
เก่ียวขอ้งกับการบริหารงานบคุคลที่ก าหนกไวเ้ป็นกรอบการปฏิบตัิงานในองคก์รอย่างชดัเจน อีกทัง้ครูยงัมีการดแูล
เอาใจใสน่กัเรียนอย่างเท่าเทียมกนัเพื่อสง่เสรมิให้นกัเรียนพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ศิรพิร  แอศิร ิ(2559: 113-120) ไดศ้กึษาความพึงพอใจของผูป้กครองตอ่การบรหิารงานศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ต าบล
คลองเปรง อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จงัหวดัฉะเชิงเทรา สงักดัองคก์ารบริหารสว่นต าบลคลองเปรง พบว่า ความพึงพอใจ
ของผูป้กครองตอ่การบริหารงานบคุคลโดยรวมอยู่ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วลยัลกัษณ ์ ชมพวูิเศษ 
(2556: 74-75) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการจัดการศึกษาโรงเรียนนานาชาติมูลตรีภกัดี จงัหวดั
ชลบรุี พบว่า ดา้นบคุลากรและธุรการ ความพึงพอใจของผู้ปกครองที่มีต่อการจดัการศึกษาโรงเรียนนานาชาติมลูตรี
ภกัดี จงัหวดัชลบรุ ีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
   1.4 ดา้นการบรหิารงานทั่วไป พบวา่ ความพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่บรหิารงานของโรงเรยีน
บา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาระยอง เขต 2 ในงานดา้นการบริหารงานทั่วไปโดยภาพ
รวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาระยอง 
เขต 2 มีการแลปรบัปรุงภมูิทศันโ์ดยรวมของสถานศกึษาเป็นอยา่งด ีมีการดแูลรกัษาและตอ่เติมอาคารเพื่อใหน้กัเรยีน
สามารถใชป้ระโยชนแ์ละเรียนรูไ้ดเ้ต็มตามศกัยภาพ ตลอดจนพืน้ที่อาคารเรียนต่าง ๆ ถูกจัดบริเวณไวเ้ป็นสดัส่วน  
มีความกวา้งขวาง แข็งแรง มั่นคง และเพียงพอต่อความตอ้งการของนกัเรียนเพื่อใชจ้ดักิจกรรมการเรยีนการสอนหรือ
กิจกรรมตามวตัถปุระสงคต์า่ง ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เกียรติศกัดิ ์ นาคสนิท (2559: 49-
53) ไดศ้กึษาความพงึพอใจของผูป้กครองต่อการบรหิารงานของโรงเรยีนยอแซฟพิจิตร พบว่า ดา้นการบรหิารงานทั่วไป 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ขอ้ที่แสดงถึงความพึงพอใจ 1 ใน 3 อนัดบัแรก คือ ผูป้กครองมีความพึงพอใจต่อสภาพอาคาร
เรยีนและอาคารประกอบต่าง ๆ ที่แข็งแรง มั่นคง สะอาด และปลอดภยั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สนุทร ี เตียงกูล 
(2559: 69-74) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียนวดัศรีประชาราม สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 พบว่า ความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการจัดการศึกษาของ
โรงเรยีนวดัศรปีระชาราม สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศกึษาชลบรุ ีเขต 2 ดา้นบรหิารงานทั่วไป โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก จึงสรุปไดว้า่ การบรหิารงานทั่วไปเป็นงานท่ีมีหลายภารกิจที่ตอ้งรบัผิดชอบหลายดา้น และงานแตล่ะดา้นมี
ความส าคญัเทา่เทียมกนั ซึง่เป็นงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูป้กครองทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
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  2. เปรยีบเทียบระดบัความพงึพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนที่มีตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนบา้นคลอง
ป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามตวัแปรวฒุิการศกึษาและอาชีพของ
ผูป้กครองนกัเรยีน แตล่ะตวัแปรผูว้ิจยัมีประเด็นที่จะน ามาอภิปราย ดงันี ้
   2.1 ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีตอ่การบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามตวัแปรวฒุิการศึกษาของผูป้กครองนกัเรียน ผลการวิจัย
พบว่า การวิเคราะหข์อ้มลูไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ ซึง่ผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาระยอง เขต 2 ที่มีวุฒิการศึกษาต่างกนัมีความพึงพอใจในการบริหารงานของ
โรงเรยีนบา้นคลองป่าไมโ้ดยรวมไมแ่ตกตา่งกนั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูป้กครองที่มีวฒุิการศกึษาตา่งกนัมีความคาดหวงั
ใหโ้รงเรียนจดักิจกรรมการเรยีนการสอนที่เนน้ทกัษะวิชาการอย่างเป็นรูปธรรมไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ สนุทร ี เตียงกลู (2559: 69-74) ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีตอ่การจดัการศึกษาของโรงเรยีนวดัศรี
ประชาราม สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาชลบรุ ีเขต 2 พบว่า ความพงึพอใจของผูป้กครองที่มีตอ่การจดั
การศึกษาของโรงเรียนวดัศรีประชาราม สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศึกษาชลบรุี เขต 2 ตามการประกอบอาชีพ
โดยรวมไมแ่ตกตา่งกนั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เกียรติศกัดิ์  นาคสนิท (2559: 49-53) ไดศ้ึกษาความพงึพอใจ
ของผูป้กครองตอ่การบรหิารงานของโรงเรยีนยอแซฟพิจิตร พบวา่ ความพงึพอใจของผูป้กครองตอ่การบรหิารงานของ
โรงเรียนยอแซฟพิจิตรที่มีวฒุิการศึกษาที่ต่างกนัมีความพึงพอใจต่อการบริหารงานของโรงเรียนยอแซฟพิจิตรทัง้ 4 
ดา้น โดยรวมไมแ่ตกตา่งกนั 
   2.2 ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรยีนท่ีมีตอ่การบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามตวัแปรอาชีพของผูป้กครองนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า 
การวิเคราะหข์อ้มลูไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว ้ซึ่งผูป้กครองนกัเรยีนโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการประถมศึกษาระยอง เขต 2 ที่มีอาชีพแตกตา่งกนัมีความพึงพอใจในการบริหารงานของโรงเรยีนบา้นคลอง
ป่าไม ้โดยรวมไมแ่ตกตา่งกนั เมื่อพิจารณาตามรายดา้นพบวา่ ดา้นการบรหิารงานวชิาการ มีระดบัความพงึพอใจมาก
ที่สดุ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูป้กครองที่มีอาชีพต่างกนั แต่ความคาดหวงัที่มีต่อการบริหารการศึกษาของโรงเรียนก็ไม่
แตกต่างกนั ผูป้กครองทกุคนมีความคาดหวงัใหโ้รงเรียนเป็นสถานที่ส  าหรบัฝึกสอนและอบรมนกัเรียน ภายใตก้าร
ดแูลของครูที่มีศกัยภาพสง่ผลท าใหบ้ตุรหลานมีผลการเรียนรูท้ี่สงูขึน้ การแขง่ขนัทกัษะทางวิชาการประสบผลส าเร็จ 
ตลอดจนโรงเรยีนบา้นคลองป่าไมม้ีการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รยีนลงมือปฏิบตัิ ซึ่งผูป้กครองสามารถรบัรูไ้ด้
อยา่งเป็นรูปธรรม มีการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม คณุลกัษณะที่พงึประสงคใ์หแ้ก่นกัเรยีน รวมไปถึงมี
ความโปรง่ใสในการระดมทรพัยากรเพื่อพฒันานกัเรยีนใหเ้รยีนรูไ้ดด้ียิ่งขึน้ และที่ส  าคญัผูบ้รหิารและครูโรงเรยีนบา้น
คลองป่าไมม้ีปฏิสมัพนัธท์ี่ดีกบับคุลากร นกัเรยีน และผูป้กครอง ซึง่ท าใหผู้ป้กครองที่มีอาชีพตา่งกนัประทบัใจในการ
ปฏิบตัิงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไมไ้ม่แตกต่างกนั ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศิรพิร  แอศิริ (2559: 113-120) 
ไดศ้ึกษาความพงึพอใจของผูป้กครองตอ่การบรหิารงานศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ต าบลคลองเปรง อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา สงักดัองคก์ารบรหิารสว่นต าบลคลองเปรง ผลการวิจยัพบวา่ ผูป้กครองที่มีอาชีพตา่งกนัมีความพงึ
พอใจต่อการจดัการศกึษาไมแ่ตกตา่งกนั เนื่องจากผูป้กครองทกุอาชีพตา่งคาดหวงัใหบ้ตุรหลานของตนมีพฒันาการ
ทางการเรยีนที่ดี โดยศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กต าบลคลองเปรง อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา จงัหวดัฉะเชิงเทรา สงักดัองคก์าร
บรหิารสว่นต าบลคลองเปรงไดจ้ดัหลกัสตูรท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รยีนและใชกิ้จกรรมการเรยีนการสอนที่หลากหลายและ
จดัสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูไ้ดด้ี และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ดษุฎี  ฮวดปากน า้ (2550: 52-54) ไดศ้กึษา
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ความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการบริหารการศึกษาโรงเรียนสตรีนนทบุรี จงัหวดันนทบุรี พบว่า ผูป้กครองที่มี
อาชีพต่างกันมีความพึงพอใจในการบริหารการศึกษาทุกดา้นไม่แตกต่างกัน แสดงว่าไม่ว่าผูป้กครองจะมีอาชีพใด 
ยอ่มมีความมุง่หวงัทางการศกึษาเหมือนกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยความพึงพอใจของผูป้กครองที่มีต่อการบริหารงานของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม้ สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงันี ้
  1. ดา้นการบริหารงานวิชาการ มีความพงึพอใจ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบวา่ ขอ้ที่มีความพงึพอใจนอ้ยที่สดุคือ มีการจดักิจกรรมแสดงผลงานวิชาการของนักเรยีนดงันัน้โรงเรยีนควรจดัใหม้ี
กิจกรรมวิชาการหรืองานเปิดบา้นวิชาการที่เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้สดงออกดา้นวิชาการ โดยทางโรงเรียนอาจติด
ประกาศผลงานของนกัเรยีนในลกัษณะปา้ยนิเทศเพื่อยกยอ่งเชิดชผูลงานนกัเรยีนใหน้กัเรยีนเกิดความภมูิใจในตนเอง 
และมีความมุง่มั่นท่ีจะสรา้งสรรคผ์ลงานทางวิชาการตอ่ไป 
  2. ดา้นการบรหิารงานงบประมาณ มีความพงึพอใจ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบวา่ ขอ้ที่มีความพงึพอใจนอ้ยที่สดุคือ มีการใชจ้่ายเงินเพื่อพฒันาสือ่เทคโนโลยีทางการศึกษา ดงันัน้โรงเรยีนควรมี
การใชจ้่ายเงินในการพฒันาสือ่และเทคโนโลยีทางการศกึษาใหผู้ป้กครองเห็นเป็นรูปธรรมมากขึน้ และเพื่อเป็นการให้
นกัเรยีนไดใ้ชป้ระโยชนจ์ากสือ่และเทคโนโลยีในการพฒันาทกัษะดา้นการเรยีนรูใ้หเ้ต็มตามศกัยภาพ 
  3. ดา้นการบริหารงานบุคคล มีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ขอ้ที่มีความพึงพอใจนอ้ยที่สดุคือ มีการส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรตามแผนการบริหารงานบุคคล ดงันัน้  
ผูบ้รหิารหรอืผูบ้งัคบับญัชาควรจดักิจกรรมหรอืโครงการพฒันาบคุลากรดา้นการบริหารงานบคุคลใหม้ีศกัยภาพและ
คณุภาพมากขึน้ แลว้ปฏิบตัิหนา้ที่ใหผู้ป้กครองเห็นเป็นรูปธรรม 
  4. ดา้นการบรหิารงานทั่วไป มีความพงึพอใจ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากและเมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า 
ขอ้ที่มีความพึงพอใจนอ้ยที่สดุคือ มีระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียนและมีรัว้รอบขอบชิดลอ้มรอบบรเิวณโรงเรียนที่
ปลอดภยัและมั่นคง ดงันัน้ ทางโรงเรยีนจึงควรจดัระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนที่มีความตอ้งการในการช่วยเหลอือยา่ง
ทั่วถึงและเทา่เทียม เพื่อใหน้กัเรยีนท่ีไมม่ีโอกาสเขา้ถึงระบบการศกึษาไดอ้ยา่งเต็มที่ สามารถเรยีนรูต้ามหลกัสตูรและ
มาตรฐานการศึกษาของสถานศกึษาได ้อีกทัง้โรงเรยีนควรมีการด าเนินการปรบัปรุงรัว้รอบบรเิวณโรงเรยีนใหม้ีความ
สวยงาม ปลอดภยัและมั่นคง เพื่อใหผู้ป้กครองมีความววางใจที่จะสง่บตุรหลานมาเขา้เรยีน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรศกึษาการจดักิจกรรมแสดงผลงานวิชาการของนกัเรยีนตามการบรหิารงานวิชาการของโรงเรยีน
บา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ตอ่ไป 
  2. ควรศกึษาการใชจ้า่ยเงินเพื่อพฒันาสือ่เทคโนโลยีทางการศกึษาตามการบรหิารงานงบประมาณของ
โรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ตอ่ไป 
  3. ควรศึกษาการส่งเสริมและพฒันาบุคลากรตามแผนการบริหารงานบุคคลตามการบริหารงานของ
โรงเรยีนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ตอ่ไป 
  4. ควรศึกษาระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนของโรงเรียนบา้นคลองป่าไม ้สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ตอ่ไป 
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E0077: ศึกษาพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชัย
ชัยพฤกษ ์จากการจัดประสบการณก์ิจกรรมละครสร้างสรรคโ์ดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
STUDYING ON SOCIAL SKILLS DEVELOPMENT OF KINDERGARTEN 2 PUPILS AT CHOKCHAI 
CHAIYAPRUK KINDERGARTEN SCHOOL THROUGH CREATIVE DRAMA ACTIVITY WIIH 
ROLEPLAY LEARNING EXPERIENCES MANAGEMENT 
 
วรษิฐา  ไชยทองศร ี1   ไพฑรูย ์ โพธิสาร 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาพฒันาการทกัษะทางสงัคมและเปรยีบเทียบพฒันาการทกัษะทางสงัคม 
ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ กลุม่ตวัอย่างที่ใช้
ในการวิจยั คือ เด็กปฐมวยัชายและหญิง ที่มีอายรุะหวา่ง 4-5 ปี ศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 
2563 โรงเรียนอนุบาลโชคชัยชัยพฤกษ์ จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
หอ้งเรยีน 1 หอ้งเรียน เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัมี 1) แผนการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติ จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 จ านวน 5 แผน หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 จ านวน 5 แผน 
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 3 จ านวน 5 แผน หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 จ านวน 5 แผน หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 จ านวน 5 แผน 2) กิจกรรม
ละครสรา้งสรรค ์15 เรื่อง และ 3) แบบประเมินทกัษะทางสงัคม จ านวน 1 ฉบบั ระยะเวลาในการทดลอง จ านวน 5 วนั/
สปัดาห ์วนัละ 10 นาที สถิตที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ จ านวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบคา่ที (one-sample t-test, paired t-test) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. พัฒนาการทักษะสงัคมของนักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชัยชัยพฤกษ์ จากการจัด

ประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ โดยรวมอยู่ในระดบัดี ( X = 15.880) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตที่ระดบั .05 (µ = 8, t = 32.795, df = 24, p-value = .000) 
 2. พฒันาการทกัษะดา้นสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรยีนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ หลงัการจดั
ประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 
10.474, df = 24, p-value = .000) 
 
ค าส าคัญ: กิจกรรมละครสรา้งสรรค,์ การแสดงบทบาทสมมติ 
 
Abstract 
 The objective of this research was to study the development of social skills and to compare the 
development of social skills before and after the experience of a creative drama activity using role play. 
The samples used in the research were early childhood 4-5 years, male and female studying in Kindergarten 
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Year 2, Semester 1, Academic Year 2020, at Chokchai Chaiyapruek Kindergarten school, 25 people were 
obtained by (classroom Simple random sampling) 1 classroom The research instruments were 1) the 
learning experience management plan, organize a creative drama activity experience using role-playing, 
5 units, unit 1 Number 5 plans, unit 2 Number 5 plans, unit 3 Number 5 plans, unit 4 Number 5 Plans, Unit 
5 Number 5, 2) 15 Creative Drama Activityies and 3) 1 Social Skill Evaluation Form. The data were analysed 
by count, percentage, mean, standard deviation, and test statistics (one sample t-test, paired t-test) 
 The results found that: 
 1. Development of social skills of kindergarten students in the second year of Chokchai Chaiyapruek 
Kindergarten school after organizing a creative drama activity experience using roleplay, overall at a good 

level ( X = 15.880). with a statistics significance level of .05 (µ = 8, t = 32.795, df = 24, p-value = .000) 
 2. Development of social skills of Kindergarten students in the second year of Chokchai 
Chaiyapruek Kindergarten school after organizing a creative drama activity experience using roleplay 
was higher with a statistics significance level of .05 (t = 10.474, df = 24, p-value = .000) 
 
Keywords: creative drama activity, roleplay technique 
 
บทน า 
 ปัจจุบนัสงัคมไทยใหค้วามสนใจและตระหนกัถึง ความส าคญัของการศึกษากบัเด็กปฐมวยัมาก ดงัจะเห็น
ไดจ้ากสถานศึกษาส าหรบัเด็กเล็กทัง้ภาครฐัและภาคเอกชน ที่มีอยู่เป็นจ านวนมากการใหค้วามส าคญักับการจัด
หลกัสตูรปฐมวยัศึกษาก่อนเด็กจะอายถุึงเกณฑก์ารศึกษาภาคบงัคบัก็เนื่องจากอิทธิพลความเช่ือที่วา่ถา้หากเด็กได้
เรยีนรูท้างวิชาการมากเทา่ไรก็จะเป็นเครือ่งประกนัความส าเรจ็ของการเรยีนในโรงเรยีนภายหลงัมากขึน้เทา่นัน้ พลาโต
และอรสิโตเติล (หรรษา  นิลวิเชียร. 2535: 9) เห็นความส าคญัของการใหก้ารศกึษาเด็กก่อนวยัเรยีน ทัง้สองคนเช่ือว่า 
มนุษยม์ีพืน้ฐานของการเป็นคนดีการศึกษาควรใหค้วามส าคญัของการพัฒนาดา้นรา่งกาย และจิตใจ สงัคม ควร
ประกอบดว้ยคนดีที่ปฏิบัติตามกฎที่ดี ปัญหาพฤติกรรมดา้นสงัคมของนักเรียนเป็นปัญหาที่ส  าคัญที่มีผลต่อการ
จดัการเรียนการสอนและเด็กๆ ทกุคนในชัน้เรียนการที่เด็กไดเ้ขา้มาเรียนและมีวฒุิภาวะต่างกนัวยัต่างกนัวุฒิภาวะ 
ก็ต่างกันดว้ยสิ่งแวดลอ้มต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งแวดลอ้มทางครอบครวัหรือทางโรงเรียนควรจัดใหก้ับเด็กไดอ้ย่าง
เหมาะสม ในการพฒันาตนเองตามเปา้หมายและวิธีการท่ีวางไวใ้หม้ีความพึงพอใจในความสขุของสถานะที่ตนด ารง
อยู่โดยมุ่งปลกูฝังตัง้แต่เด็กๆ เพื่อใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจตนเองเขา้ใจและเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น ตลอดจนสามารถแกไ้ข
ความขดัแยง้ทางอารมณอ์นั จะน าไปสูก่ารยกระดบัจิตใจมีความสขุอยา่งที่ควรจะเป็นและสามารถที่จะเผชิญกบัการ
เปลีย่นแปลงตา่งๆ ไดโ้ดยเฉพาะเด็กที่ก าลงัเรยีนระดบัปฐมวยันัน้ การท่ีจะพัฒนาหรอืสง่เสรมิทางดา้นสงัคมของเด็ก
จะช่วยใหเ้ด็กไดเ้รยีนรูก้าร ท างานรว่มกบัผูอ้ื่น รูจ้กัแกปั้ญหารว่มกนั ซึ่งสิ่งเหลา่นีจ้ะช่วยใหเ้ด็กเกิดคา่นิยมที่ดีไดแ้ก่ 
การมีความยตุิธรรม การมีความรบัผิดชอบ การรูจ้กัเคารพบคุคลอื่น การรูจ้กัช่วยเหลอืผูอ้ื่น ตลอดจนสามารถยอมรบั
ในความแตกตา่งของบคุคลอื่นและปฏิบตัิตามกฎระเบียบไดท้กัษะทางสงัคมเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีส าคญัของบคุคล ซึง่
ควรไดร้บัการฝึกฝนปลกูฝังตัง้แตเ่ดก็ๆ เพื่อใหท้กุคนซึง่เป็นหนว่ยหนึง่ของสงัคมสามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่ง
มีสขุ 
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 การจดัประสบการณส์ าหรบัเด็กปฐมวยัควรจดัใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กค านงึถึงตวัเด็กเป็นหลกั
ใหเ้ด็กได ้"ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมโดยการกระท า” เพื่อสง่เสรมิพฒันาการทกุดา้นซึ่งควรเป็นประสบการณท์ี่ใกลต้วัเด็ก
อีกทัง้ตอ้งค านงึถึงความแตกตา่งและความสนใจของเด็กเป็นรายบคุคลเพราะในสิง่แวดลอ้มของเด็กเมื่อเด็กมีความ
สนใจก็จะตัง้ใจท ากิจกรรมและเรยีนรูอ้ยา่งสนกุสนาน 
 การจัดกิจกรรมที่ใหเ้ด็กปฐมวยัเพื่อพิจารณาการเสริมสรา้งพฒันาการทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 
รูปแบบหนึ่งคือ การจดักิจกรรมการละครสรา้งสรรค ์(Creative Drama) ซึง่เป็นการจดัท าละครที่เนน้กระบวนการเรยีนรู ้
ที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาเด็กทุกคนในกลุม่ใหม้ีความสามารถทางการคิดไดใ้ชจิ้นตนาการ  หรือการคิดแกปั้ญหา
ตลอดจนการรบัรูค้วามรูส้กึของผูอ้ื่นในการท างานรว่มกนั การแสดงละครเป็นกิจกรรม ที่ท าใหเ้ด็กไดม้ีสว่นรว่มในการ
แสดงออก ทางภาษาและท่าทางของตวัละคร การใชภ้าษาการแสดงออกทางความคิดเป็นการเรียนรูจ้ากประสบการณ์
ตรง ท าใหเ้ด็กไดรู้จ้กัคิด ไดล้งมือปฏิบตัิและมีโอกาสไดแ้สดงออก เรียนรูถ้ึงความรูส้กึของผูอ้ื่นและรบัรูป้ระสบการณ ์
ในแง่ตา่งๆ ของชีวิตมากขึน้ (กรรณิการ ์ พงศเ์ลศิวฒุิ. 2547: 3) 
 ปาริชาติ  จึงวิวฒันาภรณ ์(2545: 27; อา้งอิงจาก กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 39-42) มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการ
ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและสติปัญญา ที่เหมาะกับวยัความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล  
ดงันัน้การจดักิจกรรมละครสรา้งสรรคใ์หก้ับเด็กปฐมวยั จึงสอดคลอ้งกับแนวนโยบายตามหลกัสตูรการศึกษาตาม
ปฐมวยั พ.ศ. 2560 ทกุประการ 
 ดว้ยเหตผุลดงักลา่ว จึงไดน้ าการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคม์าสง่เสรมิพฒันาการทกัษะดา้น
สงัคมของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที่ 2 โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ เพื่อเป็นแนวใหก้บัครูผูส้อนระดบัปฐมวยัและยงัเป็น
ประโยชนต์อ่ พอ่ แม ่ผูป้กครอง รวมทัง้ผูท้ี่สนใจเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการดา้นสงัคมใหก้บัเด็กไทยตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาพฒันาการทกัษะสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชยัชยัพฤกษ์ จาก
การจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบพฒันาการทกัษะดา้นสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรยีนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ 
ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เด็กเกิดการเรยีนรูใ้นการท ากิจกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ และแกปั้ญหาของ
ตนเอง ท างานรว่มกบัผูอ้ื่นจากการท ากิจกรรมละครสรา้งสรรคไ์ด  ้
 2. เด็กสามารถท ากิจกรรมแบบกลุม่ และช่วยเหลอืผูอ้ื่นจากสถานการณท์ี่เกิดขึน้อยา่งเหมาะสมไดด้ีขึน้ 
 3. เพื่อเป็นแนวใหก้บัครูผูส้อนระดบัปฐมวยัและยงัเป็นประโยชนต์อ่ พอ่ แม ่ผูป้กครอง รวมทัง้ผูท้ี่สนใจเพื่อ
เป็นแนวทางในการพฒันาการดา้นสงัคมใหก้บัเด็กไทยตอ่ไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การจัดประสบการณก์ิจกรรมละครสร้างสรรค ์
โดยใช้การแสดงบทบาทสมมต ิ

ขั้นตอนและกิจกรรม 
1. ขัน้เตรยีมการ ครูก าหนดหวัขอ้เรือ่งขึน้มา โดยการใช ้สือ่ วีดิทศัน ์
นิทาน เพลง รูปภาพ เกมการศกึษา อยา่งใดอยา่งหนึง่ เพื่อ
กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรยีนรูเ้ก่ียวกบัปัญหาของตวัละคร ครู
แบง่กลุม่เด็กรว่มกนัคิดหาวิธีแกไ้ขปัญหาจากสถานการณ ์เช่น 
การแบง่ตวัละคร 

2. ขัน้การแสดงบทบาทสมมติ เดก็แสดงบทบาทสมมติตวัเองที่
ตนเองรบัเป็นตวัแสดงนัน้ๆ ใหเ้ด็กแตล่ะกลุม่รว่มกนัแสดง โดย
ครูมีบทบาทชว่ยแนะน าเด็กใหเ้หน็แนวทางในการแกปั้ญหา 
จดัหาสือ่ทีใ่ชป้ระกอบฉากการแสดง ขณะที่เดก็แสดง สงัเกต  
ใหก้ าลงัใจและกระตุน้ใหเ้ด็กด าเนินการแสดงจนจบ 

3. ขัน้สรุป ครูซกัถามเดก็เก่ียวกบัเรือ่งที่เดก็แตล่ะกลุม่ไดแ้สดง
บทบาทเป็นตวัแสดงในการคิดแกปั้ญหาจากสถานการณต์า่งๆ 
และช่วยกนัอภิปราย สรุปวิธีในการแกปั้ญหาของตนเอง ปัญหา
ของตนเองที่เก่ียวขอ้งกบัผูอ้ื่น หรอืปัญหาเพื่อชว่ยเหลอืผูอ้ื่นจาก
สถานการณท์ีเ่กิดขึน้อยา่งเหมาะสม 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 1. พฒันาการทักษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 ที่เขา้รว่มการจดัประสบการณกิ์จกรรมละคร
สรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมตุิอยูใ่นระดบัดี 
 2. พฒันาการทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 ที่เขา้รว่มการจดัประสบการณกิ์จกรรมละคร
สรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมุติอยู่ในระดบัดี เป็นจ านวนรอ้ยละ 80 ตามเกณฑก์ารประเมินพฒันาทกัษะ
ทางสงัคม หลกัสตูรกรศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 ของกระทรวงศกึษาธิการ 
 3. พฒันาการทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 ที่เขา้รว่มการจดัประสบการณกิ์จกรรมละคร
สรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติสงูขึน้ 
 
 
 
 

พัฒนาการทักษะทางสงัคม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  เด็กปฐมวยัชายและหญิง ที่มีอายรุะหว่าง 4-5 ปี ศึกษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลโชคชัย
ชยัพฤกษ์ เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 
  กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ เด็กปฐมวยัชายและหญิง ที่มีอายรุะหว่าง 4-5 ปี ศึกษาอยู่ในชัน้
อนบุาลปีที ่2/2 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 (1 กรกฎาคม 2563 ถึง 6 พฤศจิกายน 2563) โรงเรยีนอนบุาลโชคชยั
ชยัพฤกษ์ เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ไดม้าโดย
การสุม่แบบง่าย (Simple Random Sampling) เลอืกนกัเรยีนมา 1 หอ้งเรยีน โดยการสุม่แบบง่ายหอ้งเรยีนไดน้กัเรยีน 
25 คน 
 2. เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั มี 3 ชนิด คือ 1) แผนการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติ จ านวน 5 หนว่ยการเรียนรู ้มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (CVI) ที่ 1.00 2) กิจกรรมละครสรา้งสรรค ์
15 เรื่อง มีคา่ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (CVI) ที่ 1.00 3) แบบประเมินทกัษะทางสงัคม ตามหลกัสตูรปฐมวยั พทุธศกัราช 
2560 จ านวน 1 ฉบบั 
 3. วิธีการทดลอง ใชแ้บบแผนการวิจยัทดลอง Weak Experimental Research Designs ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ประเมินทกัษะทางสงัคม
ของนกัเรียนระดบัอนุบาลชัน้ปีที่ 2 ก่อนด าเนินการจดักิจกรรม 2) ด าเนินการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรค์
โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ แก่นกัเรียนระดบัอนบุาลชัน้ปีที่ 2 ที่เป็นกลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 5 แผน (หน่วย) ในภาคเรยีน
ที่ 1 ปีการศกึษา 2563 เป็นเวลา 3 สปัดาห ์ๆ ละ 5 วนั ๆ ละ 5 นาท ี3) ประเมินพฒันาการทกัษะทางสงัคมตามแบบ
ประเมินหลงัสิน้สดุการจดักิจกรรม 
 4. การวิเคราะหข์อ้มูล ใช้สถิติ จ านวน (count) รอ้ยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) และสถิติการทดสอบที (One-sample t-test, Paired t-test) โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห ์
SPSS for Windows 
 
ผลการศึกษา 
 1. ศึกษาพฒันาการทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชยัชัยพฤกษ์ จาก
การจัดประสบการณ์กิจกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ  มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มูล
น าเสนอดงัตาราง 1 ดงันี ้
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบพฒันาการทกัษะสงัคมของนกัเรยีนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรยีนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ หลงัการ

จดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติกบัเกณฑร์ะดบัดี (10-11 คะแนน ขึน้ไป) 
 

จ านวน
นกัเรยีน 

(N) 

พฒันาการทกัษะทางสงัคม 
df t 

p-value 
(1-tailed) 

Total 
score X  S.D. µ 

25 17 15.880 1.201 10 24 32.795 .000 
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 จากตาราง 1 แสดงวา่ พฒันาการทกัษะสงัคมของนกัเรยีนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรยีนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ 
จากการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีและสงูกวา่อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 2. เปรยีบเทียบพฒันาการทกัษะดา้นสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ 
ระหว่างก่อนและหลงัการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ มีรายละเอียดผล
การวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 2 ดงันี ้
 
ตาราง 2 เปรยีบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน พฒันาการทกัษะดา้นสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลโชคชยั

ชยัพฤกษ์ ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
 

พฒันาการทกัษะทางสงัคม N X  S.D. df t 
p-value 

(1-tailed) 
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
หลงัการจดัการเรยีนรู ้

25 
25 

14.280 
15.880 

1.720 
1.201 

24 10.474 .000 

 
 จากตาราง 2 แสดงว่า พัฒนาการทกัษะดา้นสงัคมของนักเรียนอนุบาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชัย
ชยัพฤกษ์ หลงัการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. พัฒนาการทักษะสงัคมของนักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชัยชัยพฤกษ์  จากการจัด

ประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ  โดยรวมอยู่ในระดบัดี (X = 15.880) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตที่ระดบั .05 (µ = 8, t = 32.795, df = 24, p-value = .000) 
 2. พฒันาการทกัษะดา้นสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรยีนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ หลงัการจดั
ประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 
10.474, df = 24, p-value = .000) 
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัศึกษาพฒันาการทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลโชคชัยชยัพฤกษ์ 
จากการจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ผลการวิจยัครัง้นีส้ามารถอภิปรายผล
ตามล าดบัสมมติฐานของการวิจยั ดงันี ้
  1. พฒันาการทกัษะสงัคมของนกัเรียนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ จากการจัด
ประสบการณ์กิจกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ  อย่างมีนัยส าคญัทางโดยรวมอยู่ในระดบัดี 
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(X = 15.880) ทัง้นีเ้ป็นเพราะการใชกิ้จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ซึ่งสอดคลอ้งกบั (ภรณี  
ครุุรตันะ. 2526: 4; อา้งอิงจาก สมาคมละครส าหรบัเด็กแห่งสหรฐัอเมรกิา. 1977) ใหค้  าจ ากดัความว่า ละครสรา้งสรรค์
เป็นลกัษณะการแสดงออกแบบละคร โดยไม่มีการซกัซอ้ม วตัถุประสงคใ์นการจัดละครสรา้งสรรค  ์มิใช่เป็นการแสดง
เพื่อใหเ้กิดความบนัเทิงแก่ผูช้ม เช่นการจดัละครโดยทั่วๆ ไปแต่เป็นการเปิดโอกาสใหผู้แ้สดงไดใ้ชค้วามสามารถของ
ตนเองในการใชค้วามคิด ท่าทาง และภาษา ครูเป็นผูแ้นะแนวทางใหเ้กิดจินตนาการ กระตุน้ใหเ้กิดการแสดง ซึ่ง
สะทอ้นความคิดเก่ียวกบัชีวิตและสงัคม ฉวีวรรณ  กินาวงศ ์(2524: 1) เสนอว่า ละครมีความส าคญั ดงัพระราชด ารสั
ของ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั ที่ตรสัว่า “การละครนอกจากจะเป็นเครื่องบนัเทิงและใหค้วามสขุแลว้
ยงัเป็นวิถีแห่งการศึกษาที่ส  าคญั เพราะละครเป็นสิ่งที่จะโนม้นา้วจิตใจคนใหเ้ห็นผิดชอบได ้ท าใหจิ้ตใจสงูขึน้” เทเลอร;์ 
และ วอลฟอรด์ (Tayler; & Walford. 1974: 19) ไดใ้หค้วามหมายของบทบาทสมมตวิา่ การแสดงบทบาทเป็นการเปิด
โอกาสใหไ้ดส้วมบทบาทในสภาพการณต์่างๆ เพื่อฝึกว่าตนควรมีพฤติกรรมแบบใดจึงจะแกปั้ญหาไดด้ีที่สดุ  ผูแ้สดง
ตอ้งรบัรูบ้ทบาทของตนเองเพื่อใหเ้ขา้ใจและมีอารมณใ์นการแสดง ลี (Lee. 1974: 316) เสนอว่า การแสดงบทบาท
สมมติ หมายถึง การเรยีนรูจ้ากการดบูทบาทของผูแ้สดงในสถานการณซ์ึง่ตา่งจากการแสดงละคร คือ ผูแ้สดงบทบาท
สมมติจะตอ้งคิดค าพูดและแสดงท่าทางโดยไม่มีการเตรียมบทพูดไวล้ว่งหนา้  การแสดงบทบาทสมมติจะกระท าซ า้
ใหมไ่ดจ้นกวา่จะเป็นท่ีพอใจและยอมรบั ภรณี  ครุุรตันะ (2526: 21) เสนอวา่ ความส าคญัของละครสรา้งสรรคว์า่ จะ
ช่วยพฒันาพฤติกรรมและความคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งเป็นการแสดงออกของเด็ก การที่ครูฝึกใหเ้ด็กไดแ้สดงออกโดยใช้
ความคิด จะทาใหเ้ด็กไดพ้ฒันาการดา้นต่างๆ ทัง้ดา้นรา่งกาย, อารมณ,์ สงัคม และสติปัญญา จะทาใหเ้ด็กไม่เบื่อง่าย 
เกิดจินตนาการ การที่ครูใชล้ะครสรา้งสรรคเ์ป็นสื่อในการเรยีนการสอน จะช่วยใหเ้ด็กไดม้ีโอกาสแสดงออก ทาใหม้ี
ความเช่ือมั่นในตนเอง กิจกรรมละครสรา้งสรรคม์ีคณุค่าแก่เด็ก ในดา้นทกัษะการใชภ้าษาใหด้ีขึน้ มีการปรบัตวัไดด้ี 
กระตุน้ใหเ้กิดความคิด จินตนาการในลกัษณะที่สรา้งสรรค ์
  2. พฒันาการทกัษะดา้นสงัคมของนกัเรยีนอนบุาลชัน้ปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลโชคชยัชยัพฤกษ์ จากการ
จดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติสงูขึน้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีเ้ป็นเพราะแผนการสอนมีคณุภาพ ไดร้บัการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน 
แผนมีการจดัล าดบัขัน้ตอนท่ีชดัเจน สะดวกตอ่การจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติ ท าใหเ้ด็กเกิดการเรยีนรูใ้นการท ากิจกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ และแกปั้ญหาของ
ตนเอง ท างานรว่มกบัผูอ้ื่นจากการท ากิจกรรมละครสรา้งสรรคไ์ด ้ท าใหเ้ด็กสามารถท ากิจกรรมแบบกลุม่ และช่วยเหลือ
ผูอ้ื่นจากสถานการณท์ี่เกิดขึน้อย่างเหมาะสมไดด้ีขึน้ ครูใช ้สือ่ วีดิทศัน ์นิทาน เพลง รูปภาพ เกมการศึกษา อย่างใด
อย่างหนึ่ง เพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูเ้ก่ียวกับปัญหาของตวัละคร  ส่งผลใหเ้ด็กเห็นแนวทางในการแกปั้ญหา
สถานการณต์่างๆ ในการจดัการเรียนรูเ้ต็มไปดว้ยความสนุกสนาน เด็กทุกคนสามารถแกปั้ญหาของตนเอง ปัญหาของ
ตนเองที่เก่ียวขอ้งกบัผูอ้ื่น หรอืปัญหาเพื่อช่วยเหลอืผูอ้ื่นจากสถานการณท์ี่เกิดขึน้อยา่งเหมาะสม  (ทศันยั  อดุมพนัธ์. 
2541: 43; อา้งอิงจาก Karioth. 1967: 1783) ท าการศึกษาการจัดละครสรา้งสรรคใ์นการช่วยที่จะพฒันาความสามารถ
ทางการคิดสรา้งสรรค  ์โดยมุ่งศึกษาผลของกิจกรรม กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนที่เรียนอ่อนในชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 
จากการศกึษาพบว่า กิจกรรมละครสรา้งสรรคม์ีทกัษะการสวมบทบาทที่ดีขึน้ คาริโอต (ทศันยั  อดุมพนัธ.์ 2541: 43; 
อา้งอิงจาก Karioth. 1967: 1783) ท าการศกึษาการจดัละครสรา้งสรรคใ์นการช่วยที่จะพฒันาความสามารถทางการ
คิดสรา้งสรรค ์โดยมุ่งศกึษาผลของกิจกรรม กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนที่เรยีนออ่นในชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 จากการศกึษา
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พบว่า กิจกรรมละครสรา้งสรรคม์ีทกัษะการสวมบทบาทที่ดีขึน้ เมทินี   ด่านยงัอยู่ (2544) ไดศ้ึกษาความเช่ือมั่นใน
ตนเองของเด็กปฐมวยัที่เกิดจากการจดัประสบการณก์ารเลน่สมมติ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 
5-6 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 12 คน ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยก่อนจัดประสบการณ์และระหว่างการจัด
ประสบการณก์ารเลน่สมมติ ในแตล่ะช่วงสปัดาห ์มีความเช่ือมั่นในตนเองโดยเฉลีย่รวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .001 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผูส้อนมีการใชก้ารจดัประสบการณกิ์จกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ  เพื่อ
แกปั้ญหาของตนเอง ท างานรว่มกบัผูอ้ื่นจากการท ากิจกรรมละครสรา้งสรรคไ์ด ้สามารถท ากิจกรรมแบบกลุม่ และ
ช่วยเหลอืผูอ้ื่นจากสถานการณท์ี่เกิดขึน้อยา่งเหมาะสมไดด้ีขึน้ 
  2. การประสบการณจ์ดักิจกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ  ครูมีเทคนิคในการจดั
ไดห้ลากหลายวิธีการแสดงละครเป็นการกระตุน้ความสนใจสง่เสรมิใหเ้ด็กเกิดความคิดสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการใน
การกลา้แสดงออกการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มและเกิดความภาคภมูิใจในตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศกึษาสง่เสรมิการประสบการณจ์ดักิจกรรมละครสรา้งสรรคโ์ดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
เพื่อการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั 
  2. ควรมีการศกึษารว่มกนัในการการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัระหวา่งบา้นและโรงเรยีน 
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E0078: การศึกษาสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญของโรงเรียน
แอ๊ดเวนตสีเอกมัย 
EDUCATION OF THE ORGANIZATION OF LEARNING EXPERIENCES WITH A FOCUS ON 
CHILDRAN OF ADVENTIST EKAMAI SCHOOL BANGKOK 
 
บญุฑรกิา  พมุมา 1   กลุจิรา  รกัษนคร 2   เบญจรตัน ์ ราชฉวาง 3 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
3 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบสภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็ก
เป็นส าคญั โดยจ าแนกตามเพศ วฒุิการศกึษา และประสบการณก์ารท างาน ของครูโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั จ านวน 
35 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูเป็นแบบสอบถาม สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ Non parametric 
test แบบ Mann-Whitney U และ Krukal-Wallis 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. สภาพการจดัประสบการณโ์ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยรวมรายดา้นอยูใ่น
ระดบันอ้ย 
 2. ครูที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของ
โรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน แต่มีดา้นการสรา้งหลกัสตูรที่เหมาะสม และดา้นการสรา้ง
สภาพแวดลอ้มที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเด็ก แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. ครูที่มีระดบัการศกึษาที่ตา่งกนั มีความคิดเห็นตอ่สภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็น
ส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 4. ครูที่มีต  าแหน่งหนา้ที่ที่ต่างกนั มีความคิดเห็นต่อสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็น
ส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 5. ครูที่มีประสบการณใ์นท างานต่างกัน มีความคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้
เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนั แต่มีดา้นการสรา้งหลกัสตูรที่เหมาะสม 
แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูเ้ด็กปฐมวยั การบรูณาการการเรยีนรู ้แนวทางพฒันาการการศึกษา

ปฐมวยั 
 
Abstract 
 This research aimed to study the condition of child-centered learning experience. And compare 
They were classified by gender, educational background and work experience. of the teachers at Adventist 
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Ekamai School. A total of 35 people were questionnaires used to collect data. The statistics used for data 
analysis were the Mann-Whitney U and Krukal-Wallis H Non parametric test. 
 The research results were found that. 
 1. The condition of the experience organization with a focus on children. of Adventist Ekamai 
School Bangkok Overall, each side was at a low level. 
 2. Teachers of different genders There were opinions on the condition of the child-centered 
learning experience of Adventist Ekamai School. Bangkok The overall picture is no different. But there is a 
side to create a suitable course. And the creation of a conducive learning environment for children was 
statistically significant at the .05 level. 
 3. Teachers with different educational levels Have opinions on the condition of organizing the 
learning experience with a focus on children of Adventist Ekamai School Under the Office of the Private 
Education Commission Overall and each aspect was no different. 
 4. Teachers with different roles and duties Have opinions on the condition of organizing the 
learning experience with a focus on children of Adventist Ekamai School Under the Office of the Private 
Education Commission Overall and each aspect was no different. 
 5. Teachers with different work experience There were opinions on the condition of the child-
centered learning experience of Adventist Ekamai School. Under the Office of the Private Education 
Commission The overall picture is no different. But there was a statistically significant difference in the 
appropriate curriculum construction at the .05 level. 
 
Keywords: Condition of the Early Childhood, Learning Experience Integrating learning, Early Childhood 

Education Development Guidelines. 
 
บทน า 
 การจัดการศึกษาปฐมวยัเป็นวยัที่เด็กพฒันาทุกดา้น ดา้นรา่งกาย สงัคม อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา
อย่างรวดเร็วที่สดุ โดยเฉพาะการพัฒนาชีวิตที่จะมีผลต่อบุคลิกภาพของเด็ก และการเรียนรูท้ี่มีคุณภาพส่งผลต่อ
อนาคตขา้งหนา้ของเด็ก การจดัการศกึษาปฐมวยัมุ่งพฒันาเด็กตัง้แต่แรกเกิดจนถึง 5 ปี บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดู
และการสง่เสรมิกระบวนการเรยีนรูท้ี่สนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละคนตามศกัยภาพภายใตบ้รบิท
ของสงัคมวฒันธรรมที่เด็กอาศยัอยูด่ว้ยความรกัความอบอุน่ ความเอือ้อาทรและความเขา้ใจทกุคน เพื่อสรา้งรากฐาน
คณุภาพชีวิตใหเ้ด็กพฒันาไปสูค่วามเป็นมนษุยท์ี่สมบรูณเ์กิดคณุคา่ตอ่ตนเองและสงัคม (กรมวิชาการ. 2550: 13) 
 เด็กเป็นบุคคลที่มีความส าคญัอย่างยิ่งกับครอบครวั เด็กเป็นอนาคตของชาติ เด็กเป็นพลงั ก าลงัในการ
พฒันาประเทศชาติใหเ้จรญิรุง่เรือง ดงันัน้เด็กที่มีความสมบรูณท์ัง้ทางดา้นรา่งกาย อารมณ ์สงัคม และสติปัญญา ที่
เจริญเติบโตไดต้ามความเหมาะสมกบัวยั ไดร้บัการสง่เสริมสนบัสนนุในการพฒันาการเรียนรูท้ี่ถกูตอ้งเหมาะสม ปลกูฝัง
หลอ่หลอมจิตใจทางดา้นคณุธรรม จรยิธรรม และศีลธรรมควบคู่กนัไปท าใหเ้ด็กมีพฒันาการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
ดีขึน้จะท าใหเ้ด็กมีคณุภาพมีประสิทธิภาพในการเรียนรู ้การรบัรูส้ิง่ต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี สามารถเป็นมนษุยชาติที่ส  าคญั
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ของสงัคมและประเทศชาติต่อไป นอกจากนัน้ผลการวิจยัสามารถน าไปเป็นขอ้มลูในการพฒันาสง่เสรมิการจดัการศึกษา
และเพื่อพฒันาการด าเนินการจัดการศึกษาขัน้พืน้ฐานของโรงเรียนใหม้ีคุณภาพ ประสิทธิภาพบรรลวุตัถุประสงค์
เป็นไปตามมาตรฐานที่รฐัก าหนด เด็กปฐมวยัเป็นวยัเริ่มตน้แหง่การเรยีนรู ้การจดัการศกึษาปฐมวยัเป็นการจดัการศกึษา
ที่แตกต่างหลากหลายไปจากการศึกษาอื่นโดยมีรูปแบบและจุดหมายที่จัดแตกต่างไปตามสภาพความตอ้งการ 
นโยบายหรือหลกัปรชัญาการศึกษาของแตล่ะหน่วยงานที่จดั แตม่ีจดุประสงคเ์ดียวกนั คือ เนน้พฒันาเด็กทกุ ๆ ดา้น 
(Whole child) ซึง่การใหก้ารศกึษาอบรมและเลีย้งดเูด็กปฐมวยัอยา่งถกูตอ้งเหมาะสมยอ่มมีความส าคญัตอ่ประเทศชาติ
อย่างยิ่ง เพราะถา้เด็กในวยันีไ้ดร้บัการสง่เสรมิอย่างถกูตอ้ง เหมาะสมจะสง่ผลดีและเป็นรากฐานต่อการพฒันาและ
การศกึษาระดบัอื่นดว้ย ในการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูส้  าหรบัเด็กปฐมวยัตามหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัจะตอ้ง
จดัในรูปของกิจกรรมบรูณาการผา่นการเลน่ โดยที่การเลน่ดงักลา่วตอ้งไมใ่ช่การเลน่โดยไมม่ีจดุมุง่หมาย และไม่ใช่การ
ยดัเยียดเนือ้หาการอา่นออก เขียนไดข้องระดบัประถมศกึษาใหแ้ก่เด็ก แตเ่ป็นการจดัประสบการณท์ี่เหมาะสมส าหรบั
เด็กปฐมวยั ครูจะตอ้งเขา้ใจการเรยีนรูข้องเด็กและสรา้งเสริมประสบการณแ์ละธรรมชาติการเรียนรูใ้หแ้ก่เด็ก สมองของ
เด็กเลก็ไดร้บัความสนใจในชว่งประมาณ 20 ปีที่ผา่นมา เราไดเ้รยีนรูว้า่สมองถกูออกแบบมาเพื่อการเรยีนรู ้ค าอธิบาย
เก่ียวกับเรื่องของสมองของเด็กเล็กชีช้ัดว่าการเช่ือมต่อของเซลลส์มองของเด็กปฐมวยัมีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว 
เครอืข่ายเซลลส์มองที่เช่ือมต่อกนันีม้ีความส าคญัมากตอ่การเรยีนรู ้ประสบการณต์่าง ๆ ท่ีเด็กไดร้บัจะถกูป้อนเขา้สู่
สมองของเด็ก และเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการเช่ือมต่อของเสน้ใยประสาท เสน้ใยและจุดเช่ือมต่อที่ท  างานอยูเ่สมอจะมี
การสรา้งไขมนัลอ้มรอบ (Myelinization) ท าใหก้ารเคลือ่นไหวของกระแสไฟฟ้าในเสน้ใยประสาทเป็นไปอยา่งรวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพและเป็นการป้องกนัไม่ใหเ้ครือข่ายเสน้ใยประสาทถกูก าจดัไป ดงันัน้ การท่ีจะท าใหเ้ด็กเกิดการ
เรยีนรู ้จึงตอ้งใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณต์า่ง ๆ อยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัหลกัการท างานของสมองและเป็นการจดัการ
เรียนรูท้ี่เนน้เด็กเป็นส าคญั สถานศึกษาจึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่พ่อแม่วางใจใหช้่วยเหลือ แบ่งเบาภาระในการอบรม
เลีย้งดเูด็กเล็ก ๆ แทนพ่อแม่ เด็กวยันีเ้ป็นระยะส าคญัของพืน้ฐานการเรียนรูแ้ละการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ทุกดา้นของเด็กที่จะเติบโตเป็นเด็กที่มีคุณภาพ รวมถึงการไดร้บัความร่วมมือและดูแลจากชุมชนองคก์รต่าง ๆ ที่
เก่ียวขอ้ง (กรมอนามยักระทรวงสาธารณสขุ. 2550:  24) 
 การศกึษามีความส าคญัสงูสดุและมีบทบาทตอ่การพฒันาที่ยั่งยืนของประเทศ ฉะนัน้ ตอ้งจดัการศกึษาเพื่อ
พฒันาคนใหเ้ป็นมนษุยท์ี่สมบรูณท์ัง้ทางรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู ้และ คณุธรรม มีจรยิธรรม และวฒันธรรม
ในการด ารงชีวิต สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นอย่างมีความสขุ (มาตรา 5) และสาระในหมวด 4 แนวการจดัการศึกษาซึ่ง
แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการพฒันาผูเ้รยีนวา่ “ผูเ้รยีนทกุคนมีความสามารถในการเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได้
ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศกัยภาพ” (มาตรา 20) ทัง้นีส้ถานศกึษาจะตอ้งพฒันากระบวนการเรียนรูก้ารสอนท่ีมีประสิทธิภาพ (มาตรา 21) และ
จดักระบวนการเรียนรูโ้ดยจัดเนือ้หาสาระ และกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ และความถนดัของผูเ้รียน โดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบคุคลฝึกทกัษะกระบวนการคิด  การจดัการ การเผชิญสถานการณ ์และการประยกุต์
ความรูม้าใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา โดยจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนเรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง ฝึกการปฏิบตัิใหท้ า
เป็นรกัการอ่านและเกิดการใฝ่รูอ้ย่างต่อเนื่อง (มาตรา 24) (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2542: 22-
31) จากการศึกษาแนวคิดในการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั พบว่า ครูและบคุลากรในโรงเรียน
แอ๊ดเวนตีสเอกมยั จากการนิเทศการสอนของครูระดบัปฐมวยั ผลการนิเทศ พบว่า ครูประจ าชัน้เนน้การจดัการเรียน
การสอนการอ่านออกเขียนได ้ความรูจ้  านวนมากไม่สอดคลอ้งและเช่ือมโยงกบัหลกัสูตรของการศึกษาปฐมวยัที่เนน้
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การสง่เสริมพฒันาการเด็กโดยค านึงถึงการพฒันาการในทกุดา้นอย่างสมดลุ ไดแ้ก่ ดา้นรา่งกาย สติปัญญา สงัคม 
อารมณแ์ละจิตใจ นอกจากนีค้รูในโรงเรยีนอนบุาล เนน้การวดัผลดา้นความจ า โดยขาดการประเมินตามสภาพความ
เป็นจรงิ การประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนท าใหข้าดแนวทางในการปรบัปรุงผูเ้รียนใหด้ีขึน้ (โรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั . 
2563) ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาสภาพปัญหาการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั และน า
ผลการวิจยัไปปรบัปรุงกระบวนการจดัการเรยีนการสอน พฒันาครูผูส้อนใหม้ีคณุภาพ และสอดคลอ้งกบัเจตนารมณ์
ของพระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นีไ้ดก้ าหนดวตัถปุระสงค ์ไวด้งันี ้
  1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคัญของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีส  
เอกมยั 
  2. เพื่อเปรียบเทียบสภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั โดยจ าแนกตามเพศ 
วฒุิการศกึษา ต าแหนง่หนา้ที่ และประสบการณก์ารท างาน ของครูโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 สถานภาพสว่นบคุคลที่แตกตา่งกนัมีสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัแตกตา่งกนั 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ครูผูส้อนไดท้ราบสภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีส
เอกมยั เพื่อน าไปสูก่ารจดัการเรยีนการสอนโดยเนน้เด็กเป็นส าคญั 
 2. น าผลการวิจัยไปเป็นขอ้มูลพืน้ฐานในการน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดย
เนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั ในการบรหิารงานใหป้ระสบความส าเร็จตามเปา้หมาย และน าผลวิจยั
ไปเป็นขอ้มลูในการน าไปใชป้ระกอบการวางแผนพฒันาประสทิธิภาพการสอนของครูตอ่ไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษา เรื่อง “การศึกษาสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยเน้นเด็กเป็นส าคัญของโรงเรียน 
แอ๊ดเวนตีสเอกมยั” ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาไวด้งันี ้
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ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาสภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียน
แอ๊ดเวนตีสเอกมยั 
 ตัวแปรที่ศึกษาวิจัย 
  1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ เพศ วฒุิการศกึษา ต าแหนง่หนา้ที่ และประสบการณใ์นการท างาน 
  2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ สภาพการจดัประสบการณโ์ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั จ านวน 5 ดา้น ดงันี ้1) ดา้นการ
สรา้งหลกัสตูรที่เหมาะสม 2) ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเอือ้อ านวยตอ่การเรยีนรูข้องเด็ก 3) ดา้นการจดักิจกรรมที่
สง่เสรมิพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก 4) ดา้นบรูณาการเรยีนรู ้5) ดา้นการประเมินพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ หวัหนา้ และครู บคุลากรแผนกอนบุาล โรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั 
จ านวน 35 คน โดยใชป้ระชากรทัง้หมด 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยนีเ้ป็นแบบสอบถามการด าเนินงานการศึกษาสภาพการจัดประสบการณก์าร
เรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั 
  การสรา้งและการหาคณุภาพของแบบสอบถามที่ใชใ้นการวิจยั ไดด้  าเนินการดงันี ้

สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็ก 
เป็นส าคญั 5 ดา้น ดงันี ้
1. ดา้นการสรา้งหลกัสตูรทีเ่หมาะสม 
2. ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้อ านวยตอ่การ
เรยีนรูข้องเด็ก 

3. ดา้นการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิพฒันาการและการ
เรยีนรูข้องเด็ก 

4. ดา้นบรูณาการเรยีนรู ้
5. ดา้นการประเมินพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก 

1. เพศ 
1.1 เพศชาย 
1.2 เพศหญิง 

2. วฒุิการศกึษา 
2.1 ปรญิญาตร ี
2.2 ปรญิญาโท 
2.3 สงูกวา่ปรญิญาโท 

3. ต าแหนง่หนา้ที ่
3.1 ผูบ้รหิารสถานศกึษา 
3.2 หวัหนา้งานวิชาการ/หวัหนา้กลุม่สาระ 
3.3 ครูผูส้อน 

4. ประสบการณก์ารท างาน 
4.1 ประสบการณน์อ้ยกวา่ 10 ปี 
4.2 ประสบการณต์ัง้แต ่10 ปี ขึน้ไป 
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   1. ศึกษารูปแบบและวิธีการสรา้งแบบสอบถามจากเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งในเรื่อง 
การศกึษาสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั น ามาก าหนดกรอบประเด็นการจดัสภาพการ
จดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัที่มีประสิทธิผลในแบบวิเคราะหเ์อกสารในแบบสอบถามเก่ียวกับ
การจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั 
   2. ก าหนดจดุประสงค ์เกณฑก์ารประเมินของแบบสอบถาม 
   3. สรา้งเครื่องมือในการรวบรวมขอ้มลู เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นแบบสอบถามการศกึษา
สภาพปัญหาการจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั จ านวน 1 ฉบบั  
มีทัง้หมด 3 ตอน ดงันี ้ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไป ตอนที่ 2 ขอ้มลูสภาพการ ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะอื่น 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นี ้วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติ ดงัตอ่ไปนี ้
   1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 
    1.1 ความถ่ี (Frequency) 
    1.2 คา่รอ้ยละ (Percentage) 
    1.3 คา่เฉลีย่ (µ) 

    1.4 คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน () 
   2. สถิติที่ใชห้าคณุภาพเครือ่งมือ 
    2.1 หาคา่ความเที่ยงตรง (IOC: Index of Consistency) 
    2.2 หาคา่ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยวิธีสมัประสทิธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) 
   3. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ Non parametric test แบบ Mann-Whitney U และ Krukal-
Wallis 
 
ผลการศึกษา 
 
ตาราง 1 คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียน

แอ๊ดเวนตีสเอกมยั 
 

สภาพปัญหาการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั 
การด าเนินงาน 

µ  ระดบั อนัดบั 
1. ดา้นการสรา้งหลกัสตูรทีเ่หมาะสม 1.95 .47 นอ้ย 2 
2. ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเดก็ 1.89 .55 นอ้ย 3 
3. ดา้นการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิพฒันาการและการเรยีนรูข้องเดก็ 1.88 .41 นอ้ย 4 
4. ดา้นบรูณาการการเรยีนรู ้ 1.87 .45 นอ้ย 5 
5. ดา้นการประเมินพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก 1.99 .51 นอ้ย 1 

รวม 1.95 .47 นอ้ย - 
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 จากตาราง 1 พบว่า สภาพการจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีส

เอกมยั โดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย (µ = 1.91,  = .27) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับนอ้ยทกุดา้น 

โดยเรยีงล าดบัจากคา่เฉลีย่มากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ ดา้นการประเมินพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก (µ = 1.99,  = 

.51) รองลงมาคือ ดา้นการสรา้งหลกัสตูรท่ีเหมาะสม (µ = 1.95,  = .47) ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการ

เรียนรูข้องเด็ก (µ.= 89,  = .55) ดา้นการจดักิจกรรมที่ส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรูข้องเด็ก (µ = 1.88,  = 

.41) และดา้นบรูณาการการเรยีนรู ้(µ = 1.87,  = .45) 
 
ตาราง 2 การเปรยีบเทียบสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั 

จ าแนกตามเพศ 
 

สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้
โดยเนน้เดก็เป็นส าคญั 

ชาย 
(n = 7) 

หญิง 
(n = 28) z p 

Mean rank Mean rank 
1. ดา้นการสรา้งหลกัสตูรทีเ่หมาะสม 10.71 19.82 -2.119* .034 
2. ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเด็ก 8.93 20.27 -2.643* 008 
3. ดา้นการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิพฒันาการและการเรยีนรู ้
ของเดก็ 16.64 19.43 -.396 .692 

4. ดา้นบรูณาการการเรยีนรู ้ 18.34 17.64 -.434 .664 
5. ดา้นการประเมินพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก 16.50 18.38 -.440 .660 

รวม 12.86 19.29 -1.486 .137 

*p  .05 
 
 จากตาราง 2 พบวา่ ครูที่มีเพศตา่งกนั มีความคิดเห็นต่อสภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็ก
เป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน  แต่มีดา้นการสรา้งหลกัสตูรที่เหมาะสมและ
ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเด็กแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ตาราง 3 การเปรยีบเทียบสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เดก็เป็นส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั 

จ าแนกตามระดบัการศกึษา 
 

สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้
โดยเนน้เดก็เป็นส าคญั 

ป.ตร ี
(n = 22) 

ป.โท 
(n = 13) 

ป.เอก 
(n = 13) 

Chi-
square 

df 
P-

Value 
Mean rank Mean rank Mean rank 

1. ดา้นการสรา้งหลกัสตูรทีเ่หมาะสม 17.37 20.36 18.50 1.939 2 .379 
2. ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้
ตอ่การเรยีนรู ้ของเด็ก 19.63 13.79 3.50 3.940 2 .139 

3. ดา้นการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิ
พฒันาการและการ เรยีนรูข้องเดก็ 19.46 13.64 9.00 2.647 2 266 

4. ดา้นบรูณาการการเรยีนรู ้ 17.52 19.36 21.50 .331 2 .847 
5. ดา้นการประเมินพฒันาการและ
การเรยีนรูข้องเด็ก 17.83 19.93 9.00 1.061 2 .588 

รวม 18.19 18.93 6.50 1.328 2 .515 

*p  .05 
 
 จากตาราง 3 พบวา่ ครูที่มีระดบัการศกึษาที่ตา่งกนั มีความคิดเห็นต่อสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้
โดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ตาราง 4 การเปรยีบเทียบสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เดก็เป็นส าคญัของโรงเรยีน แอ๊ดเวนตีสเอกมยั 

จ าแนกตามต าแหนง่หนา้ที่ 
 

สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้
โดยเนน้เดก็เป็นส าคญั 

ผูบ้รหิาร 
(n = 22) 

หวัหนา้
กลุม่ 

(n = 13) 

ครู 
(n = 13) 

Chi-
square 

df 
P-

Value 
Mean rank Mean rank Mean rank 

1. ดา้นการสรา้งหลกัสตูรทีเ่หมาะสม 14.50 10.88 19.22 2.621 2 .270 
2. ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้
ตอ่การเรยีนรู ้ของเด็ก 10.25 16.00 18.81 1.505 2 471 

3. ดา้นการจดักิจกรรมที่สง่เสรมิ
พฒันาการและการ เรยีนรูข้องเดก็ 20.75 15.25 18.19 452 2 .798 

4. ดา้นบรูณาการการเรยีนรู ้ 21.50 20.25 17.45 .565 2 .754 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
 

สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้
โดยเนน้เดก็เป็นส าคญั 

ผูบ้รหิาร 
(n = 22) 

หวัหนา้
กลุม่ 

(n = 13) 

ครู 
(n = 13) 

Chi-
square 

df 
P-

Value 
Mean rank Mean rank Mean rank 

5. ดา้นการประเมินพฒันาการและ
การเรยีนรูข้องเด็ก 17.75 22.00 17.47 .713 2 .700 

รวม 14.75 18.13 18.21 .214 2 .899 

*p  .05 
 
 จากตาราง 4 พบว่า ครูที่มีต  าแหน่งหนา้ที่ที่ตา่งกนั มีความคิดเห็นต่อสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้
โดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เดก็เป็นส าคญัของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยรวมและ
รายดา้น อยูใ่นระดบันอ้ย 
 2. ครูที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของ
โรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน แต่มีดา้นการสรา้งหลกัสตูรที่เหมาะสม และดา้นการสรา้ง
สภาพแวดลอ้มที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเด็กแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. ครูที่มีระดบัการศกึษาที่ตา่งกนั มีความคิดเห็นตอ่สภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็น
ส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นไม่แตกตา่งกนั 
 4. ครูที่มีต  าแหน่งหนา้ที่ที่ต่างกนั มีความคิดเห็นต่อสภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็น
ส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 5. ครูที่มีประสบการณใ์นท างานต่างกัน มีความคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้
เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนั แต่มีดา้นการสรา้งหลกัสตูรที่เหมาะสม 
แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
อภปิรายผล 
 การศึกษาสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคัญ ของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมัย 
ผูว้ิจยัมีประเด็นมาอภิปราย ดงันี ้
  1. สภาพการจดัประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยรวม
และรายดา้นอยูใ่นระดบันอ้ย ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั มีความพรอ้มในจดัประสบการณโ์ดยเนน้
เด็กเป็นส าคญั มีกระบวนการเรียนการสอนจะเนน้ท่ีพฒันาการของผูเ้รียน สรา้งเสริมศกัยภาพของแต่ละบุคคล การจัด 

112



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
การศกึษาที่มุง่เนน้ใหเ้ด็กไดม้ีพฒันาการทัง้ดา้นรา่งกาย ดา้นอารมณ ์ดา้นสงัคม และดา้นสติปัญญา รวมทัง้พฒันา
บคุลกิภาพและพฤติกรรมที่เหมาะสมตามวยั จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้อือ้ตอ่พฒันาการแห่งการเรยีนรูท้ี่มีบรรยากาศของ
ความรกัความเอือ้อาทรแก่กนัและกนั จดัสรรความเสมอภาคในการเขา้ถึงองคค์วามรูท้างวิชาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สพุตัรา  เรอืงขจิต (2552) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ปัญหาการจดัการศกึษาปฐมวยั ตามทรรศนะ
ของครูในโรงเรยีนปฐมวยัจงัหวดัตราด พบวา่ 1) ปัญหาการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยัตามทรรศนะของครูในโรงเรยีน
ปฐมวยัในจงัหวดัตราด โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบันอ้ย และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จีรนชุ  อรุณเรือ (2553) 
ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ปัญหาและแนวทางแกปั้ญหาการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัของโรงเรยีนในสงักดัเมืองพทัยา จงัหวดั
ชลบรุ ี1) ปัญหาการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยัของโรงเรยีนในสงักดัเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรุ ีในภาพรวมอยูใ่นระดบั
นอ้ย เมื่อพิจารณาในรายดา้นพบวา่ ปัญหาการจดัการศึกษาอยูใ่นระดบันอ้ยทกุดา้น ยกเวน้ดา้นการสรา้งสภาพแวดลอ้ม
ที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเด็กที่ผูป้ฏิบตัิการสอนใหค้วามเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
  2. ผลการเปรียบเทียบสภาพการจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรียนแอ๊ด
เวนตีสเอกมยั จ าแนกไดด้งันี ้
   2.1 จ าแนกตามเพศ พบว่า ครูที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณ์การ
เรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้นทกุดา้นไม่แตกต่างกนั ทัง้นี ้
อาจเนื่องจากผูบ้รหิารมีการวางแผนการจดัการศึกษาโดยใหค้รูมีสว่นรว่มในการวางแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้
และมีการประชุมประจ าเดือนเพื่อสะทอ้นปัญหา เพื่อหาแนวทางการแกไ้ขปัญหารว่มกันอยู่เสมอ ไม่สอดคลอ้งกับ
งานวิจยัของใคร 
   2.2 จ าแนกตามวฒุิการศกึษา พบวา่ ครูที่มีวฒุิการศกึษาการศกึษาตา่งกนัมีความคิดเห็นตอ่สภาพ
ปัญหาการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้น
ไม่แตกต่างกนั ทัง้นีอ้าจเนื่องจากครูผูส้อนโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั ไดเ้ขา้รบัการอบรมพฒันาในทุก ๆ ดา้นอย่าง
สม ่าเสมอ ท าใหค้รูมีทัง้ความรู ้ความสามารถ และน าประสบการณก์ระบวนการใหม่ ๆ ที่ไดจ้ากการอบรม สมัมนา มา
ปรบัใชใ้นกิจกรรมจดัการสอนในชัน้เรยีน อีกทัง้ยงัมีเทคโนโลยีทีทนัสมยัที่ช่วยใหค้รูศึกษาคน้ควา้หาความรูเ้พิ่มเติม 
หรือหาตวัอย่างการจดักิจกรรมไดง้่ายขึน้ การด าเนินงานจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัประสิทธิภาพ
ยิ่งขึน้ ท าใหค้รูที่มีวฒุิการศกึษาทัง้ปรญิญาตร ีปรญิญาโท และปรญิญาเอก มีความคิดเห็นตอ่ปัญหาการจดัการเรยีน
การสอนที่เนน้ผูเ้รียน ไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศิลปธาน  ไกรยรตัน ์(2551) ไดศ้ึกษาการประเมิน
โครงการปฏิรูปการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โรงเรยีนบา้นหนองบวัแดนเกษม ต าบลสระสมิง อ าเภอวาริน
ช าราบ จงัหวดัอบุลราชธานี ส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาอบุลราชธานี เขต 4 พบวา่ ครูที่มีวฒุิการศกึษามีการจดัการ
เรยีนการสอน โดยเนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญัไมแ่ตกตา่งกนั 
   2.3 จ าแนกตามต าแหน่งหนา้ที่ พบว่า ครูที่มีต  าแหน่งหนา้ที่ในการสอนที่ต่างกัน มีความคิดต่อ
สภาพการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรยีนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดยภาพรวมและรายดา้น
ไม่แตกต่างกัน ทัง้นีอ้าจเนื่องจากการจดัการศึกษาตอ้งอาศยัความรว่มมือกบัทกุฝ่าย ทัง้ผูบ้ริหาร หวัหนา้งาน และ
ครูผูส้อน ทุกต าแหน่งหนา้ที่ลว้นมีความส าคญักบัการจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ซึ่งการจัด
กระบวนการเรยีนการสอนทกุฝ่ายมีบทบาทส าคญัในการก าหนดจดุหมาย สาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้แหลง่
เรยีนรูส้ื่อการเรียน และการวดัประเมินผลที่มุง่พฒันาเด็กใหเ้กิดประสบการณก์ารเรยีนรูต้ามศกัยภาพ สอดคลอ้งกบั
ความถนดัความสนใจ ความตอ้งการ และความแตกตา่งระหวา่งบคุคลโดยเนน้ใหผู้เ้รยีนมีสว่นรว่มทางสติปัญญาและ 
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มีโอกาสสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ไดเ้รียนรูก้ระบวนการต่าง ๆ ผูเ้รียนมีสว่นรว่มทางสงัคม และมีโอกาสไดป้ฏิสมัพนัธ์
กบับุคคลอื่น ๆ สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ฤทยัรตัน ์ ฝ่ายเทศ (2562) ที่ศึกษาประสิทธิผลการจัดประสบการณก์าร
เรียนรูเ้พื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 จ าแนกตามต าแหนง่ โดยรวมพบวา่ไมม่ีความแตกตา่งกนั 
   2.4 จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน พบว่า ครูที่มีประสบการณใ์นการท างานที่ต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยเนน้เด็กเป็นส าคญัของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั โดย
ภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั ทัง้นีอ้าจเนื่องจาก ครูทกุคนลว้นมีสว่นรว่มในจดัประสบการณก์ารเรียนรูต้ัง้แต่การ
จดัท าหลกัสตูร การก าหนดรูปแบบการจดักิจกรรมต่าง ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กในแต่ละช่วงวยั สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ฉวีวรรณ  ลิมวฒันาสมทุร (2553) ไดศ้ึกษางานวิจยั พบว่า ปัญหาการด าเนินงานจดัการศึกษาปฐมวยั
ในโรงเรยีน สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา ในจงัหวดันครพนม ตามความคิดเห็นของผูบ้รหิารและครูผูส้อนระดบั
ปฐมวยั จ าแนกตามประสบการณก์ารท างาน ไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบังานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง นิเลาะ  แวอเุซ็ง (2551) 
ไดศ้ึกษาการจดัการเรยีนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ตามแนวปฏิรูปการศึกษาของครูอิสลาม ศึกษาในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวดัปัตตานี พบว่า การจัดการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยภาพรวมไม่
แตกตา่งกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อจะน าผลการศึกษาไปใช้ 
  จากผลการศึกษาการจดัประสบการณโ์ดยเนน้เด็กเป็นส าคญั ของโรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมยั มีขอ้เสนอแนะ
ดงันี ้
   1. ควรสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเด็กผูบ้รหิารโรงเรียนและครู ควรจดัชัน้เรยีนและ
สถานที่เลน่กลางแจง้ที่เอือ้ต่อการจดัประสบการณใ์หก้บัเด็ก รวมถึงวสัดคุรุภณัฑ์ ที่จ าเป็นส าหรบัเด็กระดบัปฐมวยั
อยา่งเพียงพอ 
   2. ควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรูข้องเด็ก ผูบ้ริหารโรงเรียน  และครูควรจัด
กิจกรรมในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรียน กิจกรรมรายบคุคลและกิจกรรมกลุม่ มีความสมดลุกนั รวมถึงกิจกรรมเหมาะสม
กบัลกัษณะพฒันาการของเด็ก 
   3. ควรศกึษาความตอ้งการมีสว่นรว่มของผูป้กครองในการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยัของโรงเรยีน
แอ๊ดเวนตีสเอกมยั เพื่อจะไดท้ราบถึงความตอ้งการมีส่วนรว่มในการจดัการศกึษาของผูป้กครองในดา้นตา่งๆ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ดา้นการสรา้งหลักสูตรที่เหมาะสม ผู้บริหารโรงเรียนและครูควรศึกษาเก่ียวกับ  โครงสรา้งและ
จดุมุง่หมายของแผนการจดัประสบการณ ์รายละเอียดของเอกสารประกอบหลกัสตูร เพื่อใหส้ามารถในการจดัการศึกษา
ระดบัปฐมวยัมีประสทิธิภาพและมีการพฒันาปรบัปรุงหลกัสตูร ใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
  2. ดา้นการประเมินพฒันาการและการเรยีนรูข้องเด็ก ผูบ้ริหารโรงเรยีนและครู  ควรน าผลการประเมิน
พฒันาการมาใชใ้นการปรบัปรุงและจดัประสบการณใ์หแ้ก่เด็ก ประเมินพฒันาการของเด็กอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ
ตามสภาพจรงิ และควรใชก้ารประเมินพฒันาการ ใหเ้หมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก 
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E0079: การศึกษาสภาพการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนในกลุ่มบ้านฉางพัฒนา อ าเภอ
บ้านฉาง สังกัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 
A STUDY OF LOCAL CURRICULUM DEVEOPMENT STATUS OF BAN CHANG PATTANA 
SCHOOL GROUP, BAN CHANG DISTRNCT, RAYONG PROVINCE, UNDER THE RAYONG 
PRIMRY EUCATIONAL SEVICE AREA OFFICE 1 
 
อจัฉรา  แสนอินตา 1   กลุจิรา  รกัษนคร 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์1) การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์เพื่อศึกษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน
และเปรยีบเทียบสถานภาพสว่นบคุคล จ าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศกึษา และขนาดโรงเรยีน ของโรงเรยีนในกลุม่
บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั
ครัง้นี ้ไดแ้ก่ ครูผูส้อนชัน้ ป.1-ป.3 โรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จ านวน 82 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามแบบประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ 
ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบสมมติฐานทีก าหนดไวด้ว้ยค่า t-test แบบ Independent 
และ f-test (one way anatlysis of variance) ทดสอบดว้ยวิธีการแตกตา่งรายคูด่ว้ยวิธีการเปรยีบเทียบพหคุณูโดยวิธี
ของ Seheffe 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. สภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุ่มบา้นฉางพฒันาโดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก เมื่อ
พิจารณารายดา้นพบวา่ สว่นใหญ่อยูใ่นระดบัมากโดยเรยีงล าดบัคา่เฉลีย่จากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ มีการวางแผนการ
ท างานที่ชัดเจน รองลงมามีการน าผลการวิเคราะหม์าจดัท าสาระการเรียนรูห้ลกัสตูรทอ้งถ่ิน ก าหนดปรชัญา เป้าหมาย 
และจุดเนน้การพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน มีการประชุมเพื่อทราบปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน
กบัผูบ้รหิาร ครูวิชาการ และครูผูส้อน มีการจดัท าแผนกิจกรรมพฒันาผูเ้รยีน ก าหนดนโยบายพฒันาหลักสตูรทอ้งถ่ิน
และปรบัปรุงหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
 2. เปรียบเทียบสภาพการพัฒนาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของในกลุ่มโรงเรียนบา้นฉางพัฒนา  อ าเภอบา้นฉาง 
จงัหวดัระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามสถานภาพสว่นบคุคล พบวา่ 
ครูที่มีเพศ ระดบัการศึกษา และขนาดโรงเรียนต่างกนัมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของในกลุม่โรงเรียน
บา้นฉางพัฒนา อ าเภอบา้นฉาง จังหวดัระยอง สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ไม่
แตกต่างกนั และครูที่มีอายตุ่างกนัมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินต่างกนั ไดแ้ก่ ดา้นนวัตกรรมและเทคโนโลยี 
และดา้นการประเมินหลกัสตูร ตา่งกนัแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: หลกัสตูรทอ้งถ่ิน, กลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา 
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Abstract 
 This research has the objective To study the local curriculum development conditions and 
compare personal status by gender, age, educational level. And school size Of schools in Ban Chang 
Pattana Group, Ban Chang District, Rayong Primary Educational Service Area Office 1, the sample group 
used in this research was 82 teachers of grade 1 - grade 3 teachers in Ban Chang Pattana group, Ban 
Chang district The 5-level statistical questionnaire used for data collection was: percentage, mean, 
standard deviation (S.D.) hypothesis test statistics, defined by t-test. Independent and f-test (one way 
anatlysis of variance) were tested by the double difference method using the Seheffe method. 
 The results of the research were as follows: 
 1. The overall development of the local curriculum of schools in Ban Chang group was at a very 
good level. When considering each aspect, it was found that most of them were at a high level, sorting 
their mean in descending order. Such as having a clear work plan Followed by analysis results were used 
to formulate local curriculum learning contents, setting philosophies, goals and focus on local curriculum 
development. There is a meeting to know the problems and needs of local curriculum development with 
administrators, academic teachers and teachers. Establish local curriculum development policies and 
improve local curriculum. 
 2. Compare the local curriculum development conditions of the Ban Chang Pattana School 
group. Ban Chang District, Rayong Province, under the Rayong Primary Educational Service Area Office 
1, classified by personal status, found that teachers with sex, education level There were different levels 
of local curriculum development status in the Ban Chang Pattana School, Ban Chang District, Rayong 
Province, under the Rayong Primary Educational Service Area Office 1, not different. And teachers of 
different ages have different levels of local curriculum development, namely innovation and technology. 
And curriculum evaluation The difference was statistically significant at the .05 level. 
 
Keywords: Local Curriculum, Ban Chang Pattana School Group 
 
บทน า 
 การศึกษาเป็นกระบวนการส าคญัในการพัฒนาคนใหเ้ป็นผูม้ีคุณภาพและสามารถพฒันาชีวิตเศรษฐกิจ 
สงัคมและวัฒนธรรมของตนเอง ครอบครวัและบา้นเมืองอย่างมีประสิทธิภาพและการพัฒนาศักยภาพและขีด
ความสามารถดา้นต่าง ๆ ที่จะด ารงชีพและประกอบอาชีพไดอ้ย่างมีความสขุ พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) (พ.ศ. 2545) ในมาตรา 27 สรุปสาระส าคัญไดว้่า ให้คณะกรรมการ
สถานศึกษาขัน้พืน้ฐานก าหนดหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานเพื่อความเป็นไทยความเป็นพลเมืองที่ดีของ
ชาติ การด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศกึษาตอ่สถานศกึษาขัน้พืน้ฐานมีหนา้ที่จดัท าสาระของ
หลกัสูตรตามวตัถุประสงค์ที่เก่ียวขอ้งกับสภาพปัญหาในชุมชนและสงัคมภูมิปัญญาทอ้งถ่ินคุณลกัษณะอันพึง
ประสงคเ์พื่อการเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครวัชมุชนสงัคมและประเทศชาติ หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
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(2555: 1) จากสาระส าคัญตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับนีไ้ด้ระบุไว้ว่า หลักสูตรต้องมีลักษณะ
หลากหลาย ทัง้ที่ใหจ้ดัตามความเหมาะสมของแตล่ะโรงเรยีนโดยมุง่พฒันาคณุภาพชีวิตของบคุคลใหเ้หมาะสมกบัวยั
และศักยภาพ สาระของหลกัสตูรทัง้ที่เป็นวิชาการและคุณภาพชีวิตตอ้งมุ่งพัฒนาคนใหม้ีความสมดุลทัง้ดา้นความรู ้
ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรบัผิดชอบต่อสงัคมใหส้ถานศึกษารว่มกับบคุคล ครอบครวั ชุมชน 
องคก์รชุมชน องคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน องคก์รเอกชน องคก์รวิชาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบนั
สงัคมอื่น ๆ สง่เสริมความเขม้แข็งของชมุชน โดยจดักระบวนการเรียนรูภ้ายในชุมชนเพื่อใหม้ีการจดัการศกึษาอบรม 
มีการแสวงหาความรูข้อ้มลูขา่วสาร และรูจ้กัเลือกสรรภมูิปัญญาและวิทยาการตา่ง ๆ เพื่อพฒันาชุมชนใหส้อดคลอ้ง
กบัสภาพปัญหาและความตอ้งการ รวมทัง้หาวิธีการสนบัสนนุใหม้ีการแลกเปลี่ยนประสบการณก์ารพฒันาระหว่าง
ชมุชน โดยเฉพาะมุง่ตอบสนองความตอ้งการของทอ้งถ่ินเป็นอยา่งมากดงัในมาตรา 27 ที่ไดใ้หโ้รงเรยีนมีหนา้ที่จดัท า
สาระของหลกัสตูรตามวตัถุประสงคใ์นวรรคหนึ่งในส่วนที่เก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินโดยเช่ือมั่นว่าหากมีการด าเนินการปฏิรูปการศึกษาแลว้จะสามารถเปลี่ยนโฉมหนา้และแนวทางการบริหาร
จดัการของประเทศไทยอนัจะสง่ผลใหก้ารพฒันาคณุภาพของประชาชนคนไทยเพื่อพฒันาที่ยั่งยืนของประเทศเกิด
ความเสมอภาคและสทิธิทางการศกึษาเทา่เทียมกนักลายเป็นชมุชนท่ีเขม้แข็งและสงัคมพฒันายิ่งสง่ผลตอ่การพฒันา
เศรษฐกิจ ตลอดทัง้ปฏิรูปสงัคม นิคม  ชมพูหลวง (2543: 1) สถานศึกษาและบุคลากรในสถานศึกษามีบทบาทใน
เรือ่งของการพฒันาหลกัสตูรมากยิ่งขึน้ โดยเฉพาะการจดัท าสาระของหลกัสตูรท่ีสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามบทบญัญัติ
ของกฎหมายดงักลา่ว จากนโยบายการศกึษาของชาติไดร้บัการสนบัสนนุใหโ้รงเรยีนไดพ้ฒันาหลกัสตูรใหส้อดคลอ้ง
กบัสภาพ และความตอ้งการของทอ้งถ่ินโดยใชท้รพัยากรและแหลง่เรียนรูใ้นทอ้งถ่ินซึ่งนบัเป็นแหล่งเรียนรูท้ี่มีความ  
ส าคญัมากและมีความสมัพนัธอ์ยา่งใกลชิ้ดกบัการด าเนินชีวิตของนกัเรยีนใหไ้ดเ้รยีนรูส้ิง่ตา่งๆ ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน เพื่อ
ประโยชนแ์ละคณุคา่ในการพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเอง และประชาชนในทอ้งถ่ินของตน แมห้ลกัสตูรจะสรา้งไวด้ี
เพียงใดก็ตาม ก็ยงัไมส่ามารถบอกไดว้า่หลกัสตูรนัน้ประสบความส าเรจ็หรอืไม ่ถา้หากการน าหลกัสตูรลงสูก่ารปฏิบตัิ
หรอืการน าหลกัสตูรไปด าเนินแบบไม่ถกูตอ้งหลกัสตูรก็จะไม่ประสบผลส าเร็จ ตามจุดหมายที่ก าหนดไว ้โดยเฉพาะ
หลกัสตูรทอ้งถ่ิน ซึง่มีลกัษณะแตกตา่งกนัไปแลว้แต่บริบทของแต่ละทอ้งถ่ินสภาพการใชห้ลกัสตูรของแตล่ะสถานศกึษา
จึงย่อมแตกต่างกนัไปดว้ย การบริหารจดัการศึกษามีความจ าเป็นอย่างมากที่จะตอ้งใหค้วามรว่มมือจากหลายฝ่าย
ด าเนินการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนแต่ละแห่งจึงตอ้งมีการติดต่อกนักับชุมชนในทุกเรื่องและรว่มมือในการจัด
การศึกษารูปแบบทั่วๆ ไป หรือเป็นคณะกรรมการโรงเรียนเพื่อเป็นการพึ่งพาอาศัยและเพื่อตอบสนองเจตนารมณ์
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่ฉบบัแกไ้ขเพิ่ม (2545) ที่ตอ้งการใหชุ้มชนเขา้มามีบทบาทและมี 
สว่นรว่มในการด าเนินการจดัการศกึษา และมีบทบาทในการมสีว่นรว่มในการบรหิารจดัการภายในโรงเรยีนในทกุดา้น 
ดงันัน้จากที่พบปัญหาและครูในสถานศึกษาจ าเป็นตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจในสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน  
โดยเนน้บทบาทไปที่ครูผูส้อนในโรงเรียนกลุ่มบา้นฉางพัฒนา อ าเภอบา้นฉาง สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 1 หลกัสตูรทอ้งถ่ินเป็นหลกัสตูรที่สรา้งขึน้เพื่อใหเ้หมาะสมสภาพและความตอ้งการทอ้งถ่ิน 
และความไม่สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นอยู่ของผูเ้รียน ชมุชน วฒันธรรมประเพณีอาชีพ และค่านิยม ท า ใหผู้เ้รียน
ไม่สนใจที่จะศึกษาเพราะเป็นเรื่องไกลตวัจึงท าใหต้อ้งมีการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินขึน้เพื่อตอบสนองความตอ้งการ
ของผูเ้รยีนและชมุชนซึง่เป็นความมุง่หมายในการปฏิรูปการศกึษา เพื่อใหก้ารจดัการศกึษาใหม้ีประสทิธิภาพตอ่ไป 
 จากปัญหาที่พบมาหลายปีของการพฒันาหลกัสตูร ท าใหผู้ว้ิจยัสนใจศกึษาสภาการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน
ของกลุม่โรงเรียนบา้นฉางพฒันา จงัหวดัระยอง ดา้นการวางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน ดา้นการจดัการเรียนรู ้ดา้นนวตักรรม
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และเทคโนโลยี และการประเมินผลหลกัสตูรทอ้งถ่ิน  เพื่อใหท้ราบถึงสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินและทราบถึ ง
การบริหารหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 1 ดไูดจ้ากในการใหข้อ้เสนอแนะจากส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
ใหพ้ฒันาในสว่นที่เป็นหลกัสตูรทอ้งถ่ินใน 4 ดา้นขา้งตน้ที่กล่าวมาแลว้ (จากการตรวจเยี่ยม วนัที่ 3 มีนาคม 2563) 
เพื่อใหห้ลกัสตูรทอ้งถ่ินมีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้และน าไปเป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินในชมุชนใหเ้กิด
เป็นแหลง่เรยีนรูท้ี่ดีในชมุชนตอ่ไป 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรียนบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จงัหวดั
ระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 2. เพื่อเปรียบเทียบสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามสถานภาพสว่นบคุคล 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 สภานภาพสว่นบคุคลที่ตา่งกนัมีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินแตกตา่งกนั 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผูบ้ริหาร น าขอ้มลูที่ไดจ้ากผลการวิจยัไปเป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินซึง่จะเป็นประโยชน์
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุ่มบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จังหวดัระยอง สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 2. ครูผูส้อนท่ีปฏิบตัิงานในโรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันาน าขอ้มลูที่ไดจ้ากผลการวิจยัไปพฒันาการเรยีน
การสอนเพื่อเพิ่มพนูทกัษะใหก้บัผูเ้รียนใหเ้ป็นไปในทิศทางที่หลกัสตูรทอ้งถ่ินก าหนดใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของทอ้งถ่ิน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน ของโรงเรยีนในกลุม่บา้น ฉางพฒันาอ าเภอบา้นฉาง ส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ไดก้ าหนดกรอบแนวคิดเก่ียวกบัขัน้ตอนและรูปแบบการศึกษาสภาพ
การพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินโดยองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ินในการจดัการศึกษาและพระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ไดม้ีการกระจายอ านาจใหท้อ้งถ่ินเขา้มามีสว่นรบัผิดชอบในการจัดการศึกษา
และพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน และดดัแปลงเป็นขัน้ตอนในการศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน มี 4 ขัน้ตอน 
  1. ดา้นการวางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
  2. ดา้นการจดัการเรยีนรู ้
  3. ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี 
  4. ดา้นการประเมินหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
 ดงัภาพประกอบ 1 
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ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  ขอบเขตที่ใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้คือ โรงเรยีนกลุม่บา้นฉางพฒันา จ านวน 14 โรงเรยีน 
  ขอบเขตระยะเวลาที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู เดือน ตลุาคม 2562 - กนัยายน 2563 
  ขอบเขตดา้นเนือ้หา ประกอบดว้ย ดา้นแนวทางการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ดา้น
นวตักรรมและเทคโนโลยี และดา้นการประเมินหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตวัแปรอิสระ คือ สถานภาพสว่นบคุคล 
  2. ตวัแปรตาม คือมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรยีนในกลุม่บา้นฉางพฒันา 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงส ารวจ ท่ีมีการใชแ้บบสอบถาม ที่ประกอบดว้ยขอ้มลูลกัษณะสว่นของบคุคล 
และสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินในการรวบรวมขอ้มลูตามรายละเอียดดงันี ้
  การสรา้งและการหาคณุภาพของแบบสอบถามที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นี ้ไดแ้ก่ 
   1. ศึกษารูปแบบและวิธีการสรา้งแบบสอบถามจากเอกสาร ต าราการพฒันางานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง  
ในเรื่องหลกัสตูรทอ้งถ่ิน ประเด็นการศึกษาสภาพการพัฒนาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุ่มโรงเรียนบา้นฉางพฒันาใน
แบบสอบถามเก่ียวกบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา จงัหวดัระยอง 
   2. ก าหนดจดุประสงคเ์กณฑก์ารประเมินของแบบสอบถาม 
   3. สรา้งเครื่องมือในการรว่มรวมขอ้มลูเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นแบบสอบถามสภาพการ
พฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา จงัหวดัระยอง มีจ านวน 1 ฉบบั มี 3 ตอน ดงันี ้
    ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไป 
    ตอนที่ 2 ขอ้มลูสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งของโรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง 
จงัหวดัระยอง 
    ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะอื่นๆ 
    ทัง้นีแ้บบสอบถามตอนที่ 1 ซึ่งเป็นขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะของแบบสอบถาม
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ตอนที่ 2 ขอ้มูลที่มีต่อพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินในแนวที่ครูผูส้อนตอ้งการให้

สถานภาพสว่นบุคคล 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดบัการศกึษา 
4. ขนาดโรงเรยีน 

สภาพการพัฒนาหลักสตูรทอ้งถิน่ 
1. ดา้นการวางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
2. ดา้นการจดัการเรยีนรู ้
3. ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี 
4. ดา้นการประเมินผลหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
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พฒันาใหเ้ขา้กบับริบทของกลุม่โรงเรียน จ านวน 48 ขอ้ ใน 4 ดา้น 1) ดา้นการวางแผนหลกัสตูร 2) ดา้นการจัดการ
เรียนรู ้3) ดา้นนวตักรรมเทคโนโลยี และ 4) ดา้นการประเมินหลกัสตูร แบบสอบถามในตอนดงักลา่วเป็นแบบประเมินค่า 
(Rating Scale) โดยก าหนดระดบัในการวดัดงันี ้
     ระดบั 5 หมายถึง ระดบัการศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
     ระดบั 4 หมายถึง ระดบัการศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินอยูใ่นระดบัมาก 
     ระดบั 3 หมายถึง ระดบัการศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินอยูใ่นระดบัปานกลาง 
     ระดบั 2 หมายถึง ระดบัการศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินอยูใ่นระดบันอ้ย 
     ระดบั 1 หมายถึง ระดบัการศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินอยูใ่นระดบันอ้ยที่สดุ 
    ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายเปิด (Open-epended) เป็นขอ้มลูเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะอื่น ๆ ที่ตอ้งการ
น าเสนอเพื่อพฒันา 
   4. การทดสอบความเที่ยงของเนือ้หา (Content Validity Test) และการทดสอบความน่าเช่ือถือ 
(Reliabilty Test) ของแบบสอบถามแบบสอบถาม 
    4.1 การทดสอบความเที่ยงของเนือ้หา 
     เพื่อความเที่ยงตรงของเนือ้หาเมื่อสรา้งแบบสอบถามแลว้จะท าการมอบใหก้บัผูท้รงคณุวฒุิ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้งของเนือ้หาและน ากลบัมาท าการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ และขอ้คิดเห็นที่
เป็นประโยชนต์อ่งานวิจยั 
    4.2 การทดสอบความน่าเช่ือถือ (Content Validity Test) เมื่อผูว้ิจัยไดแ้ก้ไขแบบสอบถามตามที่
ผูท้รงคณุวฒุิแนะน าเรยีบรอ้ยแลว้ จะตอ้งน าแบบสอบถามมาท าการทดสอบความนา่เช่ือถือ (Reliabitty Test) กบักลุม่ที่
ไมไ่ดถ้กูกลุม่เป็นกลุม่ตวัอยา่ง เป็นในโรงเรยีนในกลุม่บา้นฉางพฒันา จ านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเช่ือถือ โดย

วิเคราะหว์ิธีหาคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา (-Coeffcient) ของ Cronbach ไดค้า่ความเช่ือมั่นเท่ากบั 0.824 หลงัจากนัน้
แบบสอบถามจะน าไปใหก้ลุม่ตวัอยา่งไดต้อบตามระยะเวลาที่ก าหนดไวใ้นการศกึษา 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากร คือ ครูผูส้อนโรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันา ท่ีมีความรว่มมือในการจดัการเรียนการสอนใน
โรงเรยีนทัง้ 14 โรงเรยีนในกลุม่ จ านวน 102 คน 
  กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ครูผูส้อนในกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา ที่มีความรว่มมือในการจดัการเรยีนการสอน
ในโรงเรียน ทัง้ 14 โรงเรียนในกลุ่ม จ านวน 82 คน ใหว้ิธีการสุ่มตัวอย่างง่ายโดยใชต้ารางของ เครซื่;  และ มอแกน 
(Krekcie; & Morgan. 1970: 607-610) 
 สถติิที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
  การวิเคราะหข์อ้มลู ครัง้นีผู้ว้ิจยัใชส้ถิติในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
   1. ค านวณค่าสถิติพืน้ฐาน โดยหารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
   2. ค านวณค่าความเช่ือมั่น (Retiabillty) ของแบบสอบถามที่เป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating 

Scale) โดยวิธีสมัประสทิธ์ิแอลฟา (-Coefficient) ของ Cronbach 
   3. ใชส้ถิติทดสอบสมมุติฐานที่ก าหนดไวด้ว้ยค่า t-test แบบ Independent และ f-test (one Way 
analysis of variance) และทดสอบความแตกตา่งรายคูด่ว้ยวิธีการเปรยีบเทียบพหคุณู โดยวิธีของ scheffe’ 

121



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
   4. ใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analtsis) ส าหรบัค าถามปลายเปิด (Open epended) 
 
ผลการศึกษา 
 
ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบัการสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียน ในกลุม่บา้นฉาง

พฒันา 
 

สภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
ระดบัสภาพการพฒันา 

X  S.D. แปลผล 
1. ดา้นการวางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 4.37 .40 มาก 
2. ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ 4.32 .33 มาก 
3. ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี 4.34 .33 มาก 
4. ดา้นการประเมินผลหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 4.32 .37 มาก 

รวม 4.34 .29 มาก 

 
 จากตาราง 2 พบวา่ สภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา โดยรวมอยูใ่นระดบั
มาก เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า ทกุดา้นอยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงล าดบัค่าเฉลีย่จากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ ดา้นการ

วางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน (X = 4.37, S.D. = .40) รองลงมา คือ ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี ( X = 4.34, S.D. = 

.33) ดา้นการจดัการเรยีนรู ้(X = 4.32, S.D. = .33) และดา้นการประเมินผลหลกัสตูรทอ้งถ่ิน (X = 4.32, S.D. = .37) 
ตามล าดบั 
 
ตาราง 7 การเปรยีบเทียบระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา จ าแนกตามเพศ 
 

สภาพพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
ชาย (n = 47) หญิง (n = 35) 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1. ดา้นการวางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
2. ดา้นการจดัการเรยีนรู ้
3. ดา้นการนวตักรรมและเทคโนโลยี 
4. ดา้นการประเมินผลหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 

4.41 
4.30 
4.32 
4.35 

.29 

.31 

.31 
.29. 

4.32 
4.35 
4.35 
4.28 

.52 

.36 

.35 

.47 

.929 
-.610 
-.410 
.676 

.357 

.534 

.683 
.502. 

รวม 4.35 .24 4.33 .35 .286 .776 

*p  .05 
 
 จากตาราง 7 พบวา่ ครูที่มีเพศต่างกนั มีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรยีนในกลุม่บา้นฉาง
พฒันา ในภาพรวมและรายดา้นทกุดา้น ไมแ่ตกตา่งกนั 
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ตาราง 8 การเปรียบเทียบสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรียนบา้นฉางพฒันา จ าแนกตามอาย ุแบบ

สถิติทดสอบหาความแตกตา่งคา่เอฟ (f-tes) 
 

ดา้นสภาพปัญหา 
แหลง่ความ
แปรปรวน 

ต าแหนง่ 
SS df MS F p 

1. ดา้นการวางแผนหลกัสตูร
ทอ้งถ่ิน 

ระหวา่งกลุม่ 
ภายในกลุม่ 

รวม 

3 
38 
41 

1.063 
7.986 
9.049 

.354 

.210 
1.686 .186 

2. ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ ระหวา่งกลุม่ 
ภายในกลุม่ 

รวม 

3 
38 
41 

.800 
3.651 
4.451 

.2.69 

.0.96 
2.774 .054 

3. ดา้นนวตักรรมและ
เทคโนโลยี 

ระหวา่งกลุม่ 
ภายในกลุม่ 

รวม 

3 
38 
41 

.541 
5.163 
5.705 

.180 

.136 
1.328 .280 

4. ดา้นการประเมินหลกัสตูร
ทอ้งถ่ิน 

ระหวา่งกลุม่ 
ภายในกลุม่ 

รวม 

3 
38 
41 

1.092 
6.560 
7.653 

.364 

.173 
2.109 .115 

รวม 
ระหวา่งกลุม่ 
ภายในกลุม่ 

รวม 

3 
39 
41 

.675 
3.948 
4.623 

.255 

.104 
2.165 .108 

*p  0.05 
 
 จากตาราง 8 พบว่า ครูที่มีอายทุี่ต่างกนั มีความคิดเห็นต่อสภาพการพัฒนาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียน 
ในกลุม่บา้นฉางพฒันา ในภาพรวมและรายดา้นทกุดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการศึกษา 
 การศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จงัหวดัระยอง 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 สามารถสรุปผลการวิจยั ไดด้งันี ้
  1. การจดัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จงัหวดั
ระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณารายดา้น 
พบวา่ 
   1.1 ดา้นการวางแผนหลกัสตูรทอ้งถ่ิน โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณารายขอ้โดยเรียง
จากมากหานอ้ย โดยขอ้ที่มีคา่เฉลีย่มากที่สดุ คือ มีการก าหนดและวางแผนการท างานท่ีชดัเจน รองลงมาคือ มีการน า
ผลการวิเคราะหม์าจดัท าสาระการเรียนรูห้ลกัสตูรทอ้งถ่ิน ก าหนดปรชัญา เป้าหมาย และจดุเนน้การพฒันาหลกัสตูร

123



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ทอ้งถ่ิน มีการประชุมเพื่อทราบปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินกับผูบ้ริหาร ครูวิชาการและ
ครูผูส้อน มีการจดัท าแผนกิจกรรมพฒันาผูเ้รยีนก าหนดนโยบายพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินและปรบัปรุงหลกัสตูรทอ้งถ่ิน
มีการก าหนดผูร้บัผิดชอบการท างานอยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม มีการก าหนดเนือ้หาสาระและกิจกรรมตรงกบัความ
ตอ้งการของทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัมากและคา่เฉลีย่ที่นอ้ยที่สดุ คือ มีการวางแผนการท างานและรว่มกนัก าหนดรายละเอียด
ที่ชดัเจน 
   1.2 ดา้นการพฒันาดา้นการจดัการเรียนรู ้โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณารายขอ้เรียง
จากมากหานอ้ย โดยขอ้ที่มีคา่เฉลีย่มากที่สดุ คือ อบรมครูเพื่อพฒันากระบวนการเรยีนรู ้ในเรือ่งตา่ง ๆ ที่หลากหลาย 
อนัดบัรองลงมา คือ สง่เสรมิใหค้รูภมูิปัญญาทอ้งถ่ินเขา้มามีสว่นรว่มในการจดัการเรียนรู ้สนบัสนนุกิจกรรมการสบืสาน
วฒันธรรม ประเพณีและภมูิปัญญาไทยเพื่อสนบัสนนุการเรียนรู ้จดักิจกรรมที่สง่เสรมิพฒันาการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่อง 
การใหค้วามรูห้รอืจดัอบรมแก่ครูในการจดัท าแผนการจดัการเรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัหนว่ยการจดัการเรยีนรู ้พฒันาครู
ดา้นการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีประสิทธิภาพโดยวิธีการท่ีหลากหลาย สง่เสริมการพฒันาสื่อการเรยีน รูแ้ละประเมินผล
การใชส้ื่อการเรียนรู ้ก าหนดนโยบายใหค้รูจัดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับผูเ้รียน และค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ 
การจดัหาเอกสาร ต ารา เพื่อพฒันากระบวนการเรยีนรู ้
   1.3 ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณารายขอ้ เรยีงจากมาก
หานอ้ย โดยขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยมาก คือ สนบัสนนุใหค้รูไดน้ าวสัดทุอ้งถ่ินหรือวสัดเุหลือใชม้าใชเ้พื่อพฒันาสื่อนวตักรรม
และเทคโนโลยีทางการศกึษา อนัดบัรองลงมา คือ จดัสรรงบประมาณในการพฒันาสื่อ นวตักรรมและเทคโนโลยีทาง  
การศึกษาอย่างเพียงพอ ใหบ้รกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศทกุรูปแบบที่เอือ้ต่อการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและการเรยีนรู ้
แบบมีสว่นรว่มของผูเ้รยีน รว่มกนัก าหนดนโยบาย วางแผนในเรือ่งการจดัหา และพฒันาสือ่นวตักรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษาของสถานศึกษา ก าหนดนโยบายในการพัฒนาสื่อ นวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา จัดสื่อ
นวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะและเอือ้ต่อการเรียนรู ้สง่เสริมใชเ้ทคนิควิธีการและสื่อเทคโนโลยีในการ
ถ่ายทอดความรูโ้ดยค านึงถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล พฒันาบคุลากรในสถานศึกษาในเรื่องเก่ียวกบัการพฒันา
สื่อการเรียนรูแ้ละเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาเพื่อเป็นแหล่งเรียนรูใ้นสถานศึกษา น าผลการประเมินการใชน้วตักรรม
เทคโนโลยีมาพฒันาปรบัปรุงคณุภาพการบริหารหลกัสตูร จดัอบรมเก่ียวกบัสือ่นวตักรรมและเทคโนโลยีที่เหมาะสม
กบัหลกัสตูรการเรยีนการสอน ประเมินการใชน้วตักรรมและเทคโนโลยีอยา่งตอ่เนื่อง จดัหาสือ่นวตักรรมและเทคโนโลยี
ใหมท่ี่เหมาะสมกบัหลกัสตูรการเรยีนการสอน และค่าเฉลีย่นอ้ยที่สดุ คือ ประเมินผลการใชเ้ทคโนโลยีในการถ่ายทอด
ความรูโ้ดยค านงึถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
   1.4 ดา้นการประเมินผลหลกัสตูร โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณารายขอ้ เรยีงจากมาก
หานอ้ย โดยขอ้ที่มีคา่เฉลี่ยมาก คือ การจดัท าเอกสารการประเมินหลกัสตูรทอ้งถ่ินและรายงานต่อตน้สงักดัใหผู้เ้ก่ียวขอ้ง
ทราบ รองลงมาคือ การจดัท าเครือ่งมือประเมินผลและรายงานการประเมินเพื่อสง่เสรมิความรูด้า้นวิชาการในสถานศกึษา 
และคา่เฉลีย่นอ้ยที่สดุ คือ การประเมินผลการใชห้ลกัสตูรทอ้งถ่ินโดยการมีสว่นรว่มของทกุฝ่ายที่เก่ียวขอ้ง 
  2. เปรียบเทียบสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรยีนในกลุม่บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง 
จงัหวดัระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ผลปรากฏดงันี ้
   2.1 ครูที่มีเพศตา่งกนัมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุม่บา้นฉางพฒันา 
ในภาพโดยรวมและรายดา้นทกุดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
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   2.2 ครูที่มีอายตุา่งกนั มีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรยีนในกลุม่บา้นฉางพฒันา 
ในภาพรวมและรายดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี และดา้นการประเมินหลกัสตูรแตกตา่งกนัอยา่งมนียัส  าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 สว่นในดา้นอื่น ๆ ไมแ่ตกตา่งกนั 
   2.3 ครูที่มีระดบัการศึกษาที่ต่างกันมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุ่ม
บา้นฉางพฒันา ในภาพรวมและรายดา้นทกุดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
   2.4 ครูที่สอนในโรงเรียนที่มีขนาดโรงเรียนต่างกันมีระดับสภาพการพัฒนาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน ใน
ภาพรวมและรายดา้นทกุดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
 
อภปิรายผลการวิจัย 
 การศกึษาสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของกลุม่โรงเรยีนบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จงัหวดัระยอง 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 สามารถอภิปรายผลการวิจยั ไดด้งันี ้
  1. การศึกษาสภาพการพัฒนาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของโรงเรียนในกลุ่มบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง 
จงัหวดัระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก 
เมื่อพิจารณารายดา้น พบวา่ อยู่ในระดบัมากทกุดา้น ทัง้นีเ้ป็นเพราะโรงเรยีนในกลุ่มบา้นฉางพฒันาไดม้ีการวางแผน 
การท างานที่ชดัเจน มีการน าผลการวิเคราะหม์าจดัท าสาระการเรียนรูห้ลกัสตูรทอ้งถ่ิน ก าหนดปรชัญา เป้าหมาย และ
จดุเนน้ มีการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน มีการประชมุเพื่อทราบปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
และปรบัปรุงหลกัสตูรทอ้งถ่ินอยู่ในระดบัมาก ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ผดงุเกียรติ  ปานแดง (2556) ไดท้ าการ
วิจัยเรื่องสภาพการและปัญหาการน าหลกัสตูรทอ้งถ่ินมาใชใ้นโรงเรียนตลอดทัง้การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเขา้มามี  
สว่นรว่มในการใชห้ลกัสตูรทอ้งถ่ิน ผลการวิจยัพบว่า สภาพการบรูณาการภมูิปัญญาทอ้งถ่ินในการบรหิารหลกัสตูร
ทอ้งถ่ิน ตอ้งมีการวางแผน การเตรยีมหลกัสตูรทอ้งถ่ินในภาคปฏิบตัิในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก นอกจากนีย้งัสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ธนศกัดิ ์ เปารกิ (2550) ไดท้ าการวิจยัเรือ่ง การศกึษาสภาพและปัญหาการบรหิารหลกัสตูรสถานศึกษา
ของโรงเรียนสงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า สภาพการ
บรหิารหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรยีน อยูใ่นระดบัมาก 
  2. เปรียบเทียบสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของในกลุม่โรงเรียนบา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง 
จงัหวดัระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามสถานภาพสว่นบคุคล พบวา่ 
ครูที่มีเพศ ระดบัการศึกษา และขนาดโรงเรียนต่างกนัมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินของในกลุม่โรงเรียน
บา้นฉางพฒันา อ าเภอบา้นฉาง จงัหวดัระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ไมแ่ตกตา่ง
กนั และครูที่มีอายตุา่งกนัมีระดบัสภาพการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินต่างกนั ไดแ้ก่ ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี และ
ดา้นการประเมินหลกัสตูร ทัง้นี ้อายทุี่ต่างกันมีมุมมองที่ต่างกันในแง่ของความคิด ความสนใจ สว่นดา้นนวตักรรม
และเทคโนโลยีและดา้นการประเมินหลกัสตูรแตกต่างกัน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 อาจจะเป็นเพราะ
กระบวนการจดัท าหลกัสตูรทอ้งถ่ินมีการบริหารจดัการในหลกัสตูรอย่างเป็นระบบ ท าใหค้รูเห็นไปในแนวทางที่ต่างกนั 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จรรยา  กีรตินิตยา (2550) ท าการวิจยัเรื่องการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินแบบมีส่วนรว่ม 
การทอผา้ก่ีกระตกุ สรุปวา่จะตอ้งมีการน านวตักรรมและเทคโนโลยีเขา้มามีสว่นช่วยในการพฒันาและการจดัท าหลกัสตูร
ทอ้งถ่ินตอ้งมีการประเมินหลกัสตูรทอ้งถ่ินอย่างต่อเนื่องและมีผูเ้ก่ียวขอ้งเขา้มามีส่วนรว่ม ในการประเมินหลกัสตูร
ทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาใหม้ีประสทิธิภาพตอ่ไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการน าวิจัยใช้ 
  1. ครูทกุฝ่ายและผูบ้ริหารสถานศกึษาควรตระหนกัในความส าคญัของการก าหนดนโยบายใหค้รูไดจ้ดั
ประสบการณต์รงใหก้บัผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจริงในการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละกิจกรรมใหต้รงกับความตอ้งการของ
ผูเ้รยีน 
  2. คณะกรรมการที่มีสว่นเก่ียวขอ้งในการพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินทุกฝ่ายควรเห็นความส าคญัในการ
จดัหาเอกสาร ต าราและสื่อต่างๆ ใหพ้อเพียงกบัความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อพฒันากระบวนการจดัการเรียนรูใ้หม้ี
ประสทิธิภาพยิ่งขึน้ 
 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรพฒันาหลกัสตูรทอ้งถ่ินโดยการก าหนดเนือ้หา สาระใหต้รงกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
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E0080: การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เศรษฐกิจไทยสมัยรัตนโกสินทร ์ก่อนและหลังการ
ท าสนธิสัญญาเบาวริ์ง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ร่วมกับการใช้เทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
THE LEARNING ACHIEVEMENT OF SECONDARY SCHOOL GRADE 9 STUDENTS BY INQUIRY-
BASED LEARNING WITH QUESTION TECHNICAL R-C-A IN THE RATTANAKOSIN ERA'S 
ECONOMY DURING THE PERIODS OF BEFORE AND AFTER THE BOWRING TREATY 
 
ศิรนิทร ์ ศรสีหการกิจ 1   เบญจรตัน ์ ราชฉวาง 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การศึกษาในครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกับเทคนิค
ค าถามแบบ R-C-A ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยักรุงรตันโกสินทร ์โดยใชก้ารจัดการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A กลุม่ตวัอยา่งนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
หอ้ง 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เครือ่งมือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบประเมินความพึง
พอใจของนกัเรยีนตอ่การจดัการเรยีนการสอน วิชาประวตัิศาสตร ์ณ ระดบัความเช่ือมั่น .95 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ การทดสอบความแตกต่าง
ของคา่เฉลีย่ (T-test) 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาประวตัิศาสตร ์ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภายหลงัการจดัการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A มีนกัเรยีนที่ไดค้ะแนนในระดบัดีเยี่ยม จ านวน 
27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 71.05 ของนกัเรยีนทัง้หมด และมีนกัเรยีน จ านวน 11 คน ไดค้ะแนนระดบัดีมาก คิดเป็นรอ้ยละ 
28.95 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาประวตัิศาสตร ์เรือ่ง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการท า
สนธิสญัญาเบาวร์ิง โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A คะแนน
หลงัเรยีนสงูกวา่คะแนนก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถาม
แบบ R-C-A มีคา่เฉลีย่ของการประเมินความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ ระดบัความเช่ือมั่น .95 
 
ค าส าคัญ: การจดัการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เทคนิคค าถามแบบ R-C-A วิชาประวตัิศาสตร ์
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Abstract 
 This study aimed to examine the pre/post classroom study and the satisfaction of grade nine 
students according to the lesson of Thai economy in Rattankosin Era by evaluating from Inquiry-base 
learning (5E) and questioning technical R-C-A. From the study, this was being acquired by using the learning 
evaluation, The Comparison between pre and post learning achievement and satisfaction questionaire 
from the group of specimen; the grade nine students, class three in their study of History during the first 
semester of 2021. The statistics applied to analyst sources were from average, standard deviation, and 
the statistics approved t-test. These were attempted to evaluate the group specimen, 38 students; in 
order to find the value of difficulty, discrimination, and IOC. This was Quasi-Experiment Research. 
 The results revealed that: 
 1. The learning achievement in History subject of Mattayomsuksa 3 students after studying by 
Inquiry-based learning (5E) and question technical R-C-A. There were 27 students who got excellent 
achievement level, 71.05 percentage and There were 11 students who got very good achievement level, 
28.95 percentage. 
 2. The learning achievement in History subject of grade 9students after studying by Inquiry-
based learning (5E) and question technical R-C-A was total score after studying higher than the score 
before study by using the Inquiry-based learning (5E) and question technical R-C-A, there was statistic 
significant at the .05 
 3. The student’s satisfaction with the Inquiry-based learning (5E) and question technical R-C-A 
had the highest level of satisfaction rating at confidence level .95 
 
Keywords: Inquiry-based learning (5E), Question technical R-C-A, History Subject 
 
บทน า 
 โลกยคุโลกาภิวตันใ์นศตวรรษที่ 21 เป็นยคุที่การติดตอ่ขอ้มลูขา่วสารสามารถเช่ือมโยงถึงกนัไดอ้ยา่งรวดเรว็ 
สง่ผลใหเ้กิดการพฒันาในหลายภาคสว่น ไมว่่าจะเป็นความรู ้เทคโนโลยี โทรคมนาคม หรอืแมแ้ต่การศกึษา ท าให้มนษุย์
ทกุคนตอ้งพฒันาตวัเองเพื่อเพิ่มพนูความรู ้รวมถึงสรรหาทกัษะใหม ่ๆ ท่ีจ าเป็นตอ่การใชชี้วิตในศตวรรษที่ 21 นี ้โดย
คนไทยทกุคนไดร้บัการศึกษาและเรยีนรูต้ลอดชีวิตอยา่งมีคณุภาพ ด ารงชีวิตอยา่งเป็นสขุ สอดคลอ้งกบัหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 ซึง่การเปลีย่นแปลงเหลา่นีส้ง่ผลกระทบต่อวิถีชีวิต
มนษุย ์ทัง้ทางดา้นสงัคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบัดา้นวิทยาศาสตร ์ที่เป็นปัจจยัและตวัแปรส าคญั
ในยคุศตวรรษที่ 21 ที่การสือ่สารตา่ง ๆ ไรพ้รมแดน รวมไปถึงการพฒันาในทกุแขนง (กระทรวงศกึษาธิการ. 2560: ฉ) 
 ทกัษะในศตวรรษที่ 21 ที่จ  าเป็นและส าคญัอย่างยิ่งสามารถแจกแจงออกไดเ้ป็น 3Rs 8Cs และ 2Ls จุดที่
ส  าคญั คือ ไม่จดัรายวิชาเพื่อสอนทกัษะเหลา่นี ้ไดแ้ก่ ทกัษะ 3Rs ประกอบดว้ย ทกัษะการอ่าน ทกัษะการเขียน และ
ทกัษะการค านวณ ในส่วนของทักษะ 8Cs ประกอบดว้ย ทักษะดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะดา้นการ
สรา้งสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้  า ทักษะดา้นความเขา้ใจต่าง
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วฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน ์ทกัษะดา้นการสื่อสาร สารสนเทศ และรูเ้ท่าทนัสื่อ ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร ์เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และทกัษะดา้นการรบัมือปรบัตวัรองรบั
ความเปลีย่นแปลง และกลุม่ทกัษะสดุทา้ย 2Ls ประกอบดว้ย ทกัษะการเรยีนรู ้และภาวะผูน้  า โดยแตล่ะทกัษะตอ้งให้
นกัเรียนเรียนและฝึกทกัษะผ่านการเรียนโดยการลงมือปฏิบตัิและคิดทบทวน หรือการเรียนที่ผูเ้รียนไดล้งมือกระท า
โดยมีครูท าหนา้ที่ออกแบบกิจกรรมและแนะน าผูเ้รยีน (วิจารณ ์ พานิช. 2556: 16) 
 การเรียนรูแ้ละฝึกฝนทกัษะผ่านการเรียนและการฝึกโดยการลงมือท านัน้ เป็นการเรียนรูท้ี่ตอบสนองความ
ตอ้งการส าหรบัการเรยีนรูใ้นยคุศตวรรษที่ 21 โดย วิจารณ ์ พานิช (2555: 15) ไดอ้ธิบายไวว้่า การเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 
ตอ้งกา้วขา้มสาระวิชาไปสูก่ารเรียนรูท้กัษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ที่ครูสอนไม่ได ้นกัเรียนตอ้งเรียนรูไ้ด้
ดว้ยตนเอง ครูตอ้งออกแบบการเรียนรูแ้ละอ านวยความสะดวกในการเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากการเรยีนแบบลง
มือท า ซึ่งการเรียนรูแ้บบลงมือท าหรือ Active Learning เป็นที่นิยมในช่วงปลายศตวรรษที่ 21 โดยรูปแบบแนวคิดนีเ้ป็น
แนวคิดกวา้ง ๆ ที่เนน้ความมีสว่นรว่มและบทบาทในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ครอบคลมุวิธีการเรยีนการสอนหลากหลาย
วิธี เช่น การเรียนรูด้ว้ยการคน้พบ (Discovery Learning) การเรียนรูจ้ากกรณีปัญหา (Problem-Based Learning) 
การเรยีนรูจ้ากการสบืคน้ (Inquiry-Based Learning) และการเรยีนรูจ้ากการท ากิจกรรม (Activity-Based Learning) 
เป็นตน้ ซึ่งน าไปสูพ่ฒันาการทางดา้นตา่ง ๆ ทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์สงัคม และสติปัญญา ซึง่เป็นการเรยีนการสอน
โดยมีผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง การจดัการเรยีนรูใ้นลกัษณะนีน้ัน้ก าลงัไดร้บัความนิยมอยูใ่นปัจจบุนั เนื่องจากการเรียนรู ้
ในลกัษณะที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนลงมือเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองนัน้สามารถตอบสนองและพฒันาตวัผูเ้รียนไดอ้ย่างเต็ม
ประสทิธิภาพ (สริพิร  ปาณาวงษ์. 2557: 4) 
 การเรยีนรูแ้บบลงมือกระท า ประเภทการสบืเสาะหาความรู ้(5Es) จรรยา  โท๊ะนาบตุร (2554: 2) ไดอ้ธิบาย
ไวว้่า เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง
แทจ้ริง โดยใหผู้เ้รียนคน้ควา้ใชค้วามสามารถในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ใหเ้ป็นคนช่างสงัเกต ช่างสงสยั และพยายามหา
ขอ้สรุปจนในที่สดุเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูน้ีผู้ส้อนมีหนา้ที่เป็นผูส้นบัสนุน 
ชีแ้นะ ช่วยเหลือ ตลอดจนแกปั้ญหาที่อาจเกิดขึน้ระหว่างการเรยีนการสอนซึ่งการจดัการเรยีนการสอนในลกัษณะนี ้
สามารถประยกุตใ์ชไ้ดก้บัการเรยีนรูท้ี่ผูส้อนตอ้งการเนน้ใหผู้เ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง และยงัสามารถใชร้ว่มกบัวิธีการสอน
อื่น ๆ ไดห้ลายวิธี เช่น การสอนรว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A ที่เป็นการสอนสอดแทรกทกัษะชีวิตในการเรยีนการ
สอนในรายวิชา โดยการสนทนาหรืออภิปรายเพื่อเผชิญสถานการณใ์นชีวิต ซึ่งเป็นหวัใจส าคญัของการพฒันาทกัษะ
ชีวิต ใหผู้เ้รยีนเกิดความเช่ือมโยงระหวา่งการเรยีนรูก้บัประสบการณใ์นชีวิตประจ าวนั และมองเห็นความสมัพนัธข์อง
เหตกุารณท์ี่อาจเกิดขึน้จริงในชีวิตและทา้ทายในการแกปั้ญหา รวมทัง้ตัง้แนวคิดใหม่ ๆ ในการสรา้งภมูิคุม้กนัปัญหา
รอบขา้งอยา่งตอ่เนื่องยั่งยืน (เพชรรตัน ์ จงนิมิตสถาพร; และ นภาพร  วรเนตรสดุาทิพย.์ 2556: 2) 
 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมช่วยใหผู้เ้รียนมีความ
เขา้ใจการด ารงชีวิตของมนษุย ์ทัง้ในฐานะปัจเจกบคุคลและการอยู่รว่มกนัในสงัคม การปรบัตวัตามสภาพแวดลอ้ม 
การจดัการทรพัยากรที่มีอยู่อยา่งจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันาเปลี่ยนแปลงตามยคุสมยั กาลเวลา ตามเหตปัุจจยัต่าง ๆ 
เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ้ื่น มีความอดทน อดกลัน้  ยอมรบัในความแตกตา่งและมีคณุธรรม สามารถน าความรู้
ไปปรบัใชใ้นการด ารงชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสงัคมโลก โดยเนือ้หาในกลุม่สาระสงัคมศึกษานัน้ ยงั
สามารถแตกแขนงสาขาวิชาออกไปไดอ้ีกหลากหลายแขนง ซึ่งสาขาวิชาหลกัในระดบัมธัยมศึกษาก็คือ 1) ศาสนา 
ศีลธรรม จรยิธรรม 2) หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม 3) เศรษฐศาสตร ์4) ประวตัิศาสตร ์และ 
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5) ภมูิศาสตร ์(กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 1) การเรยีนวิชาแขนงต่าง ๆ ในหมวดสงัคมศึกษาตอ้งวิเคราะหใ์นหลาย
มิติ หากสอนในรูปแบบการสอนเดิมที่มีครูเป็นศนูยก์ลาง จะท าใหผู้เ้รยีนมิไดร้บัความรูเ้ทา่ที่ควรเนื่องจากเป็นมมุมอง
ของครูเพียงมิติเดียวเทา่นัน้ 
 จากผลการศึกษาการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดแ้จกแจง
ผลการทดสอบจากสถาบนัการทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) ยอ้นหลงั 4 ปี ตัง้แต่ปี 2557-2559 ใน
รายวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม มีคะแนนเฉลี่ยดงัต่อไปนี ้ในปี 2557 (46.79) ในปี 2558 (46.24) และ
คะแนนเฉลี่ย ในปี 2559 (49.00) จาก 100 คะแนน เนื่องจากปัญหาในการเรียนวิชาของกลุม่สาระสงัคมศึกษาสว่นมาก 
คือ เป็นการเรียนทางเดียว โดยมีผูส้อนเป็นศนูยก์ลาง (Passive Learning) การเรยีนการสอนที่ผูส้อนแสดงฝ่ายเดียว
โดยผูเ้รยีนนั่งนิ่งเฉย (Passive Learning) สง่ผลกระทบใหผู้เ้รียนบรรลวุตัถปุระสงคจ์ านวนนอ้ยมาก ในขณะที่การเรยีน
การสอนท่ีก าลงัไดร้บัความนิยมในยคุศตวรรษที่ 21 นัน้เป็นการเรียนรูแ้บบผูเ้รียนลงมือท า ลงมือเรียนรู ้มีผูเ้รยีนเป็น
ศนูยก์ลาง (สถาบนัการทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ (องคก์ารมหาชน). 2563: Online) 
 จากความส าคญัของการจดัการเรียนวิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ผูว้ิจยัเลง็เห็นถึงความส าคญั
ของรายวิชาดงักลา่ว และการน าการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A มา
ประยกุตเ์ขา้กบัรายวิชาดงักลา่ว จะตอบสนองต่อแผนการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2560-2579 เพราะเป็นการจดัการเรียน
การสอนที่เนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั สามารถผลิตแรงงานที่ตรงตามความตอ้งการของตลาดแรงงานในยคุศตวรรษที่ 21 
และเป็นสว่นท่ีช่วยขบัเคลือ่นการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ ตามยทุธศาสตรท์ี่ 2 
ของแผนการศกึษาแหง่ชาติที่มุ่งเนน้ถึงเรื่อง การผลติและพฒันาก าลงัคน การวิจยั และนวตักรรม เพื่อสรา้งขีดความ  
สามารถในการแขง่ขนัของประเทศ 
 
วตัถุประสงค ์
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมัยกรุงรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการท า
สนธิสญัญาเบาวร์งิ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะแสวงหาความรู ้(5E) รว่มกบั
เทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง เศรษฐกิจไทยสมยักรุงรตันโกสนิทร ์ก่อนและหลงัการท า
สนธิสญัญาเบาวร์งิ จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A ทัง้ก่อนและ
หลงัการจดัการเรยีนรู ้
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางใหค้รูพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โดยการใช้
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับเทคนิคค าถามแบบ R-C-A เพื่อพฒันาทกัษะและ
ความสามารถของผูเ้รียน รวมทัง้เป็นแนวทางพฒันาการเรยีนการสอนใหม้ีความหลากหลาย มีประสิทธิภาพ เสริมสรา้ง
เจตคติที่ดีตอ่การเรยีนวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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 2. เป็นแนวทางใหน้กัเรยีนสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ผา่นการเรียนรูแ้บบผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง จากการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถาม R-C-A ได้
อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากรท่ีใชส้  าหรบัการวิจยัในครัง้นี ้เป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทพศิรนิทร ์
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศกึษา เขต 1 จงัหวดักรุงเทพฯ ปีการศึกษา 2563 จ านวนหอ้งเรียนทัง้หมด 
10 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 484 คน โดยนกัเรยีนทกุหอ้งเรยีนมีความสามารถทางการเรยีนเทา่เทียมกนั 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หอ้ง 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนเทพศิรินทร ์สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 จงัหวดักรุงเทพฯ จ านวน 1 หอ้งเรียน 
จ านวน 38 คน โดยใชว้ิธีการสุม่อยา่งง่าย (Cluster Random Sampling) 
 2. เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสนิทร ์ก่อนและหลงั
สนธิสญัญาเบาวร์ิง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน และแบบ
ประเมินความพงึพอใจ 
 3. วิธีการทดลอง วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีน จากนัน้จดัการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง 
เศรษฐกิจไทยสมัยรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัสนธิสญัญาเบาวร์ิง จ านวน 18 ชั่วโมง ระยะเวลา 18 สปัดาห ์และ
จดัการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีน พรอ้มท าแบบประเมินความพงึพอใจ เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มลู 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน 

ความพงึพอใจของนกัเรยีน 

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) 
รว่มกบั เทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
1. ขัน้สรา้งความสนใจ 
2. ขัน้ส ารวจคน้หา 
3. ขัน้อธิบาย ลงขอ้สรุปและค าถามเพื่อ
การสะทอ้น 

4. ขัน้ขยายความรูแ้ละค าถามเพื่อการ
เช่ือมโยง 

5. ขัน้ประเมินความรูแ้ละค าถามเพือ่การ
ปรบัใช ้
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 4. การวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชใ้นการทดสอบ
สมมติฐาน ไดแ้ก่ t-test 
 
ผลการศึกษา 
 
ตาราง 1 รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาประวตัิศาสตร ์
 

เกณฑ ์ ระดบั คะแนน จ านวน รอ้ยละ X  S.D. 
80-100 ดีเยี่ยม 24-30 27 71.05 26.44 1.72 
75-79 ดีมาก 17-23 11 28.95 20.64 0.92 
70-74 ดี 10-16 - - - - 

 รวม  38 100   

 
 จากตาราง 1 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาประวตัิศาสตร ์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A โดยมีนกัเรยีน จ านวน 27 คน 

อยู่ในระดบัดีเยี่ยม โดยคิดเป็นรอ้ยละ 71.05 (X = 26.44, S.D. = 1.72) และจ านวน 11 คน อยู่ในระดบัดีมาก โดย

คิดเป็นรอ้ยละ 28.95 (X = 20.64, S.D. = 0.92) 
 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวตัิศาสตร ์ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 หอ้ง 3 

โรงเรยีนเทพศิรนิทร ์จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
 

การทดสอบ n คะแนนเตม็ X  S.D. t p-value 
ก่อนเรยีน 38 30 10.18 2.61 21.90 .000 
หลงัเรยีน 38 30 24.76 3.07   

* p-value = .05 
 
 จากตาราง 2 พบวา่ ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรยีน เทา่กบั 10.18 คะแนนหลงัเรยีน เท่ากบั 24.76 สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐานก่อนเรียน เท่ากบั 2.61 หลงัเรียน เทา่กบั 3.07 โดยมีค่า p-value เทา่กบั .000 จึงสรุปไดว้่า ผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาประวตัิศาสตร ์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ ภายหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A สงูขึน้กวา่ก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ตาราง 3 คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการเรยีนการสอนวิชา

ประวตัิศาสตร ์เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการท าสนธิสญัญาเบาวร์ิง ของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A 

 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดบั 

ความพงึพอใจ 
อนัดบั 

1. ดา้นครูผูส้อน 4.51 0.51 มากที่สดุ 2 
2. ดา้นกิจกรรมการเรยีนการสอน 4.52 0.50 มากที่สดุ 3 
3. ดา้นสือ่และสิง่สนบัสนนุการเรยีนการสอน 4.51 0.49 มากที่สดุ 1 
4. ดา้นประยกุตใ์ชก้ารสอนแบบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัเทคนิค
ค าถามแบบ R-C-A 4.53 0.55 มากที่สดุ 4 

รวม 4.52 0.51 มากที่สดุ - 

 
 จากตาราง 3 พบวา่ คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน
วิชาประวตัิศาสตร ์เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการท าสนธิสญัญาเบาวร์ิง ของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A โดยรวมอยูใ่น

ระดบัมากที่สดุ (X = 4.52, S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่า ดา้นสื่อและสิ่งสนบัสนุนการเรียนการสอน 

(X = 4.51, S.D. = 0.49) ดา้นครูผูส้อน (X = 4.51, S.D. = 0.51) ดา้นกิจกรรมการเรยีนการสอน (X = 4.52, S.D. = 

0.50) และดา้นการประยกุตใ์ชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A ( X = 4.53, 
S.D. = 0.55) 
 
อภปิรายผล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมัยรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการท า
สนธิสญัญาเบาวร์งิ โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
  1. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาประวตัิศาสตร ์เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสนิทร ์ก่อนและ
หลงัการท าสนธิสญัญาเบาวร์ิง โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
มีนกัเรยีนที่ไดค้ะแนนในระดบัดีเยี่ยม จ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 71.05 ของนกัเรียนทัง้หมด และนกัเรียนที่ไดค้ะแนน
ในระดีบดีมาก มีจ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 28.95 ซึง่มีคา่สงูกวา่สมมติฐานท่ีตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะวา่ผูว้ิจยัได้
น าวิธีการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A เขา้มาใชใ้นการจัดการเรียน
การสอน โดยการใหน้กัเรยีน เริม่ศึกษาจากประเด็นของสนธิสญัญาเบาวร์ิง เพื่อใหน้กั เรียนเขา้ใจความแตกต่างของ
ระบบเศรษฐกิจก่อนและหลงัการท าสนธิสญัญา หลงัจากนัน้ใหน้กัเรยีนแบ่งกลุม่เลือกหวัขอ้ทางประวตัิศาสตรด์า้น
เศรษฐกิจของประเทศไทยสมยัรตันโกสินทรท์ี่นกัเรยีนสนใจ โดยมีสนธิสญัญาเบาวร์งิเป็นประเด็นความรูห้ลกัในการ
เปรียบเทียบ ความเหมือน ความแตกต่าง และผลสืบเนื่องของสถานการณไ์ปพรอ้มกบัเหตกุารณท์างเศรษฐกิจที่นกัเรยีน
เลอืกมาศกึษา โดยมีขัน้ตอนในการใหผู้เ้รยีนลงมือปฏิบตัิศึกษาประเด็นศกึษาของแต่ละกลุม่ทัง้หมด 5 ขัน้ตอน จาก
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การจดัการเรยีนรูท้  าใหพ้บวา่ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A ที่เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์าร ใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรู ้แกไ้ขปัญหา ระดมความคิดและหา
ค าตอบรว่มกนั สง่ผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สมุิตตา  พลูสขุ
เสรมิ (2560: 11-12) ไดศ้กึษางานวิจยั “การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและทกัษะการคิดวิเคราะหโ์ดยการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) ของผูเ้รยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงูปีที่ 2 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลยั
อาชีวศึกษาสนัติราษฎร ์ในพระอุปถมัภ”์ พบว่าผูเ้รียนระดบัชัน้ประกาศนัยบตัรวิชาชีพชัน้สงูปีที่ 2 สาขาวิชาการตลาด 
วิทยาลยัอาชีวศึกษาสนัติราษฎร ์ในพระอุปถมัภ ์จ านวน 12 คน อยู่ในระดบัดีเยี่ยม เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ช่วยสง่เสรมิและพฒันาใหผู้เ้รียนมีการคิดวิเคราะห ์ดว้ยการฝึกกระบวนการคิดให้
ผูเ้รยีนตัง้ประเด็นค าถามในการกระตุน้ความรูเ้พื่อเช่ือมโยงองคค์วามรูเ้ดิมและองคค์วามรูใ้หม่ สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ จีรณฐั  ทางมีศร;ี และ อมัรนิทร ์ อินทรอ์ยู ่(2558: 19) ไดศ้กึษางานวจิยั “การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู”้ พบวา่ นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง จ านวน 43 คน ท่ีใชว้ิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนในระดบัดีเยี่ยม โดยวิธีการสอนดงักลา่วท าใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะกระบวนการคิดมากขึน้ มีความกระตือรอืรน้ 
กลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออกในทางที่ดี จนนกัเรยีนสามารถคน้พบค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาประวตัิศาสตร ์เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการ
ท าสนธิสญัญาเบาวร์งิ โดยการใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะแสวงหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-
C-A คะแนนหลงัเรียนสงูกว่า ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามที่ตัง้สมมติฐานไว ้ทัง้นีอ้าจ
เป็นเพราะผูว้ิจยัไดด้  าเนินการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกับเทคนิคค าถามแบบ R-C-A ซึ่งเป็น
รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิกิจกรรม และเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
โดยมีครูผูส้อนเป็นผูแ้นะน าตลอดการจดักิจกรรม ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อบัดลุเลาะ  อมูาร ์(2560: 99-100) 
ไดศ้ึกษางานวิจยั “ผลของการจดัการเรยีนรู ้(5E) เรือ่งสมดลุเคมี ท่ีมีต่อแบบจ าลองทางความคิด ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนและความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนเดชะปัตตนยานกุลู จงัหวดัปัตตานี” พบวา่นกัเรยีน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/1 ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) มีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาเคมี เรื่องสมดุลเคมี ก่อนการจดัการเรยีนรู ้มีคะแนนเฉลี่ย ( X ) เท่ากบั 11.06 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากบั 2.94 ในขณะท่ีผลสมัฤทธ์ิหลงัการจดัการเรยีนรูส้งูกวา่อยู่ท่ี คะแนนเฉลี่ย (X ) เทา่กบั 18.84 คะแนน 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 4.04 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 เนื่องจากการจดัการเรยีนแบบสบืเสาะหา
ความรู ้(5E) เป็นรูปแบบการจดัการเรยีนรูท้ี่มีผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนคน้ควา้ความรูด้ว้ยตวัเอง กระตุน้
ใหผู้เ้รยีนเกิดขอ้ค าถามหรอืขอ้สงสยั เกิดความคิด และแสวงหาค าตอบรวมถึงขอ้เท็จจรงิดว้ยตนเอง ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ณฐกรณ ์ ด าชะอม (2553: 99) ไดศ้กึษางานวิจยัเรือ่ง “ผลการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการสบืเสาะหา
ความรูแ้บบ 5E และวิธีการทางประวตัิศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีมีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน” 
โดยผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนการสอนแบบ 5E สามารถเอือ้ต่อการเรียนรูเ้ป็นกลุม่ได ้ผูเ้รยีนจะไดร้บัการกระตุน้
ใหเ้รียนรูอ้ย่างต่อเน่ืองในทกุล าดบัขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู ้มีผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวตัิศาสตร ์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้บบสืบ
เสาะหาความรู ้(5E) หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรยีน วิชาประวตัิศาสตร ์เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสินทร ์
ก่อนและหลงัการท าสนธิสญัญาเบาวร์ิง โดยใชว้ิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ  
R-C-A พบว่าความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัการจัดการเรียนรูม้ากกว่าก่อนการจดัการเรียนรู ้อยู่ในระดบัมากที่สดุ 

โดยมีคา่เฉลีย่ (X ) เทา่กบั 4.52 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทา่กบั 0.51 เป็นไปตามที่ตัง้สมมติฐานไว ้ทัง้นี ้
อาจเป็นเพราะวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A มีความน่าสนใจ จากการที่
นกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิกิจกรรม และมีส่วนรว่มในคาบเรียน สรา้งองคค์วามรูแ้ละคน้หาค าตอบดว้ยตนเองจากการ
ปฏิบตัิ รวมถึงผูเ้รียนไดม้ีโอกาสศกึษาในเรื่องที่ตนเองมีความสนใจอยา่งจรงิจงั มิใช่เกิดจากการบงัคบั ซึ่งสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ วิมณัฑนา  หงษ์พานิช (2560: 89-90) ไดศ้ึกษางานวิจยั “ผลของการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู ้วิชาวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐาน 2 เพื่อสง่เสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละการท างานเป็นทีม 
ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4” พบวา่ ความพงึพอใจในการใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(5E) สงูกวา่เกณฑ์
ที่ก าหนดในระดบัมาก อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 เพราะกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นที่น่าสนใจ นกัเรียนเกิด
ความสนใจในกิจกรรมอยากรว่มท ากิจกรรมกบัเพื่อน ๆ โดยใหน้กัเรยีนเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง สรา้งองคค์วามรูโ้ดยมีการ
ลงมือปฏิบตัิ เกิดทกัษะการคน้ควา้หาความรูไ้ปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดจ้รงิ ซึง่สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ อบัดลุเลาะ  
อมูาร ์(2560: 102-103) ไดศ้ึกษางานวิจยั “ผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) เรื่องสมดลุเคมี ท่ีมี
ต่อแบบจ าลองทางความคิด ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรยีน
เดชะปัตตนยานกุูล จงัหวัดปัตตานี” พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้

(5E) อยูใ่นระดบัมากที่สดุ โดยไดค้ะแนนเฉลีย่รวม (X ) เทา่กบั 4.52 คะแนน อยูใ่นระดบัมากที่สดุ เพราะการจดัการ
เรยีนการสอนในลกัษณะนีเ้ป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีมีผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง เนน้ใหผู้เ้รยีนไดล้งมือกระท า 
หรือลงมือปฏิบตัิสิ่งตา่ง ๆ ดว้ยตวัผูเ้รยีนเอง และสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ผ่านการส ารวจตรวจสอบ การทดลอง และ
สรา้งแบบจ าลอง ท าใหผู้เ้รยีนเกิดความเขา้ใจที่ลกึซึง้เก่ียวกบัแนวคิด หลกัการ และทฤษฎี และเกิดการรบัรูค้วามรูน้ัน้
อย่างมีความหมาย ครูสอนผา่นการใชค้  าถาม เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดค าถามหรอืเกิดความสงสยัขึน้ภายในตนเอง เพื่อกระตุน้
การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 
 จากกระบวนการจดัการเรียนรูด้งักลา่ว สามารถสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาประวตัิศาสตร ์
โดยการใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A เมื่อน ามาเปรยีบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิ ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวตัิศาสตรห์ลงัเรียน 
สงูกวา่ก่อนเรยีน รวมถึงความพงึพอใจของผูเ้รยีนต่อการจดัการเรียนรูอ้ยูใ่นระดบัมากที่สดุเช่นเดียวกนั แสดงใหเ้ห็น
วา่รูปแบบการเรยีนการสอนดงักลา่วมีประสทิธิภาพในการพฒันาผูเ้รยีน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจยัครัง้นี ้ท าใหท้ราบแนวทางในการปรบัปรุงและพฒันาการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาประวตัิศาสตร ์เรื่อง เศรษฐกิจไทยสมยัรตันโกสินทร ์ก่อนและหลงัการท าสนธิสญัญาเบาวร์ิง โดยใชก้ารจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A ดงันี ้
  1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช ้
   1.1 ผูส้อนน ารูปแบบการสอนในการวิจยัประยกุตใ์ชก้บักลุม่วิชาอื่นในหมวดสงัคมศกึษา 
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   1.2 ผูส้อนเปลีย่นรูปแบบเทคนิคการสอนท่ีใชส้อนรว่มกบัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5E) 
  2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
   พฒันาชดุกิจกรรมที่ใชร้ว่มกบัเทคนิคการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกบั
เทคนิคค าถามแบบ R-C-A 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรู ้แบบสืบเสาะหา
ความรู ้(5E) รว่มกับเทคนิคค าถามแบบ R-C-A มีรอ้ยละของจ านวนนกัเรียนท่ีไดร้ะดบัผลสมัฤทธ์ิ อยู่ในระดบัดี คิดเป็น
รอ้ยละ 70 ของจ านวนผูเ้รยีน 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรู ้(5E) รว่มกบัเทคนิคค าถามแบบ R-C-A หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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E0081: การศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที ่6 จากการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 
A STUDY ON READING COMPREHENSION ABILITY IN THAI LANGUAGE OF PRATHOM 
SUKSA 6 STUDENTS LEARNING THROUGH BRAIN-BASED LEARNING APPROACH 
 
วิภาดา  บญุเฉย 1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษามหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยท์ี่ปรกึษาสารนิพนธ ์มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจัยนี ้มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน ไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยของการสุม่ เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน จ านวน 15 แผน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความภาษาไทย 
เป็นแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ จ านวน 40 ขอ้ มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .90 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ความถ่ี 
รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ t-test แบบ dependent sample 
 ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จาก
การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน นักเรียนมีคะแนนระดับดีขึน้ไปรอ้ยละ 93.33 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด
ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบสมอง
เป็นฐาน ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจากการจัดการเรียนรู ้
แบบสมองเป็นฐานสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: การจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ความสามารถในการอา่นจบัใจความภาษาไทย 
 
Abstract 
 The purpose of this research were to study and compare Thai language reading comprehension 
ability of sixth grade students between before and after learning management using brain-based approach. 
The sample was 30 students in Prathomsuksa 6 of Sophon Pracha Thewa Ruttharak School in Academic 
Year of 2020. Research tools were 15 Thai language learning management plans and 40 items of Thai 
Language Reading Comprehension Test which reliability was .90. The statistics for analyzing data were 
percentage, mean, standard deviation and t-test for dependent sample. 
 The results revealed that Thai language reading comprehension ability of sixth grade students 
obtained from brain-based learning was in good level and 93.33% of all students had higher level of Thai 
language reading comprehension ability obtained from brain-based learning and Thai language reading 
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comprehension ability of sixth grade students after brain-based learning was higher with statistical 
significance at .05. 
 
Keywords: brain-based learning, Thai language reading comprehension ability 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 กระทรวงศึกษาธิการไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการอ่าน และประโยชนข์องการอ่านจบัใจความที่มีต่อ
การเรียนการสอน จึงก าหนดเรือ่งการอ่านไวใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน โดยก าหนดไวใ้นมาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิด
เพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน” (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 2-11) การอ่าน
มีความส าคญักบัคนทกุวยั เริม่ตัง้แตใ่นวยัเด็กที่ทกุคนตอ้งเขา้รบัการศกึษาภาคบงัคบัในระบบโรงเรยีน และไดร้บัการ
ฝึกฝนใหอ้า่นออกเพราะการอา่นออกน าไปสูก่ารไดม้าซึง่ความรูใ้นสาขาวิชาตา่ง ๆ และมีความรูใ้นเรือ่งที่ผูอ้า่นสนใจ
เมื่อเรียนในระดบัสงู การอ่านเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญัในการพฒันาความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องที่ตอ้งการจะศึกษา 
เพื่อใหส้ามารถน าความรูแ้ละประโยชนจ์ากการอ่านไปใชไ้ดจ้รงิในชีวิตประจ าวนั สว่นการอา่นจบัใจความก าหนดไว้
ในสาระที่ 1 มาตรฐาน 1.1 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตวัชีว้ดัที่ 3 คือ จบัใจความส าคญัจากสื่อ เพื่อใหผู้เ้รยีนเป็นผูส้รา้ง
ความรูผ้า่นกระบวนการคิดดว้ยตนเอง โดยการเช่ือมโยงกบัธรรมชาติ การอา่นจบัใจความนัน้เป็นกิจกรรมทางความคิด
ที่มีวตัถปุระสงคเ์ฉพาะเจาะจงและสามารถควบคมุ ใหค้ิดจนบรรลเุป้าหมายได ้ดงันัน้ การพฒันาใหผู้เ้รียนมีความ  
สามารถดา้นการอ่านจบัใจความ จึงเป็นพืน้ฐานของการคิด ท าใหน้กัเรียนมีขอ้คิดเห็นต่าง ๆ เพิ่มขึน้สามารถใชค้วามรู ้
จากการอา่นแลกเปลีย่นความคิดเห็นกบัผูอ้ื่นได ้นอกจากนี ้การอา่นจบัใจความช่วยสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมีสมาธิ สามารถ
จบัใจความส าคญัของประโยคได ้ตัง้ค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตผุล ล าดบัเหตุการณ ์คาดคะเนเหตกุารณ ์สรุป
ความรูแ้ละขอ้คิดจากเรือ่งที่อา่นเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั สามารถเลอืกอ่านหนงัสอืตามความสนใจและน าเสนอ
เรื่องที่อ่านเชิงอธิบายได ้เขา้ใจความหมายของขอ้มูล จากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ และมีมารยาทในการอ่าน 
เพื่อสรา้งพืน้ฐานการเรยีนรูก้ารคิด และการแกปั้ญหาใหแ้ก่ผูเ้รียน ดงันัน้การพฒันาใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการ
อ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ย่อมเป็นการพฒันาเครื่องมือที่ส  าคญัในการแสวงหาความรูข้องผูเ้รียนอนัจะก่อใหเ้กิด
ความรู ้ความเขา้ใจ ในศาสตรแ์ขนงต่าง ๆ อย่างกวา้งขวางมากยิ่งขึน้ และท าใหผู้เ้รยีนไดร้บัประโยชนจ์ากการอ่าน
อยา่งแทจ้รงิ 
 สภาพการเรียนการสอนในปัจจุบัน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรยีนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ พบว่า มีนกัเรียนประสบกบัปัญหาทางดา้นการอา่น โดยเฉพาะการอา่นจบัใจความ 
เด็กไม่เห็นความส าคญัของการอ่านจบัใจความ และไม่สามารถวิเคราะหเ์รื่องที่อ่านได ้ย่อมสง่ผลต่อการเรยีนรู ้และ 
ท าใหผ้ลการเรยีนของนกัเรียนอยู่ในระดบัต ่า (ฝ่ายวิชาการ. 2562: 20) สะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาของการจดัการเรียน
การสอน ใหเ้ห็นถึงคณุภาพของผูเ้รยีนที่ยงัขาดทกัษะทางภาษาไทย โดยเฉพาะความสามารถการอา่นจบัใจความ จากผล
การประเมินความสามารถดา้นการอ่านของเด็กไทยยงัอยู่ในระดบัต ่า ดงัจะเห็นไดจ้ากการรายงานผลการประเมิน
คณุภาพการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบัชาติปีการศึกษา 2555-2557 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นกัเรียน
ไดค้ะแนนสอบภาคความรูค้วามสามารถทางภาษา (Literacy) รอ้ยละ 50.42 ซึ่งเป็นระดบัคะแนนที่ยงัไม่น่าพอใจ 
สะทอ้นปัญหาดา้นการอ่านของนกัเรียนซึ่งเป็นมาตรฐานและตวับ่งชีท้ี่ควรเรง่พฒันาและปรบัปรุง ดงันัน้ การจดัการ
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เรยีนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนเป็นเรือ่งส าคญัที่จ  าเป็นตอ้งพฒันาและ
ปรบัปรุงแกไ้ขอย่างจริงจงั (ส  านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2555: 10) นอกจากนีค้รูผูส้อนควรมีสื่อ การจดัการ
เรยีนรูท้ี่หลากหลาย และมีสสีนัรูปภาพที่เรา้ความสนใจของผูเ้รียน ในดา้นการออกแบบกิจกรรมควรมีกิจกรรมที่เสริม
ความสามารถการอา่นจบัใจความจากง่ายไปหายาก เพื่อลดความวิตกกงัวลของนกัเรยีน ดงันัน้ครูผูส้อนจึงหาเทคนิค
วิธีการสอนแบบตา่ง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาการอา่นจบัใจความ โดยพบวา่ การจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดย
ใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based Learning Management) เป็นแนวทางที่น่าสนใจในการสง่เสริมและพฒันาทกัษะ
การอา่นจบัใจความ 
 การจดัเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Learning Management) เป็นการจดัการเรียนรูรู้ปแบบ
หนึ่งที่มีความสอดคลอ้งกับแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  
ที่วงการศึกษาของไทย โดยเฉพาะในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานไดใ้หค้วามสนใจเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็นการจดัการ
เรยีนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัพฒันาการของสมองแตล่ะช่วงวยั โดยมีการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้กัเรยีน
ไดร้บัประสบการณต์รงจากความคิดของตนเอง ซึ่งการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ถือไดว้า่เป็นการปฏิรูปการ
เรยีนรูท้ี่ส  าคญัเป็นอยา่งยิ่ง อีกทัง้การปรบักระบวนการเรยีนการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รยีนเป็นผูค้ิดเป็นท าเป็น แกปั้ญหา
เป็น และอยู่ในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสขุ ซึง่ พรพิไล  เลิศวิชา (2550: 199) ไดก้ลา่ววา่ การจดักิจกรรมการเรยีนการสอน
ที่มุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูร้ว่มกนั ฝึกการท างานดว้ยกนัท าใหผู้เ้รยีนเกิดการพฒันา มีทกัษะการคิดวิ เคราะหแ์ละเกิด
การเรียนรู ้สามารถน าประสบการณท์ี่ผ่านการฝึกไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ และมีความส าคญั
เป็นอย่างมากเพราะค านึงถึงการท างานของสมองเพื่อพฒันากระบวนการคิดและเรียนรูข้องเยาวชนใหม้ีการเรียนรู ้
อยา่งเป็นระบบและสง่เสรมิใหม้ีการดึงศกัยภาพของสมองมาใชไ้ดอ้ยา่งเต็มที่ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน
น ามาผสมผสานกบัสาระความรูด้า้นตา่ง ๆ สือ่และนวตักรรมถือเป็นเครือ่งมือส าคญัที่ครูจะตอ้งน ามาใชป้ระกอบการ
จดัการเรียนรู ้ซึ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัหากสื่อมีความหลากหลายและน่าสนใจ ผูเ้รียนสามารถสมัผัสจบัตอ้งไดผ้่าน
ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ผ่านกระบวนการท างานของสมองเป็นฐาน ช่วยกระตุน้สมองใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้สมองจะ
พฒันาเต็มตามศักยภาพก็ต่อเมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู ้เพราะฉะนัน้การเรียนการสอนตอ้งสอดคลอ้งกับความ
ตอ้งการของสมองระยะนัน้ สมองของแต่ละคนมีความแตกตา่งกนั นอกจากนัน้ สนุนัทา  มั่นเศรษฐวิทย ์(2544: 45) 
ไดก้ล่าวว่า ความพรอ้มของผูเ้รียนทัง้ในส่วนของร่างกาย อารมณ์ และสติปัญญาที่สามารถเริ่มตน้อ่านไดน้ัน้เป็น
องคป์ระกอบส าคญัอยา่งหนึง่ที่จะท าใหก้ารอ่านประสบความส าเรจ็ ซึง่จะเห็นไดว้า่ศกัยภาพในสมองของมนษุยม์ีอยู่
มากมาย และพลงัของสมองนัน้ไมม่ีขอบเขตจ ากดัหรอืไมม่ีที่สิน้สดุนั่นเอง จากลกัษณะการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มอง
เป็นฐาน มีสว่นช่วยสง่เสริมและพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรยีนรู ้สามารถพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความได ้
จากการศกึษาวิจยัของ พิรญาณ ์ นิลโอโล (2556: 5) ไดศ้ึกษาเรือ่ง การพฒันาการอา่นออกเสียงและการอา่นจบัใจความ 
วิชาภาษาไทย โดยใชก้ารเรียนรูท้ี่ใชส้มองเป็นฐานของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า การอ่าน
ออกเสยีงและการอา่นจบัใจความวิชาภาษาไทย โดยใชก้ารเรยีนรูท้ี่ใชส้มองเป็นฐาน ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 1 สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และจากการศึกษาวิจยัของ สมจิตร  สายบญุลี (2558: 
10) ไดศ้กึษาเรือ่ง การพฒันาโปรแกรมการเรยีนรู ้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ที่มีตอ่การอา่นจบัใจความ การคิดวิเคราะห์
และเจตคติตอ่การเรยีนภาษาไทย กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรยีนที่
เรียนดว้ยโปรแกรมการเรียนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความสามารถดา้นการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห ์
และเจตคติต่อการเรยีนหลงัเรียนเพิ่มขึน้ จากก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 จากที่กลา่วมาขา้งตน้
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การเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based learning Management) เป็นทางเลือกหนึ่งที่ผูว้ิจัยสนใจน ามาเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการอ่านจับใจความใหก้ับผูเ้รียนไดเ้รียนรูค้วามสามารถการอ่าน  
จบัใจความที่สมัพนัธก์บัการท างานของสมอง สามารถจดจ าความรู ้จากการอ่าน อีกทัง้ยงัไดป้ระโยชนท์ี่ไดจ้ากการ
อา่นจบัใจความมาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนกัเรียน  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รยีนรูแ้ละพฒันาความสามารถใน
การอ่านจบัใจความ และจดจ าความรูจ้ากการอ่านจบัใจความ มาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพ 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรู ้
แบบสมองเป็นฐาน หลงัการจดัการเรยีนรูส้งูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
กรอบแนวคิด 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ความสามารถในการอา่น 
จบัใจความภาษาไทย 

การจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ประกอบดว้ย  
7 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีน 
2. ขัน้ตกลงกระบวนการเรยีนรู ้
3. ขัน้เสนอความรูใ้หม ่
4. ขัน้ฝึกทกัษะ 
5. ขัน้แลกเปลีย่นเรยีนรู ้
6. ขัน้สรุปความรู ้
7. ขัน้กิจกรรมเกมและประเมินผล 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 
หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 90 คน ซึง่ไดจ้ดันกัเรยีนเป็นกลุม่แบบคละความสามารถ และมีจ านวนนกัเรยีนใกลเ้คียงกนั 
  2. นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรยีนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรียน 
30 คน ไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยของการสุม่ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูภ้าษาไทย จากการจดัการเรียนรูแ้บบสมอง
เป็นฐาน จ านวน 15 แผน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความภาษาไทย มีค่าความเช่ือมั่น เทา่กบั 
.90 เป็นแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ จ านวน 40 ขอ้ 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นี ้สรุปผลได ้ดงันี ้
  1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน นกัเรยีนมีคะแนนระดบัดีขึน้ไป รอ้ยละ 93.33 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
  2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน หลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐานสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
 
  1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการ
เรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน นกัเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑท์ี่ระดบัดีขึน้ไป  รอ้ยละ 93.33 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
ปรากฏดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1 จ านวน รอ้ยละ รอ้ยละสะสม คา่เฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของการศึกษาความสามารถในการอ่าน

จบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 
 

คะแนน เกณฑ ์ ระดบั 
จ านวน 
(คน) 

รอ้ยละ 
รอ้ยละ 
สะสม X  S.D. 

36-40 80-100 ดีมาก 3 10.00 10.00 36.67 1.15 
32-35 70-79 ดี 25 83.33 93.33 33.76 1.09 
28-31 60-69 พอใช ้ 2 6.67 100.00 30.50 0.70 
24-27 
0-23 

50-59 
ต ่ากวา่ 50 

ผา่นเกณฑ ์
ต ่ากวา่เกณฑ ์

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

รวม 30 100 100   
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 จากตาราง 1 พบวา่ การศกึษาความสามารถในการอา่นจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน นกัเรียนท่ีไดค้ะแนนระหว่าง 36-40 คะแนน อยู่ในเกณฑ ์80-100 ซึ่ง
อยู่ในระดบัดีมาก มีจ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10.00 คา่เฉลี่ย 33.67 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.15 และมีนกัเรยีน
ที่ไดค้ะแนนระหวา่ง 32- 35 คะแนน อยูใ่นเกณฑ ์70-79 ซึง่อยูใ่นระดบัดี มีจ านวน 25 คน คิดเป็นรอ้ย 83.33 คา่เฉลีย่ 
33.76 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.09 และมีนกัเรยีนที่ไดค้ะแนนระหว่าง 28-31 คะแนน อยู่ในเกณฑ ์60-69 ซึ่งอยู่ใน
ระดบัพอใช ้มีจ านวน 2 คน คิดเป็นรอ้ย 6.67 คา่เฉลีย่ 30.50 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.70 
 
  2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน หลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐานสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 ปรากฏดงัตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที่ 6 ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 
 

การประเมิน คะแนนต ่าสดุ คะแนนสงูสดุ X  S.D. t Sig 
ก่อนเรยีน 15 31 17.93 1.65 

43.04* .00 
หลงัเรยีน 30 38 33.83 1.64 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 2 พบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย จากการจดัการเรียนรูแ้บบ
สมองเป็นฐาน ก่อนเรยีน มีคะแนนต ่าสดุ เทา่กบั 15 คะแนน คะแนนสงูสดุ เทา่กบั 31 คะแนน คา่เฉลีย่ เทา่กบั 17.93 
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.65 สว่นความสามารถในการอา่นจบัใจความภาษาไทย จากการจดัการเรียนรู ้
แบบสมองเป็นฐาน หลงัเรียน มีคะแนนต ่าสดุ เท่ากบั 30 คะแนน คะแนนสงูสดุ เท่ากบั 38 คะแนน ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
33.83 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.64 ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 43.04) 
 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยัสามารถอภิปรายผล ไดด้งันี ้
  1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการ
เรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน นกัเรยีนมีคะแนนระดบัดีขึน้ไป จ านวน 28 คน คิดเป็นรอ้ยละ 93.33 ของนกัเรียนทัง้หมด 
ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการจดัการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐานไดมุ้่งเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชจิ้นตนาการดว้ยตนเอง ใหเ้กิด
ความคิดที่หลากหลาย อีกทัง้ครูผูส้อนไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้สดงออกทางความคิดดว้ยการกระตุน้ ใหน้กัเรียน
เกิดความสงสยัอยากที่จะรู ้จึงเกิดเป็นค าถามที่ทัง้ครูผูส้อนและนกัเรียนช่วยกันตัง้ค  าถามแปลกๆ และหาค าตอบ 
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สง่เสรมิใหน้กัเรียนเรยีนรูส้ิง่ต่างๆ ดว้ยตนเอง การที่นกัเรียนไดแ้สดงออกทางความคิดอยา่งอิสระ ยอ่มเกิดความรูส้กึ  
ที่ดีต่อการจดัการเรียนรู ้เห็นคุณค่าของการเรียนรู ้และไดเ้รียนรูแ้บบสมัผสัโดยตรงเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้ 
เรียนรูด้ว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนไดเ้รยีนรูอ้ย่างแทจ้ริง จึงเป็นความสขุในการเรียน นอกจากนี ้ครูผูส้อนตอ้งค านึงถึง
สมองที่มีการเช่ือมโยงกบัอารมณ ์ซึง่อารมณน์ัน้มีผลตอ่การเรียนรู ้ดงันัน้ในการจดัการเรยีนรูเ้พื่อการพฒันาความคิด
สรา้งสรรค ์ครูผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศในการเรยีนรูใ้หก้บันกัเรยีนไดรู้ส้กึผอ่นคลาย ไมด่งึเครยีด มีความเพลดิเพลนิ 
ทา้ทาย สนกุสนานเหมือนกบัการเลน่ ท าใหน้กัเรียนตื่นตวั ไม่รูส้กึเป็นกงัวลและกดดนั จึงท าใหก้ารจดัการเรยีนรูป้ระสบ
ความส าเรจ็ จากการจดัการเรยีนรูด้งักลา่ว โดยไดร้บัการพฒันาและดึงศกัยภาพของตนเองออกมาหลงัการจดัการเรยีนรู ้
จึงสงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้เหลา่นีจ้ึงเป็นเหตสุง่ผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนดีขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของ เจรญิศรี  เชตวุนั (2560) ไดศ้กึษา เรือ่งผลการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน
ท่ีมีต่อความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความและผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ผลวิจยัพบวา่ หลงัจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถดา้นการอา่นจบัใจความสงูกว่าเกณฑค์ะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 80 อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่เกณฑค์ะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
  2. ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจากการ
จดัการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐานสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ 
ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการสอนตามแนวการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอา่น
จบัใจความที่สงูขึน้ เนื่องจาก การสอนตามแนวการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานสามารถชว่ยพฒันาทกัษะดา้นการอา่น
จบัใจความไดด้ีขึน้ เพราะ เป็นการน าทฤษฎี Brain-based Learning มาเป็นหลกัในการออกแบบกระบวนการเรียนรู ้
โดยมีการอบอุ่นรา่งกายโดยใชก้ระบวนการขยบักายขยายสมอง ยืดเสน้ยืดสาย กิจกรรมเคลื่อนไหว เพลงและเกม มี
การน าเสนอขอ้มลูและเนือ้หาบนพืน้ฐานที่หลากหลายและแปลกใหม่ มีการสรุปความรูเ้นือ้หาที่สอนโดยการจดักลุม่ 
เช่ือมโยงความสมัพนัธ ์และสื่อความหมาย หลงัจากขัน้เรียนรูแ้ลว้ ใหน้กัเรียนท าการฝึกซ า้จนคล่องมีใบงานที่ช่วย
เสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะจากสิ่งที่เรียนรูจ้นคลอ่ง หลงัการฝึกทกัษะแลว้มีการสรุปซ า้ใหเ้กิดความคิดรวบยอดของ
บทเรียนดว้ยวิธีต่าง ๆ จึงสง่ผลใหก้ารสอนตามแนวการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการอ่าน  
จบัใจความของนกัเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ศิรพินัธ ์ เวชเตง (2561) ไดศ้กึษา 
เรื่องการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่าน และการเขียนสะกดค า
ภาษาไทย ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยของนกัเรยีนหลงัเรยีนตามรูปแบบการเรยีนการสอนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ รงัศิยา  ทองงาม (2553) ไดศ้กึษาเรือ่ง ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรูภ้าษาไทยตาม
แนวคิดสมองเป็นฐานโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านและการเขียนค าที่ประสมสระลดรูปและเปลี่ยนรูปชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบวา่ การอา่นและการเขียนค าที่ประสมสระลดรูปและเปลี่ยนรูปชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 
จากการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยตามแนวคดิสมองเป็นฐานโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ชรนิทรธ์รณ ์ คญัทพั (2555) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันาทกัษะการ
อา่นภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 โดยใชแ้นวคิดการเรยีนรูแ้บบใชส้มองเป็นฐาน (BRAIN-BASED 
LEARNING) ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถการอา่นภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 จาการจดัการ
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เรยีนรู ้โดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบใชส้มองเป็นฐาน สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และยงั
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ณฐัสภุางค ์ ยิ่งสง่า (2550) ไดศ้กึษาเรื่อง การเปรยีบเทียบการอา่นจบัใจความภาษาไทย
และการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ระหว่างการจดักิจกรรมตามหลกัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็น
ฐานและการจดักิจกรรมตามรูปแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ผลการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมตามรูปแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้
นกัเรยีนที่เรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามหลกัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานสงูกวา่นกัเรยีนท่ีเรยีนดว้ย
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรูส้งูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และสอดคลอ้ง
กบัผลงานวิจยัของ พชันีย ์ หนคูง (2546) ไดศ้ึกษา เรื่องการสรา้งชดุการสอนการอ่านจบัใจความ ส าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า การอา่นจบัใจความ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 มีประสทิธิภาพสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พิรญาณ์  นิลโอโล (2556) ไดศ้ึกษา 
เรือ่งการพฒันาการอ่านออกเสยีงและการอา่นจบัใจความวิชาภาษาไทย โดยใชก้ารเรยีนรูท้ี่ใชส้มองเป็นฐานของนกัเรยีน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาการอ่านออกเสียงและการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย 
โดยใชก้ารเรียนรูท้ี่ใชส้มองเป็นฐานของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนการอ่านออกเสียง
และการอา่นจบัใจความวิชาภาษาไทย หลงัการฝึกสงูกวา่ก่อนการฝึกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปประยกุตใ์ช ้และขอ้เสนอแนะในการวิจยั
ในครัง้ตอ่ไป โดยมีสาระส าคญั ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกตใ์ช ้
  1. การจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐาน ครูผูส้อนควรตอ้งท าความเขา้ใจหลกัการต่างๆ ของ
กระบวนการท างานของสมองอยา่งถกูตอ้ง และค านงึถึงความสามารถในการรบัรูใ้นจดัการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม 
เพื่อช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรูแ้ละมีพฒันาการตอ่การเรยีนรู ้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
  2. การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ครูผูส้อนควรด าเนินกิจกรรมการสอนใหเ้หมาะสมกบัความ
แตกตา่งในการเรยีนรูข้องนกัเรยีน เพื่อใหน้กัเรยีนทกุคนเกิดกระตือรอืรน้ท่ีจะเรยีนรูอ้ยา่งเทา่เทียมกนั 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรศึกษาผลของการใชก้ารจัดการเรยีนการรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อพฒันาทกัษะอื่น ๆ เช่น ทกัษะ
การอา่นออกเสยีงภาษาไทยและทกัษะการพดูภาษาไทย 
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E0082: การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กส าหรับเดก็ปฐมวัย 
THE DEVELOPMENT OF A CREATIVE ART ACTIVITY PACKAGE FOR YOUNG MUSCLE 
DEVELOPMENT OF PRESCHOOL CHILDREN 
 
นนทบงกช  ออ่นทบั 1   เบญจรัตน์  ราชฉวาง 2   ศรินญา  พทุธบริวาร 3 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยนีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันา
กล้ามเนือ้มัดเล็กส าหรับเด็กปฐมวัย 2) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวัยโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ และ 3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยั โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก ระหว่างก่อนและหลงัเรียน วิธีการศึกษาได้ศึกษาจากกลุม่ตวัอย่างที่ใช้ใน
การวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้อนบุาลปีที่ 3 โรงเรียนวดัโป่งตามขุในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน 
ได้แก่ ห้องอนบุาล 3/1 มีนกัเรียน 25 คน ใช้วิธีการสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ (Cluster sampling) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมลู ได้แก่ คา่ร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test โดยทดสอบกบักลุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่เดียว (One 
Sample) จ านวน 25 คน 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับเด็กปฐมวยั มีคะแนนระหว่างเรียน (E1) 
คิดเป็นร้อยละ 78.90 (E1) และคะแนนหลงัเรียน (E2) คิดเป็นร้อยละ 90.59 ดงันัน้ ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อ
พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับเด็กปฐมวยั มีประสทิธิภาพ E1/E2 เทา่กบั 78.90/90.59 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มัดเล็กส าหรับเด็ก
ปฐมวยั โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยัโดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
หลงัเรียน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 
 
ค าส าคัญ: ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เด็กปฐมวยั กล้ามเนือ้มดัเลก็ 
 
Abstract 
 The research objectives were 1) the development and finding efficiency of a creative art activity 
package for young muscle development of preschool children 2) to study the learning achievement of 
young muscle development of preschool children by creative art activity package and 3) to compare the 
learning achievement of young muscle development of preschool children by creative art activity package 
before and after learning management. The samples were Kindergarten 3 students at Wat Pong Tamuk 
School, in semester 1, academic year 2020, 1 classroom including Kindergarten 3/1, and totaling 25 students 
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with were obtained by Cluster sampling. The data were analyzed by percentage, mean, Standard Deviation, 
and test statistics, Cluster Sampling, 25 students. 
 The results of this study indicated as follows: 
 1. A creative art activity package for young muscle development of preschool children were 
78.90 percentages, points during learned (E1) and 90.59 percentages, points after learned (E2) therefore 
a creative art activity package for young muscle development of preschool children was suitability E1/E2 
as 78.90/90.59.  
 2. The learning achievement in a creative art activity package for young muscle development of 
preschool children by overall a creative art activity package was very good. 
 3. The learning achievement in a creative art activity package for young muscle development of 
preschool children was higher than before with a statistical significance level of .001.  
 
Keywords: A creative art activity package, Preschool children, Young muscle 
 
บทน า 
 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 มุง่พฒันาเด็กทกุคนให้ได้รับการพฒันาด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สงัคม และสติปัญญาอย่างมีคณุภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสขุและ
เหมาะสมตามวยัอนัสมควร มีทกัษะชีวิตและปฏิบตัิตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินยั และ
ส านึกความเป็นไทย โดยร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพฒันาเด็ก 
การศกึษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตัง้แตแ่รกเกิดถึง 6 ปีบริบรูณ์ อยา่งเป็นองค์รวม บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดแูละ
สง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพฒันาการตามวยัของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศกัยภาพภายใต้
บริบทสงัคมและวฒันธรรมที่เด็กอาศยัอยู ่ด้วยความรัก ความเอือ้อาทรและความเข้าใจของทกุคน เพื่อสร้างรากฐาน
คณุภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสูค่วามเป็นมนษุย์ที่สมบรูณ์ เกิดคณุคา่ต่อตนเอง ครอบครัว สงัคมและประเทศชาติ เด็ก
ทกุคนมีสทิธิที่จะได้รับการอบรมเลีย้งดแูละการสง่เสริมพฒันาการตามอนสุญัญาว่าด้วยสิทธิเด็กตลอดจนได้รับการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งเหมาะสม ด้วยปฏิสมัพนัธ์ที่ดีระหวา่งเดก็กบัพอ่แม ่เด็กกบัผู้สอน เด็กกบัผู้ เลีย้งดหูรือ
ผู้ที่เก่ียวข้องกบัการอบรมเลีย้งด ูการพฒันาและการให้การศกึษาแก่เด็กปฐมวยั เพื่อให้เด็กมีโอกาสพฒันาตนเองตาม 
ล าดบัขัน้ของการพฒันาการทกุด้าน อยา่งเป็นองค์รวม มีคณุภาพ และเต็มตามศกัยภาพ การจดัการศึกษาปฐมวยัมี
หลกัการส าคญัในการให้สงัคม ชุมชน มีสว่นร่วมในการจัดการศึกษาและกระจายอ านาจการศึกษาลงไปยงัท้องถ่ิน
โดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพฒันาเด็กปฐมวยั ซึ่งเป็นผู้จัดการศึกษาในระดบันี ้ดงันัน้เพื่อให้ผลผลิต
ทางการศกึษาปฐมวยัมีคณุภาพตามมาตรฐานคณุลกัษณะที่พึงประสงค์และสอดคล้องกบัความต้องการของชุมชน
และสงัคม จ าเป็นต้องมีระบบการก ากบั ติดตาม ประเมินและรายงานท่ีมีประสทิธิภาพ เพื่อให้ทกุกลุม่ทกุฝ่ายที่มีสว่น
ร่วมรับผิดชอบในการจดัการศกึษา เห็นความก้าวหน้า ปัญหา อปุสรรค ตลอดจนการให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือ สง่เสริม 
สนบัสนนุ วางแผนและด าเนินงานจดัการศกึษาปฐมวยัให้มีคณุภาพอยา่งแท้จริง (กระทรวงศกึษาธิการ. 2560: 2-3) 
 พฒันาการด้านร่างกายเป็นพฒันาการด้านหนึ่งที่มีความส าคญัและจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตประจ าวนัของ
เด็กปฐมวยั กล้ามเนือ้มดัเลก็เป็นพฒันาการทางกายที่ส าคญัมาก เพราะหมายถึงการสร้างเสริมความสามารถในการ
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หยิบจบั คดัเขียน และท ากิจกรรมที่ต้องใช้กล้ามเนือ้นิว้มือ ฝ่ามือและข้อต่อ การสง่เสริมพฒันาการกล้ามเนือ้มดัเล็ก
เป็นพฒันาการกล้ามเนือ้นิว้มือ เพราะเด็กต้องใช้มือในการท ากิจกรรมที่ส าคญัได้แก่ การเขียนหนงัสือ การจดักระท า 
หยิบ จบั ปัน้สิง่ตา่ง ๆ การสง่เสริมการใช้กล้ามเนือ้มือไมเ่พียงแตพ่ฒันาการของกล้ามเนือ้มือให้แข็งแรงเท่านัน้แต่ยงั
เป็นการสง่เสริมความสามารถของการใช้สายตากบัมือให้สมัพนัธ์กนัด้วย การสง่เสริมพฒันาการกล้ามเนือ้ใหญ่ และ
กล้ามเนือ้เลก็ต้องพฒันาควบคู่กนัไป และเด็กต้องได้รับการดแูลอย่างต่อเนื่อง จะเห็นได้ว่าการพฒันากล้ามเนือ้มดั
เล็กจึงเป็นสิ่งส าคญัส าหรับเด็กปฐมวยั ทักษะการเขียน การหยิบ การจับ จะดีหรือไม่ขึน้อยู่กับความแข็งแรงของ
กล้ามเนือ้มดัเลก็ เด็กปฐมวยัต้องได้รับการจดักิจกรรมที่เด็กได้ใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ มือ นิว้มือ ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ 
อยา่งหลากหลายและเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กกล้ามเนือ้มัดเล็กของเด็กปฐมวยัแต่ละคนจะมีความแตกต่าง
กนั ขึน้อยูก่บัความแข็งแรง ความยืดหยุน่ (กลุยา  ตนัติผลาชี. 2551: 100-102) โดยเฉพาะการเรียนศิลปะ โดยจดัให้
ศิลปะเป็นกิจกรรมจ าเป็นอย่างหนึ่งส าหรับเด็กปฐมวยั ในกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อช่วยให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ 
ความรู้สกึ ความคิดริเร่ิม ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ ตวัอย่างเช่น วาดภาพ ระบายสี ฉีก ปะ
กระดาษ ปัน้ ประดิษฐ์เศษวสัด ุซึ่งกิจกรรมศิลปะจะท าให้เด็กปฐมวยั เกิดการเรียนรู้จากภายในแล้วถ่ายทอดออกสู่
ภายนอก เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ซึง่น าไปสูก่ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและการสะท้อนผลการแสดงออก
ทางศิลปะ สง่เสริมความสามารถของเด็กในการแปลสญัลกัษณ์ การแสดงออกทางศิลปะท าให้เด็กเป็นผู้ท าอย่างมี
ความหมายและเป็นผู้สร้างเป็นผู้ ค้นพบและท าความรู้ให้เป็นรูปร่างขึน้มากกว่าเป็นผู้ รับรู้ในสิ่งที่รู้แล้ว (กระทรวง  
ศกึษาธิการ. 2560: 41) 
 การใช้กล้ามเนือ้มัดเล็กของเด็กปฐมวยั โรงเรียนวัดโป่งตามุข อ.พานทอง จ.ชลบุรี ส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาชลบรีุ เขต 2 พบว่า นกัเรียนมีพฒันาการความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กไม่เป็นไป
ตามพฒันาการที่เหมาะสมกบัวยั สง่ผลให้การใช้ชีวิตประจ าวนัของเด็กปฐมวยัมีปัญหา เนื่องจากไม่สามารถช่วยเหลือ
ตวัเองได้ เช่น สวมรองเท้าหรือถอดรองเท้าไม่ได้ รับประทานอาหารหกเพราะไม่สามารถควบคมุมือให้จบัช้อนตกัอาหาร
เข้าปากได้ ปลดกระดมุกางเกงเวลาจะถา่ยอจุจาระไมไ่ด้จึงท าให้อจุจาระรดกางเกง พบัเก็บท่ีนอนไมไ่ด้ ปัญหาเหล่านี ้
ท าให้เด็กเกิดความคบัข้องใจ ขาดความเช่ือมัน่ในตวัเอง (โรงเรียนวดัโป่งตามขุ. 2563) ซึ่งสาเหตมุาจากเด็กไม่ได้รับ
การฝึกฝนหรือสง่เสริมให้ใช้มือปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั เพราะพ่อแม่หรือผู้ปกครองเป็นผู้ที่ท าให้เด็ก  
ทกุอยา่งเด็กจึงขาดทกัษะในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ในการปฏิบตัิกิจกรรมเหลา่นัน้ กล้ามเนือ้มดัเลก็จึงอ่อนแรงท าให้
ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กถดถอยลงและมีผลต่อการใช้ชีวิตประจ าวนัและการเรียนรู้ของเด็กในเร่ือง
ตา่ง ๆ (กลุเดช  วิทยลาภา. 2559: 2) 
 จากความเป็นมาและความส าคัญของพัฒนาการความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มัดเล็กครูผู้ สอนจึง
จ าเป็นต้องสร้างสื่อการเรียนการสอนที่ผู้ เรียนเข้าใจง่ายและน าไปปฏิบตัิใช้ได้ เพื่อสง่เสริมพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
ของเด็กปฐมวยั โดยการสร้างชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก ได้แก่ กิจกรรมการปัน้ดิน
น า้มนั กิจกรรมการร้อยลกูปัดส ีกิจกรรมการวาดภาพ ระบายสด้ีวยสเีทียน กิจกรรมการตอ่บลอ็กไม้ กิจกรรมการพิมพ์
ภาพจากใบไม้ กิจกรรมการขย ากระดาษเป็นรูปต้นไม้ กิจกรรมการฉีก ตดั ปะ รูปผลไม้ และกิจกรรมการพบักระดาษ 
หุ่นนิว้มือรูปสตัว์ การท ากิจกรรมเหล่านี ้ช่วยให้เด็กได้พัฒนากล้ามเนือ้มือ สายตาของเด็กและยงัช่วยให้เด็กเกิด
ทกัษะมีความพร้อมทางด้านร่างกายได้เป็นอย่างดี การที่เด็กได้ปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ จะช่วยให้เด็กมีโอกาสพฒันา
ความสามารถในทกัษะพืน้ฐานการเขียนการท างาน การปฏิบตัิกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัได้ ซึ่งผู้วิจยัคาดหวงัว่าจะ
เป็นประโยชน์ตอ่การศกึษาในเร่ืองการพฒันาการที่เจริญงอกงามอย่างสมดลุในทกุด้าน และให้การเรียนรู้ที่สมบรูณ์
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เต็มตามศกัยภาพและเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมที่เหมาะสมให้แก่ครูและผู้ที่มีสว่นเก่ียวข้องกบัการจดัการศึกษา
ปฐมวยัน ากิจกรรมไปจดัเพื่อพฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กในเวลาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้ตัง้วตัถปุระสงค์ไว้ ดงันี ้
  1. เพื่อพฒันาและหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับ
เด็กปฐมวยั 
  2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยัโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันา
กล้ามเนือ้มดัเลก็ 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยั โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันา
กล้ามเนือ้มดัเลก็ ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เด็กปฐมวยัมีทกัษะในการใช้กล้ามเนือ้มือและมีพฒันาการในการเขียนการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั
และการช่วยเหลอืตนเองดีขึน้ 
 2. ครูผู้สอนน าชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กไปใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนเพื่อ
พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กของเด็กปฐมวยัและน าแนวทางหรือรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ไปพฒันาต่อยอดเป็นสื่อ
การสอนรายวิชาอื่น ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ส าหรับการวิจยัครัง้นีไ้ด้เสนอกรอบแนวคิด ดงัแสดงในตารางภาพประกอบ 1 
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ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กของเด็กปฐมวัยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยัหลงัจากการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้
มดัเลก็อยูใ่นระดบัดีมาก คิดเป็นร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยั หลงัจากการใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้
มดัเลก็ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากร เป็นนกัเรียนชัน้อนบุาลปีที่ 3 โรงเรียนวดัโป่งตามขุอ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบรีุ จ านวน 
2 ห้องเรียน จ านวน 50 คน โดยทกุห้องเรียนมีสภาพเหมือนกนั 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนวดัโป่งตามุขในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ ห้องอนุบาล 3/1 มีนักเรียน 25 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster sampling) 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย มี 3 ชนิด คือ 1) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
ส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 8 ชดุกิจกรรม มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที่สดุที่มีคา่เฉลีย่ เทา่กบั 4.83 2) แผนการ
จดัประสบการณ์ 1 ฉบบั จ านวน 8 แผน มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สดุที่มีค่าเฉลี่ย เท่ากบั 4.86 3) แบบ

ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยั 

การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  
มี 8 กิจกรรม คือ 
1. การปัน้ดินน า้มนั 
2. การร้อยลกูปัดส ี
3. การวาดภาพ 
4. การตอ่บลอ็กไม้ 
5. การพิมพ์ภาพ 
6. การขย ากระดาษ 
7. การฉีก ตดั ปะ กระดาษ 
8. การพบักระดาษ 
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ประเมินความสามารถด้านการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็ก 1 ฉบบั จ านวน 22 ข้อ มีความสอดคล้อง IOC (Item-objective 
Concordance) ระหวา่งรายการประเมินกบัวตัถปุระสงค์การประเมิน เทา่กบั 1 ระยะเวลาในการทดลอง จ านวน 8 ชัว่โมง 
 3. วิธีการทดลอง 1) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบัเด็กปฐมวยัที่เป็นกลุม่ตวัอย่างทัง้หมดโดย
ใช้แบบประเมินความสามารถด้านการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ที่สร้างขึน้และผา่นการตรวจสอบคณุภาพแล้ว 2) ด าเนินการ
จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กของ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีที่ 3/1 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 ซึง่ท าการทดลองในช่วงกิจกรรมสร้างสรรค์ สปัดาห์ละ 
2 ชัว่โมง เป็นเวลา 4 สปัดาห์ รวม 8 ชัว่โมง ระหว่างเวลา 9.00-10.00 น. 3) ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
กบัเด็กปฐมวยัที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทัง้หมด โดยใช้แบบประเมินความสามารถด้านการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กที่สร้างขึน้
และผา่นการตรวจสอบคณุภาพแล้ว 
 4. การวิเคราะห์ข้อมลู โดยการหาค่าความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (percent) ค่าเฉลี่ย (mean) สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) และสถิติการทดสอบที (One-sample t-test, Paired t-test) โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ 
เพื่อการค านวณในการวิเคราะห์ผลการวิจยั 
 
ผลการศึกษา 
 1. การพฒันาและหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั มีรายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมลูน าเสนอดงัตาราง 1 ดงันี ้
 
ตาราง 1 การพฒันาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กส าหรับเด็ก

ปฐมวยั 
 

การทดสอบ คะแนนเตม็ n X  S.D. ร้อยละ เกณฑ์ประสทิธิภาพ 
ระหวา่งเรียน (E1) 80 25 63.12 3.81 78.90 80 
หลงัเรียน (E2) 80 25 72.24 3.94 90.59 80 

 
 จากตาราง 1 พบวา่ ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กส าหรับเด็กปฐมวยั มีคะแนน
ระหว่างเรียน (E1) คิดเป็นร้อยละ 78.90 และคะแนนหลงัเรียน (E2) คิดเป็นร้อยละ 90.59 ดงันัน้ ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กส าหรับเด็กปฐมวยั มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 78.90/90.59 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
 
 2. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวัยโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนา
กล้ามเนือ้มดัเล็ก ได้น าผลมาจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ ดงัตาราง 2 ดงันี ้
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ตาราง 2 ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ 
 

เกณฑ์ ระดบั คะแนน จ านวน ร้อยละ คะแนนเฉลีย่ S.D. 
80-100 ดีมาก 8-10 20 80 9.00 .00 
75-79 ดี 5-7   5 20 8.00 .00 
70-74 พอใช้ - - - - - 
รวม ดีมาก  25 100 8.5 .00 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก 

จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก (X = 8.5) โดยมีนกัเรียน จ านวน 

20 คน อยูใ่นระดบัดีมาก (X = 9.00) และ 5 คน อยูใ่นระดบัดี (X = 8.00) 
 
 3. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยั โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันา
กล้ามเนือ้มดัเลก็ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยั โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันา

กล้ามเนือ้มดัเลก็ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน น าเสนอดงัตาราง 3 ดงันี ้
 

การทดสอบ n คะแนนเตม็ X  S.D. t p-value 
ก่อนเรียน 25 80 38.80 3.39 

40.445*** .000 
หลงัเรียน 25 80 72.24 4.91 

*** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 
 
 จากตาราง 3 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็หลงัเรียน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับเด็กปฐมวยั มีคะแนนระหว่างเรียน (E1) 
คิดเป็นร้อยละ 78.90 (E1) และคะแนนหลงัเรียน (E2) คิดเป็นร้อยละ 90.59 ดงันัน้ ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อ
พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับเด็กปฐมวยั มีประสทิธิภาพ E1/E2 เทา่กบั 78.90/90.59 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กส าหรับเด็กปฐมวยั 
โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
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 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กปฐมวยัโดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .0 
 
อภปิรายผล 
 จากการพฒันาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กส าหรับเด็กปฐมวยั มีประเด็นที่
น ามาอภิปราย ดงันี ้
  1. ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ มีประสทิธิภาพ E1/E2 เทา่กบั 78.90/90.59 
ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ก าหนด 80/80 ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ เบญจวรรณ  ค ามา (2562: 7) ได้ศึกษางานวิจยัเร่ือง 
“การพฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบสื่อประสมเพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและความคิดสร้างสรรค์
ส าหรับนกัเรียนชัน้อนบุาลปีที่ 1” ผลการวิจยัพบวา่ ผลการพฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบสื่อประสม
เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนกัเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 1 ประกอบด้วย แผนการการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบ สื่อประสม จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 20 แผนการจดัประสบการณ์
และสือ่ประสม จ านวน 5 ชนิด ประกอบด้วย 1) สื่อภาพเคลื่อนไหว 2) สื่อภาพน่ิง 3) สื่อการสนทนาโต้ตอบ 4) สื่อเสียง 
และ 5) สือ่ข้อความ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 84.33/86.8 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ กลา่วคือ การ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบสือ่ประสมเพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็และความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนกัเรียนชัน้
อนบุาลปีที่ 1 ช่วยกระตุ้นความคิด จินตนาการอยา่งอิสระของเด็ก ท าให้เด็กได้สร้างสรรค์ผลงานอยา่งหลากหลายฝึก
การรู้จกัท างานด้วยตนเองและฝึกการแสดงออก ทางความคิดท าให้เด็กรู้จกัที่จะเช่ือมโยงความคิดเดิมและในปัจจุบนัมี
เทคโนโลยีมากมายที่ถกูน ามาใช้เพื่อเป็นสื่อการสอนส าหรับเด็กปฐมวยั และสอดคล้องกบังานวิจยัของ วิไล  กระจบัเงิน 
(2562: 8) ได้ศึกษางานวิจยัเร่ือง “การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ด้วยการปัน้นนูต ่า
เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ส าหรับเด็กปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที่ 1” ผลการวิจยัพบว่า ชุดการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
ด้วยการปัน้นนูต ่า มีประสทิธิภาพ (E1/E2) เทา่กบั 83.03/84.47 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ หมายความว่า 
ชุดการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยการปัน้นนูต ่าที่ผู้ รายงานสร้างขึน้มีประสิทธิภาพท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับกิจกรรมสร้างสรรค์ด้วยการปัน้นนูต ่าได้เป็นอย่างดี ทัง้นีเ้ป็นเพราะพฒันาการด้านร่างกายเป็น
กระบวนการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของร่างกาย การเจริญเติบโตและความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ กล้ามเนือ้
เลก็และการท างานประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้สว่นต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหวที่เด็กวยันีใ้ช้ เป็นเคร่ืองมือในการส ารวจ
ตนเองและโลกรอบตวั การส่งเสริมและพฒันาด้านร่างกายให้แก่เด็กปฐมวยั นอกจากจะช่วยให้เด็กเจริญเติบโตมี
โครงสร้างพืน้ฐานของร่างกายสมวยัแล้วยงัช่วยเสริมสร้างกระดกูและกล้ามเนือ้ใหญ่แข็งแรงท างานได้อย่างประสาน
สมัพนัธ์กนั ช่วยการเช่ือมโยงของเซลล์ประสาท กระตุ้นการท างานของสมองและยงัช่วยเตรียมความพร้อมในการเขียน
ให้แก่เด็ก การจดัประสบการณ์เพื่อพฒันาด้านร่างกายให้แก่เด็กปฐมวยัควรมีความเหมาะสมกบัวฒุิภาวะหรือความ
พร้อมของแต่ละบคุคลโดยมีแนวทางการจดัที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ค านึงถึงความปลอดภยั แก้ปัญหาโดยมีครูเป็น
ผู้ ให้ค าปรึกษา จึงให้เด็กเรียนรู้อย่างมีความสขุ นอกจากนีชุ้ดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
ส าหรับเด็กปฐมวยัที่สร้างขึน้ได้วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้จากหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 
2560 แล้วน ามาจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ มีขัน้ตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบและใช้วธีิการสอนท่ีเหมาะสม ตาม
หลกัทฤษฎีในการสร้างชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มัดเล็ก โดยแบ่งเนือ้หาย่อย ๆ ออกเป็น 
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ตอน ๆ ค านึงถึงเวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนและได้ด าเนินการแก้ไขบกพร่องตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒุิ สง่ผล
ให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจเนือ้หาเก่ียวกบัชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก จากการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ กุลเดช  วิทยลาภา 
(2556: 9) ได้ศกึษางานวิจยัเร่ือง “การพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็โดยใช้กิจกรรมท าขนมไทยส าหรับเด็กปฐมวยัชัน้อนบุาล
ปีที่ 1” ผลการวิจยัพบวา่ คา่เฉลีย่รวมของผลความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์ท าขนมไทยจากผู้ เช่ียวชาญ 
3 ทา่น พบวา่มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.1 อยูใ่นระดบัดีมาก สรุปได้วา่ การจดัประสบการณ์ให้กบัเด็กปฐมวยัมีความส าคญั
มากในการฝึกให้เด็กได้คิดแก้ปัญหา การแสดงออกอย่างอิสระและสามารถนาความรู้ที่ได้รับจากประสบการณ์นัน้  ๆ 
มาใช้ในการแก้ปัญหาร่วมด้วย เนื่องจากเด็กปฐมวยัก าลงัมีพฒันาการอยา่งรวดเร็วทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจและ
สติปัญญา เด็กจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีการเรียนการสอนและประสบการณ์ที่จัดให้เด็กเป็นประสบการณ์ตรง เด็กลงมือ
ปฏิบตัิเอง การจดัประสบการณ์โดยยดึเด็กเป็นศนูย์กลางจึงส าคญัมาก และสอดคล้องกบังานวิจยัของ วรรณา  กาบแก้ว 
(2561: 11) ได้ศกึษางานวิจยัเร่ือง “การสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็โดยการ
ระบายส”ี ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัที่ได้รับการจดักิจกรรมสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรม การวาดภาพระบายสี การ
พิมพ์ภาพ การฉีกตดัปะ การร้อย มีคะแนนเฉลี่ย อยู่ในระดบัดีมาก ค่าเฉลี่ยหลงัการทดลอง เท่ากับ 8.00 แตกต่างจาก
ก่อนการทดลองที่มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.60 ทัง้นีเ้ป็นเพราะเด็กปฐมวยัที่ได้รับการจดักิจกรรมสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรม 
การปัน้ การวาด ระบายส ีการพิมพ์ภาพ การฉีกตดัปะ การร้อย หลงัการทดลองมีการพฒันาทกัษะทางด้านการเขียน
ที่แตกตางจากก่อนการทดลอง โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเพิ่มขึน้ทกุคนหลงัจากที่ได้ท าการทดลองวดัความสามารถ
ทางการเขียนของเด็กในทกุสปัดาห์และการที่เด็กมีการพฒันาทกัษะทางด้านการเขียนสงูขึน้ เนื่องจากได้รับการจัด
กิจกรรมโดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์อยา่งตอ่เนื่อง ซึง่การจดักิจกรรมสร้างสรรค์อยา่งต่อเนื่องเป็นการช่วยพฒันากล้ามเนือ้
มดัเล็กใหม่ความแข็งแรงขึน้ที่ให้เด็กในกลุม่ตวัอย่างมีทกัษะในการเขียนที่ดีขึน้ตามพฒันาการการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวยัโดยเด็กปฐมวยัมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ การแสดงความคิดเห็นและแสดงจินตนาการออกมา
ทางผลงานของตน เช่น การวาดภาพระบายสตีามจินตนาการโดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กได้คิดและจินตนาการผลงาน
ของตนเองออกมา 
  3. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจยั ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ สวุรรณา  ไชยะธน (2561: 443) ได้ศกึษางานวิจยัเร่ือง “การพฒันา
ทกัษะชีวิตด้านทกัษะพิสยัของเด็กปฐมวยัโดยใช้กิจกรรมการเลา่นิทานพืน้บ้าน ประกอบหุ่นที่ท าจากวสัดใุนท้องถ่ิน” 
ผลการวิจยัพบวา่ ผลการเปรียบเทียบการพฒันาทกัษะชีวิตด้านทกัษะพิสยัของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรม
การเลา่นิทานพืน้บ้านประกอบหุน่ท่ีท าจากวสัดใุนท้องถ่ิน ทกัษะชีวิตด้านทกัษะพิสยัของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลอง
สงูกว่าก่อนการทดลองจดักิจกรรมการเลา่นิทานพืน้บ้านประกอบหุ่นที่ท าจากวสัดุในท้องถ่ิน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ และสอดคล้องกบังานวิจยัของ พิมลพรรณ  บ ารุงจิตร (2561: 16) 
ได้ศกึษางานวิจยัเร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัโดยใช้กิจกรรมศิลปะตา่งรูปแบบของเด็กปฐมวยั
ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัดสุิตาราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า 
การจัดกิจกรรมพิมพ์ภาพสงูกว่าการวาดภาพระบายสีอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงให้เห็นว่า การ
พฒันาความคิดสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรมศิลปะตา่งรูปแบบ ท าให้เด็กมีพฒันาการในการท ากิจกรรมสงูขึน้ ซึ่งเป็นไป
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ตามสมมติฐานการวิจยั ทัง้นีเ้ป็นเพราะการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ครูได้พฒันา
ตามหลกัการของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และค านึงถึงความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้
มดัเลก็ ทัง้ก่อนการจดักิจกรรม ครูได้กระตุ้นให้เด็กเกิดความพร้อมของกล้ามเนือ้มดัเล็ก โดยการให้นกัเรียนท ากิจกรรม
ตา่ง ๆ ตามกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นกัเรียนรู้สกึช่ืนชอบกบัชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่ครูสร้างขึน้ ดงันัน้ การจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการที่น่าสง่เสริมให้กบันกัเรียนชัน้ปฐมวยั เพื่อ
เป็นรากฐานในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ให้มีทกัษะมากขึน้และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผู้สอนควรเข้าใจความแตกต่างระหว่างบคุคล ผู้ เรียนแต่ละคน อาจใช้เวลาในการเรียนรู้แตกต่างกนั 
ดงันัน้ ครูผู้สอนควรคอยติดตามให้การสนบัสนนุสง่เสริมผู้ เรียนอยา่งตอ่เนื่อง 
  2. ครูผู้สอนควรมีบทบาทในการดแูลให้ความช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าเมื่อเด็กต้องการและกระตุ้นเด็ก 
โดยให้เด็กได้ท าการทดลองท าตามความคิดของตนเอง ให้แรงเสริมโดยการกลา่วค าชมเชยในผลงานของเด็ก ท าให้
เด็กมีความมัน่ใจและตัง้ใจในการท ากิจกรรม 
  3. การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ควรจดัสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่เอือ้ตอ่การจดักิจกรรม โดย
จดัสถานที่ส าหรับการท ากิจกรรมให้มีการหยิบใช้สือ่วสัดอุปุกรณ์ได้อยา่งสะดวกเพียงพอกบัความต้องการของเด็ก ไม่มี
เสยีงดงัจากภายนอกเข้ามารบกวนเด็ก ไมใ่ห้มีสิง่รบกวนสมาธิของเด็ก 
  4. เมื่อเสร็จสิน้การท ากิจกรรมในแตล่ะครัง้ ควรมีการสนทนาร่วมกนั สรุปถึงกิจกรรมในแตล่ะวนัวา่เป็น
อย่างไร ตลอดจนสนทนาถึงชิน้งานของตนเอง ในช่วงเวลาที่ส่งงาน เพื่อฝึกให้เด็กได้ใช้ความคิดที่ได้จากการจัด
ประสบการณ์ในการท างาน รวมถึงเกิดความภาคภมูิใจในผลงานของตนเองจากการท ากิจกรรม 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรมีการศกึษาความสามารถด้านการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเด็กปฐมวยัวา่ เด็กปฐมวยัในช่วงอายุ
เทา่ใดมีพฒันาการเป็นอยา่งไร แล้วจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัพฒันาการในเด็กแตล่ะวยั 
  2. ควรมีการศกึษาผลการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่มีตอ่ด้านอื่น ๆ เช่น ความสามารถด้านการคิด 
การให้ความร่วมมือ ความเช่ือมัน่ พฤติกรรมการช่วยเหลอื เป็นต้น 
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E0083: การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองร าแม่บทเล็กส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
CREATION AND EFFICIENCY OF LEARNING ACTIVITIES MAE BUT LEK DANCE FOR 
STUDENTS SECONDARY SCHOOL YEAR 3 
 
สกลุรตัน ์ ใยมา 1   เบญจรตัน ์ ราชฉวาง 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  า
แม่บทเล็ก ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 2) เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียน วิชา นาฏศิลป์ เรื่อง 
ร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใช ้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่องร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลงัเรียน ประชากร
เปา้หมายที่ใชใ้นการศกึษา คือ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ก าลงัศกึษาในภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 
โรงเรยีนเทศบาล 1 (กบินทรร์าษฎรอ ารุง) จ านวนนกัเรยีน 20 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) ชุดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 2) แผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง 
ร  าแม่บทเล็ก 4) แบบประเมินทกัษะการปฏิบตัิ โดยระยะเวลาในการทดลอง จ านวน 18 สปัดาห ์18 ชั่วโมง สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเลก็ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เทา่กบั 
81 สงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนดไว ้คือ รอ้ยละ 80 และมีประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เทา่กบั 85 สงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนดไว้
เช่นเดียวกนั กลา่วไดว้า่ ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเล็ก โดยมีนกัเรยีน จ านวน 
16 คน อยู่ในระดบัดีมาก โดยคิดเป็นรอ้ยละ 80.00 นกัเรียน จ านวน 3 คน อยู่ในระดบัดี โดยคิดเป็นรอ้ยละ 15.00 
นกัเรยีน จ านวน 1 คน อยูใ่นระดบัพอใช ้โดยคิดเป็นรอ้ยละ 5.00 
 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้
แสดงวา่นกัเรยีนกลุม่ทดลองมีความรูเ้พิ่มขึน้หลงัจากใชช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ ที่ผูศ้กึษาสรา้งขึน้  
 
ค าส าคัญ: ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้การหาประสทิธิภาพ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
 
Abstract 
 This study aims to 1) To develop and find the effectiveness of a learning activity set about master 
dances for Mathayomsuksa 3 students 2) To study the learning achievement of dance class students in 
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traditional dances for Mathayomsuksa 3 students 3) To compare student achievement using a series of 
learning activities. The story of a small master dance For Mathayomsuksa 3 students between before and 
after classes the target population of the study was for Mathayom Suksa 3 students studying in the first 
semester of the academic year 2020 at Tessaban 1 School (Kabin Ratsadonumrung), totaling 20 students. 
The tools used in the research were 1) Small master dance 2) Learning management plan about the small 
master dance 3) A test to measure the learning achievement of the small master dance 4) A practice skill 
evaluation form. The trial period was 18 weeks and 18 hours. The statistics used to analyze the data were 
percentage, mean, and standard deviation. 
 The research results were found that: 
 1. The efficiency of the master bran learning activity set, the process efficiency (E1) was 81, 
was higher than the established criterion, 80%, and the outcome efficiency (E2) was 85, which was higher 
than the specified criteria. It can be said that the set of learning activities on Master Dance meets the 
criteria set 80/80. 
 2. The learning achievement of the students using the learning activity set on the small master 
dance with 16 students was at a very good level. Which accounted for 80.00 percent of students, 3 of them 
were in good level which accounted for 15.00 percent. 1 student was at a fair level which accounts for 
5.00 percent 
 3. To compare students' learning achievement by using a set of learning activities on Master 
Dance, the post-learning achievement was statistically significantly higher than before studying at the .01 
level according to the hypothesis. It showed that the experimental group students gained knowledge 
after using a set of learning activities on the master dance that the student created. 
 Keywords: learning activity set Finding efficiency Academic achievement 
 
Keywords: E-Book, suitability of effective, reading ability of spelling section 
 
บทน า 
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 นัน้เป็นหลกัสตูรที่เรง่พฒันาผูเ้รยีนทกุคนใหเ้ป็น
มนษุยท์ี่มีความสมดลุทัง้รา่งกาย ความรู ้คณุธรรม และมีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่นใน
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ มีความรูแ้ละทกัษะพืน้ฐาน รวมทัง้เจตคติ 
ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งกลุม่การเรียนรูศ้ิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วย
พฒันาใหผู้เ้รยีนมีความรเิริ่มสรา้งสรรค ์มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสนุทรยีภาพ ความมีคณุคา่ มีผลต่อ
คณุภาพชีวิตของมนษุย ์โดยจะเห็นไดว้่ากิจกรรมศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทัง้ดา้นรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ ์
สงัคม ตลอดการน าไปสูก่ารพฒันาสิง่แวดลอ้ม สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อนัเป็นพืน้ฐานในการศกึษา
ตอ่หรือประกอบอาชีพ เกิดความซาบซึง้ในคณุค่าของศิลปะเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง
ตา่ง ๆ ดงันัน้ในสาระที่ 3 เก่ียวกบัการเรยีนวิชานาฏศิลป์ เนน้ใหผู้เ้รยีนมีความรูค้วามเขา้ใจองคป์ระกอบของนาฏศลิป์ 
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แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ใชศ้พัทเ์บือ้งตน้ทางนาฏศิลป์ และใชร้  าแม่บทเล็กและร าแม่บทใหญ่เป็น 
แมท่า่ วิเคราะหว์ิพากษ์ วิจารณค์ณุคา่นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้กึ ความคิดอยา่งอิสระ สรา้งสรรคก์ารเคลือ่นไหวใน
รูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งนาฏศิลป์กบัประวตัิศาสตร ์วฒันธรรม 
เห็นคณุคา่ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน ภมูิปัญญาไทย และสากล (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 1-2) 
 วิชานาฏศิลป์เป็นการแสดงออกทางศิลปวฒันธรรมที่ดีของชาติ และมีความส าคญัต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ 
ในพิธีกรรมต่าง ๆ ตลอดทัง้ยงัสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของสงัคม ซึ่งสง่ผลใหน้าฏศิลป์มีความส าคญั
ในดา้นความเป็นเอกลกัษณป์ระจ าชาติ ดา้นของการรวมของศิลปะแขนงตา่ง ๆ  จากความส าคญัของนาฏศิลป์ที่กลา่ว
มานัน้ จึงไดม้ีการจัดใหม้ีการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์และส่งเสริมลกัษณะนิสยัที่ดีแก่นักเรียนในเรื่องของการ
สง่เสริมการอนรุกัษ์วฒันธรรมไทย การใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจ และมีความสามารถเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมไทยเป็น
การปลกูฝังลกัษณะนิสยัทางศิลปะ 
 ทัง้นีย้งัเป็นการฝึกปฏิบตัิเพื่อใหเ้กิดความรู ้ความช านาญ สามารถปรบัปรุง และเป็นการสง่เสรมิการแสดงออก 
(ศลิษา  ชุ่มวาร.ี 2553: 1) และการจดัการเรยีนรูใ้นวิชานาฏศิลป์นัน้เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ทกัษะการปฏิบตัิทางดา้น
นาฏศิลป์ในลกัษณะการเคลือ่นไหวในสว่นตา่ง ๆ ของรา่งกายอยา่งมลีลีาที่ออ่นชอ้ยงดงาม ดงันัน้ การสอนนาฏศิลป์มี
หลกัในการจดัการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ที่เหมาะสม อาจก าหนดเป็นล าดบั 5 ขัน้ตอน ส าคญั คือ 1) ฝึกเคลื่อนไหว
รา่งกายเขา้กบัจงัหวะใหค้ลอ่ง 2) ฝึกลกัษณะการรา่ยร  าเบือ้งตน้ทีละทา่ เช่น ร  าแม่บทเลก็ เพลงชา้ เพลงเร็ว 3) ฝึกการ
ใชภ้าษาทา่ทางนาฏศิลป์แสดงความหมาย แสดงความรูส้กึ และบคุลกิภาพ และ4)ฝึกการร  าประกอบเพลงง่ายๆสัน้ๆ 
ใหเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก (วิวฒัน ์ เพชรศร.ี 2552: 12) 
 จากการจดัการเรยีนการสอน วิชานาฏศิลป์ในเรือ่ง ร  าแม่บทเล็ก เป็นท่ามาตรฐานที่ครูผูส้อนจะน ามาเป็น
ตวัอย่างในการสอนการแสดงร าคู่จัดเป็นการรา่ยร  าตามท่ามาตรฐานที่นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ตอ้งเรียนหรือ 
ที่เรยีกกนัวา่ “แมท่า่” เช่นเดียวกบัการร  าแมบ่ทใหญ่ แตก่ระบวนการร าของแมบ่ทเลก็จะสัน้กวา่การร  าของแมบ่ทใหญ่ 
เนื่องจากบทกลอนร าของแม่บทใหญ่จะมีค ากลอนยาวถึง 18 ค ากลอน ส่วนแม่บทเล็กมีเพียง 6 ค ากลอนเท่านัน้ 
กลอนร าแม่บทเล็กเป็นบทประพนัธป์ระเภทกลอนแปดตามฉนัทลกัษณไ์ทย ร  าแม่บท เป็นการรวบรวมท่าร  าในเพลงชา้ 
เพลงเร็ว ซึ่งเป็นแม่แบบของการฝึกหดัมาเรยีงรอ้ยใหเ้ป็นกระบวน โดยการตัง้ช่ือท่าร  า และผกูเป็นบทกลอน นบัเป็น
ขัน้ตอนท่ีตอ่จากการเรยีนเพลงชา้ เพลงเร็ว เพื่อใหผู้เ้ขียนมีความคลอ่งแคลว่ช านิช านาญ นอกจากใชเ้ป็นแบบฝึกหดั
แลว้ เขามกัจดัใหล้ะครตวัเอก เช่น ตวันายโรง และตวันาง คือ พระหนึ่ง นางหนึ่ง ของคณะละครโรงนัน้ ๆ ออกมาร าอวด
ใหด้เูป็นแบบฉบบั เพื่อดวู่าศิลปินคนใดในคณะใดจะแสดงท่าร  านัน้ ๆ ไดถ้กูตอ้งสวยงาม และถกูตอ้งตามแบบแผน 
ตลอดจนความสามารถเช่ือมทา่จากทา่หนึง่ไปสูท่่าหนึ่งไดอ้ยา่งละเมียดละไมกลมกลอ่ม ตวัละครผูใ้ดร  าแม่บทนีไ้ดด้ี 
ก็ยกย่องกนัวา่เป็นศิลปินผูม้ีฝีมือเอก ร  าแม่บทเล็กตดัตอนน าเรื่องมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ ์บทพระราชนิพนธ์
ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก รชักาลที่ 1 โดยการร  าแม่บทเลก็นีไ้ดจ้ดัเป็นชุดการแสดงที่ใชแ้สดงประกอบ
อยูใ่นการแสดงโขน เรือ่งรามเกียรติ ์ตอน พระนารายณป์ราบนนทกุ เป็นการร าของนารายณแ์ปลง (กรมสงัคีต. 2558: 
13) ในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ พบว่า โดยส่วนใหญ่มีปัญหาในดา้นท่าร  าพืน้ฐานทางดา้นนาฏศิลป์ 
รวมทัง้ขาดความรูพ้ืน้ฐาน ความเขา้ใจ ทกัษะปฏิบตัิ และความมั่นใจในตนเองท าใหน้กัเรยีนไม่กลา้แสดงออกในการ
ปฏิบตัิทา่ร  า ปัญหาหลกัในการจดัการเรยีนการสอนวิชานาฏศิลป์ คือ ครูผูส้อนท าการสอนโดยการสาธิตผ่านไปแลว้ 
นกัเรียนแต่ละคนมีความสามารถและศกัยภาพในการจ าท่าร  าและฝึกท่าร  าไดแ้ตกต่างกนั บางคนจ าไดแ้ม่นย าและ
รวดเร็ว จึงสามารถน าท่าร  าต่าง ๆ มาฝึกต่อใหส้วยงามไดแ้ตน่กัเรียนบางคนอาจไม่มีความสามารถในวิชานาฏศิลป์ 
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จึงท าใหจ้ดจ าทา่ร  าไม่ไดห้รอืจดจ าชา้จึงท าใหน้กัเรยีนดงักลา่วไมก่ลา้ที่จะแสดงออกและเบื่อหนา่ยในการเรยีน ร  าไม่ถกู
จงัหวะ และขาดความอ่อนชอ้ยสวยงาม จึงท าใหไ้ม่สามารถปฏิบตัิทกัษะทางดา้นนาฏศิลป์ไทยได ้และคิดว่าการปฏิบตัิ
ทกัษะทางดา้นนีเ้ป็นเรื่องยาก และไม่สามารถท าไดจ้ึงไม่ชอบการเรียนวิชานี ้ท าใหน้กัเรยีนขาดทกัษะพืน้ฐานเพราะ
การแสดงร าแม่บทเล็กนับเป็นการร  าพืน้ฐานที่นักเรียนทุกคนต้องเรียนเพื่อน าไปท่าร  าการแสดงร าแม่บทเล็กไป
สรา้งสรรคเ์ป็นผลงานนาฏศิลป์ตอ่ไป (โรงเรยีนเทศบาล 1 กบินทรร์าษฎรอ ารุง. 2562: 15) 
 ดงันัน้จากการศึกษาปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา นาฏศิลป์ เรื่อง ร  าแม่บทเล็กที่พบปัญหาหลาย
ประการเช่น นกัเรยีนแต่ละคนมีความสามารถและศกัยภาพในการจ าท่าร  าและฝึกทา่ร  าไดแ้ตกต่างกนั บางคนจ าได้
แมน่ย าและรวดเรว็ จึงสามารถน าทา่ร  าตา่ง ๆ มาฝึกตอ่ใหส้วยงามไดแ้ตน่กัเรยีนบางคนอาจไมม่ีความสามารถในวิชา
นาฏศิลป์ จึงท าใหจ้ดจ าท่าร  าไม่ไดห้รอืจดจ าชา้จึงท าใหน้กัเรียนดงักลา่วไม่กลา้ที่จะแสดงออกและเบื่อหน่ายในการ
เรยีน ร  าไมถ่กูจงัหวะ และขาดความออ่นชอ้ยสวยงาม ครูผูส้อนจึงมีความจ าเป็นจะตอ้งจดัท าสือ่การเรยีนสอนเพื่อท า
ใหผู้เ้รียนมีความรู ้ความเขา้ใจ เกิดทกัษะในการปฏิบตัิท่าร  าและสามารถจ าทา่ร  าไดง้่ายและจดจ าทา่ร  าไดน้าน โดย
สื่อที่น  ามาใชใ้นการสอนนัน้จะตอ้งเป็นสื่อที่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถฝึกฝน ทบทวนเนือ้หา และมีขัน้ตอนการปฏิบัติ  
ท่าร  าแม่บทเล็ก โดยผูเ้รียนสามารถน าไปปฏิบตัิไดด้ว้ยตนเองเมื่อกลบับา้นหรือหลงัเลิกเรียน และสามารถประเมิน
ตนเองในการร  าเบือ้งตน้ได ้ครูผูส้อนจึงมีความสนใจสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง ร  าแม่บทเล็ก เพื่อน ามาใชส้อน
ใหก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เนื่องจากชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่งร  าแม่บทเลก็ มีประโยชนต์อ่ผูเ้รยีนและผูส้อน 
ในดา้นผูเ้รียนสามารถเรียนและทบทวนเนือ้หาและฝึกทกัษะการปฏิบตัิโดยไม่จ ากดัสถานท่ีและเวลา ลดความแตกต่าง
ระหวา่งเด็กเก่งเดก็ออ่นท าใหผู้เ้รยีนสามารถพฒันาตนเองได ้เนื่องจากชดุกิจกรรมการสอนมีล าดบัขัน้ตอนในการร าที่
สามารถปฏิบตัิตามไดง้่าย และผูเ้รยีนมีความเขา้ใจเนื่องจากมีการอธิบายในแตล่ะทา่ร  าใหเ้ห็นเป็นขัน้ตอน ในแง่ของ
ผูส้อนสามารถติดตามความกา้วหนา้และพฒันาการการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และสามารถสอนผูเ้รียนใหส้ามารถรา่ยร  า
ไดง้่ายขึน้ ใชเ้วลาในการฝึกนอ้ยลง เพราะนกัเรียนสามารถทบทวนไดด้ว้ยตนเองนอกเวลาเรียนและช่วยใหผู้เ้รียน
สามารถฝึกฝนและพฒันาทกัษะดว้ยตนเองไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 
 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน วิชา นาฏศิลป์ เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ส  าหรบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่องร  าแม่บทเล็ก 
ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรียนมีความสนใจในรายวิชา นาฏศิลป์ และมีความกระตือรือรน้ และสนใจในบทเรียน อนัน าไปสู่
การมีทกัษะทางดา้นการร  า ตลอดจนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนท่ีดีขึน้ 

161



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
 2. ครูผูส้อนน าชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง ร  าแม่บทเล็ก ไปใชเ้ป็นสื่อการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนของผูเ้รยีนใหด้ียิ่งขึน้และน าแนวทางหรอืรูปแบบของกิจกรรมการเรยีนรูไ้ปพฒันาตอ่ยอดเป็นสือ่การสอน
ในรายวิชาอื่น ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งตอ่ไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ก าลงัศึกษาใน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรยีนเทศบาล 1 (กบินทรร์าษฎรอ ารุง) จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 40 คน โดยทกุหอ้งเรยีนมีสภาพ
เหมือนกนั 
  กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 1 (กบินทรร์าษฎรอ ารุง) จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรียน 20 คน เป็นนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/2 ใชว้ิธีการสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster sampling) 
 2. เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
  2.1 ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
  2.2 แผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
  2.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
  2.4 แบบประเมินทกัษะการปฏิบตัิ 
 3. วิธีการทดลอง ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็กปหาประสิทธิภาพ โดยน าไปทดลองใชส้อนใหก้ับ
นกัเรียน วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 18 ชั่วโมง จ านวน 18 สปัดาห ์(ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน) 
จากนัน้หาประสทิธิภาพโดยมีการเก็บคะแนนระหวา่งเรยีนและหลงัเรยีน แลว้น าคะแนนที่ไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารหา
ประสทิธิภาพท่ีก าหนดไว ้80/80 

การเรยีนโดยใชช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู ้
เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
ส าหรบันกัเรยีน เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 

ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้
เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
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 4. การวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการศึกษา 
 1. วิเคราะหป์ระสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ โดยน า คะแนนของนกัเรยีนทกุคนที่
ไดจ้ากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนทุกกิจกรรมทกุชุดมารวมตวักนัแลว้หาค่าเฉลี่ย รอ้ยละ เทียบกับคะแนนการท า
กิจกรรมหลงัเรยีนของนกัเรยีนทกุคนมารวมกนั แลว้หาคา่เฉลีย่รอ้ยละ ตามเกณฑก์ารหาประสทิธิภาพ 80/80 
 
ตาราง 1 วิเคราะหป์ระสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
 

รายการ 
คะแนน
เต็ม 

จ านวน
นกัเรยีน 

คะแนน
รวม X  S.D. รอ้ยละ 

1. คะแนนจากการท าชดุกิจกรรมการ
เรยีนรู ้ 10 20 10 8 0.654 E1 = 81 

2. คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีน 20 20 20 24 0.589 E2 = 85 

 
 จากตาราง 1 พบวา่ ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเลก็ มีประสทิธิภาพของกระบวนการ 
(E1) เท่ากบั 81 สงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนดไว ้คือ รอ้ยละ 80 และมีประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 85 สงูกว่าเกณฑ ์
ที่ก าหนดไวเ้ช่นเดียวกนั กลา่วไดว้า่ ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเลก็ เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้
 
 2. วิเคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเลก็ โดยใชร้อ้ยละ 
คา่เฉลีย่และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ผูศ้ึกษาไดว้ิเคราะหป์ระสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก โดยน าคะแนนของนกัเรียน
ทกุคนที่ไดจ้ากการท ากิจกรรมระหวา่งเรียนทกุกิจกรรมทกุชุดมารวมตวักนัแลว้หาค่าเฉลี่ย รอ้ยละ เทียบกบัคะแนน
การท ากิจกรรมหลงัเรยีนของนกัเรยีนทกุคนมารวมกนั แลว้หาค่าเฉลี่ยรอ้ยละ ตามเกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ 80/80 
ไดผ้ลการทดลองดงัตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนโดยใชช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
 

เกณฑ ์ ระดบั คะแนน จ านวน รอ้ยละ 
80-100 ดีมาก 16-20 16 80.00 
75-79 ดี 11-15 3 15.00 
70-74 พอใช ้ 5-10 1 5.00 

รวม 20 100.00 
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 จากตาราง 2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก 
โดยมีนกัเรียน จ านวน 16 คน อยู่ในระดบัดีมาก โดยคิดเป็นรอ้ยละ 80.00 นกัเรยีน จ านวน 3 คน อยู่ในระดบัดี โดย
คิดเป็นรอ้ยละ 15.00 นกัเรยีน จ านวน 1 คน อยูใ่นระดบัพอใช ้โดยคิดเป็นรอ้ยละ 5.00 
 
 3. เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ตูร t-test 
  เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ตูร t-test ไดผ้ลดงันี ้
 
ตาราง 3 เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนโดยใชช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ 
 

ผลการทดสอบ n X  S.D. D D2 t 

ก่อนเรยีน 20 15 0.48 
272 1886 11.10 

หลงัเรยีน 20 17 0.57 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
 จากตาราง 3 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บท
เล็ก มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตัง้ไว ้แสดงว่านกัเรียนกลุม่ทดลองมีความรูเ้พิ่มขึน้หลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ที่ผูศ้ึกษา
สรา้งขึน้ 
 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิเคราะหข์อ้มลูที่สรุปไวข้า้งตน้ สามารถอภิปรายผลการศกึษาตามล าดบัไดด้งันี  ้
  1. ผลการหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81/85 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนด เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไวแ้ละเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สรา้งขึน้ ผู้วิจัยไดส้รา้งขึน้ตาม
กระบวนการและขัน้ตอนตา่งๆ ในการสรา้งอยา่งเป็นระบบและมีการวิเคราะหปั์ญหา ศึกษารายละเอียดของหลกัสตูร 
ด าเนินการเลือกเนือ้หาที่เหมาะสม น ามาแบ่งเป็นบทเป็นตอน ศึกษารูปแบบการเขียนชุดกิจกรรมจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งและน ามาเป็นแนวในการเขียนเนือ้หาแต่ละตอน มีภาพประกอบ และขอ้สอบที่สอดคลอ้งกับ
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ทา่น พิจารณาความเหมาะสม และแกไ้ขปรบัปรุงตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หา กิจกรรมและเวลาที่ใช ้
ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้น าไปทดลองแบบกลุม่ย่อย และแบบภาคสนาม จึงท าใหช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเล็ก 
ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
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  2. ผลการวิเคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนโดยใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเล็ก 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคลอ้งสมมติฐานการวิจยัท่ีตัง้ไว ้เน่ืองจากการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ี่เนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั โดยใหผู้เ้รยีนได้
พฒันากระบวนการคิด เกิดความสนใจและอยากเรียนรูด้ว้ยตวัเอง มีโอกาสในการวางแผนการเรียนรู ้ลงมือปฏิบตัิการ
เรียนรูต้ามแผน รูจ้ักการคน้ควา้ขอ้มูลในแหลง่ขอ้มูลที่หลากหลาย สามารถน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษาเรียนรู ้มา
วิเคราะหอ์ภิปราย และสรุปเป็นองคค์วามรูข้องตน จดัท าชิน้งาน เพื่อรายงานผลการเรยีนรู ้และกระบวนการเรยีนรูใ้น
รูปแบบตา่งๆ ตามความสนใจ รวมทัง้ไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรูซ้ึ่งกนัและกนั จึงท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ี่ไมเ่ครียด มีอิสระ
ในการเรยีน และเกิดความกระตือรือรน้ที่จะเรียนรู ้ท าใหน้กัเรียนไดร้บัความรูอ้ย่างเต็มที่ เพื่อน าขอ้มลูมาจดักระท า
อยา่งมีความหมายดว้ยการสรา้งความรู ้นกัเรยีนจะไดพ้ฒันาตนแบบองคร์วม สรุปความคิดรวบยอดและสรุปขัน้ตอน
กระบวนการเรยีนรูข้องตนเองการซึมซบัความรู ้ขัน้ตอนนีน้กัเรยีนไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรูซ้ึง่กนัและกันประเมินปรบัปรุง
ผลการเรยีนรูว้ิธีการเรยีนรูข้องตนใหม้ีประสทิธิภาพยิง่ขึน้ นกัเรยีนจะไดต้รวจสอบปรบัปรุงผลงานอยา่งเป็นระบบ โดย
ใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะหค์วามรู ้พรอ้มทัง้ฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพรผ่ลงานดว้ยการประชาสมัพนัธ ์
โดยการพดู การเขียน เพื่อสรา้งองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเมื่อเรยีนจบแลว้ ในแต่ละขัน้จะมีแบบฝึกหดัใหน้กัเรียน
ตรวจสอบความเขา้ใจในเรื่องนัน้ๆ ซึ่งเมื่อพบว่า เรือ่งใดที่ยงัไม่เขา้ใจหรือท าแบบฝึกหดัไม่ได ้สามารถกลบัไปศึกษา
ใหมใ่หเ้ขา้ใจได ้ตามความตอ้งการของนกัเรยีน ท าใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบตวัเองในเรือ่งตา่งๆ ท่ีไดเ้รยีนมาแลว้ ท าให้
นกัเรยีนสามารถแกไ้ขขอ้บกพรอ่งของตนเองได ้เป็นการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมเพื่อใหเ้กิดการเรยีนรู  ้
  3. ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 พบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรยีนโดยใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง ร  าแมบ่ทเลก็ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงู
กวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ ชดุกิจกรรมมี
กิจกรรมที่หลากหลายในการเรียนรู ้นกัเรียนไดฝึ้กดว้ยการท ากิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งเป็นกิจกรรมที่สนองตอบต่อ
ความสนใจและความสามารถของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนมีความสนใจ กระตือรอืรน้ในการเรยีน มีสว่นรว่ม และกลา้
แสดงออกในการรว่มกิจกรรมในการสืบเสาะหาความรู ้โดยที่นกัเรียนไดด้  าเนินกิจกรรมดว้ยตนเอง คือ นกัเรยีนสามารถ
ทดสอบตวัเองดกู่อนว่ามีความสามารถอยู่ในระดบัใด หลงัจากนัน้ก็จะเริ่มตน้เรียนในสิ่งที่เขาไม่รู ้เป็นการทา้ทายให้
เกิดความอยากรู ้เมื่อเรียนจบแลว้นกัเรียนสามารถทดสอบความรูค้วามเขา้ใจดว้ยตนเองได ้และทราบผลการเรียน
ของตนเองไดท้นัทีตลอดเวลานกัเรยีนจะมีโอกาสไดพ้บปะหารอืกบัผูส้อนมากขึน้ เพราะผูเ้รยีนเรยีนดว้ยตนเอง ผูส้อน
ก็มีเวลาใหค้  าปรกึษากบัผูม้ีปัญหาในขณะท่ีใชช้ดุกิจกรรม นอกจากนัน้ชดุกิจกรรมที่สรา้งขึน้ สรา้งจากหลกัการเรียนรู ้
คือ ความสามารถของบคุคลในการเรยีนรู ้การปรบัตวัตอ่ปัญหาอย่างเหมาะสม และความสามารถในอนัที่จะท ากิจกรรม
ตา่ง ๆไดอ้ย่างมีจดุหมายและมีคณุคา่ สามารถคิดอยา่งมีเหตผุล สามารถปรบัตวัเขา้กบัสิ่งแวดลอ้ม และสงัคมอยา่ง
มีประสทิธิภาพ ท าใหช้ดุกิจกรรมที่สรา้งขึน้นา่สนใจและทา้ทายความสามารถท าใหผู้เ้รยีนสนกุสนานไมรู่ส้กึเบื่อหนา่ย 
ซึง่การนาเสนอที่แปลกใหมท่ าใหส้ามารถดงึดดูความสนใจตลอดเวลา ผูเ้รยีนเกิดความอยากรูอ้ยากเห็นท่ีจะสบืเสาะ  
หาความรูใ้นลกัษณะของความตอ้งการที่จะเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ท่ี แปลกใหม่ จากเหตผุลดงักลา่ว จึงสง่ผลใหน้กัเรยีนที่
เรยีนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง ร  าแม่บทเล็ก ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มีความรูค้วามเขา้ใจ และ
ทกัษะการร  าใหม้ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
  1. การน าชุดกิจกรรมที่ผูศ้ึกษาไดจ้ดัท าขึน้ ไปใชป้ระกอบการเรียนการสอนในโรงเรยีน ควรมีการประยกุต ์
ใชใ้หเ้หมาะสมกบับริบทของผูเ้รยีนของแต่ละโรงเรยีน และควรมีการติดตามประเมินผลการใชช้ดุกิจกรรมดว้ย เนื่องจาก
บรบิทของผูเ้รยีนแตกตา่งกนั เพื่อจะไดน้ าผลมาพฒันาคณุภาพของชดุกิจกรรมใหด้ียิ่งขึน้กวา่เดิม 
  2. ครูผูส้อนสามารถหาขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งเพิ่มเติม หรือปรบัเปลี่ยนไดต้ามความเหมาะสม เพื่อใหเ้กิด
ความหลากหลายของขอ้มลูในการเรยีนรู ้จะสง่ผลใหน้กัเรยีนมีความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ 
  3. เวลาที่ใชใ้นการท ากิจกรรม ครูผูส้อนสามารถยืดหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม และตามความสามารถ
ของนกัเรยีน เพื่อใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรูอ้ยา่งมีประสทิธิภาพสงูสดุ 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง ร  าแม่บทเลก็ กบัตวัแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นตน้ 
  2. ควรมีการศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้ส  าหรบันักเรียนระดบัชัน้อื่น ๆ โดยปรบัลกัษณะ
รูปเลม่ การจดัภาพประกอบ เนือ้หา และการใชภ้าษาใหม้ีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน 
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E0085: การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การบันทึกรายการค้าของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาการบัญชี ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคพนมสารคาม จากการ
จัดการเรียนรู้แบบอุปนัย 
A STUDY THE LEARNING ACHIEVEMENT IN TRADE TRANSACTIONS RECORDING OF 1ST 
YEAR ON ACCOUNTING CERTIFICATE PROGRAM STUDENTS, AT PHANOM SARAKHAM 
TECHNICAL COLLEGE THROUGH THE INDUCTIVE LEARNING MANAGEMENT 
 
นนัทวนั  วิสทุธิ 1   สนุนัท ์ ศลโกสมุ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจัยนีม้ีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ และเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหข์องนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม ระหว่างก่อนและหลงัจากการจดัการเรียนรูแ้บบ
อปุนยั กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ภาคการเรยีน
ที่ 1 ปีการศกึษา 2563 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 
โดยวิธีสุม่แบบง่าย จ านวน 1 หอ้งเรยีน มีนกัเรียนจ านวน 31 คน เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัมี 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้
เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ มี 4 หนว่ยการเรยีนรู ้จ านวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การ
บนัทึกรายการคา้ 2 ฉบบั ฉบบัที่ 1 เป็นแบบทดสอบความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 
.775 และฉบบัท่ี 2 เป็นแบบทดสอบความสามารถบนัทกึบญัชีรายการคา้ มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .693 ระยะเวลาใน
การทดลอง 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้จ านวน 20 ชั่วโมง สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ จ านวน
รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (One-sample t-test, Paired sample t-test) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชา

การบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี (X = 56.12) 
และสงูกว่าเกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั .001 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะห ์รายการคา้ของนกัเรยีน
ระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม ภายหลงัจากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบอปุนยัสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 
 
ค าส าคัญ: การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ 
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Abstract 
 The researchob jectives were to study the learning achievement in the trade transaction recording 
and to compare the learning achievement in the trade transactions recording of 1st year Accounting 
Certificate Program students at Phanom Sarakham Technical College before and after the inductive 
learning management. The samples were selected from 1st year Accounting Certificate Program students 
in Semester 1, Academic Year 2020 at Phanom Sarakham Technical College, there were 31 students in 1 
room by simple random sampling. The research instruments included 1) The learning management plan 
for trade transaction recording has 4 learning units (5 plans), 2) two trade transaction recording achievement 
tests with the reliability efficient at .775 and .693, respectively. The experiment was drawn on 5 weeks, 4 
hours a week, totaling 20 hours. The statistics used to analyze the data were count, percentage, mean, 
standard deviation, and t-test statistics (One-sample t-test, Paired t-test) 
 The results of this research indicated as follows: 
 1. The learning achievement in the trade transactions recording of 1st year Accounting Certificated 
Program students at Phanom Sarakham Technical College through the inductive learning management 

was good level ( X = 56.12) and higher with a statistical significance at the .001 level. 
 2. The learning achievement in the trade transaction recording of 1st year of Accounting 
Certificate Program students at Phanom Sarakham Technical College after implementing the inductive 
learning management was higher with a statistical significance at the .001 level. 
 
Keywords: Inductive learning management, Trade transaction recording 
 
บทน า 
 การจัดการศึกษาส าหรบันกัเรียนสาขาวิชาการบญัชีในศตวรรษที่ 21 เนน้นกัเรียนตอ้งมีความรบัผิดชอบ 
และพึง่พาตนเองในการเรยีนรู ้โดยส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาวางแผนพฒันาการอาชีวศกึษา พ.ศ. 2562-
2579 ที่สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตรช์าติ ระยะ 20 ปี (2560-2579) และแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 12 
(พ.ศ. 2560-2564) มีสาระส าคญั เพื่อใหก้ารจดัการเรยีนการสอนมีประสทิธิภาพและประสทิธิผลมากที่สดุ กระบวนการ
จดัการศกึษามีใจความส าคญัของหลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พทุธศักราช 2562 อธิบายถึงจดุประสงคป์ระเภท
วิชาพาณิชยกรรมของสาขาวิชาการบญัชี คือ ครูเป็นผูด้  าเนินการจดัการกระบวนการเรยีนการสอนใหน้กัเรยีนมีความ
เขา้ใจในหลกัการ กระบวนการท างานในกลุม่งานพืน้ฐานดา้นการบญัชี เพื่อใหม้ีความสามารถในการปฏิบตัิงานบรกิาร
ทางการบญัชีตามหลกัการ กระบวนการทางธุรกิจ และด ารงชีวิต โดยประยกุตใ์ชห้ลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม เพื่อใหน้กัเรยีนน าเขา้ความรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะการปฏิบตัิงานบญัชีที่ไดจ้าก
การเรียน การฝึกฝน จนเกิดประสบการณ ์และน าไปใชไ้ดจ้ริง (หลกัสตูรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พทุธศกัราช 2562. 
2562) 
 การเรียนการสอนของวิทยาลยัเทคนิคพนมสารคามรายวิชาการบญัชี ปีการศึกษา 2562 พบว่า นกัเรยีนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนการบญัชีเบือ้งตน้มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 51.83 คะแนน อยู่ในระดบัคะแนนที่ไม่น่าพอใจและไม่เป็นไป
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ตามเกณฑข์องส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีก าหนดไวว้่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไม่ควรจะมีคะแนน 
ต ่ากวา่รอ้ยละ 60 และ ผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติ ดา้นอาชีวศกึษา (V-NET) ของปฏิบตัิตนตามหลกัการ
ในงานอาชีพ หลกัการบรหิารงานคณุภาพ สิง่แวดลอ้ม และความปลอดภยัในการท างานค่าเฉลีย่ของคะแนนที่นกัเรยีนได้
คือ 48.39 คะแนนเฉลีย่ระดบัชาติมีคา่เฉลีย่ที่ 51.21 ซึ่งถือวา่คะแนนต ่ากวา่ค่าเฉลี่ยระดบัชาติ (สถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแหง่ชาติ (องคก์ารมหาชน). 2562) เพื่อใหน้กัเรียนมีผลทางการเรยีนวิชาการบญัชีใหด้ียิ่งขึน้ จึงเลือกรูปแบบ
การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัมาใชใ้นรายวิชาการบญัชีเบือ้งตน้ 
 การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัเป็นกระบวนการที่ผูส้อนจากรายละเอียดปลกีย่อย เพราะพืน้ฐานของการเรยีน
บญัชีในเบือ้งตน้นกัเรียนจะตอ้งรูต้ัง้แต่ความหมายของหมวดบญัชีแต่ละหมวดก่อน ถึงจะสามารถจ าแนกประเภท
ของหมวดหมู่บญัชี จนกระทั่งสามารถบนัทึกรายการคา้ในสมดุรายวนัทั่วไปได ้โดยการน าเอาตวัอย่างสถานการณ์
รายการคา้น าเสนอตวัอย่างที่หลากหลาย เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการคิดวิเคราะหแ์ละสามารถเปรยีบเทียบหรอืวิเคราะห์
จนสามารถสรุปหลกัการหรือกฎเกณฑไ์ดด้ว้ยตนเอง ซึ่งประโยชนท์ี่ไดข้องการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั คือ นกัเรยีน
สามารถคน้หาค าตอบและพฒันาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มีความเขา้ใจในกฎเกณฑแ์ละหลกัการในการเรยีนมากยิ่งขึน้ 
ขัน้ตอนของการจดัการเรยีนการสอนแบบอปุนยัประกอบดว้ย ขัน้เตรียมความพรอ้ม เพื่อใหน้กัเรยีนมีความเขา้ใจมากขึน้ 
การเตรยีมสถานการณจ์ะช่วยใหน้กัเรียนเห็นรายละเอียด ขัน้น าเสนอ เพื่อใหน้กัเรยีนเรียนรูจ้ากสถานการณร์ายการคา้
ที่มากกว่า 1 สถานการณ ์ขัน้เปรียบเทียบ เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถบอกหลกัเกณฑ ์ขอ้เท็จจริงของสถานการณ ์และ
ตรวจสอบขอ้ผิดพลาดและแกไ้ข ขัน้สรุป เพื่อใหน้กัเรียนไดค้น้พบการวิเคราะหห์ลกัเกณฑ ์ขอ้เท็จจริงไดด้ว้ยตนเอง โดย
มีครูเป็นผูชี้แ้นะน า และขัน้การน าไปใช ้เพื่อใหน้กัเรียนน าความรูท้ี่ไดไ้ปใชใ้นการปฏิบตัิงานบญัชีชีวิตประจ าวนัได ้
การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั จึงสอดคลอ้งกบัจุดมุง่หมายการสอนท่ีว่านกัเรยีนจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนการบญัชี
เบือ้งตน้ที่สงูขึน้หลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั เนื่องจากดา้นการบนัทึกบญัชีนกัเรยีนจะตอ้งมีความรูใ้นสว่นของ
พืน้ฐานเบือ้งตน้อยู่แลว้บา้ง จึงจะสามารถวดัผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและน่าเช่ือถือ ดงันัน้ผูว้ิจัย
จึงไมไ่ดแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนในดา้นการบนัทกึบญัชี แต่ไดท้  าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ภายหลงัจากการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบอปุนยั 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั 
 2. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้
ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบอปุนยั 
 3. เพื่อศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทกึบญัชีรายการคา้
ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบอปุนยั 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะห์
รายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม 
ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั 
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ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนอุปนัยในการพัฒนาความสามารถของ
นกัเรยีนใหเ้พิ่มมากขึน้ 
 2. เป็นแนวทางในการด าเนินการจดัการเรยีนการสอนเก่ียวกบัการบญัชีส าหรบันกัเรยีน ระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 
 3. เป็นขอ้มลูที่สามารถใชเ้ป็นเครือ่งมือในแลกเปลีย่นเรยีนรูข้อ้มูลระหวา่งครูที่สอนรายวิชาทางการบญัชี 
 
กรอบแนวคิด 
 การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัเป็นการจดัการเรยีนรู ้5 ขัน้ ขัน้ตอนที่ 1 การเตรียมความพรอ้มส าหรบันกัเรยีน 
ขัน้ตอนท่ี 2 การน าเสนอตวัอยา่ง ขัน้ตอนท่ี 3 การเปรยีบเทียบ ขัน้ตอนท่ี 4 การสรุป ขัน้ตอนท่ี 5 การน าไปประยกุตใ์ช ้
โดยน าแนวคิดของ ไสว  ฟักขาว (2544) และ เสรมิศร ี ลกัษณศิร ิ(2540) 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชา
การบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ภายหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั อยูใ่นระดบัดี 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม ภายหลงัการจดัการเรียนรู ้
แบบอปุนยั อยูใ่นระดบัดี 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เร่ือง การบันทึกรายการค้า 

1. สามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ 
2. สามารถบนัทกึบญัชีรายการคา้ 

การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย 
ขั้นตอน 

ขัน้ตอนท่ี 1 การเตรยีมความพรอ้มส าหรบันกัเรยีน  
น าสถานการณท์ี่สอดคลอ้งกบัเนือ้หามาใหน้กัเรยีน
สงัเกตรายการคา้ 

ขัน้ตอนท่ี 2 การน าเสนอตวัอยา่ง โดยนกัเรยีนจ าแนก
ประเภทหมวดหมูบ่ญัชี 

ขัน้ตอนท่ี 3 การเปรยีบเทียบ โดยนกัเรยีนเปรยีบเทียบ
รายการคา้ที่แตกตา่ง 

ขัน้ตอนท่ี 4 การสรุป โดยนกัเรยีนสรุปแนวคิดในการ
จ าแนกประเภทหมวดหมูบ่ญัชี 

ขัน้ตอนท่ี 5 การน าไปประยกุตใ์ช ้โดยนกัเรยีนสามารถน า
ความรูท้ี่ไดไ้ปท าแบบฝึกปฏิบตัิ 
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 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชีรายการคา้ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม ภายหลงัการจดัการเรียนรู ้
แบบอปุนยั อยูใ่นระดบัดี 
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชา
การบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ภายหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัสงูขึน้ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  ประชากรเป็นนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ของวิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา ปีการศกึษา 2563 จ านวน 306 คน 
  กลุม่ตวัอย่างเลือกมาจากนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชีชัน้ปีที่  1 ภาคการ
เรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 ของวิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการ
อาชีวศกึษา ซึง่มีจ านวน 1 หอ้ง โดยวิธีสุม่แบบง่าย (Simple random sampling) มีนกัเรยีน 31 คน 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย มี 2 ชนิด คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ ประกอบดว้ย 
หน่วยการเรียนรู ้4 หน่วย จ านวน 5 แผน 2) เครื่องเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรยีน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ จ านวน 2 ฉบบั โดยฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การ
บนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 
40 ขอ้ มีค่าเฉลี่ย IOC (Item-Objective Concordance) เท่ากับ .66 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากบั .775 และฉบบัที่ 2 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชีรายการคา้ แบบอตันยั 
จ านวน 2 ขอ้ มีคา่เฉลีย่ IOC (Item-Objective Concordance) .66 และมีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .693 
 3. วิธีการทดลอง ใชแ้บบแผนการวิจยัทดลอง Weak Experimental Research Designs ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ก่อนการ
จดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ จ านวน 1 ฉบบั  
ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 2) ด าเนินการทดลอง การจดัการเรียนรูก้ารบนัทึกรายการคา้ จากการจดัการเรยีนรู ้
แบบอปุนยั แก่นกัเรยีนจ านวน 4 หน่วย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 เป็นเวลา 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 1 วนั วนัละ 
4 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 20 ชั่วโมง ไมร่วมเวลาการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน และ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 หลงัการ
จดัการเรยีนรูก้ารบนัทกึรายการคา้ จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั ฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง และฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชีรายการคา้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง ในฉบบัที่ 2 ท าการ
ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนจากหลงัเรยีนเท่านัน้ เน่ืองจากนกัเรยีนยงัไม่มีความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบนัทึกบญัชี 
ดงันัน้ผลสมัฤทธ์ิท่ีไดจ้ึงไมม่ีคา่ความเช่ือมั่นท่ีนา่เช่ือถือผูศ้กึษาจึงไมไ่ดด้  าเนินการบนัทกึขอ้มลูไวใ้นการศกึษาครัง้นี ้
 4. การวิเคราะหข์อ้มูล ใชส้ถิติ จ านวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
และสถิติการทดสอบที (One-sample t-test, Paired sample t-test) โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห ์SPSS for Windows 
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ผลการศึกษา 
 1. การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั 
  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ จ าแนกเป็น 1) ฉบบัที่ 1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ 2) ฉบบัที่ 2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชีรายการคา้ มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มูล
น าเสนอผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายคา้ โดยรวมและแยกเป็นดา้นความสามารถวิเคราะหร์ายการคา้
และดา้นความสามารถบนัทกึบญัชีรายการคา้ ดงัตาราง 1-3 ดงันี ้
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบันทึกรายการค้าของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบ
อปุนยั ใชว้ิธีการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยักบัเกณฑร์ะดบัดี (49 คะแนน) ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
อาชีวศกึษา (2562) 

 

จ านวน 
นกัเรยีน (N) 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

31 70 56.12 7.55 49 30 5.252 .000 

 
 จากตาราง 1 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง บนัทึกรายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีและสงูกวา่เกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจยั ที่ว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ภายหลงั
จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั อยูใ่นระดบัดี 
 
ตาราง 2 เปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะห์

รายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม 
หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัอยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี (28 คะแนน) 

 

จ านวน 
นกัเรยีน (N) 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

31 40 34.096 4.908 28 30 6.916 .000 

 
 จากตาราง 2 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะห์
รายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงั
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การจัดการเรียนรูแ้บบอุปนัยอยู่ในเกณฑ์ระดับดีและสูงกว่าเกณฑ์ของการวัดและประเมินผลของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั ที่ว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ภายหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั อยูใ่นระดบัดี 
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบค่าเฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชี

รายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม 
หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัอยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี (21 คะแนน) 

 

จ านวน 
นกัเรยีน (N) 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

31 30 22.030 4.262 21 30 1.348 .000 

 
 จากตาราง 3 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชี
รายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงั
การจัดการเรียนรูแ้บบอุปนัยอยู่ในเกณฑ์ระดับดีและสูงกว่าเกณฑ์ของการวัดและประเมินผลของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจยั ที่ว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน เรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถบันทึกบญัชีรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 ภายหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั อยูใ่นระดบัดี 
 
 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบันทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะห์
รายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม 
ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 4 ดงันี ้
 
ตาราง 4 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบันทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิด

วิเคราะหร์ายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนม
สารคาม ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั 

 

แบบทดสอบ N X  S.D. df t 
p-value 

(1-tailed) 
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ 31 20.129 3.989 

30 22.880 .000 
หลงัการจดัการเรยีนรู ้ 31 34.100 4.908 
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 จากตาราง 4 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะห ์
ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงัการจดัการ
เรียนรูแ้บบอุปนยัสงูขึน้กว่าเกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั ท่ีว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่อง การบนัทกึรายการคา้
ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ภายหลงัจากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบอปุนยัสงูขึน้ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง บนัทึกรายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ หลงัการจดัการ
เรียนรูแ้บบอปุนยั อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีและสงูกว่าเกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการ
อาชีวศกึษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหร์ายการคา้ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบ
อปุนยัอยู่ในเกณฑร์ะดบัดีและสงูกว่าเกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถบนัทึกบญัชีรายการคา้ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบ
อปุนยัอยู่ในเกณฑร์ะดบัดีและสงูกว่าเกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบนัทึกรายการคา้ดา้นความสามารถคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั
สงูขึน้กวา่เกณฑข์องการวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
 
อภปิรายผล 
 การวิจัยการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง การบนัทึกรายการคา้ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัผลการวิจยัครัง้นีส้ามารถอภิปรายผลตามล าดบั
สมมติฐานของการวิจยั 
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง บนัทกึรายการคา้ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชา
การบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม หลงัจากการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีและสงูกว่า
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เนื่องจากอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั เรือ่ง การบนัทึกรายการคา้ 
เป็นการจดัการเรียนรูต้ามกระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ โดยจ าแนกความแตกตา่งระหวา่งของความหมายของแต่ละ
หมวดหมู่บญัชีอย่างชดัเจน เนน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้หาความรูด้ว้ยตนเองตาม แนวคิดของ ไสว  ฟักขาว (2544: 94-95) 
ส  าหรบัขัน้ตอนการสอนแบบอุปนยั 5 ขัน้ ประกอบดว้ย 1) ขัน้เตรียม 2) ขัน้น าเสนอ 3) ขัน้เปรียบเทียบและคน้หา
ลกัษณะรว่ม 4) ขัน้สรุปกฎเกณฑ ์และ 5) ขัน้น าไปใช ้ผูศ้กึษาจึงไดน้ ารูปแบบการเรียนรูแ้บบอปุนยัมาประยกุตใ์ชใ้น
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รายวิชาการบญัชีเบือ้งตน้ ดงันี ้1) ขัน้เตรยีมความพรอ้มส าหรบันกัเรยีน โดยการที่ครูผูส้อนน าสถานการณท์ี่สอดคลอ้ง
กับเนือ้หาประกอบดว้ยการบอกความหมายของสินทรพัย ์หนีส้ิน และส่วนของเจ้าของตามกรอบแนวคิดรายงาน
ทางการเงิน สมการบญัชี และบนัทึกรายการคา้ตามหลกัการบญัชีที่รบัรองทั่วไปของธุรกิจบริการเจา้ของคนเดียวมา
ใหน้กัเรียนบอกขอ้สงัเกตการจ าแนกประเภทของรายการคา้ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีจะเรียน 2) ขัน้การน าเสนอตวัอย่าง 
หมายถึง การยกตวัอยา่งรายการคา้จากสถานการณท์ี่แสดงใหเ้ห็นการจ าแนกประเภทของรายการคา้จากสถานการณน์ัน้ 
เพื่อใหน้ักเรียนน าเสนอผลการจ าแนกประเภทของรายการคา้ได้ 3) ขัน้การเปรียบเทียบ หมายถึง การตรวจสอบ
รายการจ าแนกรายการคา้จากสถานการณร์ายการคา้ เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างรายการคา้แต่ละประเภท 
เพื่อน ามาแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง 4) ขัน้การสรุป หมายถึง นกัเรยีนสรุปเสนอแนวคิดการจ าแนกประเภทในการหาค าตอบจาก
สถานการณ์รายการคา้ได ้ขั้นการน าไปประยกุตใ์ช ้หมายถึง นกัเรียนสามารถบนัทึกรายการคา้จากสถานการณ์ที่
ก าหนดค านวณจากการแทนค่าสมการบญัชี และตรวจสอบไดถ้ึงขอ้ผิดพลาด เพื่อน าไปปรบัแกไ้ขแบบฝึกปฏิบตัิใน
ชีวิตประจ าวนั การสอนแบบอปุนยัจึงเหมาะสมส าหรบัรายวิชาที่ตอ้งมีความรูพ้ืน้ฐานจากสว่นย่อยไปหาสว่นใหญ่ เช่น 
การเขียนสื่อความ นกัเรยีนจะตอ้งรูค้วามหมายของค า ประโยค ตามหลกัภาษาก่อนน าไปเขียนสือ่ความได ้ซึง่สอดคลอ้ง
กบั สายแกว้  เรอืงทพั; และ สธุาทิพย ์ งามนิล (2560: 171) ไดอ้ธิบายวา่การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบอปุนยั เรื่องชนิด
และหนา้ที่ของค าในภาษาไทย เป็นการจดักิจกรรมตามกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ โดยใชชุ้ดการสอนเช่ือมโยง
เนือ้หา จ าแนกความแตกต่างระหวา่ง ชนิดของค า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการสอนแบบอปุนยั โดยใช้
ชุดการสอนประกอบจ านวนรอ้ยละ 83.33 ของคะแนนทัง้หมด มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มกบัจ านวนที่คาดหวงั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรือ่ง การบนัทกึรายการคา้ดา้นความสามารถคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาการบญัชี ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคพนมสารคาม ภายหลงัจากการจดัการเรียนรู ้
แบบอปุนยัสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้เนื่องจากการเรยีนบญัชีตอ้ง
อาศยัความสามารถในดา้นการคิดวิเคราะหส์งู ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบอปุนยัจะช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนได้
เกิดกระบวนการคิดเคราะหด์ว้ยตนเอง โดยมีครูผูส้อนเป็นผูชี้แ้นะแนวทางในการน าตวัอยา่งสถานการณร์ายการคา้ที่
แตกตา่งและหลากหลายเขา้มา เพื่อใหน้กัเรยีนไดเ้กิดกระบวนการในการคิดวิเคราะหใ์นการจดัหมวดหมูบ่ญัชี ตลอด
จนถึงการสรุปหรือวิเคราะหห์าขอ้ผิดพลาด แกไ้ขปัญหา และท าแบบฝึกหดัไดด้ว้ยตนเอง ตามทฤษฎีของ เสริมศร ี 
ลกัษณศิร ิ(2540: 78) การสอนแบบอปุนยั หมายถึง การสอนจากตวัอยา่งไปหากฎเกณฑห์รือหลกัเกณฑ ์หรอืการสอน
จากสว่นย่อยไปหาสว่นรวม กลา่วคือ ใชต้วัอย่างหลาย ๆ ตวัอย่าง แลว้ใหน้กัเรียนสรุปเป็นกฎเกณฑ ์หลกัการ สตูร 
นิยาม ทฤษฎี ขอ้เท็จจรงิหรอืขอ้สรุปตา่ง ๆ มกัใชใ้นวิชาที่เก่ียวกบัการค านวณ การคน้ควา้ และการทดลองตา่ง ๆ เช่น 
วิชาคณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์ภาษาศาสตร ์ฯลฯ ตวัอยา่งเช่น ใหน้กัเรยีนดภูาพหสูองขา้ง ตาสองขา้ง จมกู และปาก 
เมื่อน ามารวมกนัก็เป็นสว่นประกอบของใบหนา้ หรอืในการสอนเรือ่งการบวก ผูส้อนจะใชข้องจริงหรอืของจ าลอง รูปภาพ 
สญัลกัษณ ์แสดงตวัอยา่งของการบวกใหม้ากจนกระทั่งนกัเรยีนสรุปความคิดรวบยอดไดว้า่ การบวกเป็นการน าจ านวน
สองจ านวนมารวมกนัจ านวนท่ีไดจ้ากการรวมสองจ านวนเขา้ดว้ยกนั เรยีกวา่ผลรวมหรอืผลบอกและถอ้ยค าที่ใชแ้สดง
การบวกก็มีหลายอยา่ง เป็นตน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั อารยี ์ บญุหมัน้ (2559: 107-108) ไดอ้ธิบายวา่ การสอนแบบอปุนยั
เป็นวิธีที่เนน้ผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางการเรียนรูโ้ดยใหผู้เ้รียนสรา้งสรรคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง จากการศกึษาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายที่ไดร้บัการสอนวิทยาศาสตรด์ว้ยวิธีแบบอปุนยั เรือ่งอะตอม
และตารางธาตุ พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียนสงูกว่า ก่อนเรียนอย่างมี
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นยัส าคญั .05 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะมีปัจจยัที่สง่เสริมและสนบัสนนุต่อการคิดวิเคราะหท์ี่ไดจ้ากการจดัการเรียนรูแ้บบ
อปุนยั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศกึษารูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัท าใหผู้ศ้กึษาคน้พบขอ้เสนอแนะดงัตอ่ไปนี  ้
  1. ครูผูส้อนควรเนน้ย า้ในเนือ้หารายละเอียดขัน้พืน้ฐานก่อนน าเขา้สูบ่ทเรียน เนื่องจากนกัเรียนสว่นใหญ่
ยงัไม่มีความรูพ้ืน้ฐานในดา้นการเรียนบญัชีมาก่อน ดงันัน้การน าจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัเป็นการสอนจากรายละเอียด
ปลีกย่อยไปหารายละเอียดปลีกใหญ่นอกจากจะน ามาจดัการเรียนรูใ้นรายวิชาการบญัชีได ้ยงัสามารถน าไปประยกุตใ์ช้
กบัรายวิชาที่เก่ียวขอ้งกับการค านวณ การคิดวิเคราะหไ์ดอ้ีกหลากหลายวิชา เช่น คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์และ
ภาษาไทย เพราะกระบวนการของการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัจะช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะหด์ว้ยตนเองมากยิ่งขึน้ 
  2. ขัน้การจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยัขัน้สรุปจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถแกไ้ขโจทยปั์ญหาและหาขอ้สรุป 
การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และท าแบบฝึกหดัไดด้ีมากยิ่งขึน้ ควรมีการน าเสนอและรว่มมือกันสรุปแนวทางความคิดเห็น
รว่มกนัระหวา่งครูผูส้อนและนกัเรยีน 
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E0086: การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านมาตรา
ตัวสะกดของนักเรียนโรงเรียนนานาชาตเิครซเซนต ์
THE DEVELOPMENT OF AN ELECTRONIC BOOK (E-BOOK) TO DEVELOP THE READING 
ABILITY OF STUDENTS AT CRESCENT INTERNATIONAL SCHOOL 
 
ฤทยัทิพย ์ บญุฉ ่ำ 1   เบญจรตัน ์ รำชฉวำง 2 
1 นกัศกึษำหลกัสตูรศกึษำศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิชำหลกัสตูรและกำรสอน 
2 อำจำรยป์ระจ ำหลกัสตูรศกึษำศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิชำหลกัสตูรและกำรสอน มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 กำรวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อกำรพฒันำหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพฒันำควำมสำมำรถกำรอ่ำน
ตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนโรงเรียนนำนำชำติเครซเซนต ์ประชำกรเป้ำหมำยที่ใชใ้นกำรศึกษำ คือ นกัเรียน
นำนำชำติระดบัชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 ที่ก ำลงัศกึษำในภำคเรยีนที่ 1 ปีกำรศกึษำ 2563 โรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์
สงักดัส ำนกับรหิำรงำนคณะกรรมกำรสง่เสรมิกำรศกึษำเอกชน จ ำนวนนกัเรยีน 20 คน เครือ่งมือที่ใชใ้นกำรวิจยั ไดแ้ก่ 
หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) เรือ่ง กำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกด เวลำในกำรทดลอง จ ำนวน 17 สปัดำห ์17 ชั่วโมง 
แบบประเมินควำมสำมำรถในกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกด สถิติที่ใชใ้นกำรวิเครำะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่ำเฉลี่ย 
สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน และสถิติที่ใชใ้นกำรทดสอบสมมติฐำนโดยใช ้t-test 
 ผลกำรวิจยัพบวำ่ 
 1. กำรพฒันำและกำรหำประสิทธิภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพฒันำควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติเครซเซนต ์มีคะแนนระหว่ำงเรียน (E1) คิดเป็นรอ้ยละ 88.5 และคะแนน
หลงัเรยีน (E2) คิดเป็นรอ้ยละ 98.0 ดงันัน้ กำรหำประสิทธิภำพหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) มีประสทิธิภำพ E1/E2 
เทำ่กบั 88.5/98.0 ซึง่สงูกวำ่เกณฑท์ี่ก ำหนดไว ้80/80 
 2. ศึกษำควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-Book) อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีมำก จ ำนวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 อยู่ในเกณฑร์ะดบัดี จ ำนวน 5 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 25 อยู่ในเกณฑร์ะดบัพอใช ้จ ำนวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10 อยูใ่นเกณฑร์ะดบัควรปรบัปรุง จ ำนวน 1 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 5 ดงันัน้ควำมสำมำรถในกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนนำนำชำติระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 อยูใ่น
ระดบัดีขึน้ไป คิดเป็นรอ้ยละ 85 ของคะแนนเต็ม 
 3. กำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติเครซเซนตร์ะดบัชัน้
ประถมศึกษำปีที่ 5 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชห้นงัสอือิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) สงูกวำ่ก่อนกำรเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญั
ทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) โครงสรำ้งหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน

ตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนนำนำชำติ 
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Abstract 
 The research objectives were to develop of E-Book to improve the effective of reading ability for 
international schools’ students. The populations were prathomsuksa 5 international schools’ students, in 
semester 1, academic year 2020 at Crescent International School, Office of the Private Education Commission. 
The samples were 20 students. The research instruments were the E-Book about reading of spelling 
section and the evaluation form suitability of E-Book about reading of spelling section. The experimental 
duration was at 17 weeks, 17 hours. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation 
and test statistics. 
 The results of this study indicated as follows: 
 1. The develop and finding efficiency of E-Book to improve of reading ability for international 
schools’ students was 88.5 percentages, points during learned (E1) and 98.0 percentages, points after 
learned (E2) therefore the creation of E-Book to improve the effective of reading ability was suitability E1/E2 
as 88.5/98.0 was higher than criteria 80/80. 
 2. The study of reading ability for international schools’ students by use E-Book in the very good 
level has 12 people, 60.00 percent, in the good level has 5 people, 25 percent in the fair level has 2 people, 
10 percent, in the level of improvement has 1 person, 5 percent. Therefore, the ability to read in accordance 
with the spelling scale of the prathomsuksa 5 international students was of a better level. Accounted for 
85 percent of the full score. 
 3. The comparison of the reading ability of the Crescent Crest International students, prathom 
suksa 5, before and after studying using E-Book was significantly higher than before learning at the .05 
level. 
 
Keywords: E-Book, structure of E-Book, reading ability to spelling section of International students 
 
บทน า 
 หลกัสตูรแกนกลำงกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนพทุธศกัรำช 2551 ไดก้ ำหนดทกัษะกำรอำ่นและเขียนไวเ้ป็นสมรรถนะ
ที่จะตอ้งพฒันำใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน คือ ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำรทัง้ในกำรรบัสำรและสง่สำรมีวฒันธรรมในกำรใช้
ภำษำถ่ำยทอดควำมคิด ควำมรู ้ควำมเขำ้ใจ ควำมรูส้กึ และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปลีย่นขอ้มลูขำ่วสำรประสบกำรณ์
อนัจะเป็นประโยชนต์่อกำรพฒันำตนเอง และสงัคม รวมทัง้ก ำหนดเป็นมำตรฐำนและตวัชีว้ดัในกลุม่สำระกำรเรยีนรู ้
ภำษำไทย ดำ้นกำรอ่ำน สะกดค ำในสำระที่ 1 มำตรฐำน ท 1.1 ใชก้ระบวนกำรอ่ำนสรำ้งควำมรูแ้ละควำมคิด เพื่อ
น ำไปใชใ้นกำรตดัสินกำรแกปั้ญหำในกำรด ำเนินชีวิตและมีนิสยัรกักำรอ่ำน ตวัชีว้ดัที่ 1 อ่ำนออกเสียง ค ำคลอ้งจอง 
และขอ้ควำมสัน้ๆ ดำ้นกำรเขียนสะกดค ำในสำระที่ 4 มำตรฐำน ท 4.1 เขำ้ใจธรรมชำติของภำษำและหลกัภำษำไทย 
กำรเปลีย่นแปลงของภำษำและพลงัของภำษำ ภมูิปัญญำทำงภำษำ และรกัษำภำษำไทยไวเ้ป็นสมบตัิของชำติ ตวัชีว้ดั
ที่ 2 เขียนสะกดค ำและบอกควำมหมำยของค ำ (กระทรวงศกึษำธิกำร. 2551: 37) 
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 หลกัสตูรแกนกลำงวิชำภำษำไทย วฒันธรรมไทยและประวตัิศำสตรไ์ทยในโรงเรียนนำนำชำติ มีหลกักำร
ส ำคญัดงันี ้1) เป็นหลกัสตูรกำรศึกษำเพื่อสรำ้งควำมเป็นพลเมืองไทยที่สมบูรณ ์โดยมีจุดหมำย และมำตรฐำนกำร
เรยีนรูเ้ป็นเป้ำหมำยในกำรพฒันำเยำวชนไทยในโรงเรยีนใหม้ีควำมเป็นไทย มีควำมรูท้กัษะ และเจตคติแสดงใหเ้ห็นถึง
ภมูิปัญญำของบรรพบรุุษดำ้นภำษำวฒันธรรม ประเพณีและสนุทรยีภำพ 2) เป็นหลกัสตูรกำรศกึษำที่ปลกูฝังเยำวชน
ไทยใหร้กัและเทิดทนูสถำบันพระมหำกษัตริยไ์ทยที่มีคณุปูกำรต่อชำติไทยมำอย่ำงยำวนำน รกัชำติและศำสนำที่ตน
นับถือ 3) เป็นหลกัสูตรกำรศึกษำเพื่อปลูกฝังเยำวชนไทยให้รกัเคำรพและยึดมั่นบูรพกษัตริยไ์ทย  และบุคคลที่มี
อิทธิพลต่อกำรเปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ ในอดีตและควำมเป็นมำของชำติไทย มีควำมเขำ้ใจและภำคภูมิใจในภมูิปัญญำ
ไทย 4) เป็นหลกัสตูรกำรศกึษำที่สง่เสรมิใหเ้ยำวชนชำวตำ่งชำติไดม้ีควำมเขำ้ใจที่ถกูตอ้ง รวมทัง้มีทศันคติที่ดีเก่ียวกบั
วฒันธรรมไทยประวตัิศำสตรไ์ทยสถำบนัพระมหำกษัตรยิไ์ทย และสำมำรถสื่อสำรดว้ยภำษำไทยไดอ้ย่ำงเหมำะสม
ตำมพืน้ฐำนทำงภำษำและวฒันธรรมไทยซึ่งแตกต่ำงกัน 5) เป็นหลกัสตูรกำรศึกษำที่มีโครงสรำ้งและกำรจดักำรที่
ยืดหยุน่ในกำรก ำหนดทัง้ดำ้น สำระกำรเรยีนรูห้นว่ยกำรเรยีนรูแ้ละกำรจดัเวลำที่สอนใชว้ิธีกำรจดักำรเรยีนรูท้ี่หลำกหลำย 
เนน้กำรบูรณำกำรสำระ และเนน้ผูเ้รียนเป็นส ำคญัเป็นไปตำมควำมเหมำะสมกับหลกัปรชัญำและบริบทของแต่ละ
โรงเรยีน 6) เป็นหลกัสตูรกำรศกึษำที่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยกำรคิดวิเครำะห ์คิดสรำ้งสรรค ์สรำ้งนวตักรรม บรูณำกำร
องคค์วำมรู ้และใชเ้ทคโนโลยีสำรสนเทศเพื่อกำรสือ่สำร ICT (ส  ำนกับริหำรงำนคณะกรรมกำรกำรสง่เสรมิกำรศึกษำ
เอกชน. 2558: 6) 
 จำกหลักสูตรแกนกลำงวิชำภำษำไทย วัฒนธรรมไทยและประวัติศำสตรไ์ทยชีใ้ห้เห็นว่ำกำรอ่ำนเป็น
กระบวนกำรทำงสมองที่ตอ้งใชส้ำยตำสมัผสัตวัหนงัสือหรือสิ่งพิมพอ์ื่น ๆ รบัรูแ้ละเขำ้ใจควำมหมำยของค ำที่ใชส้ื่อ
ควำมคิด ควำมรู ้ควำมเขำ้ใจระหวำ่งผูเ้รยีนกบัผูอ้ำ่น กำรอ่ำนหนงัสอืมีผลตอ่ผูอ้ำ่น 2 ประกำร คือ 1) อำ่นแลว้ได ้“อรรถ” 
2) อำ่นแลว้ได ้“รส” รวมกนัเป็น “อรรถรส” ขึน้อยูก่บัควำมรู ้ควำมเขำ้ใจของผูอ้ำ่นในกำรจินตนำกำรตำมเรือ่งรำวของ
ผูเ้ขียน (วรรณี  โสมประยูร. 2545: 121) กำรอ่ำน ถือเป็นนโยบำยส ำคญัของคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน 
กระทรวงศกึษำธิกำรในกำรประเมนิผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีน กำรพฒันำกำรอำ่นและกำรเขียนเรง่รดักำรแกปั้ญหำกำร
อ่ำนไม่ออกเขียนไม่ไดข้องนกัเรียน รวมทัง้กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนในโรงเรียนนำนำชำติ (ส  ำนกับริหำรงำน
คณะกรรมกำรสง่เสรมิกำรศกึษำเอกชน. 2545: 3) ซึง่สอดคลอ้งกบัปัญหำกำรเรยีนรูว้ิชำภำษำไทยนกัเรยีนนำนำชำติ
ระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 โรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์พบวำ่มีปัญหำกำรอำ่นและกำรเขียน สง่ผลใหน้กัเรยีนอำ่น 
เขียนไม่ได ้ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนดำ้นกำรอ่ำน คิดเป็นรอ้ยละ 70 ซึ่งต ่ำกว่ำเกณฑท์ี่ตัง้ไวร้อ้ยละ 80 สว่นคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนดำ้นกำรดูและกำรฟังมีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 79-80 ซึ่งต ่ำกว่ำเกณฑห์รือพอดีกับเกณฑ์ที่
โรงเรยีนตัง้ไว ้
 จำกปัญหำผลสมัฤทธ์ิทำงกำรอำ่นและเขียนต ่ำกวำ่เกณฑข์องนกัเรยีน โรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์จึงจดั
ใหม้ีกำรเรยีนกำรสอนวิชำภำษำและวฒันธรรมไทย นกัเรยีนนำนำชำติทกุคนตอ้งเรยีนวิชำภำษำไทยเป็นวิชำภำคบงัคบั
ในระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 1-ระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 จ ำนวนนกัเรียนที่ไมใ่ชภ้ำษำไทยสือ่สำรในชีวิตประจ ำวนั
เป็นสว่นใหญ่เขียนอ่ำนไม่ได ้จึงไมเ่ป็นไปตำมแผนกำรสอนท่ีตัง้เป้ำหมำยไว ้ซึ่งต่อมำในระดบัชัน้ประถมศึกษำปีที่  3 
ขึน้ไปนกัเรยีนนำนำชำติตอ้งเขำ้สูห่ลกักำรเลอืกวิชำภำษำไทย และภำษำอำรบิก ปัญหำนีท้  ำใหผู้ส้อนแบง่กลุม่ทกัษะ
ควำมสำมำรถในชัน้เรยีนเป็น 2 กลุม่ ในวิชำภำษำไทย ไดแ้ก่ 1) กลุม่ที่บิดำหรอืมำรดำเป็นคนไทย 2) กลุม่ที่ประสงค์
เรยีนวิชำภำษำไทย กลุม่ที่มีปัญหำอ่ำนไม่ออกเขียนไม่ได ้จดัอยูใ่นประเภทกลุม่ที่ 2 เพรำะเนื่องจำกทำงบำ้นไม่ไดม้ี
กำรใชภ้ำษำไทยในชีวิตประจ ำวนั และทำงโรงเรียนมีนโยบำยใหใ้ชภ้ำษำองักฤษเป็นพืน้ฐำนในกำรสื่อสำร ประกอบ
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กบัทำงโรงเรียนไดร้บันกัเรียนเขำ้มำในระหว่ำงช่วงปีกำรศึกษำ ซึ่งเกณฑอ์ำยตุรงตำมระดบัชัน้ นกัเ รียนนำนำชำติที่
เขำ้มำสง่ผลใหน้กัเรียนไม่สำมำรถอ่ำนภำษำไทยได ้จึงท ำใหค้รูผูส้อนตอ้งมีกำรสรำ้งสื่อขึน้ ซึ่งสื่อกำรสอนที่ดีจะช่วย
นกัเรยีนนำนำชำติอำ่นมำตรำตวัสะกด และอำ่นภำษำไทยได ้ดงันัน้สือ่กำรเรยีนกำรสอนที่จะช่วยใหน้กัเรียนนำนำชำติ
มีควำมสำมำรถดำ้นกำรอำ่นไดด้ีขึน้นัน้ จะตอ้งเป็นสือ่ที่นกัเรยีนนัน้ไดเ้ห็นทัง้ภำพ ส ีเสยีง ซึง่จำกกำรศกึษำสือ่กำรสอน
หลำยประเภทพบวำ่หนงัสอือิเลก็ทรอนิกสป์ระเภท (E-Book) เป็นสือ่ที่สรำ้งแรงจงูใจผูเ้รยีนและช่วยใหบ้รรยำกำศใน
กำรสอนน่ำสนใจมำกยิ่งขึน้ ยงัช่วยใหเ้ด็กสำมำรถอ่ำนมำตรำตวัสะกด ท ำใหผู้ส้อนมีควำมสนุกสนำนในกำรสอน
มำกกวำ่วิธีกำรท่ีเคยใชก้ำรบรรยำยเพียงอยำ่งเดียว สื่อนัน้จะช่วยแบง่เบำภำระผูส้อนในกำรเตรียมเนือ้หำกระตุน้ให้
ผูส้อนตื่นตวัอยู่เสมอ ตลอดจนคิดเทคนิควิธีตำ่ง ๆ ใหเ้หมำะสมกบันกัเรยีนนำนำชำติ และท ำใหน้กัเรยีนนำนำชำติได้มี
ประสบกำรณจ์ำกรูปธรรมและนำมธรรม เกิดกำรเรยีนรูอ้ยำ่งมีประสทิธิภำพ (โรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต.์ 2561: 1) 
 จำกเหตผุลและควำมส ำคญัของสื่อกำรเรียนกำรสอนที่จะช่วยใหน้กัเรียนต่ำงชำติเขำ้ใจภำษำไทยไดม้ำก
ยิ่งขึน้ดงักลำ่ว จึงท ำใหค้รูผูส้อนตอ้งสรำ้งสื่อกำรเรียนกำรสอนประเภท E-Book เพื่อพฒันำทกัษะควำมสำมำรถทำง 
ดำ้นกำรอ่ำนใหน้กัเรียนสำมำรถอ่ำนไดถ้กูตอ้งตำมหลกัเกณฑข์องภำษำ มีพืน้ฐำนกำรอ่ำนสำมำรถแยกพยญัชนะ 
สระ และตวัสะกดไดรู้ค้วำมหมำยของค ำเพื่อน ำไปใชป้ระโยชนใ์นกำรเรียนและชีวิตประจ ำวนั หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์
(E-Book) มำช่วยในกำรจดักำรเรียนกำรสอนจะท ำใหน้กัเรียนนำนำชำติสำมำรถอ่ำนมำตรำตวัสะกดไดด้ีขึน้ เพรำะ
เป็นสือ่ที่มีลกัษณะสือ่ประสม โดยประกอบดว้ย ขอ้ควำม ตวัอกัษร ภำพนิ่ง ภำพเคลื่อนไหว สแีละแสงเสยีง อนัจะช่วยให้
นกัเรยีนเกิดควำมสนใจและสำมำรถเรยีนรูเ้นือ้หำและท ำใหน้กัเรยีนมีควำมเขำ้ใจในเนือ้หำมำกขึน้ 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพฒันำและหำประสิทธิภำพหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) รำยวิชำภำษำไทยวฒันธรรมไทย และ
ประวตัิศำสตรไ์ทย 
 2. กำรศึกษำควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตัวสะกดของนักเรียนนำนำชำติเครซเซนต์ระดับชั้น
ประถมศกึษำปีที่ 5 กำรเรยีนกำรสอนโดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) 
 3. เพื่อเปรียบเทียบควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติเครซเซนตร์ะดบัชัน้
ประถมศกึษำปีที่ 5 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรยีนนำนำชำติจะมีควำมรูค้วำมเขำ้ใจในกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกด สำมำรถอำ่นหนงัสือภำษำไทย 
และใชเ้พื่อกำรสือ่สำรในชีวิตประจ ำวนัได ้
 2. ครูน ำสื่อกำรเรียนกำรสอนประเภท (E-Book) ไปใชใ้นกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในกลุม่รำยวิชำภำษำไทย
ใหม้ีบรรยำกำศเรยีนควบคูไ่ปกบัควำมสนกุสนำน สำมำรถดีขึน้ และใชเ้ป็นแนวทำงในกำรพฒันำผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีน
ไดด้ียิ่งขึน้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตำม 
 

 
 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) มีประสทิธิภำพตำมเกณฑ ์80/80 
 2. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนนำนำชำติระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 อยูใ่น
ระดบัดี คิดเป็นรอ้ยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
 3. ควำมสำมำรถกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกด ของนกัเรียนนำนำชำติระดบัชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 โดยใช้
หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) หลงัเรยีนสงูกวำ่ก่อนเรยีน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชำกรและกลุม่ตวัอยำ่ง 
  ประชำกรเป้ำหมำยที่ใชใ้นกำรศึกษำ คือ นกัเรียนนำนำชำติระดบัชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 ที่ก ำลงัศึกษำ
ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2563 โรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์ส ำนกับริหำรงำนคณะกรรมกำรสง่เสรมิกำรศึกษำ
เอกชน จ ำนวนนกัเรยีน 20 คน 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย ไดแ้ก่ หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เรื่อง กำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกด 
แผนกำรจัดกำรเรียนรูว้ิชำภำษำไทยวฒันธรรมไทย และประวตัิศำสตรไ์ทย  แบบประเมินควำมสำมำรถในกำรอ่ำน
ตำมมำตรำตวัสะกด 
 3. วิธีกำรทดลอง น ำหนงัสอือิเล็กทรอนิกส ์E-Book เรื่อง กำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดไปหำประสิทธิภำพ 
โดยน ำไปทดลองใชส้อนใหก้บันกัเรยีน วนัละ 1 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 17 ชั่วโมง จ ำนวน 17 สปัดำห ์(ไมร่วมเวลำกำรทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน) จำกนัน้หำประสิทธิภำพโดยมีกำรเก็บคะแนนระหว่ำงเรียนและหลงัเรียน แลว้น ำคะแนน 
ที่ไดม้ำเทียบกบัเกณฑก์ำรหำประสทิธิภำพท่ีก ำหนดไว ้80/80 
 4. กำรวิเครำะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติพืน้ฐำน ไดแ้ก่ รอ้ยละ คำ่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน และสถิติทดสอบ
สมมติฐำน ไดแ้ก่ t-test 
 
 

กำรพฒันำหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์
(E-Book) 

ประสทิธิภำพของหนงัสอือิเลก็ทรกิส ์
(E-Book) 

ควำมสำมำรถกำรอำ่นตำมมำตรำ
ตวัสะกด 
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ผลการศึกษา 
 1. กำรพฒันำและหำประสิทธิภำพหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพฒันำควำมสำมำรถกำรอำ่นตำม
มำตรำตวัสะกด ดงัแสดงในตำรำง 1 
 
ตำรำง 1 กำรพัฒนำและหำประสิทธิภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพฒันำควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำม

มำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนโรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์
 

กำรทดสอบ คะแนนเตม็ n X  S.D. รอ้ยละ เกณฑป์ระสทิธิภำพ 
ระหวำ่งเรยีน (E1) 10 20 8.85 .81273 88.5 80 
หลงัเรยีน (E2) 10 20 9.80 .52315 98.0 80 

 
 จำกตำรำง 1 พบวำ่ กำรพฒันำและหำประสทิธิภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพฒันำควำมสำมำรถ
กำรอ่ำนมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนโรงเรียนนำนำชำติเครซเซนต ์มีคะแนนระหว่ำงเรียน (E1) คิดเป็นรอ้ยละ 88.5 
และคะแนนหลงัเรียน (E2) คิดเป็นรอ้ยละ 98.0 ดงันัน้ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) มีประสทิธิภำพ E1/E2 เท่ำกบั 
88.5/98.0 ซึง่สงูกวำ่เกณฑท์ี่ก ำหนดไว ้80/80 
 
 2. กำรศกึษำควำมสำมำรถกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนนำนำชำติระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 
โดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) 
  กำรศกึษำควำมสำมำรถกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนนำนำชำติระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 
กำรเรยีนกำรสอนโดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) ผลกำรทดลองก่อนเรยีนและหลงัเรยีน จำกกำรเรยีนรูโ้ดยใช้
หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) ดงัแสดงในตำรำง 2 
 
ตำรำง 2 ค่ำรอ้ยละ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนตำมมำตรำตัวสะกดของนกัเรียน

โรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์โดยหนงัสอือิเลก็ทรอนิกสห์นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) 
 

เกณฑ ์ ระดบั คะแนน จ ำนวน รอ้ยละ 
94-100 
89-93 
83-88 
78-82 
72-77 

ดีมำก 
ดี 

ปำนกลำง 
พอใช ้

ควรปรบัปรุง 

8.5-9.0 
8.0-8.4 
7.5-7.9 
7.0-7.4 
6.5-6.9 

12 
5 
- 
2 
1 

60.00 
25.00 

- 
10.00 
5.00 

รวม ดีมำก  20 100 
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 จำกตำรำง 2 พบว่ำ กำรศึกษำควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติโดยใช้
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) อยู่ในเกณฑร์ะดบัดีมำก จ ำนวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 อยู่ในเกณฑร์ะดบัดี 
จ ำนวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 25 อยูใ่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้จ ำนวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10 อยูใ่นเกณฑร์ะดบัควรปรบัปรุง 
จ ำนวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 5 ดงันัน้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติระดบัชัน้
ประถมศกึษำปีที่ 5 อยูใ่นระดบัดีขึน้ไป คิดเป็นรอ้ยละ 85 ของคะแนนเต็ม 
 
 3. กำรเปรยีบเทียบควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติ  ก่อนเรียนและหลงั
เรยีนโดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) ดงัแสดงในตำรำง 3 
 
ตำรำง 3 กำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรยีนนำนำชำติ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

โดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) 
 

กำรทดสอบ n X  S.D. t p-value 
ก่อนเรยีน 
หลงัเรยีน 

20 
20 

3.500 
8.400 

.761 

.883 
13.568 .000 

* นยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
 จำกตำรำง 3 กำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติระดบัชัน้
ประถมศึกษำปีที่ 5 ของนกัเรียนโรงเรียนนำนำชำติเครซเซนต์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์ 
(E-Book) พบวำ่หลงัเรยีนสงูกวำ่ก่อนเรยีนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
อภปิรายผล 
 กำรพฒันำและหำประสทิธิภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพฒันำควำมสำมำรถกำรอ่ำนมำตรำ
ตวัสะกดของนกัเรยีนโรงเรยีนนำนำชำติเครซเซนต ์ผลกำรวิจยัครัง้นีส้ำมำรถอภิปรำยผล ดงันี ้
  1. กำรหำประสิทธิภำพหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เพื่อพัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนตำม
มำตรำตวัสะกดของนกัเรียนนำนำชำติ มีคะแนนระหว่ำงเรียน (E1) คิดเป็นรอ้ยละ 88.5 และคะแนนหลงัเรียน (E2)  
คิดเป็นรอ้ยละ 98.0 ดงันัน้ หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) เพือ่พฒันำควำมสำมำรถในกำรอำ่นตำมมำตรำตวัสะกด
ของนกัเรยีนนำนำชำติมีประสิทธิภำพ E1/E2 เท่ำกบั 88.5/98.0 ซึ่งสงูกวำ่เกณฑท์ี่ก ำหนดไว ้80/80 ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะ
ผูว้ิจัยไดอ้อกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) เรื่องมำตรำตวัสะกดตรงมำตรำที่ผูเ้รียนสำมำรถเรียนรูค้  ำศพัท์ 
และฝึกอ่ำนง่ำย เขียนคลอ่ง ไปพรอ้มกับภำพ และกำรออกเสียงของกำรอ่ำนไปพรอ้มกัน ท ำใหไ้ดบ้ทเรยีนที่มีควำม
น่ำสนใจ มีกำรจดัล ำดบัขัน้ตอนเนือ้หำอย่ำงถกูตอ้ง เมื่อเกิดกำรเรียนรูแ้ละปฏิบตัิแลว้ ผูเ้รยีนจะมีควำมสขุและรูส้ึก
สนกุสนำน สำมำรถเลอืกเรยีนซ ำ้ในเนือ้หำที่ผูเ้รยีนยงัไม่เขำ้ใจก่ีครัง้ก็ไดจ้นเกิดควำมเขำ้ใจเนือ้หำ นอกจำกนีห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) ยงัสำมำรถใชง้ำนไดท้ี่ทุกที่โดยไม่ตอ้งเช่ือมต่ออินเทอรเ์น็ต ผูเ้รียนสำมำรถศึกษำไดด้ว้ย
ตนเองอย่ำงละเอียด ใหห้ยดุกำรอธิบำยชั่วครำวโดยใชปุ้่ ม ปิดเสยีง และปุ่ มเปิดเสียงเพื่อศกึษำเนือ้หำต่อ สำมำรถกดปุ่ ม 
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Pause ในคลิปวิดีโอตวัอย่ำงเพื่อฝึก กำรปฏิบตัิไปดว้ยพรอ้ม ๆ กบัคลิปวิดีโอ ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบ ใหต้วับทเรยีนมีกำร
โตต้อบกบัผูเ้รยีนดว้ย จะช่วยสง่เสริมใหผู้เ้รียนมีกำลงัใจในกำรเรียนมำกขึน้ และพฒันำตนเองอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
ไดศ้ึกษำงำนวิจัยเรื่องประสิทธิภำพ ผลกำรวิจัยพบว่ำสอดคลอ้งกับงำนวิจัยของ  ชัยยงค  ์ พรหมวงศ์ (2556: 6) 
ประสทิธิภำพ (Efficiency) หมำยถึง ระดบัสมรรถนะ คณุภำพ หรอืขีดควำมสำมำรถในกำรผลิต กำรด ำเนินงำน หรือ
กำรใหบ้รกิำรท่ีสำมำรถลดควำมสญูเสีย คำ่ใชจ้่ำย แรงงำน หรอืควำมพยำยำม ประสทิธิภำพของนวตักรรมกำรศกึษำ 
หมำยถึง ระดบัสมรรถนะ คณุภำพ หรือขีดควำมสำมำรถของ  นวตักรรมกำรศึกษำที่ท  ำใหเ้กิดกำรเรียนรูข้องผูเ้รียน 
แนวคิด กำรทดสอบประสิทธิภำพที่นิยมปฏิบตัิมี 2 แนวทำง คือ แนวทำงที่ยึดเกณฑม์ำตรฐำน 90/90 แนวทำงยึด
เกณฑ ์ที่ก ำหนด E1/E2 ซึง่สำมำรถจ ำแนกควำมแตกตำ่งของแนวคิดและวิธีกำรหำ ประสทิธิภำพนวตักรรม 
  2. กำรศึกษำควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตัวสะกดของนักเรียนนำนำชำติโดยใช้หนังสือ
อิเลก็ทรอนิกส ์(E-Book) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีมำก จ ำนวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี จ ำนวน 5 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 25 อยู่ในเกณฑร์ะดบัพอใช ้จ ำนวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 10 อยู่ในเกณฑร์ะดบัควรปรบัปรุง จ ำนวน 1 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 5 ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะนกัเรยีนชอบที่จะเรยีนจำกหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์เนื่องจำกหนงัสอื อิเลก็ทรอนิกส์
มีประโยชนต์่อกำรอ่ำน ตัวอักษรอ่ำนง่ำยชัดเจน และมีสีสนั สวยงำม แบบฝึกอ่ำนในแต่ละมำตรำมี จ ำนวนขอ้ที่
เหมำะสม นกัเรยีนมีควำมเป็นอิสระในขณะเรียน สง่เสริมควำมสำมำรถในดำ้นกำรอ่ำน และยงัช่วยใหน้กัเรียนเห็น
ควำมส ำคญัของ กำรเรียนรูม้ำกขึน้ พิจำรณำไดจ้ำกกำรมีควำมสนใจและกระตือรอืรน้ท่ีจะเรียนรูร้ว่มกิจกรรมอยำ่งมี
ควำมสขุ ปฏิบตัิกิจกรรมตำมที่ไดร้บัมอบหมำย ดว้ยควำมเตม็ใจ ซึง่เป็นผลมำจำกกำรใชส้ือ่ที่เรำ้ควำมสนใจ มีเนือ้หำ
ที่ท ำ ใหน้กัเรียนสำมำรถน ำควำมรูจ้ำกกำรอำ่นไปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจ ำวนัได ้สอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ ทิศนำ  
แขมมณี (2553: 72) กำรทดลองนีใ้ชรู้ปแบบของกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยไมม่ีครู (Instruction without teacher) 
มุ่งเนน้ผูเ้รียนใชส้ื่อที่ จัดท ำขึน้โดยอำศยัเทคโนโลยีคอมพิวเตอรม์ำประยกุตใ์ชซ้ึ่งเอือ้ใหผู้เ้รียน สำมำรถด ำเนินกำร
เรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ขณะที่ผูส้อน มีบทบำทในกำรวำงแผนจดักำรเก่ียวกบักำรเรียนรูแ้ละมีกำรประเมินผลกำรเรยีนรู ้
ของผูเ้รียน ซึ่งกำรน ำแนวคิดในทฤษฎีเรื่อง กำรจัดกำรเรียนรูด้ว้ยสิ่งเรำ้และกำรตอบสนองมำประยุกตใ์ชใ้นกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องกำรเขียนรำยกำรอำ้งอิง ที่ผูว้ิจยัจัดท ำขึน้จึงท ำใหผ้ลกำร
เรยีนรูข้องนกัศกึษำหลงักำรใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกสม์ีคะแนน เฉลีย่ผำ่นตำมเกณฑท์ี่ก ำหนด 
  3. กำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถกำรอ่ำนตำมมำตรำตัวสะกดของนักเรียนนำนำชำติระดับชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 5 ก่อนเรยีนและหลงัเรียนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) พบว่ำหลงัเรียนสงูกว่ำก่อนเรียน
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะเนือ้หำบทเรยีนในหนงัสอื อิเลก็ทรอนิกส ์ส ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษำปีที่ 5 โดยได้สรำ้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตำมขั้นตอน โดยกระบวนกำรขั้นตอนกำรสรำ้งหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสช์่วยใหน้กัเรยีนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง โดยหนงัสือ อิเล็กทรอนิกสเ์รือ่ง มำตรำตวัสะกด ไดม้ีกำรน ำเสนอ 
รูปภำพ ภำพเคลือ่นไหว และเสียงบรรยำย ที่เหมำะสม กบัวยัและระดบัชัน้ของนกัเรยีน นกัเรยีนสำมำรถที่จะออกเสียง
เพื่อที่จะไดอ้่ำนค ำ และสะกดค ำไดต้ำมหนงัสืออิเล็กทรอนิกสไ์ดซ้ึ่งจะท ำใหน้กัเรียนออกเสยีงค ำไดถ้กูตอ้ง จึงเป็นจุด
เรำ้ควำมสนใจแก่นกัเรยีนเป็นอยำ่งดีสนใจ และตัง้ใจเรยีนอยำ่งมีควำมสขุ ท ำใหน้กัเรียนเกิดกำรเรยีนรูไ้ดด้ีขึน้ อีกทัง้
นกัเรียนสำมำรถทบทวนเนือ้หำบทเรยีน ไดด้ว้ยตนเองโดยไม่จ ำกดัเวลำในกำรเรยีน เปิดโอกำสใหน้กัเรียนไดค้วบคมุ
กำรเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ท ำใหเ้กิด ควำมรูค้วำมเขำ้ใจในเนือ้หำบทเรยีน จดจ ำสำระส ำคญัตำมจุดประสงคก์ำรเรยีนรูไ้ด ้
เมื่อเรียนดว้ยหนงัสือ จึงท ำใหน้กัเรียนเกิดควำมรูค้วำมเขำ้ใจในบทเรียนสง่ผลใหน้กัเรียน มีกำรเรียนที่ดีขึน้ซึ่งมีผล
ควำมสำมำรถในกำรอำ่นหลงัเรยีนสงูกวำ่ก่อนเรยีน สอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ จนัทนำ  บรรจงดิษฐ์ (2557: 65) เรือ่ง 
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กำรพฒันำควำมสำมำรถภำษำจีน เพื่อกำรสื่อสำรโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อพฒันำกำร  เรียนรูภ้ำษำจีนและ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิหลงักำรเรยีนของนกัเรยีนมธัยมศึกษำชัน้ปีท่ี 1 ผลกำรวิจยัพบวำ่นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจำก
กำรทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรยีนสงูกว่ำก่อนเรยีนอย่ำงเป็นนยัส ำคญัท่ีทำงสถิติระดบั 0.05 สอดคลอ้งกบังำนวิจยั
ของ ธนำพร  ปัญญำอมรตัน;์ และ อนชุ  สทุธิธนกลู (2557: 34) ที่ท ำกำรวิจยัเรื่องกำรพฒันำสื่อ มลัติมีเดียส ำหรบักำร
เรยีนกำรสอนภำษำจีนพืน้ฐำน โดยใชป้ระสบกำรณรู์ปแบบกรวยของเอดกำร ์เดล เปรยีบเทียบลกัษณะ ควำมส ำคญั
กำรเรยีนรูข้องบรุนเนอร ์ผลกำรวิจยัพบวำ่ผูเ้รยีนเห็นวำ่สือ่นัน้มีสว่นช่วยผูเ้รยีนในกำรเรยีนรูด้ำ้นต่ำง ๆ เป็นอยำ่งมำก 
กำรใชส้ือ่มลัติมีเดียประกอบกำรสอนสำมำรถท ำใหผู้เ้รยีนเขำ้ใจไดร้วดเรว็และแมน่ย ำมำกขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ 
  1. ควรสรำ้งหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-Book) โดยสำมำรถแทรกลิงคเ์ขำ้กับเรื่องมำตรำตวัสะกดจำก
แหลง่เรยีนรูเ้รือ่งมำตรำตวัสะกดที่ไมต่รงมำตรำ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีกำรวิจยัและพฒันำเก่ียวกบัหนงัสอือิเลก็ทรอนิกสก์ลุม่สำระกำรเรียนรูภ้ำษำไทย ในรูปแบบอื่น 
เช่น มีแบบทบทวน แบบทดสอบ เพื่อใหม้ีควำมหลำกหลำยตอ่กำรเรยีนกำรสอน 
  2. ควรพฒันำสือ่หนงัสืออิเล็กทรอนิกสเ์ป็นสื่อเสริมประกอบกำรเรียนในรำยวิชำต่ำง ๆ เช่น วิชำภำษำ
เกำหลี วิชำภำษำองักฤษ วิชำภำษำญ่ีปุ่ น เป็นตน้ ซึ่งสื่อกำรเรียนรูน้ี ้จะช่วยใหผู้ท้ี่สนใจศึกษำดำ้นภำษำ มีควำมรู้
ควำมเขำ้ใจในเนือ้หำ บทเรียนมำกขึน้ อีกทัง้ยงัสะดวกต่อกำรพกพำและสะดวกต่อกำรทบทวนเนือ้หำบทเรียนดว้ย
ตนเองอีกดว้ย 
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E0087: การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เร่ือง อาหารและโภชนาการ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 จากการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD แบบร่วมมือ 
A STUDY OF LEARNING ACHIEVEMENT IN HOME ECONOMICS SUBJECT ON FOOD 
AND NUTRITION OF SCHOOL STUDENTS GRADE 6 BY LEARNING MANAGEMENT USING 
COOPERATIVE LEARNING..STAD TECHNIQUE 
 
สภุาวดี  สงวนแกว้ 1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษามหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจัยนี ้มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง 
อาหารและโภชนาการ ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตวัอย่าง เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 30 คน ซึง่ไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยของการสุม่ 
เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง อาหารและโภชนาการ จากการจดัการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือโดยใชรู้ปแบบ STAD จ านวน 8 แผน รวม 15 ชั่วโมง และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน รายวิชาการ
งานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 40 ขอ้ มีค่าความเช่ือมั่น .92 สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ t-test 
แบบ dependent sample 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา การงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD นกัเรียนไดค้ะแนนระดบัดีขึน้ไป จ านวน 25 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 83.34 ของนกัเรยีนทัง้หมด 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา การงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 6 หลงัจากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD สงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 
 
ค าส าคัญ: การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
 
Abstract 
 Student team achievement STAD The purposes of this research were to study and compare 
learning achievement of Home Economics Subject on Food and Nutrition between before and after 
learning management using Cooperative Learning STAD technique. The sample were 30 students in 
Prathomsuksa 6 of Sophon Pracha Thewa Ruttharak School in Academic Year of 2020. Research instruments 
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were 8 plans of learning management using STAD technique and 40 items of Learning Achievement Test 
of Home Economics Subject on Food and Nutrition which reliability was .92. The statistics for analyzing 
data were percentage, mean, standard deviation and t-test for dependent sample. 
 The results were as follows: 
 1. Learning achievement of Home Economics Subject on Food and Nutrition of Prathomsuksa 6 
students, after learning management using Cooperative Learning STAD technique were 25 students 
passed higher than good rate provided 83.34 percent. 
 2. After learning management using STAD technique, learning achievement in Home Economics 
Subject on Food and Nutrition of Prathomsuksa 6 students were higher than before learning at the .05 level 
of statistical significance. 
 
Keywords: learning management using Cooperative Learning STAD technique, learning achievement 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 กลุม่สาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นสาระการเรยีนรูท้ี่มุง่พฒันานกัเรยีน ใหม้ีความรูค้วาม
เขา้ใจเก่ียวกบังานอาชีพ มีทกัษะการท างาน เพื่อใชใ้นการท างานอยา่งถกูตอ้งเหมาะสม คุม้คา่และมีคณุธรรม สรา้ง
และพฒันาผลิตภณัฑ ์หรือวิธีการใหม ่สามารถท างานเป็นหมู่คณะ มีนิสยัรกัการท างาน เห็นคณุค่าและมีเจตคติที่ดี
ตอ่งาน ตลอดจนมีคณุธรรม จรยิธรรมและคา่นิยมที่เป็นพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความขยนั ซื่อสตัย ์ประหยดั และอดทน อนัจะ
น าไปสูก่ารใหน้กัเรียนสามารถช่วยเหลอืตนเองและพึง่ตนเองไดต้ามพระราชด ารสัเศรษฐกิจพอเพียง สามารถด ารงชีวิต
อยูใ่นสงัคมไดอ้ย่าง มีความสขุและแข่งขนัระดบัสากลในบรบิทของสงัคมไทย (กรมวิชาการ. 2551: 9) สาระที่ 1 ของ
กลุม่สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี คือ การด ารงชีวิตและครอบครวั เป็นสาระที่เก่ียวกบัการท างานในชีวิตประจ าวนั 
ช่วยเหลือตนเอง ครอบครวั และสงัคมไดใ้นสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดลอ้ม เนน้การปฏิบตัิจริงจน
เกิดความมั่นใจและภมูิใจในผลส าเรจ็ของงาน เพื่อใหค้น้พบความสามารถ ความถนดัและความสนใจของตนเอง และ
มาตรฐาน ง 1.1 กลา่วว่า เขา้ใจการท างาน มีความคิดสรา้งสรรค ์มีทกัษะกระบวนการท างาน ทกัษะการจัดการ ทกัษะ
กระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการท างานรว่มกนั และทกัษะการแสวงหาความรู ้มีคณุธรรม และลกัษณะนิสยัในการ
ท างาน มีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรพัยากรและสิ่งแวดลอ้ม เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครวั การงานอาชีพเป็น
สาระเก่ียวกบัทกัษะที่จ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคญัของคณุธรรมจรยิธรรม และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ไดเ้หมาะสม 
เห็นคณุค่าของอาชีพสจุริตและเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ (กรมวิชาการ . 2551: 210) วิชาการงานอาชีพเป็น
วิชาที่มุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนมีความรู ้และทกัษะตา่ง ๆ ในการท างานอยา่งถกูตอ้งเหมาะสม และสามารถไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ของตนเอง โดยจะสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรูท้ี่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครวั นอกจากนีว้ิชาการงานอาชีพยงัสามารถ
ช่วยใหน้กัเรยีนท่ีมีระดบัผลการเรยีนคอ่นขา้งต ่าในรายวิชาหลกั มีโอกาสเลอืกเรยีนในสายอาชีพ สามารถน าความรูท้ี่มี
ไปประกอบอาชีพ และสามารถหารายไดใ้หก้บัครอบครวัตนเองได ้อีกประการหนึง่ คือ นกัเรยีนไดรู้ถ้ึงหลกัการจดัอาหาร 
ใหแ้ก่สมาชิกในครอบครวัในแตล่ะช่วงวยั การศกึษาเรือ่งโภชนาการนี ้นกัเรยีนสามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปประกอบอาหาร 
ใหก้บัสมาชิกในครอบครวั ใหค้รบทัง้ 5 หมู ่เพื่อสขุภาพรา่งกายที่แข็งแรงสมบรูณ ์ทัง้ในอนาคตยงัสามารถน าความรู้
เรือ่ง โภชนาการอาหารไปประกอบอาชีพได ้เช่น เชฟ กุ๊ก หรอืเปิดรา้นอาหาร เป็นตน้ 
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 จากการศกึษาสภาพการจดักิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนโสภณประชา
เทวารุทธารกัษ์ พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนกลุม่สาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพ ยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร 
เนื่องจากนกัเรียนขาดความสนใจในการเรียน และไม่มีความกระตือรือรน้ในการท ากิจกรรม ไม่กลา้แสดงออก ซึ่ง
พฤติกรรมดงักลา่วเป็นปัญหาที่มีผลกระทบตอ่การเรยีนการสอน ท าใหผู้เ้รยีนไมส่ามารถเขา้ใจเนือ้หาของบทเรยีน จึง
เกิดความเบื่อหนา่ยในการเรยีนและท าใหม้ีผลการเรียนอยู่ในระดบัต ่า (ฝ่ายวิชาการโรงเรยีนโสภณประชาเทวารุทธา
รกัษ์. 2562: 25) และยงัเกิดปัญหาตามมาอีกประการหนึ่งคือ การจดัการศึกษาที่ไม่เป็นไปตามวตัถปุระสงคท์ี่ตั้งไว ้
ดงันัน้ครูผูส้อนจะตอ้งหาวิธีการกระตุน้ ใหผู้เ้รยีนเกิดความสนใจ มีความกระตือรอืรน้ในการเรยีนโดยจดัการเรยีนการ
สอนใหน้กัเรียนแบบรวมกลุม่กนั เพ่ือลดช่องว่างระหว่างครูผูส้อนกับนกัเรียนและพฒันาผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู ้ใหม้ี
ประสทิธิภาพ การจดัการเรยีนรูท้ี่ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรอืรน้เกิดความสนใจในการเรยีน มีหลายวิธี เช่น การ
จดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ เทคนิค Jigsaw เทคนิค GI และเทคนิค STAD เป็นตน้ จากการศกึษาคน้ควา้ พบวา่ วิธีการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ใหน้กัเรียนเรียนกันเป็นกลุ่ม มีปฏิสมัพนัธ์ในกลุ่มท าให้
นกัเรยีนมีความกระตือรอืรน้ ซกัถามปัญหากนัอยา่งอิสระและนกัเรยีนช่วยเหลือกนัในขณะเรยีน โอกาสความส าเรจ็ที่
เท่าเทียมกนั ซึ่งเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู ้ผลจากความรบัผิดชอบรายบคุคลที่จะท าใหก้ลุม่ประสบความส าเร็จ ซึ่ง 
ชยัวฒัน ์ สทุธิรตัน ์(2552: 80) ไดก้ลา่ววา่ เทคนิค STAD ไดร้บัการยอมรบั จากครูผูส้อนดว้ยการน าไปใชใ้นงานวิจยั
เก่ียวกับการจัดการเรียนรูร้ายวิชาต่าง ๆ และความสามารถทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนตอ้งมีส่วนรว่มในการ
เรยีนรูร้ว่มกนั มีการช่วยกนัคิดแลกเปลีย่นความรูเ้พื่อใหก้ลุม่ประสบความส าเร็จ ซึง่เทคนิค STAD (Student Teams 
Achievement Divisions) ตามแนวคิดของ สลาวิน (Slavin. 1995: 5) เป็นเทคนิคหนึง่ของการเรยีนรู ้ท่ีช่วยใหผู้เ้รยีน 
เกิดการพฒันาการเรียนรูท้ี่ดี โดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD เป็นวิธีการจดัการเรียนรู ้ที่ใหน้กัเรียนเรียน
เป็นกลุม่เล็ก โดยทั่วไปสมาชิกกลุม่มี 4 คน และมีความสามารถต่างกนั ประกอบดว้ยนกัเรยีนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน 
และเรยีนออ่น 1 คน นกัเรียนแตล่ะคนจะตอ้งช่วยเหลือเพื่อน ที่อยู่กลุม่เดียวกนัในเรื่องการเรียน หรือการท ากิจกรรม
ตา่ง ๆ ซึ่งนกัเรยีนที่เรยีนเก่งจะช่วยอธิบาย ใหน้กัเรยีนที่เรียนออ่นกวา่ไดเ้ขา้ใจง่ายขึน้ เนื่องจากนกัเรยีนจะใชภ้าษาที่
เขา้ใจง่ายในวยัเดียวกนั จะกลา้ซกัถามเพื่อนมากกว่าที่จะถามครูผูส้อน เมื่อนกัเรยีนช่วยเหลือกนัจนท าใหน้กัเรยีนที่
เรียนอ่อนเขา้ใจมากขึน้ จะท าใหม้ีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือกัน
เพื่อใหก้ลุม่บรรลเุปา้หมายที่ตัง้ไว ้ถา้กลุม่ท าคะแนนเฉลีย่ถึงเกณฑท์ี่ครูผูส้อนตัง้ไว ้สมาชิกกลุม่จะไดร้บัรางวลัในการ
ท างานรว่มกันของกลุม่ เป็นการช่วยลดการท างานเพื่อตนเอง แต่มีการรว่มมือกันในกลุม่ เพื่อสว่นรวมมากขึน้ เป็น
การฝึก ใหน้กัเรยีนรูจ้กัการรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น รูจ้กัการสือ่สารในการสรา้งความสมัพนัธ ์ท าใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์
กนัมากขึน้ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD มี 5 ขัน้ตอน คือ 1) ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีน 2) ขัน้กิจกรรมการเรยีนการ
สอน 3) ขัน้สรุป 4) ขัน้วดัและประเมินผล 5) ขัน้สรา้งความประทบัใจ จากการศึกษาวิจยัของ เนตรนภา  เกียรติสมกิจ 
(2551: 25) ไดศ้ึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี และความสามารถทาง
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ขัน้บรูณาการของนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ทีเ่รยีนโดยใชเ้ทคนิค STAD และ
เรียนดว้ยวิธีปกติ ผลการวิจัยพบว่า การใชเ้ทคนิค STAD ในการจัดการเรียนรูน้ัน้สง่ผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรส์งูกวา่การจดัการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 และจากการศกึษาวิจยัของ สมจิตร ์ เหมภมูิ (2555: 11) ท่ีไดศ้กึษาเรือ่ง การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
และความพึงพอใจเรือ่ง การเจริญเติบโตและพฒันาการดา้นรา่งกายของมนษุยน์กัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ดว้ย
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรยีนในกลุม่ทดลองที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบกลุม่โดย
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ใชเ้ทคนิค STAD มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกวา่นกัเรยีนในกลุม่ควบคมุท่ีไดร้บัการเรยีนรูแ้บบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั
ที่ระดบั .05 และจากการศึกษาวิจยัของ วิชชุตา  อว้นศรีเมือง (2554: 6) ท่ีไดศ้ึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่
ไดร้บัจากการจดัการเรยีนรู ้โดยใชเ้ทคนิค STAD กบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค LT ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD ก่อนเรียนและหลงัเรยีนแตกตา่ง
กนัอยา่ง มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 จากท่ีกลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและ
โภชนาการ จากการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อพัฒนา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของผูเ้รยีน ทัง้ในดา้นการปฏิบตัิการท างานแบบเป็นกลุม่และพฒันาศกัยภาพของนกัเรยีน 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่องอาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD 
 2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่องอาหารและโภชนาการ ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้โดยใชเ้ทคนิค STAD 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรยีน ชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ภายหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 

การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้เตรยีมการ 
2. ขัน้สอน 
3. ขัน้กิจกรรมกลุม่ยอ่ย 
4. ขัน้ทดสอบ 
5. ขัน้สรุปและประเมิน 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรายวิชาการงานอาชีพ 
เรือ่งอาหารและโภชนาการ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากร เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 3 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 90 คน ซึ่งไดจ้ดันกัเรียนเป็นกลุม่แบบคละความสามารถ และมีจ านวนนกัเรียน
ใกลเ้คียงกนั 
  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนโสภณประชาเทวารุทธารกัษ์ จ านวน 1 
หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วย
ของการสุม่ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ 
   1. แผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง อาหารและโภชนาการ จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชรู้ปแบบ 
STAD จ านวน 8 แผน รวม 15 ชั่วโมง มีคา่ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูร้ะหวา่ง 4.67 ถึง 4.87 
   2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน รายวิชาการงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ เป็น
แบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ จ านวน 40 ขอ้ มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .92 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นี ้สรุปผลได ้ดงันี ้
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชา การงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค นกัเรยีนไดค้ะแนนระดบัดีขึน้ไป จ านวน 25 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
83.34 ของนกัเรยีนทัง้หมด 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาการงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD สงูกว่า
ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชา การงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD นกัเรียนมีคะแนนระดบัดีขึน้ไป จ านวน 25 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 83.34 ของนกัเรยีนทัง้หมด ปรากฏดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 จ านวน รอ้ยละ รอ้ยละสะสม ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

วิชา การงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ
โดยใชเ้ทคนิค STAD 

 

คะแนน 
เกณฑ ์
รอ้ยละ 

ระดบั 
จ านวน 
(คน) 

รอ้ยละ 
รอ้ยละ 
สะสม X  S.D. 

35-40 80-100 ดีมาก 14 46.67 46.67 36.14 1.35 
30-34 70-79 ดี 11 36.67 83.34 32.09 1.22 
25-29 
20-24 

60-69 
50-59 

พอใช ้
ผา่นเกณฑ ์

5 
- 

16.66 
- 

100.00 
- 

27.8 
- 

1.64 
- 

0-19 ต ่ากวา่ 50 ต ่ากวา่เกณฑ ์ - - - - - 
รวม 30 100 100   

 
 จากตาราง 1 พบวา่ การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชา การงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD นกัเรียนที่ไดค้ะแนนระหว่าง 
35-40 คะแนน อยู่ในเกณฑร์อ้ยละ 80-100 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก มีจ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 46.67 ค่าเฉลี่ย 
36.14 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.35 นกัเรียนที่ไดค้ะแนนระหว่าง 30-34 คะแนน อยู่ในเกณฑร์อ้ยละ 70-79 ซึง่อยูใ่น
ระดบัดี มีจ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ย 36.67 ค่าเฉลีย่ 32.09 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.22 และมีนกัเรยีนท่ีไดค้ะแนน
ระหว่าง 25-29 คะแนน อยู่ในเกณฑร์อ้ยละ 60-69 ซึ่งอยู่ในระดบัพอใช ้มีจ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ย 16.66 ค่าเฉลี่ย 
27.8 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.64 
 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาการงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัจากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD สงูกว่า
ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ปรากฏดงัตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา การงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ 

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
 

การประเมิน คะแนนต ่าสดุ คะแนนสงูสดุ X  S.D. t P 
ก่อนเรยีน 10 29 18.23 6.46 

14.53* .00 
หลงัเรยีน 25 39 32.93 3.48 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 จากตาราง 2 พบว่า นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ก่อนเรียนมีคะแนนต ่าสดุ เท่ากบั 10 คะแนน คะแนนสงูสดุ เท่ากบั 29 คะแนน ค่าเฉลี่ย เทา่กบั 18.23 และสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทา่กบั 6.46 สว่นผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัเรยีน
มีคะแนนต ่าสดุ เทา่กบั 25 คะแนน คะแนนสงูสดุ เทา่กบั 39 คะแนน คา่เฉลี่ย เทา่กบั 32.93 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 3.48 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา การงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 (t = 14.53) 
 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยัสามารถอภิปรายผล ไดด้งันี ้
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชา การงานอาชีพ เรือ่ง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD นกัเรียนมีคะแนนระดบัดีขึน้ไป จ านวน 25 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 83.34 ของนกัเรียนทัง้หมด ทัง้นีอ้าจเนื่องจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD เป็นการจดัการเรยีนการ
สอนที่เนน้ใหผู้เ้รียนท างานรวมกันเป็นกลุม่และช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัระหว่างผูเ้รียนที่มีความสามารถต่างกนัและ
ตอ้งใชค้วามสามารถของแต่ละคนรวมกนัเพื่อท าใหผ้ลงานประสบความส าเร็จ โดยมีความรบัผิดชอบรว่มกนัทัง้ใน
สว่นตนและส่วนรวม ซึ่งวิธีการนีจ้ะช่วยการแกปั้ญหาการเรียน แบบแข่งขนั การเรียนโดยล าพงั เรียนโดยไม่มีการ
ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัระหวา่งเรยีน ท าใหค้นเก่ง ไดช้่วยเหลอืคนที่เรยีนออ่นกวา่ และการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค 
STAD เป็นเทคนิคที่มีการวดัผลโดยใชค้ะแนน ความกา้วหนา้หรอืคะแนนพฒันาการ จึงท าใหน้กัเรยีนทราบถึงความ  
กา้วหนา้ของตนเองโดยที่ไม่มี การแข่งขนักบัผูอ้ื่น แต่เป็นการแขง่ขนักบัตนเอง จึงท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือรน้
และเกิดแรงจูงใจที่จะพัฒนาตนเองการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ (STAD) มีลกัษณะการจัดกิจกรรมที่เนน้ใหผู้เ้รียนได้
แสวงหาความรูด้ว้ยการอภิปรายกลุม่ ฝึกปฏิบตัิและฝึกทกัษะเพื่อคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง โดยมีครูคอยใหค้ าแนะน า 
และใหค้วามรูต้ามขัน้ของกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รยีนใชค้วามสามารถเฉพาะตวัในการรว่มมือกนัแกปั้ญหาตา่งๆ ท าผูเ้รยีน
รูจ้กัวิธีการท างานกลุม่ การช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ตลอดจนมีปฏิสมัพนัธท์ี่ดีตอ่กนั เพื่อใหบ้รรลผุลส าเร็จตามเปา้หมาย 
โดยสมาชิกในกลุม่ตระหนกัว่า แต่ละคนเป็นสว่นหนึ่งของกลุม่และเป็นส่วนหนึ่ งของความส าเร็จของกลุ่ม สง่ผลให้
ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ น า้ทิพย ์ ซงัเกตุ (2547) ไดศ้ึกษาเรื่องการ
เปรียบเทียบผลการเรียนรูเ้รือ่งโจทยปั์ญหาการคณูของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที 4 โดยจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ
กนัเทคนิค STAD รว่มกบัเทคนิค KWDL ผลการวิจยัพบวา่ ผลการเรยีนรูข้องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่จดัการ
เรียนรูแ้บบรว่มมือกันเทคนิค STAD รว่มกบั เทคนิค KWDL หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ ไมตรี  พุทธขนัธ ์(2555) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง พืน้ที่ผิวและปรมิาตร ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจดัการเรียนแบบรว่มมือ
ตามรูปแบบ STAD กับวิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร 
ของนกัเรยีนที่เรยีนตามแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD สงูกวา่นกัเรยีน ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาการงานอาชีพ เรื่อง อาหารและโภชนาการ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD สงูกว่า
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ก่อนเรยีน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก การจดัการเรยีนการสอนโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ท าใหน้กัเรยีนไดไ้ดล้งมือท างานกนัเป็นกลุม่ และสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง จึงท าใหน้กัเรยีนสามารถจ าความรูไ้ดแ้ละ
น าความรูม้าใชใ้นการท าขอ้สอบ ไดค้ะแนนสงูมากกวา่ รอ้ยละ 80 และน าความรูท้ี่เรยีนมา โดยสรุปจากผลการทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนกอ่นและหลงัเรยีน ยิ่งไปกวา่นัน้จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD ท าใหน้กัเรยีนมี
ความเป็นอิสระและท าใหม้ีพฤติกรรมที่พงึประสงคห์ลายประการ เช่น ใหค้วามรว่มมือในกิจกรรม แสดงความคิดเห็น 
รบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น มีความสขุสนุกสนานในการเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ รตันา  เนื่องโนราช 
(2554) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละความพงึพอใจตอ่การ
เรยีนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์เรือ่งเศษสว่น และทศนิยมของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 
STAD ประกอบการจดัล าดบัเนือ้หาใหมแ่ละการจดัการเรยีนรูแ้บบปกติ ผลวิจยัพบวา่ นกัเรยีนที่เรยีนดว้ยการจัดการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรเ์รือ่ง เศษสว่น และทศนิยมประกอบการ
จดัล าดบัเนือ้หาใหมแ่ละความพงึพอใจตอ่การเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรส์งูกวา่นกัเรยีนที่เรยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ มลฤดี  สิงหน์กุูล (2555) ไดท้ าการ 
ศกึษาเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิและความพึงพอใจ ในการเรยีน เรือ่งสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม
แนวทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองรว่มกบัวิธีเรียนแบบรว่มมือเทคนิค STAD ผลการวิจยัพบว่า แผนการจัด 
การเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองรว่มกบัวิธีเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค STAD ในกลุม่สาระการ
เรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการจดัการเรียนรูต้าม
แนวทฤษฎีการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองรว่มกบัวิธีเรียนแบบรว่มมือเทคนิค STAD มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สมจิตร  หงสษ์า (2551) 
ไดศ้กึษาเรือ่งการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิและเจตคต ิตอ่การเรยีนคณิตศาสตรเ์รือ่งเซตของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาที่ 4 
โดยการสอนดว้ยเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี (STAD) และกบัการสอนปกติ ผลการศึกษาพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั.05 และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ธีรวฒัน ์ ผิวขม (2554) ไดว้ิจยัเรือ่งการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนวิทยาศาสตร ์และความฉลาดทางอารมณข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืโดยใชเ้ทคนิคจิก๊ซอร ์ผลการวิจยั พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD กบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิคจิก๊ซอร ์มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปประยกุตใ์ช ้และขอ้เสนอแนะในการวิจยั
ในครัง้ตอ่ไป โดยมีสาระส าคญั ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกตใ์ช้ 
  1. ในการจดักิจกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ตอ้งใชเ้วลาในการจดักิจกรรม 
ค่อนขา้งมาก ควรมีการปรบัความยืดหยุ่นของเวลาในแต่ละขัน้ตอนใหเ้หมาะสม เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการสอนเป็นไป
อยา่งมีประสทิธิภาพ 
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  2. อาจจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิคอื่น ๆ รวมถึงสื่อการเรียนรูท้ี่
หลากหลาย เพื่อกระตุน้ความสนใจเรยีน และความพงึพอใจในการเรยีนรูว้ิชาการงานอาชีพท่ีสงูขึน้ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ในการศึกษาการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ควรศึกษาตวัแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทกัษะกระบวนการทางการงานอาชีพ พฤติกรรมการท างานกลุ่มเพราะเป็นสิ่งที่จ  าเป็นในการเรียน
วิชาการงานอาชีพ 
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E0088: การศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่3 จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
A STUDY OF WRITING ABILITY ON SPELL WORD IN THAI LANGUAGE COURSES OF 
PRATHOMSUKSA 3 STUDENTS BY COOPERATIVE LEARNING MANAGEMENT BY USING 
STAD TECHNIQUE 
 
กชกร  สมประสงค ์1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค ์เพื่อศึกษาและเปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์จากการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 48 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หนว่ยของการสุม่ เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู ้วิชาภาษาไทย เรือ่ง มาตราตวัสะกด 
จ านวน 9 แผน และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค า สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี 
รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ t-test แบบ dependent sample 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการ
เรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD นักเรียนไดค้ะแนนอยู่ในระดบัดีขึน้ไป จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 68.75 ของ
นกัเรยีนทัง้หมด 
 2. ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ภายหลงัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 13.88) 
 
ค าส าคัญ: ความสามารถในการเขียนสะกดค า, การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
 
Abstract 
 The objectives of this research were to study and to compare ability to write spell word in Thai 
language courses of Prathomsuksa 3 students in Pramandanijjanukroah School by cooperative learning 
management using STAD technique. The sample was 48students in Prathomsuksa 3. Research instruments 
were 9 instruction plans and achievement test were multiple choices test which reliability was .84. The 
statistics for analyzing data were percentage, mean, standard deviation and t-test for dependent sample. 
 The results were as follows: 
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 1. Ability to write spell word in Thai language of Prathomsuksa 3 students, after the cooperative 
learning management using STAD technique, 33 students were higher than good rate, provided 68.75 
percent. 
 2. After learning management using STAD technique, ability to write spell word in Thai language 
of Prathomsuksa 3 student were higher than before learning at the .05 level of statistical significance (t = 
13.88). 
 
Keywords: ability to write spell word, Cooperative learning management using STAD technique 
 
บทน า 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ ที่แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นไทย นอกจากนีย้งัใชเ้ป็นพืน้ฐานในชีวิตประจ าวนั 
เพราะมนษุยใ์ชภ้าษาเป็นเครือ่งมือในการติดต่อสือ่สาร การถ่ายทอดความรู ้ความคิด ความรูส้กึและประสบการณต์่าง ๆ 
ระหว่างคนไทยทัง้ชาติ ช่วยสรรคส์รา้ง ความเขา้ใจอันดีระหว่างคนในสงัคม (วิทยา  งามวิเศษ. 2558: 1) นอกจากนี ้
ยงัเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบรุุษ ดา้นวฒันธรรม ประเพณี สนุทรียภาพ เป็นสมบตัิล  า้ค่าควรแก่การเรียนรู ้
อนุรกัษ์ และสืบสานใหค้งอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป ดงันัน้ จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่คนไทย ควรตระหนกัถึ งคุณค่า
ภาษาไทย (อรอรุา  มุสิกสาร. 2559: 4) นอกจากนีห้ลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และ
มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัฯ ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560 ไดบ้รรจุวิชาภาษาไทยใหอ้ยู่ในกลุม่สาระการเรียนรู ้โดย
ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรูไ้วจ้  านวน 5 สาระ ไดแ้ก่ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง 
การด ูและการพดู สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษาไทย และสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซึง่สาระการเรียนรูท้ี่ส  าคญั
สาระหนึ่ง คือ สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษาไทย โดยก าหนดใหน้กัเรียน “ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย 
การใชภ้าษาใหถู้กตอ้งเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษา  
ตา่งประเทศในภาษาไทย” (กระทรวงศกึษาธิการ. 2560: 2) 
 การเขียน เป็นศิลปะการใชภ้าษา เพื่อการสือ่สารถ่ายทอดความรู ้ความคิด ตลอดจนความรูส้กึ และอารมณ์
ต่าง ๆ จากผูเ้ขียนไปยงัผูอ้่าน การเขียนเป็นการพฒันาที่ท  าใหเ้กิดสาระทางวิชาการ ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งของความมีเหตผุล 
โดยจะตอ้งไดร้บัการฝึกฝน จนเกิดทกัษะ ซึง่นอกจากจะพฒันาทกัษะการเขียนแลว้ ยงัท าใหท้กัษะอื่นพฒันาไปดว้ย 
(สนุนัท ์ อญัชลีนกุูล. 2562) ทัง้นี ้การเขียนภาษาไทย เป็นทกัษะที่มีความยุ่งยาก และตอ้งใชเ้วลาในการสอนเป็นพิเศษ 
เนื่องจากระบบการเขียนภาษาไทย เป็นระบบที่ใชต้วัอกัษรแทนเสียง 3 ประเภท คือ สระ พยญัชนะ และวรรณยกุต ์
ตลอดจนการเขียนค าในลกัษณะพิเศษต่าง ๆ เช่น การเขียนช่ือเฉพาะ การเขียน การเขียนค ายืมจากภาษาต่างประเทศ 
การเขียนอกัษรยอ่ รวมทัง้การเขียนช่ือเมือง ช่ือประเทศ และการใชเ้ครือ่งหมายประกอบค า (กอบกาญจน ์ วิเศษรมัย.์ 
2562: 6) ทกัษะการเขียนสะกดค า นบัเป็นสิง่จ าเป็น เพราะเป็นพืน้ฐานการเรยีนรูท้ี่ส  าคญัของนกัเรยีน ในการเริม่ตน้เรยีน 
ถา้ละเลยขอ้บกพรอ่งนัน้ไป อาจท าใหน้กัเรียนอ่านและเขียนผิดไดต้ลอดไป ทกัษะการเขียนจึงเป็นทกัษะ ที่น่าเป็นห่วง 
โดยเฉพาะการเขียนสะกดค าใหถ้กูตอ้ง เพราะเป็นปัญหาที่พบมากในการเรยีน การสอน ไดแ้ก่ การเขียนพยญัชนะผิด 
เขียนสระผิดใชว้รรณยกุตผิ์ด และการเขียนตวัการนัตผิ์ด ทัง้นี ้อาจเป็นเพราะเด็กไดร้บัการฝึกฝนไม่มากเท่าที่ควร สง่ผล
ใหน้กัเรยีนขาดทกัษะในการอา่นและการเขียนสะกดค า (กอบกาญจน ์ วิเศษรมัย.์ 2562: 8) แมว้า่กระทรวงศกึษาธิการ
จะใหค้วามส าคญักบัการเรียน โดยเฉพาะหลกัการใชภ้าษาไทย แต่จากประสบการณข์องผูส้อน พบว่านกัเรียนยงัมี

198



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ผลการเรยีนที่ไม่นา่พอใจ เมื่อพิจารณาคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนในวิชาภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์สงักดัส านกังานคณะกรรมการสง่เสริมการศึกษาเอกชน ปีการศกึษา 2562 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 42.31 (โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห.์ 2562: 9) ซึ่งยงัไม่ถึงเกณฑจ์ากเป้าหมายที่ตัง้ไว ้
คือ รอ้ยละ 50 จากการสงัเกตการณ ์การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนของครูผูส้อนในโรงเรยีน พบวา่ ครูผูส้อนยงัยดึครู
เป็นศนูยก์ลาง เนื่องจากการใหน้กัเรยีนเป็นผูร้บัแตเ่พียงฝ่ายเดียว และคอยปฏิบตัิตามค าสั่งของครู ท าใหข้าดทกัษะ
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง นอกจากนีย้งัพบว่า นกัเรียนมีทศันคติที่ไม่ดีต่อการเรยีนวิชาภาษาไทย โดยเฉพาะเรื่องหลกัภาษา
และการเขียนสะกดค า เพราะคิดว่าเป็นเรื่องยากต่อการท าความเขา้ใจ และครูไม่มีนวตักรรม ในการกระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดความสนใจ และสามารถเรียนรูด้ว้ยตนเองไดอ้ยา่งตอ่เนื่อง จากสภาพปัญหาการเรยีนรูใ้นวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีไม่เขา้ใจเรื่องหลกัภาษา สง่ผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัต ่า ดงันัน้ครูผูส้อน
ซึง่เป็นผูม้ีบทบาทส าคญัมาก ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ใหน้กัเรียนเขา้ใจเรือ่งหลกัภาษาไทย และน าไปใชไ้ด้
อยา่งถกูตอ้ง จึงควรจะมีการวางแผนการสอนท่ีดี และจดัการเรยีนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รยีน 
 การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ เป็นวิธีการแกปั้ญหาการสอนหลกัภาษาไทยอีกทางหนึ่งที่นา่สนใจ ซึง่สอดคลอ้ง
กบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ที่ก าหนดวิสยัทศันใ์หมุ้่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และตรงตามสมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รยีนหลายประการ ไดแ้ก่ ความสามารถในการสือ่สาร ความสามารถในการคิด และความสามารถในการ
แกปั้ญหา (กระทรวงศกึษาธิการ. 2560: 2) การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือมีหลายเทคนิค เช่น เทคนิค TGT เทคนิค Jigsaw 
เทคนิค CIRC เทคนิค TAI ในการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือนัน้ เทคนิค STAD (Student Teams Achievement Divisions) 
เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนแบบแบ่งกลุม่ โดยก าหนดใหน้กัเรยีนที่มีความสามารถแตกต่างกนั ท างานรว่มกนั
เป็นกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน ซึ่งประกอบดว้ย นกัเรียนที่เรยีนเก่ง 1 คน นกัเรียนที่เรยีนปานกลาง 2-3 คน และนกัเรยีนที่
เรียนอ่อน 1 คน เทคนิค STAD มีองคป์ระกอบส าคญัอยู่ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ โอกาสความส าเร็จที่เท่าเทียมกนั ซึ่ง
เป็นแรงจงูใจในการเรยีนรู ้ผลจากความรบัผิดชอบรายบคุคลที่จะท าใหก้ลุม่ประสบความส าเรจ็ และรางวลัของกลุม่ที่
จะไดร้บั เมื่อท าคะแนนไดถ้ึงเกณฑต์ามที่ก าหนดไว ้เทคนิค STAD จึงเป็นเทคนิคที่สง่เสริมใหเ้กิดสมัพนัธภาพระหว่าง
ผูเ้รยีน เป็นการเนน้การดแูลช่วยเหลอืกนัในกลุม่ (ชยัวฒัน ์ สทุธิรตัน.์ 2561: 80) ซึ่งเทคนิคดงักลา่ว ไดร้บัการยอมรบั
จากครูผูส้อนดว้ยการน าไปใชใ้นงานวิจยั เก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาตา่ง ๆ นอกจากนีย้งัมีงานวิจยัจ านวนมาก
ที่ใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD ในการเรียนรูว้ิชาภาษาไทยแลว้ประสบความส าเร็จ สามารถ
พฒันาผูเ้รียนใหม้ีผลสมัฤทธ์ิการเรียนดีขึน้ ไดแ้ก่ งานวิจยัของ เบ็ญจวรรณ  เสาวโค (2553) ที่ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันา
แบบฝึกทกัษะภาษาไทย เรื่อง การเขียนสะกดค าตามมาตราตวัสะกด โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค 
STAD ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีนดว้ยแบบฝึกทกัษะ
การเขียนสะกดค าตามมาตราตวัสะกด โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 จากผลการวิจยัที่มีผูว้ิจยัใชก้ารจดัการเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค STAD แลว้ประสบความส าเรจ็ ท าใหท้ราบ
วา่การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD มีจุดเด่น คือ การสรา้งแรงจูงใจใหน้กัเรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกใน
กลุม่ ใหเ้กิดการเรยีนรู ้โดยมีเง่ือนไข คือรางวลัที่กลุม่ของตนเองจะไดร้บั น าไปสูก่ารรว่มมือรว่มใจกนั ก่อใหเ้กิดความ
สามคัคี และความรบัผิดชอบรว่มกนั อีกทัง้ยงัเป็นกระบวนการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนภาษาไทย เป็นการช่วย
ตรวจสอบความรูค้วามสามารถในการเรยีน และอีกทัง้ยงัเป็นการทบทวนความรู ้ความเขา้ใจในบทเรียนของนกัเรยีนดว้ย 
ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจยัจึงสนใจที่ศกึษาความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
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ปีที่ 3 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ซึ่งจะเป็นการพฒันาการเรยีนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพ อนั
สง่ผลตอ่ความรว่มมือกนั ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั และช่วยกนัเรยีนรู ้เพื่อไปสูเ่ปา้หมายของกลุม่ไดอ้ยา่งมีประสทิธิผล 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
ระหวา่งก่อนและหลงั การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางส าหรบัครูผูส้อน และผูส้นใจในการน ากิจกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัเรยีนการสอน เพื่อใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 
 2. เป็นขอ้มลูส าหรบัผูท้ี่สนใจศึกษา เรือ่งความสามารถในการเขียนสะกดค า เพื่อน าไปพฒันาผูเ้รียนใหม้ี
ประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
 3. นกัเรยีนสามารถเขียนสะกดค าไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
 4. ครูผูส้อนไดท้ราบปัญหาการเขียนสะกดค าของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครัง้นี เ้ป็นการศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
น ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงันี ้
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 

การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้เตรยีม 
2. ขัน้สอน 
3. ขัน้กิจกรรมกลุม่ 
4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
5. ขัน้สรุปและประเมินผล 

ความสามารถในการเขียนสะกดค า  
รายวชิาภาษาไทย 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ภายหลงัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 
   เป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์สงักดัส านกังานคณะกรรมการ
สง่เสรมิการศกึษาเอกชน ปีการศกึษา 2563 ภาคเรยีนที่ 1 จ านวน 8 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรยีน 392 คน ซึง่ไดจ้ดักลุม่
นกัเรยีนแบบคละความสามารถ และมีจ านวนนกัเรยีนใกลเ้คียงกนั 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยั 
   เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์สงักัดส านกังานคณะ-
กรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ปีการศกึษา 2563 ภาคเรยีนที่ 1 จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 48 คน ไดม้า
จากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยของการสุม่ 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรู ้วิชา ภาษาไทย โดยใชแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค า คา่ความเช่ือมั่น .84 
 3. ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
  3.1 ผูว้ิจยัชีแ้จง ขอความรว่มมือกบันกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง เก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค 
STAD 
  3.2 ด าเนินการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ก่อนเรยีน (Pretest) 
  3.3 ด าเนินการจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
  3.4 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรยีนรูต้ามก าหนดแลว้ จึงท าการทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดค า 
รายวิชาภาษาไทย หลงัเรยีน (Posttest) 
  3.5 น าผลคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มาท าการวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ เพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน 
 4. การวิเคราะหข์อ้มูล ใช้สถิติ ความถ่ี (Frequency) รอ้ยละ (percentage) ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) และ t-test แบบ dependent sample 
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 การศกึษาความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
  ผลการวิเคราะหข์อ้มลู จ านวน รอ้ยละ รอ้ยละสะสม คา่เฉลีย่และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของการศกึษา
ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบ
รว่มมือเทคนิค STAD ปรากฏดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 จ านวน รอ้ยละ รอ้ยละสะสม คา่เฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของการศกึษาความสามารถในการเขียน

สะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
 

คะแนน เกณฑ ์ ระดบั 
จ านวน 
(คน) 

รอ้ยละ 
รอ้ยละ
สะสม X  S.D. 

24-30 80-100 ดีมาก 26 54.17 54.17 26.96 1.95 
21-23 70-79 ดี 7 14.58 68.75 21.86 0.63 
18-20 60-69 พอใช ้ 9 18.75 87.50 19.11 0.73 
15-17 50-59 ผา่นเกณฑ ์ 6 12.50 100 16.83 0.41 
0-14 0-49 ต ่ากวา่เกณฑ ์ - - - - - 

รวม 48 100 100   

 
 จากตาราง 2 ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD นกัเรยีนที่ไดค้ะแนนระหวา่ง 24-30 คะแนน อยูใ่นเกณฑ ์80-100 ซึ่ง
อยูใ่นระดบัดีมาก มีจ านวน 26 คน คิดเป็นรอ้ยละ 54.17 คา่เฉลีย่ 26.96 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.95 มีนกัเรยีนที่ได้
คะแนนระหว่าง 21-23 อยู่ในเกณฑ ์70-79 ซึ่งอยู่ในระดบัดี มีจ านวนนกัเรียน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14.58 ค่าเฉลี่ย 
21.86 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.63 และมีนกัเรยีนที่ไดค้ะแนนระหว่าง 18-20 คะแนน อยู่ในเกณฑ ์60-69 ซึ่งอยู่ใน
ระดบัพอใช ้มีจ านวน 9 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.75 ค่าเฉลี่ย 19.11 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.73 และมีนกัเรียนที่ได้
คะแนนระหว่าง 15-17 คะแนน อยู่ในเกณฑ ์50-59 ซึ่งอยู่ในระดบัผ่านเกณฑ ์มีจ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.50 
คา่เฉลีย่ 16.83 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.41 ดงันัน้นกัเรยีนที่ไดค้ะแนนอยูใ่นระดบัดีขึน้ไป มีค่ารอ้ยละสะสม เทา่กบั 
68.75 
 
 ตอนที่ 2 ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง
ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 3 ระหวา่งก่อน และหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
 

การทดสอบ คะแนนต ่าสดุ คะแนนสงูสดุ X  S.D. t Sig 
ก่อนเรยีน 6 27 16.60 5.97 

13.88* .00 
หลงัเรยีน 16 30 23.48 4.32 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 

202



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
 จากตาราง 2 นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ก่อนการจดัการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือเทคนิค STAD มีคะแนนต ่าสดุ เท่ากับ 6 คะแนน คะแนนสงูสดุ เท่ากบั 27 คะแนน ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 16.60 และ
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 5.97 ส่วนความความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย หลงัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD มีคะแนนต ่าสดุ เทา่กบั 16 คะแนน คะแนนสงูสดุ เทา่กบั 30 คะแนน คา่เฉลีย่เทา่กบั 
23.48 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 4.32 ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 13.88) 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD นกัเรยีนไดค้ะแนนอยู่ในระดบัดีขึน้ไป จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 68.75 ของนกัเรยีน
ทัง้หมด 
 2. ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ภายหลงัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 13.88) 
 
อภปิรายผล 
 1. ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจดัการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD นกัเรียนไดค้ะแนนอยู่ในระดบั ดีขึน้ไป จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 68.75 ของ
นกัเรยีนทัง้หมด ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD เป็นการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชท้กัษะ
การท างานเป็นกลุม่ โดยการคละความสามารถประกอบดว้ยสมาชิก คือ เก่ง ปานกลาง ออ่น อยูใ่นกลุม่เดียวกนั ซึ่งผูว้ิจยั
เป็นผูก้  าหนดสมาชิกของแต่ละกลุม่ มีการทบทวนความรูเ้ดิมโดยการสนทนาซกัถาม กระตุน้ความสนใจและความพรอ้ม
ของผูเ้รียน เช่ือมโยงเขา้สู่กิจกรรมการเรียนการสอน ด าเนินการสอนเนือ้หาในบทเรียน มอบหมายใบงานใหแ้ต่ละกลุ่ม 
พรอ้มอธิบายและยกตวัอย่างประกอบ จากนัน้นกัเรียนรว่มกนัท างานกลุม่ โดยสมาชิกทกุคนรว่มมือช่วยเหลอืกนั ใน
ขัน้นีน้กัเรยีนที่มีความสามารถทางการเรยีนในระดบัเก่ง จะใหค้วามช่วยเหลอืนกัเรยีนที่มีความสามารถทางการเรยีน
ที่ออ่น เพื่อสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีระหวา่งสมาชิก ท าใหเ้กิดความซาบซึง้ใจของเพื่อนสมาชิกด้วยกนั ผูว้ิจยัสงัเกตการ
ท างานของสมาชิกกลุ่มและมีการอ านวยความสะดวก ใหค้วามช่วยเหลือ มีการมอบหมายรางวลัใหก้ลบักลุ่มที่มี
คะแนนสงูที่สดุ จึงเกิดการกระตุน้ในการรว่มมือกนัท ามากยิ่งขึน้ สง่ผลตอ่คะแนนท่ีออกมา ซึง่เป็นการช่วยใหน้กัเรยีน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้ สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ แคทรียา  ใจมูล (2549) ไดศ้ึกษาเรื่อง ผลการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนหว้ยลา้นยาววิทยา ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาเชียงราย เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมีคะแนนผ่าน
เกณฑ ์ที่ระดบัดีขึน้ไป รอ้ยละ 83.00 ของนกัเรียนทัง้หมด และสอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ สายหยุด  ผยุนวล (2550) 
ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันารูปแบบการสอนแบบรว่มมือกนัเรียนรูแ้บบ STAD และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุม่สาระ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องโจทยปั์ญหาการบวกและการลบจ านวนนบัที่มีผลลพัธ ์และตวัตัง้ไม่เกิน 100,000 ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ ์ท่ีระดบัดี ขึน้ไป รอ้ยละ 83.33 ของ
นกัเรยีนทัง้หมด 
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 2. ความสามารถในการเขียนสะกดค า รายวิชาภาษาไทย ของนกัเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 ภายหลงัการ
จดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 13.88) ทัง้นีอ้าจ
เนื่องจากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD เป็นการเรียนจดัการเรียนรู ้โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดท้ างานรว่มกนั
เป็นทีม เป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความอยากที่จะเรยีนรู ้อีกทัง้การจดักลุม่แบบเด็กที่มีความสามารถที่แตกตา่งมาอยู่ดว้ยกนั 
ท าใหเ้กิดการท างานเป็นทีมมีการช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัภายในกลุม่ เกิดการแลกเปลีย่นความรู ้ถ่ายทอดความรูจ้าก
คนที่เรียนเก่ง ใหก้บันกัเรยีนคนที่เรยีนอ่อน จึงท าใหภ้าพรวมของนกัเรียนทัง้หอ้งมีผลคะแนนที่ดีขึน้ จึงท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรยีนสงูขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เบ็ญจวรรณ  เสาวโค (2553) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันา
แบบฝึกทกัษะภาษาไทย เรื่อง การเขียนสะกดค าตามมาตราตวัสะกดโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู ้แบบรว่มมือเทคนิค 
STAD ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีนดว้ยแบบฝึกทกัษะการ
เขียนสะกดค าตามมาตราตวัสะกด โดยใชกิ้จกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ มณิตา  สขุสวสัดิ ์
(2555) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันาทกัษะ เรื่อง เรื่อง การเขียนสะกดค าไม่ตรงมาตรา กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนของนกัเรียนที่เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ เรื่องการเขียนสะกดค าไม่ตรงมาตรากลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 
โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 อีกทัง้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ อารีรตัน ์ เกิดสาย; และ สรุชยั  ปิยานกุูล (2555) 
ไดศ้กึษาเรือ่ง การพฒันาหนงัสอืสง่เสรมิการอา่น เรือ่ง การอา่นและการเขียนสะกดค าตามมาตราตวัสะกด โดยใชก้าร
เรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัเรียนดว้ยหนงัสือสง่เสรมิการอา่น เรือ่ง การอา่นและการเขียนสะกดค าตามมาตราตวัสะกด โดยใชก้ารเรยีนรู ้
แบบรว่มมือเทคนิค STAD ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พิมสริ ิ บญุมาก (2554) ไดศ้กึษาเรือ่ง การพฒันาการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD เรือ่งการอา่นและเขียนสะกดค า กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 
ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่งการอา่นและเขียนสะกดค า ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีน
โดยรูปแบบการเรียนแบบรว่มมือ โดยใชเ้ทคนิค STAD หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปประยกุตใ์ช ้และขอ้เสนอแนะในการวิจยั
ในครัง้ตอ่ไป ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปประยุกตใ์ช้ 
  1. ในจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD แต่ละขัน้ นกัเรียนยงัขาดความเขา้ใจและขาด
ประสบการณ์ในการท ากิจกรรม ดงันัน้ครูผูส้อนควรสงัเกตการจัดกิจกรรมของนกัเรียน และแนะน าแนวทางใหก้ับ
นกัเรยีนอยา่งเป็นระยะ ๆ 
  2. ในการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ครูผูส้อนควรมีการยืดหยุน่ตามสถานการณ์
ความพรอ้มของผูเ้รยีนไดต้ามความเหมาะสม 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรมีการเปรียบเทียบการเรยีนรูค้วามสามารถในการเขียนสะกดค า โดยใชก้ลุม่รว่มมือแบบอื่น ๆ เช่น 
เทคนิค TGT, เทคนิค CIRC เป็นตน้ เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน 
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E0089: การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐานของนักเรียน สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีก 
วิทยาลัยเทคโนโลยตีากสินบริหารธุรกิจ จังหวัดจันทบุรี จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
A STUDY OF THE ACADEMIC ACHIEVEMENT THAI LANGUAGE COURSES SUBJECTS OF 
STUDENTS RETAIL BUSINESS TAKSIN BUSINESS ADMINISTRATION TECHNOLOGICAL 
COLLEGE STUDENTS CHANTHABURI BY LEARNING COOPERATION 
 
ปภสัสร  จตัตลุาภา 1   เบญจรตัน ์ ราชฉวาง 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การศึกษาครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว่างก่อนและหลงัการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ และศึกษาความพึงพอใจวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนักเรียน
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โดยการจดัการ
เรียนรูแ้บบรว่มมือ ประชากรเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 (ปวช.1) 
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสนิบริหารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 
1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 21 คน เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ วิชาภาษาไทย
พืน้ฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน และแบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรยีน
ในการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบริหารธุรกิจ ภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ อยู่ในระดบัดี
ขึน้ไป โดยระดบัดีเยี่ยม จ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 52.38 และระดบัดีมาก จ านวน 10 คน โดยคิดเป็นรอ้ยละ 47.62 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ สงูกวา่ก่อนเรยีน 
 3. นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
 
ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
 
Abstract 
 This study had the objective to study learning effectiveness compare the learning effectiveness 
before and after the cooperation learning arrangements and stud the satisfaction of the basic Thai 
Language Subject of students in the program of retail business, Taksin Business Administration Technology 
College, Chantaburi Province, Program of Retail Business by cooperation learning arrangement. The target 
population used in the research were 1-class of 21 students in vocational diploma year 1 in the program 
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of retail business Taksin Business Administration Technology College, Chantaburi Province, semester 1, 
academic year 2020. The tools used in the research was cooperative learning arrangement plan of the 
basic Thai Language Subject, test for learning effectiveness of the basic Thai Language Subject and the 
assessment form of satisfaction of students in the cooperation learning arrangement. 
 From the research result, the findings were as follows. 
 1. The learning effectiveness of the basic Thai Language Subject of students in vocational 
diploma year 1 in the program of retail business, Taksin Business Administration Technology College after 
cooperation learning arrangement was at an excellent level for 11 students which was 52.38% and at a 
good level for 10 students which was 47.62%. 
 2. The learning effectiveness of the basic Thai Language Subject of students in vocational 
diploma year 1 in the program of retail business, Taksin Business Administration Technology College 
after the study was higher than before the study. 
 3. Students were satisfied to the cooperation learning arrangement in the overall picture at the 
highest level. 
 
Keywords: Learning effectiveness, cooperation learning arrangement 
 
บทน า 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ เป็นสมบตัิทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็นเอกภาพ และเป็นเอกลกัษณ์
ที่ส  าคญัแสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม อารยธรรม และสง่เสรมิบคุลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ
ที่ใชต้ิดต่อสื่อสารกนัในชีวิตประจ าวนั เป็นเครื่องมือสื่อสารเพื่อสรา้งความเขา้ใจและความสมัพนัธท์ี่ดีต่อกัน ท าให้
ประกอบธุรกิจการงาน และด ารงชีวิตในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสนัติสุข และเป็นเครือ่งมือในการแสวงหาความรู ้
ขบวนการวิเคราะห ์วิจารณ ์และสรา้งสรรคใ์หท้นัตอ่การเปลีย่นแปลงทางสงัคม ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี ตลอดจนการน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหม้ีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนีย้งัเป็นสือ่แสดงภมูิปัญญา
ของบรรพบรุุษ ดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสนุทรียภาพ เป็นสมบตัิอนัล า้ค่าควรแก่การเรยีนรู ้อนรุกัษ์และสืบสาน
ใหค้งอยูคู่ช่าติตลอดไป (กรมวิชาการ. 2551: 37) 
 ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา ไดจ้ดัใหม้ีการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทยพืน้ฐานโดยมีจดุมุ่งหมาย
เพื่อใหรู้แ้ละเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการใชภ้าษาไทยในการสือ่สาร สามารถเลอืกใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษาเหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ โอกาสและสถานการณ ์สามารถน าความรูแ้ละทกัษะการฟัง การด ูการพูด 
การอ่านและการเขียนไปใชส้ื่อสารในชีวิตประจ าวนัไดถ้กูตอ้งตามหลกัการ เห็นคณุค่าและความส าคญัของการใช้
ภาษาไทยในชีวิตประจ าวนั (ส  านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา. 2562: 20) 
 จากการศึกษาหลกัสูตรของสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาในรายวิชาสาขาธุรกิจค้าปลีกของวิทยาลัย
เทคโนโลยีตากสินบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีซึ่งเป็นการเรยีนในรูปแบบทวิภาคี จดัการเรียนการสอนปีการศึกษาละ 
2 ภาคเรียน ภาคเรียนละ 6 เดือน ใน 1 ภาคเรยีน จะแบ่งเป็นการเรียนภาคทฤษฎี 3 เดือน และฝึกปฏิบตัิงานจรงิ 3 เดือน 
โดยนกัเรียนจะเรยีนภาคทฤษฎีที่วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบรหิารธุรกิจ ฝึกปฏิบตัิงานจรงิในสถานประกอบการ ซึ่ง
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การเรยีนในระบบทวิภาคีเป็นระบบการเรียนแบบปฏิบตัิงานจรงิ ตอ้งมีปฏิสมัพนัธก์บัผูร้ว่มงาน ตอ้งรบัฟังค าสั่งที่ไดร้บั
การมอบหมายจากผูบ้งัคบับญัชา และจะตอ้งมีการสื่อสารกบัผูม้าใชบ้รกิารในสถานประกอบการ นกัเรยีนที่เรยีนใน
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก จึงตอ้งมีทกัษะการใชภ้าษาไทยพืน้ฐานในการสื่อสาร ดา้นของการอา่น การฟัง การพดู การด ู
และการเขียน ทัง้ในการเรยีนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิที่เป็นระบบการเรยีนแบบปฏิบตัิงานจรงิ (วิทยาลยัเทคโนโลยี
ตากสินบรหิารธุรกิจ. 2562: 73) นอกจากนีใ้นการจดัการเรียนการสอนระบบทวิภาคีสถานศึกษาจะมีการแต่งตัง้ผูน้ิเทศ
นกัเรยีนที่ฝึกปฏิบตัิงาน ณ สถานประกอบการ จากการศกึษาขอ้มลูการนิเทศประจ าปี 2562 พบว่าสาเหตแุละปัญหา
สว่นใหญ่เกิดจากการสื่อสารที่ผิดพลาด คือ นกัเรียนไม่เขา้ใจในค าสั่งที่ไดร้บัมอบหมายจากผูบ้งัคบับญัชา จึงเป็น
อปุสรรคต่อการท างาน นกัเรียนไม่มีทกัษะในการพูดสื่อสารกับลกูคา้ ท าใหเ้สียโอกาสในการขายสินคา้และบริการ
ใหก้บัผูม้าใชบ้ริการ ซึ่งสง่ผลกระทบถึงยอดขายโดยรวมของสถานประกอบการที่นกัเรียนฝึกปฏิบตัิงาน ท าใหส้ถาน
ประกอบการ ใหข้อ้แนะน ากบัสถานศึกษา ในเรื่องการพฒันาทกัษะการใชภ้าษาไทยในการสื่อสารมากขึน้ โดยใหน้ า
ปัญหาดงักลา่วมาปรบัพืน้ฐานของนกัเรียนก่อนสง่ไปฝึกปฏิบตัิงาน ณ รา้นสินคา้สะดวกซือ้ (วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสิน
บรหิารธุรกิจ. 2562: 51) 
 จากปัญหาที่เกิดจากการสื่อสารที่ผิดพลาด คือ นกัเรยีนไม่เขา้ใจในค าสั่งที่ไดร้บัมอบหมายจากผูบ้งัคบับญัชา 
จึงเป็นอปุสรรคตอ่การท างาน นกัเรยีนไม่มีทกัษะในการพดูสือ่สารกบัลกูคา้ ท าใหเ้สียโอกาสในการขายสนิคา้และบริการ
ใหก้บัผูม้าใชบ้รกิาร ซึ่งสง่ผลกระทบถึงยอดขายโดยรวมของสถานประกอบการท่ีนกัเรยีนฝึกปฏิบตัิงาน ครูผูส้อนใน
รายวิชาภาษาไทยและครูนิเทศการฝึกปฏิบตัิงานรว่มกนัวางแผนเก่ียวกับการแกไ้ขปัญหา จึงไดศ้ึกษารูปแบบการ
จดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเป็นการจดัการเรยีนการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใชก้ระบวนการกลุม่ใหผู้เ้รียนไดม้ี
โอกาสท างานรว่มกนัเพื่อผลประโยชนแ์ละเกิดความส าเรจ็รว่มกนัของกลุม่ ซึ่งการเรยีนแบบรว่มมือมิใช่เป็นเพียงจดั
ใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุม่แลว้ผูส้อนท าหนา้ที่สรุปความรูด้ว้ยตนเองเท่านัน้ แต่ผูส้อนจะใชก้ลยทุธว์ิธีใหผู้เ้รียนไดใ้ช้
กระบวนการประมวลสิ่งที่มาจากการท ากิจกรรมต่างๆ และใหผู้เ้รียนจดัระบบความรูส้รุปเป็นองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง
เป็นหลกัการส าคญั (พิมพนัธ์  เดชะคปุต.์ 2544: 15) ดงันัน้ การจัดการเรียนการสอนครัง้นี ้จึงใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือ เพราะเป็นเทคนิคการจัดการเรียนสอนที่เหมาะสมกับผูเ้รียนในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ และยงัท าให้
ผูเ้รยีนไดม้ีโอกาสรว่มกนัท ากิจกรรม ไดร้บัผิดชอบงานของกลุม่รว่มกนั โดยที่กลุม่จะประสบความส าเรจ็ได ้เพราะสมาชิก
ทกุคนไดเ้รียนรูบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายเดียวกนั นั่นคือ การเรียนเป็นกลุม่หรอืเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพ ซึง่การเรียน
แบบรว่มมือ ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในกลุม่สาระวิชาภาษาไทยท่ีสงูขึน้ และการท่ีนกัเรยีนมีทกัษะ
การใชภ้าษาไทยพืน้ฐานในการสือ่สารท่ีดี มีผลใหน้กัเรยีนมีการสื่อสารกบัผูบ้งัคับบญัชาและสามารถท างานในองคก์ร
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สง่ผลใหส้ถานประกอบการที่นกัเรียนฝึกปฏิบตัิงาน ไดร้บัยอดขายที่สงูขึน้เนื่องจากนกัเรียน
สามารถขายสนิคา้และบรกิารไดม้ากขึน้ เป็นการช่วยเพิ่มยอดขายใหก้บัทางสถานประกอบการ 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนสาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยั
เทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนสาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก 
วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
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 3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรยีนสาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยี
ตากสนิบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ อยู่ใน
ระดบัดี คิดเป็นรอ้ยละ 70 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ หลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากร คือ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่  1 วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบริหารธุรกิจ  
ปีการศกึษา 2563 จ านวนนกัเรยีน 21 คน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู ้วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ มาหาความเหมาะสม
ของแผนการจดัการเรียนรู ้โดยผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 คน ประเมินใชม้าตราสว่นประเมินค่า (Rating Scale) ซึง่ผลการประเมิน
โดยรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.54 จากนัน้ไดน้ าแผนการจดัการเรยีนรูม้าใชใ้นการ
จดัการเรยีนการสอนนกัเรยีนในระดบั ปวช.1 สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี จ านวน 21 คน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐานท าการทดลองกับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ จ านวน 30 คน โดยค านวณคา่ความยากง่าย
ไดค้่าอยูร่ะหว่าง 0.43-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกไดค้่าอยูร่ะหว่าง 0.21-0.93 และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน 

ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรู ้
แบบรว่มมือ ของนกัเรยีน 

การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ ประกอบดว้ย  
5 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้เตรยีมการ 
2. ขัน้สอน 
3. ขัน้กิจกรรมกลุม่ 
4. ขัน้รายงานผล 
5. ขัน้สรุปและประเมินผล 
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ทัง้ฉบบั ไดค้า่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.94 จากนัน้ไดน้  าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน 
จ านวน 30 ขอ้ ไปใชว้ดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนทัง้ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนของนกัเรยีนระดบั ปวช.1 สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี จ านวน 21 คน 
  3. แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนในการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ  ไปเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 คน ท าการประเมินความถกูตอ้งสอดคลอ้ง โดยน าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 คน มาหาคา่ความ
เที่ยงตรงของแบบประเมินความพึงพอใจโดยรวมมีค่าดชันีเความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.95 จากนัน้ไดน้ าแบบประเมิน
ความพงึพอใจของนกัเรยีนไปใหน้กัเรยีนประเมินความพงึพอใจภายหลงัจากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
 สถติิที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
  1. สถิติพืน้ฐาน 
   1.1 รอ้ยละ (Percentage) 
   1.2 คา่เฉลีย่ (Arithmetic Mean) 
   1.3 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  2. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหห์าคณุภาพของเครือ่งมือ 
   2.1 การหาคา่ความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนโดยใชส้ตูรดชันี
ความสอดคลอ้ง IOC 
   2.2 การหาคา่ความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนโดยใช ้
   2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้สตูรเบรนแนน 
(Brennan) 
   2.4 การหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชว้ิธีการ
ของโลเวท (Lovett) 
  3. สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
   การวิเคราะหค์วามแตกตา่งระหวา่งก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ดว้ยวิธี Wilcoxon Signed-Ranks Test 
 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 
ตาราง 1 จากการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรยีนสาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก วิทยาลยั

เทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือไดร้อ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และระดบัของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน 

 

เกณฑ ์ ระดบั คะแนน จ านวน รอ้ยละ 
80-100 ดีเยี่ยม 24-30 11 52.38 
75-79 ดีมาก 17-23 10 47.62 
70-74 ดี 10-16 - - 

รวม 21 100 
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 จากตาราง 1 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชัน้ปีที่ 1 (ปวช.1) ภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ อยูใ่นระดบัดีมากขึน้ไป คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจ านวนนกัเรยีน
ทัง้หมด โดยมีนกัเรยีน จ านวน 11 คน อยู่ในระดบัดีเยี่ยม โดยคิดเป็นรอ้ยละ 52.38 และจ านวน 10 คน อยูใ่นระดบัดี
มาก คิดเป็นรอ้ยละ 47.62 
 
ตาราง 2 การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ

ชัน้ปีที่ 1 (ปวช.1) สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบริหารธุรกิจ จังหวดัจันทบรุี ระหว่างก่อน
และหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

 

การทดสอบ N X  S.D. p-value 
ก่อนเรยีน 21 11.75 2.57 

.000* 
หลงัเรยีน 21 24.09 3.69 

* p = .05 
 
 จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน เท่ากับ 11.75 คะแนนหลงัเรียน เท่ากับ 24.09 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรยีน เทา่กบั 2.57 หลงัเรยีนเท่ากบั 3.69 โดยมีคา่ p-value เท่ากบั .000 จึงสรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 (ปวช.1) สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก 
วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบรหิารธุรกิจ จงัหวดัจนัทบรุ ีภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 3 การศกึษาความพงึพอใจวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรยีนสาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสิน

บริหารธุรกิจ จังหวดัจนัทบุรี วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โดยการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือไดค้่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชัน้ปีที่ 1 (ปวช.1) 

 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบั 
ด้านครูผู้สอน    
1. ครูผูส้อนแจง้รายละเอียด วตัถปุระสงค ์และเนือ้หารายวิชา อยา่งละเอียด

ชดัเจน 5.00 0.00 มากที่สดุ 
2. ครูผูส้อนสรา้งปฏิสมัพนัธท์ี่ดีกบัผูเ้รยีนในระหวา่งการจดัการเรยีนการสอน 4.90 0.30 มากที่สดุ 
3. ครูผูส้อนมีการเตรยีมการสอน 4.95 0.21 มากที่สดุ 
4. ครูผูส้อนทบทวนความรูใ้หน้กัเรยีนก่อนเรยีน 4.90 0.30 มากที่สดุ 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบั 
5. ครูผูส้อนอธิบายเนือ้หาเขา้ใจงา่ยตามล าดบัขัน้ตอน 5.00 0.00 มากที่สดุ 
6. ครูผูส้อนมีความรูค้วามสามารถเพียงพอตอ่การสอนในเนือ้หาวิชา 5.00 0.00 มากที่สดุ 

รวม 4.96 0.09 มากที่สดุ 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน    
7. นกัเรยีนมเีขา้ใจในวิธีการจดัการเรยีนการสอนแบบรว่มมือ 4.90 0.30 มากที่สดุ 
8. กระบวนการเรยีนการสอนแบบรว่มมือท าใหไ้ดร้บัความรูอ้ยา่งครบถว้น 

ในทกุประเด็น 4.80 0.40 มากที่สดุ 
9. กระบวนการเรยีนการสอนแบบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนไดม้ีโอกาสท ากิจกรรม

รว่มกนั 4.90 0.30 มากที่สดุ 
10. กระบวนการเรยีนการสอนแบบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนเกิดความสามคัคีกนั 

ในหมูค่ณะ 4.95 0.21 มากที่สดุ 
11. กระบวนการเรยีนการสอนแบบรว่มมือท าใหไ้ดแ้ลกเปลีย่นความรูร้ว่มกนั

ระหวา่งผูเ้รยีนดว้ยกนั 4.71 0.46 มากที่สดุ 
รวม 4.85 0.14 มากที่สดุ 

ด้านสือ่และสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน    
12. ใชส้ือ่การเรยีนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบับทเรยีน 4.80 0.40 มากที่สดุ 
13. สือ่และสิง่สนบัสนนุในการเรยีนการสอนมีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย 4.90 0.30 มากที่สดุ 
14. นกัเรยีนไดม้ีสว่นรว่มในเลอืกใชส้ือ่ และสิง่สนบัสนนุในการจดัการเรยีน 

การสอน 4.80 0.40 มากที่สดุ 
15. สือ่ที่ใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนเพียงพอกบัจ านวนนกัเรยีน 4.90 0.30 มากที่สดุ 
16. สือ่ที่ใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนมีความทนัสมยั 5.00 0.00 มากที่สดุ 

รวม 4.88 0.11 มากที่สดุ 
ด้านการประยุกตใ์ช ้    
17. การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนไดฝึ้กทกัษะในการสือ่สารผา่น

การท ากิจกรรมกลุม่ 4.95 0.21 มากที่สดุ 
18. การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูห้ลกัการและวธีิการ

สือ่สารท่ีถกูตอ้ง 4.90 0.30 มากที่สดุ 
19. การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนมีทกัษะและความสามารถในการ

สือ่สารท่ีดีขึน้ 4.90 0.30 มากที่สดุ 
20. การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนสามารถจดจ าและน าเนือ้หา

สาระท่ีเรยีนไปปรบั 4.90 0.30 มากที่สดุ 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบั 
21. การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือท าใหน้กัเรยีนสามารถน าสิง่ที่เรยีนไปปรบัใช้

เพื่อเพิ่มยอดขายไดใ้หก้บัสถานประกอบการได ้ 4.90 0.30 มากที่สดุ 
รวม 4.91 0.11 มากที่สดุ 

 
 จากตาราง 3 พบว่า ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 (ปวช.1) สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบรหิารธุรกิจ จงัหวดั
จนัทบรุี โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ และเมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า มีค่าเฉลี่ยมากที่สดุทุกดา้น ดงัรายละเอียด

ดงันี ้ดา้นครูผูส้อน พบวา่ คา่เฉลีย่โดยรวมอยูร่ะดบัมากที่สดุ ( X = 4.95, S.D. = 0.9) ดา้นกิจกรรมการเรยีนการสอน 

พบว่า ค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ระดับมากที่สุด ( X = 4.85, S.D. = 0.14) ด้านสื่อและสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน 

พบวา่ คา่เฉลีย่โดยรวมอยูร่ะดบัมากที่สดุ ( X = 4.88, S.D. = 0.11) และดา้นการประยกุตใ์ช ้พบวา่ คา่เฉลีย่โดยรวม

อยูร่ะดบัมากที่สดุ ( X = 4.9188, S.D. = 0.11) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชัน้ปีที่ 1 สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบริหารธุรกิจ จากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือในครัง้นี ้
สามารถสรุปผลได ้ดงันี ้
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลกี วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสนิบรหิารธุรกิจ ภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ อยูใ่นระดบัดีเยี่ยม 
โดยคิดเป็นรอ้ยละ 52.38 และจ านวน 10 คน อยูใ่นระดบัดีมาก โดยคิดเป็นรอ้ยละ 47.62 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่  1 
สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบริหารธุรกิจ ภายหลงัการจัดการเรียนสงูขึน้คิดเป็นรอ้ยละ 100 
ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
  3. นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
 
อภปิรายผล 
 จากการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้
ปีที่ 1 สาขาวิชาธุรกิจคา้ปลีก วิทยาลยัเทคโนโลยีตากสินบริหารธุรกิจ จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ มีประเด็นที่
น  ามาอภิปราย ดงันี ้
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีท่ี 1 (ปวช.1) 
ภายหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ อยูใ่นระดบัดีมมากขึน้ไป คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด โดย
มีนกัเรยีน จ านวน 11 คน อยูใ่นระดบัดีเยี่ยม โดยคิดเป็นรอ้ยละ 52.38 และจ านวน 10 คน อยูใ่นระดบัดีมาก คิดเป็น
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รอ้ยละ 47.62 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเป็นการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั โดยใชก้ระบวนการกลุม่ใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสท างานรว่มกนัเพื่อผลประโยชนแ์ละเกิดความส า เร็จรว่มกนัของ
กลุ่ม และใหผู้เ้รียนจัดระบบความรูส้รุปเป็นองคค์วามรูด้ว้ยตนเองเป็นหลกัการส าคัญ ซึ่งการสอนวิชาภาษาไทย
พืน้ฐาน ในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 ไดเ้นน้พฤติกรรมทัง้ดา้นความรูค้วามคิด ทกัษะ ความสามารถ เพื่อ
น าไปปรบัใชใ้นการฝึกประสบการณว์ิชาชีพ และการประกอบอาชีพ สามารถน าความรูแ้ละทกัษะไปปรบัใชใ้นการ
ปฏิบตัิงานเพื่อเพิ่มยอดขายใหก้บัสถานประกอบการได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤษณา  พงษ์วาปี (2550: 90) 
ไดท้ าการศกึษาคน้ควา้ เรือ่ง การศึกษาความสามารถในการอ่าน และเขียนภาษาไทย และทกัษะการท างานรว่มกนั ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยรูปแบบการสอน CIRC จากผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอา่นและเขียน
ภาษาไทย และทกัษะการท างานรว่มกนัของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยรูปแบบการสอน CIRC ก่อนเรียนใน
ภาพรวมนกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 27.71 คะแนน หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 55.43 และหลงัเรียนในภาพรวมนกัเรียน
ไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 76.29 ซึ่งจะเห็นว่านกัเรียนมีคะแนนผลต่างระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ย
เท่ากบั 10.43 หรือคิดเป็นรอ้ยละ 20.87 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ดรุณี  อินทรบ์วั (2549: 64) ไดท้ าการศึกษา
คน้ควา้ เรือ่ง ผลการเรยีนแบบรว่มมือแบบ ซี ไอ อาร ์ซี ในการอา่นจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนแบบรว่มมือแบบ ซี ไอ อาร ์ซี มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากบั 16.74 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 41.85 หลงัเรยีนเท่ากบั 31.95 คะแนนคิดเป็น รอ้ยละ 79.90 ซึ่งไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 
70 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รดา  วฒันะนิรนัดร ์(2558: 74) ไดท้ าการศกึษาคน้ควา้ เรื่อง ผลการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบ TGT โดยใชบ้ทเรยีนคอมพิวเตอรช์่วยสอนเพื่อพฒันาการอ่าน เขียนค าอกัษรน า ส าหรบั
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จากผลการวิจัยพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการ
เรยีนรูแ้บบ TGT โดยใชบ้ทเรยีนคอมพิวเตอรช์่วยสอน ก่อนเรยีนมีคะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 52.33 หลงัเรยีนมีคะแนนเฉลีย่
รอ้ยละ 80.33 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่าก่อนเรียนโดยมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเพ่ิมขึน้รอ้ยละ 28.00 
และสอดคลอ้งกบังานวิจัยของ ปานทิพย ์ ปัดถาวะโร (2549: 70) ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ เรื่อง ผลการเรยีนแบบรว่มมือ 
แบบ CIRC ต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จากผลการวิจัย
พบวา่ ความสามารถในการอา่นภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจของนกัเรยีนที่เรยีนภาษาไทยแบบรว่มมือ แบบ CIRC ก่อน
เรยีนมีคา่เฉลีย่เทา่กบั 22.15 คิดเป็นรอ้ยละ 55.10 หลงัเรยีนมีคา่เฉลีย่เทา่กบั 31.75 คิดเป็นรอ้ยละ 79.38 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาภาษาไทยพืน้ฐาน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
ภายหลงัการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ การจดัการ
เรียนรูแ้บบรว่มมือเป็นการจดัการเรียนการสอนที่เนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั โดยใชก้ระบวนการกลุม่ใหผู้เ้รยีนไดม้ีโอกาส
ท างานรว่มกนัเพื่อผลประโยชนแ์ละเกิดความส าเรจ็รว่มกนัของกลุม่ จดัระบบความรูส้รุปเป็นองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง
เป็นหลกัการส าคญั ท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับผลงานวิจัย
ของ พชัรพชัร ์ สทุธิอรรคเวช (2552: 60-61) ไดท้  าการศกึษาคน้ควา้ เรือ่งการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิา
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ ของนกัเรียน ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ โรงเรียนเกษมสนัตบ์ริหารธุรกิจ ระหว่างกลุ่มที่ใช้
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ และกลุม่ที่ใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ จากผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรยีนรู ้วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ เรือ่งการพดูตอ่ที่ชมุชน โดยใชกิ้จกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ Co-op Co-op 
สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธนวรรณ  พรหมมา (2550: 68) 
ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ เรือ่ง ผลการสอนโดยใชก้ารเรยีนแบบรว่มมือที่มีผลตอ่ความเขา้ใจในการอา่น และเจตคติต่อ
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วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองที่เรียนดว้ยการจดักิจกรรม
แผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาไทยหลงัเรยีนสงูกวา่กลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤษณา  
ชาญวิชานนท ์(2550: 69) ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ เรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยและ
ความพึงพอใจในการเรยีน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ กบักลุม่การเรยีนรูแ้บบ
รายบคุคล จากผลการวิจยัพบวา่ หลงัการทดลองนกัเรียนกลุม่ที่เรยีนแบบรว่มมือมีความสามารถในการอา่นภาษาไทย
สงูกว่าการเรยีนรูแ้บบรายบคุคล อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ญาดา  หอม
เกสร (2552: 71) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ เรือ่ง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนภาษาไทยและเจตคติตอ่วิชา
ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างกลุ่มที่เรียนรูโ้ดยรูปแบบ CIRC กบักลุม่การเรยีนรูต้ามคู่มือครู 
จากผลการวิจยัพบวา่ คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาไทยหลงัการทดลองของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2 ที่เรยีนโดยรูปแบบ CIRC สงูกว่าการเรียนรูต้ามคู่มือครูอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ สกุานดา  สายวารี (2559: 81) ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ เรื่อง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ประโยค ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวิหาร ระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ
เทคนิคการจดัทีมแข่งขนั (TGT) กบัการจดัการเรียนรูแ้บบอปุนยั (inductive method) จากผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน เรยีน เรือ่ง ประโยค ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนวดัโสธรวรารามวรวิหาร ระหวา่งการจดัการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคการจดัทีมแข่งขนั (TGT) กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบอปุนยั (inductive method) แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤษณา  พงษ์วาปี (2550: 90) ไดท้ าการศกึษา
คน้ควา้ เรื่อง การศึกษาความสามารถในการอ่าน และเขียนภาษาไทย และทกัษะการท างานรว่มกนั ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยรูปแบบการสอน CIRC จากผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย 
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยรูปแบบการสอน CIRC สงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนดไว ้รอ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ กิริยา  ป่ีทอง (2552: 88) ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ เรื่อง การ
เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอา่นและความรบัผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรยีนรูแ้บบรว่มมือตามวิธี STAD กบัท่ีเรยีนรูแ้บบ 4 MAT จากผลการวิจยัพบว่า คะแนนเฉลี่ยความเขา้ใจในการอา่น
และความรบัผิดชอบในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่เรียนรูปแบบ 4 MAT หลงัการทดลอง
สงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ ทัง้นี ้
อาจเป็นเพราะ การจัดการเรียนรูไ้ดใ้ช้สื่อหลากหลายจูงใจ ใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจ ริง ไดท้ างาน
รว่มกันเป็นหมู่คณะ มีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็น ไดเ้สนอความคิด ไดแ้สวงหาวิธีการที่จะท างานหรือภาระกิจที่
ไดร้บัมอบหมายใหส้  าเร็จ ดว้ยวิธีผูเ้รียนถนัดและสนใจโดยใช้ความรว่มมือร่วมใจของสมาชิกในกลุ่ม เพื่อน าไปสู่
ความส าเร็จของกลุม่ จึงท าใหน้กัเรยีนภาคภมูิใจในตนเองที่มีสว่นท าใหง้านของกลุม่ประสบผลส าเร็จ นกัเรยีนจึงเกิด
ความพึงพอใจต่อการเรียน สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ กฤษณา  ชาญวิชานนท ์(2550: 69) ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ 
เรือ่ง การเปรยีบเทียบความสามารถในการอา่นภาษาไทยและความพึงพอใจในการเรียน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 ระหว่างการเรียนรูแ้บบรว่มมือ กบักลุม่การเรียนรูแ้บบรายบคุคล จากผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจในการ
เรยีนของกลุม่ที่เรียนแบบรว่มมืออยูใ่นระดบัมากที่สดุ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รดา  วฒันะนิรนัดร ์(2558: 74) 
ไดท้ าการศกึษาคน้ควา้ เรือ่ง ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบ TGT โดยใชบ้ทเรยีนคอมพิวเตอร์
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ช่วยสอนเพื่อพฒันาการอา่น เขียนค าอกัษรน า ส าหรบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 จากผลการวิจยัพบวา่ ความพงึพอใจตอ่
การเรยีนภาษาไทยของผูเ้รยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบ TGT โดยใชบ้ทเรยีนคอมพิวเตอรช์่วย
สอน เรือ่ง อกัษรน าหนจู าได ้ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ในภาพรวมมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ควรมีการน าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐานโดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือใน 
ครัง้นีไ้ปเปรยีบเทียบกบัผลสมัฤทธ์ิทางในรายวิชาอ่ืนๆท่ีใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบรว่มมือเหมือนกนั เพ่ือศึกษา
ความแตกตา่งของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
  2. ควรมีการน าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยพืน้ฐานโดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือใน 
ครัง้นีไ้ปใชเ้ปรยีบเทียบกบัการจดัการเรยีนรูว้ิชาภาษาไทยพืน้ฐานโดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรยีนการสอนรูปแบบอื่นๆ 
เพ่ือศกึษาความแตกตา่งของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรน าการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในระดบัชัน้อื่นๆ เพื่อเป็นเพิ่ม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน 
  2. ควรน าการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ เพื่อเป็น
การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนในรายวิชาอ่ืนๆตอ่ไป 
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E0090: การศึกษาความสามารถในการอ่านค าควบกล ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC 
A STUDY OF ABILITY TO READ DIPHTHONGS OF PRATHOMSUKSA 2 STUDENTS IN 
PRAMANDANIJJANUKROAH SCHOOL FROM COOPERATIVE LEARNING MANAGEMENT 
USING CIRC TECHNIQUE 
 
สพุรรณี  ส ำรำญพนัธ ์1   อทุยัวรรณ  สำยพฒันะ 2 
1 นกัศกึษำหลกัสตูรศกึษำศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิชำหลกัสตูรและกำรสอน 
2 อำจำรยป์ระจ ำหลกัสตูรศกึษำศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิชำหลกัสตูรและกำรสอน มหำวิทยำลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 กำรวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค ์เพื่อศึกษำและเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำนเุครำะห ์จำกกำรจดักำรเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กลุ่ม
ตวัอยำ่ง คือ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 จ ำนวน 48 คน ซึง่ไดม้ำโดยกำรสุม่แบบกลุม่ โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยของ
กำรสุม่ เครือ่งมือที่ใชใ้นกำรวิจยั ประกอบดว้ย แผนกำรจดักำรเรยีนรู ้วิชำภำษำไทย เรือ่ง ค ำควบกล ำ้ จ ำนวน 16 แผน 
และแบบทดสอบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ สถิติที่ใชใ้นกำรวิเครำะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ควำมถ่ี รอ้ยละ คำ่เฉลี่ย 
และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน สถิติทดสอบสมมติฐำน ไดแ้ก่ t-test แบบ dependent sample 
 ผลกำรวิจยั พบวำ่ 
 1. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำ 
นเุครำะห ์จำกกำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC ไดค้ะแนนระดบัดีขึน้ไป จ ำนวน 46 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
95.83 ของนกัเรยีนทัง้หมด 
 2. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำ 
นเุครำะห ์ภำยหลงักำรจดักำรเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สงูกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่
ระดบั .05 (t = 28.26) 
 
ค าส าคัญ: ควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำควบกล ำ้ กำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
 
Abstract 
 The objective of this research were to study and to compare ability to read diphthongs of 
Prathomsuksa 2 students by learning management using CIRC technique. The sample was 48 students 
in Prathomsuksa 2. Research instruments were 16 instruction plans and achievement test were multiple 
choices test which reliability was .85 The statistics for analyzing data were percentage, mean, standard 
deviation and t-test for dependent sample. 
 The research results found that 
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 1. Ability to read diphthongs of Prathomsuksa 2 students, after the cooperative learning 
management using CIRC technique, 46 students were higher than good rate, provided 95.83 percent. 
 2. After learning management using CIRC technique, ability to read diphthong of Prathomsuksa 2 
student  were higher than before learning at the .05 level of statistical significance (t = 28.26). 
 
Keywords: Ability to read diphthongs, Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique 
 
บทน า 
 ภำษำไทยเป็นเอกลกัษณป์ระจ ำชำติ เป็นสมบตัิทำงวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดควำมเป็นเอกภำพ และเสรมิสรำ้ง
บคุลิกภำพของคนในชำติใหม้ีควำมเป็นไทย เป็นเครื่องมือในกำรติดต่อสื่อสำรควำมเขำ้ใจ และเป็นเครื่องมือในกำร
แสวงหำควำมรู ้ประสบกำรณ ์จำกแหลง่ขอ้มลูสำรสนเทศต่ำง ๆ เพื่อพฒันำควำมรู ้ควำมคิด วิเครำะห ์วิจำรณ ์และ
สรำ้งสรรคใ์หท้นัต่อกำรเปลีย่นแปลงทำงสงัคม และควำมกำ้วหนำ้ทำงวิทยำศำสตร ์เทคโนโลยี ตลอดจนน ำไปใชใ้น
กำรพฒันำอำชีพใหม้ีควำมมั่นคง ทำงเศรษฐกิจ นอกจำกนีย้งัเป็นสือ่ที่แสดงภมูิปัญญำของบรรพบรุุษดำ้นวฒันธรรม 
ประเพณีและสนุทรยีภำพ เป็นสมบตัิล  ำ้คำ่ควรแก่กำรเรยีนรู ้อนรุกัษ์และสบืสำนใหค้งอยูคู่ช่ำตไิทยตลอดไป กระทรวง 
ศกึษำธิกำร (2551: 37) กำรใชภ้ำษำไทยเป็นทกัษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดควำมช ำนำญ ในกำรใชภ้ำษำเพื่อกำรสื่อสำร
นัน้กระท ำไดห้ลำยรูปแบบ เช่น กำรใชภ้ำษำในดำ้นของกำรพดู กำรอำ่น กำรเขียน ซึง่กำรอำ่นนัน้จะช่วยพฒันำควำม 
สำมำรถในดำ้นต่ำง ๆ ใหม้ีควำมรู ้ช่วยสง่เสรมิใหเ้กิดสติปัญญำ เป็นคนฉลำด รอบรู ้และสำมำรถน ำควำมรูไ้ปใชใ้น
กำรด ำรงชีวิตไดอ้ย่ำงมีควำมสขุ กำรอ่ำนนบัวำ่เป็นควำมสำมำรถขัน้พืน้ฐำนทำงภำษำที่มีควำมส ำคญัต่อกำรเรียน
กำรสอนภำษำท ำใหผู้เ้รียนรบัรูห้รอืเป็นบอ่เกิดแหง่ควำมรู ้สำมำรถน ำขอ้มลูต่ำง ๆ ที่ไดม้ำพฒันำตนเอง ซึ่งสง่ผลต่อ
กำรพฒันำคณุภำพชีวิตของตน และพฒันำสงัคมอีกดว้ย กอบกำญจน ์ วงศว์ิสิทธ์ิ (2551: 86) ทกัษะกำรอำ่นมีควำม 
ส ำคญัอยำ่งมำกเพรำะโลกปัจจุบนัมีกำรเปลีย่นแปลงอย่ำงรวดเรว็ทัง้ ดำ้นวตัถ ุวิทยำกำร เทคโนโลยี และควำมนกึคิด 
ทกุคนจึงจ ำเป็นตอ้งมีทกัษะกำรอ่ำน อ่ำนเพื่อติดตำมข่ำวสำร ควำมรูเ้หตกุำรณ์ ควำมกำ้วหนำ้และควำมเปลี่ยนแปลง
ต่ำง ๆ ในเรื่องของค ำพืน้ฐำนเพรำะเป็นค ำที่ใชใ้นชีวิตประจ ำวนัและมกัพบบ่อย ซึ่งกำรอ่ำนหนงัสือไดอ้ย่ำงคล่องแคล่ว
จะตอ้งมีพืน้ฐำนมำจำกกำรรูจ้ักอ่ำนพยญัชนะและสระ รูจ้ักกำรสะกดค ำประสม  เป็นค ำพืน้ฐำนและรูจ้กัประยุกต์
เทียบเสียงเป็นค ำใหม่จะท ำใหอ้ำ่นไดด้ีขึน้ ท ำใหผ้ลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีน ดีตำมไปดว้ย ชตุิวรรณ  เจริญสขุ (2553: 1) 
จะเห็นไดว้่ำกำรอ่ำนนัน้มีควำมส ำคัญมำกต่อกำรเรียนและกำรพัฒนำทักษะของผู้เรียน ซึ่งในปัจจุบันยังพบว่ำ
นกัเรียนยงัมีกำรออกเสียงที่ไม่ชัดเจนโดยเฉพำะกำรอ่ำนออกเสียง ค ำควบกล ำ้ ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดปัญหำในกำร
อำ่นภำษำไทยไมช่ดั กำรสือ่ควำมหมำยผิดและกำรอำ่นบทเรยีนขำดควำมไพเรำะ 
 ค ำควบกล ำ้เป็นลกัษณะเฉพำะที่ส  ำคญัอยำ่งหนึ่งของภำษำไทยเพรำะค ำที่ใชค้  ำควบกล ำ้มีลกัษณะที่ท ำให้
เสียงในภำษำไทยมีควำมไพเรำะและแสดงถึงควำมประณีตของกำรออกเสียงค ำที่มีพยญัชนะตน้เดียว หำกผูพู้ดไม่
ระมดัระวงัในกำรออกเสียงจะออกเสียงผิด เป็นสำเหตหุนึ่งในกำรท ำใหค้วำมหมำยที่ตอ้งกำรสื่อสำรผิดไปดว้ย เช่น  
ค ำว่ำ คำย กบั คลำย ซึ่ง “คำย” หมำยถึง ปล่อยของที่กลืนไม่ได ้หรือไม่อยำกกลืนออกจำกปำก ส่วน “คลำย” หมำยถึง 
ปลดออก หรือขยำยออกใหห้ลวม หรือท ำใหทุ้เลำลง, บรรเทำลง เช่น คลำยเครียด คลำยทุกข ์เป็นตน้ ปัจจุบนัคน
สว่นมำกไม่ค่อยใหค้วำมส ำคญัต่อกำรออกเสียงค ำประเภทนี ้โดยสว่นใหญ่มักจะออกเสียงแค่พยญัชนะตน้ตวัหนำ้ 
สว่นตวัควบจะไมอ่อกเสยีงท ำใหภ้ำษำผิดเพีย้นไป ซึง่ในกระบวนกำรเรยีนกำรสอน เพื่อฝึกทกัษะกำรอำ่นออกเสยีงค ำ
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ควบกล ำ้ใหถ้กูตอ้ง ครูผูส้อนตอ้งตระหนกัและฝึกใหน้กัเรียนเห็นควำมจ ำเป็นและควำมส ำคญัในเรื่องกำรออกเสียง
อ่ำนค ำที่ใชค้วบกล ำ้ใหถ้กูตอ้ง ดงัจะเห็นไดจ้ำกค ำกลำ่วของ อ ำไพ  กล ่ำดิษฐ์ (2550: 3) ที่ว่ำ ปัญหำในกำรอ่ำนค ำ
ควบกล ำ้ไม่ถกูตอ้ง เหตเุพรำะผูเ้รียน ไม่ไดร้บักำรฝึกฝนอย่ำงถกูวิธี หรือครูผูส้อนปลอ่ยปละละเลยไม่ค่อยแกไ้ขเมื่อ
ผูเ้รยีนอ่ำนออกเสยีงผิด ท ำใหผ้ลสมัฤทธ์ิดำ้นกำรอ่ำนภำษำไทยไมป่ระสบผลส ำเร็จ สอดคลอ้งกบัค ำกลำ่วของ (ปิยธิดำ  
แอบเนียม. 2552: 4-5) ที่ว่ำ ปัญหำในกำรออกเสียงค ำที่ใช ้ร ล ว ควบกล ำ้ มีสำเหตมุำจำกปัญหำจำกตวัครูที่ออก
เสยีงภำษำไทยไม่ชดัเจนจึงไม่ระมดัระวงั ปัญหำจำกตวัเด็กเอง เมื่อมำอยูร่วมกนัก็มกัจะพดูภำษำถ่ินของตนเองและ
ใชภ้ำษำไทยอยำ่งผิด ๆ และปัญหำทำงสงัคม เด็กที่มำจำกครอบครวัที่มีฐำนะยำกจน อยู่ในชมุชนที่พดูภำษำไทยไม่
ถกูตอ้ง โอกำสที่จะใชภ้ำษำอยำ่งถกูตอ้งก็เฉพำะเวลำที่อยูใ่นหอ้งเรยีนเทำ่นัน้ 
 จำกปัญหำกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำนุเครำะห์
พบว่ำ นกัเรยีนยงัมีกำรอ่ำนออกเสียงค ำควบกล ำ้ ร ล ว ที่ไม่ชดัเจน และยงัมีกำรอำ่นผิดและเพีย้นไปจำกเดิม สว่นใหญ่
มกัจะไม่ออกเสียงค ำควบกล ำ้แต่จะออกเสียงพยญัชนะตน้เดี่ยวเพียงพยญัชนะตน้เดียว อีกทัง้จำกกำรศึกษำจำก
งำนวิจยั พบว่ำ ปัญหำใหญ่ ๆ ที่เกิดขึน้ คือ ปัญหำที่มำจำกตวัครูที่ไม่ระมดัระวงัในกำรออกเสียง ปัญหำจำกตวันกัเรียน
ที่มำจำกคนละทอ้งถ่ินจึงมกัพดูภำษำถ่ินของตน และปัญหำจำกทำงครอบครวัหรอืชมุชนที่ใชภ้ำษำไมถ่กูตอ้งจึงเกิด
ควำมเคยชิน ธฤตภณ  สวุรรณรกัษ์ (2549: 6) ผูว้ิจัยไดต้ระหนกัและเห็นควำมส ำคญัของกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้เป็น
อย่ำงยิ่ง จึงศึกษำวิธีกำรจดักำรเรยีนกำรสอน เพื่อพฒันำผูเ้รยีนใหม้ีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ และเพื่อ
พฒันำผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีนของนกัเรยีนใหด้ีขึน้ตำมไปดว้ย จำกกำรศกึษำผลงำนวิจยัต่ำง ๆ กำรจดักำรเรียนกำร
สอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นส ำคญัมีหลำยวิธี วิธีหนึ่งที่น่ำจะท ำใหผ้ลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนสงูขึน้คือ กำรเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ซึ่งกำรเรียนแบบร่วมมือมีหลำยเทคนิคดว้ยกัน เช่น กำรเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
Jigsaw, Teams-Games-Tournaments (TGT), Student Teams-Achievement Division (STAD) กำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
เป็นกำรจดักำรเรียนแบบคละควำมสำมำรถจะท ำใหผู้เ้รียนเกิดควำมรบัผิดชอบต่อตนเองและผูอ้ื่น ซึ่งในกำรศึกษำ
ผลงำนวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยั พบว่ำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC (Cooperative Integrated 
Reading And Composition) เป็นรูปแบบกำรเรยีนกำรสอนที่จะพฒันำกำรเรยีนรูด้ำ้นตำ่ง ๆ ของผูเ้รยีนไปพรอ้ม ๆ กนั 
โดยกำรบูรณำกำรเนือ้หำสำระและวิธีกำรในกำรเรียนแบบกลุ่มช่วยใหผู้เ้รียนสำมำรถเรียนรูท้ัง้เนือ้หำต่ำง ๆ ดว้ย
ตนเองและควำมรว่มมือ ควำมช่วยเหลอืจำกเพื่อน ๆ ทัง้ไดพ้ฒันำทกัษะทำงสงัคมต่ำง ๆ ทิศนำ  แขมมณี (2553: 265) 
ซึง่จะสำมำรถช่วยใหผู้เ้รียนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนมำกยิ่งขึน้ กำรจดักำรเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
เป็นกำรจดักำรเรยีนรูอ้ีกรูปแบบหนึง่ที่สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันำทกัษะกำรเรยีนรูแ้ละกำรท ำงำนเป็นรว่มกนัเป็นกลุม่ 
เป็นวิธีกำรเรยีนชนิดหนึง่ที่มุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจ และยงัเป็นกำรเรยีนรูท้ี่ใชรู้ปแบบ
รว่มมือเป็นสื่อในกำรพฒันำกำรอ่ำนไดอ้ย่ำงกวำ้งขวำง โดยผูส้อนจะแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุม่ แต่ละกลุม่ประกอบดว้ย
ผูเ้รยีนที่มีควำมสำมำรถในกำรอำ่นสงู 2 คน และผูเ้รยีนที่มีควำมสำมำรถในกำรอำ่นต ่ำ 2 คน ผูเ้รยีนช่วยกนัท ำกิจกรรม
กำรอ่ำนที่ครูมอบหมำยหลงัจำกที่ครูน ำเสนอเนือ้หำเรียบรอ้ยแลว้ และในช่วงสุดทำ้ยของ กำรเรียนผูเ้รียนกลุ่ม
ทัง้หมดจะกลบัเขำ้มำท ำงำน ช่วยกนัตรวจแกไ้ขงำนของกนัและกนัอีกครัง้ หลงัจำกที่เรียนจบบทเรียนแต่ละบทแลว้ 
จะมีกำรทดสอบเป็นรำยบุคคลแลว้น ำคะแนนที่ไดจ้ำกกำรทดสอบรำยบคุคลกบัคะแนนที่ไดจ้ำกกำรท ำงำนกลุม่มำ
รวมกนัเป็นคะแนนของกลุม่ เพื่อสรำ้งควำมตระหนกัในควำมส ำเร็จของกำรเรียน อีกทัง้ยงัช่วยสง่เสริมใหเ้กิดควำม
ช่วยเหลอืกนัในกลุม่ กระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนตำมควำมสำมำรถของตน นกัเรยีนที่เรยีนชำ้มีเวลำฝึกฝนมำกขึน้ นกัเรยีน
ที่เรยีนเร็วมีโอกำสช่วยเหลือเพื่อนที่อ่อนกวำ่ ช่วยใหเ้กิดกำรยอมรบัซึง่กนัและกนัภำยในกลุม่ และเห็นคณุค่ำของตนเอง 
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ขัน้ตอนของกำรเรยีนรูแ้บบ CIRC มีขัน้ตอน ดงันี ้1) ขัน้เตรยีมควำมพรอ้ม 2) ขัน้สอน 3) ขัน้จดักิจกรรมกลุ่ม และ 4) 
ขัน้สรุปและประเมินผล จำกกำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC จะช่วยใหผู้เ้รียน เรียนรูท้ี่จะ
ท ำงำนรว่มกนักบัเพื่อน ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกิดกำรยอมรบัซึง่กนัและกนัตลอดจนช่วยเหลอืกนัจนงำนออกมำประสบ
ผลส ำเร็จ เป็นวิธีกำรเรียนชนิดหนึ่งที่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจ และเพื่อสรำ้งควำม
ตระหนกัในควำมส ำเรจ็ของกำรเรียน อีกทัง้ยงัช่วยสง่เสริมใหเ้กิดควำมช่วยเหลือกนัในกลุม่ กระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีน
ตำมควำมสำมำรถของตน นกัเรียนท่ีเรียนชำ้มีเวลำฝึกฝนมำกขึน้ นกัเรียนท่ีเรียนเร็วมีโอกำสช่วยเหลือเพื่อนท่ีอ่อนกว่ำ 
ช่วยใหเ้กิดกำรยอมรบัซึง่กนัและกนัภำยในกลุม่ และเห็นคณุคำ่ของตนเอง 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศกึษำควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำควบกล ำ้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 โรงเรยีนพระมำรดำ
นิจจำนเุครำะห ์จำกกำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
 2. เพื่อเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียน 
พระมำรดำนิจจำนเุครำะห ์ระหวำ่งก่อนและหลงักำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทำงส ำหรบัครูผูส้อนในกลุม่สำระกำรเรยีนรูภ้ำษำไทย และกลุม่สำระอื่นในกำรจดักำรเรยีนรูใ้น
กำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC เพ่ือพฒันำผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีนใหผู้เ้รยีนเกิดกำรเรยีนรูอ้ย่ำงมี
ประสทิธิภำพ และครูผูส้อนสำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชก้บักำรสอนวิชำอื่น ๆ ตอ่ไป 
 2. เป็นแนวทำงส ำหรบัผูเ้รียนในกำรน ำไปประยุกตใ์ชเ้พื่อพฒันำตนเองในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ที่ถกูตอ้ง
มำกขึน้ ตำมหลกัเกณฑม์ำตรฐำนกำรอำ่นภำษำไทย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กำรวิจยัครัง้นีเ้ป็นกำรศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 โรงเรียน
พระมำรดำนิจจำนเุครำะห ์จำกกำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC ผูว้ิจยัไดศ้กึษำเอกสำรและงำนวิจยั
ที่เก่ียวขอ้งน ำมำก ำหนดกรอบแนวคิดในกำรวิจยั ดงันี ้
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ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตำม 
 

 
 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำนุเครำะห ์
ภำยหลงักำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สงูกวำ่ก่อนเรยีน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชำกรและกลุม่ตวัอยำ่ง 
  1.1 ประชำกร 
   ประชำกรที่ใชใ้นกำรวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรยีนพระมำรดำนิจจำนเุครำะห ์
สงักดัส ำนกังำนคณะกรรมกำรสง่เสริมกำรศึกษำเอกชน ปีกำรศึกษำ 2563 จ ำนวน 9 หอ้งเรียน จ ำนวนนกัเรียน 401 คน 
ซึง่นกัเรยีนทัง้ 9 หอ้ง ไดจ้ดักลุม่แบบคละควำมสำมำรถและมีจ ำนวนใกลเ้คียงกนั 
  1.2 กลุม่ตวัอยำ่ง 
   กลุม่ตวัอย่ำงที่ใชใ้นกำรวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2/5 โรงเรยีนพระมำรดำนิจจำ 
นเุครำะห ์สงักดัส ำนกังำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2563 จ ำนวน 1 หอ้งเรียน 
จ ำนวนนกัเรยีน 48 คน ไดม้ำจำกกำรสุม่แบบกลุม่ โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยของกำรสุม่ 
 2. เครือ่งมือที่ใชใ้นกำรวิจยั ไดแ้ก่ 
  2.1 แผนกำรจดักำรเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC วิชำ ภำษำไทย เรื่อง ค ำควบกล ำ้ จ ำนวน 
16 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง ดงันี ้
 

ครัง้ที ่ สำระกำรเรยีนรูเ้รือ่ง เวลำ (ชั่วโมง) 
1 ชนิดของค ำควบกล ำ้ 1 
2 ค ำควบกล ำ้แท ้กร 1 
3 ค ำควบกล ำ้แท ้กล 1 
4 ค ำควบกล ำ้แท ้กว 1 
5 ค ำควบกล ำ้แท ้ขร ขล 1 

กำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้เตรยีมควำมพรอ้ม 
2. ขัน้สอน 
3. ขัน้จดักิจกรรมกลุม่ 
4. ขัน้สรุปและประเมินผล 

ควำมสำมำรถในกำรอำ่น 
ค ำควบกล ำ้แทแ้ละค ำควบกล ำ้ไมแ่ท ้
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ครัง้ที ่ สำระกำรเรยีนรูเ้รือ่ง เวลำ (ชั่วโมง) 
6 ค ำควบกล ำ้แท ้ขว 1 
7 ค ำควบกล ำ้แท ้คร 1 
8 ค ำควบกล ำ้แท ้คล 1 
9 ค ำควบกล ำ้แท ้คว 1 
10 ค ำควบกล ำ้แท ้ปร 1 
11 ค ำควบกล ำ้แท ้ปล 1 
12 ค ำควบกล ำ้แท ้พล 1 
13 ค ำควบกล ำ้แท ้พร 1 
14 ค ำควบกล ำ้แท ้ผล 1 
15 ค ำควบกล ำ้ไมแ่ท ้จร สร ศร 1 
16 ค ำควบกล ำ้ไมแ่ท ้ทร 1 
 รวม 16 

 
  2.2 แบบทดสอบควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำควบกล ำ้ก่อนและหลงัเรยีน 
 3. ขัน้ตอนกำรด ำเนินกำรวิจยั มีดงันี ้
  3.1 ผูว้ิจยัชีแ้จง ขอควำมรว่มมือกบันกัเรยีนกลุม่ตวัอย่ำง เก่ียวกบักำรจดักำรเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใช้
เทคนิค CIRC เพื่อกำรวิจยั 
  3.2 ด ำเนินกำรทดสอบควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำควบกล ำ้ ก่อนเรยีน (Pretest) 
  3.3 ด ำเนินกำรจดักิจกรรมตำมแผนกำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
  3.4 เมื่อสิน้สดุกำรจดักำรเรียนรูต้ำมก ำหนดแลว้ จึงท ำกำรทดสอบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ 
หลงัเรยีน (Posttest) 
  3.5 น ำผลคะแนนที่ไดจ้ำกกำรทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มำท ำกำรวิเครำะหข์อ้มลูทำงสถิติ  เพื่อ
ทดสอบสมมติฐำน 
 4. กำรวิเครำะหข์อ้มูล ใชส้ถิติ ควำมถ่ี (Frequency) รอ้ยละ (percentage) ค่ำเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน (standard deviation) และ t-test แบบ dependent sample 
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ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลกำรศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียน
พระมำรดำนิจจำนเุครำะห ์จำกกำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC ปรำกฏดงัตำรำง ดงันี ้
 

คะแนน เกณฑ ์ ระดบั 
จ ำนวน 
(คน) 

รอ้ยละ 
รอ้ยละ
สะสม X  S.D. 

24-30 80-100 ดีมำก 43 89.58 89.58 28.02 1.52 
21-23 70-79 ดี 3 6.25 95.83 22.33 1.15 
18-22 60-69 พอใช ้ 2 4.17 100 18.5 0.71 
15-17 50-59 ผำ่นเกณฑ ์ - - - - - 
0-14 0-49 ต ่ำกวำ่เกณฑ ์ - - - - - 

รวม 48 100 100   

 
 จำกตำรำง 1 ควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำควบกล ำ้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำ
นิจจำนุเครำะห ์หลงักำรจดักำรเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC นกัเรียนที่ไดค้ะแนนระหว่ำง 24-30 คะแนน 
อยู่ในเกณฑ ์80-100 ซึ่งอยู่ในระดบัดีมำก มีจ ำนวน 43 คน คิดเป็นรอ้ยละ 89.58 มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนระหวำ่ง 21-23 
อยู่ในเกณฑ ์70-79 ซึ่งอยู่ในระดบัดี มีจ ำนวนนกัเรียน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 6.25 และมีนกัเรียนที่ไดค้ะแนนระหว่ำง 
18-22 คะแนน อยูใ่นเกณฑ ์60-69 ซึง่อยู่ในระดบัพอใช ้มีจ ำนวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 4.17 ดงันัน้ นกัเรยีนที่ไดค้ะแนน
อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีขึน้ไป มีคำ่รอ้ยละสะสม เทำ่กบั 95.83 
 
 ตอนที่ 2 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษำปีที่ 2 ระหวำ่งก่อน และหลงักำรจดักำรเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค CIRC ปรำกฏดงัตำรำง ดงันี ้
 

กำรทดสอบ คะแนนต ่ำสดุ คะแนนสงูสดุ X  S.D. t p 
ก่อนเรยีน 
หลงัเรยีน 

9 
18 

25 
30 

19.79 
27.27 

3.41 
2.74 

28.26* .00 

* มีนยัส  ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
 จำกตำรำง 2 นกัเรียนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ จำกกำรจัดกำรเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค CIRC 
ก่อนเรยีน มีคะแนนต ่ำสดุ เท่ำกบั 9 คะแนน คะแนนสงูสดุ เทำ่กบั 25 คะแนน คำ่เฉลีย่ เทำ่กบั 19.79 หลงัเรยีน มีคะแนน
ต ่ำสดุ เท่ำกบั 18 คะแนน คะแนนสงูสดุ เท่ำกบั 30 คะแนน ค่ำเฉลี่ย เทำ่กบั 27.27 ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 โรงเรยีนพระมำรดำนิจจำนเุครำะห ์จำกกำรจดักำรเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใช้เทคนิค 
CIRC หลงัเรยีนสงูกวำ่ก่อนเรยีน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 (t = 28.26) 
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สรุปผลการศึกษา 
 1. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 จำกกำรจัดกำรเรียนรูแ้บบ
รว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC มีคะแนนอยูใ่นระดบัดีขึน้ไป รอ้ยละ 95.83 ของนกัเรยีนทัง้หมด 
 2. ควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำควบกล ำ้ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 ภำยหลงักำรจดักำรเรยีนรูแ้บบ
รว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สงูกวำ่ก่อนเรยีน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 (t = 28.26) 
 
อภปิรายผล 
 1. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำ 
นุเครำะห ์จำกกำรจัดกำรเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC มีคะแนนอยู่ในระดับดีขึน้ไป รอ้ยละ 95.83 ของ
นกัเรยีนทัง้หมด ทัง้นีอ้ำจเนื่องมำจำกกำรจดักำรเรียนรูแ้บบ CIRC เป็นกำรจดักำรเรียนรูท้ี่นกัเรียนไดม้ีโอกำสในกำรอำ่น 
เป็นเทคนิคหนึ่งในกำรจดักำรเรียนรูท้ี่เหมำะแก่กำรฝึกอ่ำนโดยเฉพำะ โดยกำรจัดกำรเรียนรูแ้บบ CIRC เป็นกำรใช้
ทกัษะกำรท ำงำนเป็นกลุม่ที่สมำชิกมีควำมสำมำรถแตกต่ำงกนัภำยในกลุม่ตอ้งช่วยเหลือซึ่งกนั และกนัเพื่อใหบ้รรลุ
เปำ้หมำยเดียวกนั โดยมีขัน้ตอนในกำรจดักำรเรยีนรู ้4 ขัน้ตอน คือ ขัน้เตรยีมควำมพรอ้มขัน้สอน ขัน้จดักิจกรรมกลุม่ 
ขัน้สรุปและประเมินผล ซึ่งในกำรท ำกิจกรรมผูว้ิจัยจะเป็นผูก้  ำหนดสมำชิกของแต่ละกลุ่ม ชีแ้จงวตัถุประสงคข์อง  
แต่ละกลุม่ เกณฑก์ำรใหค้ะแนน แนะน ำกำรท ำงำนกลุม่และบทบำทของสมำชิกแต่ละคนในกลุม่ อีกทัง้กำรจดัหำสื่อ
กำรเรยีนรูท้ี่จะช่วยกระตุน้ควำมสนใจและควำมพรอ้มของนกัเรยีน เช่ือมโยงเขำ้สูกิ่จกรรมกำรเรยีนกำรสอน ด ำเนินกำร
สอนเนือ้หำตำมแผนกำรจดักำรเรียนรู ้โดยใชส้ื่อและรูปภำพประกอบกำรสอน นกัเรยีนรว่มกนัท ำงำนกลุม่ โดยสมำชิก
ทกุคนรว่มมือช่วยเหลือซึ่งกันและกนั ในขัน้นีน้กัเรยีนที่มีควำมสำมำรถทำงกำรเรียนในระดบัเก่งใหค้วำมช่วยเหลือ
นกัเรียนที่ออ่นกวำ่ ท ำใหเ้กิดควำมภำคภมูิใจในตนเอง สว่นนกัเรียนท่ีมีควำมสำมำรถทำงกำรเรยีนที่ออ่นกว่ำ ท ำให้
นกัเรยีนรูจ้กักำรรบัฟังควำมคิดเห็นของผูอ้ื่น มีควำมกลำ้แสดงออก และไดรู้จ้กักำรเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง ท ำใหน้กัเรยีนมี
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ดีขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบัผลกำรวิจยัของ กชนนัท ์ ข่มอำวธุ (2549) ไดศ้ึกษำเรื่อง 
กำรเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิและเจตคติต่อวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนยอแซฟ
อปุถมัภส์ำมพรำม จงัหวดันครปฐม ท่ีสอนดว้ย เทคนิค CIRC กบักำรสอนแบบปกติผลกำรวิจยั พบวำ่ ผลสมัฤทธ์ิทำง 
กำรเรียนวิชำภำษำองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 ที่ไดร้บักำรสอนดว้ยเทคนิค CIRC นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทำงกำรอ่ำนและกำรเขียน อยู่ในระดบั ดีขึน้ไป และยงัสอดคลอ้งกบัผลกำรวิจยัของ สมสมร  ทีภูเวียง (2552) ไดศ้ึกษำ
เรื่อง ผลของกำรจดักำรเรียนรูแ้บบ CIRC ที่มีต่อควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำองักฤษเพื่อควำมเขำ้ใจและควำม 
สำมำรถในกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 2 โดยใชรู้ปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบร่วมมือ CIRC 
ขัน้ตอนกำรสอนประกอบดว้ย ขัน้เตรยีม ขัน้สอน ขัน้กิจกรรมกลุม่ ขัน้ประเมินผลและมอบรำงวลั  ผลกำรวิจยั พบว่ำ 
ควำมสำมำรถในกำรท ำงำนกลุม่ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 2 ที่ไดร้บักำรสอนดว้ยรูปแบบกำรเรยีนกำรสอนแบบ
รว่มมือ CIRC อยูใ่นระดบัดีขึน้ไป 
 2. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนพระมำรดำนิจจำ 
นเุครำะห ์ภำยหลงักำรจดักำรเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สงูกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่
ระดบั .05 (t = 28.26) ทัง้นีอ้ำจเนื่องมำจำกกำรสอนแบบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC เป็นกำรจดักิจกรรมที่เนน้ผูเ้รยีน
เป็นส ำคญั กระตุน้ควำมอยำกรูอ้ยำกเรียนของผูเ้รยีน ท ำใหผู้เ้รียนตัง้ใจ มีสมำธิในกำรเรียนมำกยิ่งขึน้ มีกำรจดักำรเรยีน
กำรสอนตำมแผนกำรสอนที่ก ำหนดไวอ้ย่ำงเป็นขัน้ตอน ผูเ้รยีนเรียนรูอ้ยำ่งมีควำมสขุดว้ยกระบวนกำรที่หลำกหลำย 
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ช่วยใหผู้เ้รียนเขำ้ใจบทเรียนไดด้ียิ่งขึน้ ท ำใหเ้กิดควำมสนุกสนำนในกำรเรียน และผูเ้รียนยงัสำมำรถน ำใบงำนมำ
ทบทวนเนือ้หำไดด้ว้ยตนเอง ตลอดจนทรำบขอ้บกพรอ่งของนกัเรียนและสำมำรถน ำไปปรบัปรุงแกไ้ขไดท้นัท่วงที ท ำให้
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้ ภำยหลงักำรจดักำรเรียนรูส้งูกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั 
.05 ซึ่งสอดคลอ้งกับผลกำรวิจยัของ กฤษณำ  พงษ์วำปี (2550) ไดศ้ึกษำเรื่อง ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนและเขียน
ภำษำไทย และทกัษะกำรท ำงำนรว่มกนัของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 3 โดยรูปแบบกำรสอน CIRC ผลกำรศกึษำ 
พบว่ำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนและเขียนภำษำไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 3 โดยรูปแบบกำรสอน CIRC 
หลงัเรียนสงูกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนยัส ำคัญทำงสถิติที่ระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบัผลกำรวิจยัของ แสนประเสริฐ  
ปำนเนียม (2552) ศึกษำเรื่อง กำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนและกำรเขียนของนกัศึกษำระดบัปริญญำ
บณัฑิตที่สอนดว้ยวิธีกำรเรยีนแบบรว่มมอืเทคนิค CIRC กบัวิธีสอนแบบปกติ ผลกำรวิจยั พบวำ่ ควำมสำมำรถในกำร
อำ่นและกำรเขียนท่ีสอนดว้ยวิธีกำรเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC แตกตำ่งจำกกลุม่ที่สอนดว้ยวิธีกำรเรยีนแบบปกติ
อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัผลกำรวิจยัของ อมุำพร  ทศันรุกัษ์ (2554) ที่ศึกษำเรื่อง 
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีนวิชำภำษำไทย และกำรอำ่นจบัใจควำมของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 1 ที่ไดร้บักำรสอนอำ่น
แบบ CIRC กบักำรสอนอ่ำนตำมคู่มือครู ผลกำรวิจยั พบวำ่ กำรสอนอ่ำนแบบ CIRC ท ำใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทำง 
กำรเรียนวิชำภำษำไทยสงูกว่ำนกัเรียนที่ไดร้บักำรสอนอ่ำนตำมคู่มือครู กำรสอนแบบ CIRC ท ำใหน้กัเรียนมีควำม
สนใจในกำรเรยีนสงูขึน้ ควำมสำมำรถในกำรอำ่นจบัใจควำมส ำคญัของนกัเรยีนที่ไดร้บักำรสอนแบบ CIRC กบันกัเรยีน
ที่ไดร้บักำรสอนอ่ำนตำมคู่มือครูแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกับผลกำรวิจัย
ของ Stevens; & Slavin (1995) ศึกษำเรื่อง “Effects of a Cooperative Learning Approach in Reading and Writing 
on Academically Handicapped and Non-Handicapped Students” เป็นเวลำ 2 ปี โดยใชน้กัเรยีนชัน้ประถมศึกษำ
ในอเมรกิำ จ ำนวน 635 คน ใน 3 โรงเรยีนโดยสอนดว้ยเทคนิค CIRC และนกัเรยีนประถม 644 คน ใน 4 โรงเรยีนสอน
ดว้ยวิธีกำรแบบเดิม ผลปรำกฏว่ำในปีแรก นกัเรียนที่ไดเ้รยีนรูด้ว้ยเทคนิค CIRC มีผลสมัฤทธ์ิในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเขำ้ใจ
และค ำศพัทส์งูกวำ่อยำ่งมีนยัส ำคญั และในปีที่ 2 พบวำ่นกัเรยีนดว้ยเทคนิค CIRC มีผลสมัฤทธ์ิทำงกำรอ่ำนและกำร
แสดงออกทำงภำษำดีกว่ำอย่ำงมีนยัส ำคญั อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั มะลิ  แต่งพงษ์ (2554) ที่ไดศ้กึษำเรื่อง ผลกำรจดั
กิจกรรมกำรเรยีนรูด้ว้ยกลุม่รว่มมือแบบ CIRC กลุม่สำระกำรเรียนรูภ้ำษำไทย เรือ่ง กำรอำ่นจบัใจควำม ชัน้ประถมศึกษำ
ปีที่ 6 ผลกำรวิจยั พบว่ำ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ที่จดักิจกรรมกำรเรียนรูด้ว้ยกลุม่รว่มมือแบบ CIRC มีควำม 
สำมำรถดำ้นกำรอำ่นจบัใจควำมหลงัเรยีนสงูกวำ่ก่อนเรยีน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จำกกำรท ำวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจยัไปประยกุตใ์ชแ้ละขอ้เสนอแนะในกำรวิจยั
ในครัง้ตอ่ไป โดยมีสำระส ำคญั ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1. ในกำรจดักิจกรรมกลุม่ ครูผูส้อนตอ้งคอยกระตุน้ เสรมิแรงผูเ้รยีนอยำ่งทั่วถึงและตอ่เนื่องโดยเฉพำะ 
ปัญหำกำรท ำงำนของกลุม่ เช่น ผูเ้รยีนในกลุม่บำงคนไมใ่หค้วำมรว่มมือ ขำดควำมรบัผิดชอบ อีกทัง้ในกำรสอนแตล่ะครัง้
ควรยืดหยุน่ดำ้นเวลำ หรอืมอบหมำยงำนใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษำเพิ่มเติมนอกเหนือเวลำเรยีน 
  2. ครูผูส้อนควรหำแบบฝึกทกัษะกำรอำ่นออกเสียงค ำควบกล ำ้ที่หลำกหลำย สอดคลอ้งกบัควำมสำมำรถ
และควำมแตกตำ่งระหวำ่งบคุคล เพื่อฝึกทกัษะกำรอำ่นออกเสยีงค ำควบกล ำ้ ร ล ว ไดอ้ยำ่งถกูตอ้ง 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรเปรียบเทียบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมกำรฝึกทกัษะกำรอ่ำนค ำควบกล ำ้  โดยใช้
แบบฝึกทกัษะประกอบกบักำรจดักำรเรยีนรูแ้บบเทคนิค CIRC ส ำหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 2 กบัวิธีกำรสอน
อื่น ๆ 
  2. ควรมีกำรพฒันำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค CIRC ไปใช้ในกำรท ำแบบฝึกกำรเขียน
สะกดค ำควบกล ำ้ เนื่องจำกเป็นสิง่จ ำเป็นท่ีตอ้งสอนควบคูไ่ปกบักำรอำ่น เพรำะถำ้ผูเ้รยีนอำ่นไดถ้กูตอ้งแลว้ก็จะเขียน
ไดถ้กูตอ้งเช่นกนั 
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E0091: คุณภาพชีวิตในการท างานของข้าราชการครู เครือข่ายวังจันทร ์สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 
QUALITY OF WORKING LIFE OF GOVERNMENT TEACHERS IN WANGCHAN NETWORK 
UNDER RAYOUNG PRIMARY EDUCATION AREA OFFICE 2 
 
สวุฒัชยั  รูค้ณุ 1   สมศกัดิ ์ คงเท่ียง 2 
1 คณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2 อาจารยค์ณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การศกึษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์1) เพื่อศกึษาคณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือขา่ยวงัจนัทร ์
สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาระยอง เขต 2 2) เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู 
เครอืขา่ยวงัจนัทร ์สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามเพศ อาย ุกลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษา
ครัง้นี ้ไดแ้ก่ ขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจนัทร ์สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 จ านวน 
92 คน ซึง่ไดจ้ากตารางก าหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งของ เครซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; & Morgan) โดยการสุม่อยา่งง่าย 
(Simple Random Sampling) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 จากการวิเคราะหค์ณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 สรุปไดด้งันี ้
 1. ผลการศึกษาคณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ทัง้ 5 ดา้น คือ 1) ดา้นค่าตอบแทน 2) ดา้นการพฒันาความสามารถของบคุคล 3) ดา้น
ความกา้วหนา้และความมั่นคงในงาน 4) ดา้นการไดร้บัการยอมรบั และ 5) ดา้นการจดัสรรเวลา พบวา่ คณุภาพชีวิต
การท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยรวมอยู่

ในระดบัมาก (X = 3.92, S.D. = 0.38) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทกุดา้นอยู่ในระดบัมาก โดยเรยีงล าดบัจาก

มากไปหานอ้ย คือ ดา้นการพฒันาความสามารถของบคุคล (X = 3.99, S.D. = 0.34) ดา้นคา่ตอบแทน (X = 3.93, 

S.D. = 0.53) ดา้นการจัดสรรเวลา (X = 3.92, S.D. = 0.34) ดา้นการไดร้บัการยอมรบันบัถือ ( X = 3.90, S.D. = 

0.33) และดา้นความกา้วหนา้และมั่นคงในการท างาน (X = 3.86, S.D. = 0.35) 
 2. ผลการเปรยีบเทียบคณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือขา่ยวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกเพศ พบว่า ขา้ราชการครูที่มีเพศต่างกนัมีความคิดเห็นตอ่คณุภาพชีวิต
ในการท างานของขา้ราชการครู เครอืข่ายวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยรวม
ไมแ่ตกตา่ง 
 3. ผลการเปรยีบเทียบคณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือขา่ยวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามอายใุนการท างาน พบวา่ ขา้ราชการครูที่มีอายใุนการท างานตา่งกนั

230



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
มีความคิดเห็นต่อคุณภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจันทร ์ส  านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 โดยรวมไมแ่ตกตา่ง 
 
ค าส าคัญ: คณุภาพชีวิตในการท างาน 
 
Abstract 
 The objectives of this study are 1) to study the quality of life in the work of teacher civil servants. 
Wang Chan Network Under the Office of Rayong Educational Service Area 2 2) To compare the quality of 
life in the work of the teacher government. Wang Chan Network Under the office of Rayong Educational 
Service Area District 2, classified by gender and age. Under the jurisdiction of Rayong Primary Educational 
Service Area Office 2, totaling 92 people from the sample size table of Krejcie; & Morgan by Simple 
Random Sampling. 
 The results of the research were as follows: 
 From an analysis of the quality of working life of the teacher civil service Wang Chan Network 
Rayong Primary Educational Service Area Office 2 can be summarized as follows: 
 1. The results of the study on the quality of working life of the teacher civil service Wang Chan 
Network Rayong Primary Educational Service Area Office 2, the 5 areas are 1) the compensation, 2) the 
development of human abilities, 3) the progress and job security, 4) the recognition, and 5) the Allocation 
of time was found that the quality of working life of the teacher civil servants Wang Chan Network Rayong 
Primary Educational Service Area Office 2, overall, was at a high level (= 3.92, S.D. = 0.38). All aspects 
are at a high level. In descending order: Personnel Development (= 3.99, S.D. = 0.34), Compensation (= 
3.93, S.D. = 0.53), Time Allocation (= 3.92, S.D. = 0.34), Employment Aspect. Recognized (= 3.90, S.D. = 
0.33) and the progress and stability of work (= 3.86, S.D. = 0.35). 
 2. The results of comparing the quality of life in the work of teacher civil servants Wang Chan 
Network Rayong Primary Educational Service Area Office 2, Gender Classification, found that teachers 
with different sexes had opinions on the quality of working life of teacher officials. Wang Chan Network 
Rayong Primary Educational Service Area Office 2 overall was not different. 
 3. The results of comparing the quality of working life of the teacher civil service Wang Chan 
Network Rayong Primary Educational Service Area Office 2, classified by working age, found that teacher 
civil servants with different working age had opinions on the quality of working life of teachers. Wang 
Chan Network Rayong Primary Educational Service Area Office 2 overall was not different. 
 
Keywords: quality of work life 
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บทน า 
 ความเปลีย่นแปลงของโลกในปัจจบุนั ซึง่เกิดจากความเจรญิกา้วหนา้ของวิทยาการแขนงตา่ง ๆ อีกทัง้ความ
เจริญในดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สง่ผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของคนทัง้ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง 
สง่ผลใหต้อ้งปรบัตวัในการด ารงชีวิตประจ าวนัเป็นอยา่งมาก ซึ่งผลของการเปลี่ยนแปลงดงักลา่วท าใหปั้จจยัที่เก่ียวขอ้ง
กบัสภาพการด ารงชีวิตของบคุคลเขา้มามีอิทธิพลในการก าหนดบทบาทหนา้ที่และคณุภาพชีวิตการท างานของบคุคล
มากขึน้ มนษุยเ์ป็นปัจจยัส าคญัในการท างาน ความตอ้งการทางใจ ความพึงพอใจและก าลงัใจมีสว่นส าคญัในการ
เสรมิสรา้งประสทิธิภาพการท างานไมน่อ้ยไปกวา่ปัจจยัอื่น ๆ ท่ีใหค้วามส าคญักบัการพฒันาทรพัยากรมนษุยห์รอืการ
พฒันาคนไทยทุกคนใหม้ีคุณภาพ มีสขุภาพแข็งแรง เป็นคนเก่ง คนดี มีระเบียบวินยั รูห้นา้ที่ มีความซื่อสตัยส์จุริต
รบัผิดชอบตอ่สงัคมสว่นรวมและมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ 
 คณุภาพชีวิตในการท างานเป็นความรูส้กึของบคุคลที่มีตอ่การท างาน โดยเฉพาะในเรือ่งผลกระทบของงาน
ที่มีต่อผูป้ฏิบัติงานและต่อประสิทธิผลขององคก์าร แนวความคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและการ
ตดัสินใจขององคก์าร (Nadler; & Lawler. 1983: 20-23) ซึ่งเป็นตวัแปรส าคญัที่สง่ผลต่อทศันคติและพฤติกรรมองคก์าร 
ที่จะตามมา (Cascio. 1995) คณุภาพชีวิตการท างานที่ดีจะช่วยใหบ้คุคลเกิดความพึงพอใจในงานมากขึน้ และเป็น
องคป์ระกอบส าคญัที่ท  าใหเ้กิดความผูกพนัต่อองคก์ารที่ท  างานอยู่โดยมีองคป์ระกอบ 8 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ค่าแทนที่
เหมาะสมและเป็นธรรม 2) สิ่งแวดลอ้มที่ถูกสขุลกัษณะและอนามยั 3) การพฒันาความสามารถของบุคลากร 4) 
ความกา้วหนา้และความมั่นคงในการท างาน 5) การบรูณาการทางสงัคม 6) ระเบียบขอ้บงัคบัในการปฏิบตัิงาน 7) 
ความสมดลุระหวา่งชีวิตและการท างาน 8) การปฏิบตัิงานในสงัคม (Hackman; & Suttle, Huse; & Cummings. 2007) 
 การศกึษาเป็นจึงเครือ่งมือส าคญัในการพฒันาความรู ้ความคิด ความประพฤติ ทศันคติ คา่นิยม เมื่อบา้นเมือง
ประกอบไปดว้ยพลเมืองที่มีคุณภาพการพฒันาประเทศย่อมท าไดส้ะดวกราบรื่นไดผ้ลแน่นอน (พระบรมราโชวาท. 
2535) พระราชบญัญัติการศึกษา ไดร้ะบุใหเ้อกชนสามารถจัดการศึกษาในระดบัต่าง ๆ ซึ่งรฐัมีหนา้ที่ส่งเสริมและ
สนบัสนนุการจดัการศึกษาใหม้ีความคลอ่งตวั สามารถตดัสินใจในเรื่องต่าง ๆ ไดอ้ย่างเสรี สนบัสนนุแนะน าในดา้น
วิชาการและหลกัสตูรเพื่อที่จะพฒันาเป็นการศึกษาทางเลือกที่มีคุณภาพมากขึน้ (คเณศ  เพชรโรทยั. 2547) ครูนบัเป็น
องคป์ระกอบที่ส  าคญัในการพฒันา เพราะครูเป็นกลไก ที่จะเกือ้หนนุใหก้ารศกึษาบรรลเุป้าหมาย ถา้ครูบกพรอ่งต่อ
การปฏิบตัิหนา้ที่ แมอ้งคป์ระกอบอื่น ๆ จะดีสกัเพียงใดก็ตาม การจดัการศกึษาก็ลม้เหลวอยา่งแนน่อน ครูเป็นขา้ราชการ
ประเภทหนึ่งที่มีความส าคญัต่อประเทศชาติอย่างยิ่ง เนื่องจากประเทศชาติจะเจริญไดน้ัน้ส่วนหนึ่งย่อมอยู่ที่การ
ปฏิบตัิงานของครู ครูจึงตอ้งมีคณุลกัษณะที่ดีคือ มีความสามารถในการปฏิบตัิงานในหนา้ที่มีอดุมการณ ์และมีวิญญาณ
ของความเป็นครู เพราะคณุภาพของครูที่ดีย่อมสง่ผลใหก้ารปฏิบตัิงานประสบผลส าเร็จอย่างดี และมีประสิทธิภาพ
ดว้ย (ทวีโชค  เกษมศร.ี 2548) 
 การศึกษาของชาติจะดีหรือไม่ขึน้อยู่กับคุณภาพของการศึกษา คุณภาพของการศึกษาขึน้อยู่กบัคุณภาพ
ของโรงเรยีน คณุภาพของโรงเรียนก็ขึน้อยูก่บับคุลากรในโรงเรียน ซึง่ก็คือผูบ้ริหารและครูเป็นหลกั โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
ครูนบัวา่มีความส าคญัที่สดุเพราะเป็นผูอ้ยูใ่กลชิ้ดและรบัผิดชอบต่อการเรยีนการสอนนกัเรียนโดยตรง (ชะลอ  มงคล
การุณย.์ 2549) องคก์ารหรือหน่วยงานใดขาดทรพัยากรบุคคลที่มีคุณภาพ หรือมีปริมาณไม่เพียงพอก็จะท าใหก้าร
บริหารงานของหน่วยงานนัน้ดอ้ยลงไป เพราะในบรรดาองคป์ระกอบของทรพัยากรการบริหารงานนัน้ บคุลากรเป็น
องคป์ระกอบที่ส  าคญัอยา่งยิ่งที่เขา้ไปแทรกอยูใ่นเกือบทุกขัน้ตอนของการบรหิาร (สมพงศ ์ เกษมสนิ. 2546) 
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 ผูว้ิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญของภาวะคุณภาพชีวิตของขา้ราชการครู ท าใหม้ีความสนใจที่จะศึกษา  
ความคิดเห็นของครู เครือข่ายวงัจนัทร ์จ.ระยอง ท่ีมีต่อคณุภาพชีวิตการท างาน สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 เพื่อสะทอ้นคณุภาพชีวิต และน าไปปรบัปรุงพฒันา จนเกิดความเปลี่ยนแปลงในองคก์ร 
ซึง่จะท าใหข้า้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์จ.ระยอง เขต 2 มีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจันทร ์สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจันทร ์ส  านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามเพศ อาย ุ
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ขา้ราชการครู เครือขา่ยวงัจนัทร ์สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 มีคณุภาพ
ชีวิตในการท างานอยูใ่นระดบัมาก 
 2. ขา้ราชการครูที่มีเพศตา่งกนัมีคณุภาพชีวิตในการท างานแตกตา่งกนั 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. น าไปใชเ้ป็นขอ้มลูประกอบการพิจารณาก าหนดนโยบาย สวสัดิการ และปรบัปรุงคณุภาพชีวิตการท างาน
ของขา้ราชการครูใหด้ีขึน้ 
 2. เพื่อเป็นขอ้มลูพืน้ฐานแก่ผูท้  าวิจยัในการจดัท าโครงการพฒันาคณุภาพชีวิตของขา้ราชการครู 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการศกึษา 

คณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์
จ.ระยอง สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา
ระยอง เขต 2 ใน 5 ดา้น ไดแ้ก ่
1. คา่ตอบแทน 
2. การพฒันาความสามารถของบคุคล 
3. ความกา้วหนา้และมั่งคงในงาน 
4. การไดร้บัการยอมรบันบัถือ 
5. การจดัสรรเวลา 

1. เพศ 
1.1 หญิง 
1.2 ชาย 

2. อาย ุ
2.1 อายไุมเ่กิน 30 ปี 
2.2 อาย ุ31-40 ปี 
2.3 อาย ุ41 ปี ขึน้ไป 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ครูโรงเรยีนรฐับาลเครือขา่ยวงัจนัทร ์ส  านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ านวน 
14 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรยีนบา้นชุมแสง 35 คน โรงเรียนบา้นหนองม่วง 12 คน โรงเรียนบา้นบึงตะกาด 18 คน โรงเรียน
บา้นเขาตาอิ๋น 7 คน โรงเรียนบา้นแกงหวาย 10 คน โรงเรียนบา้นคลองไผ่ 10 คน โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 42 16 คน 
โรงเรียนวดัป่ายบุ 15 คน โรงเรยีนบา้นยบุตาเหนง่ 11 คน โรงเรยีนบา้นคลองบางบอ่ 7 คน โรงเรียนบา้นพลงตาเอี่ยม 
20 คน โรงเรยีนบา้นชงโค 10 คน โรงเรียนชุมชนบา้นวงัจนัทน ์17 คน โรงเรยีนบา้นเขาตลาด 10 จ านวน ทัง้สิน้ 119 คน 
ในปีการศกึษา 2563 
  2. ตวัแปรที่ศกึษา 
   2.1 ตวัแปรตน้ ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ ขอ้มลูทั่วไปของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 โดยจ าแนกเป็น เพศและอาย ุ
   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ คุณภาพในการท างานของครูโรงเรียนรฐับาล เครือข่ายวังจันทร ์สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นค่าตอบแทน ดา้นการพฒันา ดา้น
ความสามารถของบคุคล ดา้นความกา้วหนา้และมั่นคงในงาน การไดร้บัการยอมรบันบัถือ และการจดัสรรเวลา 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ชก้ารศกึษาเชิงปรมิาณ (Quantitative Study) โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมือ จ านวน 
92 ชดุ ไดค้่า IOC 0.88 โดยเครื่องมือในการวิจยัมีการทดสอบความเที่ยงตรง ดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน และมี
การทดสอบความเช่ือมมั่นของเครือ่งมือ ไดค้า่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.92 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากรที่ใช้ศึกษา ได้แก่ ข้าราชการครู เครือข่ายวังจันทร ์สังกัด ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 ปีการศกึษา 2563 จ านวนทัง้หมด 119 คน 
  กลุ่มตวัอย่าง คือ ขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจันทร ์สงักัด ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
ระยอง เขต 2 ปีการศกึษา 2563 จ านวนทัง้หมด 119 คน โดยเปิดตารางส าเรจ็รูปของ เครจซี่; และ มอรแ์กน (Krejcie; 
& Morgan. 1970: 607) ไดก้ลุม่ตวัอยา่ง 92 คน 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ค านวณค่าสถิติพืน้ฐาน โดยหาคา่ความถ่ี (Frequency) ค่ารอ้ยละ คา่เฉลี่ย (Mean) และสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 
  2. ค านวณคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามที่เป็นมาตรประเมินคา่ (Rating Scale) โดย

วิธีหาคา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา (-Coefficient) ของ Cronbach + Ancva 
  3. ใชส้ถิติทดสอบสมมติฐานท่ีก าหนดไวด้ว้ยคา่ t-test แบบ Independent 
  4. ใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) ส าหรบัค าถามปลายเปิด (Open-ended) 
 
ผลการศึกษา 
 การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคุณภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครูเครือข่ายวงัจันทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามเพศและอาย ุ
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ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัคุณภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู  เครือข่ายวงัจันทร ์

ส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 น าเสนอแยกตามเพศ 
 

คณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู
โรงเรยีนรฐับาล 

เพศชาย 
(n = 33) 

เพศหญิง 
(n = 59) t-test sig 

X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นคา่ตอบแทน 3.92 0.44 3.93 0.57 0.03 0.98 
2. ดา้นการพฒันาความสามารถของบคุคล 3.94 0.36 4.02 0.32 1.01 0.31 
3. ดา้นความกา้วหนา้และมั่นคงในงาน 3.82 0.38 3.87 0.32 0.67 0.51 
4. ดา้นการไดร้บัการยอมรบันบัถือ 3.87 0.33 3.91 0.33 0.55 0.59 
5. ดา้นการจดัสรรเวลา 3.88 0.38 3.95 0.31 1.00 0.32 

รวม 3.89 0.38 3.94 0.37 0.65 0.54 

 
 จากตาราง 1 พบว่า คุณภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวังจันทร ์ส  านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ที่มีเพศตา่งกนัมีระดบัคณุภาพชีวิตในการท างานในภาพรวมไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัคุณภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู  เครือข่ายวงัจันทร ์

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 น าเสนอแยกตามอายใุนการท างาน 
 

คณุภาพชีวิตการท างานของ
ขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์

อายไุมเ่กิน 30 ปี 
(n = 27) 

อาย ุ31-40 ปี 
(n = 45) 

อาย ุ41 ปี ขึน้ไป 
(n = 20) F sig 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
1. ดา้นคา่ตอบแทน 3.90 .61 3.92 .56 3.99 .30 0.17 .85 
2. ดา้นการพฒันา
ความสามารถของบคุคล 4.02 .34 3.97 .34 4.00 .33 0.21 .81 

3. ดา้นความกา้วหนา้และ
มั่นคงในงาน 3.87 .31 3.85 .37 3.85 .35 0.03 .97 

4. ดา้นการไดร้บัการยอมรบั 
นบัถือ 3.88 .32 3.91 .35 3.89 .30 0.08 .93 

5. ดา้นการจดัสรรเวลา 3.92 .27 3.87 .38 4.05 .29 1.88 .16 
รวม 3.92 .37 3.90 .40 3.95 .31 0.47 .74 
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 จากตาราง 2 พบว่า คณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครอืข่ายวงัจนัทร ์ส  านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 ที่มีอายใุนการท างานตา่งกนัมีระดบัคณุภาพชีวิตในการท างานในภาพรวมไมแ่ตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหค์ณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 สรุปไดด้งันี ้
  1. ผลการศึกษาคุณภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวังจันทร ์ส  านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 ทัง้ 5 ดา้น คือ 1) ดา้นคา่ตอบแทน 2) ดา้นการพฒันาความสามารถของบคุคล 
3) ดา้นความกา้วหนา้และความมั่นคงในงาน 4) ดา้นการไดร้บัการยอมรบั และ 5) ดา้นการจดัสรรเวลา พบว่า คณุภาพ
ชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 โดยรวม

อยู่ในระดบัมาก (X = 3.92, S.D. = 0.38) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ทกุดา้นอยู่ในระดบัมาก โดยเรยีงล าดบั

จากมากไปหานอ้ย คือ ดา้นการพฒันาความสามารถของบคุคล ( X = 3.99, S.D. = 0.34) ดา้นค่าตอบแทน (X = 

3.93, S.D. = 0.53) ดา้นการจัดสรรเวลา (X = 3.92, S.D. = 0.34) ดา้นการไดร้บัการยอมรบันับถือ ( X = 3.90, 

S.D. = 0.33) และดา้นความกา้วหนา้และมั่นคงในการท างาน (X = 3.86, S.D. = 0.35) 
  2. ผลการเปรียบเทียบคณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจนัทร ์ส  านกังานเขต
พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 จ าแนกเพศ พบวา่ ขา้ราชการครูที่มีเพศตา่งกนัมีความคิดเห็นตอ่คณุภาพชีวิต
ในการท างานของขา้ราชการครู เครอืข่ายวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยรวม
ไมแ่ตกตา่ง 
  3. ผลการเปรียบเทียบคณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจนัทร ์ส  านกังานเขต
พืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 จ าแนกตามอายใุนการท างาน พบวา่ ขา้ราชการครูที่มีอายใุนการท างาน
ตา่งกนัมีความคิดเห็นตอ่คณุภาพชีวติในการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ยวงัจนัทร ์ส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 2 โดยรวมไมแ่ตกตา่ง 
 
อภปิรายผล 
 การอภิปรายผลการวิจยั เรือ่ง ไดท้ าการศกึษาวิจยัเรือ่ง คณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครอืขา่ย
วงัจันทร ์ส  านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัที่ไม่มีความสมัพนัธ์กับ
คุณภาพชีวิตการท างาน ไดแ้ก่ เพศ และอายุในการท างาน ผูว้ิจัยจะกล่าวถึงประเด็นส าคัญจากการคน้พบตาม
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
  1. จากผลการวิจัย คุณภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครือข่ายวงัจนัทร ์ส  านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ซึ่งอาจเป็นเพราะว่าสภาพในปัจจบุนั นโยบายของรฐับาล
ไดม้ีการปฏิรูปการศกึษา ปฏิรูประบบราชการ มีการปรบัปรุงระบบ ระเบียบต่าง ๆ มีการแกไ้ขปัญหาตา่ง ๆ ตลอดจน
มีการเพิ่มสวสัดิการตา่ง ๆ  ใหก้บัขา้ราชการครู มีการเพิ่มคา่ตอบแทนใหก้บัขา้ราชการครูมากขึน้ จึงเป็นสาเหตทุ าใหม้ี
คณุภาพชีวิตในการท างานในระดบัมาก ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สวุรรณ  จนัทสาร (2553) ไดว้ิจัยเรื่อง การศึกษา
คณุภาพชีวิตของครูผูร้บัผิดชอบงานแนะแนวของโรงเรียน สงักดัส านกังานการประถมศึกษาจังหวดัสมุทรปราการ 

236



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
พบว่า ครูแนะแนวมีคณุภาพชีวิตอยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ โกเมศ  กลุอดุมโภคากลุ (2549) ได้
มีการศึกษาคณุภาพชีวิตการท างานของครูในสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จงัหวดัจนัทบรุ ีพบว่า 
คณุภาพชีวิตการท างานของครูในสงักัดส านกังานคณะกรรมการศึกษาเอกชน จังหวดัจนัทบุรี โดยรวมอยู่ในระดบั  
ดีมาก 
  2. ผลการเปรยีบเทียบคณุภาพชีวิตการท างานของขา้ราชการครู เครือขา่ยวงัจนัทร ์ส  านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 2 
   2.1 ขา้ราชการครู เครอืข่ายวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ที่มี
เพศต่างกนั มีระดบัคณุภาพชีวิตในการท างานในภาพรวมแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ทัง้นีเ้นื่องจากครู
เพศชายและเพศหญิง มีความรูค้วามสามารถในการท างานใกลเ้คียงกันไดร้บัมอบหมายจากผูบ้ริหาร ตลอดจน
คา่ตอบแทนและสวสัดิการตา่งๆ อย่างเสมอภาคกนั ตามนโยบายและกฎ ระเบียบโรงเรยีนโดยไม่ก าจดัเพศ จึงท าให้
ความพงึพอใจในการปฏิบตัิงานระหวา่งขา้ราชการครูเพศชายและขา้ราชการครูเพศหญิงไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ บญุยืน  สตัตา (2542) ท่ีศึกษาความพึงพอใจในการปฏิบตัิงานของครูโรงเรียนประถมศึกษา สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ที่การประถมศกึษา จงัหวดัสระแกว้ พบวา่ครูเพศชายและครูเพศหญิงมีความพงึพอใจในการปฏิบตัิงาน
ไม่แตกต่างกัน และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ บุญยืน  สตัตา (2543) ที่พบว่าขา้ราชการครู สงักัดส านักงานการ
ประถมศกึษาจงัหวดัปราจีนบรุ ีทัง้เพศชายและเพศหญิงมีความพงึพอใจในการท างานไมแ่ตกตา่งกนั เช่นเดียวกนักบั 
นวส ุ ภู่ไพจิต (2544) ท่ีศึกษาพบวา่ครูบคุลากรส านกังานศกึษาธิการจงัหวดัและอ าเภอในจงัหวดัชลบรุี เพศชายและ
เพศหญิงมีความพงึพอใจในการปฏิบตัิงานไมแ่ตกตา่งกนั 
   2.2 ขา้ราชการครู เครอืข่ายวงัจนัทร ์ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ที่มี
อายใุนการท างานตา่งกนั มีระดบัคณุภาพชีวิตในการท างานในภาพรวมไมแ่ตกต่างกนั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการด าเนินการ
ดา้นต่าง ๆ ของโรงเรียนในเครือข่ายวงัจันทร ์ส  านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 เป็นไปตาม
หลกัการเดียวกนั โดยรว่มกนัปฏิบตัิงานในรูปของกลุม่โรงเรียน ตรมระเบียบว่าดว้ยกลุม่โรงเรียน พ.ศ. 2534 (ส  านกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. 2534: 37) ท าใหโ้ครงสรา้งระบบการบริหารความดีความชอบ ก็ร่วมกัน
พิจารณาจากกลุ่มโรงเรียน และระบบโครงสรา้งเงินเดือน เงินสวสัดิการก็เป็นแบบเดียวกัน การไดร้บัการจัดสรร
งบประมาณเพื่อพฒันาโรงเรยีนก็คลา้ยคลงึกนั ดงันัน้ขา้ราชการครูโรงเรยีนรฐับาลที่มีประสบการณใ์นการท างานมาก
หรือนอ้ยจึงมีคุณภาพชีวิตไม่แตกต่างกัน สอดคลอ้งกับ คลูล;์ ดอนเนล; และ เวริช (Koonts; Donnell; & Weihrich. 
1987: 497) ท่ีกลา่ววา่ความพงึพอใจในชีวิต สมัพนัธก์บัความพงึพอใจในงานอยา่งแยกไมอ่อก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศกึษาแนวทางการพฒันาและสง่เสรมิคณุภาพชีวิตของขา้ราชการครู 
  2. ควรมีการศึกษาความสมัพนัธข์องคณุภาพชีวิตที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบตัิงานหรือประสิทธิภาพของ
งาน 
  3. ควรศกึษารูปแบบการสรา้งงาน การยอมรบัตอ่ชมุชนท่ีมีประสทิธิภาพของโรงเรยีน 
  4. ควรศกึษารูปแบบคณุภาพชีวิตในการท างานของขา้ราชการครู 
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E0092: ศึกษาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหแ์ละเขียนส่ือความภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
ซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
THE STUDY OF CRITICAL READING AND COMMUNICATIVE WRITING ABILITIES IN THAI 
LANGUAGE OF MATHAYOMSUKSA 3 STUDENTS AT PRAMANDANIJJANUKROAH SCHOOL 
THROUGH COOPERATIVE INTEGRATED READING COMPOSITION (CIRC) 
 
ธีระวฒัน ์ ชวูิวฒันร์ตันกลุ 1   สนุนัท ์ ศลโกสมุ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค ์เพื่อศึกษาความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสือ่ความภาษาไทย และ
เปรียบเทียบความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะหภ์าษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 และเพื่อศกึษาปัญหา
และแนวทางในการแกปั้ญหา จากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์สงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรยีน โดยการสุม่แบบกลุม่ ไดห้อ้งเรยีนที่ 3/3 มีนกัเรยีนจ านวน 35 คน 
เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 2) แบบทดสอบความสามารถ
ในการอ่านคิดวิเคราะห ์และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทย และแบบบนัทึกปัญหาและ
แนวทางแกไ้ขปัญหา ระยะเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ จ านวน รอ้ยละ คา่เฉลี่ย 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที (one-sample t-test, paired t-test) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสื่อความภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี 
 2. ความสามารถในการเขียนสือ่ความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจา
นเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี 
 3. ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหภ์าษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดา
นิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 
 4. ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาจากการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี.(CIRC) คือ 1) 
การเลอืกใชส้ือ่ของครูผูส้อนหากครูผูส้อนตอ้งพิจารณาเลอืกสือ่ตามความเหมาะสมของเนือ้หาในแตล่ะชั่วโมง 2) การ
อา่นจบัใจความส าคญัจ าเป็นที่จะตอ้งฝึกทกัษะการแปลความหมายของค าศพัทย์ากใหถ้กูตอ้ง ก่อนการใจความส าคญั
ของเนือ้เรือ่ง 3) เทคนิคในการอ่านจบัใจความส าคญันกัเรยีนจ าเป็นตอ้งใชก้ารขีดเสน้ใตเ้พื่อเป็นแนวทางการจบัประเด็น
ส าคญั 4) การเขียนตอ้งก าหนดแผนผงัความคิดเป็นขอ้มลูก่อน 
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ค าส าคัญ: การอา่นคิดวิเคราะห ์การเขียนสือ่ความภาษาไทย การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
 
Abstract 
 The research objectives were to study the critical reading, and communicative writing abilities in 
thai languages, to compare the  critical reading ability, and to study problems and solutions of the students 
through Cooperative Integrated Reading Composition (CIRC). The samples were chosen 1 classroom 35 
students by a cluster sampling from Mathayomsuksa 3 students in semester 1, Academic Year 2020, at 
Pramandanijjanukraoh School. The research instruments were 1) Learning management plan using the 
Cooperative Integrated Reading Composition, 5 units, 2) The 1 critical reading ability test, 1 communicative 
writing ability test, and 1 problem-solving recording form. The experimental period was 20 hours. The data 
was analyzed by count, percentage, mean, standard deviation. and t-test statistics (one-sample t-test, 
paired t-test). 
 The research results were found that: 
 1. The critical reading, and communicative writing abilities in Thai language of Mathayomsuksa 3 
students at Pramandanijjanukraoh School through Cooperative Integrated Reading Composition (CIRC) 
was at a good level. 
 2. The communicative writing ability in Thai language of Mathayomsuksa 3 students at Pramanda 
nijjanukraoh School through Cooperative Integrated Reading Composition (CIRC) was at a good level 
and higher. 
 3. The critical reading ability in Thai language of Mathayomsuksa 3 students at Pramandanijja 
nukraoh School through Cooperative Integrated Reading Composition (CIRC) was higher with statistical 
significance level of .05. 
 4. Problems and solutions through Cooperative Integrated Reading Composition (CIRC) were 
the teaching process has to be adjusted to use the media in every presentation, 2) to train students to 
find the meaning of difficult words before they are able to capture the essence, 3) the stage of organizing 
group activities In keeping with the focus, have students underline the theme they read so that students 
will know the main points of the article, and 4) making the writing concept mapping. 
 
Keywords: Critical Reading and Communicative Writing Abilities, the Cooperative Integrated Reading 

Composition (CIRC) 
 
บทน า 
 หลกัสตูรการศกึษาแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดร้ะบคุวามส าคญัของการจดัหลกัสตูร
กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยมุง่เนน้กระบวนการคิด กลา่วคือ คนที่จะคิดไดด้ีตอ้งเป็นผูฟั้ง ผูพ้ดู ผูอ้่าน และผูเ้ขียนที่ดี 
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บคุคลที่จะคิดไดด้ีจะตอ้งมีความรูแ้ละประสบการณพ์ืน้ฐานในการคิด บคุคลจะมีความสามารถในการรวบรวมขอ้มลู 
ขอ้เท็จจรงิ วิเคราะห ์สงัเคราะห ์และประเมินคา่ จะตอ้งมีความรู ้และประสบการณพ์ืน้ฐาน ที่น ามาช่วยในการคิดทัง้สิน้ 
การสอนใหค้ิดควรใหผู้เ้รยีนรูจ้กัคดัเลอืกขอ้มลู ถ่ายทอด รวบรวม และจ าขอ้มลูตา่งๆ สมองของมนษุยจ์ะเป็นผูบ้รโิภค
ขอ้มลูขา่วสาร และสามารถแปลความขอ้มลูข่าวสาร และสามารถน ามาใชอ้า้งอิง การเป็นผูฟั้ง ผูพ้ดู ผูอ้่าน และผูเ้ขียน
ที่ดี จะตอ้งสอนใหเ้ป็นผูบ้รโิภคขอ้มลูข่าวสารที่ดีและเป็นนกัคิดที่ดีดว้ย กระบวนการสอนภาษาจึงตอ้งสอนใหผู้เ้รียน
เป็นผูร้บัรูข้อ้มลูขา่วสารและมีทกัษะการคิด น าขอ้มลูขา่วสารท่ีไดจ้ากการฟังและการอา่นน ามาสูก่ารฝึกทกัษะการคิด 
น าการฟัง การพดู การอา่น และการเขียน มาสอนในรูปแบบบรูณาการทกัษะ ตวัอยา่ง เช่น การเขียนเป็นกระบวนการ
คิดในการวิเคราะห ์การแยกแยะ การสงัเคราะห ์การประเมินคา่ การสรา้งสรรค ์ผูเ้ขียนจะน าความรูแ้ละประสบการณ์
สูก่ารคิดและแสดงออกตามความคดิ ของตนเสมอ ตอ้งเป็นผูอ้า่นและผูฟั้งเพื่อรบัรูข้า่วสารท่ีจะน ามาคิดวิเคราะหแ์ละ
สามารถเขียนสือ่ความ แสดงทรรศนะได ้กระทรวงศกึษาธิการ (2551: 62) 
 การอ่านเป็นวิธีการหนึง่ที่มนษุยส์ามารถใชแ้สวงหาความรูห้รอืขอ้มลูตา่งๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี ไมว่า่จะเป็นเรือ่งราว
ที่เกิดขึน้ใกลต้วัหรอืไกลตวัก็ตาม ท าใหเ้ราเป็นกา้วทนักบัความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้ สามารถน าขอ้มลูตา่งๆ ท่ีไดม้า
พฒันาตนเองใหเ้ป็นผูม้ีความรูท้ดัเทียมคนอื่น ซึง่สง่ผลตอ่การพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเองใหด้ีขึน้ และยงัสง่ผลต่อ
การพฒันาสงัคมอีกดว้ย กอบกาญจน ์ วงศว์ิสทิธ์ิ (2551: 86) โสภณ  สาทรสมัฤทธ์ิผล (2550: 4) สรุปไวว้่า การอา่น
เป็นกิจกรรมส าคญัที่ ยงัคงเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของเราอยู ่โดยเฉพาะอยา่งยิ่งผูท้ี่อยูใ่นวยัศกึษาเลา่เรยีน เพราะ
การอ่านมากยอ่มท าใหเ้ป็นผูรู้ม้าก ไม่วา่จะเป็นการอ่านจากสื่อใด ๆ ก็ตาม เช่น หนงัสอื ประกาศ เอกสารประชาสมัพนัธ ์
หรอืแมก้ระทั่งการอ่านจากขอ้มูลในอินเทอรเ์น็ต ลว้นแต่ท าใหเ้ราตอ้งตื่นตวัเพื่อที่จะรบัรูข้่าวสารอยู่ตลอดเวลา การ
เขียนซึ่งเป็นอีกพฤติกรรมหนึง่ของการสื่อสารของมนษุยท์ี่เกิดขึน้จากการที่มนษุยต์อ้งการถ่ายทอดความรู ้ความรูส้กึ 
ความคิด ความคิดเห็นของตนไปสูผู่อ้ื่นโดยใชภ้าษาเขียน เป็นตวัสื่อใหผู้ร้บัสารเขา้ใจเรือ่งราว ความคิดความรูส้กึที่  
ผูส้ง่สารถ่ายทอดออกมา การรบัรูเ้รือ่งราวไดต้รงกนัทัง้ผูส้ง่สารและผูร้บัสารนบัเป็นกระบวนการส าคญัยิ่งในการสื่อสาร 
นอกจากนัน้พงึระลกึเสมอวา่ การสือ่สารของมนษุยน์ัน้มีขอบเขตกวา้งขวาง มีหลายระดบัที่ใชต้่าง ๆ กนัไปแต่การสือ่สาร
ไมว่า่รูปแบบใด เป้าหมายส าคญัอยู่ที่การเขา้ใจความคิด การรบัรูเ้รือ่งราวไดต้รงกนั ถกูตอ้งครบถว้น และตอบสนองได้
ตรงตามจุดประสงคท์ี่ตอ้งการ ในบรรดาทกัษะต่าง ๆ ในภาษาไทย การเขียนเป็นทกัษะหนึ่งที่ส  าคญัมากในการสื่อสาร
เพราะการเขียนเป็นหลกัฐานท่ีคงทนถาวรยิ่งกวา่ทกัษะอื่น ๆ ในการน าเสนอขอ้มลูความรู ้ความคิดและประสบการณ์
ตา่งๆ ของผูส้ง่สารสูผู่ร้บัสาร ถา้ผูส้ง่สารบกพรอ่งดา้นความรูค้วามคิดในการเขียน การถ่ายทอด สือ่สารบกพรอ่ง ดอ้ย
คณุคา่ตามไปดว้ย แมว้า่การเขียนจะมีคณุประโยชน ์มีความส าคญัทางภาษามากมายเพียงใด แตถ่า้น าไปใชไ้ม่ถกูตอ้ง
เขียนไม่ถกูตอ้งก็ใหโ้ทษไดเ้ช่นกนั กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-2) ซึ่งในการเรียนวิชาภาษาไทยทกัษะการอ่านคิด
วิเคราะหแ์ละการเขียนสื่อความเป็นทกัษะพืน้ฐานที่ส  าคญัที่ตอ้งใชค้วบคู่กันในการเรียน อย่างที่กลา่วมาขา้งตน้ว่า
การอา่นเป็นการแสวงหาความรูข้อ้มลูขา่วสารของมนษุยเ์พื่อสรา้งองคค์วามรูแ้ละสามารถถ่ายทอดถ่ายทอด สือ่สาร
ขอ้มลูความรูค้วามคิดโดยใชก้ระบวนการการเขียนในการสือ่ความ 
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ประจ าปีการศกึษา 2561 องคก์าร
มหาชน (2562) พบว่า นกัเรียนโรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห ์ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 คะแนนเฉลี่ยในรายวิชา
ภาษาไทย คะแนนอยูท่ี่ 49.13 หากแยกรายละเอียดเป็นดา้น ดา้นการอา่น คะแนนอยู่ที่ 46.68 ดา้นการเขียน คะแนน
อยู่ที่ 46.95 ผลการประเมินความสามารถในการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดา
นิจจานุเคราะห ์ปีการศึกษา 2562 พบว่า ความสามารถในการอ่าน ของนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย รอ้ยละ 47.16 และ
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การเขียน มีคะแนนเฉลี่ย 48.53 ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่าคะแนนเฉลี่ย ของนกัเรียนไม่ถึงครึง่ของคะแนนสอบ นกัเรียนขาด
ทกัษะในการอา่นและการเขียน สาเหตเุบือ้งตน้มาจากการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนไม่นา่สนใจ เป็นสาเหตทุ าให้
ไม่เอือ้ต่อการเรยีนรู ้ความบกพรอ่งที่เกิดจากกระบวน การเรียนรูแ้ละกระบวนการท างานใชว้ิธีเดิม ๆ ไมเ่นน้ผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั ขาดเทคนิคการสอนของผูส้อน ท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถคิดริเริ่มและขาดทกัษะในการคิดวิเคราะห ์ขาดความ
กระตือรอืรน้ในการรว่มกิจกรรมหรอืการตอบค าถาม นกัเรยีนทกุระดบัชัน้ขาดทกัษะในการเขียนสือ่ความ ซึง่เห็นไดจ้าก
การที่ผูเ้รียนไม่สามารถท าขอ้สอบอตันยัได ้ปัญหาลายมือ ของผูเ้รียนที่เขียนแลว้คนอื่นอ่านไม่ออกและไม่สามารถ
การเขียนสือ่ความเพื่อแสดงแนวคิดของตนเอง ซึง่เป็นปัญหาที่ตอ้งหาแนวทางแกไ้ขและการพฒันาศกัยภาพของเด็ก
นกัเรียนที่จะเติบโตอย่างมีคุณภาพ โดยการพฒันาการศึกษาในระดบัรากฐานตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศึกษาไปจนถึง
มธัยมศกึษา 
 จากสภาพปัญหาสาเหตุดงักลา่ว สรุปไดว้่าการจัดกิจกรรมกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย นอกจากจะให้
นกัเรียนเกิดการพฒันาในดา้นความรูแ้ลว้ ควรจดักิจกรรมที่กระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทางความคิด เนน้ใหผู้เ้รยีน
กบัผูส้อน ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน มีสว่นรว่มในการพฒันาการเรยีนรูม้ากขึน้ โดยสรา้งบรรยากาศใหผู้เ้รียนเกิดการกระตุน้
ความคิดซึง่กนัและกนั และการใหแ้รงเสรมิที่ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนอยากเกิดการเรยีนรู ้เรียนรูอ้ยา่งมีความสขุ มีความ
พงึพอใจ ในกิจกรรมการเรยีนการสอนก็เป็น หวัใจส าคญัดว้ย การพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหแ์ละเขียน
สือ่ความเป็นบทบาทของครูที่ตอ้งหาวิธีการใหเ้หมาะสมกบัการเรยีนการสอน พิจารณาวา่มีสว่นใดที่เหมาะสมพงึเก็บไว้
ดงัเดิมหรอืสว่นใดขาดตกบกพรอ่ง และสว่นใดที่ควรเพิ่มเติมเขา้ไปใหเ้นือ้หาสมบรูณแ์บบตามหลกัสตูรมาตรฐานสากล 
ซึง่นกัวิชาการหลายทา่นไดท้ าการวิจยัพบวา่ วิธีการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนที่มีประสทิธิภาพนัน้ คือการจดัการเรยีน
การสอนท่ีสามารถพฒันาทกัษะการอา่นและการเขียนในแตล่ะคนไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ โดยการจดัการเรยีนการสอนที่
มุง่เนน้ใหน้กัเรยีนไดม้ีโอกาสปฏิบตัิจรงิ มีสว่นรว่มในการแสดงความคิดเห็นและการปฏิบตัิงานเป็นกลุม่ มีการปฏิสมัพนัธ์
ที่ดีต่อกันเพื่อใหง้านนัน้บรรลผุลส าเร็จ มีการท างานรว่มกันเป็นที่ยอมรบัของเพื่อนรว่มงานและลดการแข่งขนัเป็น
รายบคุคล ซึ่งเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นเทคนิคการจัดการเรยีนรูท้ี่
ผสมผสานหรอืบรูณาการการอา่นและการเขียนควบคูก่นั เป็นเทคนิคที่ออกแบบขึน้เพื่อใชส้อนทกัษะการอา่นและการ
เขียนโดยเฉพาะ และถา้น าไปใชใ้หถ้กูตอ้งตามหลกัการ มีแนวทางการประยกุตท์ี่ใชถ้กูวิธี ก็จะสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรยีนไดท้ัง้เด็กที่เรยีนเก่ง ปานกลาง และออ่น (วชัรา  เลา่เรียนดี. 2556: 178) ผูว้ิจยัจึงไดน้ าการสอน
รูปแบบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) มาใชแ้กปั้ญหาเก่ียวกบัเรือ่ง การอ่านคิดวิเคราะหแ์ละการเขียนสื่อความ
ของนกัเรยีน ใหส้ามารถพฒันาทกัษะการอา่นคดิวเิคราะหแ์ละทกัษะในการสือ่สารโดยถา่ยทอดเรือ่งราวเป็นการเขียน
สือ่ความ ไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสือ่ความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหภ์าษาไทยของนกัเรยีนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
 3. เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางในการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
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ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางในการพฒันาการสอนอา่นคิดวิเคราะห ์และเขียนสือ่ภาษาไทยความในระดบัชัน้อื่น ๆ ตอ่ไป 
 2. นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 3 มีความสามารถดา้นการอา่นคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสือ่ความภาษาไทยสงูขึน้ 
 3. ครูมีแนวทางในการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) สามารถน าไปจดัการเรียน
การสอนในรายวิชาอื่น ๆ ตอ่ไป 
 4. เป็นขอ้มลูเสนอแนะการแลกเปลี่ยนเรยีนรูใ้หแ้ก่คณะครูในการแกปั้ญหาการจดัการเรยีนการสอนท่ีสอน
ในรายวิชาตา่ง ๆ 
 
กรอบแนวคิด 
 การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) เป็นการจัดการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน 1 เตรียมความ
พรอ้ม ขัน้ที่ 2 การสอน ขัน้ท่ี 3 จดักิจกรรมกลุม่ และขัน้ที่ 4 สรุปและประเมินผล โดยน าแนวคิดและทฤษฎีของ ชมพนูทุ  
บญุอากาศ (2559: 34) 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์สงักัดส านกังาน
คณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ปีการศกึษา 2563 จ านวน 5 หอ้งเรยีน 172 คน 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุม่ตวัอย่างเลือกมาจากนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจานเุคราะห ์สงักดั
ส านกังานคณะกรรมการสง่เสรมิการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรียน โดยการสุ่ม
แบบกลุม่เลอืกหอ้งเรยีน ไดน้กัเรยีนหอ้ง ม.3/3 จ านวน 35 คน 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั มี 3 ชนิด คือ 1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค
ซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 5 หน่วยการเรยีนรู ้2) แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะห ์1 ฉบบั มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีค่าเฉลี่ย IOC (Item-Objective Concordance) เท่ากบั 0.65 
และคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .667 และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสื่อความ 1 ฉบบั มีลกัษณะแบบทดสอบ
เป็นแบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ มีค่าเฉลี่ย IOC (Item-Objective Concordance) เท่ากบั 0.75 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 
0.527 3) แบบบนัทกึปัญหาและแนวทางแกไ้ขปัญหา 1 ฉบบั 
 3. วิธีการทดลอง ใชแ้บบแผนการวิจยัทดลอง Weak Experimental Research Designs ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ทดสอบความสามารถใน
การอา่นคิดวิเคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื
โดยใชเ้ทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห ์ใชเ้วลาในการทดสอบ  
1 ชั่วโมง 2) ด าเนินการทดลอง การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) แก่
นกัเรียน จ านวน 5 หน่วย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 10 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง รวม
ทัง้สิน้ 20 ชั่วโมง (ไมร่วมเวลาการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน) และ 3) ทดสอบความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะห ์
และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสือ่ความ ใชเ้วลาในการทดสอบ รวม 2 ชั่วโมง 
 4. การวิเคราะหข์อ้มลู ใชค้วามถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติการทดสอบที (One-
sample t-test, Paired t-test) โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห ์SPSS for Windows 
 
ผลการศึกษา 
 1. การศึกษาความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสื่อความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. 
(CIRC) มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 1-2 ดงันี ้
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ตาราง 1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดา 

นิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) กบัเกณฑ์
ระดบัดี (32 คะแนน) 

 

จ านวน
นกัเรยีน 

คะแนน
เต็ม X  S.D. µ Df t 

p-value 
(1-tailed) 

35 40 32.57 3.91 32 34 .866 .197 

 
 จากตาราง 1 แสดงวา่ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนพระ
มารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยู่ใน
เกณฑร์ะดบัดีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 2 เปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อความของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนพรมารดานิจจา 

นเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) กบัเกณฑร์ะดบัดี 
(15 คะแนน) 

 

จ านวน
นกัเรยีน 

คะแนน
เต็ม X  S.D. µ Df t 

p-value 
(1-tailed) 

35 20 16.23 2.00 15 34 3.63 .001 

 
 จากตาราง 2 แสดงว่าความสามารถในการเขียนสื่อความของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระ
มารดานิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยู่ใน
เกณฑร์ะดบัดีและสงูกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัที่วา่ความสามารถใน
การเขียนสือ่ความของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ภายหลงัการจดัการเรยีนรูอ้ยูใ่นระดบัดี 
 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหภ์าษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษ าปีที่ 3 
โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค
ซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอดงัตาราง 3 ดงันี ้
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ตาราง 3 เปรียบเทียบความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ระหวา่งก่อนและหลงั

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
 

การสอบ N X  S.D. Df t 
p-value 

(1-tailed) 
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
หลงัการจดัการเรยีนรู ้

35 
35 

21.29 
32.57 

6.36 
3.91 

34 8.97 .000 

 
 จากตาราง 3 แสดงว่า ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 สอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจัย ท่ีว่าความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
ภายหลงัการจดัการเรยีนรู ้โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) สงูขึน้ 
 
 3. ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาการอ่านคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสื่อความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค
ซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) จากปัญหาในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
มีปัญหาและไดแ้นวทางการแกปั้ญหาตามขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้การสอนตอ้งมีการปรบัเปลีย่นการใชส้ือ่ในการน าเสนอทกุครัง้ 
ฝึกใหน้กัเรยีนหาความหมายของค าศพัทย์ากก่อนจึงจะจบัใจความส าคญัได ้ขัน้การจดักิจกรรมกลุม่ การจบัใจความ
ส าคญัใหน้กัเรียนขีดเสน้ใตใ้จความส าคญัที่อ่านเพื่อที่นกัเรียนจะไดท้ราบประเด็นส าคญัของบทความ แลกเปลี่ยน
ความรูใ้นกลุม่ ใหม้ีการแลกเปลีย่นความรูม้ีการแลกเปลีย่นชิน้งานกบัเพื่อน ๆ ตา่งกลุม่งานใหม้ีการแสดงผลงานและ
วิพากษ์ผลงานโดยที่นกัเรียนไม่ตอ้งระบช่ืุอของตนเอง เพื่อความเป็นอิสระและเปิดโอกาสในการวิพากษ์งานไดเ้ต็มที่ 
ขัน้สรุปและประเมินผล 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์
โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี 
 2. ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดา 
นิจจานเุคราะห ์โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี 
 3. ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหภ์าษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดา
นิจจานเุคราะห ์หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 4. ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี.  (CIRC) คือ 
1) การเลือกใชส้ื่อของครูผูส้อนหากครูผูส้อนตอ้งพิจารณาเลือกสื่อตามความเหมาะสมของเนือ้หาในแต่ละชั่วโมง 2) 
การอา่นจบัใจความส าคญัจ าเป็นที่จะตอ้งฝึกทกัษะการแปลความหมายของค าศพัทย์ากใหถ้กูตอ้งก่อนการใจความ
ส าคญัของเนือ้เรื่อง 3) เทคนิคในการอ่านจบัใจความส าคญันกัเรียนจ าเป็นตอ้งใชก้ารขีดเสน้ใตเ้พื่อเป็นแนวทางการ
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จับประเด็นส าคัญ และ 4) การเขียนตอ้งก าหนดแผนผงัความคิดเป็นขอ้มูลก่อน เนือ้เรื่อง และเทคนิคในการอ่าน 
จบัใจความส าคญันกัเรียนจ าเป็นตอ้งใชก้ารขีดเสน้ใตเ้พื่อเป็นแนวทางการจบัประเด็นส าคญั การเขียนตอ้งก าหนด
แผนผงัความคิดเป็นขอ้มลูก่อน 
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัศกึษาความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสื่อความภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์จากการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. 
(CIRC) ผลการวิจยัครัง้นีส้ามารถอภิปรายผลตามล าดบัวตัถปุระสงคข์องการวิจยั ดงันี  ้
  1. ความสามารถในการเขียนสื่อความของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดานิจจา 
นเุคราะห ์จากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) อยู่ในเกณฑร์ะดบัดี
ขึน้ไปตามเกณฑก์ารวดัและประเมินการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 แตก่ารอา่น
คิดวิเคราะหข์องนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีเทา่นัน้ แสดงใหเ้ห็นวา่กบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ
เทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) ซึ่งมี 4 ขัน้ตอน คือ จากแนวคิดในการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) 
ซึ่งสามารถประยุกตใ์ช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามเทคนิคมีขัน้ตอนส าคัญในการจัดกิจกรรม สอดคลอ้งกับ
แนวคิดนกัการศกึษา ชมพนูทุ  บญุอากาศ (2559: 32) ดงันี ้ขัน้ที่ 1 เตรยีมความพรอ้ม ครูแจง้จดุประสงคก์ารเรยีน และ
อธิบายวิธีการแบ่งกลุ่ม แนวทางการท างานกลุม่ และบทบาทหนา้ที่ของสมาชิกภายในกลุ่ม ครูอธิบายถึงวิธีการวดั
และประเมินผล การคิดคะแนนกลุม่ ขัน้ท่ี 2 การสอน ครูและนกัเรยีนรว่มกนัทบทวนความรูเ้ดิม ครูน าเสนอค าศพัทใ์หม ่
บทเรยีนใหม ่ถอดค าประพนัธแ์ละสอนวิธีอา่นคิดวเิคราะห ์ครูใหน้กัเรยีนอา่นบทอา่นและฝึกการอา่นคิดวิเคราะหจ์าก
เรือ่งที่อา่น ขัน้ท่ี 3 การจดักิจกรรมกลุม่ ครูใหน้กัเรยีนแบ่งกลุม่นกัเรยีนกลุม่ละ 4 คน โดยคละตามความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง อ่อน จากนัน้จบัคู่กนัอา่นผลดักนัอ่าน แกไ้ขการอา่นของเพื่อนภายในกลุม่ ครูใหน้กัเรยีนอ่านบทอา่น แลว้
ตอบค าถามโดยบอกความหมายของค าศพัทจ์ากบรบิท เรียงล าดบัเหตกุารณ ์บอกรายละเอียดจากเนือ้เรือ่ง บอกคณุค่า
ของขอ้คิดที่ไดร้บั ใหน้กัเรยีนเลอืกบทอา่น 1 บท น ามาจบัใจความส าคญั ฝึกการเขียนอา้งอิงที่มา และน าผลงานมาแสดง 
ครูใหน้กัเรียนเขา้กลุม่ช่วยกนัสรุป และแสดงความคิดเห็นจากผลงานของเพื่อนกลุม่อื่น ขัน้ที่ 4 สรุปและประเมินผล 
ครูใหน้ักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน และท าแบบทดสอบ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ขวญัเกลา้  ศรีโสภา (2562: 
บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาถึง การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิค CIRC เพื่อเสริมสรา้งทกัษะการอา่นและการเขียน ภาษาองักฤษ
เพื่อการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส  าหรบันกัศึกษาครู ผลการวิจัยพบวา่ แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิค CIRC เพื่อ
เสริมสรา้งทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ เพื่อการสือ่สารในศตวรรษที่ 21 ส  าหรบันกัศกึษาครูมีประสทิธิภาพ
โดยมีค่า EI/E2 = 73.13/73.70 2) ผลสมัฤทธ์ิของการจัดการเรียนรูก้่อนและหลงัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค CIRC เพื่อ
เสรมิสรา้งทกัษะการอา่นและการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสือ่สารในศตวรรษที่ 21 ส  าหรบันกัศกึษาครู หลงัเรยีนสงูกว่า
ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  2. ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหภ์าษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนพระมารดา
นิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) สงูขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานที่ตัง้ไว ้โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้
แบบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) จนท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหท์ี่สงูขึน้ ตรงตาม
ตวัชีว้ดัดา้นการอา่น ที่กระทรวงศกึษาธิการไดก้ าหนดไวว้า่นกัเรยีนตอ้งมีความสามารถในการ ระบคุวามแตกตา่งของ
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ค าที่มีความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยั ระบใุจความส าคญัและรายละเอียดจากเรื่องที่อา่น วิเคราะหแ์ละ
วิจารณเ์รื่องที่อ่านอย่างสมเหตสุมผลและใชก้ลวิธีการเปรียบเทียบ ล าดบัความ และแสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้เก่ียวกับ
เรือ่งที่อ่าน ตีความและประเมินคณุคา่ และแนวคิดที่ไดจ้ากงานเขียนอยา่งหลากหลายเพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิต 
ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 
21-22) อีกทัง้ยงันกัเรยีนจะไดร้บัประโยชนจ์ากการอา่นคิดวิเคราะห ์เช่น ช่วยใหท้ราบสาเหต ุผลกระทบ และสิ่งที่จะ
เกิดขึน้ในอนาคตเพื่อแก้ปัญหา เตรียมป้องกัน ก าหนดนโยบาย และการวางแผนกลยุทธ์ ช่วยใหท้ราบเบือ้งหนา้ 
เบือ้งหลงัของเหตกุารณป์ระจ าวนัจากการวิเคราะหข์่าว ว่าเกิดอะไรขึน้ เหตใุดจึงเกิด ส่งผลกระทบอย่างไรต่อไปจะ
ปอ้งกนัหรอืวางแผนอยา่งไร ช่วยใหรู้จ้กัคนว่าท าไมจึงแสดงออกเช่นนัน้ อะไรเป็นมลูเหตแุรงจูงใจสิ่งที่ แสดงออกจะ
สง่ผลกระทบอยา่งไรตอ่ตวัเองในอนาคต ถา้มลูเหตเุปลีย่นไปพฤติกรรมเขาจะเปลีย่นไป ดว้ยหรอืไม ่การวิเคราะหส์าร
ท าใหท้ราบว่าสิ่งนัน้ ประกอบดว้ยอะไรแต่ละสว่นย่อยท างาน ประสานเช่ือมโยงกนัอย่างไร ช่วยสง่เสรมิความฉลาด
ทางปัญญา ช่วยใหค้  านงึถึงความสมเหตสุมผลของขนาดกลุม่ตวัอย่าง ช่วยลดการอา้งประสบการณส์ว่นตวัเป็นขอ้สรุป
ทั่วไป ช่วยสรา้งความประทบัใจในครัง้แรก ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเ้ดิม ช่วยวินิจฉยัขอ้เท็จจรงิจาก
ประสบการณส์ว่นบคุคล เป็นพืน้ฐานการคิดในมิติอื่น ๆ เช่น กระบวนการคิดเชิงสรา้งสรรค ์การคิดเชิง กลยทุธ ์การคิด
เชิงอนาคตการคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จ าเป็นตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะหเ์ขา้มามีสว่นช่วย ช่วยในการแกปั้ญหา ช่วยในการ
ประเมินและตดัสินใจ ช่วยใหค้วามคิดสรา้งสรรคส์มเหตสุมผล ช่วยใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ กรมวิชาการ (2551: 44-45) และ
ผลกการจดัการเรยีนรู ้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อภิรกัษ์  โต๊ะตาหยง; และ อริยา  คหูา (2554: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาถึง
ผลของการสอน โดยการเรยีนแบบรว่มมือแบบบรูณาการ การอา่นและการเขียน CIRC ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่น 
และเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนสองภาษา ผลการศึกษาพบวา่ สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิ ดา้นการอ่านและการ
เขียนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ภายหลงัจากการเรียนดว้ยการเรยีน แบบรว่มมือแบบบรูณาการการอา่นและ
การเขียน CIRC สงูกวา่ ก่อนการเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
  3. ปัญหาและแนวทางในการแกปั้ญหาการอา่นคิดวิเคราะหแ์ละเขียนสือ่ความภาษาไทยของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนพระมารดานิจจานเุคราะห ์จากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ
เทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) ในระหว่างการจัดการเรยีนรูไ้ดพ้บกับปัญหาต่าง ๆ ในแต่ละขัน้การสอนดงันี ้ขัน้ที่ 1 เตรียม
ความพรอ้ม นกัเรยีนมีความตัง้ใจและใหค้วามสนใจเป็นอย่างดี มีความกระตือรือรน้ อยากที่จะเรียนและมีสว่นรว่ม 
กบักิจกรรมการเรียนรูเ้มื่อเขา้ใจจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ขัน้ที่ 2 การสอน ครูและนกัเรียนรว่มกนัทบทวนความรูเ้ดิมแต่ใน
บางครัง้ในขัน้การทบทวนความรูเ้ดิมใชเ้วลามาเกินไปเพราะนกัเรยีนมีความสนกุกบัการท ากิจกรรม ท าใหล้ว่งเกินเวลา
ที่ก าหนดไว ้ในขัน้ตอ่ไปเมื่อครูเสนอค าศพัทใ์หม ่บทเรยีนใหม ่นกัเรยีนใหค้วามสนใจในการศกึษาและสบืคน้หาขอ้มลู
จากแหลง่ต่าง ๆ เป็นอย่างดี แต่จะมีนกัเรยีนสว่นหนึ่งที่ไม่สืบคน้ขอ้มลูและรอที่จะคดัลอกงานของเพื่อน ในการอ่าน
บทอา่นและฝึกการอา่นคิดวิเคราะหจ์ากเรือ่งที่อา่น นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจความหมายของบทรอ้ยกรองเพราะในบทรอ้ยกรอง
ค าศพัทส์่วนใหญ่เป็นค ายาก และเป็นค าที่นกัเรียนไม่คุน้เคย ขัน้ที่ 3 การจัดกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะคละ
นกัเรียนตามความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ซึ่งท าใหน้กัเรียนอาจจะไม่ไดร้ว่มกลุม่กบัเพื่อนที่ไม่สนิทจึงไม่ค่อยกลา้
แสดงความคิดเห็น แต่ก็ท าใหน้กัเรยีนเกิดความเกรงใจสมาชิกภายในกลุม่จึงมีความรบัผิดชอบต่อหนา้ที่ของตนเอง
ภายในกลุม่ อีกทัง้ยงัมีเพื่อนที่เก่งช่วยเหลอืท าใหส้ามารถท ากิจกรรมกลุม่จนบรรลเุป้าหมายได ้การอ่านจบัใจความ 
นกัเรียนมีความตัง้ใจในการอ่านจบัใจความดีเยี่ยม แต่นกัเรียนยงัอ่านจบัใจความไดไ้ม่ถกูตอ้ง เพราะนกัเรียนแปล
ความหมายของค าศพัทผิ์ดจึงจบัใจความผิดประเด็น นกัเรียนมีการแลกเปลี่ยนชิน้งานกับเพื่อนใหค้วามรว่มมือกัน
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เป็นอย่างดี เมื่อมีการแลกเปลี่ยนชิน้งานในกลุ่มของตนเอง ท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนความรูค้วามคิดเห็นกัน เกิด
ความหลากหลาย แต่อาจมีบางกลุม่ที่แลกกนัแลว้มีการคดัลอกของเพื่อนในกลุม่ นกัเรยีนยงัมีความสามารถในสรุป
และอภิปรายผลงานของตนเองไดเ้ป็นอย่างดี นกัเรยีนมีความตัง้ใจในการน าผลงานของตนเองมาน าเสนอหนา้ชัน้เรยีน 
มีการอธิบายไดค้รอบคลมุเนือ้หา แตใ่นขัน้ตอนของการวพิากษ์งาน นกัเรียนยงัมีความเกรงใจ ไมก่ลา้วิพากษ์งานของ
เพื่อน กลวัว่าเพื่อน จะไดค้ะแนนนอ้ย ขัน้ท่ี 4 สรุปและประเมินผล นกัเรียนสรุปเนือ้หาสาระส าคญัของเรือ่งตนเองได้
คอ่นขา้งครบถว้น มีเพียงบางกลุม่ที่ยงัสรุปเนือ้หาไดไ้ม่ครอบคลมุ และมีการเขียนสรุปเนือ้ของของตนเองในรูปแบบ
ของแผนผงัความคิด นกัเรยีนสามารถน าความรูท้ี่ไดจ้ากเนือ้หาของเรือ่งไปปรบัใชก้บัชีวิตประจ าวนัไดเ้ป็นอยา่งดี และ
มีความมุง่มั่นในการท าแบบทดสอบ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผูส้อนมีการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) เพื่อใหน้กัเรยีนเกิดประสบการณ์
การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ท างานรว่มกบัผูอ้ื่น โดยที่มีครูเป็นผูชี้แ้นะแนวทางในการคน้ควา้หาขอ้มลูและการปฏิบตัิ ครูจึง
จ าเป็นตอ้งสงัเกตนกัเรยีนและใหค้วามช่วยเหลอืทนัที เป็นรายบคุคลเมื่อนกัเรยีนเกิดปัญหาในการเรยีน 
  2. การจดักิจกรรมการเรียนรูค้รูตอ้งมีการเลือกใชส้ื่อเทคโนโลยีการสอนที่หลากหลาย ไม่ใชส้ื่อซ า้เดิม
เพราะอาจท าใหน้กัเรยีนเกิดความเบื่อหนา่ย และไมม่ีแรงกระตุน้ในการเรยีนรู  ้
  3. การจดักิจกรรมการเรียนรูค้รูตอ้งสอนทกัษะทัง้การอ่านและการเขียนควบคู่กนัไปโดยใหเ้ทคนิคใน
การอ่าน คือในการอ่านจับใจความส าคญัควรตอ้งมีการเขียนเสน้เพื่อเนน้ประเด็นส าคญัของเรือ่งนัน้ และการเขียน
หลงัจากเขียนแผนผงัความคิดแลว้ควรมีการสรุปจากแผนผงัความคิดอีกครัง้ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรน าการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) ไปใช้
กบัระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลายหรอืมธัยมศกึษาตอนตน้ เพราะจะสามารถเป็นพืน้ฐานในการเรยีนใหก้บันกัเรยีน
ไดต้ัง้แตเ่ริม่แรก 
  2. ควรจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.์ซี. (CIRC) ในทกุทกัษะ
ของภาษาไทยทัง้การฟัง การพดู การอา่น การเขียน และวรรณคดีไทย 
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E0093: การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เร่ือง สัญลักษณใ์นการบันทึกโน้ตและ
การอ่านโน้ตของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยใช้วิธีการสอนแบบโคดาย 
THE STUDY OF THE LEARNING ACHIEVEMENTS OF THE MATHAYOMSUKSA 5 STUDENTS 
IN THE SUBJECT OF WESTERN MUSIC ABOUT MUSICAL NOTATIONS AND MUSICAL 
READING THROUGH THE KODALY’S MUSIC THEACHING METHOD 
 
พดัชา  บรบิรูณางกรู 1   เบญจรตัน ์ ราชฉวาง 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค ์1) เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 2) เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และ 
3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียน วิชาดนตรสีากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอา่นโนต้ของนกัเรยีน
มธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5/3 ที่
ก าลงัศกึษา ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรยีนมธัยมปรุณาวาส จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 38 คน 
ใชว้ิธีการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม(Cluster Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง 
สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอา่นโนต้ 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 3) แบบประเมินการปฏิบตัิ
ระหวา่งเรียน 1 ฉบบั เพื่อใชใ้นการประเมินทกัษะการปฏิบตัิ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรยีน ระยะเวลา
ในการทดลอง 15 ชั่วโมง สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที 
(t-test Dependent) 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้ของนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย นกัเรยีนส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดบัดีมาก ตรวจสอบกบัเกณฑ ์
คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณ์ในการบันทึกโนต้และการอ่านโนต้ โดยใช้
วิธีการสอนแบบโคดาย คะแนนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. ความพงึพอใจวิชาดนตรสีากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอา่นโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย อยูใ่นระดบัมากที่สดุ (X = 4.61 S.D. = .24) 
 
ค าส าคัญ  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ความพงึพอใจ วิชาดนตรสีากล วิธีการสอนแบบโคดาย 
 
Abstract 
 The research objectives were to study the learning achievements, to compare the learning 
achievements, and to study the Mathayomsuksa 5 students’ satisfactions of the subject of western music 
about musical notations and musical reading through the Kodaly’s music teaching method. The group 
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consisted of the 38 students of Mathayomsuksa 5/3 who were learning in the first semester in academic 
year 2020 at Mathayom Puranawas School. The target group was selected by Cluster Sampling. The 
research tools were as follows. 1) Learning management plans about musical notations and musical reading. 
2) A test form of the learning achievements. 3) An estimation form of practice of the students when they were 
learning in the class in order to estimate their skills .4) An estimation form of the students’ satisfactions. 
The experimental time was 15 hours. The statistics used in data analysis were, average value, standard 
deviation and T-test dependent. 
 The results of the research were as follows. 
 1. The study of the learning achievements of the Mathayomsuksa 5 students in the subject of 
western music about musical notations and musical reading through the Kodaly’s music teaching method 
presented as follows. The points of most of the students were at over high level. According to the standard 
it meant 100 percent of the full points. 
 2. The study of The learning achievements in the subject of western music about musical notations 
and musical reading through the Kodaly’s music teaching method showed that the post-learning points 
were higher than the pre-learning points so they were statistically significant different at the level of .05 
 3. The result of the study of students’ satisfactions of the subject of western music about musical 
notations and musical reading through the Kodaly’s music teaching method found that it was at the highest 

level ( X = 4.61 S.D. = .24). 
 
Keywords: Learning achievements, Satisfaction, Western music subject, Kodaly’s music teaching method 
 
บทน า 
 ระบบการศึกษาของไทยในปัจจุบนัโดยเฉพาะการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ไดม้ีการก าหนดเป้าหมายและแผนการ
เรียนที่เรียกว่าหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ที่ยึดหลกัการและแนวคิดส าคญั คือ มีมาตรฐานการเรียนรูเ้ป็น
เป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียน มีการก าหนดตวัชีว้ดั สาระการเรียนรูแ้กนกลางเพื่อใหม้ีความชดัเจน สะดวกในการ
จดัการเรยีนการสอนและประเมินผลการเรยีนรู ้(กระทรวงศกึษาธิการ. 2552: 2) จากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐานไดก้ าหนดสาระการเรียนรูไ้วท้ัง้หมด 8 กลุม่สาระ และหนึ่งใน 8 กลุ่มสาระที่มีบทบาทส าคญัในการพฒันา
เรยีนรู ้สรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ คือ กลุม่สาระการเรียนรูศ้ิลปะ ซึ่งยงัแยกย่อยออกเป็นอีก 3 สาระ ประกอบดว้ย 1) 
สาระทศันศิลป์ มุง่ใหผู้เ้รยีนสามารถสรา้งงานจากจินตนาการไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ เห็นคณุคา่งานศิลปะและเขา้ใจ
ความสมัพนัธ์ระหว่างทศันศิลป์ 2) สาระดนตรี มุ่งใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่าง
สรา้งสรรค ์สามารถถ่ายทอดความรูส้กึทางดนตรไีดอ้ิสระ 3) สาระนาฏศิลป์ มุง่ใหผู้เ้รยีนมีความรู ้เขา้ใจองคป์ระกอบ
นาฏศิลป์ แสดงอออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ถ่ายทอดความรูส้กึความคิดอย่างอิสระ สรา้งสรรคก์ารเคลือ่นไหว
ในรูปแบบต่างๆ และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะนี ้มุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค ์มีจินตนาการ ช่ืนชมความงามทางสนุทรยีภาพ เห็นคณุค่าของงานศิลปะ สามารถวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
อย่างมีเหตแุละผล เห็นคณุค่าและหวงแหนงานศิลปะที่เป็นภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน ภมูิปัญญาไทยและสากลที่เป็นมรดก
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ทางวฒันธรรม อีกทัง้กิจกรรมทางศิลปะยงัช่วยพฒันาผูเ้รยีนทัง้ดา้นรา่งกายจิตใจ สติปัญญา อารมณ ์สงัคม ตลอดจน
การน าไปสูก่ารพฒันาสิ่งแวดลอ้ม สง่เสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อนัเป็นพืน้ฐานส าคญัในการศึกษาต่อ
หรอืประกอบอาชีพตอ่ไป (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 182) 
 สาระดนตรีเป็นสาระหนึ่งที่มีบทบาทส าคญัในการพฒันาผูเ้รียน ดนตรีเป็นมรดกของสงัคมและของโลกที่  
ทกุคนไดส้บืทอดกนัมา ซึง่แมแ้ตเ่ด็กทารกยงัมีความพงึพอใจในเสยีงเพลง ดนตรชี่วยพฒันาสรา้งสรรคค์วามสามารถ
ในหลายๆ ดา้นใหแ้ก่ผูเ้รียน ช่วยพฒันาการไดย้ิน การมีสมาธิ การตอบสนองต่อเง่ือนไขตา่งๆ การเรยีนรูด้า้นอารมณ์
และพฒันาการดา้นรา่งกาย ดา้นภาษา (พงษ์ลดา  ธรรมพิทกัษ์กุล. 2545: 1) และการศกึษาระดบัมธัยมศกึษา ไดก้ าหนด 
ใหม้ีการเรยีนการสอนสาระดนตรีตัง้แต่ระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 1-6 มุง่ใหผู้เ้รียนมีการพฒันาทกัษะและแสดงออกทาง
ดนตรอีย่างสรา้งสรรค ์สามารถถ่ายทอดความรูส้กึทางดนตรีอยา่งอิสระ เห็นคณุคา่ดนตรแีละประโยชนข์องดนตรี เมื่อจบ
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 นกัเรียนควรรู ้เขา้ใจและจ าแนกรูปแบบบทเพลง วงดนตรแีตล่ะประเภท สามารถอา่น เขียนโนต้
ดนตรไีทยและสากลในอตัราจงัหวะตา่งๆ ได ้มีทกัษะในการรอ้งเพลงหรอืเลน่ดนตรเีดี่ยวและรวมวง สามารถน าดนตรี
ไปประยกุตใ์ชใ้นงานอื่นๆ ได ้ดนตรจีึงมีความส าคญัตอ่ผูเ้รียน และผูเ้รยีนมีความจ าเป็นตอ้งอาศยัดนตร ีใชด้นตรใีนการ
พฒันารา่งกาย สมอง อารมณ ์จิตใจ และสงัคม เทา่กบัเป็นการพฒันาศกัยภาพของมนษุย ์ดงันัน้ผูเ้รยีนทกุคนควรได้
เรียนดนตรี (สกุรี  เจริญสขุ. 2550: 3) ทัง้ดนตรีไทยและดนตรีสากล ซึ่งทัง้สองประเภทมีบทบาทส าคญัต่อผูเ้รียนใน
ระดบัมธัยมศกึษา ซึง่อยูใ่นวยั 15-18 ปี อยูใ่นช่วงมีความคิดอา่นลกึซึง้ชอบเรยีนรูส้ิง่ใหม่ๆ  สรา้งลกัษณะที่เป็นตวัของ
ตวัเอง มีอารมณอ์ยู่เหนือเหตผุล บทบาทของดนตรจีะช่วยใหผู้เ้รียนแสดงออกไดอ้ย่างเต็มที่ รูจ้กัตนเองมากขึน้ ช่วย
กลอ่มเกลาอารมณท์ี่ไม่ค่อยคงที่นกัใหอ้่อนโยน มีการรบัรูใ้นความสวยงามของดนตรีซึ่งท าใหผู้เ้รียนเห็นคณุค่าของ
สนุทรียภาพ และเกิดความซาบซึง้ในดนตรี (ณรุทธ ์ สทุธจิตต.์ 2541: 30) ดา้นการเรียนการสอนผูเ้รียนจะไดเ้รยีนดนตรี
ทัง้ดา้นทฤษฏีและปฏิบตัิ เป็นการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจดนตรี สามารถอ่านโนต้ เขียนโนต้ เขา้ใจสญัลกัษณท์างดนตร ี
น าไปสูก่ารปฏิบตัิอยา่งถกูตอ้ง มีทกัษะและน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน ์ในชีวิตประจ าวนั 
 จากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนในวิชาดนตรี พบว่า เป็นการเรียนเนือ้หาทฤษฏีดนตรีแบบ
ไมไ่ดเ้รยีงล าดบัความส าคญัก่อนหลงัของเนือ้หา โดยผูเ้รยีนตอ้งการเรยีนหรอืตอ้งการปฏิบตัิเรื่องที่ตนเองสนใจอยา่ง
รวดเร็ว มองขา้มปัจจยัที่เก่ียวขอ้งอื่นๆ มุ่งแตเ่รือ่งที่ตนเองตอ้งการรูต้อ้งการปฏิบตัิ เปรียบไดก้บัการเรยีนโนต้บรรทดั 
5 เสน้ ผูเ้รียนที่เรยีนแบบขา้มขัน้ตอนสามารถเลน่ได ้รอ้งได ้แตส่ิ่งที่ขาดไปคือผูเ้รยีนขาดความความรูพ้ืน้ฐานของตวัโนต้ 
คา่ของตวัโนต้ คณุสมบตัิของตวัโนต้ เมื่อรอ้งและเลน่ไดถ้ึงระดบัหนึง่ในบทเพลงหรอืแบบฝึกหดัจะพบปัญหาเรือ่งการ
เปลี่ยนบนัไดเสียงของตวัโนต้ในบรรทดั 5 เสน้ ซึ่งผูเ้รียนจะไม่สามารถเขา้ใจและอาจปฏิบตัิไดไ้ม่ถกูตอ้งเพราะขาด
ความรูพ้ืน้ฐานในเบือ้งตน้ (มลูนิธิพิณแกว้. 2558: ออนไลน)์ และผูเ้รยีนบางคนไมเ่ขา้ใจในเรือ่งของจงัหวะและระดบั
เสียง ซึ่งเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญัของดนตร ีหลายคนไม่สามารถปฏิบตัิจงัหวะไดถ้กูตอ้งหรือปรบมือใหถ้กูตอ้งตาม
จงัหวะของบทเพลงต่างๆ เช่นนีแ้สดงว่าผูเ้รียนขาดทกัษะดา้นจงัหวะ ในท านองเดียวกันผูเ้รียนจะประสบปัญหาใน
เรื่องของระดบัเสียง โดยผูเ้รียนบางสว่นไม่สามารถรอ้งโนต้ให้ตรงกบัท านองที่ก าหนดได ้ซึ่งเราเรียกกนัว่ารอ้งเพีย้น 
คือ การรอ้งไม่ตรงกบัท านองเพลง นบัเป็นปัญหาส าคญัที่แกไ้ขไดย้าก ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งฝึกฝนการรอ้งพรอ้มกบัการ
จ าแนกระดบัเสียงต่างๆ ในบนัไดเสียงของบรรทดั 5 เสน้ใหเ้กิดทกัษะที่ถกูตอ้ง (ชนิดา  ตงัเดชะหิรญั. 2545: 71-74) 
จากปัญหาขา้งตน้ ส่วนใหญ่จะเกิดจากการขาดความรูค้วามเขา้ใจถึงแก่นแทข้องจังหวะ เสียง การอ่านโนต้หรือ
องคป์ระกอบของดนตรดีา้นตา่งๆ ซึง่เราจะพบเห็นผูเ้รยีนที่สามารถรอ้งและเลน่ดนตรไีดแ้ตย่งัขาดความเขา้ใจพืน้ฐาน
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ที่แทจ้รงิ ดงันัน้เพื่อใหก้ารเรยีนและการปฏิบตัิดนตรปีระสบความส าเร็จ ผูเ้รยีนจึงควรไดเ้รยีน ฝึกฝน ใหเ้กิดทกัษะทัง้
ดา้นทฤษฏี และปฏิบตัิอยา่งถกูตอ้ง (ณพกิตติ ์ บญุตานนท;์ และ นิภาพร  เฉลมินิรนัดร. 2560: 829) 
 จากการศึกษาปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากล เรื่องสญัลกัษณ์ในการบนัทึกโนต้และการ
อ่านโนต้ ครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งหาแบบแผนการเรียนรูเ้พื่อพฒันาผูเ้รียนใหไ้ดค้วามรูท้างดนตรอีย่างเป็นระบบเป็น
ขัน้ตอนทัง้ในดา้นทฤษฏีและปฏิบตัิอย่างครบถว้น ใหผู้เ้รียนไดร้บัความสนุกสนานเพลิดเพลินมีความรูค้วามเขา้ใจ
และไดป้ระสบการณท์ี่แทจ้รงิ จากการศึกษาแนวคิดการจดัการเรียนรูจ้ากนกัวิชาการทางดนตรทีี่น  ามาใชใ้นการเรยีน
การสอน ประกอบไปดว้ย 4 แนวคิด ดงันี ้1) แนวคิดการสอนดนตรีของเอมิล ชารค์ ดาลโครซ (Emile Jaques-Dalcroze) 
เนน้การเรยีนทฤษฏีดนตรคีวบคูไ่ปกบัการเคลือ่นไหวและการถ่ายทอดอารมณ ์มีอิสระ โดยใชกิ้จกรรมดา้นจงัหวะเป็น
สื่อ 2) แนวคิดการสอนดนตรีของคารล์ ออรฟ์ (Clal Orff) เนน้ในเรื่องของจงัหวะ ปฏิบตัิเครื่องประกอบจงัหวะและ
ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นสิง่ส  าคญั 3) แนวคิดการสอนดนตรขีองชินอิจิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki) เนน้ขัน้ตอนการฟังเป็น
พืน้ฐาน แลว้ต่อมาจึงเป็นขัน้ตอนของการปฏิบตัิเครื่องดนตร ีซึง่เป็นการฝึกและพฒันาโสตประสาทใหก้บัผูเ้รียนเพื่อ
น ามาปฏิบตัิกบัเครือ่งดนตรีโดยตรง และ 4) แนวคิดการสอนดนตรีของโซลตาน โคดาย (Zoltan Kodaly) จะเนน้การ
รอ้งเพลงเป็นหลกั การสอนจะเป็นไปอย่างมีระบบเป็นขัน้ตอน ใชก้ารเคลื่อนไหวเป็นพืน้ฐานส าคญัในการประกอบ  
การรอ้งเพลง จากแนวคิดทัง้ 4 นี ้จะมีจดุเดน่และวิธีการสอนท่ีแตกตา่งกนัออกไป มุง่ใหไ้ดป้ระสบการณ ์ค านงึถึงการ
พัฒนาแนวคิดและทักษะดา้นดนตรีให้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผูว้ิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดของโคดาย
สอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชาดนตรีสากล โดยจะเนน้การรอ้งเพลงเป็นหลกั รอ้งเพลงใหถู้กตอ้ง ถกูระดบัเสียง เสียงไม่เพีย้น 
เริ่มตน้จากง่ายๆ แลว้ค่อยยากขึน้เรือ่ยๆ และมีการใชส้ญัลกัษณม์ือในการสอนเพื่อใชแ้ทนระดบัเสียงของตวัโนต้ ซึ่ง
การสอนจะเนน้ไปท่ีการรอ้งเพลงควบคูไ่ปกบัการอา่นโนต้โดยใชร้ะบบโซ-ฟาเป็นหลกั การสอนจะเป็นไปอยา่งมีระบบ 
เป็นขัน้ตอน เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฒันาการทางดา้นโสตประสาท ทัง้ในเรื่องของจงัหวะ ท านอง ระดบัเสยีง ทกัษะพืน้ฐานของ
ดนตรใีนดา้นต่างๆ ในสว่นการจดัเนือ้หาการเรียนการสอนแบบโคดาย ไดจ้ดัเนือ้หาและกิจกรรมดนตรีใหส้อดคลอ้ง
กบัพฒันาการของผูเ้รยีนในแตล่ะช่วงวยั แบง่เป็นระดบัขัน้จากระดบัง่ายไปหายาก เพื่อใหม้ีความเหมาะสมกบัผูเ้รยีน
มากที่สดุ (ประพันธ์ศกัดิ์  พุ่มอินทร.์ 2547: 47-48) การเรียนการสอนตามแนวคิดของโคดายนัน้เป็นประโยชนก์ับ
ผูเ้รยีนอย่างมาก นอกจากไดฝึ้กการเคลื่อนไหว การฟัง การรอ้ง และการปฏิบตัิอยา่งสม ่าเสมอแลว้ยงัใหค้วามสนกุสนาน
ในชัน้เรยีน อีกทัง้ช่วยใหผู้เ้รยีนมีความกระตือรอืรน้ เป็นแรงจงูใจในการเรียน และการซอ้ม มีความมุง่มั่น ตัง้ใจฟังเสยีง
ที่เกิดขึน้ขณะฝึกฝนอย่างระมดัระวงั ท าใหเ้กิดพฒันาการทางโสตประสาทและการปฏิบตัิไดด้ีมากยิ่งขึน้ อีกทัง้ยงั
สามารถสง่เสริมใหผู้เ้รียนมีความเป็นตวัของตวัเอง มีจินตนาการที่ไม่มีขีดจ ากัด กระตุน้ความคิดสรา้งสรรคข์องผูเ้รียน
จากการจดักิจกรรมต่างๆ เช่น กิจกรรมการแต่งเพลง ซึง่จะท าใหผู้เ้รยีนไดเ้รียนรูค้วามตอ้งการที่จะแสดงออกไดเ้ป็น
อย่างดี มีอิสระในเรื่องของท านองและจงัหวะ และการแต่งเพลงยงัมีประโยชนก์บัผูเ้รียนในการเรยีนรูท้ฤษฏีดนตรีอย่าง
ง่ายๆ ฝึกเขียนโนต้ใหส้วยงาม การฝึกแบ่งวรรคตอนดนตรี รูจ้ักศิลปะของดนตรีที่มีท านองและจังหวะเป็นองคป์ระกอบ 
(ชนิดา  ตงัเดชะหิรญั. 2545: 74-77) จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาในการเรียนการสอนวิชาดนตร ี
เห็นไดว้า่ควรใชแ้นวคิดของโคดายน ามาใชใ้นระบบการเรยีนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนศกึษา ฝึกฝน อยา่งเป็นระบบเป็น
ขัน้ตอน และมีความเขา้ใจ การอ่านและเขียนโนต้ดนตรี สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้ไดด้ีมากยิ่งขึน้ สามารถพฒันา
ศกัยภาพของผูเ้รยีนไดอ้ยา่งตรงเปา้หมาย ครอบคลมุพืน้ฐานดา้นการเรยีนดนตรซีึง่ผูเ้รยีนสามารถพฒันาการขบัรอ้ง
หรอืทกัษะดนตรีในดา้นต่างๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี และยงัสามารถน าไปประยกุตต์อ่ยอดในการฝึกทกัษะการเลน่ดนตรชีนิด
อื่นๆ รวมทัง้ไดน้  าดนตรไีปใชเ้พื่อพฒันาตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 
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วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นีไ้ดก้ าหนดวตัถปุระสงคไ์วด้งันี ้
  1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้
ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย 
  2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน วิชาดนตรสีากล เรื่อง สญัลกัษณ์
ในการบนัทกึโนต้และการอา่นโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย 
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการ
อา่นโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย 
 
ประโยชนท์ี่ได้รับ 
 1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในเรือ่งของสญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการ
อา่นโนต้ในวิชาดนตรสีากลมากยิ่งขึน้ 
 2. เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนไดน้ ากิจกรรมการสอนดนตรีแบบโคดายมาจดักระบวนการเรียนรูใ้นการเรียน
การสอนรายวิชาดนตรสีากลใหม้ีประสทิธิภาพมากขึน้ 
 3. เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมทางดนตรใีนสถานศกึษาใหม้ีความหลากหลายมากยิ่งขึน้ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ส าหรบัการวิจยัครัง้นีไ้ดเ้สนอกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงัแสดงในภาพประกอบ 1 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณ์ในการบันทึกโนต้และการอ่านโนต้ โดยใช้
วิธีการสอนแบบโคดาย หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน 

ความพงึพอใจของนกัเรยีน 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอน
แบบโคดาย 
1. ขัน้เตรยีมการ 
2. ขัน้วิเคราะห ์
3. ขัน้เสรมิความรู ้
4. ขัน้ประเมินผล 
5. ขัน้สงัเคราะห ์
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก าลงัศกึษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรยีนมธัยมปรุณาวาส จ านวน 3 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 101 คน โดยทกุหอ้งเรยีนมีสภาพคลา้ยคลงึกนั 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมธัยมปรุณาวาส จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน ใชว้ิธีการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย มี 4 ชนิด ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้
และการอ่านโนต้ จ านวน 5 แผน 15 ชั่วโมง ผลการประเมินโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 5.00 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้ เป็นขอ้สอบ
แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ไปท าการทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6/1 โรงเรยีน
มธัยมปรุณาวาส ปีการศกึษา 2563 ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งและผา่นการเรียนเนือ้หานีม้าแลว้ จ านวน 30 คน ตรวจสอบ
แบบทดสอบแลว้ค านวณคา่ความยากง่าย ไดค้่าอยูร่ะหว่าง .40-.80 และค่าอ านาจจ าแนกไดค้า่อยู่ระหวา่ง 0.20-0.40 
และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ไดค้่าความเช่ือมั่นเท่ากบั .69 พิจารณาความสอดคลอ้ง ไดค้่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 1 3) แบบประเมินการปฏิบตัิระหว่างเรียน เพื่อ
ประเมินทกัษะการปฏิบตัิ เป็นแบบรูบริคแบบแยกสว่น ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง Index of Item-Objective Congruence 
(IOC) เทา่กบั 1 และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item-Objective Congruence: 
IOC) เทา่กบั 1 
 3. วิธีการทดลอง 
  3.1 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนที่เป็นกลุม่ตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอา่นโนต้ ที่สรา้งขึน้และผา่นการทดสอบคณุภาพแลว้ 
จ านวน 30 ขอ้ ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบกลุม่เดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pre-test Post-test 
Design) 
  3.2 ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอ่าน
โนต้ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 5 แผน 15 ชั่วโมง ด าเนินการสอนในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 
  3.3 ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอา่นโนต้ ที่สรา้งขึน้และผา่นการทดสอบคณุภาพแลว้ 
จ านวน 30 ขอ้ ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบกลุม่เดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  (One Group Pre-test Post-test 
Design) 
  3.4 ด าเนินการเก็บขอ้มลู และประเมินผลความพงึพอใจของนกัเรียน โดยใชแ้บบประเมินความพงึพอใจ 
แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นครูผูส้อน ดา้นสื่อและสิ่งสนบัสนุนการเรียนการสอน ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
และดา้นเนือ้หาสาระ 
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 4. การวิเคราะหข์อ้มูลโดยใช้สถิติ ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชใ้นการทดสอบ
สมมติฐาน t-test แบบ Dependent 
 
ผลการศึกษา 
 1. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรสีากล เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้
ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย ดงัปรากฏผลในตาราง 1 
 
ตาราง 1 คา่เฉลีย่ สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาดนตรสีากล 
 

เกณฑ ์ ระดบั คะแนน จ านวน รอ้ยละ X  S.D. 
80-100 ดีเยี่ยม 36-45 24 63.15 39.58 2.35 
75-79 ดีมาก 26-35 14 36.85 32.78 2.83 
70-74 ดี 16-25 - - - - 

รวม 38 100   

 
 จากตาราง 1 พบวา่ การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน วิชาดนตรสีากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้
และการอา่นโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย นกัเรียนสว่นใหญ่มีคะแนนอยูใ่นระดบั

ดีมาก คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด โดยมีนกัเรยีนจ านวน 24 คน อยูใ่นระดบัดีเยี่ยม ( X = 39.58, 

S.D. = 2.35) และมีนกัเรยีนจ านวน 14 คน อยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 32.78, S.D. = 2.83) 
 
 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณ์ในการบนัทึกโนต้และการ
อา่นโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย ดงัปรากฏในตาราง 2 
 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้

ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย 
 

การทดสอบ n คะแนนเตม็ X  S.D. t p-value 
ก่อนเรยีน 38 30 9.63 2.65 

51.08 .000 
หลงัเรยีน 38 30 26.42 2.52 

มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรื่อง สญัลกัษณ์ในการบนัทึกโนต้และการ
อา่นโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 
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 3. การศึกษาความพึงพอใจ วิชาดนตรีสากล เรื่อง สัญลกัษณ์ในการบันทึกโน้ตและการอ่านโน้ตของ
นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย ดงัปรากฏในตาราง 3 
 
ตาราง 3 คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีตอ่การจดัการเรียนการสอนวิชา

ดนตรีสากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอ่านโนต้ของนกัเรยีนมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอน
แบบโคดาย โดยรวม 

 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ดา้นครูผูส้อน 4.80 .22 มากที่สดุ 1 
2. ดา้นกิจกรรมการเรยีนการสอน 4.57 .34 มากที่สดุ 2 
3. ดา้นสือ่และสิง่สนบัสนนุการเรยีนการสอน 4.59 .38 มากที่สดุ 3 
4. ดา้นเนือ้หาสาระ 4.47 .36 มาก 4 

รวม 4.61 .24 มากที่สดุ - 

 
 จากตาราง 3 พบวา่ คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน
วิชาดนตรสีากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอน

แบบโคดาย โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ ( X = 4.61, S.D. = .24) เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่า ดา้นท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ 

ไดแ้ก่ ดา้นครูผูส้อนอยู่ในระดบัมากที่สดุ ( X = 4.80, S.D. = .22) รองลงมา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน อยู่ในระดบั

มากที่สดุ ( X = 4.57, S.D. = .34) และคา่เฉลีย่นอ้ยที่สดุ ดา้นเนือ้หาสาระ อยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.47, S.D. = .36) 
 
อภปิรายผล 
 การวิเคราะหข์อ้มูลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สญัลกัษณ์ในการบันทึกโนต้และการอ่านโนต้  โดยใช้
วิธีการสอนแบบโคดาย ผลการวิจยัครัง้นีส้ามารถอภิปรายผล ดงันี ้
  1. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอา่นโนต้
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย นกัเรียนสว่นใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดบัดีมาก คิดเป็น
รอ้ยละ 100 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด โดยมีนกัเรยีนจ านวน 24 คน อยูใ่นระดบัดีเยี่ยม คิดเป็นรอ้ยละ 63.15 และมี
นกัเรยีนจ านวน 14 คน อยูใ่นระดบัดีมาก คิดเป็นรอ้ยละ 32.78 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูว้ิจยัไดน้ าวิธีการสอนแบบโคดาย
เขา้มาใชใ้นการเรยีนการสอน โดยการใหน้กัเรียนไดเ้ริ่มเรยีนรูจ้ากรูปภาพ สญัลกัษณต์วัโนต้ การอา่นตวัโนต้แบบโคดาย 
ซึง่สามารถท าใหน้กัเรียนจดจ า เขา้ใจจงัหวะ คา่ของตวัโนต้ และระดบัเสยีงไดด้ีมากขึน้ มีการปฏิบตัิโดยใชส้ญัลกัษณ์มือ
มาประกอบการรอ้งเพลง ควบคูไ่ปกบัการอ่านโนต้ พรอ้มทัง้มีเนือ้หาการเรียนการสอนอยา่งมีขัน้ตอน ใชว้ิธีเรียงล าดบั
จากง่ายไปหายาก และมีกิจกรรมต่างๆ ท่ีมีความเหมาะสมกบัวยัเขา้สอดแทรก ท าใหน้กัเรยีนเกิดความกระตือรอืรน้ 
สนใจในการเรียนดนตรีดว้ยความสนกุสนานไปกบักระบวนการเรียนอย่างตอ่เนื่อง สง่ผลใหน้กัเรียนมีการพฒันาการ
ทางดา้นโสตประสาท การฟัง การรอ้ง การเคลื่อนไหว จงัหวะ อย่างคอ่ยเป็นค่อยไป และยงักระตุน้ใหน้กัเรียนมีแรงจูงใจ
ในการฝึกซอ้ม ซึง่เป็นการช่วยสง่เสรมิพฒันาการทางดนตรไีดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรวิชย ์ 
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จนัทรเ์พ็ง (2549: 57) ไดศ้ึกษางานวิจยัเรื่อง “การพฒันาแผนการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ิลปะ สาระดนตร ีเรือ่ง
ขลุย่รีคอรเ์ดอร ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทิดไทยวิทยาคม ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษารอ้ยเอ็ด เขต 1 จงัหวดั
รอ้ยเอ็ด โดยการสอนตามแนวคิดของโคดาย” ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่องขลุย่รคีอรเ์ดอร ์ชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยการสอนตามแนวคิดของ โคดาย มีประสทิธิภาพ 83.12/87.08 ดชันีประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้
เรือ่งขลุย่รคีอรเ์ดอร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยการสอนตามแนวคิดของโคดาย มีคา่เทา่กบั 0.7459 และนกัเรยีนมีความ
พงึพอใจตอ่การเรียนรูโ้ดยใชแ้ผนการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระดนตร ีเรื่องขลุย่รีคอรเ์ดอร ์ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2 โดยการสอนตามแนวคิดของโคดายมีค่าเฉลี่ยอยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มารยีา  ปัณณะ
กิจการ (2556: 85) ไดศ้ึกษางานวิจยัเรื่อง “การพฒันาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการอ่านโนต้
ตามแนวคิดโคดายส าหรบัผูเ้รียนเปียโนวยัผูใ้หญ่ตอนตน้” ผลการวิจัยพบว่า หลงัจากที่ไดร้บัการทดลองแลว้กลุ่ม
ทดลองและกลุม่ควบคมุมีค่าเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในภาพรวมแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 และ
ขนาดอิทธิพลค่าความแตกต่าง (Effect Size) เป็นขนาดใหญ่ หมายความว่า เมื่อเปรยีบเทียบผลการสอนของแผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของโคดายและแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ พบว่าแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดโคดายมีประสิทธิภาพความแตกต่างสงูกว่าอยู่ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ 
วรรณวฒุิ  วรรณารุณ (2553: 39) ไดศ้ึกษางานวิจยัเรื่อง “ผลของการใชกิ้จกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคไดที่มีต่อ
ทกัษะทางดนตรีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัทรงธรรม อ าเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ” 
พบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัทรงธรรม อ าเภอพระประแดง จังหวดัสมุทรปราการ มีทกัษะทาง
ดนตรมีากขึน้ หลงัจากไดร้บัการใชกิ้จกรรมดนตรตีามแนวคิดของโคไดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 แสดงว่า
กิจกรรมดนตรตีามแนวคิดของโคได สามารถพฒันาทกัษะทางดนตรีของนกัเรยีนไดม้ากขึน้ ทัง้นีเ้พราะในการใชกิ้จกรรม
ดนตรตีามแนวคิดของโคไดเป็นวิธีหนึง่ในการสรา้งทกัษะทางดนตรี โดยการเสนอกิจกรรมที่เป็นตวัแบบที่มีลกัษณะที่
พึงประสงคใ์หเ้ด็กไดส้งัเกตและปฏิบตัิตาม และเป็นการเรยีนรูจ้ากการกระท าดว้ยตนเองกบัปัญหาในการเรียนวิชา
ดนตร ีกิจกรรมดนตรตีามแนวคิดของโคไดเป็นกิจกรรมที่เขา้ใจง่ายฝึกใชใ้หเ้กิดทกัษะทางดนตรไีดม้ากที่สดุ 
  2. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เรือ่ง สญัลกัษณใ์นการบนัทกึโนต้และการอา่นโนต้ 
โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย คะแนนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูว้ิจยัไดน้ าวิธีการสอนแบบโคดายเขา้มาประกอบการเรยีนการสอนในรายวิชา
ดนตร ีซึ่งมีวิธีการสอนที่เนน้การปฏิบตัิ ปรบัเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหต้อบสนองกบักิจกรรมที่หลากหลาย สอดคลอ้ง
กบัเนือ้หาวิชา ท าใหน้กัเรยีนเกิดความสนกุสนาน มีสว่นรว่ม กระตือรอืรน้ในการเรียนและการฝึกซอ้ม สง่ผลใหน้กัเรยีน
เกิดการเขา้ใจ กลา้แสดงออกในการน าเสนอผลงานของตนเอง มีทกัษะทางดา้นดนตรแีละพฒันาการทางการเรยีนที่
สงูขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรางคณา  จูเจริญ (2561: 116) ไดศ้ึกษางานวิจยัเรือ่ง “การพฒันาความสามารถ
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและทกัษะการขบัรอ้ง โดยใชก้ารจดัการเรยีนรู ้แบบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัแนวคิด
ของโคดาย ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3” ผลการวิจยัพบวา่ ความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการ
เรยีนรูว้ิชาดนตร ีแบบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัแนวคิดของโคดาย สงูกว่าก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 เนื่องจากการจดัการเรยีนรูว้ิชาดนตรแีบบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัแนวคิดของโคดาย เป็นการจดัการเรยีนรูท้ี่เนน้
การฝึกฝน การสบืคน้เสาะหาความรูแ้ละทกัษะการปฏิบตัิการอา่นโนต้จนสามารถท าใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หา
ของดนตร ีและสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เบตตี ้(Beatty. 1989: 303) ไดศ้ึกษาผลการใชกิ้จกรรมการสอนดนตรีตาม
แนวคิดของ โคไดเพื่อพฒันาทกัษะทางดนตรกีบันกัเรยีนชัน้มธัยมปลาย ที่มีอายตุัง้แต ่14-18 ปี โดยแบง่เป็นกลุม่ควบคมุ
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กบักลุ่มทดลอง ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมธัยมปลายกลุ่มทดลองมีทกัษะทางดนตรีสงูกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  3. ศึกษาความพึงพอใจ วิชาดนตรสีากล เรื่อง สญัลกัษณใ์นการบนัทึกโนต้และการอ่านโนต้ของนกัเรยีน
มธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชว้ิธีการสอนแบบโคดาย อยูใ่นระดบัมากที่สดุ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะผูว้ิจยัไดน้ าวิธีการสอนแบบ
โคดายเขา้มาประกอบการเรียนการสอน ซึง่มีวิธีการสอนที่เนน้ใหผู้เ้รียนไดร้ว่มกิจกรรม มีกิจกรรมการเรยีนที่หลากหลาย 
สรา้งความบนัเทิง ผ่อนคลาย และใหค้วามสนกุสนาน ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ มีแรงจงูใจ กระตือรอืรน้ในการ
ท ากิจกรรมรว่มกนั สรา้งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์ทกัษะทางดนตรี และภมูิใจกบัความส าเร็จของผลงานของตนเอง 
ทัง้ยงัมีการตอบสนองและเจตคติท่ีดีตอ่การเรยีนดนตรีสากลมากขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พงศกัดิ ์ เอกจกัรแกว้ 
(2553: 105) ไดศ้กึษางานวิจยัเรือ่ง “การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจต่อการเรียน กลุม่สาระ
การเรยีนรูศ้ิลปะ (ดนตรพีืน้บา้น) เรือ่งพิณ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนแนวซูซูกิ 
การจดัการเรยีนการสอนแนวโซลตาน โคดาย และการจดัการเรยีนการสอนแนวคารล์ ออรฟ์” ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรยีน
ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนแนวซูซูกิ แนวโซลตาน โคดาย และแนวคารล์ ออรฟ์ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ความ
พึงพอใจต่อการเรยีนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนการสอน
แนวซูซูกิ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ความพึงพอใจต่อการเรียนนอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนการสอนแนว
โซลตาน โคดาย และแนวคารล์ ออรฟ์ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .025 แตไ่ม่พบความแตกต่างของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความพึงพอใจต่อการเรียน ระหว่างนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนแนวโซลตาน โคดาย และ
แนวคารล์ ออรฟ์ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1. การเรียนการสอนดนตรีสากลโดยน าวิธีการสอนแบบโคดายเขา้มาใช ้เป็นการเนน้ท ากิจกรรม การ
ปฏิบตัิประกอบการรอ้งเพลง โดยใหม้ีความเหมาะสมกบัแผนการจดัการเรยีนรูข้องครูผูส้อน 
  2. ควรมีการจดักิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา ช่วงวยัของผูเ้รยีน เพื่อดึงดดูความสนใจ 
มีความกระตือรอืรน้ สนกุสนาน และสามารถเขา้ใจเนือ้หาในบทเรยีนไดง้่ายขึน้ 
  3. ควรมีการดแูลช่วยเหลือ ใหค้  าชีแ้นะ ทัง้ในดา้นเนือ้หา และการท ากิจกรรม เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีนมี
ความกลา้แสดงออกมากขึน้ เสริมแรงโดยการกลา่วค าชมเชยในผลงานของนกัเรยีน เพื่อใหน้กัเรยีนมีความมั่นใจใน
การแสดงผลงานและตัง้ใจท ากิจกรรมมากยิ่งขึน้ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรน าวิธีการสอนแบบโคดายเขา้มาบรูณาการรว่มกบัการเรียนการสอนดนตรีไทย เพื่อใหส้ามารถ
จดจ าไดง้่าย มีกิจกรรมการเรยีนที่หลายหลาย สามารถพฒันาโสตประสาท และทกัษะทางดนตรไีดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 
  2. น าวิธีการสอนแบบโคดายเขา้มาปรบัใชใ้หม้ีความเหมาะสมในการเรยีนการสอนดนตรรีะดบัเบือ้งตน้
กบัเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ 
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E0094: การพัฒนาแหล่งเรียนรู้เสมือน เร่ืองศาสตรพ์ระราชา ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
THE DEVELOPMENT OF THE VIRTUAL LEARNING SOURCE ON THE KING’S PHILOSOPHY 
FOR JUNIOR HIGH SCHOOL STUDENTS 
 
จิราภรณ ์ มีเรอืง 1   ธนสาร  เพ็งพุม่ 2   อารยี ์ วรรณชยั 3 
1 นกัศึกษาหลกัสตูรปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยีและวิจัยเพื่อพฒันาการศึกษา คณะครุศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม 

2 อาจารยท์ี่ปรกึษา คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม 
3 ผูอ้  านวยการโรงเรยีน 
 
บทคัดยอ่ 
 งานวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจยัเพื่อศึกษาแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยเป็นการศึกษาตามกระบวนการของการวิจัยและพฒันา โดยมีวตัถุประสงคข์องการวิจัย  
ดงันี ้1) เพื่อศึกษาขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 2) เพื่อศึกษา
ความตอ้งการแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 3) เพื่อสรา้งและหา
ประสิทธิภาพของแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ 4) เพื่อ
เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนก่อนกบัหลงัการเรยีนรู ้โดยแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 5) เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีต่อแหลง่เรียนรูเ้สมือน และ
ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้หล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชามีความเหมาะสมส าหรบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้  
มีความสอดคลอ้งและตรงตามหลกัสตูร 2) ความตอ้งการแหลง่เรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาตอนตน้ทัง้สามระดบัชัน้อยู่ในระดบัดีมาก (ม.1 X = 4.77, S.D. = 0.16, ม.2 X = 4.77, S.D. = 0.16, 

ม.3 X = 4.89, S.D. = 0.08) 3) ประสิทธิภาพของแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรับนกัเรียน ระดบัชัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 4) นกัเรยีนที่ไดเ้รยีนกบัแหลง่เรียนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิติที่ระดบั .05 5) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแหล่งเรียนรูเ้สมือนในระดบัมากที่สดุ (ม.1 X = 4.89, S.D. = 

0.16, ม.2 X = 4.90, S.D. = 0.14, ม.3 X = 4.93, S.D. = 0.16) และตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมอืน 

เรื่องศาสตรพ์ระราชาส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ในระดบัมากที่สดุ (ม.1 X = 4.90, S.D. = 0.15, 

ม.2 X = 4.91, S.D. = 0.12, ม.3 X = 4.93, S.D. = 0.12) 
 
ค าส าคัญ: แหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่ง ศาสตรพ์ระราชา 
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Abstract 
 This research aimed to study the development of a virtual learning source on the King’s Philosophy 
for junior high school students. The study followed research and development process. The objectives were 
to 1) study the scope of the contents in the King’s Philosophy for junior high school students; 2) study the 
need for a virtual learning source on the King’s Philosophy for junior high school students; 3) develop and 
find the efficiency of the virtual learning source on the King’s Philosophy for junior high school students; 
4) compare the achievement between pre- and post-learning from the virtual learning source on the King’s 
Philosophy for junior high school students; and 5) study the satisfaction toward the virtual learning source 
and the instruction using the virtual learning source on the King’s Philosophy for junior high school students. 
 The findings revealed as below: 1) The scope of the contents in the King’s Philosophy was 
suitable for junior high school students. It followed and matched the curriculum. 2) The need for a virtual 

learning source on the King’s Philosophy for junior high school students was very high. (M.1 X = 4.77, 

S.D. = 0.16, M.2 X = 4.77, S.D. = 0.16, M.3 X = 4.89, S.D. = 0.08) 3) The efficiency of the virtual learning 
source on the King’s Philosophy for junior high school students matched the criteria of 80/80. 4) The 
students who learned from the virtual learning source on the King’s Philosophy for junior high school 
students had higher achievement in post-learning than pre-learning, with the statistical significance of 
.05.  5) The students had highest satisfaction toward the virtual learning source and the Instruction using 

the virtual learning source on the King’s Philosophy for junior high school students. (M.1 X = 4.89, S.D. = 

0.16, M.2 X = 4.90, S.D. = 0.14, M.3 X = 4.93, S.D. = 0.16) (M.1 X = 4.90, S.D. = 0.15, M.2 X = 4.91, 

S.D. = 0.12, M.3 X = 4.93, S.D. = 0.12) 
 
Keywords: Science of the king 
 
บทน า 
 สงัคมโลกในยคุปัจจบุนัเป็นยคุแหง่การเปลีย่นผา่นไปอยา่งรวดเรว็ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในดา้นของการศกึษา
ที่ไดม้ีการเปลีย่นแปลงไปอย่างมาก ที่ถือเป็นยคุแหง่การเปลี่ยนแปลงทางดา้นสงัคมที่เนน้ดา้นทกัษะกระบวนการ ใน
การใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการผลิตในทกุๆ ดา้น เด็กไทยจึงตอ้งเรียนรูเ้ทคโนโลยีใหม่ๆ รวมถึงในดา้นการเรยีนการสอนที่มี
ความส าคญัตอ่การสรา้งเด็กไทยใหเ้กิดทกัษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อนัประกอบไปดว้ย ทกัษะดา้นการเรยีนรูแ้ละ
นวตักรรม ทกัษะดา้นชีวิตการท างาน ทกัษะดา้นสารสนเทศสื่อเทคโนโลยีที่จ าเป็น (วิจารณ ์ พานิช. 2555) โดยมีกรอบ
แนวคิดส าหรบัศตวรรษที่ 21 ที่จะมีการก าหนดแนวทาง แผนยทุธศาสตรใ์นการจดัการเรยีนรูโ้ดยเนน้องคค์วามรู ้ทกัษะ 
ความเช่ียวชาญและสมรรถนะที่จะก่อใหเ้กิดกบัตวัผูเ้รยีนโดยตรง โดยมีแนวคิดที่วา่การเรยีนการสอนจะตอ้งเนน้ผูเ้รยีน
เป็นส าคญั และเนน้การจดัการเรยีนการสอนใหน้อ้ยลงโดยเนน้ใหน้กัเรยีนไดล้งมือท าหรอืเรยีนรูด้ว้ยตนเองใหม้ากขึน้
หรือเรียกว่าการเรียนรูไ้ดโ้ดยตรง (ดิเรก  วรรณเศียร. 2559) และยงัถือเป็นแนวทางส าคญัต่อการจดัการเรียนรูต้าม
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการอีกดว้ย หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานมุง่ใหผู้เ้รยีนเกิดสมรรถนะส าคญัที่
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เก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) การจดัการเรยีนการสอนที่ใชเ้ทคโนโลยีจึงเขา้มามีบทบาทต่อ
การศึกษาของเด็กไทยในยคุปัจจุบนัมากยิ่งขึน้โดยที่ครูจะเป็นเพียงผูชี้แ้นะและใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตวัเอง 
การจดัการศกึษาตามนโยบายของ นายบญุรกัษ์  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เปิดเผยวา่ 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ไดม้ีการมอบนโยบายใหส้  านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา และสถานศกึษา
ไดม้ีการนอ้มน าศาสตรพ์ระราชาที่เก่ียวกบัการศึกษาไปสูก่ารปฏิบตัิเพื่อการพฒันาอย่างยั่งยืน โดยใหโ้รงเรียนตา่งๆ 
ไปพิจารณาว่าจะน าศาสตรพ์ระราชาที่เก่ียวกบัการศึกษาไปปฏิบตัิอย่างไรภายในสถานศึกษา โดยเนน้ไปปรบัใชใ้น
การเรยีนการสอนท่ีจะมีการมุง่เนน้การปรบัรูปแบบการจดัการเรยีนการสอน เรือ่งการน าศาสตรพ์ระราชาสูก่ารปฏิบตัิ
ที่ยั่งยืนที่โรงเรยีนสามารถเลอืกไปปฏิบตัิได ้(วรากรณ ์ สามโกเศศ. 2560) 
 และในปัจจบุนัเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชายงัไมไ่ดม้ีเอกสารที่จะน ามาเช่ือมโยงกบัการจดัการเรยีนการสอน
ไดเ้ท่าที่ควรและไม่ไดม้ีเนือ้หาเอกสารใดที่ตรงตามหลกัสตูรแกนกลาง แต่จะมีเนือ้หาที่กระจายอยูต่ามเว็บไซตต์า่งๆ 
หรอืหนงัสือต่างๆ ในแต่ละเรื่องหรือหวัขอ้ที่เก่ียวกบัศาสตรพ์ระราชา เมื่อตอ้งการศึกษาตอ้งท าการคน้หาตามแหลง่
เรียนรูอ้อนไลนท์ี่มีในอินเตอรเ์น็ตหรือหนงัสือต่างๆ เท่านัน้ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงเห็นถึงปัญหาของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
เนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ผูว้ิจยัจึงตอ้งการที่จะท าการศึกษาเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชาที่มีความสอดคลอ้งกับ
มาตรฐานตวัชีว้ดัของกลุ่มสาระสงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม หรือไมและตอ้งการรวบรวมเว็บไซตท์ี่มีเนือ้หา
สอดคลอ้งกันศาสตรพ์ระราชามาจัดท าเป็นแหลง่เรียนรูเ้สมือนเพื่อใหง้่ายต่อการน าเครื่องมือนีม้าใชใ้นการจัดการ
เรยีนการสอนในรายวิชาอื่นๆ ที่เก่ียวขอ้งตอ่ไป 
 จากเหตผุลดงักลา่วผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการจดัการเรยีนการสอนผ่านแหลง่เรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา 
ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ มีความส าคญัและสามารถที่จะน ามาใชเ้ป็นสือ่ประกอบการจดัการเรยีน
การสอนไดอ้ีกรูปแบบหนึง่เพราะผูว้ิจยัไดท้ าการสอนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้โดยตรง จึงถือว่าแหลง่เรยีนรูเ้ป็นสื่อ
อปุกรณอ์ีกชนิดหนึง่ ที่สามารถจะท าใหผู้เ้รยีนไดม้ีความรูค้วามเขา้ใจและทกัษะคณุลกัษณะต่างๆ ตามพระราชบญัญัติ
การศึกษาแห่งชาติหลกัสตูรแกนกลางกลางขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 และทกัษะในศตวรรษที่ 21 โดยผูเ้รยีนสามารถ
เขา้ถึงเนือ้หา เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันักเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ไดใ้นทุกที่ทุกเวลาตามความ
เหมาะสมที่จะก่อใหเ้กิดความเขา้ใจในเนือ้หาที่จะสง่ผลตอ่การเรยีนรูใ้นดา้นตา่งๆ ตอ่ไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศกึษาขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 2. เพื่อศึกษาความตอ้งการแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชาของนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ 
 3. เพื่อสรา้งและหาประสิทธิภาพของแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 4. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนก่อนกบัหลงัการเรยีนรูจ้ากแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่ง
ศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อแหล่งเรียนรูเ้สมือน และความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือนเรือ่งศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นกัเรียนที่ไดเ้รียนกับแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษา
ตอนตน้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ไดเ้นือ้หาเก่ียวกบัศาสตรพ์ระราชาส าหรบันกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ที่ตรงตามหลกัสตูร  
ที่โรงเรยีนสามารถน าไปบรูณาการการจดัท าเป็นเนือ้หาสาระหลกัสตูรสถานศกึษา 
 2. ไดแ้หลง่เรียนรูเ้สมือนที่สามารถน ามาใชเ้ป็นสื่อการเรยีนการสอนเพิ่มเติมส าหรบัครูที่ ใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนส าหรบัใชก้บันกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ และเป็นแหลง่รวบรวมขอ้มลูส าหรบัเรื่องศาสตร์
พระราชาที่จะเป็นประโยชนต์อ่ผูท้ี่ตอ้งการศกึษาตอ่ไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การพฒันาแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจัย
ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาไวด้งันี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

1. เนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา 
1.1 ศกึษาหลกัสตูร/วิเคราะหห์ลกัสตูร/จดุหมาย/มาตรฐานการเรยีนรู ้

และตวัชีว้ดัที่เก่ียวขอ้ง 
1.2 ศกึษาเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชาจากแหลง่ตา่งๆ 
1.3 ใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบเนือ้หาที่ได ้
1.4 สรุปเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชาที่ผา่นการตรวจสอบแลว้ 
1.5 จดัท าเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา 

2. แหลง่เรยีนรูเ้สมือน โดยใช ้ADDLE MODEL 
2.1 วิเคราะห ์ความตอ้งการ กลุม่เป้าหมาย จดุมุ่งหมาย 
2.2 การออกแบบตามจดุประสงค ์

-สรา้งสตอรบอรด์ -ออกแบบ -สรา้งสื่อตน้แบบ 
2.3 ขัน้การพฒันา 

-การน าสื่อตน้แบบไปทดลองใช ้และปรบัปรุง/แกไ้ข พฒันา 
2.4 ขัน้ด  าเนินการ -การน าสื่อมาใชจ้รงิ 
2.5 ขัน้การประเมินผล -ประเมินผลภาพรวมจาการใชส้ื่อ 

3. การใชส้ื่อแหลง่เรยีนรูเ้สมือน 
3.1 เตรยีมการจดัการเรยีนการสอน 
3.2 ก าหนดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยการใชส้ื่อ 
3.3 วดัผลประเมินผล 

-วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
-วดัความพงึพอใจ 

1. เนือ้หาของศาสตรพ์ระราชาส าหรบันกัเรยีน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ตรงตาม
หลกัสตูร 

2. ความตอ้งการแหลง่เรยีนรูเ้สมือนเรือ่งศาสตร์
พระราชา 

3. ประสิทธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือนเรื่อง
ศาสตรพ์ระราชา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 

4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ 
ก่อนเรยีน 

5. ความพงึพอใจตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือนและ
ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
แหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
ส  าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

266



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรท์กรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  1. กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัย เป็นผูเ้ช่ียวชาญในเรื่องของศาสตรพ์ระราชาและมีความรูเ้ก่ียวกับ
หลกัสตูร จ านวน 7 ทา่น โดยเลือกแบบเจาะจง 1) ศึกษานิเทศกข์องส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศกึษา ผูร้บัผิดชอบ
งานเก่ียวกบัศาสตรพ์ระราชา จ านวน 2 ท่าน โดยมีความเช่ียวชาญในเรือ่งเนือ้หาศาสตรพ์ระราชาและหลกัสตูรการศกึษา
ขัน้พืน้ฐานรวมถึงหลกัสตูรแกนกลางและกระบวนการเรยีนรู ้โดยเป็นหวัหนา้กลุม่งานนิเทศติดตามและประเมินผล
ระบบบรหิารการจดัการศกึษา หวัหนา้กลุม่งานสง่เสรมิพฒันาสือ่ นวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศกึษา และหวัหนา้
กลุม่งานพฒันาหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานและกระบวนการเรยีนรู ้2) อาจารย ์มหาวิทยาลยั ที่มีความรูค้วามช านาญ
เก่ียวกับศาสตรพ์ระราชา จ านวน 2 ท่าน โดยมีความเช่ียวชาญในเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา และด ารงต าแหน่ง
ผูอ้  านวยการสถาบนัเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม และศูนยเ์รียนรูเ้กษตรอินทรียท์ะเลแกว้ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม และอาจารยท์ี่ปรกึษาชมรมสืบสานงานพ่อ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม 3) 
ผูอ้  านวยการโรงเรยีนในส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาที่มีความรูค้วามช านาญเก่ียวกบัศาสตรพ์ระราชา 
จ านวน 2 ท่าน ท่ีเป็นแกนน าในการจดัตัง้โครงการเกษตรศาสตรพ์ระราชาและปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อพฒันา 
การเรยีนการสอน โดยมีความเห็นรว่มกนัวา่ สมควรน าศาสตรพ์ระราชามาปรบัใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน เพื่อพฒันา
คณุภาพชีวิตของเด็กนกัเรยีน ผูป้กครอง และชมุชนอยา่งยั่งยืน 4) ผูอ้  านวยการโรงเรยีน ที่มีความรูค้วามช านาญเก่ียวกบั
ศาสตรพ์ระราชา และเป็นโรงเรยีนตน้แบบท่ีผูท้  าวิจยัไดศ้กึษาหาขอ้มลู จ านวน 1 ทา่น 
  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ แบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชากับ
มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดัของหลกัสตูร 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยผูว้ิจัยท าการเก็บขอ้มลูโดยการสง่เอกสารไปทางไปรษณียส์อดซองติด
อากรแสตมป์ถึงผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 4 คน และน าแบบประเมินไปพบผูเ้ช่ียวชาญแลว้รอรบั จ านวน 3 ท่าน และน าขอ้มลู
ที่ไดท้ัง้หมดมาหาคา่ IOC ในแตล่ะขอ้ถา้มีคา่ .50 ถือวา่สามารถน ามาใชไ้ด ้
  4. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ส าหรบัในขัน้ตอนที่ 1 เป็นการค่า IOC ความสอดคลอ้งของเนือ้หา
ศาสตรพ์ระราชากบัมาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดัของหลกัสตูร 
 ขัน้ตอนท่ี 2 ความตอ้งการแหล่งเรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน้ 
  1. ประชากรที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ของโรงเรยีนมธัยมพชัรกิติ
ยาภา 2 ก าแพงเพชร จ านวน 235 คน โดยแบง่เป็น นกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 87 คน นกัเรยีนใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 83 คน นกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 65 คน 
  2. เครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามความตอ้งการแหลง่เรยีนรูเ้สมือน โดยการจดัท าเป็น
แบบประเมินออนไลน ์โดยใชโ้ปแกรมออนไลนส์ง่ใหน้กัเรยีนท าการประเมิน 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยผูว้ิจยัจดัท าแบบสอบถามความตอ้งการแหลง่เรียนรูเ้สมือน โดยการส่ง
แบบประเมินในรูปแบบของโปรแกรมออนไลน ์ใหก้บันกัเรียน โดยนกัเรียนท าการประเมินแลว้สง่ขอ้มลูกลบัมา ผูว้ิจยั

ท าการวิเคราะหข์อ้มลูโดยการหาคา่เฉลีย่นของประชากรทัง้หมด X  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากรทัง้หมด 
(S.D.) และน าผลที่ไดม้าจดัเรยีงล าดบัตอ่ไป 
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  4. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือ X  คา่เฉลีย่ และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ขัน้ตอนท่ี 3 สรา้งและหาประสทิธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือนเรือ่งศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  1. การสรา้งแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   1.1 กลุม่เปา้หมาย ไดแ้ก่ บคุคลกรที่มีความรูเ้ก่ียวกบัศาสตรพ์ระราชาและเทคโนโลยี จ านวน 3 ทา่น 
   1.2 เครือ่งมือที่ใชใ้นงานวิจยั ประกอบดว้ย แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งเนือ้หาของศาสตร์
พระราชาและเว็ปไซต ์และแบบประเมินความเหมาะสมของแหลง่เรยีนรูเ้สมือนที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ 
   1.3 การเก็บรวบรวบขอ้มลูไดม้าจากการสง่เอกสารไปทางไปรษณียส์อดซองติดแสตมป์ ถึงผูเ้ชียว
ชาญแลว้น าแบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชาและแหลง่เรยีนรู ้(เว็บไซต)์ น าขอ้มลูที่
ไดม้าสรา้งเป็นแหลง่เรยีนรูเ้สมือน โดยใชห้ลกัการของ ADDLE MODEL 
  2. การหาประสทิธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   2.1 ประชากรที่ใชใ้นงานวิจัย ไดแ้ก่ นกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ของโรงเรียนมธัยม
พชัรกิติยาภา 2 ก าแพงเพชร จ านวน 235 คน กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 90 คน 
ประกอบไปดว้ยนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน, นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/1 จ านวน 
30 คน, นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/1 จ านวน 30 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
   2.2 เครือ่งมือที่ใชใ้นงานวิจยั บทเรยีนแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชาที่สรา้งขึน้ 
   2.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ท าได้โดยการน าแหล่งเรียนรูเ้สมือนที่ผู้วิจัยได้สรา้งขึน้น ามาใช้กับ
นกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่งโดยการจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการท่ีตัง้ไว ้เพื่อจะท าการเก็บขอ้มลูส าหรบัการหาค่า 
ประสทิธิภาพของเครือ่งมือโดยการหาคา่ E1 และ E2 
4.สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู การไดม้าซึง่ประสทิธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา ของนกัเรยีน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โดยการหาคา่จากสตูร E1 และ E2 
 ขัน้ตอนท่ี 4 เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนก่อนกบัหลงัเรยีนจากแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่ง
ศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  1. ประชากรที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ของโรงเรยีนมธัยมพชัรกิติ
ยาภา 2 ก าแพงเพชร จ านวน 235 คน กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ จ านวน 90 คน ประกอบ
ไปดว้ยนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 30 คน, นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 30 คน, 
นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/2 จ านวน 30 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
  2. เครือ่งมือที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดย
ผา่นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเครือ่งมือ 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยการน าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียนมาใหน้กัเรียนกลุม่
ตวัอยา่งท าการทดสอบก่อนเรียน และท าการบนัทกึคะแนน จากนัน้ใหน้กัเรยีนท าการศึกษาเรยีนรูแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน 
เรือ่งศาสตรพ์ระราชา ที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ตามขัน้ตอน เมื่อครบเวลาตามก าหนดผูว้ิจยัจึงใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิหลงัเรยีนและน าผลท่ีไดม้าเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
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  4. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู โดยการหาค่าเฉลี่ย X  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า  
t-test แบบ Dependent 
 ขัน้ตอนท่ี 5 ศกึษาความพงึพอใจที่มีตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือนและความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือนเรือ่งศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  1. ความพงึพอใจที่มีตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   1.1 ประชากรที่ใชใ้นงานวิจัย ไดแ้ก่ นกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ของโรงเรียนมธัยม
พชัรกิติยาภา 2 ก าแพงเพชร จ านวน 235 คน กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 90 คน 
ประกอบไปดว้ยนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 30 คน, นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 
30 คน, นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/2 จ านวน 30 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
   1.2 เครือ่งมือที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ แบบประเมินความพงึพอใจที่มีตอ่แหลง่เรยีนรู ้
   1.3 การเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยการสง่แบบประเมินในรูปแบบของโปรแกรมออนไลนท์ี่อยูใ่นบทเรียน
แหลง่เรยีนรูเ้สมือนที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ ใหน้กัเรยีนท าการประเมินแลว้สง่ขอ้มลูกลบัมาผู้วิจยัท าการวิเคราะหข์อ้มลูโดย

การหาคา่เฉลีย่ X  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าผลที่ไดม้าจดัเรยีงล าดบัตอ่ไป 

   1.4 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือ คา่เฉลีย่ X  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2. ความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการเรยีนรู ้โดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   2.1 ประชากรที่ใชใ้นงานวิจัย ไดแ้ก่ นกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ของโรงเรียนมธัยม
พชัรกิติยาภา 2 ก าแพงเพชร จ านวน 235 คน กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 90 คน 
ประกอบไปดว้ยนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 30 คน, นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 
30 คน, นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/2 จ านวน 30 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
   2.2 เครือ่งมือที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ แบบประเมินความพงึพอใจที่มีตอ่การจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้หลง่
เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   2.3 การเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยการสง่แบบประเมินในรูปแบบของโปรแกรมออนไลนท์ี่อยูใ่นบทเรียน
แหลง่เรยีนรูเ้สมือนที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ ใหน้กัเรยีนท าการประเมินแลว้สง่ขอ้มลูกลับมาผูว้ิจยัท าการวิเคราะหข์อ้มลูโดย

การหาคา่เฉลีย่ X  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าผลที่ไดม้าจดัเรยีงล าดบัตอ่ไป 

   2.4 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือ คา่เฉลีย่ X  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการวิจัย 
 ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สามารถ
สรุปไดด้งันี ้
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ตาราง 1 เนือ้หาศาสตรพ์ระราชาที่สอดคลอ้งกบัหลกัสตูร 
 

วิชาสงัคม ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

เนือ้หา 

ส1.1 ส1.1 ม.1/8 วิเคราะหแ์ละปฏิบตัิตนตาม
หลกัธรรมทางศาสนาทีต่นนบัถือในการด ารงชีวติแบบ
พอเพียงและดแูลรกัษาสิง่แวดลอ้มเพื่อการอยูร่ว่มกนั
ไดอ้ยา่งสนัติสขุ 

1. การด ารง ชีวิตแบบพอเพียง 

ส3.1 ส3.1 ม.1/3 อธิบายความเป็นมา หลกัการและ
ความส าคญัของปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง ตอ่
สงัคมไทย 

2. กรอบแนวคดิความเศรษฐกิจพอเพียง 
3. องคป์ระกอบของเศรษฐกิจพอเพยีง 

ส 3.1 ส 3.1 ม.2/3 เสนอแนวทางการพฒันาการผลติ
ในทอ้งถ่ินตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. หลกัการและเปา้หมายปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. เปา้หมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. เกษตรทฤษฎีใหม ่
4. โครงการพฒันาพืน้ที่บรเิวณวดัมงคลชยัพฒันา 

ส 1.1 ม.3/3 อภิปรายความส าคญัของพระพทุธศาสนา 
หรอืศาสนาที่ตนนบัถือ กบัปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และการพฒันาอยา่งยั่งยืน 

1. กรอบแนวคดิความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. องคป์ระกอบของปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

ส 3.1 ส 3.1 ม.3/2 มีสว่นรว่มในการแกไ้ขปัญหา และ
พฒันาทอ้งถ่ินตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

1. กรอบแนวคดิความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. องคป์ระกอบของปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
3. โครงการฝนหลวง 
4. โครงการกงัหนัน า้ชยัพฒันา 
5. โครงการชั่งหวัมนั 
6. โครงการแกลง้ดิน 

ส 3.1 ม.3/3 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง กบัระบบสหกรณ ์

1. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง 
2. ระบบสหกรณ ์

ส 4.3 ม.3/3 วิเคราะหภ์มูิปัญญาและวฒันธรรมไทย
สมยัรตันโกสนิทร ์และอิทธิพลตอ่การพฒันาชาติไทย 

1. ทฤษฎีใหม ่
2. โครงการน า้ดีไลน่  า้เสยี 
3. โครงการบ าบดัน า้เสยีดว้ยผกัตบชวา 
4. โครงการศกึษาวจิยัและพฒันาสิง่แวดลอ้มแหลม
ผกัเบีย้ 

5. โครงการปลกูหญา้แฝก 
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 ขัน้ตอนท่ี 2 ความตอ้งการแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
  จ านวนผูต้อบแบบสอบถาม 235 คน แบ่งเป็น นักเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 87 คน  
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 82 คน ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 65 คน สามารถสรุปไดด้งันี ้
 
ตาราง 2 ความตอ้งการแหลง่เรยีนรูเ้สมือน 
 

ระดบัชัน้ คา่เฉลีย่ X  คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. ความตอ้งการ 

มธัยมศกึษาปีที ่1 4.77 0.16 มากที่สดุ 
มธัยมศกึษาปีที่ 2 4.87 0.07 มากที่สดุ 
มธัยมศกึษาปีที่ 3 4.89 0.08 มากที่สดุ 

 
 ขัน้ตอนท่ี 3 สรา้งและหาประสิทธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  จากการเก็บขอ้มลู ความสอดคลอ้งของเว็บไซตก์บัเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชาพบว่าทกุขอ้อยู่ในระดบั
ตัง้แต ่.05 ขึน้ไป จึงสามารถที่จะน าขอ้มลูมาใชใ้นการสรา้งแหลง่เรยีนรูเ้สมือนได  ้
 
ตาราง 3 ประสทิธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือนเรือ่งศาสตรพ์ระราชาสามารถ สรุปไดด้งันี  ้
 

บทเรยีนแหลง่เรยีนรูเ้สมือน E1 E2 
บทที่ 1 82.4 82.0 
บทที่ 2 81.6 82.7 
บทที่ 3 82.3 83.0 
บทที่ 4 82.6 83.3 
บทที่ 5 83.7 84.8 
บทที่ 6 83.9 84.6 
บทที่ 7 82.2 83.1 
รวม 81.1 82.2 
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 ขัน้ตอนท่ี 4 เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนก่อนกบัหลงัเรยีนจากแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่ง
ศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 
ตาราง 4 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนก่อนกบัหลงัเรยีนโดยการใชแ้หลง่เรยีนรู ้
 

ระดบัชัน้ท่ีศกึษา การทดสอบ n X  S.D. t 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนเรยีน 30 11.00 3.24 10.41 
 หลงัเรยีน 30 14.37 5.21  
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ก่อนเรยีน 30 11.30 2.36 11.70 
 หลงัเรยีน 30 15.20 3.61  
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนเรยีน 30 12.10 3.06 15.52 
 หลงัเรยีน 30 15.23 3.70  

 
 ขัน้ตอนท่ี 5 ศกึษาความพงึพอใจที่มีตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือนและความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
 
ตาราง 5 ความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือน 
 

ระดบัชัน้ คา่เฉลีย่ X  คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. ความพงึพอใจ 

มธัยมศกึษาปีที ่1 4.89 0.16 มากที่สดุ 
มธัยมศกึษาปีที่ 2 4.90 0.14 มากที่สดุ 
มธัยมศกึษาปีที่ 3 4.93 0.16 มากที่สดุ 

 
ตาราง 6 ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการเรยีนรู ้โดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน 
 

ระดบัชัน้ คา่เฉลีย่ X  คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. ความพงึพอใจ 

มธัยมศกึษาปีที ่1 4.90 0.15 มากที่สดุ 
มธัยมศกึษาปีที่ 2 4.91 0.12 มากที่สดุ 
มธัยมศกึษาปีที่ 3 4.93 0.12 มากที่สดุ 
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อภปิรายผลการวิจัย 
 ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  ขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ส ารบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่ามีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งมาตรฐานการเรยีนรูต้วัชีว้ดัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ท่ีมุ่งพฒันาใหผู้เ้รยีนมีความสมดลุ
ในดา้นของการมีความรูท้กัษะพืน้ฐาน และมีการเปิดโอกาสใหท้กุคนไดร้บัการศึกษาอย่างเสมอภาค เนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั รวมทัง้ยงัส่งเสริมในดา้นของคณุธรรมจริยธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงค ์ดงัจะสอดคลอ้งกับเอกสารของ
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551) จากขอ้มลูดงักลา่วจะเห็นวา่
ขอบเขตเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ท่ีผูว้ิจยัไดศ้กึษาตามขัน้ตอนจนไดเ้นือ้หาของศาสตรพ์ระราชาที่มีความตรงตาม
หลกัสตูรแกนกลาง และสามารถที่จะน ามาใชเ้ป็นขอ้มลูในการจดัท าเป็นเนือ้หาของแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เพื่อให้นกัเรยีน
ไดศ้กึษาตอ่ไป 
 ขัน้ตอนท่ี 2 ความตอ้งการแหลง่เรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มัธยมศึกษา
ตอนตน้ 
  ความตอ้งการแหล่งเรียนรูเ้สมือน พบว่านกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 มีความตอ้งการแหล่ง
เรยีนรูใ้นระดบัมากที่สดุ พิจารณารายขอ้ คือ 1) นกัเรียนตอ้งการแหลง่เรยีนรูท้ี่มีเนือ้หาชดัเจนเช่ือถือได ้2) นกัเรยีนมี
ความตอ้งการใหม้ีภาพประกอบ 3) นกัเรยีนตอ้งการใหม้ขีอ้มลูเนือ้หาที่ทนัสมยั นกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
มีความตอ้งการแหลง่เรยีนรูใ้นระดบัมากที่สดุ พิจารณารายขอ้คือ 1) นกัเรยีนตอ้งการแหลง่เรยีนรูท้ี่มีเนือ้ที่ถกูตอ้งชดัเจน 
2) นกัเรยีนตอ้งการขอ้มลูที่ทนัสมยั 3) นกัเรยีนตอ้งการใหม้ีหนา้จอที่มีความสวยงาม นกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 มีความตอ้งการแหลง่เรียนรูใ้นระดบัมากที่สดุ พิจารณารายขอ้คือ 1) นกัเรียนตอ้งการแหลง่เรยีนรูท้ี่มีเนือ้ที่ถกูตอ้ง
ชดัเจน 2) นกัเรยีนตอ้งการขอ้มลูที่ทนัสมยั 3) นกัเรยีนตอ้งการใหม้ีหนา้จอที่มีความสวยงามมีรูปภาพตา่งๆ ดงัจะเห็น
ว่ามีความสอดคลอ้งกับหลกัจิตวิทยาพฒันาการในวยั 13-15 ปี เป็นวยัที่มีสติปัญญาพฒันาการเรียนรูแ้ละเขา้ใจ
เหตกุารณใ์นเชิงรูปธรรม ตอ้งการคิด วิเคราะห ์สงัเคราะหส์ิง่ใหม ่และชอบการเรยีนรูส้ิง่ใหม ่ลขิิต  กาญจนาภรณ ์(2548) 
 ขัน้ตอนท่ี 3 สรา้งและหาประสทิธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือนเรือ่งศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  ประสิทธ์ิภาพของแหลง่เรียนรูเ้สมือนในแต่ละบท รวมถึง ในภาพรวมของแหล่งเรียนรูเ้สมือน จะมีค่า
มากกวา่ 80/80 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ี่ผูว้ิจยัไดต้ัง้ไว ้ดงัจะสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปิยะภรณ ์ อ านกัมณี (2551) ได้
ท าการวิจยั เรื่องการพฒันาแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งสวนสตัว ์ส  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดม้ีการสรา้งและ
ประเมินคณุภาพของแหลง่เรยีนรูเ้มื่อเทียบกบัเกณฑ ์รอ้ยละ 70 พบวา่แหลง่เรยีนรูเ้สมือนที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีคณุภาพ
ผา่นเกณฑส์ามารถที่จะน าไปจดัการเรยีนการสอนได ้
 ขัน้ตอนท่ี 4 เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนก่อนกบัหลงัเรยีนจากแหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่ง
ศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ ก่อนเรยีน-หลงัเรียน เก็บขอ้มลูจากนกัเรียนที่ไดท้  า
การเรียนการสอนโดยใชแ้หลง่เรียนรูเ้สมือน จ านวนทัง้สิน้ 90 คน โดยแบ่งเป็น ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนค่าเฉลี่ย
ก่อนเรียนเท่ากบั 11.00 หลงัเรียนค่าเฉลีย่เท่ากบั 14.37 ค่า t-test เท่ากบั 10.41 นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
มีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรยีนเท่ากบั 11.30 หลงัเรยีนค่าเฉลี่ยเท่ากบั 15.20 คา่ t-test เท่ากบั 11.70 นกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนค่าเฉลีย่ก่อนเรียนเทา่กบั 12.10 หลงัเรยีนคา่เฉลีย่เทา่กบั 15.23 คา่ t-test เท่ากบั 15.51 
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ดงัจะเห็นว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และค่า S.D. 
หลงัเรียนมีการกระจายมากว่าก่อนเรยีนเป็นเพราะความแตกต่างของนกัเรียนในแต่ละบคุคลที่เกิดจากการเรียนรูใ้น
แหลง่เรียนรูเ้สมือน ท่ีสามารถท าความเขา้ใจและเรยีนดว้ยตนเองแตกตา่งกนัไปตามความสามารถของแต่ละบคุคล 
ดงัจะสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อศัณีย ์ หมาดบ ารุง (2558) ไดท้ าการวิจยัเรือ่งการพฒันาหอ้งเรยีนเสมือน การสรา้ง
เว็บไซตด์ว้ยโปรแกรมดรีมวีป CS6 ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 จึงสรุปไดว้่า หอ้งเรียนเสมือนสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรยีนไดโ้ดยตรง 
 ขัน้ตอนท่ี 5 ศกึษาความพงึพอใจที่มีตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือนและความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  1. ความพงึพอใจที่มีตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   จากการวิจยัพบวา่ ความพงึพอใจของผูเ้รยีนท่ีมีต่อแหลง่เรยีนรูอ้ยูใ่นระดบัมากที่สดุ ในทกุระดบัชัน้ 
เมื่อพิจารณาพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแหล่งเรียนรูเ้สมือน ที่มีภาพประกอบการบรรยายที่ชดัเจน มีขอ้มูล
เนือ้หาที่มีความทนัสมยั ทนัเวลา เป็นปัจจบุนั และออกแบบง่ายต่อการเรยีนรู ้ดงัจะสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปิยะภรณ ์  
อ านกัมณี (2552) เรือ่งการพฒันาแหลง่เรยีนรูเ้สมอืน สวนสตัว ์ส  าหรบันกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 พบวา่ นกัเรยีน
มีความพงึพอใจในระดบัมากที่สดุเพราะแหลง่เรยีนรูเ้สมือนมีเนือ้หาที่เขา้ใจง่ายมีภาพประกอบท่ีมีสสีนัสวยงาม 
  2. ความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การจดัการเรยีนรู ้โดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน เรือ่งศาสตรพ์ระราชา 
   จากการวิจบัพบวา่ ความพงึพอใจของผูเ้รยีนที่มีต่อการจดัการเรยีนรู ้โดยใชแ้หลง่เรยีนรูเ้สมือน ของ
นกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ทัง้ 3 ระดบัอยู่ในระดบัมากที่สดุ เมื่อพิจารณาพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจ
ตอ่การใชแ้หลง่เรียนรูเ้สมือนในการประกอบการจดัการเรียนการสอน และนกัเรยีนไดร้บัความรูจ้ากการศึกษาแหลง่
เรยีนรูเ้สมือนเป็นอยา่งดี ดงัจะสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชยัอนนัต ์ สาขะจนัทร ์(2558) เรือ่งการออกแบบพิพิธภณัฑ์
เสมือนจรงิ เรื่องพุทธมณฑลศนูยก์ลาพระพทุธศาสนาโลก พบว่ากลุม่ตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อพิพิธภณัฑเ์สมือน 
เรือ่งพทุธมณฑลศนูยก์ลางพระพทุธศาสนาโลกโดยรวมอยู่ในเกณฑ ์มากที่สดุ เพราะสามารถที่จะช่วยสนบัสนนุการ
เรยีนรูแ้ละกระตุน้ความสนใจของผูช้มไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า เนือ้หาของศาสตรพ์ระราชามีความเหมาะสมส าหรบันักเรียน ในระดับชั้น
มธัยมศกึษาตอนตน้ที่ถกูตอ้งตามหลกัสตูรแกนกลางปีพทุธศกัราช 2551 หรอืมีความสอดคลอ้งกนัทัง้เนือ้หามาตรฐาน
การเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัจึงสามารถน ามาใชใ้นการจดัท าเนือ้หาส าหรบัใชใ้นการเรยีนการสอนได้ 
 2. จากผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแหลง่เรยีนรูเ้สมือน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 จึงสามารถ
น าแหลง่เรยีนรูน้ีม้าประยกุตใ์ชห้รอืบรูณาการเป็นเครือ่งมือในการจดัการเรยีนการสอนเพื่อสอดแทรกองคค์วามรูห้รือ
ใชเ้ป็นเนือ้หาเสรมิ ที่เก่ียวขอ้งกบัศาสตรพ์ระราชาได ้และนกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่แหลง่เรยีนรูเ้สมือน อยูใ่นระดบั
มากที่สดุ ก็จะมีสว่นไปกระตุน้ความสนใจท าใหน้กัเรยีนเกิดความอยากรูท้ี่จะศกึษาเรือ่งศาสตรพ์ระราชานีต้อ่ไป 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. เนื่องจากแหลง่เรียนรูเ้สมือน เรื่องศาสตรพ์ระราชา ท่ีผูว้ิจัยไดศ้ึกษาจะเป็นเนือ้หาของนกัเรียนใน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ (ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1-3) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานจะมีการ
ก าหนดกลุ่มเป้าหมายไวทุ้กระดบัชัน้ จึงควรมีการศึกษาเนือ้หาของศาสตรพ์ระราชา ในระดบัอื่นๆ ตามมาเพื่อเป็น
แนวทางในการจดัการศกึษาของนกัเรยีนและประชาชนในทกุระดบัตอ่ไป 
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E0095: การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวัดราษฎร์นิยมธรรม (พบูิลสงคราม) จากการจัดการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล 
STUDY ON LEARNING ACHIEVEMENT IN ELECTRICITY TOPIC OF PRATHOMSUKSA 6 
STUDENTS AT WAT RAT NIYOM THAM (PIBULSONGKRAM) SCHOOL THROUGH AKITA 
MODEL LEARNING MANAGEMENT 
 
สวุฒัณี  อยูว่ฒันา 1   สนุนัท์  ศลโกสมุ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรียนรู้ แบบอะคิตะโมเดล กลุม่ตวัอยา่ง
ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 จากการสุม่อยา่งง่าย 1 ห้องเรียน ได้นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ห้อง 2 จ านวน 29 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิจยัมี 1) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองไฟฟ้า หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 จ านวน 15 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านความรู้ มีคา่ความเช่ือมัน่ .727 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้าน
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่าความเช่ือมัน่ .603 และ 4) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
ไฟฟ้า ด้านทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 มีค่าความเช่ือมัน่ .625 รวม 40 ข้อ ระยะเวลาในการทดลอง จ านวน 8 สปัดาห์ 
15 ชัว่โมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ จ านวน ร้อยละ คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที 
(One Sample t-test, Paired Sample t-test)  
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 

(พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล โดยรวมอยูใ่นระดบัดี (X = 31.966) และสงูกว่าเกณฑ์ การ
วดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านความรู้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์
นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า การจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล 
 
Abstract 
 The research objectives were to study the learning achievement in electricity topic and to 
compare the learning achievement in electricity topic Prathomsuksa 6 students at Wat Rat Niyom Tham 
(Pibulsongkram) School before and after the Akita Model learning management. The samples were 29 
Prathomsuksa 6 students in semester 1, academic year 2020, with were obtained by simple random 
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sampling. The research instruments were 1) the learning management unit plans, totaling 15 plans and 2) 
the learning achievement tests about cognition, scientific skills and the 21st century skills; total 40 
questions has reliability of .727, .603 and .625 respectively. The experimental duration was at 8 weeks 
(15 hours). The data were analyzed by count, percentage, mean, Standard Deviation, and t-test statistics 
(One-sample t-test, Paired Sample t-test).  
 The results of this study indicated as follows: 
 1. The learning achievement  in electricity topic of Prathomsuksa 6 students at Wat Rat Niyom 
Tham (Pibulsongkram) School after implementing  Akita  Model learning management was at a good level 

( X = 31.966) and higher with a statistical significance level of .05.  
 2. The learning achievement in electricity topic about cognition of Prathomsuksa 6 students at 
Wat Rat Niyom Tham (Pibulsongkram) School after implementing Akita Model learning management was 
higher than before with a statistical significance level of .05. 
 
Keywords: Learning achievement in electricity topic, Akita Model learning management 
 
บทน า 
 ในยุคศตวรรษที่ 21 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งการเรียนรู้เก่ียวกับ
วิทยาศาสตร์ท าให้เกิดเทคโนโลยีและนวตักรรมใหม่ ๆ เกิดขึน้ตลอดเวลา ดงันัน้หลกัสตูรและแนวทางในการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ต้องสอดคล้องกบัความก้าวหน้าของเทคโนโลยี เพื่อเตรียมความพร้อมให้กบัพลเมืองในอนาคต
ของชาติส าหรับการประกอบอาชีพและด ารงชีวิตในสงัคมโลก แห่งศตวรรษที่ 21 จึงตระหนกัถึงการจดัการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ท่ีมัง่หวงัให้เกิดผลสมัฤทธ์ิต่อผู้ เรียนมากท่ีสดุ โดยมีเป้าหมายส าคญัดงันี ้1) เพื่อให้เข้าใจแนวคิด 
หลกัการ ทฤษฎี กฎและความรู้พืน้ฐานในวิทยาศาสตร์ 2) เพื่อให้เข้าในขอบเขตของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และ
ข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 3) เพื่อให้มีทกัษะที่ส าคญัในการสืบเสาะหาความรู้และพฒันาเทคโนโลยี 4) เพื่อให้
ตระหนกัการมีผลกระทบซึ่งกนัและกันระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อม 5) เพื่อน า
ความรู้ในแนวคิดและทกัษะตา่ง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสงัคมและการด ารงชีวิต 
6) เพื่อพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจดัการ ทกัษะการสื่อสาร และ
ความสามารถในการประเมินและตดัสินใจ 7) เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมใน
การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560) หากการจดัการเรียนการสอนด้าน
วิทยาศาสตร์เป็นไปตามเป้าหมาย ก็จะสง่ผลดีตอ่การพฒันาและเจริญก้าวหน้าของประเทศให้ดียิ่งขึน้ 
 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ทัง้
กระบวนการและความรู้จากวิธีการสงัเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจดัระบบเป็นหลกัการ 
แนวคิดและองค์ความรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2560) การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายที่ส าคัญ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจแนวคิด หลักการ ทฤษฎี กฎและความรู้พืน้ฐานใน
วิทยาศาสตร์ เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และข้อจ ากดัของวิทยาศาสตร์ เน้นให้มีทกัษะที่ส าคญัใน
การสืบเสาะหาความรู้และพฒันาเทคโนโลยี ตระหนกัการมีผลกระทบซึ่งกนัและกนัระหว่างวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
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มวลมนษุย์ และสภาพแวดล้อม สามารถน าความรู้ในแนวคิดและทกัษะตา่ง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ต่อสงัคมและการด ารงชีวิต สามารถพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการจดัการ ทกัษะในการสือ่สาร และความสามารถในการประเมินและตดัสินใจ และเป็นผู้ที่มีจิตวิทยา
ศาสตร์มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งวดัได้จากความรู้ 
ทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
2560) 
 การเรียนรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัจึงควรเน้นให้ผู้ เรียนเกิดความคิด ใช้ และตีความวิเคราะห์สถานการณ์
ในบริบทที่หลากหลาย เพื่อน าความรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ไปประยกุต์ใช้กบัศาสตร์อื่น ๆ และชีวิตประจ าวนัได้  ซึ่งการ
ประยกุต์ใช้การสอนเชิงรุกของจงัหวดัอะคิตะ เป็นการสอนบนพืน้ฐานของปัญหามุ่งให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการ
ผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเองโดยผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีครูเป็นผู้ตัง้ค าถาม เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
กระบวนการคิด แลกเปลีย่นเรียนรู้ความคิดเห็นกบัเพื่อนที่เรียนในชัน้เรียนเดยีวกนั ตลอดจนการน าแนวคิดของตนเอง
ออกมาน าเสนอหน้าชัน้การแลกเปลีย่นความคิดเห็นและฝึกให้ผู้ เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง ต่อหน้าเพื่อน ๆ 
ของตน Yoneta Susumu (2559) กลา่ววา่ ปัจจบุนัจงัหวดัอะคิตะได้รับการพฒันา โดยมีเป้าหมายคือ “สร้างบคุคลที่
มีความมุ่งมัน่อย่างแรงกล้า ช่วยสนบัสนนุส่งเสริมบ้านเกิดและมีความโดดเด่นในสงัคมโลก ” ภายใต้ “กลยทุธ์ทาง
การศึกษาและการสร้างบคุลากรเพื่อเป็นก าลงัส าคญัของสงัคมในอนาคต” จากการส ารวจเด็กนกัเรียนทัว่ประเทศ
ทางด้านผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาและสถานการณ์ด้านการศึกษารวมถึงการส ารวจด้านสมรรถภาพทางกายและ
ความสามารถในการออกก าลงักาย ผลปรากฏวา่เด็กนกัเรียนในจงัหวดัอะคิตะมีผลสมัฤทธ์ิทางศึกษาและสมรรถนะ
ทางกายภาพอยูใ่นเกณฑ์ดี เน่ืองจากนบัตัง้แตเ่ร่ิมส ารวจทางจงัหวดัอะคิตะได้ยกผลสมัฤทธ์ิทางด้านการศึกษาให้อยู่
ในระดบัต้น ๆ  ของประเทศมาโดยตลอด จึงท าให้เกิดการจดัตัง้ “โครงการสง่เสริมการแลกเปลีย่นกบั ตา่งประเทศโดย
ใช้ทรัพย์สินทางการศึกษาให้เกิดประโยชน์” ตัง้แต่ ปี ค.ศ. 2015 โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อสง่เสริมการแลกเปลี่ยนกบั
ต่างประเทศผ่านทางการสร้างบทเรียน ซึ่งด า เนินการร่วมกับบุคลากรทางการศึกษาของประเทศไทยด้วย ทัง้นี ้
คณะกรรมการฯ จะน า “วิธีการสอนเชิงรุกของจังหวัดอะคิตะ” ไปเผยแพร่ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษาตอนต้นของประเทศ (Yoneta Susumu. 2559) และมุ่งเน้นการสร้างวิธีการสอนรูปแบบใหม่ ๆ โดย
ผสมผสานข้อดีของวิธีการสอนแบบอะคิตะและแบบของประเทศไทยเข้าด้วยกนั 
 การจัดการเรียนการสอนตามหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียน วัดราษฎร์นิยมธรรม  
(พิบลูสงคราม) พบวา่คา่เฉลีย่ของผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ปีการศกึษา 2562 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม วิชาวิทยาศาสตร์ คะแนนเฉลีย่รวม คือ 30.84 คะแนน ซึ่งต ่าว่า
ระดบัขนาดโรงเรียน ท่ีตัง้โรงเรียน จงัหวดั สงักดั ภาค และประเทศ และถ้าแยกตามมาตรฐานการเรียนรู้ พบว่า สาระ
ที่ 5 พลงังาน มาตรฐาน ว 5.1 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 28.95 คะแนน ซึ่งต ่ากว่าระดบัจงัหวัดและภาค ที่มีคะแนนถึง 
39.08 คะแนน และระดบัประเทศมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 33.42 คะแนน (สถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ. 2563) 
จากผลการสอบ O-NET แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนยงัขาดความเข้าใจในความสมัพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต 
การเปลีย่นรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม และขาด
การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ อาจเกิดจากการจัดการเรียนรู้ยงัไม่สามารถท าให้นกัเรียนมีความเข้าใจดงักล่าวได้ 
ดงันัน้ต้องมีการพฒันาการสอนให้นกัเรียนมีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สามารถสื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้เทา่ที่ควร 
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 จากสภาพปัญหาที่เกิดขึน้ การน าการจัดการเรียนรู้แบบใช้อะคิตะโมเดลประกอบการสอน เพื่อให้เกิด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบูล
สงคราม) ที่เพิ่มขึน้ ซึง่การจดัการเรียนรู้แบบใช้อะคิตะโมเดล เป็นแนวคิดและรูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่ได้รับ
ความสนใจและถกูน าไปในการศกึษาของประเทศญ่ีปุ่ น โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้อะคิตะโมเดลเป็นการสอนเชิงรุก
ที่พฒันามาจากการเรียนรู้บนพืน้ฐานของปัญหา ท่ีมีขัน้ตอนของการจดักิจกรรม 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การตัง้ข้อสงัเกต
ในการเรียนรู้ 2) การสร้างความคิดเป็นของตนเอง 3) อภิปรายกนัเป็นคู่ เป็นกลุม่ เป็นชัน้เรียน 4) ทบทวนเนือ้หาและ
การเรียนรู้ โดยวิธีการดังกล่าวมุ่งให้เกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึง้ผ่านการคิดด้วยตนเองและการสนทนาโต้ ตอบ 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 2562) การใช้อะคิตะโมเดลมาเป็นรูปแบบในการสอน โดยเนือ้หาเก่ียวข้องเป็น
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กายภาพ เพื่อให้ผู้ เรียนได้เกิดทกัษะในการสงัเกต การมีความคิดเป็นของตนเอง เกิดการ
สร้างสงัคมแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่มีความเอือ้อาทร แบ่งปันกนั เกิดวฒันธรรมองค์กรแห่งการเรียนรู้ที่มีความ
ทนัสมยั อีกทัง้ผู้ เรียนยงัมีสว่นร่วมในการเรียนการสอนด้วย สามารถปรับเปลีย่นปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียนใน
ชัน้เรียน เพื่อสร้างบรรยากาศ การจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยแบง่เวลาภายในหนึง่คาบเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการตัง้
ค าถามการแสวงหาค าตอบ ทัง้แบบกลุม่และรายบคุคล รวมทัง้การลงมือปฏิบตัิ ซึ่งจะท าให้ผู้ เรียนเข้าใจ จดจ าได้ดี
ยิ่งขึน้ สร้างความสขุในการจดัการเรียนการสอนและกิจกรรมสง่เสริมการเรียนรู้ เป็นโรงเรียนแหง่ความสขุ นกัเรียนเก่ง 
ดี มีคณุภาพการศึกษาเพิ่มขึน้ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2562) กลา่วคือ น ากระบวนการจดัการเรียนรู้
แบบอะคิตะโมเดลมามีสว่นช่วยในการพฒันาความรู้ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะแห่งศตวรรษที่ 
21 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์
นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้าไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
วดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้สารสนเทศแนวทาง และวิธีการในการจดัการเรียนรู้ เร่ืองไฟฟ้า ส าหรับครูผู้สอนในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
 2. ได้สารสนเทศวิธีการจดัการเรียนการสอนไว้ส าหรับการแลกเปลีย่นเรียนรู้กบัเพื่อนครู 
 3. ได้สารสนเทศในการแลกเปลีย่นเรียนรู้กบัผู้อื่นในการแก้ไขปัญหาของนกัเรียน 
 4. นกัเรียนได้เรียนรู้จากการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า  
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กรอบแนวคิด 
 

การจดัการเรียนรู้แบบอะคติะโมเดล 
ขัน้ตอน 

1. การตัง้ข้อสงัเกตในการเรียนรู้ 
2. การสร้างความคดิเป็นของตนเอง 
3. อภิปรายกนัเป็นคู ่เป็นกลุม่ หรือเป็นชัน้เรียน     
4. ทบทวนเนือ้หาและการเรียนรู้ 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบลูสงคราม) ภายหลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดลอยู่ในระดบัดี จ านวนร้อยละ 75 ตามเกณฑ์ของการวดั
และประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบลูสงคราม) ภายหลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดลสงูขึน้ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม(พิบลูสงคราม)ส านกังาน
เขตสายไหมกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 116 คน จ านวน 4 ห้องเรียน 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบลูสงคราม) ส านกังานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษาที่ 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน โดย
วิธีสุม่แบบง่ายจากการจบัฉลาก ห้องเรียนได้นกัเรียนห้อง ป. 6/2 จ านวน 29 คน 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั มี 2 ชนิด คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล 1 หน่วยการเรียนรู้ 
2) แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 3 ฉบบั ได้แก่ ฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้าน
ความรู้ มีค่าความยาก .30-.70 ค่าอ านาจจ าแนก .20 - .90 ได้ 18 ข้อ ท าการปรับปรุงข้อที่ 4 และข้อที่ 13 เพื่อให้มี
ความยากมากขึน้ และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .727 ฉบบัที่ 2 แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้าน
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีคา่ความยาก .35 - .70 คา่อ านาจจ าแนก .20 - .80 และคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 
.603 และฉบบัท่ี 3 แบบประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านทกัษะแหง่ศตวรรษที่ 21 มีค่าความยาก .30 
- .60 คา่อ านาจจ าแนก .20 - .80 และคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .625 
 

ผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนเร่ืองไฟฟ้า 

1. ความรู้ เร่ืองไฟฟ้า 
2. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3. ทกัษะแหง่ศตวรรษที่ 21 

280



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
 3. วิธีการทดลอง ใช้แบบแผนการวิจยัทดลอง Weak Experimental Research Designs ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ทดสอบความรู้เร่ือง 
ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล โดยใช้แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านความรู้ 40 นาที 2) ด าเนินการทดลอง การจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล แก่นกัเรียน
จ านวน 1 หน่วย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 1 ชม. รวมทัง้สิน้ 15 
ชม. 3) ประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ระหว่างการจดัการเรียนรู้จ านวน 4 
คาบเรียน และ  4) ทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านความรู้ ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ไฟฟ้า ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล แบบทดสอบ 2 ฉบับ
ประกอบด้วย แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านความรู้ จ านวน 1 ฉบับ และแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 1 ฉบบั ใช้เวลาในการทดสอบ 1 
ชัว่โมง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
(one-sample t-test, paired t-test) 
 
ผลการศึกษา 
 1. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์
นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ประกอบด้วย
ด้านความรู้ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะแหง่ศตวรรษที่ 21 น าเสนอผลโดยรวมและแยกแตล่ะด้าน 
ดงัตาราง 1-4  
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า โดยรวมของนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล กบัเกณฑ์ระดบัดี (µ = 30 
คะแนน) 

 

จ านวน
นกัเรียน 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

29 40 31.966 2.061 30 28 5.135 .000 

 
 จากตาราง 1 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง ไฟฟ้า โดยรวมของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลงัการจัดการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล อยู่ในเกณฑ์ระดบัดี ( X = 
31.966) และสงูกวา่เกณฑ์การวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05  
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ตาราง 2 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านความรู้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล กบัเกณฑ์ระดบัดี (µ 
= 15 คะแนน) 

 

จ านวน
นกัเรียน 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

29 20 15.793 1.780 15 28 2.399 .012 

 
 จากตาราง 2 แสดงวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านความรู้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล อยู่ในเกณฑ์ระดบัดีตามเกณฑ์
การวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิ
ตะโมเดลกบัเกณฑ์ระดบัดี (µ = 7.5 คะแนน) 

 

จ านวน
นกัเรียน 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

29 10 8.103 .976 7.5 28 3.328 .001 

 
 จากตาราง 3 แสดงวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล 
อยูใ่นเกณฑ์ระดบัดีและสงูกวา่เกณฑ์การวดัและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
ตาราง 4 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านทกัษะแหง่ศตวรรษที่ 21 ของนกัเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล กบั
เกณฑ์ระดบัดี (µ = 7.5 คะแนน) 

 

จ านวน
นกัเรียน 

Total 
score X  S.D. µ df t 

p-value 
(1-tailed) 

29 10 8.069 .651 7.5 28 4.707 .000 
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 จากตาราง 4 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) หลงัการจัดการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล อยู่ใน
เกณฑ์ระดบัดีและสงูกว่าเกณฑ์การวัดและประเมินผลของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านความรู้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) ระหว่างก่อนและหลงัการจัดการเรียนการสอนแบบอะคิตะโมเดล มี
รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมลูน าเสนอดงัตาราง 5 ดงันี ้
 
ตาราง 5 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านความรู้ ของนกัเรียนชัน้ ประถมศกึษา

ปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล 
 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
เร่ือง ไฟฟ้า 

จ านวน
นกัเรียน X  S.D. df t 

p-value 
(1-tailed) 

ก่อนการจดัการเรียนรู้  
หลงัการจดัการเรียนรู้ 

29 
29 

8.276 
15.793 

2.506 
1.780 

28 13.568 .000 

 
 จากตาราง 5 แสดงวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ด้านความรู้ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 สอดคล้องกบัสมมติฐานการวิจยั ท่ีวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ภายหลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดลสงูขึน้ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 

(พิบลูสงคราม) จากการจัดการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล โดยรวมอยู่ในระดบัดี ( X = 31.966) และสงูกว่าเกณฑ์ 
ระดบัดีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า เฉพาะด้านความรู้ความเข้าใจ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05  
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัการศึกษาศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
วดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) จากการจัดการเรียนการสอนแบบอะคิตะโมเดล ผลการวิจัยครัง้นีส้ามารถ
อภิปรายผลตามล าดบัสมมติฐานของการวิจยั ดงันี ้
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  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 

(พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนการสอนแบบอะคิตะโมเดล อยูใ่นเกณฑ์ระดบัดีขึน้ไป (X = 31.966) เป็นร้อยละ 
79.915 ตามเกณฑ์การวดัและประเมินการเรียนรู้ หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ ทัง้นีเ้นื่องจากการจดัการเรียนการสอนใช้รูปแบบอะคิตะโมเดล ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน 1) ตัง้
ข้อสงัเกตในการเรียนรู้ 2) มีความคิดเป็นของตนเอง 3) อภิปรายกนัเป็นคู/่กลุม่/ชัน้เรียน 4) ทบทวนเนือ้หาและวิธีการ
เรียนรู้ (Akita Improvement Committee. 2560) ซึ่งขัน้การตัง้ข้อสงัเกตในการเรียนรู้ เป็นการเน้นให้นกัเ รียนมี
สามารถในการสงัเกต เสริมทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ด้านทกัษะการสงัเกตให้เกิดขึน้ในตวันกัเรียน ขัน้การมี
ความคิดเป็นของตนเอง ท าให้นกัเรียนได้พฒันาทกัษะการลงความเห็นจากข้อมลู กระตุ้นให้นกัเรียนได้แสดงออกทาง
ความคิด เสริมสร้างให้นกัเรียนเป็นคนกล้าคิดกล้าแสดงออก ขัน้การอภิปรายร่วมกบัผู้อื่น อภิปรายเพื่อเปรียบเทียบ
ความคิดที่ได้จากการคิดด้วยตนเอง จากนัน้อภิปรายร่วมกนักบัทกุคนในชัน้เรียน เพื่อหาวิธีแก้ไขปัญหาร่วมกนั การ
ปรับแก้ความคิดให้ถูกต้อง (ไพฑูรย์  สินลารัตน์. 2562) ส่งเสริมให้เกิดทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ทกัษะด้าน
ความร่วมมือและการท างานเป็นทีม ทกัษะด้านการสื่อสาร ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทกัษะด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ ลาย ; และ วิเวอริง (Lai; & Viering. 2012) ที่ได้ศึกษาการ
สอนและการประเมินทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 พบว่าการสอนให้นกัเรียนได้ทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 จะต้องกระตุ้น
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การรู้จักคิด การเรียนรู้แบบความร่วมมือ ซึ่งสอดคล้องกับขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้
แบบอะคิตะโมเดล ที่เน้นให้นกัเรียนได้มีความคิดเป็นของตนเอง ปรับปรุงความคิดให้ถูกต้อง สร้างให้เป็นคนที่ มี
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ และขัน้การทบทวนเนือ้หา ครูทบทวนเนือ้หาทัง้หมด สรุปสิ่งที่นกัเรียนได้เรียนรู้ ใน
เนือ้หาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า และสิง่ส าคญัคือครูต้องเขียนกระดาน แสดงให้เห็นถึงหวัข้อการเรียนรู้ ข้อสงัเกตของ
นกัเรียน ความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุม่ ข้อสรุป และการทบทวน ซึ่งเป็นการดึงเอาความคิดของ
นกัเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ เพื่อให้นกัเรียนสามารถมองเห็นกระบวนการคิดได้อย่างชดัเจน และเป็นตวัอย่างให้
นกัเรียนในการจดบนัทกึที่ดี 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนการสอนแบบอะคิตะโมเดล สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้อง
กบัสมมติฐานการวิจยัที่ตัง้ไว้ ทัง้นีเ้พราะแผนการสอนมีคุณภาพ ได้รับการตรวจสอบโดยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน 
แผนการจดัการเรียนรู้มีการจดัล าดบัขัน้ตอนชดัเจนใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล ผสมผสานกบัการ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 โดยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ได้แก่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทกัษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ทกัษะการ
สร้างแบบจ าลอง ทกัษะการจดักระท าและสือ่ความหมายข้อมลู ทกัษะการตัง้สมมติฐาน ทกัษะการก าหนดนิยายเชิง
ปฏิบตัิการ ทกัษะการก าหนดและควบคมุตวัแปร และทกัษะการทดลอง และทกัษะในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ทกัษะด้าน
ความร่วมมือและการท างานเป็นทีม ทกัษะด้านการสื่อสาร ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทกัษะด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2560) สอดคล้องกบังานวิจยัของ 
สมิท (Smith. 1994) ท่ีได้ศึกษาผลจากการวิธีสอนท่ีมีเจตคติต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน 
พบว่าผู้ เรียนท่ีได้รับการสอนแบบลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่าแบบบรรยายเพียงอย่าง
เดียว และแบบบรรยายร่วมกับการลงมือปฏิบตัิ ซึ่งการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิส่งผลให้ผู้ เรียนมีความตัง้ใจในการ
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เรียน เห็นความส าคญัในการเรียนวิทยาศาสตร์มากขึน้ และที่ส าคญัรูปแบบการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล เป็นการ
จดัการเรียนการสอนท่ียดึผู้ เรียนเป็นตวัตัง้ โดยค านึงถึงความเหมาะสมกบัผู้ เรียนและประโยชน์สงูสดุที่ผู้ เรียนควรจะ
ได้รับ และมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ ได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้อยา่งตื่นตวัและได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ตา่ง ๆ อนัจะน าผู้ เรียนไปสูก่ารเรียนรู้ที่แท้จริง (ทิศนา  แขมมณี. 2546) 
แตใ่นการจดัการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมการทดลอง ยงัมีนกัเรียนที่อ่อนในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะ
ทกัษะการตัง้สมมติฐาน เนื่องจากยงัไม่สามารถตัง้สมมติฐานในการทดลองได้ด้วยตวัเองอย่างถกูต้องเพื่อตอบโจทย์
ปัญหาการทดลอง ครูยงัต้องยกตวัอย่างการตัง้สมมติฐานให้นกัเรียน และสง่ผลกระทบต่อทกัษะการตีความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุปอ่อนไปด้วย เนื่องจากยงัไม่สามารถสรุปผลการทดลองได้ตรงตามสมมติฐานของการทดลอง  
นัน้ ๆ ดงันัน้ ครูจึงควรใช้การจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดลในการสอนโครงการวิทยาศาสตร์หรือในสาระการเรียนรู้
อื่น ๆ เพื่อฝึกให้นกัเรียนได้คิดด้วยตนเองมากขึน้  
 จากการจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดล ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้า ที่สอดแทรกที่พฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะแหง่ศตวรรษที่ 21 จึงเน้นให้นกัเรียนเข้าใจแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี กฎและ
ความรู้พืน้ฐานในวิทยาศาสตร์ เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และข้อจ ากดัของวิทยาศาสตร์ เน้นให้มี
ทักษะที่ส าคัญในการสืบเสาะหาความรู้และพัฒนาเทคโนโลยี ตระหนักการมีผลกระทบซึ่งกันและกันระหว่าง
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อม สามารถน าความรู้ในแนวคิดและทักษะต่าง ๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสงัคมและการด ารงชีวิต สามารถพฒันากระบวนการคิดและ
จินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจดัการ ทกัษะในการสื่อสาร และความสามารถในการประเมิน
และตดัสินใจ และเป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อยา่งสร้างสรรค์ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2560) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. เป็นแนวทางส าหรับครู ในการน ารูปแบบการสอนแบบอะคิตะโมเดลมาประยกุต์ใช้ในการจดัการ
เรียนการสอนได้ในทกุวิชา โดยเฉพาะในการจดัการเรียนการสอนในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาตอนต้น ที่ให้
นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการคิด 
  2. นกัเรียนที่ยงัไม่กล้าแสดงความคิดเห็นของตวัเอง ครูควรกระตุ้นให้นกัเรียนมีความกล้าแสดงออก
มากขึน้ จากการยกตวัอยา่งแบบง่ายให้นกัเรียน เพื่อกระตุ้นความคิดของนกัเรียนมากขึน้ 
  3. ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการคิดวิธีการทดลอง และจดัหาวสัดอุปุกรณ์ในการท ากิจกรรม
การทดลอง จากสิง่ที่ใกล้ตวั เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ และสง่เสริมการมีสว่นร่วมในการจดัการเรียนรู้มากขึน้  
  4. การจดัการเรียนรู้ที่แบง่นกัเรียนเป็นกลุม่ ครูควรจดักลุม่ให้นกัเรียน เพื่อคละให้นกัเรียนเก่งและอ่อน
อยูด้่วยกนั สง่เสริมการเรียนรู้แบบช่วยเหลอืกนั 
  5. ในระหว่างการด าเนินกิจกรรมการทดลองการเรียนการสอน ครูควรกระตุ้นให้นกัเรียนอยากเรียนรู้
และฝึกการหาค าตอบด้วยตนเอง 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
  ควรท าวิจยัการใช้การจดัการเรียนรู้แบบอะคิตะโมเดลในการสอนวิทยาศาสตร์แบบโครงการ 
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E0097: การพัฒนาส่ือเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
A DEVELOPMENT OF VIRTUAL REALITY MEDIA OF COMPUTATIONAL SCIENCE SUBJECT 
ON COMPUTATIONAL CONCEPTS OF PRATHOMSUKSA 4 STUDENTS OF INNOVATION 
DEMONSTRATION SCHOOL OF RAJAMANGALA UNIVERSITY OF TECHNOLOGY 
THANYABURI 
 
ภดูิส  พลานสุนธ์ิ 1   กีรติ  คชรินทร์ 2   จิราพรรณ  พวงทอง 3   สกุญัญา  บญุศรี 4   ศิริพร  มิข า 5 
1, 2, 3 นกัศกึษา 
4, 5 อาจารย์ประจ า คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัในครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์ 1) เพื่อพฒันาสือ่เสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 2) เพื่อประเมินคณุภาพสื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิง
ค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 3) เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการ
ค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้สื่อ
เสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตนวตักรรมมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 34 คน ด้วยวิธีการสุม่อยา่งง่าย เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ 1) แบบประเมินคณุภาพสื่อด้านเนือ้หา 2) แบบ
ประเมินคณุภาพสื่อด้านสื่อเสมือนจริง 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ในการใช้สือ่เสมือนจริง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่ามธัยฐาน ค่าเฉลี่ย ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
ทดสอบสมมติฐานด้วย One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

 ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการประเมินคณุภาพสือ่เสมือนจริง ด้านเนือ้หาอยู่ในระดบัดี (X = 4.40 และ S.D. 

= 0.46) 2) ผลการประเมินคณุภาพของการพฒันาสื่อเสมือนจริงด้านสื่อเสมือนจริง อยู่ในระดบัดี ( X = 4.29 และ 
S.D. = 0.60) 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี (Med = 17.00) และเมื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
กบัเกณฑ์ ร้อยละ 80 พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใช้สื่อเสมือนจริงสงูกว่าคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 80 (16 
คะแนน) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 4) ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้สื่อเสมือนจริง ใน

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ (X = 4.53 และ S.D. = 0.66) 
 
ค าส าคัญ: สือ่เสมือนจริง, วิทยาการค านวณ, แนวคิดเชิงค านวณ 
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Abstract 
 This research aims 1) to develop virtual reality media of computational science subject on 
computational concepts of grades 4 students, 2) to evaluate the quality of develop virtual reality media of 
computational science subject on computational concepts of Prathomsuksa 4 students, 3) to study the 
achievement after using develop virtual reality media of computational science subject on computational 
concepts of Prathomsuksa 4 students, and 4) to study the satisfaction of using develop virtual reality 
media of computational science subject on computational concepts of Prathomsuksa 4 students by 
collecting data from the example: 4th Prathomsuksa students, Innovation Demonstration School of 
Rajamangala University of Thanyaburi, 2020. Research instruments include: 1) Content quality assessment, 
2) virtual reality media quality assessment, 3) achievement test, and 4) virtual reality media satisfaction 
questionnaire. The statistics used to analyze data include median, averages, standard deviations, and 
One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test. 

 The research found that 1) the virtual reality media quality assessment is good ( X = 4.40 and 

S.D. = 0.46). 2) The quality assessment of the development of virtual reality media is at a good level ( X = 
4.29 and S.D. = 0.60). 3) The achievement after the use of develop virtual reality media of computational 
science subject on computational concepts of Prathomsuksa 4 students overall was at a good level (Med 
= 17.00) and when testing the median with the criteria of 80 percent (16 points) at a statistical level of .05 

and 4) The satisfaction assessment of virtual reality media overall, it was at the highest level ( X = 4.53 
and S.D. = 0.66). 
 
Keywords: Virtual reality media, Computational science, Computational concepts 
 
บทน า 
 เมื่อปี พ.ศ. 2560 กระทรวงศึกษาธิการประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) จากหลกัสตูรเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไปสู่หลกัสตูรวิทยาการค านวณ 
มาตรฐานหลกัสตูรการเรียนรู้ในกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ปรับเปลี่ยน โดยสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) ท่ีมุง่เน้นให้ผู้ เรียนได้พฒันาทกัษะการคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหาอยา่งเป็นขัน้ตอนและเป็นระบบ 
มีทกัษะการคิดเชิงค านวณ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . 2561) เนื่องจากสงัคมโลกที่ 
เปลีย่นแปลงไปจากเดิม มีการน าเทคโนโลยีมาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั และใช้ในด้านอตุสาหกรรม การผลิต การ
บริการ การท าธุรกรรมออนไลน์ การเข้าถึงติดต่อสื่อสาร น าเสนอข่าวสาร ผ่านสื่อต่าง ๆ เพื่อยกระดบัคณุภาพชีวิต 
(พรรณิศา  ดาวประดบั. 2550) ส่งผลให้การเรียนรู้เก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอาจไม่เพียงพอ 
ส าหรับการด าเนินชีวิตในยคุเศรษฐกิจดิจิทลั ที่ต้องมีพืน้ฐานความรู้และทกัษะเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง หรือพฒันา
นวตักรรม และใช้ทรัพยากรด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการสร้างองค์ความรู้ หรือสร้างมลูค่าให้เกิด
ได้อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งผู้ เรียนสามารถน าทกัษะนีไ้ปประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้
พฒันาแอปพลเิคชนัหรือโครงงานคอมพิวเตอร์ที่สนบัสนนุงานในกลุม่อตุสาหกรรมเป้าหมายของประเทศ สร้างทกัษะ
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ในการรวบรวม ประมวลผล ประเมินผล น าเสนอสารสนเทศ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารในการท างาน ให้
สามารถออกแบบวิธีการที่เหมาะสม และสร้างสารสนเทศที่เป็นประโยชน์หรือเกิดมูลค่าได้ รวมถึงให้ความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับการปกป้อง ข้อมูลส่วนตวั และรู้เท่าทันต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ปิยาภรณ์   
แสงนาค; ไพฑรูย์  พิมดี; และ พรรณี  ลีกิจวฒันะ. 2558) จะเห็นได้ว่าความรู้ ดงักลา่วนีล้้วนมีความส าคญัต่อการ
ด าเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 อีกทัง้ยงัเป็นการเตรียมเยาวชนให้เป็น พลเมืองที่มีความพร้อมในยคุดิจิทลั ซึ่งเป็นก าลงั
ส าคญัในการพฒันาประเทศตอ่ไปได้  (พนัธิการ์  วฒันกลุ; และ สรุศกัดิ์  มงัสงิห์. 2558) 
 ในปัจจบุนัวิชาวิทยาการค านวณยงัเป็นเร่ืองใหมข่องการศกึษาไทย เนื่องจากกระทรวงศึกษาธิการประกาศ
ปรับเปลีย่นหลกัสตูรให้มีเร่ืองวิทยาการค านวณเข้ามาเพื่อเพิ่มทกัษะการคิดการแก้ปัญหาให้กบันกัเรียน โดยพืน้ฐาน
การคิดการแก้ปัญหาจะอยู่ในบทเรียนวิทยาการค านวณ เร่ือง แนวคิดเชิงค านวณ เนื่องจากเป็นเร่ืองที่ค่อนข้างใหม่
และยากตอ่การเข้าใจ (ยืน  ภูว่รวรรณ. 2561) สือ่การสอนจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อช่วยในการเรียนการสอน ให้
ง่ายต่อการศึกษาและท าความเข้าใจเร่ืองแนวคิดเชิงค านวณมากขึน้ อีกทัง้ยงัช่วยปูพืน้ฐานการคิดการแก้ปัญหา
ให้กบัตวันกัเรียน เมื่อนกัเรียนมีพืน้ฐานการคิดการแก้ปัญหาที่ดี การเรียนวิชาวิทยาการค านวณจะเป็นเร่ืองง่ายต่อ
การเข้าใจและยงัส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหาที่ดีได้ ในชีวิตประจ าวนัจะต้องพบเจอกับปัญหาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
ปัญหาสงัคม เศรษฐกิจ หรือ การศึกษา เมื่อเราพบกับปัญหา ก็จะมีการจัดการแก้ไขปัญหาเหล่านัน้แตกต่างกัน
ออกไป ซึง่แตล่ะวิธีการอาจให้ผลลพัธ์ทัง้ดีและไมด่ีทัง้นีข้ึน้อยู่กบัความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์ของบคุคล
นัน้ที่จะสามารถน าวิธีการแก้ปัญหามาประยกุต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะผู้ เรียน ซึ่งยงัมีประสบการณ์ชีวิตไม่
มาก จึงควรให้ความส าคญัในการให้ความรู้ด้านทกัษะการแก้ปัญหา เพื่อช่วยเตรียมความพร้อมให้ผู้ เรียนมีทกัษะการ
คิด การแก้ปัญหา และร่วมมือกนัท างานได้อยา่งมีประสทิธิผล โดยปัจจบุนัได้มีการน าสือ่การสอนเข้ามาเพื่อใช้ในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผู้ เรียนให้เกิดคณุลกัษณะที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษา เน้นกระบวนการ
ทางด้านการคิด วิเคราะห์การแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้ เรียน มีรูปแบบและวิธีคิดที่แตกต่างกนัไป สิ่งส าคญัประการหนึ่งที่
จะช่วยสง่เสริมความคิดให้แก่ผู้ เรียน คือ การเรียนรู้จากสื่อการสอนที่มีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
(เอมมิกา  วชิระวินท; และ สินชยั  จนัทร์เสม. 2563) ซึ่งจากการศึกษาตวัชีว้ดัประกอบกบัการสมัภาษณ์ครูผู้สอนใน
รายวิชาพบวา่เนือ้หาวิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ เป็นหลกัสตูรใหม่นกัเรียนหลาย ๆ คนจะไม่ค่อย
เข้าใจเนือ้หาในบทเรียน เนื่องจากเนือ้หาในรายวิชาวิทยาการค านวณคอ่นข้างเป็นนามธรรม และเก่ียวข้องกบัการคิด 
การใช้เหตผุลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบายการท างาน การคาดการณ์ผลลพัธ์จากปัญหา ผู้วิจยัพบว่า นกัเรียน
หลาย ๆ คนยงัไมค่อ่ยเข้าใจในบทเรียน ประกอบกบัในปัจจบุนัมีความต้องการสือ่การสอนเพิ่มมากขึน้ รวมถึงสื่อใหม่
ในรูปแบบสื่อเสมือนจริง (Virtual Reality: VR) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ เนื่องจากระบบการจัด
การศึกษามุ่งเน้นไปที่การคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง สื่อเสมือนจริง (Virtual Reality) หรือ วีอาร์ (VR) เป็นเทคโนโลยีที่
คอมพิวเตอร์จ าลองสภาพแวดล้อมเสมือนขึน้โดยสว่นมากจะเก่ียวข้องกบัการมองเห็น แสดงผลได้ทัง้บนจอคอมพิวเตอร์ 
หรืออปุกรณ์แสดงผลสามมิติ โดยผู้ ใช้สามารถโต้ตอบกบัสิ่งแวดล้อมเสมือนได้ สภาพแวดล้อมจ าลองยงัสามารถท า
ให้คล้ายกับโลกจริงได้  เช่น การจ าลองส าหรับการฝึกนกับิน หรือจ าลองสถานการณ์ได้ในหลายรูปแบบ จึงมีผลต่อ
การรับข้อมูลที่ซบัซ้อนให้เข้าใจง่าย รวดเร็วกว่าข้อมูลแบบตวัอกัษรอย่างเดียว อีกทัง้เร่ื องแนวคิดเชิงค านวณเป็น
เนือ้หาที่มีลกัษณะเป็นนามธรรม ถ้าได้น าสือ่ Virtual Reality มาใช้ในการจดัการเรียนการสอนจะท าให้ผู้ เรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ดีขึน้ (ธชัชยั  ตระกลูเลศิยศ. 2559) 
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 จากการศกึษาสภาพการเรียนการสอนในโรงเรียนสาธิตนวตักรรมมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ 
พบวา่ วิชาวิทยาการค านวณ เป็นวิชาในหลกัสตูรใหมเ่นือ้หาคอ่นข้างเป็นนามธรรม การสอนของครูเป็นแบบบรรยาย 
ตวัอย่างในหนงัสือเรียนมีความเข้าใจยาก มีความซบัซ้อน และเร่ิมใช้ในปีการศึกษา 2563 เป็นปีแรก กับนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 และนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ดงันัน้ อาจารย์ผู้สอนจึงมีความต้องการสื่อที่จะช่วย
เสริมการเรียนการสอนเพื่อให้นกัเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนวิชาวิทยาการค านวณมากขึน้ เพราะในปัจจุบนัสื่อที่
เก่ียวกับวิชาวิทยาการค านวณมีจ านวนค่อนข้างน้อย และจากที่กล่าวมาข้างต้นผู้ วิจัยจึงมีแนวคิ ดที่จะพฒันาสื่อ
เสมือนจริง (Virtual Reality: VR) วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ เพื่อช่วยสง่เสริมความรู้ความเข้าใจ
ในวิชาวิทยาการค านวณให้กบันกัเรียน และให้นกัเรียนได้เกิดกระบวนการคิดการตดัสนิใจ การคาดการณ์ผลลพัธ์จาก
ปัญหาอยา่งง่าย และสง่เสริมให้นกัเรียนสามารถอธิบายขัน้ตอนการแก้ปัญหาและสามารถเขียน Flowchart ได้อย่าง
ถกูต้อง  
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อพฒันาสื่อเสมือนจริงวิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปีที่ 4 
 2. เพื่อประเมินคุณภาพสื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 4 
 3. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สือ่เสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 
 4. เพื่อศกึษาความพงึพอใจที่มตีอ่การใช้สือ่เสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 
หลงัเรียนด้วยสือ่เสมือนจริง สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้สือ่เสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  
 2. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ
เพิ่มขึน้ 
 3. ครูสามารถน าผลการวิจยัไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนการเรียนการสอน ตลอดจนหาวิธีและแนวทาง
ในการสง่เสริมทกัษะการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณ 
 4. นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนท าให้สนกุกบัเนือ้หาแนวคิดเชิง
ค านวณมากยิ่งขึน้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตด้านประชากร เป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตนวตักรรม มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ ปีการศกึษา 2563 จ านวน 46 คน 
  2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ระหวา่งเดือน ตลุาคม ถึง พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 
  3. ขอบเขตด้านเนือ้หา ประกอบด้วย 1) ด้านเนือ้หา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) กลุม่สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ 2) ด้านซอฟต์แวร์ ซอฟต์แวร์ที่ใช้ใน
การสร้างสือ่เสมือนจริง ได้แก่ 1) Unity และ 2) Maya 3D 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แบบประเมินคณุภาพด้านสื่อเสมือนจริงประเมินโดย
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตนวตักรรมมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ ปีการศึกษา 2563 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความพงึพอใจหลงัเรียนด้วยสือ่เสมือนจริง 

การพฒันาสือ่เสมือนจริง (Virtual Reality: VR) วิชาวิทยาการค านวณ เร่ือง
แนวคิดเชิงค านวณของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิง
ค านวณการแก้ปัญหาที่พบใน
ชีวิตจริงอยา่งเป็นขัน้ตอน และ
เป็นระบบ สารสนเทศและการ
สือ่สารในการเรียนรู้การท างาน 
และการแก้ปัญหาได้อยา่งมี
ประสทิธิภาพ รู้เทา่ทนั และมี
จริยธรรมส าคญั เพื่อให้เข้าใจ
แนวคิดและประสทิธิภาพการ
ท างาน 
 

ทฤษฎีการคิดของมาร์ซาโน 
(Marzano's Taxonomy) 

1. ระบบแหง่ตนหรือระบบ
ตนเอง (self – system) 
2. ระบบบรูณา การหรือระบบ
อภิปัญญา (metacognitive 
system) 
3. ระบบสติปัญญาหรือระบบ
ความรู้ (cognitive system) 

ความเป็นจริงเสมือน 
(Virtual Reality: VR) 

เป็นเทคโนโลยีที่ผสมผสาระหวา่ง
ความเป็นจริงและโลกเสมือน โดย
การจ าลองสภาพแวดล้อมจริงเข้า
ไปให้เสมือนจริง ผา่นการรับรู้จาก
การมองเห็น เสยีง สมัผสั ผา่น
อปุกรณ์คอมพวิเตอร์ผู้ใช้งาน
สามารถมีสว่นร่วมกบั
สภาพแวดล้อมนัน้ ๆ ได้  
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จ านวน 34 คน โดยเปรียบเทียบกับคะแนนเกณฑ์ 3.50 2) แบบประเมินคุณภาพสื่อด้านเนือ้หา 3) แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ และ 4) แบบสอบถามความพงึพอใจในการใช้
สือ่เสมือนจริง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรเป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตนวัตกรรมมหาวิทยาลยัเทคโนโลยี 
ราชมงคลธัญบุรี ปีการศึกษา 2563 จ านวน 46 คน กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
สาธิตนวตักรรมมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ ปีการศึกษา 2563 จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่ม
อยา่งง่าย (Simple random sampling)  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยน าสื่อเสมือนจริงวิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตนวตักรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ โดยประสานงานกบัครูผู้สอน
ประจ าวิชาวิทยาการค านวณเพื่อขอเก็บข้อมลูด้วยตนเอง 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัใช้สถิติเชิงพรรณนา เพื่อบรรยายลกัษณะข้อมลู ได้แก่ คา่เฉลีย่ และคา่สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติอ้างอิง ส าหรับทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การทดสอบค่าที ( t-test แบบ one sample 
test) แตถ้่าผลการทดสอบฝ่าฝืนข้อตกลงเบือ้งต้นเร่ืองการแจกแจงปกติ ผู้วิจยัจะใช้สถิตินนัพาราเมตริก ได้แก่ One-
Sample Wilcoxon Signed Rank Test 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการประเมินคุณภาพสื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา พบว่าเนือ้หาที่น ามาพฒันาสื่อเสมือนจริงในภาพรวมอยู่ในระดบัดี 

(X = 4.40 และ S.D. = 0.46) เมื่อพิจารณารายข้อพบวา่ รายการเนือ้หาสง่เสริมแนวคิดการแก้ปัญหา และเนือ้หามี

ความดงึดดู ทนัสมยัและนา่สนใจ มีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมากเท่ากนั ( X = 4.67 และ S.D. = 0.58) รายละเอียดดงั
แสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการประเมินคณุภาพสือ่โดยผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
1. เนือ้หามคีวามสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 4.33 0.58 ดี 
2. เนือ้หาสง่เสริมแนวคดิการแก้ปัญหา 4.67 0.58 ดีมาก 
3. เนือ้หามคีวามดงึดดู ทนัสมยัและนา่สนใจ 4.67 0.58 ดีมาก 
4. เนือ้หามคีวามเหมาะสมกบันกัเรียนชัน้ ม.4 4.33 0.58 ดี 
5. ปริมาณเนือ้หาเหมาะสมกบัการเรียน 4.00 0.00 ดี 

คา่เฉลีย่โดยรวม 4.40 0.46 ดี 
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 ผลการประเมินคุณภาพของการพฒันาสื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผู้ เช่ียวชาญด้านสือ่ พบวา่ ในภาพรวมสือ่เสมือนจริงมีคณุภาพอยูใ่นระดบัดี (X = 
4.29 และ S.D. = 0.60) เมื่อพิจารณาเป็นรายการ พบว่า รายการความสะดวกสบายในการสวมใสแ่ละใช้งานแว่น 

VR และภาพสือ่ความหมายได้ชดัเจนและนา่สนใจ มีคณุภาพอยูใ่นระดบัดีมากเทา่กนั (X = 4.67 และ S.D. = 0.58) 
รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 2  
 
ตาราง 2 ผลการประเมินคณุภาพสือ่โดยผู้ เช่ียวชาญด้านสือ่ 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
1. ความสะดวกสบายในการสวมใสแ่ละใช้งานแวน่ VR 4.67 0.58 ดีมาก 
2. สว่นกราฟิกติดตอ่กบัผู้ใช้ (GUI) เหมาะสม 4.33 0.58 ดี 
3. แบบอกัษรและขนาด ที่ใช้ในการน าเสนออา่นได้ชดัเจน 4.00 0.00 ดี 
4. องค์ประกอบภาพกราฟิก แสง ส ีเสยีง มีความเหมาะสม  4.33  0.58 ดี 
5. ความสะดวกสบายในการควบคมุ แวน่ รีโมทคอนโทรลเลอร์  4.00 1.00 ดี 
6. รูปแบบและสขีองตวัอกัษรมคีวามเหมาะสม 4.33 0.58 ดี 
7. ภาพสือ่ความหมายได้ชดัเจนและนา่สนใจ 4.67 0.58 ดีมาก 
8. ตวัโมเดลหลกัสามารถควบคมุได้ตามต้องการ ไมต่ิดขดั 4.00 1.00 ดี 
9. ตวัสือ่ใช้งานได้งา่ยไมยุ่ง่ยาก 4.33 0.58 ดี 
10. ตวัสือ่ให้ความรู้สกึเหมือนได้อยูใ่นสถานการณ์จริง ๆ  4.33 0.58 ดี 

คา่เฉลีย่โดยรวม 4.29 0.60 ดี 

 
 ผลการทดสอบการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิง
ค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 34 คน พบว่า ได้คะแนนต ่าสดุ 14 คะแนนและคะแนนสงูสดุ 18 
คะแนน โดยมีคะแนนมธัยฐานเท่ากับ 17 และเมื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สื่อเสมือนจริง วิชา
วิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณกบัคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 80 ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ด้วย One-
Sample Wilcoxon Signed Rank Test พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ 
เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ สงูกวา่คะแนนเกณฑ์ร้อยละ 80 (16 คะแนน) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 รายละเอียด
ดงัแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ือง แนวคิดเชิง

ค านวณกบัคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 80 (16 คะแนน) 
 

คะแนนสอบ n Min Max Med Sig. 
เต็ม 20 คะแนน 34 14 18 17.00 .008 

* One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 
 
 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ในภาพรวมอยู่ในระดบั มากที่สดุ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.53 และสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทา่กบั 0.66 เมื่อพิจารณารายข้อ พบวา่ ข้อที่มีคา่ได้แก่ข้อที่ 7 คือ สื่อ VR ท าให้การเรียนแนวคิดเชิงค านวณ

สนกุ (X = 4.97, S.D. = 0.17) รองลงมาได้แก่ข้อที่ 3 คือ สื่อ VR ช่วยให้เข้าใจเนือ้หาแนวคิดเชิงค านวณมากขึน้ 

(X = 4.68, S.D. = 0.73) และข้อที่ 4 คือ สือ่ VR ท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนเพิ่มขึน้ ( X = 4.56, 
S.D. = 0.99) ตามล าดบั รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 ผลการประเมินความพงึพอใจที่มีตอ่การใช้สือ่เสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
1. เนือ้เร่ืองในสือ่ VR สอดคล้องกบัเนือ้หาแนวคิดเชิงค านวณ 4.24 1.07 มาก 
2. ความสอดคล้องระหวา่งแบบทดสอบกบัเนือ้หา 4.38 1.16 มาก 
3. สือ่ VR ช่วยให้เข้าใจเนือ้หาแนวคิดเชิงค านวณมากขึน้ 4.68 0.73 มากที่สดุ 
4. สือ่ VR ท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนเพิม่ขึน้ 4.56 0.99 มากที่สดุ 
5. สือ่ VR ท าให้การเรียนวชิาวิทยาการค านวณเร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ 
    ง่ายขึน้ 4.44 1.02 มาก 
6. สือ่ VR ท าให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.53 0.79 มากที่สดุ 
7. สือ่ VR ท าให้การเรียนแนวคิดเชิงค านวณสนกุ 4.97 0.17 มากที่สดุ 
8. การเรียนโดยการใช้สือ่ VR สง่เสริมกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งเป็น 
    ระบบ 4.47 0.83 มาก 

รวม 4.53 0.66 มากที่สดุ 

 
สรุปผลการศึกษา 
 ผลการประเมินคณุภาพสือ่เสมือนจริง โดยผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา พบวา่เนือ้หาที่น ามาพฒันาสือ่เสมือนจริง

ในภาพรวมอยู่ในระดบัดี (X = 4.40 และ S.D. = 0.46) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า รายการเนือ้หาสง่เสริมแนวคิด

การแก้ปัญหา และ เนือ้หามีความดึงดดู ทนัสมยัและน่าสนใจ มีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมากเท่ากนั (X = 4.67 และ 
S.D. = 0.58) 
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 ผลการประเมินคณุภาพของการพฒันาสื่อเสมือนจริง (Virtual Reality: VR) วิชาวิทยาการค านวณ เร่ือง
แนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้ เช่ียวชาญด้านสื่อ พบว่า ในภาพรวมสื่อเสมือนจริงมี

คณุภาพอยูใ่นระดบัดี (X = 4.29 และ S.D. = 0.60) เมื่อพิจารณาเป็นรายการ พบวา่ รายการความสะดวกสบายใน
การสวมใสแ่ละใช้งานแว่น VR และภาพสื่อความหมายได้ชดัเจนและน่าสนใจ มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมากเท่ากัน 

(X = 4.67 และ S.D. = 0.58) 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้สื่อเสมือนจริง วิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิดเชิงค านวณ ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 34 คน พบวา่ ได้คะแนนต ่าสดุ 14 คะแนนและคะแนนสงูสดุ 18 คะแนน โดยมีคะแนน
มธัยฐานเทา่กบั 17.00 ตามล าดบั 
 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้สื่อเสมือนจริง ในภาพรวมอยู่ในระดบั มาก โดยรวมมีค่าเฉลี่ย
เทา่กบั 4.53 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.66 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่า ได้แก่ ข้อที่ 7 คือ สื่อ VR 

ท าให้การเรียนแนวคิดเชิงค านวณสนกุ ( X = 4.97, S.D. = 0.17) รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ 3 คือ สื่อ VR ช่วยให้เข้าใจ

เนือ้หาแนวคิดเชิงค านวณมากขึน้ (X = 4.68, S.D. = 0.73) และข้อที่ 4 คือ สื่อ VR ท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้น

ในการเรียนเพิ่มขึน้ (X = 4.56, S.D. = 0.99) ตามล าดบั  
 
อภปิรายผล 
 ผลการวิจยัพบวา่ สือ่เสมือนจริง มีแนวโน้มสนบัสนนุการพฒันาการเรียนรู้ของผู้ เรียน ซึ่งเห็นได้จากผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 80 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วย One-Sample Wilcoxon Signed 
Rank Test พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใช้สื่อเสมือนจริง สงูกว่าคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 80 (16 คะแนน) 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ในการพฒันาสื่อเสมือนจริงได้น าขัน้ตอน ADDIE Model มาเป็นแนวทางใน
การพฒันา ซึ่งเป็นขัน้ตอนท าให้สื่อเสมือนจริงมีคณุภาพเพราะเป็นหลกัการออกแบบกระบวนการเรียนรู้และพฒันา
อย่างเป็นระบบที่ได้รับการยอมรับทัว่โลก สอดคล้องกับงานวิจยัของ พชัราภรณ์  ขนัสมบตัิ (2561) ที่ศึกษาสื่อการ
เรียนรู้แบบสอนเสริมด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เร่ืองการตอ่วงจรไฟฟ้าและอปุกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์บนแผง ทดลองซึง่ได้
น า ADDIE Model มาเป็นแนวทางพัฒนา สื่อการเรียนรู้ โดยเทคนิค ความจริงเสมือน เร่ือง แสงและเงา ที่พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยสื่อการเรียนรู้หลงัเรียน สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรทิพย์  ปริยวาทิต; และ วนัชยั  นภาพงศ์ (2559) ที่ศึกษาผลของการใช้
บทเรียน Augmented Reality Code เร่ืองค าศพัท์ภาษาจีนพืน้ฐานส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เนื่องจากสื่อเสมือนจริงมี
การสร้างสถานการณ์ ทัง้ภาพและเสียงที่สมจริง และจ าลองนกัเรียนเข้าไปอยู่ในสถานการณ์นัน้ รวมไปถึงมีเง่ือนไข
หรือปัญหาตา่ง ๆ ให้นกัเรียนได้ฝึกแก้ไขปัญหา ท าให้เข้าใจขัน้ตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหา ท าให้สามารถอธิบาย
เป็นผงังานการแก้ปัญหาได้  
 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนหลงัเรียนด้วยสื่อเสมือนจริงในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยมี
คา่เฉลีย่เทา่กบั 4.53 ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ พชัราภรณ์  ขนัสมบตัิ (2561) ท่ีศกึษาเร่ืองสื่อการเรียนรู้แบบสอน
เสริมด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เร่ืองการต่อวงจรไฟฟ้าและอปุกรณ์อิเล็กทรอนิกส์บนแผงทดลอง ซึ่งพบว่า  ความพึง
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พอใจของผู้ เรียนที่มีต่อสื่อการเรียนรู้อยู่ในระดบัมาก สืบเนื่องจากสื่อเสมือนจริงมีความน่าสนใจ สอดคล้องกับการ
ด าเนินชีวิตของนกัเรียน อีกทัง้ยงัสามารถเสริมสร้างจินตนาการในการเรียนรู้ได้มากกวา่การเรียนการสอนแบบบรรยาย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  ควรน าสื่อเสมือนจริงไปใช้ควบคู่หรือเสริมกับการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาการค านวณ เร่ืองแนวคิด
เชิงค านวณ หลงัจากการเรียนการสอนเพื่อเป็นกิจกรรมในชัน้เรียน โดยสื่อเสมือนจริงช่วยให้นกัเรียนเข้าใจเร่ืองแนวคิด
เชิงค านวณและเห็นเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้เนื่องจากมีกิจกรรมให้ปฏิบตัิ โดยที่สถานการณ์นัน้สอดคล้องกบัชีวิตจริง  
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. การออกแบบสื่อเสมือนจริง ควรออกแบบเส้นทางต่าง ๆ ให้ถกูต้องตามหลกักฎจราจร และมีป้าย
บอกทางที่ชดัเจน 
  2. การออกแบบสถานการณ์ ควรออกแบบให้มีสถานการณ์ที่หลากหลายมากขึน้ให้สอดคล้องกบัระดบั
ความสามารถของนกัเรียนในแตล่ะดบัชัน้ และสร้างสถานการณ์ที่สง่เสริมเร่ืองการตดัสนิใจที่มากขึน้ 
  3. การสร้างสื่อเสมือนจริงหากเป็นแบบ Mobile ควรใช้โมเดลแบบ low polygon เพื่อให้ VR สามารถ
แสดงผลการปฏิบตัิการบน Mobile ได้รวดเร็วและมีประสทิธิภาพมากขึน้ 
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E0098: การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ 
เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
THE STUDY OF COMPUTER AND INFORMATION ACHIEVEMENT FOR OCCUPATION, 
TOPIC ON “CREATING SPREADSHEETS WITH A READY-MADE PROGRAM” FOR 
STUDENTS AT THE VOCATIONAL CERTIFICATE LEVEL 1, FROM LEARNING MANAGEMENT 
USING COMPUTER-ASSISTED INSTRUCTION 
 
ธนะพงศ์  มีหิรัญ 1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ สาขาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
2 อาจารย์ประจ าคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครัง้นีม้ีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ระหว่างก่อนเรียนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้ โดยการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และเพื่อศกึษาความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุม่
ตวัอยา่ง ท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จ านวน 40 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ านวน 6 บทเรียน แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .87 และแบบวดัความ 
พึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ านวน 25 ข้อ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ .92 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test แบบ dependent sample 
 ผลการวิจยั พบวา่  
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณ
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนจ านวน 26 คน มีคะแนนท่ีระดบั ดี ขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 65 ของนกัเรียนทัง้หมด 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณ
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .001 
 3. ความพงึพอใจตอ่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 อยู่
ในระดบัมากที่สดุ 
 
ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ความพงึพอใจ 
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Abstract 
 The purposes of this research were to Study of Computer and Information Achievement for 
Occupation, Topic on “Creating Spreadsheets with a Ready-Made Program” for Students at the 
Vocational Certificate Level 1, From Learning Management Using Computer Assisted Instruction. The 
sample group of this study was 40 students in Vocational Certificate Level 1, Chaibadan Industrial and 
Community Education College. Research instruments used in this study were 6 instruction plans, 40 items 
of learning achievement test was multiple choices test which reliability was .87 and 25 items of 
satisfaction questionnaire about Computer Assisted Instruction which reliability was .92. The statistics for 
analyzing data were percentage, mean, Standard Deviation and t-test for dependent sample. 
 The results of this research were as follows: 
   1. Achievement in Computer and Information for Occupation: Creating a spreadsheet with 
a ready-made program for vocational students. 1 of the computer-assisted learning management, 26 
students through the higher levels accounted for 65 percent of the total students. 
   2. Computing and Informatics for Occupation: Creating spreadsheets with ready-made 
programs. For vocational students. 1 From learning management using computer assisted instruction, 
which was significantly higher than before at the. 001. 
   3. Satisfaction with computer-assisted instruction of vocational students. 1 is at the 
highest level. 
 
บทน า 
 การเรียนการสอนของนกัเรียนในทกุระดบั จ าเป็นต้องอาศยัสือ่เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ตที่ได้
มีการพฒันาเติบโตอยา่งรวดเร็ว และได้กลายมาเป็นเคร่ืองมือชิน้ส าคญั ที่เปลีย่นแปลงรูปแบบการเรียนการสอน การ
ฝึกอบรม รวมทัง้การถ่ายทอดความรู้ ซึ่งการพัฒนาด้านการศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ (e-Education) ได้ก าหนด
ยทุธศาสตร์ในการพฒันาบคุลากรทางการศกึษาให้มีความรู้ และทกัษะด้านเทคโนโลยีโดยมุ่งเน้นการสร้างระบบการ
บริหารจัดการทรัพยากรศึกษาที่มีประสิทธิภาพ เอือ้ให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสได้เข้าถึง และใช้ประโยชน์จากสารสนเทศ
เนือ้หา และความรู้ดงันัน้ เทคโนโลยีสารสนเทศ จึงเป็นเคร่ืองมือที่มีคณุภาพสงูอยา่งหนึง่ในการช่วยเพิ่มประสทิธิภาพ
ของการจัดการศึกษาและส่งเสริมการเรียนรู้ ทัง้ในระบบ นอกระบบ และการเรียนรู้ตามอัธยาศัย และหลกัสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 เป็นหลกัสูตรที่พัฒนาขึน้ให้สอดคลองกับ พระราชบญัญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 พระราชบญัญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2551 และความเจริญก้าวหน้า ทางเทคโนโลยี เพื่อผลิต
ก าลงัคนระดบัฝีมือที่มีสมรรถนะวิชาชีพ มีคณุธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณ วิชาชีพ สามารถน าไปใช้ในการประกอบ 
อาชีพได้ตรงตามความต้องการของตลาด แรงงาน ใน ลกัษณะ ผู้ ปฏิบตัิหรือประกอบอาชีพอิสระ ได้สอดคลองกับ
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติและแผนการศกึษาแห่งชาติ โดยเปิดโอกาสให้ ผู้ เรียนเลือกระบบและวิธีการ
เรียนได้อยา่งเหมาะสมตามศกัยภาพ ตามความสนใจและโอกาสของตน สง่เสริมให้มีการ ประสานความร่วมมือเพื่อ
จัดการศึกษาและพฒันา หลกัสตูรร่วมกันระหว่างสถาบนั สถานศึกษา หน่วยงานสถานประกอบการ และองค์กร 
ตา่ง ๆ ทัง้ในระดบั ชมุชน ระดบัท้องถ่ินและระดบัชาติ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2557: 3) 
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 จากการศกึษาประวตัิของการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร์ และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้าง
ตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัการอาชีพชยั
บาดาล สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบว่ามีปัญหาได้แก่ 1) นกัเรียน บางสว่นไม่เข้าใจการสร้าง
ตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 2) ความรู้พืน้ฐานแตกต่างกนั 3)จากรายงานของ ฝ่ายวิชาการ วิทยาลยัการ
อาชีพชยับาดาล พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ต ่า (ฝ่ายวิชาการวิทยาลยัการอาชีพชยับาดาล. 2561) 
 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้นักศึกษาเข้าใจใน บทเรียนมากยิ่งขึน้ โดย
ประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนว่าจะช่วยให้ผู้ เรียนที่เรียน อ่อนสามารถใช้เวลานอกเวลาในการฝึกฝน
ทกัษะ และเพิ่มเติมความรู้เพื่อที่จะปรับปรุงการเรียนของ ตนให้ทนัผู้ เรียนอื่นได้ ผู้ เรียนสามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนไปใช้ในการเรียนด้วยตนเองใน เวลา และสถานที่ผู้ เรียนสะดวก ผู้ เรียนมีโอกาสเรียนได้หลายครัง้เท่าที่ต้องการ 
(ถนอมพร (ตนัพิพฒัน์) เลาหจรัสแสง. 2541: 12) และประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จดัเป็นสื่อการเรียนการ
สอนประเภทสื่อสองทางซึ่งประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังต่อไปนี ้สนองตอบต่อการสอนเป็นรายบุคคล 
สามารถบริหารการสอนได้อยา่งดี สามารถสอนความคิดรวบยอดและทกัษะชัน้สงูที่ยากแก่การสอน ค านวณได้อย่าง
รวดเร็วนกัเรียนจึงเรียนได้เร็วและถกูต้อง สร้างแรงกระตุ้นและแรงจงูใจในการเรียน (สานนท์  เจริญฉาย. 2543: 175) 
 จากท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัจึงน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใช้ เพ่ือเพ่ิมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพของนกัเรียนให้สูงขึน้ ซึ่งผู้ วิจัยน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็น
นวตักรรมอย่างหนึ่งที่เป็นเคร่ืองมือที่ช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน ให้ประสบผลส าเร็จได้ ผู้วิจยัจึงน าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชัน้ปีที่ 1 เพื่อน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เรียน
ตามความสามารถของตนเอง พฒันาศกัยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ และสามารถที่จะเรียนรู้ด้วยตนเองหลงัจากที่
เรียนในชั่วโมงเรียนตามปกติหรือเรียนเพิ่มเติมในเวลาว่าง และน าแบบฝึกทกัษะกลบัไปฝึกต่อที่บ้านได้สามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้  
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2. เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับ
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจตอ่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรียนได้พัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
 2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจในการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนในเนือ้หาหรือกลุม่สาระการเรียนรู้อื่น 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี  ้ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลยัการอาชีพชยับาดาล อ าเภอชยับาดาล จงัหวดัลพบรีุ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 
82 คน 
  กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลยัการอาชีพชยับาดาล จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 40 คน ได้มาด้วยวิธีการสุม่แบบ
กลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ 
 
 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ชว่ยสอน 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ 
    และสารสนเทศเพื่องานอาชีพเร่ืองการสร้าง 
    ตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
2. ความพงึพอใจตอ่บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
    ช่วยสอน 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่อ
งานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
  2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
85.60/82.17 เมื่อเทียบกบัเกณฑ์ 80/80 แล้วนัน้ พบวา่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ
เพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้  
ปีที่ 1 มีประสทิธิภาพ 85.60/82.17 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 
  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้าง
ตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ข้อ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีของ โลเวทท์ (Lovett) ได้ค่าความ
เช่ือมัน่ เทา่กบั .87 
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพชัน้ปีที่ 1 และหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ได้คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .92 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ช้สถิติพืน้ฐาน ร้อยละ คา่เฉลีย่เลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน รวมถึงสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐานใช้ t-test (แบบ Dependent Sample)  
 
ผลการศึกษา 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณ
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนมีคะแนนระดบัดี ขึน้ไป จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
 
ตาราง 1 จ านวน ร้อยละ ร้อยละสะสม ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
 

 

คะแนน เกณฑ์ ระดบั จ านวน (คน) ร้อยละ 
ร้อยละ
สะสม   S.D. 

35-40 80-100 ดีมาก 13 32.50 32.50 36.46 1.56 
30-34 70-79 ดี 13 32.50 65.00 31.85 1.72 
25-29 60-69 พอใช้ 14 35.00 100.00 28.29 0.47 
20-24 50-59 ผา่นเกณฑ์ - - - - - 
0-19 0-49 ต ่ากวา่เกณฑ์ - - - - - 

รวม 40 100 100.00 - - 
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 การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่  1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนที่ได้คะแนนระหวา่ง 35-40 คะแนน อยูใ่นเกณฑ์ 80-100 ซึง่อยูใ่นระดบั ดีมาก 
มีจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 32.50 คา่เฉลีย่เทา่กบั 36.46 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.56 และมีนกัเรียนที่ได้
คะแนนระหวา่ง 30-34 คะแนน อยูใ่นเกณฑ์ 70-79 ซึง่อยูใ่นระดบั ดี มีจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 32.50 ค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 31.85 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.72 และมีนกัเรียนที่ได้คะแนนระหว่าง 25-29 คะแนน อยู่ในเกณฑ์ 
60-69 ซึ่งอยู่ในระดบั พอใช้ มีจ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 35.00 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 28.29 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 0.47 นกัเรียนที่ได้คะแนนระดบั ดี ขึน้ไป จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 ของนกัเรียนทัง้หมด 
 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณ
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ 

ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
 

การทดสอบ คะแนนต ่าสดุ คะแนนสงูสดุ   S.D t Sig 
ก่อนเรียน   9 19 15.78 2.91 18.99* .00 
หลงัเรียน 28 39 32.10 3.65 

 
 จากตาราง 2 พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 
เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ก่อนเรียนมีคะแนนต ่าสดุ 9 
คะแนน คะแนนสงูสดุ 19 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 15.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.91 ส่วนผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหลงัเรียนมีคะแนนต ่าสดุ 28 คะแนน คะแนนสงูสดุ 39 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
32.10 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.65 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องาน
อาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 18.99) 
 
 3. ความพงึพอใจตอ่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 อยู่
ในระดบั มากที่สดุ 
  ผลการวิเคราะห์ข้อมลูค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัการอาชีพชยับาดาล ดงัแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 
 

 รายการประเมิน   S.D 
ระดบั

ปฏิบตัิการ 

1. ด้านการออกแบบบทเรียน 4.58 0.49 มากที่สดุ 
2. ด้านเนือ้หา 4.68 0.47 มากที่สดุ 
3. ด้านประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนในการจดักิจกรรม 
    การเรียนรู้ 

4.77 0.38 มากที่สดุ 

4. ด้านการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.77 0.42 มากที่สดุ 

คา่เฉลีย่รวมทัง้หมด 4.70 0.44 มากที่สดุ 

 
 ความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 โดย

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ ( = 4.70, S.D.= .44) โดยด้านการออกแบบบทเรียน ด้านเนือ้หา ด้านการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนมี
ความพงึพอใจในระดบัมากที่สดุ ในทกุด้าน สรุปได้วา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อยู่
ในระดบัมากที่สดุ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนจ านวน 26 คน มีคะแนนระดบั ดี ขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 65 ของนกัเรียนทัง้หมด 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 ความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 อยู่ใน
ระดบั มากที่สดุ 
 
อภปิรายผล 
 จากการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผลการวิจยัอภิปรายผล ดงันี ้
  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียน จ านวน 26 คน มีคะแนนระดับ ดี ขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 65 ของนักเรียน
ทัง้หมด ทัง้นีอ้าจเนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผู้วิจยัได้สร้างขึน้ผา่นการศกึษาและพฒันาอย่างเป็นระบบ 
มีการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และปรับปรุงในแต่ละขัน้ตอนตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 
โดยทดลองใช้กบัผู้ เรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง พบข้อบกพร่องของเสียงประกอบบทเรียนที่มีความดงัมากเกินไป และ
ขนาดตวัอกัษรในแบบฝึกหดัไม่ชดัเจน ผู้วิจยัได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วจนได้เคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพก่อนที่จะน ามาใช้
กบักลุม่ตวัอยา่ง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึน้สามารถสนองตอบความต้องการทางการเรียนรู้ของผู้ เรียน
ได้ ท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สกึตื่นเต้น มีความสนใจในการเรียนมากยิ่งขึน้ เพราะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถ
น าเสนอได้ทัง้ภาพน่ิง ภาพเคลือ่นไหว และเสยีงประกอบ สามารถศกึษาเรียนรู้และท าความเข้าใจทีละเร่ืองตามความ
ต้องการ ดึงดดูความสนใจของผู้ เรียนได้ดี และช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากยิ่งขึน้ โดยมีแบบฝึกหดั
ให้กบัผู้ เรียนได้ทบทวนความจ า มีการให้ข้อมลูย้อนกลบัทนัที ช่วยสร้างความกระตือรือร้นในการเรียน ท าให้ผู้ เรียนไม่
เบื่อหนา่ย สนกุกบัการเรียนรู้ ซึง่สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ พทัธนนัท์  ลีไพบลูย์ (2551: 78-81) ได้ศึกษาเร่ืองการ
พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด (Microsoft Word) กลุม่สาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์) ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัศรีมหาโพธ์ิ จงัหวดันครปฐม 
ผลการวิจยัพบวา่ ประสทิธิภาพของบทเรียนมีคณุภาพในระดบัดี รวมทัง้สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ คลูีนี ้(Culleeney. 
1996: 1104-A) ได้ศึกษาเร่ือง คอมพิวเตอร์ช่วยสอนระดบัอุดมศึกษา การส ารวจจ านวนผู้ เรียนและแรงจูงใจของ
นกัศึกษา ผลการวิจัยพบว่า นกัศึกษา มีแรงจูงใจในทางบวกและมีเจตคติที่ดีต่อสถานศึกษาในภายรวมอนัเนื่อง  
มาจากการจัดการเรียนการสอน โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และมีคะแนนที่ดีขึน้มากกว่าผู้ เรียนที่ไม่ได้เรียนรู้โดย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การสร้างตาราง
ค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสือ่การสอนท่ีผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ที่พฒันาขึน้ มี
ความน่าสนใจ ผู้ เรียนเรียนแล้วเกิดความเข้าใจง่าย บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถอธิบายเนือ้หา วิชา 
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง การสร้างตารางค านวณด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป โดยมีการน าเสนอ
รูปภาพ ภาพกราฟิก ภาพเคลือ่นไหว วีดิทศัน์ เสียงบรรยาย และเสียงดนตรี ตามหลกัการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เพื่อที่จะได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีคุณภาพ สามารถที่จะจูงใจให้ผู้ เรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะ
เรียนและสนกุสนานกบัการเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลอืกเรียนในแตล่ะเนือ้หาได้ตาม
ต้องการและให้อิสระในการเรียนรู้ของผู้ เรียน จนท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนสงูขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ พทัธนนัท์  ลีไพบูลย์ (2551: 78-81) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง
โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด (Microsoft Word) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์) 
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัศรีมหาโพธ์ิ จงัหวดั นครปฐม ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของ
บทเรียนมีคุณภาพในระดับดีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ยอดชาย  ขนุสงัวาลย์ (2553) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง ภาษาซีเบือ้งต้น ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสงวนหญิง ซึ่งผลการวิจัยพบว่า มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเฉลี่ยหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 อีกทัง้สอดคล้องกบัผลการวิจัย
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ของ ณิชารีย์  จุไล (2557) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร์วิชาการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ .05 รวมทัง้สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ฮีส (Hess. 1987: 96-A) ได้ศึกษาเร่ือง ผลของการใช้
โปรแกรมไมโครคอมพิวเตอร์สอนในการประเมินผลการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เร่ือง พลงังานไฟฟ้าของนกัเรียนเกรด 6-
9 โดยการน าแบบฝึกหดัไปท าที่บ้านกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 6-9 ในสหรัฐอเมริกา จ านวน 223 คน โปรแกรม
ไมโครคอมพิวเตอร์ท่ีใช้เป็นแบบจ าลองสถานการณ์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ผลวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่
ตวัอยา่งแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั.05 
  3. ความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยูใ่นระดบัมากที่สดุ ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากนกัเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน นกัเรียนได้รับการชมเชยยกย่องจากเพื่อนในชัน้เรียน จากการสงัเกตนักเรียน ขณะท าแบบฝึกหดัในบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีความกระตือรือร้นตอบค าถามอย่างตัง้ใจ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนีม้ีการให้ข้อมูล
ย้อนกลบัทนัทีหลงัจากที่นกัเรียนตอบค าถามแตล่ะข้อ ซึง่เมื่อตนเองทราบวา่ค าตอบที่ตอบนัน้ถกูต้อง จึงเป็นแรงจงูใจ
ให้นกัเรียนเกิดความต้องการท่ีจะท าแบบฝึกหดัให้ได้ถกูหมด อีกทัง้ ผู้วิจยัพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้
หลกัการเร้าความสนใจของนกัเรียน ด้านการออกแบบบทเรียน ด้วยการเช่ือมโยงกับเนือ้หาที่เรียน ภาพประกอบ
เนือ้หาที่นา่สนใจ ขนาดตวัอกัษรและรูปแบบตวัอกัษรท่ีใช้ในการน าเสนอเหมาะสมกับวยั สขีองพืน้หลงัสดใส ความมี
อิสระในการเลือกเรียนในแต่ละเร่ือง เสียงดนตรีประกอบบทเรียนและเสียงบรรยาย การทบทวนความรู้ด้วยตนเอง 
และเทคนิคการน าเสนอ ด้านเนือ้หา ด้วยการอธิบายเนือ้หาบทเรียน ความยาวของเนือ้หาในแต่ละเร่ือง การเรียงล าดบั
เนือ้หา การด าเนินเร่ือง การใช้ภาษาและลกัษณะของข้อค าถาม ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการน าเข้าสู่
บทเรียนที่นา่สนใจ และการเช่ือมโยงกิจกรรมการเรียนรู้กบัเนือ้หาของบทเรียน และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถน าความรู้ไปใช้ ในชีวิตประจ าวันได้ ท าให้
นกัเรียนเกิดความพงึพอใจหลงัจากการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึง่สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ยอด
ชาย  ขุนสงัวาลย์ (2553) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ภาษาซีเบือ้งต้น ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสงวนหญิง ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ภาษาซีเบือ้งต้น อยูใ่นระดบัมาก และสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ณิชารีย์  จุไล 
(2557) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ระบบคอมพิวเตอร์วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบวา่ ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอ่บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เร่ืองระบบคอมพิวเตอร์ อยู่ในระดบัมากที่สดุ อีกทัง้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นรินทร์  อินทรี; ชาตรี   
เกิดธรรม; และ องัคนา  กรัณยาธิกุล (2558) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การสร้าง
เว็บเพจส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนที่ได้รับ  การเรียนรู้จาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การสร้างเว็บเพจ พบวา่ นกัเรียนมีความพงึพอใจ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก รวมทัง้
สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ภคณฏัฐ์  บญุถนอม (2553: 72) ได้ศกึษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ือง เทคโนโลยีสาระสนเทศ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา ปีที่ 4 
โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง เทคโนโลยีสารสนเทศ อยูใ่นระดบัมาก 
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E0099: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตและความสามารถในการใช้ภาษาไทย
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร จากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
THE STUDY ON LEARNING ACHIEVEMENT IN NUMBERS, ALGEBRA AND THE THAI 
COMMUNICATIVE ABILITY OF PRATHOMSUKSA 1 STUDENTS AT BAN SAI SCHOOL 
THROUGH PROBLEM-BASED LEARNING MANAGEMENT 
 
รุ่งทิวา  จนัทร์ใด 1   สนุนัท์  ศลโกสมุ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตและความสามารถใน
การใช้ภาษาไทยและเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตและความสามารถในการใช้
ภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนบ้านไทร ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 15 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัมี 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวนทัง้หมด 20 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและ
พีชคณิต 1 ฉบบั ค่าความเช่ือมัน่ .667 3) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน 1ฉบบั ค่าความเช่ือมัน่ .562 4) 
แบบทดสอบวดัความสามารถการเขียน 1 ฉบบั คา่ความเช่ือมัน่ .833  ระยะเวลาในการทดลอง จ านวน 4 สปัดาห์ 20 
ชัว่โมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 
(One-sample t-test, Paired t-test) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนบ้านไทร 

หลงัจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ต ่ากว่าระดบัดี ( X = 13.60) ตามเกณฑ์ระดบัดีของการวดัและ
ประเมินการเรียนรู้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้พทุธศกัราช 2551  
 2. ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน

บ้านไทร หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ต ่ากวา่ระดบัดี (X = 13.26) ตามเกณฑ์ระดบัดีของการวดั
และประเมินการเรียนรู้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้พทุธศกัราช 2551  
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านไทร 
หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 4. ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านไทร หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ในการใช้ภาษาไทย 
 
Abstract 
 This research aimed to study on learning achievement  in numbers, and algebra, and the Thai 
communicative and to compare the learning achievement in numbers and algebra and the Thai 
communicative ability of Prathomsuksa 1 students at Ban Sai school during before and after the problem-
based learning management .The samples used in this research were 15 students in Prathomsuksa 1 at 
Ban Sai school, Semester 1, Academic Year2020.The research instruments were 1) learning plans, 
2)numbers and algebra learning achievement test, 3)reading ability test, and 4)spelling section writing 
test. The experimental period was 4 weeks (20 hours). The statistics used to analyze the data were count, 
percentage, mean, Standard Deviation, and t-test statistics (One-sample t-test, paired t-test). 
 The results of this research indicated as follows: 
 1. Learning achievement in numbers and algebra of prathomsuksa1students at Ban Sai school  
after a problem-based learning management was lower than a good level from the criteria for measuring 
and assessing of basic education core curriculum 2008.  
 2. Thai communicative ability of prathomsuksa1students at Ban Sai school after the problem-
based learning management was lower than a good level from the criteria for measuring and assessing 
of basic education core curriculum 2008. 
 3. Learning achievement in  Numbers and Algebra of Prathomsaksa 1 students at Ban Sai 
school after the problem-based learning management was higher with the statistical significant at the .05.  
 4. Thai communicative ability of Prathomsuksa 1 students at Ban Sai school after the problem-
based management was Significantly higher after school than before. Statistical at the .05.  
 
Keywords: Problem-based learning management, numbers and algebra learning achievement, The 

Ability in Thai usage 
 
บทน า 
 การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยเร่ิมต้นจากปัญหาที่เกิดขึน้ ซึ่ง
ต้องเป็นปัญหาที่ใกล้ตวัและพบในชีวิตประจ าวนั เพราะผู้ เรียนจะรับทราบและเข้าถึงผู้ เรียนได้ง่าย และการสร้าง  
องค์ความรู้ให้เกิดขึน้โดยใช้กระบวนการท างานแบบกลุ่ม เพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาดงักล่าว ท าให้ตวัของปัญหานัน้ 
คือ จุดส าคญัของการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี ้โดยลกัษณะส าคญัของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานนัน้ 
ประกอบด้วย 1. ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและใช้ปัญหานัน้มาเป็นตัวกระตุ้ นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้  
2. ปัญหาที่น ามาใช้ ต้องมาจากสิง่ใกล้ตวัผู้ เรียน และผู้ เรียนมีโอกาสพบเจอ 3. ผู้ เรียนเรียนรู้และเลือกเป็นวิธีการและ
ประเมินผลด้วยตวัเอง 4. เน้นให้ผู้ เรียนเรียนรู้เป็นกลุม่ยอ่ย เพื่อประโยชน์ในการค้นหาความรู้ และรับสง่ข้อมลูร่วมกนั 
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5. เป็นการเรียนรู้แบบบรูณาการความรู้และทกัษะกระบวนการต่างๆเข้าด้วยกัน 6. ความรู้ที่จะเกิดขึน้ เมื่อจดัการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่านัน้ 7. ใช้การประเมินผลตามสภาพจริง โดยพิจารณา
ความก้าวหน้าในการปฏิบตัิงานของผู้ เรียน (ประพนัธ์ศิริ  สเุสารัจ. 2553: 341) ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานนัน้ ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที่ 1 ก าหนดปัญหา ขัน้ที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ขัน้ที่ 3 ด าเนิน
การศกึษาค้นคว้า ขัน้ท่ี 4 สงัเคราะห์ความรู้ ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ขัน้ที่ 6 น าเสนอและประเมินผล
งาน (นรรัชต์  ฝันเชียร. 2562) ในช่วงปี พ.ศ. 2562 มีการเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้อยา่งรวดเร็วทัง้ ระบบเศรษฐกิจ สงัคม 
และการเมือง นกัเรียนจ าเป็นต้องมีความรู้วิชาภาษาไทยเพื่อชว่ยเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนรู้  ภาษาไทยเป็นทกัษะ
ที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร การอ่าน การฟังเป็นทักษะเป็นทักษะของการ
แสดงออกด้วยการแสดงความคิดเห็น ความรู้และประสบการณ์ การเรียนรู้ภาษาไทยจึงต้องเรียนเพื่อการเรียนสื่อสาร
ในการเรียนรู้รับรู้ขา่วสารได้อยา่งพินิจพิเคราะห์ สามารถเลอืกใช้ค า เรียบเรียงความคิด ความรู้ และใช้ภาษา ให้ถกูต้อง
ตามกฎเกณฑ์ ได้ตรงตามความหมาย และถูกต้องตามกาลเทศ บุคคลและใ ช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (วิมลรัตน์  
สนุทรโรจน์. 2549: 80) การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นต้องมีความสามารถในการอ่าน เพื่อให้เข้าใจโจทย์
ปัญหา และสามารถแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ ระบบการศึกษาจึงมีความจ าเป็นต้องมีการปรับการศึกษาให้
สอดคล้องกับความต้องการของการเปลี่ยนแปลง นัน่คือ การเตรียมผู้ เรียนให้มีทกัษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสือ่สารและการร่วมมือซึ่งสง่ผลให้ผู้ เรียน
รู้เทา่ทนัการเปลีย่นแปลง ทัง้นีก้ารจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประสบความส าเร็จนัน้จะต้องเตรียมผู้ เรียนให้พร้อมที่
จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดบัที่สงูขึน้ (กระทรวง  
ศกึษาธิการ. 2551: 8) 
 จากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนบ้านไทร 
พบว่ามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ท่ีระดบัร้อยละ 70 (โรงเรียนบ้านไทร. 2562: 23) ผู้วิจยัจึงมีความสนใจในการ
พฒันาภาษาไทย การอา่น การเขียน เพราะการอ่านและการเขียนมีความส าคญัในการเรียนรู้การที่ผู้ เรียนจะมีความ
เข้าใจในเนือ้หา จึงต้องอาศยัทกัษะด้านการอ่านและเขียนที่ถือว่าเป็นทกัษะพืน้ฐานที่จะน าไปใช้ในการเรียนรู้วิชา  
อื่น ๆ ต่อไป ดงันัน้การท่ีจะช่วยให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตสงูขึน้จึงต้องน าทกัษะด้านการ
อา่นและการเขียนมาช่วยในการเรียนรู้ทัง้การอ่านและการเขียนค าศพัท์ โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู้ เรียน
เข้าใจความหมายค าศพัท์ และน าไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต่อไป เพื่อที่จะน าไปเพิ่มประสิทธิภาพ
การเรียนรู้เร่ืองจ านวนและพีชคณิต จึงได้น ารูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในการเรียนรู้วิชาภาษาไทย
ด้านการอา่นและการเขียนบรูณาการกบัการสอนคณิตศาสตร์เพื่อช่วยเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร ช่วยให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากปัญหาที่พบเจอ เกิดทกัษะการคิด
วิเคราะห์ แก้ปัญหาตา่ง ๆ ด้วยตนเองน าไปสูก่ารเรียนรู้ที่มีประสทิธิภาพและประสทิธิผลตามจดุมุง่หมายการเรียนรู้ให้
มากที่สดุ 
 การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตและความสามารถในการใช้ภาษาไทยของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร จากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ มีทักษะการคิด การแก้ปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอนและเป็นเหตุเป็นผล มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ รู้จกัวิธีการแสวงหาความรู้ สามารถเรียนรู้จากการศกึษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองได้  เกิดการเรียนรู้
ตลอดชีวิต และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บ้านไทร จากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 2. เพื่อศกึษาความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอา่น และการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบ้านไทร จากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอา่น และการเขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที1่ โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางการพฒันาการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพโดยใช้ ปัญหาเป็นฐานส าหรับคุณ
ครูผู้สอน กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 3. เป็นข้อมูลในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนกับเพื่อนครู ได้ จากการใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
 
 การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีการจดัการเรียนรู้ 6 ขัน้ตอน ขัน้ที่ 1 ก าหนดปัญหา ขัน้ที่ 2 ท า
ความเข้าปัญหา ขัน้ที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขัน้ที่ 4 สงัเคราะห์ความรู้ ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมินค าตอบ ขัน้ที่ 6 
น าเสนอ โดยน าแนวคิดของ ประพนัธ์ศิริ  สเุสารัจ (2553: 341) ก าหนดเป็นกรอบแนวคิด ดงันี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านไทร 
ภายหลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัดีตามเกณฑ์การวดัและประเมินผลของการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน 
 2. ความสามารถในการใช้ภาษาไทยการอ่าน การเขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน
ไทร ภายหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับดีตามเกณฑ์การวัดและประเมินผลของ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเร่ืองจ านวนและพีชคณิตของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านไทร 
ภายหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสงูขึน้ 
 4. ความสามารถในการอ่าน การเขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร ภายหลงัการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสงูขึน้ 
 

ขัน้ตอน 
1. ระบปัุญหาที่จะศกึษา 
    1.1 ครูกระตุ้นความสนใจ โดยแจ้งวตัถปุระสงค์ในการเรียน 
    1.2 ครูน าโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ถาม-ตอบกบันกัเรียน 
    1.3 ครูสรุปแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และให้นกัเรียนจดบนัทกึลงในสมดุ
ตนเอง 
2. วิเคราะห์ปัญหา 
    2.1 ให้นกัเรียนอา่นท าความเข้าใจเก่ียวกบัโจทย์ปัญหาและเขียนปัญหาทีโ่จทย์ให้มา 
    2.2 ครูชีแ้นะแนวทาง 
3. ด าเนินการศกึษา ค้นคว้า ทดลอง 
    3.1 ให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาโดยมีครูคอยให้ค าแนะน า 
    3.2 ให้นกัเรียนท าการจดบนัทกึวิธีการแก้ปัญหาลงในสมดุ 
4. สงัเคราะห์ความรู้ 
    4.1 ให้นกัเรียนเขียนเพ่ือแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาโดยบนัทกึลงในสมดุ 
    4.2 ครูคอยให้ค าแนะน า 
5. สรุปและประเมินค าตอบ 
    5.1 ให้นกัเรียนอา่นวิธีหาค าตอบในสมดุบนัทกึของตนเองให้ครูฟังเป็นรายบคุคล 
    5.2 ครูตรวจผลงานนกัเรียนและให้ค าชีแ้นะ 
    5.3 ให้นกัเรียนท าการแก้ไขปรับปรุงงาน 
6. น าเสนอผลงาน 
    6.1 ให้นกัเรียนสง่งานที่แก้ไขปรับปรุง 
    6.2 ครูตรวจงาน และแสดงวิธีแก้ปัญหาพร้อมทัง้สรุปผลงานการแก้โจทย์ปัญหา 
    6.3 ให้นกัเรียนจดบนัทกึวิธีการแก้ปัญหาที่ครูสรุปลงในลงในสมดุบนัทกึ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองจ านวนและพีชคณิต 

ความสามารถ 
ในการใช้ภาษาไทย 
1. ความสามารถ 
ในการอา่น 
2. ความสามารถ 
ในการเขียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากร เป็น นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่1 โรงเรียนบ้านไทร สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาสริุนทร์เขต3 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 15 คน 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง  
   กลุม่ตวัอยา่งเลอืกมาจากประชากรนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 
(1 กรกฎาคม 2563 ถึง 13 พฤศจิกายน 2563) โรงเรียนบ้านไทร จ านวน1ห้องเรียน จ านวน15 คน 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั มี 4 ชนิด คือ 1) เคร่ืองมือทดลอง แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 จ านวนทัง้หมด 20 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวน
และพีชคณิต 1 ฉบบั จ านวน 20 ข้อ มีคา่ IOC (Item-objective Concordance) เทา่กบั 0.67-1.00 มีคา่ความเช่ือมัน่
เทา่กบั .667 3) แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน 1 ฉบบั จ านวน 10 ข้อ มีค่า IOC (Item-objective Concordance) 
เท่ากบั 0.66-1.00 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .562 4) แบบทดสอบวดัความสามารถการเขียน 1 ฉบบั จ านวน 10 ข้อ  
มีคา่ IOC (Item-objective Concordance) เทา่กบั0.66-1.00 มีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั.833 ระยะเวลาในการทดลอง 
จ านวน 4 สปัดาห์ 20 ชัว่โมง  
 3. วิธีการทดลอง ใช้แบบแผนการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ด าเนินการทดลองตามแบบ
แผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
จ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบ 
ทดสอบจ านวน 1 ฉบบั ใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง ทดสอบวดัความสามารถในการอา่น จากบทเรียนเร่ืองจ านวน
และพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยใช้แบบทดสอบ 
จ านวน 1 ฉบบั ใช้เวลาในการทดสอบ 30 นาที และทดสอบวดัความสามารถในการเขียน  จากบทเรียนเร่ืองจ านวน
และพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบทดสอบ 
จ านวน 1 ฉบบั ใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 2) ด าเนินการทดลองจัดการเรียนรู้เร่ืองจ านวนและพีชคณิตและ
ความสามารถในการใช้ภาษาไทย จากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน แก่นักเรียน จ านวน 20 แผน ใน 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 เป็นเวลา 4 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง รวมทัง้สิน้ 20 ชัว่โมง (ไม่รวม
เวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) และ 3) ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบทดสอบจ านวน 1 ฉบบั 
ใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง ทดสอบวดัความสามารถการอา่น จากบทเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่1 หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบทดสอบจ านวน 1 ฉบบั ใช้เวลาใน
การทดสอบ 30 นาที และทดสอบวดัความสามารถการเขียนจากบทเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 1 หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบทดสอบจ านวน 1ฉบบั ใช้เวลาในการ
ทดสอบ 1 ชัว่โมง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมลู ใช้สถิติ จ านวน (count) ร้อยละ (percent) ค่าเฉลี่ย (mean) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) และสถิติการทดสอบที (One-sample t-test, Paired t-test) โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ SPSS 
for Windows  
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ผลการศึกษา 
 1. การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บ้านไทร จากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีรายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมลูน าเสนอดงัตาราง 1 ดงันี ้
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่1 โรงเรียนบ้านไทร หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน กบัเกณฑ์ระดบัดี (14 คะแนน) 
 

จ านวน 
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ X  S.D. µ df t 
p-value 

(1-tailed) 

15 20 13.60 2.47 14 14 .62 .27 

 
 จากตาราง 1 แสดงวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านไทร หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ต ่ากว่าระดบัดี ตามเกณฑ์การวดัและประเมินการ
เรียนรู้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  
 
 2. การศกึษาความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอา่น และการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 
โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานดงัตารางที่ 2 ดงันี ้
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร หลงัจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน กบัเกณฑ์ระดบัดี (14 
คะแนน) 

 

จ านวน 
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ X  S.D. µ df t 
p-value 

(1-tailed) 

15 20 13.26 4.6 14 14 11.11 0.00 

 
 จากตาราง 2 แสดงวา่ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอา่นและการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่1 โรงเรียนบ้านไทร หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานต ่ากวา่ระดบัดีตามเกณฑ์การวดัและประเมิน
การเรียนรู้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  
 
 3. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานน าเสนอดงัตาราง 3 ดงันี ้
 
 

314



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่1 โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

การสอบ N X  S.D. df t p-value 
ก่อนการจดัการเรียนรู้ 
หลงัการจดัการเรียนรู้ 

15 
15 

11.33 
13.36 

2.31 
2.47 

14 9.93 .000 

 
 จากตาราง 3 แสดงวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านไทร หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05  
 
 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอา่นและการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที ่1 โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานน าเสนอดงัตาราง 4 ดงันี ้
 
ตาราง 4 เปรียบเทียบคา่เฉลีย่คะแนน ความสามารถในการใช้ภาษาไทยด้านการอ่าน และการเขียนของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

การสอบ N X  S.D. df t p-value 
ก่อนการจดัการเรียนรู้ 
หลงัการจดัการเรียนรู้ 

15 
15 

8.53 
16.53 

1.72 
5.31 

14 11.11 .000 

 
 จากตาราง 4 แสดงวา่ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอา่นและการเขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที ่1 โรงเรียนบ้านไทร หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร 

หลงัจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ต ่ากว่าระดบัดี ( X = 13.60) ตามเกณฑ์ระดบัดีของการวัดและ
ประเมินการเรียนรู้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้พทุธศกัราช 2551  
 2. ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน

บ้านไทร หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ต ่ากวา่ระดบัดี (X = 13.26) ตามเกณฑ์ระดบัดีของการวดั
และประเมินการเรียนรู้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้พทุธศกัราช 2551  
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านไทร 
หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
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 4. ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน
บ้านไทร หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตและความสามารถในการใช้ภาษาไทย 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร จากการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัครัง้นี ้
สามารถอภิปรายผลตามล าดบัวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงันี ้
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิตของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน
ไทร จากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานต ่ากว่าระดบัดีตามเกณฑ์การวดัและประเมินการเรียนรู้หลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เนื่องจากนกัเรียนยงัไม่คุ้นเคยกบัรูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน ไมก่ล้าคิดเพราะกลวัผิด ครูจึงได้ท าความเข้าใจกบันกัเรียนและคอยให้ค าแนะน าเพื่อให้นกัเรียนกล้าคิด กล้า
ลงมือเพื่อแก้ปัญหา นกัเรียนคอ่ย ๆ ปรับตวั กล้าคิด และลงมือปฏิบตัิมากขึน้ แตน่กัเรียนยงัมีปัญหาการอ่านและการ
เขียน เนื่องจากการปรับเปลี่ยนการเรียนรู้จากอนุบาลที่ เน้นพฒันาการทางด้านร่างกายมาเป็นประถมศึกษา ที่เน้น
ทกัษะพืน้ฐานด้านการอา่น การเขียน การคิดค านวณ ทกัษะการคิด ซึง่นกัเรียนยงัต้องใช้เวลาในการปรับตวัสง่ผลต่อ
การเรียนรู้วิชาต่าง ๆ รวมถึงการเรียนรู้เร่ืองจ านวนและพีชคณิต รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ วิจัยได้น ามาปรับใช้ 
สอดคล้องกบั ประพนัธ์ศิริ  สเุสารัจ (2553: 341) ได้แบง่ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดงันี ้ขัน้ที่ 
1 ก าหนดปัญหา เป็นขัน้ตอนที่ผู้ สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา
สามารถก าหนดสิง่ที่เป็นปัญหาที่ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็นได้และเกิดความสนใจที่ค้นหาค าตอบ ขัน้ท่ี 2 ท าความเข้าใจ
กบัปัญหา ผู้ เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา ที่ต้องการเรียนเรียนรู้ ซึ่งผู้ เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง  ๆ ที่
เก่ียวข้องกับปัญหาได้ ขัน้ที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้ เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ขัน้ท่ี 4 สงัเคราะห์ความรู้ เป็นขัน้ที่ผู้ เรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกนั อภิปรายผลและสงัเคราะห์ความรู้ที่ได้มาวา่มีความเหมาะสมหรือไมเ่พียงใด ขัน้ท่ี 5 สรุปและประเมินค าตอบ 
ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานกลุม่ของตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่
เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดในกลุม่ของตนเองอย่างอิสระทกุกลุม่ช่วยกนัสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกครัง้ ขัน้ที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้ เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และน าเสนอเป็น
ผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผู้ เรียนทกุกลุม่รวมทัง้ผู้ที่เก่ียวข้องกบัปัญหาร่วมกนัประเมินผลงาน  
  2. ความสามารถในการใช้ภาษาไทย การอ่าน และการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านไทร ภายหลงัการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานต ่าระดับดีตามเกณฑ์การวัดและประเมินการเรียนรู้ 
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 เพราะนกัเรียนยงัไม่คุ้นชินกบัการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานและยงัเป็นนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่1 ที่มีการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้จากชัน้อนบุาลที่ใช้
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั มุง่สง่เสริมให้เด็กมีพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ที่เหมาะสม
กบัวยั ความสามารถ ความสนใจ และความแตกต่างระหว่าง บคุคล ดงันี ้1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั แข็งแรง 
และมีสขุภาพดี 2. สขุภาพจิตดีและมีความสขุ 3. มีทกัษะชีวิตและสร้างปฏิสมัพนัธ์กบับคุคลรอบตวั และอยู่ร่วมกบั
ผู้อื่นได้อย่างมีความสขุ 4. มีทกัษะการใช้ภาษาสื่อสาร และสนใจเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560: 36) 
ต้องใช้เวลาในการปรับพืน้ฐานด้านการอ่านและการเขียน เพื่อให้นกัเรียนเข้าใจความหมายของความที่อ่านและ
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สามารถเขียนเพื่อสือ่ความหมายได้ โดยการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ซึ่งสอดคล้องกบังาน
ของ ยศวีร์  สายฟ้า (2557: 143) กลา่ววา่ การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้ในช่วง รอยเช่ือมตอ่ท าให้เด็กต้องปรับตวั ซึ่งการ
ปรับตวั ของเด็กในช่วงรอยเช่ือมตอ่นีม้ีผลตอ่การเรียนรู้ ของเด็ก หากเด็กสามารถยอมรับการเปลีย่นแปลง ในช่วงรอย
เช่ือมตอ่และเรียนรู้ที่จะปรับตวัให้ทนั กบัการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ได้ เด็กจะสามารถ เรียนรู้และได้รับการพฒันาได้
เต็มตามศกัยภาพ รอยเช่ือมต่อที่ส าคญัและท้าทายความสามารถ ในการปรับตวัของเด็กช่วงหนึ่งคือรอยเช่ือมต่อ 
ระหวา่งชัน้เรียนอนบุาลและประถมศกึษา เพราะ เป็นช่วงรอยเช่ือมตอ่ในการเข้าสูร่ะบบการศกึษา ที่เป็นทางการ ซึง่มี
ความแตกตา่งจึงจ าเป็นต้องใช้เวลาในการปรับ 
  3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนและพีชคณิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านไทร 
หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยการ
จดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  น าทกัษะการอา่นและการเขียนมาบรูณาการการเรียนรู้เร่ืองจ านวนและ
พีชคณิต เน้นการอา่นและการเขียน ค าศพัท์และโจทย์ทางคณิตศาสตร์ จนท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวน
และพีชคณิตสงูขึน้ ตรงตามตวัชีว้ดัที่กระทรวงศึกษาธิการ (2560: 9) ได้ก าหนดไว้ว่า อ่าน เขียนตวัเลข ตวัหนงัสือ
แสดงจ านวนนบัไม่เกิน 100,000 และ 0 มีทกัษะการบวก การลบ และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เข้าใจความ
หลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการ ของจ านวน ผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการ สมบตัิ
ของการด าเนิน และการน าไปใช้ อีกทัง้ยงัช่วยให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตผุล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาด วางแผน ตดัสินใจ แก้ปัญหา 
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้คณิตศาสตร์ยงัเป็น
เคร่ืองมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อนัเป็นรากในการพฒันาทรัพยากรบคุคลของ
ชาติให้มีคณุภาพและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศให้ทดัเทียม กบันานาชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 58) และ
ผลกการจดัการเรียนรู้ สอดคล้องกบังานวิจยัของ นภสร  เรือนโรจน์รุ่ง (2558: 59) ได้ท าการศึกษาการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนัและเจต
คติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 สรุปผลการเรียนรู้ได้ว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองและ
กลุ่มควบคุมมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัที่ระดบั 0.05 
  4. ความสามารถการใช้ภาษาไทย การอา่น และการเขียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านไทร หลงัการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสงูขึน้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตัง้ไว้ โดยการจดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ท าความสามารถการใช้ภาษาไทยสงูขึน้ ตรง
ตามตวัชีว้ดัที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้ว่า อ่านออกเสียงค าคล้องจอง ข้อความ เร่ืองสัน้  ๆ ถูกต้อง เข้าใจ 
ตีความ แปลความ คาดคะเนเหตุการณ์เร่ืองที่อ่านและเขียนรายงานสิ่งที่อ่านน าความรู้จาการอ่านมาพฒันาตน 
พฒันาการเรียน และน าความรู้ความคิดมาประยกุต์ใช้แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 48) 
และผลกการจดัการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจยัของ ประกายมาศ  ทองหมื่น (2554: 56) ได้ท าการศึกษาการใช้
รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อกระตุ้นการคิด วิเคราะห์ในการอ่าน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนวารีเชียงใหม ่สรุปผลการเรียนรู้ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อกระตุ้นการคิด
วิเคราะห์ ในการอา่น พบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิหลงัการเรียนสงูกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัระดบั.01  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ควรมีการบรูณาการความสามารถในการอา่นและเขียนภาษาไทยเข้ากบัหน่วยของการจดัการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ในระดบัชัน้ประถมศกึษา 
  2. ควรมีการเพิ่มเวลาการอ่านและการเขียน โดยเน้นจากการอ่านและการเขียน ค าศัพท์และโจทย์
คณิตศาสตร์ เพื่อให้นกัเรียนเข้าใจความหมายของค าศพัท์และโจทย์คณิตศาสตร์ 
  3. ครูผู้สอนควรจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยปรับเนือ้หาและขัน้ตอนเพื่อให้
เหมาะสมกับวยั และระหว่างท ากิจกรรมครูควรเป็นผู้ ชีแ้นะอย่างใกล้ชิด เพื่อสงัเกตและให้ความช่วยเหลือนกัเรียน
หากนกัเรียนเกิดปัญหา 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
  ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ จากการอา่น 
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E0101: การใช้กิจกรรมการเรียนรู้“นิทานชาดกพาเพลิน” โดยกระบวนการเรียนรู้การเล่านิทาน
ประกอบภาพ 
THE RESULTS OF THE USE OF LEARNING ACTIVITIES "JATAKA TALES" BY THE 
LEARNING PROCESS THROUGH STORYTELLING WITH PICTURES 
 
รวี  ปรานแก้ว 1   พรรณวดี  ข าจริง 2 
1 นกัศกึษาสาขาวิชาสงัคมศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัภเูก็ต 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูรสาขาวิชาสงัคมศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัภเูก็ต 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์ของการวิจยั 1. เพื่อศึกษาผลการใช้กิจกรรมจดัการเรียนรู้ 2. เพื่อเปรียบเทียบ
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ กลุ่มตวัอย่าง คือนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที่ 5 จ านวน 20 คน โรงเรียนถลาง
พระนางสร้าง อ าเภอถลาง จงัหวดัภเูก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2563 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ กิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลนิ” แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิเร่ือง“เก่ียวกบันิทานชาดกเพลิน”การวิเคราะห์ข้อมลูใช้
คา่เฉลีย่ ร้อยละสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) และการทดสอบคา่ทีแบบไมอ่ิสระผลการวิจยั
สรุปได้ดงันี ้
 1. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบ
ภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. เปรียบเทียบการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง“นิทานชาดกพาเพลิน” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทาน
ประกอบภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมีคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
ค าส าคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้วิชาสงัคมศกึษา, คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์, เลา่นิทานประกอบภาพ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to investigate the results of using learning activity. 2) to 
compare desirable characteristics. The sample of this research was elementary education students gate 
5 on 20 persons in the second term, academic year 2563 of Thalang Pranang Sang school, Thalang 
district, Phuket province. The research instruments used in the study were funny fables and achievement 
test about funny fables. The statistics were used for data analysis using mean, percentage, standard 
deviation Index of item objective congruence and dependent T-test. The study found that; 
 1. The result of learning by using funny fables storytelling with pictures activity show that; the 
student achievement after learning by using funny fables storytelling with pictures were higher than that 
before using funny fables storytelling with pictures at .01 level of significance. 
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 2. A comparative study shows that student learning by using funny fables storytelling with 
pictures activity achievement desirable characteristics were higher than before using funny fables 
storytelling with pictures at .01 level of significance. 
 
Keywords: Social Study Activity, Desirable Characteristics, Storytelling with Pictures 
 
บทน า 
 ส าหรับประเทศไทยในปัจจุบนั เป็นที่ยอมรับกนัว่าทกัษะการคิดวิเคราะห์ของประชาชนโดยรวมลดลงมาก 
ประชาชนถกูชกัจูงและหลงเช่ือการบอกเลา่หรือเช่ือปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติได้ง่าย แม้ส่วนใหญ่จะนบัถือพทุธ
ศาสนาแตก็่มิได้ตระหนกัถึงค าสอนของพระพทุธเจ้าที่สอนให้คิดเชิงการคิดวิเคราะห์ คือ ปจุฉาวิสชันา และการสอน
ไมใ่ห้เช่ือในสิง่ “เขาวา่มา” ให้สบืสวนไตร่ตรองให้รอบคอบก่อนจึงคอ่ยเช่ือ การสอนการคิดวิเคราะห์ในโรงเรียนในแต่
ละระดบัต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งจ าเป็นรีบด่วนที่ต้องปลกูฝังให้เกิดกับกลุ่มของผู้ เรียน เพื่อให้ผู้ เรียนได้รู้จักหลกัการของ
กระบวนการคิดวิเคราะห์และสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตในสงัคมได้อยา่งมีความสขุ 
 การคิดวิเคราะห์เป็นรูปแบบของกระบวนการที่สะท้อนให้เห็นความหมายของค าแถลง และการตรวจสอบ
หลกัฐานท่ีได้รับการไตร่ตรองด้วยเหตแุละผล แล้วจึงท าการตดัสินค าแถลงหรือข้อเสนอที่ถกูอ้างว่าเป็นความจริงนัน้ 
การคิดวิเคราะห์อาจท าได้จากการรวบรวมข้อมลู การสงัเกตการณ์ประสบการณ์ หลกัแห่งเหตุและผล หรือการสื่อ
ความ การคิดวิเคราะห์ต้องมีพืน้ฐานของคณุค่าเชิงพุทธิปัญญาที่สงูเลยไปจากการเป็นเพียงการแบ่งเนือ้หาที่รวมไป
ถึง ความกระจ่างชดั ความแมน่ย าความต้องตรงเนือ้หา หลกัฐาน ความครบถ้วนและความยตุิธรรม ความหมายหรือ
นิยามการคิดวิเคราะห์มีมากมายและหลากหลาย แต่ส่วนใหญ่ไปในแนวเดียวกันคือการใช้เหตุผล หลกัฐานและ
ตรรกะมาวิเคราะห์ให้แนช่ดัก่อนลงความเห็นหรือตดัสนิ พระพทุธเจ้าได้ใช้วิธีการสอนท่ีอาจนบัเป็นการคิดวิเคราะห์ที่
เรียกว่า “ปจุฉาวิสชันา” ด้วยการให้พระสงฆ์ใช้ "วิจารณญาณ" ถามตอบซกัไซ้ไลเ่ลียงค้านกนัไปมาจนได้ค าตอบซึ่ง
อาจถือได้ว่าเป็นการคิดวิเคราะห์ โดยทรงให้หลกัแห่งความเช่ือที่ไม่งมงายไว้ในหลกักาลามสตูร (ทิศนา  แขมมณี. 
2555) 
 การคิดวิเคราะห์มีขัน้ตอนการคิดที่มีประโยชน์ เช่น การจ าแนกความเห็นในประเด็นปัญหาตรวจสอบค า
แถลงและความหมาย เพิ่มน า้หนกัเมื่อข้ออ้างมีหลกัฐานสนบัสนนุที่เด่นชดัโดยเฉพาะการมีเหตมุีผลที่สอดคล้องกนั 
หรือมีหลกัฐานจากแหลง่ใหม่ ๆ หลายแหล่ง ลดน า้หนกัเมื่อข้ออ้างมีความขดัแย้งกนั ปรับน า้หนกัขึน้ลงตามความ
สอดคล้องของข้อมูลกับประเด็นกลาง จะต้องมีหลกัฐานสนับสนุนที่เพียงพอส าหรับใช้ในการตัดสินข้ออ้างที่ไม่
นา่เช่ือถือ หรือมิฉะนัน้ จะต้องไมน่ าประเด็นการกลา่วอ้างดงักลา่วมาประกอบการตดัสิน ประเมินน า้หนกัด้านต่าง ๆ 
ของข้ออ้าง นิทานชาดกได้แฝงคติธรรม ข้อคิดต่าง ๆ ไว้มากมาย เนือ้หามีความสละสลวยท าให้ผู้อ่านได้ทัง้ความรู้
ความเข้าใจโดยเฉพาะแง่คิดด้านคณุธรรม จริยธรรม ที่มีสว่นในการสง่เสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะถึงสิ่งที่ดี
และสิ่งที่ไม่ดี หากว่าผู้ เรียนได้ศึกษาเนือ้หาในนิทานชาดกมากขึน้คาดว่า พฤติกรรมของผู้ เรียนจะเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีขึน้เช่นเดียวกนั ดงันัน้ ผู้วิจัยจึงได้สนใจในการสอนผู้ เรียนให้รู้จกัการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้
แบบฝึกทกัษะนิทานชาดก เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางด้านทกัษะการคดิวเิคราะห์ในรายวชิาพระพทุธศาสนา ของ
นกัเรียนในระดบัประถมศกึษาชัน้ปีที่ 5 ตอ่ไป 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศกึษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพในโครงการการเรียนรู้หนงัสือภาพพา
เพลนิ ในระดบัประถมศกึษาชัน้ปีที่ 5 โรงเรียนถลางพระนางสร้าง อ าเภอถลาง จงัหวดัภเูก็ต 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง
“นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพ  
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นกัเรียนในระดบัประถมศกึษาชัน้ปีที่ 5 มีผลการเรียนรู้เก่ียวกบันิทานชาดกที่ดีขึน้ 
 2. นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที่ 5 มีคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ที่ดีขึน้หลงัจากการเรียนรู้เก่ียวกบั
นิทานชาดก 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรู้“นิทานชาดกพาเพลนิ”ประกอบการเรียนการ
สอนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที่ 5 ดีขึน้ 
 2. ท าให้ทราบคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์โดยการใช้กิจกรรมการเรียนรู้  “นิทานชาดกพาเพลิน” ประกอบ 
การเรียนการสอนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที่ 5 
 3. สามารถใช้คติธรรม คณุธรรม และข้อคิดจากนิทานชาดกมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษา เร่ือง “ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ นิทานชาดกพาเพลิน” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทาน
ประกอบภาพ ผู้วิจยั ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาไว้ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 3 ข้อ 
1. ซื่อสตัย์สจุริต 
2. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
3. มุง่มัน่ในการท างาน 

กระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทาน
ประกอบภาพ 

นิทานชาดก 
1. กฏิุทสูกชาดก 
2. มหาอกุกสุชาดก 
3. จลุกเศรษฐีชาดก 
4. วณัณาโรหชาดก 
5. ทีฆีติโกสลชาดก 
6. สพัพทาฐชาดก 

ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที่ 5 

321



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจยัได้ก าหนดวิธีการด าเนินงานวิจยั ดงันี ้
  1. ผู้วิจยัได้ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีไ้ด้แก่นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที่ 5 โรงเรียนถลาง
พระนางสร้าง อ าเภอถลาง จงัหวดัภเูก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 4 ห้องเรียน นกัเรียนจ านวน 124 คน 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนในระดับประถมศึกษาชัน้ปีที่ 5 จ านวน 20 คน 
โรงเรียนถลางพระนางสร้าง อ าเภอถลาง จงัหวดัภเูก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้อง มีนกัเรียน 20 
คน ได้จากการสุม่อยา่งง่ายโดยวิธีจบัฉลากห้องเรียน 
  2. ศึกษาหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุม่สาระ
การเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม รายวิชาสงัคมศกึษาเพื่อกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง“นิทานชาดกพาเพลนิ” 
โดยกระบวนการสอน ให้สอดคล้องกบัการเรียน โดยมีนิทานชาดก ดงันี ้
   2.1 กฏิุทสูกชาดก 
   2.2 มหาอกุกสุชาดก 
   2.3 จลุกเศรษฐีชาดก 
   2.4 วณัณาโรหชาดก 
   2.5 ทีฆีติโกสลชาดก 
   2.6 สพัพทาฐชาดก 
  3. ก าหนดกิจกรรมในการวิจยั เร่ือง ผู้วิจยัได้ด าเนินการก าหนดกิจกรรมตามขัน้ตอน ดงันี ้ 
   3.1 ผู้ วิจัยได้ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิในการร่วมท า
กิจกรรมการเรียนรู้ในโครงการการเรียนรู้ชาดกพาเพลนิ  
   3.2 ผู้วิจยัได้ทดสอบกบักลุม่ตวัอยา่ง ด้วยแบบวดัคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 3 ข้อ 
    3.2.1 ซื่อสตัย์สจุริต 
    3.2.2 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
    3.2.3 มุง่มัน่ในการท างาน 
   3.3 โดยผู้วิจยัจะได้เลา่นิทานชาดก 2 ครัง้ในแตล่ะเร่ือง ครัง้ละ 8 นาที 
   3.4 ด าเนินการจดักิจกรรมกบักลุม่ตวัอยา่ง โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพใน
โครงการการเรียนรู้นิทานชาดกพาเพลนิ ดงันี ้
    3.4.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาถึงนิทานชาดกในความคิดของนกัเรียน ว่านิทานชาดกที่
นักเรียนเคยเห็น หรือเคยได้ยินมีลกัษณะอย่างไร นักเรียนเคยน าคุณธรรมที่ปรากฏในชาดกมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัหรือไม่ ให้นกัเรียนออกมาเล่าประสบการณ์ให้เพื่อน ๆ ฟังพร้อมทัง้สนทนากันในเร่ืองของชาดกตาม
ความคิดของนกัเรียน ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 
    3.4.2 ครูน าหนงัสอืภาพเก่ียวชาดกมาเลา่ให้ฟังแล้วรวมกนัสรุปความรู้และข้อคิดจากชาดกที่
สามารถปฏิบตัิได้ในชีวิตประจ าวนั ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 
  6. เมื่อสิน้สดุการทดลองผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บข้อมลูด้วยตนเอง โดยให้กลุม่ตวัอย่างท าด้วยแบบวดั
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์และท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในการร่วมท ากิจกรรมการเรียนรู้ในโครงการการเรียนรู้
หนงัสอืภาพพาเพลนิฉบบัเดิม แล้วบนัทกึผลเป็นคะแนนหลงัเรียน  
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  5. การสรุปผลการวิจยัและน าเสนอผลการวิจัย โดยน าข้อมลูที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมลูและเขียนสรุปผล
การวิเคราะห์ข้อมลู 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจยัได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือในการศกึษาตามล าดบั ดงันี ้ 
   1. หนงัลอืนิทานชาดก 
   2. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพ 
   3. แบบทดสอบก่อนและหลงัวดัผลสมัฤทธ์ิในการร่วมท ากิจกรรมการเรียนรู้ในโครงการการเรียนรู้ 
“นิทานชาดกพาเพลนิ” จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 10 ข้อ 
   4. แบบทดสอบก่อนและหลงัวัดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ในการร่วมท ากิจกรรมการเรียนรู้ใน
โครงการการเรียนรู้ “นิทานชาดกพาเพลนิ” จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 10 ข้อ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิจยัในครัง้นีผู้้วิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูตา่ง ๆ ดงันี ้
   1. วิเคราะห์หาคณุภาพของเคร่ืองมือ 
    1.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพ วิเคราะห์จาก
การประเมินของผู้ เช่ียวชาญ จากคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) 
    1.2 แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์ค่าความสอดคล้อง (IOC) วิเคราะห์ความยาก
ง่าย (P) และคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ และวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัโดยใช้สตูร 
KR-20 ของคเูดอร์-ริชชาร์ดสนั (Kuder-Richardson) 
    1.3 แบบวดัคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ วิเคราะห์หาดชันีความสอดคล้อง (IOC) ความยากง่าย 
(P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสนั (Kuder-
Richardson) 
   2. วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
    2.1 วิเคราะห์ความแตกตา่งของคา่เฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ
หลงัเรียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้การเล่านิทานประกอบภาพ เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 โดยใช้สถิติในการ
ทดสอบคา่ที (t-test for Dependent Samples) แบบทิศทางเดียว 
    2.2 วิเคราะห์ความแตกตา่งของคา่เฉลีย่คะแนนคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ ระหว่างก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพ เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 โดยใช้สถิติ ในการ
การทดสอบคา่ที (t-test for Independent Samples) 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง“นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพ 
แสดงให้เห็นตามตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง“นิทานชาดกพาเพลนิ”ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการทดลอง 
 

ผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ N X  S.D. t 
ก่อนการทดลอง 20 4.90 1.21 

8.48** 
หลงัการทดลอง 20 7.40 1.72 

มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
 ตาราง 1 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนในระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง
กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการทดลอง 
 

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ N X  S.D. t 
ก่อนการทดลอง 20 5.75 1.33 

6.99** 
หลงัการทดลอง 20 8.15 1.66 

มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
 ตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาช่วงชัน้ที่ 2 ที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง 
“นิทานชาดกพาเพลิน” โดยกระบวนการเรียนรู้การเล่านิทานประกอบภาพ ส่งผลให้นกัเรียนมีคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบ
ภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. การเปรียบเทียบการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทาน
ประกอบภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมีคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
อภปิรายผล 
 1. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลนิ” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่นิทานประกอบ
ภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ถือวา่อยูใ่น
ระดบัดี ตามเกณฑ์การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของโรงเรียนถลางพระนางสร้าง สอดคล้องกับ วิไล  มาศจรัส. 
(2553) พบวา่ การจดัการเรียนการสอนโดยการเลา่นิทานประกอบภาพนัน้ท าให้เด็กเกิดกระบวนการจดจ าได้ง่ายขึน้ 
ซึ่งสอดคล้อง สมศกัดิ์  ปริปุรณะ (2553) กลา่วว่า การเลา่นิทาน เป็นวิธีการให้ความรู้ วิธีหนึ่งที่ท าให้เด็กเกิดความ
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สนใจใคร่เรียนรู้ สามารถจดจ า กล้าแสดงออก และมีแรงจงูใจที่จะเปิดรับพฤตกิรรมที่พงึปรารถนา นอกจากนัน้ยงัช่วย
ตอบสนอง ความต้องการของเด็ก เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ดังที่  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2553) 
กิจกรรมการเล่านิทานเบญจศีลเน้นพัฒนาแบบองค์รวมตามหลักของไตรสิกขา 3 คือ ศีล สมาธิ ปัญญา การ
แสดงออกถึงพฤติกรรมความมีวินยัคือ“ศีล”กิจกรรมนิทานมีความสนุกน่าสนใจท าให้เด็กมี“สมาธิ”และเมื่อเด็กฟัง
นิทานแล้วครูใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นความคิดเด็กก็ได้“ปัญญา” 
 2. การเปรียบเทียบการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “นิทานชาดกพาเพลิน” โดยกระบวนการเรียนรู้การเลา่
นิทานประกอบภาพ สง่ผลให้นกัเรียนมีคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์สงูกวา่ก่อนท ากิจกรรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01 สอดคล้องกบั นิลบุล  สินธุปัน (2549) ที่ได้ศึกษาผลการใช้นิทานเพื่อพฒันาคณุลกัษณะความมีวินยัและ
ความรับผิดชอบของเด็ก การจดัประสบการณ์ โดยใช้นิทานเพื่อพฒันาคณุลกัษณะความมีวินยัและความ รับผิดชอบ
ของเด็ก สอดคล้องกบังานวิจยัของ พระครูสมห์ุศรัณย์ ปญฺญาวชิโร (2556) เร่ืองการสง่เสริมคณุธรรมนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาโรงเรียนวดัเปาโรหิตย์เขตบางพลดั กรุงเทพมหานคร วา่การจดักิจกรรมสง่เสริมคณุธรรมข้อที่มีลกัษณะ
เด่นคือการเสริมสร้างการมีวินยัการส่งเสริมความรับผิดชอบการส่งเสริมด้านความซื่อสตัย์และส่งเสริมด้านความ
กตญัญกูตเวที (สง่เสริมให้นกัเรียนเคารพบิดามารดาครูอาจารย์น าช่ือเสยีงสูค่รอบครัวด้วยการทeความดีตอบแทนผู้
มีพระคุณด้วยการตัง้ใจเรียนและท าหน้าที่ของตนเองให้ดีท าให้บิดามารดาครูอาจารย์ภูมิใจ)  อนัเป็นเร่ืองใกล้ตัว
นกัเรียนเก่ียวกับการด าเนินชีวิตประจ าวนั และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สรีุย์พร  แซ่เอี๊ยบ(2554) ที่ศึกษาเร่ือง
การศึกษาวิเคราะห์หลกัธรรมจากนิทานหลกัธรรมจากนิทานชาดกเหล่านีย้งัสร้างเสริมคุณค่าการด าเนินชีวิตใน
สงัคมไทยในด้านตา่ง ๆ ได้แก่ ด้านการเมืองการปกครองด้านการศกึษาด้านเศรษฐกิจด้านวฒันธรรมและวิถีชีวิตของ
คนไทยหลกัธรรมที่พบเป็นผลตอ่สงัคมไทยทกุด้าน 
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E0102: การพัฒนาการเรียนรู้เชิงรุกด้วยการบูรณาการรายวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และดนตรี ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 ในโครงการอาสาสมัครการศึกษา จากวิกฤตการณ์
โควิด-19 
DEVELOPMENT OF ACTIVE BASE LEARNING BY INTEGRATED LEARNING OF SCIENCE, 
MATHEMATIC AND MUSIC IN EDUCATINAL VOLUNTEER PROJECT DURING COVID-19 
PANDAMIC 
 
ปณัตดา  ยอดแสง 1   กัลย์ธีรา  สนุทราภิรักษ์กุล 2   สมพงษ์  เผือกเอี่ยม 3   ณฐพล  กิจเต่ง 4   ศิริขวญั  ใจหาญ 5    
วิราภรณ์  โทสมจิตร์ 6 
1, 2 อาจารย์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ (ราชบุรี) 
3 นกัวิจยัโครงการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ (ราชบรีุ) 
4, 5, 6  ผู้ช่วยนกัวิจยัโครงการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ (ราชบรีุ) 
 
บทคัดย่อ 
 งานวิจยัมีวตัถปุระสงค์เพื่อ พฒันาการเรียนรู้เชิงรุกด้วยการบรูณาการวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
ดนตรี และน าเสนอวิธีการจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยบรูณาการวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และดนตรี ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนชมุชนวดัรางบวั อ าเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบรีุ ท่ีเข้าร่วมโครงการอาสาสมคัรการศกึษา
ประจ าหมู่บ้าน (อศม.) ระหว่างสถานการณ์โควิด -19 และพัฒนาวิธีการอ านวยความสะดวกในการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมลูคือ การสมัภาษณ์ การสนทนากลุม่ ผลงานของนกัเรียน และ
แบบสะท้อนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน กลุม่ตวัอย่างคือ อศม. 3 ท่านและนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 21 
ทา่น จากการวิจยั พบวา่ นกัเรียนจะได้เรียนรู้แก่นสาระของดนตรี โดยน าหลกัการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์
มาอธิบาย และน าความรู้ไปประยกุต์ในการออกแบบเคร่ืองดนตรี สง่ผลให้นกัเรียนเข้าใจการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม
มากขึน้และเกิดความสนใจต่อการเรียนรู้มากยิ่งขึน้ ในขณะที่ ผู้ สอน (อศม.) มีความเข้าใจในการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้แบบบรูณาการ มากขึน้ สามารถน าไปใช้ได้จริงในห้องเรียน เมื่อวิเคราะห์กระบวนการท างานของ 
อศม. พบว่า 1. มีวิธีการสอนแบบทีมที่ชดัเจน 2. สามารถสกดัแก่นสาระของทัง้สามวิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และดนตรี ที่สอดคล้องกบัความรู้ตามระดบัชัน้และผสมผสานแก่นสาระของแต่ละรายวิชา 3. จดัล าดบัองค์ความรู้
ตามความยากง่ายของการเรียนรู้ และ 4. น าแก่นสาระมาออกแบบกระบวนการเรียนรู้เชิงปฏิบตัิการ  
 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้เชิงรุก การเรียนรู้แบบบรูณาการ แก่นสาระวิชา 
 
Abstract 
 The objective of this research is to present model of active learning with the integration of 
sciences, mathematics and music subjects. The target group is students on elementary school of 
CHUMCHON WAT RANGBUA in Ratchaburi Province and volunteer teacher which participated in 
Educational Volunteer Project during COVID-19 Pandemic. The data were collected by personal 
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interviews, focus group dialogue, learning outcome and reflection of students. The results revealed that 
the students learn the core concept of music through the phenomenon of scientific and mathematical. 
Moreover, their acquired knowledge was synthesized to design of musical instruments, resulting in a 
more holistic understanding of the learning and deep interested in the learning process. Furthermore, 
volunteer teachers gain more understanding of designing an integrated teaching process that can be 
applied in the classroom. When analyzing the teaching process, it was found that 1) There was a truly 
team teaching model. 2) Core concept of all three subjects; sciences, mathematics and music was 
extracted in accordance with the knowledge of the grade level and create the integration of each subject. 
3) Knowledge is arranged according to difficulty and learning process. 4) The extracted core concept of 
the three subjects was used in the design of the activities 
 
Keywords: Active learning, Integrated learning, Core concept 
 
บทน า 
 ช่วงวิกฤตการณ์โรคระบาด โควิด 2019 สง่ผลกระทบโดยตรงต่อโรงเรียน ท าให้ต้องหยดุการเรียนการสอน
ในชัน้เรียน เปลี่ยนวิธีการสอนโดยใช้ห้องเรียนเสมือนหรือการเรียนออนไลน์ และเมื่อจบการศึกษาในภาคปกติแล้ว  
ยงัมีนโยบายปิดเทอมต่อเนื่องเป็นเวลานาน ส่งผลให้ผู้ เรียนขาดความต่อเนื่องในการเรียนรู้ โดยเฉพาะโรงเรียนที่
ห่างไกลเมือง คณะผู้วิจัยจึงแนวคิดที่จะส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กโดยใช้พืน้ที่ศูนย์กลางชุมชนที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ 
เรียกวา่ “การจดัการเรียนการสอนตามหยอ่มบ้าน” และสง่เสริมให้เกิดอาสาสมคัรการศกึษาประจ าหมู่บ้าน (อศม.) ที่
เป็นคนในชมุชน เพื่อช่วยสนบัสนนุการเรียนรู้ของเด็ก ๆ เพราะเข้าใจพืน้ฐานความต้องการของชุมชนและไม่เกิดการ
แพร่กระจายเชือ้จากการเดินทาง 
 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี พืน้ที่บริการการศึกษาราชบุรี (มจธ.ราชบุรี) ตัง้อยู่ในพืน้ที่
ต าบลรางบวั อ.จอมบึง จ.ราชบุรี ได้รับหน้าที่เป็นศนูย์ดแูล อศม. ในพืน้ที่ ในงานบริการวิชาการด้านการศึกษา อนั
เป็นไปตามเป้าหมายในการเป็นที่พึงพิงและสร้างความสมัพนัธ์ของชุมชนโดยรอบ ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชมุชนเป็นฐาน (Community-based learning) ได้มีการร่วมมือกบัทางโรงเรียน โดยเร่ิมต้นได้เร่ิมลงพืน้ที่
ส ารวจนกัเรียนที่ไมส่ามารถเข้าถงึสือ่การเรียนรู้จากทีวีดิจิตอลได้ มีการช่วยเหลอืเบือ้งต้นพบวา่ ต้องมีการซือ้กลอ่งรับ
สญัญาณใหมห่รือเสยีคา่ใช้จ่ายในการรับสญัญาณอินเตอร์เน็ทเพื่อดผูา่นมือถือหรือคอมพิวเตอร์ เหตกุารณ์ดงักลา่ว
ท าให้มหาวิทยาลยัจดัการเรียนการสอนเชิงรุก (Active Learning) ผ่าน อศม. ช่วยให้นกัเรียนได้รับความรู้ผ่านการมี
สว่นร่วมในการท ากิจกรรม โดยมีการออกแบบกระบวนการบรูณาการองค์ความรู้จากวิชาต่าง ๆ เพื่อให้นกัเรียนได้รับ
ความรู้ที่มีความหลากหลาย เป็นองค์รวมและเกิดการเรียนรู้ข้ามศาสตร์ รวมทัง้ได้พฒันาทกัษะการเรียนรู้ของตนเอง
อีกด้วย (Dewey. 1963)  
 โครงการอาสาสมคัรการศกึษาประจ าหมูบ้่าน (อศม.) เกิดขึน้ 2 ช่วง คือช่วงการระบาดของโรคระยะต้น ได้
จดัสอนตามหยอ่มบ้านในพืน้ท่ีใกล้บ้านนกัเรียนเพื่อลดการเดินทาง เมื่อจบช่วงที่ 1 ได้มีการถอดบทเรียนร่วมกบัคณะ
ครูในโรงเรียนชมุชนวดัรางบวั (แหลมราษฎร์บ ารุง) ท าให้ครูเช่ือมัน่ในรูปแบบการบรูณาการการสอน จึงน ารูปแบบนี ้
ไปใช้ในชัน้เรียนเมื่อสามารถเปิดเรียนได้ตามปกติ จึงเกิดเป็นช่วงที่ 2 ขึน้ ในช่วงนี ้คณะผู้วิจัยและ อศม. ร่วมกัน

328



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ออกแบบบรูณาการวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และดนตรี เป็นการบรูณาการข้ามสาขาวิชา Trans-disciplinary) 
ท าให้ผู้ เรียนน าความรู้และทกัษะจาก 2 วิชาขึน้ไป ประยกุต์ใช้แก้ปัญหาหรือท าโครงงานท่ีเหมือนสถานการณ์จริงเพื่อ
เสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ (Michael; & Modell. 2003; ดษุฎี  โยเหลา; และคณะ. 2557) 
 การเรียนการสอนในงานวิจัยนี ้เน้นให้นกัเรียนใช้องค์ความรู้ที่เก่ียวข้องกับวิชาลงมือปฏิบตัิผ่านการท า
โครงงาน สง่ผลให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสอดคล้องกบัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่มี
บทบาทมากในปัจจุบัน นอกจากนีก้ารออกแบบกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนผ่านประสบการณ์ 
(Experience Based Learning) การท างานร่วมกนัเป็นกลุม่ ยงัช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 
(วิจารณ์  พานิช. 2556) ดงันัน้งานวิจยันีจ้ึงมุง่หวงัวา่การสบืค้น ข้อดี อปุสรรค และข้อเสนอแนะของวิธีการเรียนรู้แบบ
บรูณาการจะช่วยท าให้เกิดการเรียนรู้เชิงรุกมีประสทิธิภาพตอ่นกัเรียนไทยในอนาคตมากขึน้  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกด้วยการออกแบบการเรียนรู้แบบบรูณาการวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และดนตรี 
 2. เพื่อน าเสนอวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วยการบูรณาการวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และดนตรี 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
 3. เพื่อพฒันาวิธีการอ านวยความสะดวกในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ค้นพบวิ ธีการพัฒนาการเรียนรู้ เ ชิ ง รุกด้วยการออกการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามสาขาวิชา 
(Transdisciplinary) ในวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และดนตรี ในเชิงปฏิบตัิจริง 
 2. เกิดการแลกเปลี่ยนวิธีการจดัการเรียนรู้เชิงรุกด้วยการบรูณาการวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
ดนตรี ของนกัเรียนในช่วงชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  
 3. ได้วิธีการอ านวยความสะดวกการเรียนรู้ให้กับผู้ออกแบบกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก สง่ผลให้เกิดความ
เป็นเจ้าของในการออกแบบการเรียนรู้ 
 
กรอบแนวคิดและวิธีการในการด าเนินงานวิจัย 
 แนวคิดและวิธีการท่ีใช้ในการด าเนินงานวิจยั การพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกแบบบรูณาการวิชา วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และดนตรี ส าหรับนกัเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนชมุชนวดัรางบวั (แหลมราษฎร์บ ารุง) ในโครงการ
อาสาสมคัรการศึกษาประจ าหมู่บ้าน จากวิกฤตการณ์โควิด-19 ดงัแสดงในภาพประกอบที่ 1 โดยอศม. ที่เข้าร่วม
โครงการมีความหลากหลายทางด้านการศกึษา บางคนไม่ได้เรียนจบมาทางด้านครู และที่ส าคญัคือทีมวิจยัต้องการ
เปลี่ยนห้องเรียนจากการสอนบนกระดานหรือบรรยายเป็นการที่เด็กได้เรียนรู้ร่วมกับครู ลงมือปฏิบัติ สร้าง
ประสบการณ์ด้วยตนเอง จนเกิดกระบวนการสร้างองค์ความรู้เป็นของตนเอง คณะผู้วิจยัจึงได้ฝึกอบรมแนวทางใน
การออกแบบกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก จากนัน้จึงเปลีย่นบทบาทจากผู้จดัอบรมมาออกแบบกระบวนการเรียนรู้ร่วมกบั 
อศม. เมื่อ อศม. เข้าสอนจริงในชัน้เรียน ผู้ วิจัยจะเปลี่ยนบทบาทอีกครัง้เป็นผู้สงัเกตการณ์ เพื่อเข้าสงัเกตการณ์
พฤติกรรมของอศม. และเด็กนกัเรียน สดุท้ายคือการถอดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกบันกัเรียนและ อศม. 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดและวิธีการด าเนินงาน 
 
 กระบวนการวิจยัมีการให้ความรู้ ข้อมูล และบทบาทในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้แก่ อศม. โดยทีม
วิจยัของ มจธ.ราชบรีุ ท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ของอศม.ตลอดการท างาน แบง่การท างานเป็น 4 ระยะ  
  ระยะที่ 1 ทีมวิจยัให้ความรู้และฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการแก่ อศม. โดยเน้นการออกแบบเชิงรุกที่ใช้การ
เรียนรู้แบบบรูณาการและการท าโครงงานเป็นหลกั  
  ระยะที่ 2 เปลีย่นบทบาทเป็นผู้ให้ค าปรึกษาแก่ อศม. และร่วมออกแบบกระบวนการเรียนรู้ไปพร้อมกนั  
  ระยะที่ 3 ร่วมสงัเกต จดบนัทกึ และให้ข้อเสนอแนะ แก่ อศม. เมื่อจดักระบวนการเรียนรู้ในชัน้เรียน 
  ระยะที่ 4 ถอดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับ อศม. เพื่อปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ได้ตาม
เป้าหมายที่ก าหนด 
 
การวิจัยนีป้ระกอบไปด้วยกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม คือ 
 1. อศม. จ านวน 3 คน ซึง่เป็นบณัฑิตจบใหมจ่ากคณะวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และดนตรี จากวิทยาลยั
ครู ท่ีได้รับผลกระทบจากโควิดท าให้เป็นผู้วา่งงาน  
 2. นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 21 คน ในโรงเรียนชุมชนวดัรางบวั อ าเภอจอมบึง จังหวัด
ราชบรีุ 
สถานที่เรียนรู้ ห้องเรียนปกติของนกัเรียนและนอกห้องเรียนตามสนามหญ้า  
เคร่ืองมือในการวิจัย คือ 1. สงัเกตชัน้เรียนแบบไม่มีสว่นร่วม (Non-participation Observation) 2. สมัภาษณ์เชิงลกึ 
(In-dept Interview) แบบกึ่งโครงสร้าง 3. บนัทกึกระบวนการเรียนการสอน (Field Note) 4. การสนทนากลุม่ (Focus 
Group) และ น าข้อมลูที่ได้รับมาวิเคราะห์เชิงเนือ้หา (Content Analysis) 
 
 

330



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ผลการวิจัย 
 จากการท างานร่วมกบั อศม. ทัง้แตร่ะยะดงัที่กลา่วมาข้างต้น สามารถวิเคราะห์ผลการวิจยัได้ ดงันี ้
  1. การออกแบบกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกที่ใช้การเรียนรู้แบบบรูณาการและการท าโครงงานเป็นหลกั 
   การจดัการเรียนรู้ให้กบั อศม. มีเนือ้หาหลกั 3 เร่ือง คือ 1. การออกแบบการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ 
(Experience Based Learning) ตามแนวคิดของ David Kolb (David. 1984) ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 
ประสบการณ์รูปธรรม (Concrete Experience) การสะท้อนคิดจากสิ่งที่สงัเกตได้ (Observations and Reflection) 
การสร้างแนวคิดนามธรรม (Abstract Conceptualization) และการทดลองปฏิบตัิ (Active Experimentation) เพื่อให้ 
อศม. สามารถน าไปประยกุต์ใช้ในออกแบบห้องเรียนที่ไม่เน้นบรรยาย 2. การออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยใช้เส้น
โค้งการเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning Curve: Romano. 2017) ซึ่งมีด้วยกนั 5 ขัน้ตอน คือ 
ขัน้น าเข้า ขัน้กระตุ้น ขัน้สร้างประสบการณ์ ขัน้สรุป และขัน้น าไปใช้ เพื่อท าให้เห็นภาพการเรียนรู้ที่เป็นกระบวนการ
ต่อเนื่องกนัไป ไม่ควรแยกเนือ้หาออกเป็นสว่น ๆ 3. สไตล์การเรียนรู้ของบคุคล เพื่อให้ อศม. เกิดความตระหนกัว่า
วิธีการเรียนรู้และวิธีการถา่ยทอดความรู้ไมค่วรมวีิธีเดียว แตต้่องหลากหลายเพื่อให้เหมาะกบัผู้ เรียนที่มีความแตกตา่ง 
นอกจากนีท้ีมวิจยัน าเทคนิคกระบวนกรมาใช้ในการอบรมเป็นหลกัเพื่ออ านวยความสะดวกให้ทีมอศม. เกิดพืน้ที่การ
เรียนรู้ด้วยประสบการณ์ของตนเอง ผลการอบรมพบว่า แม้ อศม.จะเรียนมาทางด้านครูโดยตรง แต่เพิ่งรับรู้วิธีการ
เรียนรู้ในรูปแบบดงักลา่ว ท าให้เกิดความตื่นเต้น อยากน าไปถ่ายทอดให้ลกูศิษย์ของตนตอ่ และสามารถน าไปประยกุต์ 
ในการออกแบบการเรียนรู้ของตนได้ นอกจากนี ้อศม. ยงัสามารถสงัเคราะห์แก่นสาระของวิชาวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ 
และดนตรีในช่วงชัน้ประถมศึกษาปลาย คือ เร่ืองเสียง ซึ่งเด็กจ าเป็นที่จะต้องมีความรู้เก่ียวกับแหล่งก าเนิดเสียง 
จังหวะ ระดับเสียง รูปทรงเรขาคณิตกับการเกิดเสียง และหลงัจากที่เด็กได้เรียนรู้แล้ว จะน าเอาองค์ ความรู้ได้รับ  
ไปออกแบบเป็นชิน้งานท่ีเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรี  รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 กระบวนการตามเส้นโค้งการเรียนรู้เพื่อการเปลีย่นแปลง หวัข้อ เนือ้หา และความสอดคล้องกบัวิชาหลกั 
 

กระบวนการ หวัข้อ เนือ้หา วิชาหลกั 
ขัน้น าเข้า แหลง่ก าเนิดเสยีง - เสยีงมาจากไหน  

- เสยีงเกิดขึน้ได้อยา่งไร  
- เสยีงมีก่ีประเภท 
- ปัจจยัที่ท าให้เกิดเสยีง 
- ตวักลางของเสยีง 

- วิทยาศาสตร์  

ขัน้กระตุ้น จงัหวะ 
ระดบัเสยีง 

- จงัหวะคืออะไร 
- จงัหวะช้า ปานกลาง เร็ว 
- เสยีง สงู ต ่า  
- ประเภทของเคร่ืองดนตรี สงู กลาง ต า่ 
- ระดบัเสยีงมีความส าคญัอยา่งไร 
- ระดบัเสยีงคืออะไร 
- ระดบัเสยีงของตวัโน้ต 

- วิชาดนตรี 
- วิชาคณิตศาสตร์ 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

กระบวนการ หวัข้อ เนือ้หา วิชาหลกั 
ขัน้สร้างประสบการณ์
การเรียนรู้ 

- รูปทรงเรขาคณิต 
- ท าโครงงานตาม
แนวคิด Project 
Based Learning  

- รูปทรงเรขาคณิต 3D  
- สิง่ประดิษฐ์จากรูปทรงเรขาคณิต 
- วางแผนปฏิบตัิงาน 
- สบืค้นข้อมลูและจดัหาอปุกรณ์ 
- ลงมือปฏิบตัิงาน 

- วิชาคณิตศาสตร์  
- วิชาโครงงาน 

ขัน้สรุป - น าเสนอผลงาน 
- Focus Group  

- น าเสนอทีละกลุม่ และให้เพื่อนถาม
ค าถาม 
- สรุปสิง่ที่ได้เรียนรู้เป็นกลุม่ 

- การพดูน าเสนอวิชา
ภาษาไทย 
- การระดมความคิด 
การสรุปความ 

ขัน้น าไปใช้ - สิง่รอบตวัใน
ชีวิตประจ าวนั 

- ครูชวนเดก็คิด เช่ือมโยงสิง่ที่เรียนรู้กบั
สิง่ตา่ง ๆ รอบตวั  

 

 
 2. การประเมินผล และการสะท้อนผลการเรียนรู้  
  ทีม อศม. ออกแบบการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนด้วยวิธีการต่าง ๆ มีทัง้การประเมินรายบคุคล 
และกลุม่ เพื่อให้เหมาะสมกบักิจกรรมที่ออกแบบและประเมินนกัเรียนได้แท้จริง ประกอบด้วย การสรุปความคิดด้วย
แผนที่ความคิด (Mind mapping) การจดบนัทึกประเด็นระหว่างเรียน การสรุปเร่ืองที่เรียนด้วยสายธารการเรียนรู้ 
(Leaning Journey) ค าถามท้ายบทเรียน ใบกิจกรรม การเลน่เกมปริศนาค าทาย ผลลพัธ์จากการแก้ไขโจทย์ปัญหา 
การให้นักเรียนร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนกัน และ นอกจากนี ้อศม.ยังใช้ วิธีการสมัภาษณ์ การสงัเกตรายบุคคล 
สงัเกตการณ์ความร่วมมือ อีกด้วย ตวัอย่างการประเมินชัน้เรียนและการประเมินนกัเรียนรายบุคคลของ อศม. ดงั
แสดงในตาราง 2 และ 3  
 
ตาราง 2 ผลการประเมินภาพรวมของชัน้เรียน 
 

สปัดาห์ ผลการประเมิน 
1 นกัเรียนยงัไมม่ีความคุ้นเคยกบัผู้สอน ยงัมีเลน่คยุกนัในชัน้เรียนอยูบ้่าง ไมม่ีสมาธิ มคีวามไมเ่ข้าใจ

วิธีการเรียนเพราะเป็นวิธีการท่ีแปลกใหม่ 
2 นกัเรียนให้ความร่วมมือมากยิ่งขึน้ สนกุกบักิจกรรม มกีารปฏิสมัพนัธ์กนั 2 ทาง มีการสอบถามครูใน

หวัข้อที่ตนเองไมเ่ข้าใจ  
3 นกัเรียนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมมากขึน้ มีสว่นร่วมในการตอบค าถาม กล้าตอบ และมีการ

ตอบโต้กบัผู้สอนมากขึน้ 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

สปัดาห์ ผลการประเมิน 
4 นกัเรียนให้ความร่วมมือกบักิจกรรม กล้าพดู กล้าแสดงความคิดเห็นและมีการน าเสนอความคิดของ

ตนเองกบัผู้สอนมากขึน้ 
5 นกัเรียนให้ความร่วมมือในกิจกรรม มีความสนกุ และสามารถรับความรู้จากผู้สอนได้มากยิ่งขึน้ 
6 นกัเรียนรับความรู้ได้ดียิง่ขึน้ เข้าใจวิธีการสอน และมีการจบัประเดน็ได้มากขึน้ ลงมือสร้างสิง่ประดษิฐ์

ด้วยตนเองได้  
7 กิจกรรมท าโครงงาน นกัเรียนโดยสว่นใหญ่สามารถทีจ่ะแจงงานกนัภายในกลุม่ได้ และแตล่ะคน 

ก็สามารถที่จะปฏิบตัิตามหน้าที่ได้  
8 นกัเรียนรู้จกัการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าโดยการพึง่พาอาศยักนัท าให้เกิดผลที่ดี นกัเรียนสว่นใหญ่มี

การร่วมกนัท าโครงงานได้ดี  
9 มีความตัง้ใจท างานและออกมาน าเสนอได้ดี ถงึแม้วา่จะมีการพดูที่ติดขดัอยูบ้่าง แตถ่งึอยา่งไร แตล่ะ

กลุม่ก็จะมีการฝึกซ้อมมา และมสีว่นร่วมในการน าเสนองานของตนเองภายในกลุม่ได้ดี 

 
ตาราง 3 ตวัอยา่งการประเมินนกัเรียนรายบคุคล 
 

สปัดาห์ 
ผลการประเมิน 

นกัเรียน ก. นกัเรียน ข. 
1 ไมก่ล้าแสดงออก  เป็นคนท่ีเงียบ ๆ ไมก่ล้าพดูกล้าถาม 
2 กล้าแสดงออกแตพ่ดูไมช่ดั พดูแสดงความคิดเห็นมากขึน้ 
3 ให้ความร่วมมือกบักิจกรรมตามบรรยากาศที่เกิดขึน้ แสดงทา่ทีน่ิง ๆ แตก็่มคีวามสนในในบทเรียน 
4 มีสว่นร่วมกบักิจกรรมแตส่ว่นใหญ่เน้นเลน่สนกุ มีการเลน่กบัเพื่อน แตย่งัสนใจบทเรียน 
5 กระตือรือร้นดี ให้ความร่วมมือ แตข่าดทกัษะทีต้่องใช้ ร่วมมือท างานกบัผู้อื่นได้ดี 
6 ไมอ่อกความคดิเห็นภายในกลุม่ ท างานเชิงปฏิบตัิดี แตค่วามคิดเห็นมกัแตกตา่ง

กบัเพื่อนจงึท าให้เกิดความขดัแย้งในกลุม่ 
7 พยายามให้ความร่วมมือมากยิ่งขึน้ ยงัตกลงร่วมกบัสมาชิกคนอื่นไมด่ีพอ งาน

ลา่ช้า 
8 ช่วยงานด้วยความกระตือรือร้นและให้ความสนใจ 

ในงาน 
ร่วมงานกนัได้ดีขึน้ โน้มน้าวเพื่อนไปใน
ทิศทางเดียว 

9 ช่วยงานกลุม่ได้ดี ให้ความร่วมมอืกบังานท่ีได้รับ เป็นคนน าเสนอความคดิเห็นหลกัของกลุม่ 

 
 การประเมินผลในลกัษณะนี ้เกิดประโยชน์อยา่งมากทัง้กบั อศม. ในน าไปพฒันา/ปรับรูปแบบการสอนของ
ทีม และสามารถเห็นพฒันาการของนกัเรียนแตล่ะคน ท าให้ช่วยเหลือเด็กที่เรียนไม่ทนัได้และเสริมความรู้เพิ่มเติมแก่
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นกัเรียนที่เรียนรู้ไว เกิดรูปแบบการเรียนรู้แบบเพื่อนสอนเพื่อนอีกด้วย นอกจากนีย้งัค้นพบความสามารถที่ซ่อนเร้น
ของนกัเรียนบางคน ท าให้เกิดการพฒันาศกัยภาพตอ่ไป 
 ข้อสงัเกตเพิ่มเติม ส าหรับนกัเรียนที่มีพฒันาการจากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ได้ดี พบว่า ครัง้แรกเป็น
เด็กที่เงียบ ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ไม่แสดงออก หลงัจากผ่านไปหนึ่งสปัดาห์เร่ิมมีการสนทนา กล้าพดูกล้าตอบ
ค าถามในห้อง และที่นา่สนใจ คือ ระหวา่งเรียนเด็กมีพฤติกรรมเหม่อลอย แต่เมื่อถามค าถามสามารถตอบค าถามได้
ทกุครัง้ อีกกรณีหนึ่งนกัเรียนบางคนที่เป็นคนสนกุสนาน ร่าเริง เมื่อเรียนครัง้แลกแสดงออกโดยการก่อกวนชัน้เรียน 
เลน่ไมส่นใจเรียน แตเ่มื่อการเรียนรู้เร่ิมเข้า สูข่ัน้สร้างประสบการณ์ เด็กมีพฒันาในการเรียนรู้ ตอบค าถามในห้อง และ
สนใจบทเรียนมากยิ่งขึน้ แตก็่ยงัคงตอบด้วยสไตล์ตนเอง 
 ในขณะเดียวกนั อศม. จะต้องมีการสะท้อนการเรียนรู้ของตนกบัทีมนกัวิจัย พบว่า แม้จะผ่านการเป็นครู
ฝึกสอนมาแล้ว แต่การได้มาเป็นครู อศม. ก่อนที่จะไปปฏิบัติงานจริง เป็นการเปิดประสบการณ์ ท าให้ได้เรียนรู้
บทบาทใหม่ ๆ ของการมาเป็นครูในโรงเรียนและภาระงานที่ต้องท าในโรงเรียน และยงัได้เรียนรู้หลกัการและเทคนิค
การสอนแบบใหม่รวมทัง้การสอนแบบบูรณาการวิชา การเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริง ๆ ซึ่งแตกต่างกับที่ตนเคยมี
ประสบการณ์มา เมื่อนึกย้อนกลบัไปในวนัที่ตนเองเป็นนกัเรียน ท าให้เสียดายที่ไม่มีโอกาสได้เรียนรู้วิธี แม้ว่าจะเป็น
วิธีการการสอนท่ียาก ต้องปรับตวัมากขึน้ แตไ่ด้พฒันาศกัยภาพของตวัเองมากขึน้ รวมทัง้ได้พฒันาทกัษะการท างาน
ร่วมกนั มีรูปแบบของการสอนเป็นทีมที่ชดัเจนและสนกุมากขึน้ 
 
สรุปและอภปิรายผล 
 1. กระบวนการอบรมเชิงปฏิบตัิการแก่ อศม. ด าเนินการ 3 ครัง้ คือ ก่อนเร่ิมการโครงการอาสาสมคัรการ 
ศึกษาประจ าหมู่บ้าน เพื่อรับรู้ถึงเป้าหมายในการท างาน ความเข้าใจวิธีการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ และการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้ ระหวา่งการสอน เพื่อร่วมรับรู้ถึงปัญหา ทิศทางที่ด าเนินงานอยู่เป็นอย่างไรแล้วบ้าง อนัจะช่วยใน
การสนบัสนุนเพิ่มเติมได้ทนั และหลงัการสอนแล้วเสร็จ เพื่อทบทวนตนเอง และน าเสนอกระบวนการที่เกิดขึน้กับ
ตนเองสง่ผลตอ่การเรียนรู้และวิธีการน าไปใช้ในการพฒันาตนเองในอนาคต  
  ระหวา่งการจดัการเรียนการสอน ทีมนกัวิจยัลงพืน้ที่เพื่อเข้าร่วมวางแผนและสงัเกตการณ์ชัน้เรียน โดย
การพดูคยุถึงแผนของกระบวนการที่วางไว้ก่อนสอนจริง เพื่อให้ อศม. รับรู้หลกัการเบือ้งหลงัแนวคิดที่ตนใช้ในการ
ออกแบบการเรียนการสอน และช่วยให้ อศม. ได้ทบทวนกระบวนการออกแบบอีกครัง้ก่อนน าไปสอนในชัน้เรียน ทีม
วิจยัเข้าสงัเกตชัน้เรียน ในเร่ืองของบรรยากาศชัน้เรียน ท่าทางของ อศม. ในการสอน เป็นต้น เมื่อจบการสอนในชัน้
เรียน ทีมวิจัยและ อศม. สรุปข้อมูลที่ได้จากการสงัเกต สะท้อนการท างานและถอดบทเรียนร่วมกัน ท าให้ทราบ
รูปแบบกิจกรรมและเหตกุารณ์ที่เป็นปัจจยัทัง้บวกและลบตอ่การเรียนรู้ตอ่นกัเรียน สามารถน าไปพฒันาแก้ไขส าหรับ
การเรียนการสอนครัง้ตอ่ไปได้ 
 2. การออกแบบบทเรียนตามการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ สิ่งที่ส าคญั คือ การประยุกต์ใช้แนวทางของ 
เส้นโค้ง การเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลงเป็นโครงในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ เพื่อเป็นกลไกในการสร้าง
ประสบการณ์ให้เกิดขึน้กับผู้ เรียน น าพาผู้ เรียนสะท้อนสิ่งที่ได้สงัเกตเห็นระหว่างการเรียนรู้ สร้างมโนทัศน์ทาง
ความคิดร่วมกนัและออกแบบวิธีการการน าความรู้ไปใช้ ท าให้นกัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดเวลา จนถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตขึน้ (Life-long Learning) ตามแนวคิดของอาจารย์หมอ
วิจารณ์ (วิจารณ์  พานิช. 2555) จากงานวิจยันี ้ผู้วิจยัเห็นพฒันาการท่ีเปลีย่นแปลงไปของนกัเรียนหลายคน แม้จะไม่
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ชดัเจนมากนกั เนื่องจากเป็นขัน้เร่ิมต้นท่ีนกัเรียนได้ทดลองเปลี่ยนการเรียนรู้จากการเป็นผู้ รับ เป็นการเรียนรู้สองทาง 
คือเป็นทัง้ผู้ รับและผู้ให้ ดงันัน้ จ าเป็นต้องมีการสง่เสริมการเรียนรู้ในลกัษณะนีอ้ยา่งตอ่เนื่อง  
 3. กระบวนการท่ีใช้ในการออกแบบเนือ้หาเพื่อน ามาออกแบบการเรียนการสอนแบบบรูณาการนี ้สามารถ
สงัเคราะห์ ได้เป็น 4 ขัน้ตอน คือ 1. มีวิธีการสอนแบบทีมที่ชัดเจน 2. สามารถสกัดแก่นสาระของทัง้สามวิชา คือ 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และดนตรี ท่ีสอดคล้องกบัความรู้ตามระดบัชัน้และผสมผสานแก่นสาระของแต่ละรายวิชา 
3. จดัเรียงองค์ความรู้ตามความยากง่ายและล าดบัการเรียนรู้ ไม่เรียงตามรายวิชา และ 4) น ามาออกแบบกระบวนการ
เรียนรู้เชิงปฏิบตัิการ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. รูปแบบการเรียนบรูณาการข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) เพื่อพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกของนกัเรียน
ในช่วงโควิด 19 ที่ผู้ วิจัยได้พัฒนาขึน้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อเป็นต้นแบบในการสร้างให้เกิดการเรียนรู้จริง 
นอกเหนือจากการเรียนรู้แบบบรรยาย และสามารถขยายผลตอ่วิชาอื่น ๆ ได้อยา่งเหมาะสม 
 2. รูปแบบการเรียนบรูณาการข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) เพื่อพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกของนกัเรียน 
ผู้สอนควรประยกุต์หนว่ยการเรียนรู้ตา่ง ๆ ให้มีความเหมาะสมกบัการใช้สื่อ/เทคโนโลยีในการสอน ตลอดจนระยะเวลา
และสถานท่ีด้วย 
 3. การน า รูปแบบการเรียนบรูณาการข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) เพื่อพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกของ
นกัเรียน จ าเป็นต้องมีการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ควบคูก่นัไปด้วย เพื่อให้เกิดประสทิธิภาพสงูสดุ เพราะผลการวิจยั 
พบวา่ฝึกการปฏิบตัิมีผลตอ่การเรียนรู้เชิงรุกของนกัเรียนเป็นอยา่งมาก  
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
 1. ควรมีการติดตามผลของนกัเรียนที่ได้ผา่นกระบวนการการเรียนบรูณาการข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) 
เพ่ือพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกของนกัเรียน ว่ามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ทกัษะต่าง ๆ อย่างไร มีปัญหาหรืออุปสรรค
อะไรในการสง่เสริมสมรรถนะภายหลงัเสร็จสิน้จากการใช้รูปแบบการการจดัการเรียนรู้นีห้รือไม ่ 
 2. การประเมินผลทัง้การเรียนรู้ของนกัเรียนและ อศม. จะต้องใช้วิธีการที่หลากหลายมากขึน้ ในสว่นของ 
อศม. จ าเป็นต้อง ใช้การวดัประเมินแบบรูบิค การประเมินผลเทียบเคียงกบัผลลพัธ์การเรียนรู้ (Learning Outcome) 
ที่แท้จริง ในสว่นของนกัเรียน จะต้องน าข้อสอบจากสว่นกลาง มาประเมินผลด้วย ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงประสิทธิผล
ของการออกแบบการเรียนรู้แบบบรูณาการข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) เพื่อพฒันาการเรียนรู้เชิงรุกของนกัเรียน
มากขึน้ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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335



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
วิกฤตของโรคระบาด มาเป็นโอกาสในการสร้างการเรียนรู้รูปแบบใหม่ เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิให้เกิดกบัผู้ เรียนอย่าง
แท้จริง และขอขอบคณุ ทีม อศม. ที่กล้าทดลองสร้างการเรียนรู้ที่แตกตา่งออกไปจากประสบการณ์เดิมของตน 
 
เอกสารอ้างอิง 
ดษุฎี  โยเหลา; และคณะ. (2557). การศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ PBL ที่ได้จากโครงการสร้างชุดความรู้เพื่อ

สร้างเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของเด็กและเยาวชน: จากประสบการณ์ความส าเร็จของโรงเรียน
ไทย. กรุงเทพฯ: หจก. ทิพยวิสทุธิฯ. 

วิจารณ์  พานิช. (2555). วิถสีร้างการเรียนรู้เพื่อศิษย์ ในศตวรรษที่ 21. กรุงเทพฯ: มลูนิธีสดศรีสฤษดิ์วงศ์. 
_______. (2556). ครูเพื่อศิษย์สร้างห้องเรียนกลับทาง. กรุงเทพฯ: มลูนิธิสยามกมัมาจล.  
David, A. Kolb. (1984). Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and Development. 

Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 21-38. 
Dewey. J. (1963). Experience and education. The Educational Forum. 50(3): 241-252.  
Michael, J. A.; & Modell, H. I. (2003). Active Learning in Secondary and College Science Classrooms: A 

Working Model for Helping the Learner to Learn. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associates. 
Romano, A. (2017). The Challenge of the Assessment of Processes and Outcomes of Transformative 

Learning. Educational Reflective Practices. 7(1): 55. 
 

336



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 

E0103: การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันส าหรับวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ
แบบดัง้เดมิ 
A DEVELOPMENT OF WEB APPLICATION IN ITEM ANALYSIS USING CLASSICAL TEST 
THEORY 
 
วชัโรจน์  อูผ่ลเจริญ 1   ธนากร  กงแก้ว 2   ศราวธุ  เฉลยีว 3   สกุญัญา  บญุศรี 4   ธญัญาภรณ์  บญุยงั 5 
1, 2, 3 นกัศกึษา 
4, 5  อาจารย์ประจ า คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
 
บทคัดย่อ 
 การพฒันาเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิมมีวตัถปุระสงค์
ดงันี ้1) เพื่อพฒันาเว็บแอปพลิเคชันส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 2) เพื่อ
ประเมินประสทิธิภาพของเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม และ 
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้เว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบ
ดัง้เดิม เคร่ืองมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แบบประเมินคณุภาพของเว็บแอปพลิเคชนั และ 2) แบบประเมินความพึงพอใจของ
เว็บแอปพลเิคชนั 
 ผลการวิจยั พบวา่ 1) เว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
ประกอบด้วย 2 สว่น ได้แก่ สว่นการน าเข้าข้อมลู และสว่นของผลการวิเคราะห์ข้อมลู 2) ผลการประเมินคณุภาพของ

เนือ้หาเว็บแอปพลเิคชนัอยูใ่นระดบัดี (X = 4.48, S.D. = 0.58) และด้านคณุภาพเว็บแอปพลเิคชนัอยูใ่นระดบัดีมาก 

(X = 4.59, S.D. = 0.40) และ 3) ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ ใช้งานเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์

คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิมอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.25, S.D. = 0.69) 
 
ค าส าคัญ: วิเคราะห์คณุภาพข้อสอบ เว็บแอปพลเิคชนั ทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
 
Abstract 
 A development of web application in item analysis using classical test theory with the following 
objectives, 1) to develop web applications for item analysis using classical test theories, 2) assessed the 
performance of web applications for exam quality analysis using classical test theories, and 3) to studied 
the satisfaction of using web applications for exam quality analysis using classical test theories. Research 
instruments Including, 1) web application quality assessment, and 2) web application satisfaction survey.  
 Research results found that, 1) web application in item analysis using classical test theory 
consists of 2 parts including, data import section and part of the analysis result, 2) the quality of content 

in a web application is good ( X = 4.48, S.D. = 0.58) and the quality of web application is very good 
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( X = 4.59, S.D. = 0.40), and 3) the satisfaction of the web application in item analysis using classical test 

theory at high level ( X = 4.25, S.D. = 0.69). 
 
Keywords: Item analysis, Web application, Classical test theory 
 
บทน า 
 การศึกษา เป็นปัจจัยส าคญัอย่างหนึ่งของชีวิตเพราะเป็นรากฐานส าหรับช่วยให้บุคคลสามารถก้าวไปถึง
เป้าหมายและความเจริญทัง้ปวง การศึกษาที่ดีนัน้จะต้องมีการจดัการศึกษาอย่างถกูต้องและเป็นไปตามมาตรฐาน 
การจดัการศกึษามีเป้าหมายส าคญัที่สดุคือการจดัการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ในด้านสติปัญญาและควรมีการจดัการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้ เรียนที่มีลกัษณะที่แตกต่างกันจึงท าให้การศึกษามีคุณภาพ การจัดการศึกษาที่ดีจึงเป็น
กระบวนการท่ีส าคญัที่ท าให้เกิดคณุภาพของการศกึษาที่ดีตามไปด้วย การจดัการเรียนรู้ประกอบด้วยองค์ประกอบที่
ส าคญั ได้แก่ ผู้สอน ผู้ เรียน เนือ้หาวิชาตา่ง ๆ สือ่และแหลง่การเรียนรู้ สภาพแวดล้อมบรรยากาศการเรียนรู้ ดงันัน้การ
จดัการเรียนรู้จึงต้องค านงึถึงองค์ประกอบเหลา่นีเ้พราะเป็นองค์ประกอบที่ส าคญัถ้าขาดไปจะท าให้การเรียนการสอน
เป็นไปอย่างไม่สมบูรณ์และเพื่อให้การศึกษามีความสมบูรณ์จึงควรมีการประเมินผู้ เรียน โดยประเมินให้ครบทุก ๆ 
ด้าน ในการวดัประเมินผลของผู้ เรียนจึงต้องมีเคร่ืองมือที่ใช้ในการวดัและประเมินผล ซึ่งสว่นใหญ่จะใช้ข้อสอบและ
แบบทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนของนกัเรียนที่เป็นไปตามสภาพความเป็นจริง ดงันัน้นัน้เคร่ืองมือที่ใช้ในการวดั
ประเมินผลจึงควรมีความเที่ยงตรงในการวดัผลของผู้ เรียนและมีคุณภาพ ดงันัน้จึงควรมีการประเมินคุณภาพของ
เคร่ืองมือหรือข้อสอบเพื่อที่จะได้ข้อสอบที่มีความเป็นมาตรฐานก่อนที่จะน าไปท าการวดัประเมินผลจริง (สงัวรณ์   
งดักระโทก. 2561) 
 การวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อเป็นการตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบท าให้พบว่าข้อสอบนัน้มีคุณภาพและ
ความถกูต้องสอดคล้องของแบบทดสอบกบัสิ่งที่ต้องการวดั ซึ่งเป็นคณุลกัษณะของแบบทดสอบที่ถือว่าส าคญัที่สดุ
และมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนคือท าให้ทราบถึงคณุภาพของข้อสอบและสามารถปรับแก้ไข ข้อสอบได้ตรงจุด
เพื่อให้ได้ข้อสอบท่ีมีคณุภาพและเป็นมาตรฐาน เช่น ข้อสอบยากง่ายเพียงใด ข้อสอบมีอ านาจจ าแนกหรือไม ่ตวัลวงมี
ประสทิธิภาพหรือไม่ เมื่อวดัได้ผลออกมาแล้วสามารถเช่ือถือได้ในระดบัสงู เป็นต้น ซึ่งคณุภาพของข้อสอบดจูากค่า
ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และประสิทธิภาพตวัลวง (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ. 2553) ซึ่งช่วยท าให้ครู
สามารถปรับปรุงข้อสอบแตล่ะข้อให้ดีขึน้ เมื่อมีการวิเคราะห์ข้อสอบ ผลการวิเคราะห์ข้อสอบที่มีคณุภาพจะสามารถ
น าข้อสอบมาใช้ได้อีก และใช้ได้เหมาะสมกบักลุม่นักเรียนที่เข้าสอบและสามารถน าข้อสอบที่ได้ผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพไปใช้วดัทกัษะความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์ (สมนึก   ภทัทิยธนี. 
2562; สภุาพร  พรไตร. 2558; อรสา  จรูญธรรม. 2541)  
 จากการศกึษาการพฒันาโปรแกรม Evana ซึง่เป็นโปรแกรมวิเคราะห์ข้อสอบท่ีใช้บนระบบปฏิบตัิการวินโดวส์ 
สามารถใช้งานได้ง่าย มีประโยชน์ในการวิเคราะห์ข้อสอบแบบเลือกตอบ ตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
(Classical Test Theory) ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์ 25% ซึง่ค านวณด้วยสตูรอย่างง่าย และการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค 
27% ซึ่งวิเคราะห์โดยอาศยัตารางของ จุงเตห์ฟาน โดยผลการวิเคราะห์ จะให้ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ค่า
ความยากมาตรฐาน คา่ความคลาดเคลือ่นมาตรฐาน ตลอดจนคา่ความเช่ือมัน่ และสถิติพืน้ฐานต่าง ๆ นอกจากนีย้งั
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แปลความหมายของข้อสอบแต่ละข้อและแต่ละตวัเลือก จึงท าให้โปรแกรม Evana เป็นโปรแกรมที่ใช้งานง่ายเหมาะ
ส าหรับครูที่ไมม่ีพืน้ฐานความรู้ทางคอมพิวเตอร์หรือสถิติมาก่อน ซึ่งโปรแกรม Evana สามารถวิเคราะห์ข้อสอบชนิด
แบบเลอืกตอบ ได้ตัง้แต ่3-5 ตวัเลอืกโดยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 2 แบบ คือ ผลการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ
ซึ่งน าเสนอค่าความยาก (Level of difficulty หรือ p) ค่าอ านาจจ าแนก (Power of discrimination หรือ r) และ
ประสิทธิภาพของตวัลวงและผลการวิเคราะห์ข้อสอบทัง้ฉบบัซึ่งน าเสนอค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ข้อสอบ รวมทัง้ค่าความช่ือมัน่ (KR-20) และค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน แต่โปรแกรม Evana เป็นโปรแกรมที่
ผู้ ใช้งานต้องติดตัง้ลงในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ก่อนที่จะใช้งาน (ฉตัรศิริ  ปิยะพิมลสิทธ์ิ. 2563; ฉตัรศิริ  ปิยะพิมลสิทธ์ิ. 
2548; ฉตัรศิริ  ปิยะพิมลสทิธ์ิ. 2547; อรสา  จรูญธรรม. 2541)  
 จากที่ผู้ วิจัยได้ท าแบบสอบถามความต้องการเว็บแอปพลิเคชันส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบ โดยเก็บ
ข้อมลูจากครูในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีมธัยมศกึษา เขต 4 (สพม.4) โดยมีครูผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 53 
คน และผลส ารวจจากแบบสอบถามพบว่าครูสว่นใหญ่ ร้อยละ 39.62 ใช้วิธีการวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบโดยวิธีการ
ค านวณด้วยมือ ร้อยละ 26.42 ใช้โปรแกรม Excel ในการวิเคราะห์ข้อสอบ ร้อยละ 18.87 ใช้ทัง้โปรแกรม Excel และ
การค านวณด้วยมือ และร้อยละ 15.09 ไม่เคยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ และบางสว่นใช้โปรแกรมอื่น ๆ เช่น TAB, Zipgrade 
เป็นต้น ซึ่งการใช้วิธีการค านวณด้วยมือนัน้จ าเป็นต้องมีความแม่นย าในการค านวณสูตรอย่างมาก ซึ่งอาจเกิด
ข้อผิดพลาดได้สงู  
 จากที่กลา่วมาข้างต้นผู้วิจยัจึงสนใจที่จะพฒันาเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎี
การทดสอบแบบดัง้เดิมขึน้เพื่อที่จะใช้วิเคราะห์ข้อสอบและอ านวยความสะดวกในการหาประสิทธิภาพ และคณุภาพ
ของข้อสอบโดยสามารถวิเคราะห์ข้อสอบได้ทกุที่ทกุเวลา โดยสามารถเข้าใช้งานผา่นอินเทอร์เน็ตและมีความเที่ยงตรง
สงู (อษุารัตน์  พุม่ไม้. 2558; เดวิด  บรรเจิดพงศ์ชยั. 2551; สมจิตร  อาจอินทร์. 2540; Blogger. 2554) 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อพฒันาเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
 2. เพื่อประเมินประสทิธิภาพของเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ
แบบดัง้เดิม  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้เว็บแอปพลิเคชันส าหรับวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบตามทฤษฎีการ
ทดสอบแบบดัง้เดิม 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้วิเคราะห์คณุภาพของข้อสอบเพื่อที่จะน าข้อสอบที่มีประสิทธิภาพไปใช้ ท าให้
สามารถประเมินผลได้อยา่งเที่ยงตรง 
 2. สามารถประเมินนกัเรียนได้อยา่งเที่ยงตรงและประเมินได้ตามสภาพความเป็นจริงของนกัเรียน 
 3. อ านวยความสะดวกในการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมอืและช่วยให้ครูสามารถสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ
ที่มีประสทิธิภาพ น าไปสูก่ารพฒันาคลงัข้อสอบท่ีมีคณุภาพตอ่ไป 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี ้คือ ครูในโรงเรียนสงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 (สพม.4) จงัหวดัปทมุธานี ปีการศกึษา 2563 จ านวน 3,884 คน  
  2. ขอบเขตด้านเนือ้หา การวิจัยมุ่งเน้นการศึกษาทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม และการตรวจสอบ
คณุภาพของข้อสอบโดยพิจารณาจาก 1) คา่ความยากง่าย (Difficulty index or Easiness) 2) ค่าอ านาจจ าแนกของ
ข้อสอบ (Discrimination index) และ 3) ประสทิธิภาพของตวัลวง (Distracter efficiency) คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. เว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
 2. ประสทิธิภาพของเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
 3. ความพึงพอใจในการใช้งานเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ
แบบดัง้เดิม 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบประเมินประสิทธิภาพเว็บแอปพลิเคชัน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีต่อเว็บแอปพลิเคชันส าหรับวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดั ง้เดิม โดย
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) โดยแบง่ระดบัคณุภาพ
เป็น 5 ระดบั ซึง่ผู้วิจยัแปลงมาจากแนวคิดของ ธานินทร์  ศิลป์จารุ (2553) 

ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม 

เว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพ 
ข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
1. การน าเข้าข้อมลู 
2. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

1. ประสทิธิภาพของเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวเิคราะห์ 
    คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม 
2. ความพงึพอใจในการใช้งานเวบ็แอปพลเิคชนัส าหรับ 
    วิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ 
    แบบดัง้เดิม 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ ครูในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา  
เขต 4 (สพม.4) จงัหวดัปทุมธานี ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple random 
sampling) 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครัง้นีใ้ช้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาด้วยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
ผลการศึกษา 
 ผลการประเมินประสทิธิภาพด้านเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ

แบบดัง้เดิมในภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก ( X = 4.59, S.D. = 0.40) โดยเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีผลการ
ประเมินสงูสดุ ได้แก่ ความสามารถในการแสดงผลข้อมลู และความเหมาะสมของการเลือกใช้ ขนาด ตวัอกัษรของ
เว็บแอป โดยมีผลการประเมินอยูใ่นระดบัดีมากที่สดุ รองลงมาได้แก่ ความสามารถของเว็บแอปในการ Login เข้าใช้ 
ความสามารถในการน าเข้าข้อมลูมาประมวลผล มีความสะดวกในการใช้ค าสัง่ต่าง ๆ ของเมน ูเว็บแอปมีการครอบคลมุ
ในการใช้งานจริง ความนา่เช่ือถือของเว็บแอป ความเหมาะสมในการใช้ขนาดของหน้าจอ ความเหมาะสมของการจดั
วางสว่นเมนูต่าง ๆ ของเว็บแอป และความเหมาะสมในการใช้สีของ Template โดยมีผลการประเมินอยู่ในระดบัดี
เทา่กนัทัง้หมด รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการประเมินประสทิธิภาพด้านเว็บแอปพลเิคชนัโดยผู้ เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน ระดบั

ประสทิธิภาพ X  S.D. 
1. ด้านตรงตอ่ความต้องการของผู้ใช้ 

1. ความสามารถของเว็บแอปในการ Login เข้าใช้ 
2. ความสามารถในการน าเข้าข้อมลูมาประมวลผล 
3. ความสามารถในการแสดงผลข้อมลู 
4. สามารถดาวน์โหลดผลของการวิเคราะห์ 

 
4.67 

 
0.58 

 
ดีมาก 

4.67 0.58 ดีมาก 
5.00 0.00 ดีมาก 
4.00 0.00 ดี 

2. ด้านความสามารถในการท างาน 
5. มีความสะดวกในการใช้ค าสัง่ตา่ง ๆ ของเมน ู
6. เว็บแอปมกีารครอบคลมุในการใช้งานจริง 

 
4.67 

 
0.58 

 
ดีมาก 

4.67 0.58 ดี 
3. ด้านความสามารถในการท างาน 

7. ความเร็วในการประมวลผลของเว็บแอป 
8. ความนา่เช่ือถือของเว็บแอป 

 
4.33 

 
0.58 

 
ดี 

4.67 0.58 ดีมาก 
4. ด้านความงา่ยตอ่การใช้งานเวบ็แอป 

9. ความเหมาะสมของการเลอืกใช้ ขนาด ตวัอกัษรของเว็บแอป 
 

5.00 
 

0.00 
 

ดีมาก 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน ระดบั

ประสทิธิภาพ X  S.D. 
10. ความเหมาะสมในการใช้ขนาดของหน้าจอ 
11. ความเหมาะสมของการจดัวางสว่นเมนตูา่ง ๆ ของเว็บแอป 
12. ความเหมาะสมในการใช้สขีอง Template 
13. ค าศพัท์ที่คุ้นเคยผู้ใช้สามารถใช้งานได้งา่ย 

4.67 0.58 ดีมาก 
4.67 0.58 ดีมาก 
4.67 0.58 ดีมาก 
4.00 0.00 ดี 

รวม 4.59 0.40 ดีมาก 

 
 ผลการประเมินด้านเนือ้หาของเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ

แบบดัง้เดิมในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี (X = 4.48, S.D. = 0.58) โดยเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีผลการประเมิน
สงูสดุ ได้แก่ ความเหมาะสมในการจดัเรียงล าดบัการวิเคราะห์ข้อสอบโดยมีผลการประเมินอยู่ในระดบัดีมาก รองลงมา
ได้แก่ ความถกูต้องของผลการวิเคราะห์ข้อสอบ ความเหมาะสมในการแบ่งหมวดหมู่ของผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเว็บแอปพลิเคชัน และความชัดเจนของภาษาที่ใช้สื่อความหมาย โดยมีผลการ
ประเมินอยูใ่นระดบั ดีมากเทา่กนัทัง้หมด รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการประเมินประสทิธิภาพด้านเนือ้หาโดยผู้ เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน ระดบั 

ประสทิธิภาพ X  S.D. 
1. ด้านเนือ้หา 

1. ความถกูต้องของผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 
2. ความเหมาะสมในการจดัเรียงล าดบัการวิเคราะห์ข้อสอบ 
3. ความเหมาะสมในการแบง่หมวดหมูข่องผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 
4. ความเหมาะสมของปริมาณผลการวิเคราะห์ข้อสอบท่ีสามารถสือ่ 
    ความหมายให้เข้าใจได้งา่ย 
5. ความสมบรูณ์ของผลการวเิคราะห์ข้อสอบ 
6. ความนา่สนใจในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 

 
4.67 

 
0.58 

 
ดีมาก 

5.00 0.00 ดีมาก 
4.67 0.58 ดีมาก 
4.33 0.58 ดี 

 
4.33 

 
1.15 

 
ดี 

3.67 0.58 ดีมาก 
2. ด้านการใช้ภาษา 

7. ความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช้ในเว็บแอปพลเิคชนั 
8. ความถกูต้องของภาษาทีใ่ช้ในเว็บแอปพลเิคชนั 
9. ความชดัเจนของภาษาทีใ่ช้สือ่ความหมาย 

 
4.67 

 
0.58 

 
ดีมาก 

4.33 0.58 ดี 
4.67 0.58 ดีมาก 

รวม 4.48 0.58 ดี 
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 ผลการประเมินความพงึพอใจเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวเิคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบ

ดัง้เดิมในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก (X = 4.25, S.D. = 0.69) โดยเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีผลการประเมิน
สงูสดุ ได้แก่ ความเร็วในการประมวลผลของเวบ็แอป โดยมีผลการประเมินอยูใ่นระดบัมากที่สดุ รองลงมาได้แก่ ความ
รวดเร็วในการแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นอย่างไร โดยมีผลการประเมินอยู่ในระดบัมาก รองลงมาได้แก่ การ
ออกแบบหน้าเว็บแอปมีความเหมาะสมหรือไม ่และความสะดวกในการใช้ค าสัง่ต่าง ๆ ของเมนโูดยมีผลการประเมิน
อยูใ่นระดบั มากเทา่กนัทัง้หมด รายละเอียดดงัแสดงในตาราง 3 
 
ตาราง 3 ผลการประเมินความพงึพอใจเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวเิคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบ

ดัง้เดิม 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน ระดบัความ 

พงึพอใจ X  S.D. 
1. การออกแบบหน้าเว็บแอปมีความเหมาะสมหรือไม ่ 4.37 0.77 มาก 
2. ความรวดเร็วในการแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นอยา่งไร 4.43 0.57 มาก 
3. การน าเข้าข้อมลูเพื่อวิเคราะห์มีความเหมาะสมเป็นอยา่งไร 4.07 0.70 มาก 
4. ความสะดวกในการใช้ค าสัง่ตา่ง ๆ ของเมน ู 4.37 0.67 มาก 
5. มีการครอบคลมุฟังก์ชนัในการใช้งานจริง 4.17 0.65 มาก 
6. ความเร็วในการประมวลผลของเว็บแอป 4.53 0.63 มากที่สดุ 
7. การเลอืกใช้ ขนาดและส ีตวัอกัษรของเว็บแอปมีความเหมาะสม 4.27 0.74 มาก 
8. ความเหมาะสมในการใช้ข้อความเพื่ออธิบายสว่นตา่ง ๆ ของเวบ็แอป 4.20 0.71 มาก 
9. ความเหมาะสมในการจดัวางสว่นเมนตูา่ง ๆ ของเว็บแอป 4.07 0.69 มาก 
10. ความเหมาะสมในการใช้สขีอง Template 4.30 0.75 มาก 
11. การใช้ภาพและสญัลกัษณ์ในการสือ่ความหมายท าให้ผู้ใช้งานเข้าใจง่าย 4.07 0.74 มาก 
12. การใช้ค าศพัท์ทีคุ่้นเคยผู้ใช้สามารถใช้ผู้ใช้สามารถใช้งานได้งา่ย 4.17 0.65 มาก 
13. ความเหมาะสมในการวางปุ่ มฟังก์ชนัการท างานตา่ง ๆ 4.27 0.69 มาก 

รวม 4.25 0.69 มาก 

 
สรุปผลการศึกษา 
 การประเมินประสทิธิภาพการพฒันาเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบ

แบบดัง้เดิมในภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก ( X = 4.59, S.D. = 0.40) โดยเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีผลการ
ประเมินสงูสดุ ได้แก่ ความสามารถในการแสดงผลข้อมลู และความเหมาะสมของการเลือกใช้ ขนาด ตวัอกัษรของ
เว็บแอป โดยมีผลการประเมินอยูใ่นระดบัดีมากที่สดุ รองลงมา ได้แก่ ความสามารถของเว็บแอปในการ Login เข้าใช้ 
ความสามารถในการน าเข้าข้อมลูมาประมวลผล มีความสะดวกในการใช้ค าสัง่ต่าง ๆ ของเมน ูเว็บแอปมีการครอบคลมุ
ในการใช้งานจริง ความนา่เช่ือถือของเว็บแอป ความเหมาะสมในการใช้ขนาดของหน้าจอ ความเหมาะสมของการจดั
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วางสว่นเมนูต่าง ๆ ของเว็บแอป และความเหมาะสมในการใช้สีของ Template โดยมีผลการประเมินอยู่ในระดบัดี
เทา่กนัทัง้หมด 
 การประเมินด้านเนือ้หาของเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบ

ดัง้เดิมในภาพรวมอยู่ในระดบัดี (X = 4.48, S.D. = 0.58) โดยเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีผลการประเมิน
สงูสดุ ได้แก่ ความเหมาะสมในการจดัเรียงล าดบัการวิเคราะห์ข้อสอบโดยมีผลการประเมินอยู่ในระดบัดีมาก รองลงมา 
ได้แก่ ความถกูต้องของผลการวิเคราะห์ข้อสอบ ความเหมาะสมในการแบ่งหมวดหมู่ของผลการวิเคราะห์ข้อสอบ 
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ในเว็บแอปพลเิคชนั และความชดัเจนของภาษาที่ใช้สือ่ความหมาย โดยมีผลการประเมิน
อยูใ่นระดบัดีมากเทา่กนัทัง้หมด 
 ความพึงพอใจของกลุ่มตวัอย่าง การประเมินความพึงพอใจเว็บแอปพลิเคชันส าหรับวิเคราะห์คุณภาพ

ข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิมในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 4.25, S.D. = 0.69) โดยเมื่อพิจารณา
รายข้อ พบวา่ ข้อที่มีผลการประเมินสงูสดุ ได้แก่ ความเร็วในการประมวลผลของเว็บแอป โดยมีผลการประเมินอยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ รองลงมาได้แก่ ความรวดเร็วในการแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นอย่างไร โดยมีผลการประเมินอยู่
ในระดบัมาก รองลงมาได้แก่ การออกแบบหน้าเว็บแอปมีความเหมาะสมหรือไม่ และความสะดวกในการใช้ค าสัง่  
ตา่ง ๆ ของเมนโูดยมีผลการประเมินอยูใ่นระดบั มากเทา่กนัทัง้หมด 
 
อภปิรายผล 
 จากการพฒันาเว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม และ
ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีผลการประเมินประสิทธิภาพด้านเว็บแอปพลิเคชัน อยู่ในเกณฑ์ระดบั ดี ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ ฐากร  พฤกษวนัประสตุ; และ อรวรรณ  อิ่มสมบตัิ (2556) ซึง่ได้ศกึษาเก่ียวกบัการประยกุต์ใช้เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์มาช่วยในการจดัท าธนาคารข้อ ทดสอบ และแบบทดสอบออนไลน์ ซึ่งช่วยให้สามารถเก็บข้อทดสอบได้
เป็นจ านวนมาก และมีความสะดวกรวดเร็วในการสร้างแบบทดสอบชุดใหม่ตามที่ต้องการ อย่างไรก็ตามควรมีการ 
วิเคราะห์และประเมินคณุภาพของแบบทดสอบเพื่อเป็นการตรวจสอบคณุภาพ และความถกูต้องของข้อสอบ อีกทัง้ยงั
ช่วยให้ทราบถึงภาพรวมของความสามารถของผู้ เรียน และสามารถน าไปเป็น แนวทางในการพฒันาการเรียนการสอน
ให้มีประสทิธ์ิมากยิ่งขึน้ 
 การศกึษาความพงึพอใจตอ่เว็บแอปพลิเคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบ
ดัง้เดิมโดยกลุม่ตวัอยา่งโดยมผีลการประเมนิโดยรวมมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบั มาก เนื่องมาจากผู้วจิยัได้ใช้แนวคิด
ในการออกแบบพฒันาเว็บไซต์โดยใช้วงจรชีวิตของการพฒันาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) 
สอดคล้องกบัแนวคิดของ Kerati Nuallaong (2555) ท่ีกลา่ววา่ในการพฒันาระบบสารสนเทศในองค์กรจะต้องมีการ
วิเคราะห์กระบวนการท างานขององค์กร ซึ่งเรียกว่าวงจรชีวิตของการพัฒนาระบบในองค์กรเป็นหน้าที่ของ
นกัวิเคราะห์ระบบท่ีจะต้องท าการติดตอ่กบัหนว่ยงานท่ีต้องการพฒันาระบบสารสนเทศ วา่การท างานมีองค์ประกอบ
อะไรบ้าง เช่น ขนาดขององค์กร รายละเอียดการท างาน ถ้าเป็นบริษัทขนาดใหญ่นกัวิเคราะห์จะต้องเข้าใจให้ชดัเจน
เก่ียวกบัมาตรฐานการท างาน และกระบวนการท างาน การพฒันาซอฟต์แวร์  และยงัได้น าหลกัการท างานแบบอไจล์ 
MARKETINGOOPS (2562) ซึ่งเป็นกระบวนการให้ความส าคัญเก่ียวกับการสื่อสารกับผู้ที่เก่ียวข้องและมีการ
ปรับปรุงอยูต่ลอดเพื่อให้ตรงตอ่ความต้องการของผู้ใช้ ซึง่สามารถใช้งานได้ดีกบัโครงการซอฟต์แวร์ขนาดเลก็ ในขณะ
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ที่โครงการซอฟต์แวร์ขนาดใหญ่ มกัจ าเป็นต้องใช้แบบแผนการพฒันาซอฟต์แวร์ตามแนวทางของวงจรชีวิตของการ
พฒันาระบบจนครบทกุกิจกรรม  
 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะต่อการน าผลวิจัยไปใช้ 
  ควรศกึษาคูม่ือการใช้งานเว็บแอปพลเิคชนัส าหรับวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบ
ดัง้เดิม เพื่อให้เข้าใจขัน้ตอนการใช้งานและการแปลความหมายของผลการวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบได้อยา่งถกูต้อง 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรเพิ่มฟังก์ชนัในการพฒันาเว็บแอปพลิเคชนัให้สามารถกรอกข้อมลูผลการตอบข้อสอบของนกัเรียน
ผา่นหน้าเว็บแอปพลเิคชนัได้ 
  2. ควรเพิ่มช่องทางในการเข้าสูร่ะบบเว็บแอปพลิเคชันเพื่อให้สามารถเข้าสูร่ะบบใช้งานได้พร้อมกัน  
ทีละหลาย ๆ User  
  3. ควรเพิ่มวิธีการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อสอบให้สามารถแสดงผลการวิเคราะห์ข้อสอบในรูปแบบ
ของกราฟหรือแผนภมูิ เพื่อให้ผู้ใช้สามารถเข้าใจได้ง่ายขึน้ 
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E0104: ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภาพการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนในอ าเภอ
คลองหลวง สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 
THE TEACHER’S OPLIONS ABOUT ACADEMIC ADMINSTRATION OF SCHOOLS IN 
KHLONGLUANG DISTRICT UNDER THE OFFICE OF PATHUMTANI PRIMARY 
EDUCATIONAL SERVICE AREA 1 
 
ก ำไล  ปำนมว่ง 1   อทุยัวรรณ  สำยพฒันะ 2 
1 นกัศกึษำคณะศกึษำศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ มหำวิทยำลยันอร์ทกรุงเทพ 
2 อำจำรย์ประจ ำ คณะศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 กำรวิจยัมีวตัถปุระสงค์เพื่อศกึษำและเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร
ของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง  สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำปทมุธำนี เขต 1 จ ำแนกตำมเพศ 
อำยรุำชกำรและระดบักำรศกึษำ กลุม่ตวัอย่ำง คือ ครูของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง จ ำนวน 108 คน เคร่ืองมือที่
ใช้เป็นแบบสอบถำม มีลกัษณะเป็นแบบมำตรำสว่นประมำณคำ่ (Rating scale) มี 5 ระดบั มีคำ่ควำมเช่ือมัน่ เทำ่กบั 
.98 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน และสถิติที่ใช้ในกำรทดสอบ
สมมติฐำน คือ t-test  
 ผลกำรวิจยัพบวำ่ 
 1. ควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักัด
ส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 โดยภำพรวมและรำยด้ำน อยูใ่นระดบัมำก 
 2. ครูที่มีเพศตำ่งกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 
โดยภำพรวม แตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ครูมีควำมคิดเห็น
เก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ในด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร ด้ำนกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรพฒันำสื่อ
นวตักรรมและเทคโนโลยี และด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศึกษำแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยั ส ำคญั
ทำงสถิติที่ระดบั .05 สว่นด้ำนอื่น ครูมีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ไมแ่ตกตำ่งกนั 
 3. ครูที่มีอำยรุำชกำรต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง โดยภำพรวมและรำยด้ำน ไมแ่ตกตำ่งกนั   
 4. ครูที่มีระดบักำรศึกษำต่ำงกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง โดยภำพรวม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ครูมี
ควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรในด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผลและเทียบ
โอนผลกำรศกึษำ และด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรมและเทคโนโลยี แตกตำ่งกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
สว่นสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ในด้ำนอื่น ครูมีควำมคิดเห็น ไมแ่ตกตำ่งกนั 
 
ค าส าคัญ: กำรบริหำรงำนวิชำกำร, ควำมคิดเห็น 
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Abstract 
 The objective of this research  were to study and to compare the opinions of teachers on school 
academic administration in Klong Luang District, under the Office of Pathum Thani Primary Educational 
Service Area 1, classified by gender, official age and education level. The sample were 108 teachers of 
schools in Klong Luang district, under the Office of Pathumthani Primary Educational Service Area 1. 
Research instruments was 5-level Rating Scale of questionnaire which reliability was .98. The statistics for 
analyzing data were frequency, percentage, mean, Standard Deviation, and t-test. 
 The results were as follows: 
 1. The opinions of teachers on school academic administration in Klong Luang District, under 
the Office of Pathum Thani Primary Educational Service Area 1, in the overall and in the each aspect were 
at a high level. 
 2. The opinions on school academic administration in Klong Luang District, under  the Office of 
Pathum Thani Primary Educational Service Area 1of teachers of different genders, in the overall was 
statistically significant different at the 0.5 level. When considering each aspect, it was found that the 
opinions of teachers of different genders on school academic administration in the aspect of Curriculum 
Development, Learning Development, Development of Innovation Media and Technology, and 
Development of Quality assurance Systems within School, were statistically significant  different at the 0.5 
level. As for the other aspect were no different. 
 3. The opinions on school academic administration in Klong Luang District, under the Office of 
Pathum Thani Primary Educational Service Area 1, of teachers of different official ages, in the overall and 
in the each aspect were no different. 
 4. The opinions of teachers of different education levels on school academic administration in 
Klong Luang District, under  the Office of Pathum Thani Primary Educational Service Area 1, in the overall 
was statistically significant different at the 0.5 level. When considering each aspect, it was found that the 
opinions of teachers of different education levels on school academic administration in the aspect of 
Learning Development, Measurement Evaluation and Transfer of Grades, and Development of Innovation 
Media and Technology, were statistically significant different at the 0.5 level. As for academic 
administration in the other aspect were no different. 
 
Keywords: academic administration, opinions 
 
บทน า 
 พระรำชบญัญตัิกำรศกึษำแหง่ชำติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 มำตรำ 39 มุ่งให้มี
กำรกระจำยอ ำนำจในกำรบริหำรและกำรจดักำรศกึษำทัง้ด้ำนวิชำกำร ด้ำนงบประมำณ กำรบริหำรงำนบคุล และกำร
บริหำรงำนทัว่ไป ไปยงัคณะกรรมกำร ส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำและสถำนศึกษำโดยตรง ด้วยเจตนำรมณ์ที่จะให้
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สถำนศกึษำด ำเนินกำรได้อิสระ คลอ่งตวั รวดเร็ว สอดคล้องกบัควำมต้องกำรของผู้ เรียน และกำรมีสว่นร่วมจำกผู้ที่มี
สว่นได้เสยีทกุฝ่ำย ซึง่เป็นปัจจยัส ำคญัที่ท ำให้กำรศึกษำเข้มแข็งในกำรบริหำรงำน ตำมแนวคิดของ สมิท; และคณะ 
ได้จดัล ำดบัควำมส ำคญัของงำนวิชำกำรไว้เป็นอนัดบัแรกจำกงำนด้ำนอื่น ๆ ทัง้ 7 งำนโดยให้ควำมส ำคญัของงำน
วิชำกำรถึงร้อยละ 40 กำรบริหำรกิจกำรนกัเรียนคิดเป็นร้อยละ 30 กำรบริหำรงำนบคุคลคิดเป็นร้อยละ 20 กำรบริหำร 
งำนกำรเงินคิดเป็นร้อยละ 5 กำรบริหำรงำนสถำนที่คิดเป็นร้อยละ 5 กำรบริหำรงำนชุมชนสมัพนัธ์คิดเป็นร้อยละ 5 
และกำรบริหำรงำนทัว่ไปคิดเป็นร้อยละ 5 (พระรำชบญัญตัิกำรศกึษำแหง่ชำติ. 2545: 12) 
 งำนวิชำกำรถือเป็นภำรกิจหลกัของสถำนศึกษำซึ่งส่งผลโดยตรงต่อผู้ เรียน ส่วนงำนด้ำนอื่น ๆ เป็นงำน
สนบัสนนุ ที่จะช่วยสง่เสริมกำรปฏิบตัิกำรปฏิบตัิงำนวิชำกำรให้เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ดงันัน้ ผู้บริหำรสถำนศึกษำ
จึงควรให้ควำมส ำคญักบังำนวิชำกำร ต้องทรำบและเข้ำใจในขอบข่ำยควำมส ำคญัของงำนวิชำกำร โดยกระทรวง 
ศึกษำธิกำรได้ก ำหนดขอบข่ำยงำนวิชำกำร 12 ด้ำน ประกอบด้วย กำรพฒันำหลกัสูตรสถำนศึกษำ กำรพัฒนำ
กระบวนกำรเรียนรู้ กำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผลกำรเรียน กำรวิจัยเพื่อพฒันำคุณภำพกำรศึกษำ กำร
พฒันำสื่อ นวตักรรม และเทคโนโลยีเพื่อกำรศึกษำ กำรพฒันำแหล่งเรียนรู้ กำรนิเทศกำรศึกษำ กำรแนะแนวกำร 
ศึกษำ กำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศึกษำ กำรสง่เสริมควำมรู้ด้ำนวิชำกำรแก่ชุมชน กำรประสำน
ควำมร่วมมือในกำรพฒันำวิชำกำรกบัสถำนศึกษำอื่น กำรส่งเสริม และสนบัสนนุงำนวิชำกำรแก่บุคคล ครอบครัว 
องค์กร หนว่ยงำนและสถำบนัอื่นที่จดักำรศกึษำ (กระทรวงศกึษำธิกำร. 2546: 10) 
 ผลจำกกำรทดสอบทำงกำรศึกษำแห่งชำติ (O-NET) ปีกำรศึกษำ 2562 ของโรงเรียนในสงักดัโรงเรียนใน
อ ำเภอคลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศึกษำปทมุธำนี เขต 1 พบว่ำ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษำ 
ปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยของ 5 รำยวิชำ คือ ภำษำไทย คณิตศำสตร์ วิทยำศำสตร์ และภำษำองักฤษ เปรียบเทียบกับ
คะแนนเฉลี่ยระดบัชำติ พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยของทุกรำยวิชำมีคะแนนต ่ำกว่ำค่ำเฉลี่ยระดบัประเทศทุกวิชำ โดยเรียงจำก
คะแนนต ่ำสดุคือ ภำษำองักฤษ คณิตศำสตร์ วิทยำศำสตร์ และภำษำไทย ตำมล ำดบัและทกุรำยวิชำมีคะแนนต ่ำกว่ำ 
50 คะแนน นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยของ 5 รำยวิชำ คือ ภำษำไทย คณิตศำสตร์ วิทยำศำสตร์ 
สงัคมศึกษำ และภำษำอังกฤษ เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดับชำติ พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยของทุกรำยวิชำมีคะแนน 
ต ่ำกว่ำค่ำเฉลี่ยระดบัประเทศทกุวิชำ โดยเรียงจำกคะแนนต ่ำสดุ คือ วิทยำศำสตร์ คณิตศำสตร์ สงัคมศึกษำ ภำษำ 
องักฤษ และภำษำไทย ตำมล ำดบัและทกุรำยวิชำมีคะแนนต ่ำกวำ่ 50 คะแนน และจำกผลกำรทดสอบทำงกำรศึกษำ
แห่งชำติ (O-NET) แสดงให้เห็นว่ำนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำมีคะแนนเฉลี่ยสงูกว่ำนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำ โดยมี
คะแนนเฉลีย่วิชำภำษำไทย 47.91, สงัคมศึกษำ 46.45, คณิตศำสตร์ 40.78, วิทยำศำสตร์ 40.62 และภำษำองักฤษ 
38.18 ตำมล ำดบั (ส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1. 2562: 20) 
 จำกกำรศกึษำวิจยักำรบริหำรงำนวิชำกำรโรงเรียนในปัจจุบนั ยงัพบปัญหำและอปุสรรคอยู่มำก เนื่องจำก
กำรปฏิบัติงำนด้ำนวิชำกำรนัน้ จะต้องปฏิบัติให้เป็นไปตำมที่ ระเบียบก ำหนดหรืออยู่ในกรอบของกฎ ข้อบงัคบั ที่
เก่ียวข้องเท่ำนัน้ และที่ส ำคัญระเบียบ แนวปฏิบัติหรือคู่มือกำรปฏิบัติงำนด้ำนวิชำกำรนัน้มักจะมีกำรปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงและแก้ไขอยู่เป็นประจ ำ จึงจ ำเป็นต้องอำศยับุคลกรที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถ มีวิสยัทัศน์และทนัต่อ
เหตุกำรณ์ จึงจะสำมำรถบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนให้บรรลตุำมวตัถุประสงค์และประสบผลส ำเร็จได้ แต่ใน
สภำพท่ีเป็นอยูใ่นปัจจบุนันัน้โรงเรียนแทบทกุแห่ง ยงัขำดแคลนบคุลำกรท่ีมีควำมรู้ควำมสำมำรถทำงด้ำนกำรจดักำร
เรียนกำรสอนที่ไม่ตรงสำขำวิชำเอก ครูไม่ครบชัน้เรียนอยู่จ ำนวนมำก โดยสว่นใหญ่แล้วโรงเรียนต้องแก้ปัญหำโดย
กำรให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ผำ่นกำรศกึษำทำงไกลผำ่นดำวเทียม (อดุม  สงิโตทอง. 2550: 3) 
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 จำกควำมส ำคญัและปัญหำดงักลำ่วข้ำงต้น ดงันัน้ ผู้วิจยั จึงสนใจที่จะศึกษำควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบั
สภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
ปทมุธำนี เขต 1 ว่ำมีควำมคิดเห็นต่อสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรเป็นอย่ำงไรบ้ำงที่เป็นอปุสรรคในกำรด ำเนินงำน 
ซึง่ผลของกำรวิจยั เพื่อจะเป็นประโยชน์ตอ่กำรพฒันำหรือปรับปรุงแก้ไขกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 ให้มีประสทิธิภำพยิ่งขึน้ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศกึษำควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 
สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 
 2. เพื่อเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 
สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 จ ำแนกตำมเพศ อำยรุำชกำรและระดบักำรศกึษำ 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ครูที่มีเพศตำ่งกนัมีควำมคิดเห็นตอ่กำรบริหำรงำนวิชำกำรแตกตำ่งกนั  
 2. ครูที่มีประสบกำรณ์ท ำงำนตำ่งกนัมีควำมคิดเห็นตอ่กำรบริหำรงำนวิชำกำรแตกตำ่งกนั 
 3. ครูระดบัทำงกำรศกึษำตำ่งกนัมีควำมคิดเห็นตอ่กำรบริหำรงำนวิชำกำรแตกตำ่งกนั 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้บริหำรได้ทรำบถึงควำมคิดเห็นของครูต่อสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 
สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 
 2. ผู้บริหำรข้อมูลที่ได้จำกกำรท ำวิจยัสำมำรถเป็นข้อมลูพืน้ฐำนเพื่อใช้ในกำรพฒันำกำรบริหำรงำนวิชำกำร
ของสถำนศกึษำอื่นได้ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จำกกำรศกึษำเอกสำร หลกักำร แนวคิดของงำนวิจยัที่เก่ียวข้องกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร สำมำรถ
สรุปได้วำ่กำรบริหำรงำนวิชำกำร ดงั 7 ด้ำน คือ 1) ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูรสถำนศกึษำ 2) ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ 
3) ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผลกำรศึกษำ 4) ด้ำนกำรพฒันำสื่อ นวตักรรม และเทคโนโลยี 5) ด้ำน
กำรพฒันำแหลง่เรียนรู้ 6) ด้ำนกำรนิเทศกำรศึกษำ 7) ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศึกษำก ำหนด
เป็นกรอบแนวคิดกำรวิจยัดงัภำพประกอบ 1 
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ภำพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  กำรวิจยัครัง้นีเ้ป็นควำมคิดเห็นของครูตอ่สภำพกำรบริหำรงำนวชิำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง  
สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ เพศ อำยรุำชกำร และระดบักำรศกึษำ 
  2. ตวัแปรตำม ได้แก่ ควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร 7 ด้ำน คือ 1) ด้ำนกำร
พฒันำหลกัสตูรสถำนศึกษำ 2) ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ 3) ด้ำนกำรวดัผลประเมินผล และเทียบโอนผลกำรศึกษำ 
4) ด้ำนกำรพฒันำสื่อ นวตักรรม และเทคโนโลยี 5) ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้ 6) ด้ำนกำรนิเทศกำรศึกษำ และ 7) 
ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใช้เป็นแบบสอบถำม มีลกัษณะเป็นแบบมำตรำสว่นประมำณค่ำ (Rating scale) มี 5 ระดบั 
มีคำ่ควำมเช่ือมัน่ เทำ่กบั  .98   
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครัง้นี ้คือ ครูผู้สอนโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง  สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่
กำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 ปีกำรศกึษำ 2563 จ ำนวน 150 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  กลุ่มตวัอย่ำง คือ ครูผู้สอนโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
ปทมุธำนี เขต 1 ปีกำรศกึษำ 2563 ก ำหนดขนำดของกลุม่ตวัอยำ่ง ตำมตำรำงของ เครจซี; และ มอร์แกน (Krejcie; & 
Morgan. 1970: 608) ได้กลุม่ตวัอยำ่งจ ำนวน 108 คน โดยวิธีกำรสุม่อยำ่งง่ำย (simple random sampling) 
 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตำม 

1. เพศ 
    1.1 เพศชำย 
    1.2 เพศหญิง 
2. ประสบกำรณ์กำรท ำงำน 
    2.1 น้อยกวำ่ 5 ปี 
    2.2 ตัง้แต ่5 ปี ขึน้ไป  
3. ระดบัทำงกำรศกึษำ 
    3.1 ปริญญำตรี 
    3.2 สงูกวำ่ปริญญำ 

ควำมคิดเห็นของครูตอ่สภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ใน 7 
ด้ำน คือ 
1. ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูรสถำนศกึษำ 
2. ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ 
3. ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผลกำรศกึษำ 
4. ด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรม และเทคโนโลยี 
5. ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้ 
6. ด้ำนกำรนิเทศกำรศกึษำ 
7. ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ 
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 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิติพืน้ฐำน ได้แก่ ควำมถ่ี ร้อยละ คำ่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน  
  2. สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ คือ ดชันีควำมสอดคล้อง ( IOC) สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์
ระหว่ำงคะแนนรำยข้อกับคะแนนรวม (Item-Total Correlation Coefficient) และสมัประสิทธ์ิแอลฟำ (Alpha 
Coefficient)  
  3. สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมตุิฐำน คือ t-test  
 
ผลการศึกษา 
 1. ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูเก่ียวกบัควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนใน
อ ำเภอคลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทุมธำนี เขต 1 ได้ผลกำรวิเครำะห์ปรำกฏดงั
ตำรำง 1  
 
ตำรำง 1 ค่ำเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของ

โรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 
 

กำรบริหำรงำนวชิำกำรในโรงเรียน X  S.D. ระดบั อนัดบั 
1. ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร 
2. ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้  
3. ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผลกำรศกึษำ 
4. ด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรมและเทคโนโลยี 
5. ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้  
6. ด้ำนกำรนิเทศกำรศกึษำ 
7. ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ 

4.31 
4.31 
4.28 
4.28 
4.21 
4.29 
4.35 

0.58 
0.59 
0.61 
0.62 
0.63 
0.61 
0.65 

มำก 
มำก 
มำก 
มำก 
มำก 
มำก 
มำก 

2 
3 
6 
7 
5 
4 
1 

รวม 4.29 0.56 มำก  

 
 จำกตำรำง 1 พบว่ำ ควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ 

คลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทุมธำนี เขต 1 โดยภำพรวมอยู่ในระดบัมำก (X = 4.29, 
S.D. = 0.56) และเมื่อพิจำรณำรำยด้ำน พบว่ำ ในด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศึกษำ มีค่ำเฉลี่ย

ของควำมคิดเห็นมำกที่สดุ (X = 4.35, S.D. = 0.65) รองลงมำได้แก่ ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร ( X = 4.31, S.D. = 

0.58) สว่นด้ำนท่ีมีคำ่เฉลีย่ของควำมคิดเห็นน้อยที่สดุ คือ ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้ (X = 4.21, S.D. = 0.63)  
 
 2. ผลกำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 จ ำแนกตำมเพศ อำยรุำชกำรและระดบั
กำรศกึษำ ได้ผลกำรวิเครำะห์ ปรำกฏดงัตำรำง 2-4 
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ตำรำง 2 กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 

สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1จ ำแนกตำมเพศ ดงันี ้
 

กำรบริหำรงำนวชิำกำร 
เพศชำย เพศหญิง 

t Sig 
X  S.D. X  S.D. 

1. ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร 
2. ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้  
3. ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผล 
    กำรศกึษำ 
4. ด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรม และเทคโนโลยี 
5. ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้  
6. ด้ำนกำรนิเทศกำรศกึษำ 
7. ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยใน 
    สถำนศกึษำ 

4.20 
4.05 
4.02 

 
4.04 

 
3.94 
4.11 
4.30 

0.73 
0.73 
0.71 

 
0.80 

 
0.68 
0.67 
0.79 

4.35 
4.38 
4.36 

 
4.34 

 
4.28 
4.34 
4.36 

0.53 
0.52 
0.57 

 
0.56 

 
0.61 
0.58 
0.62 

-0.91* 
-2.01* 
-2.39 

 
-1.68* 

 
-2.28 
-1.64 
-0.36* 

0.01 
0.01 
0.06 

 
0.01 

 
0.54 
0.69 
0.04 

รวม 4.09 0.69 4.34 0.51 -1.61* 0.01 

* มีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
 จำกตำรำง 2 พบวำ่ ครูที่มีเพศตำ่งกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนใน
อ ำเภอคลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำน ีเขต 1 โดยภำพรวม แตกต่ำงกนัอย่ำงมี
มีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนแล้วพบวำ่ ครูมีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำน
วิชำกำร ในด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรมและเทคโนโลยี และด้ำน
กำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ แตกตำ่งกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 สว่นด้ำนกำร
วดัผล ประเมินผลและเทียบโอนผลกำรศึกษำ ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้และด้ำนกำรนิเทศกำรศึกษำ ครูมีควำม
คิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ไมแ่ตกตำ่งกนั 
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ตำรำง 3 กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 

สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 จ ำแนกตำมอำยรุำชกำร ดงันี ้
 

กำรบริหำรงำนวชิำกำร 
น้อยกวำ่ 5 ปี มำกกวำ่ 5 ปี ขึน้ไป 

t Sig 
X  S.D. X  S.D. 

1. ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร 
2. ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้  
3. ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผลและเทียบโอนผลกำรศกึษำ 
4. ด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรม และเทคโนโลยี  
5. ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้  
6. ด้ำนกำรนิเทศกำรศกึษำ 
7. ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ 

0.31 
4.38 
4.34 
4.34 
4.30 
4.32 
4.38 

0.53 
0.48 
0.52 
0.49 
0.54 
0.55 
0.54 

4.31 
4.29 
4.26 
4.25 
4.17 
4.28 
4.34 

0.60 
0.63 
0.65 
0.67 
0.67 
0.63 
0.72 

-0.02 
0.15 
0.72 
0.59 
0.59 
0.13 
0.70 

0.99 
0.34 
0.26 
0.31 
0.32 
0.08 
0.70 

รวม 4.16 0.42 4.08 0.51 0.81 0.37 

* มีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
 
 จำกตำรำง 3 พบว่ำ ครูที่มีอำยุรำชกำรต่ำงกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของ
โรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 โดยภำพรวมและรำย
ด้ำนไมแ่ตกตำ่งกนั  
 
ตำรำง 4 กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 

สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 จ ำแนกตำมระดบัทำงกำรศกึษำ ดงันี ้
 

กำรบริหำรงำนวชิำกำร 
ปริญญำตรี 

สงูกวำ่ 
ปริญญำตรี t Sig 

X  S.D. X  S.D. 
1. ด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร 
2. ด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้  
3. ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผลกำรศกึษำ 
4. ด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรม และเทคโนโลยี 
5. ด้ำนกำรพฒันำแหลง่เรียนรู้  
6. ด้ำนกำรนิเทศกำรศกึษำ 
7. ด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ 

4.36 
4.35 
4.33 
4.34 
4.26 
4.37 
4.39 

0.54 
0.52 
0.54 
0.54 
0.59 
0.56 
0.63 

4.21 
4.25 
4.20 
4.14 
4.11 
4.15 
4.27 

0.63 
0.70 
0.74 
0.75 
0.71 
0.68 
0.70 

1.27 
0.80* 
0.91* 
1.43* 
1.16 
1.81 
0.97 

0.25 
0.01 
0.01 
0.01 
0.09 
0.20 
0.30 

รวม 4.34 0.50 4.19 0.65 1.26* 0.03 

* มีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
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 จำกตำรำง 4 พบว่ำ ครูที่มีระดบักำรศึกษำต่ำงกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร
ของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทุมธำนี เขต 1 โดยภำพรวม 
แตกตำ่งกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ครูมีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพ
กำรบริหำรงำนวิชำกำรในด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผล และเทียบโอนผลกำรศึกษำ และด้ำน
กำรพฒันำสือ่ นวตักรรมและเทคโนโลยี แตกตำ่งกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 สว่นสภำพกำรบริหำรงำน
วิชำกำร ในด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร ด้ำนกำรพฒันำแหล่งเรียนรู้ ด้ำนกำรนิเทศกำรศึกษำ และด้ำนกำรพฒันำระบบ
ประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ ครูมีควำมคิดเห็น ไมแ่ตกตำ่งกนั 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักัด
ส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 โดยภำพรวมและรำยด้ำน อยูใ่นระดบัมำก 
 2. ครูที่มีเพศตำ่งกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง 
โดยภำพรวม แตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ครูมีควำมคิดเห็น
เก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ในด้ำนกำรพฒันำหลกัสตูร ด้ำนกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรพฒันำสื่อ
นวตักรรมและเทคโนโลยี และด้ำนกำรพฒันำระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศึกษำแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยั ส ำคญั
ทำงสถิติที่ระดบั .05 สว่นด้ำนอื่น ครูมีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ไมแ่ตกตำ่งกนั 
 3. ครูที่มีอำยรุำชกำรต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง โดยภำพรวมและรำยด้ำน ไมแ่ตกตำ่งกนั   
 4. ครูทีม่ีระดบักำรศกึษำตำ่งกนั มีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง โดยภำพรวม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ครูมี
ควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรในด้ำนกำรพฒันำกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรวดัผล ประเมินผลและเทียบ
โอนผลกำรศกึษำ และด้ำนกำรพฒันำสือ่ นวตักรรมและเทคโนโลยี แตกตำ่งกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 
สว่นสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร ในด้ำนอื่น ครูมีควำมคิดเห็น ไมแ่ตกตำ่งกนั 
 
อภปิรายผล 
 จำกผลกำรวิจัยเร่ือง ควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ 
คลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 สำมำรถอภิปรำยผล ดงันี ้
  1. ควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักดั
ส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำปทมุธำนี เขต 1 โดยภำพรวมและรำยด้ำน อยู่ในระดบัมำก จำกทัง้นีอ้ำจ
เป็นเพรำะครูได้ให้ควำมส ำคญัตอ่กำรบริหำรงำนวิชำกำร ครูมีควำมรู้ในกำรจดัท ำหลกัสตูรสถำนศึกษำ มีกำรวำงแผน
ในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนร่วมกบัครู สง่เสริมให้ครูท ำกำรวิจยัเพื่อพฒันำด้ำนกำรศึกษำ เลือกบคุลำกรที่มี
ควำมรู้ควำมสำมำรถเป็นผู้ให้บริกำรด้ำนเทคโนโลยีและแหลง่เรียนรู้อื่น สง่เสริมให้ครูได้มีกำรคิดค้นและผลิตวสัดสุื่อ 
สือ่นวตักรรมและเทคโนโลยีทำงกำรศกึษำ จดัให้มีกำรนิเทศโดยกำรมีสว่นร่วมของผู้ เก่ียวข้อง และสง่เสริมสนบัสนนุ
กำรพฒันำวิชำกำรและพฒันำคณุภำพกำรศึกษำซึ่งสอดคล้องกบัผลกำรงำนวิจยัของ สรุชำติ  นนทะแสน (2542) ที่
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ได้ศกึษำสภำพกำรปฏิบตัิงำนวิชำกำรในโรงเรียนประถมศึกษำ โครงกำรขยำยโอกำสทำงกำรศึกษำ สงักดัส ำนกังำน
กำรประถมศกึษำจงัหวดันครพนม ผลกำรศกึษำ พบวำ่ มีควำมคิดเห็นอยูใ่นระดบัมำก  
  2. ผลกำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของครูต่อควำมคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำร
ของโรงเรียนในอ ำเภอคลองหลวง สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทมุธำนี เขต 1 จ ำแนกตำมเพศ 
และอำยรุำชกำร และระดบัทำงกำรศกึษำ สรุปได้ดงันี ้
   2.1 ครูที่มีเพศต่ำงกนัมีควำมคิดเห็นเก่ียวกับสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในอ ำเภอ
คลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทุมธำนี เขต 1 โดยภำพรวม แตกต่ำงกันอย่ำงมี
นยัส ำคัญทำงสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะว่ำเพศชำยท ำงำนที่เป็นระบบ และเพศหญิงจะท ำงำนที่หลำย
ขัน้ตอน ซบัซ้อน ควำมแตกตำ่งทำงเพศท ำให้เกิดมมุมองในกำรบริหำรงำนวิชำกำรแตกต่ำงกนั มีควำมละเอียดอ่อน
แตกต่ำงกัน จึงส่งผลต่อควำมคิดเห็นในกำรท ำงำนได้ในบำงด้ำน ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของซึ่งสอดคล้องกับ
ผลกำรวิจยัของ วิไลศิน  เสำวกลุ (2542) ได้ศกึษำสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรโรงเรียนประถมศึกษำ สงักดัเทศบำล
เมืองพล จงัหวดัขอนแก่น พบวำ่ ครูมีที่มีเพศตำ่งกนั มีควำมคิดเห็นตำ่งกนั  
   2.2 ครูที่มีอำยรุำชกำรตำ่งกนัมีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนใน
อ ำเภอคลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทุมธำนี เขต 1 โดยภำพรวมและรำยด้ำนไม่
แตกตำ่งกนั ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะวำ่ กำรด ำเนินงำนเป็นทีมซึง่ประกอบด้วยครูอำวโุสและครูผู้ น้อยที่ท ำหน้ำที่ปฏิบตัิงำน
ก็จะร่วมทีมท ำงำนอย่ำงต่อเนื่องมีกำรสอนงำนจำกครูอำวโุสและครูผู้ น้อยท ำให้ได้เรียนรู้และสำมำรถปฏิบตัิงำนได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพจึงท ำให้มุมมองในกำรบริหำรงำนวิชำกำรไม่แตกต่ำงกัน ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตัง้ไว้ ซึ่ง
สอดคล้องกบังำนวิจยัของ พระครูสงัฆรักษ์ (2545) ได้ศึกษำสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนพระปริยตัิธรรม 
แผนกสำมญัศกึษำในเขตปกครองคณะสงฆ์ภำค 9 ผลกำรวิจยั พบวำ่ ครูมีอำยรุำชกำรแตกต่ำงกนัมีควำมคิดเห็นต่อ
สภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรไมแ่ตกตำ่งกนั และสอดคล้องกบังำนวิจยัของ วิไลศิน  เสำวกุล (2542) ได้ศึกษำสภำพ
กำรบริหำรงำนวิชำกำรโรงเรียนประถมศึกษำ สงักดัเทศบำลเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น พบว่ำ ผู้ก ำหนดนโยบำยกำร
บริหำรมีสภำพควำมคิดเห็นสงูกว่ำผู้ปฏิบัติโดยรวมและด้ำนกำรบริหำรห้องสมุด กำรนิเทศกำรเรียนกำรสอน กำร
วดัผลประเมิน  
   2.3 ครูที่มีระดบักำรศกึษำตำ่งกนัมีควำมคิดเห็นเก่ียวกบัสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียน
ในอ ำเภอคลองหลวง สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำปทุมธำนี เขต 1 โดยภำพรวม แตกต่ำงกัน
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตัง้ไว้ ทัง้นีอ้ำจเป็นเพรำะระดบักำรศึกษำนัน้เป็นสิ่ง
แสดงให้เห็นถึงควำมรู้ควำมสำมำรถเป็นคุณสมบตัิเฉพำะของแต่ละบุคคล ครูที่ได้รับกำรศึกษำในระดับสูงกว่ำ
ปริญญำตรีได้มีควำมรู้ควำมสำมำรถในงำนบริหำรวิชำกำรมำกขึน้อำจเป็นระดบัหวัหน้ำงำน สว่นครูที่มีระดบักำรศึกษำ
ปริญญำตรีอำจได้รับมอบหมำยเป็นคณะท ำงำน จึงท ำให้มมุมองในกำรบริหำรงำนวิชำกำรแตกต่ำงกนั ซึ่งสอดคล้อง
กบังำนวิจยัของ พระครูสงัฆรักษ์ (2545) ได้ศึกษำสภำพและปัญหำกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนพระปริยตัิธรรม 
แผนกสำมญัศกึษำในเขตปกครองคณะสงฆ์ภำค 9 ผลกำรวิจยั พบว่ำ มีสว่นปัญหำกำรบริหำรงำนวิชำกำรแตกต่ำง
กนัที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบังำนวิจยัของ วิไลศิน  เสำวกุล (2542) ได้ศึกษำสภำพกำรบริหำรงำนวิชำกำรโรงเรียน
ประถมศึกษำ สงักัดเทศบำลเมืองพล จังหวดัขอนแก่น พบว่ำ ผู้ ก ำหนดนโยบำยกำรบริหำรมีระดบัปัญหำสงูกว่ำ 
ผู้ปฏิบตัิโดยรวมและด้ำนกำรบริหำรห้องสมดุ กำรนิเทศกำรเรียนกำรสอน กำรวดัผลประเมิน อย่ำงมีนยัส ำคญัทำง
สถิติที่ระดบั .05  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลงำนวิจยัไปใช้ 
  1. โรงเรียนควรมีกำรพฒันำสง่เสริมกำรด ำเนินงำนตำมแผนและติดตำมตรวจสอบประเมินผลระบบ
ประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำเพื่อปรับปรุงและมีกำรพฒันำอยำ่งต่อเนื่อง มีกำรจดักำรอบรมและพฒันำบคุลำกร
ในโรงเรียนให้มีควำมรู้เก่ียวกบัระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศึกษำ ครูทกุคนต้องตระหนกัและเห็นควำมส ำคญั
ของระบบประกนัคณุภำพภำยในสถำนศกึษำ 
  2. เขตพืน้ที่กำรศึกษำควรจดัท ำหลกัสตูรสถำนศึกษำให้เป็นไปในแนวทำงเดียวกนัและเข้ำกับบริบท
ของโรงเรียน สง่เสริมให้ครูใช้แบบรำยงำนกำรใช้และพฒันำหลกัสตูรอยำ่งตอ่เนื่อง 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรศกึษำปัจจยัอื่นที่สง่ผลตอ่กำรพฒันำงำนด้ำนวิชำกำรของโรงเรียน เช่น กำรบริหำรงำนงบประมำณ 
กำรบริหำรงำนบคุคล กำรบริหำรงำนทัว่ไป เป็นต้น 
  2. ควรศึกษำปัญหำและแนวทำงแก้ไขในเร่ืองกำรบริหำรงำนวิชำกำร เชิงลกึเป็นรำยโรงเรียน เพื่อให้
ทรำบปัญหำภำยในแตล่ะโรงเรียนที่ชดัเจน เพื่อที่จะน ำผลกำรวิจยัไปใช้ได้อยำ่งมีประสทิธิภำพ 
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E0105: ปัจจัยของความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยเทคนิคขอนแก่น 
THE FACTORS OF ANXIETY IN ENGLISH SPEAKING OF FIRST YEAR VOCATIONAL 
CERTIFICATE STUDENT IN INFORMATION TECHNOLOGY DEPARTMENT AT KHON 
KAEN TECHNICAL COLLEGELE 
 
นิรัชรินทร์  สหีาน ู1   ทรงยศ  แก้วมงคล 2 
1 คณะศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการศกึษา มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
2 อาจารย์ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์ เพื่อศึกษาความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ และเปรียบเทียบความวิตก
กงัวลในการพดูภาษาองักฤษ กลุม่ตวัอยา่งได้แก่ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น ที่เรียนในรายวิชาภาษาองักฤษในชีวิตจริง สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

คา่เฉลีย่ (X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t-test, ANOVA 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ความวิตกกังวลในการพดูภาษาองักฤษโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ซึ่งหวัข้อที่เด่นชัด ด้านผู้ เรียน ได้แก่ 

การเตรียมตวัการพดูมาอย่างดี แต่ยงัรู้สึกวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ (X = 4.06) ด้านการจดัการเรียนการสอน 
อยู่ในระดบัมาก หวัข้อที่เด่นชัด ได้แก่ ในชั่วโมงเรียนภาษาองักฤษ ข้าพเจ้ารู้สึกกังวลเมื่อต้องตอบค าถามที่ไม่ได้

เตรียมตวัลว่งหน้า (X = 4.06) 
 2. เปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้  
ปีที่ 1 แผนกวิชาสารสนเทศ พบวา่ นกัเรียนที่มีเพศ อาย ุและประสบการณ์การเรียนวิชาภาษาองักฤษ ที่ต่างกนั โดย
ภาพรวมและรายด้าน มีระดบัความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษแตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: ความวิตกกงัวล, และทกัษะการพดูภาษาองักฤษ 
 
Abstract 
 The aims of this research were study the anxieties in English speaking and to compare the 
student’s anxieties in English speaking. The participants were 78 first year vocational certificate students 
in information technology department at Khon Kaen Technical College. Which study in the Real life 
English subject. The statistics for data analysis were standard deviation (S.D.), t-test and Analysis of 
Variance (ANOVA). 
 The results of this research indicated that  
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 1. Anxieties in English speaking was mainly private factor in high level from the students who 

feel uncomfortable speaking English in class even though I have good preparation ( X = 4.06) and 
instructional activities factor was mainly in high level from the students who get worried when I have to 

answer the questions without prior preparation. ( X = 4.06) 
 2. The comparison of anxiety levels in English speaking of first year vocational certificate in 
information technology students founded that students with different genders, ages, and English 
language learning experience in overall and individually. Have different levels of anxiety when speaking 
English. 
 
Keywords: Anxieties, English Speaking Skill 
 
บทน า 
 ภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่ง และเป็นภาษาต่างประเทศที่มีบทบาทในด้านการ
ติดต่อสื่อสารทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะในด้านการอาชีวศึกษา ที่จ าเป็นอย่างยิ่งทีจะพฒันาฝีมือ
แรงงานท่ีมีคณุภาพสูส่งัคม สามารถติดตอ่สือ่สารได้อยา่งกว้างขวาง ทัง้ในและตา่งประเทศ ซึง่จะเห็นได้จากประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการเร่ืองนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับอาชีวศึกษา ของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ ที่มีนโยบายปรับจดุเน้นการเรียนการสอนภาษาองักฤษที่เน้นการ
สื่อสาร (Communicative Language Learning: CLT) โดยบรูณาการการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ทัง้
ภาษาอังกฤษที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ เพื่อส่งเสริมและยกระดับความสามารถในการใช้
ภาษาองักฤษในการสื่อสารของผู้ เรียน (ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา. 2557) โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อ
สง่เสริม สนบัสนุนภาษาองักฤษให้ผู้ เรียนสามารถสนทนา ติดต่อสื่อสารภาษาองักฤษในบริบท ที่เก่ียวข้องกับงาน
อาชีพเบือ้งต้น และสามารถน าความรู้จากทฤษฎี ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั (จิตติพร   ไชยรินคา. 
2549) แตจ่ากการวิจยัพบว่า ผู้ เรียนหลายคนยงัประสบปัญหาในการพดูภาษาองักฤษไม่ได้ ทัง้ที่มีประสบการณ์ ใน
การเรียนภาษาองักฤษมาเป็นระยะเวลาหลายปี และสว่นใหญ่ไมก่ล้าพดูภาษาองักฤษ เนื่องจากมีหลายปัจจยัที่สง่ผล
กระทบตอ่ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ พนิดา  ตาส ี(2552: บทคดัยอ่) ดงันัน้ ผู้วิจยัจึงสนใจศึกษา ปัจจยั
ของความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาสารสนเทศ 
วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น เพื่อศกึษาปัจจยั และระดบัความวิตกกงัวลเหลา่นี ้เพื่อเป็นแนวทางในด้านการจดัการเรียน
การสอนในรายวิชาภาษาองักฤษ ให้มีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาระดบัของความวิตกกังวล ของนกัเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น 
 2. เพื่อวิเคราะห์ความแปรปรวนของความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น จ าแนกตามเพศ อาย ุและ
ประสบการณ์การเรียนในรายวิชาภาษาองักฤษ  
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สมมติฐานในการวิจัย 
 นกัเรียนที่มีสถานภาพส่วนบุคคลต่างกัน มีความวิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษ โดยจ าแนกตามเพศ 
อาย ุและประสบการณ์การเรียนวิชาภาษาองักฤษ แตกตา่งกัน 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ได้สารสนเทศความวิตกกงัวลของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น 
 2. ได้สารสนเทศปัจจัยของความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น 
 3. วิทยาลยั ครู สามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อการพฒันาการจดัการสอนวิชาภาษาองักฤษในชีวิตจริงให้กบั
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษา เร่ือง “ปัจจัยของความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชัน้ประกาศนียบตัร
วิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น” ผู้วิจยั ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาไว้ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  การวิจยัครัง้นีม้ีขอบเขต ดงันี ้
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนแผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ปีการศึกษา 2563 ที่เป็น
นกัเรียนในรายวิชาภาษาองักฤษในชีวิตจริง (Real Life English) จ านวน 100 คน 
 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนแผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ปีการศึกษา 2563 
ก าหนดกลุม่ตวัอย่างโดยใช้ตารางการก าหนดตวัอย่างของ เครจซี; และ มอร์แกน และสุม่อย่างง่าย ได้กลุม่ตวัอย่าง 
จ านวน 80 คน 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

สถานภาพสว่นบคุคล 
- เพศ 
- อาย ุ
- ประสบการณ์การเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

ความวติกกงัวลของนกัเรียน 
- ด้านผู้ เรียน 
- ด้านการจดัการเรียนการสอน 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตวัแปรอิสระ คือ สถานภาพสว่นบคุคลของผู้ตอบแบบสอบถามได้แก่ เพศ อาย ุและประสบการณ์
การเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
   1.1 เพศ 
   1.2 อาย ุ 
    - อาย ุ15 ปี 
    - อาย ุ16 ปี 
    - อาย ุ17 ปี 
    - มากกวา่ 17 ปี 
   1.3 ประสบการณ์การเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
    - รายวิชา 
    - 2 รายวิชา 
    - 3 รายวิชา 
    - มากกวา่ 3 รายวิชา 
  2. ตวัแปรตาม คือ ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีใ้ช้การศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Study) โดยใช้แบบสอบถามจ านวน 30 ข้อ แบ่งเป็น 
2 ด้าน คือด้านผู้ เรียน และด้านการจดัการเรียนการสอน จ านวน 80 ชุด โดยเคร่ืองมือในการวิจยัมีการทดสอบความ
เที่ยงตรง ด้วยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 ทา่น และมีการทดสอบความเช่ือมมัน่ของเคร่ืองมือ ได้คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .95 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 

  สติติพรรณนา (Descriptive Statistics) คา่เฉลีย่ (X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t-test, ANOVA 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาปัจจัยของความวิตกกังวลและระดบัความวิตกกังวลของนกัเรียนต่อทกัษะในการพดูภาษา  
องักฤษ พบรายละเอียดดงันี ้
 
ตาราง 1 คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร-

วิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น มีระดบัความวิตกกังวลในการพูด
ภาษาองักฤษโดยภาพรวมและจ าแนกเป็นรายด้าน ดงันี ้

 

 ระดบัความวิตกกงัวล 

X  S.D. 
1. ด้านผู้เรียน 3.62 1.05 
2. ด้านการจดัการเรียนการสอน 3.62 1.05 

รวม 3.62 1.05 
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 จากตาราง 1 พบวา่ ระดบัความความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียน ในภาพรวม และราย

ด้าน อยูใ่นระดบัมาก (X = 3.62, S.D. = 1.05) ทัง้สองด้าน และมีคา่เฉลีย่เทา่กนั (X = 3.62, S.D. = 1.05) 
 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบ คา่เฉลีย่ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ

ชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น ในภาพรวม และรายด้าน จ าแนกตามเพศ 
ดงันี ้

 

 
ชาย 
(n = 5) 

หญิง 
(n = 73) t p 

X  S.D. X  S.D. 
1. ด้านผู้ เรียน 5.00 0.00 3.53 1.01 12.42* .004 
2. ด้านการจดัการเรียนการสอน 5.00 0.00 3.52 1.02 12.33* .008 

รวม 5.00 0.00 3.52 1.02 12.33* .008 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 2 พบวา่ นกัเรียนที่มีเพศตา่งกนั มีความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ ในภาพรวม และราย
ด้าน แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยระดบัความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น โดยภาพรวม
และรายด้าน ดงันี ้จ าแนกตามอาย ุ

 

ระดบัการรับรู้ 
แหลง่ความ
แปรปรวน 

SS. df. MS. F p-value 

ด้านผู้ เรียน ระหวา่งกลุม่ 50.936 2 25.468 57.313 .000 
ภายในกลุม่ 33.327 75 .444   
รวม 84.263 77    

ด้านการจดัการเรียนการสอน ระหวา่งกลุม่ 52.968 2 26.484 60.954 .000 
ภายในกลุม่ 32.587 75 .434   
รวม 85.555 77    

รวม ระหวา่งกลุม่ 52.968 2 26.484 60.954 .000 
 ภายในกลุม่ 32.587 75 .434   
 รวม 85.555 77    

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนที่อายุต่างกัน มีระดับระดับความวิตกกังวลในการพูด
ภาษาองักฤษ โดยภาพรวม และรายด้าน แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  
 
ตาราง 4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยระดบัความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนัก เรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น โดยภาพรวม
และรายด้าน ดงันี ้จ าแนกตามประสบการณ์การเรียนในรายวิชาภาษาองักฤษ 

 

ระดบัการรับรู้ 
แหลง่ความ
แปรปรวน 

SS. df. MS. F p-value 

ด้านผู้ เรียน ระหวา่งกลุม่ 36.057 2 18.028 28.049 .000 
ภายในกลุม่ 48.206 75 .643   
รวม 84.263 77    

ด้านการเรียนการสอน ระหวา่งกลุม่ 37.073 2 18.536 28.675 .000 
ภายในกลุม่ 48.482 75 .646   
รวม 85.555 77    

รวม ระหวา่งกลุม่ 37.073 2 18.536 28.675 .000 
 ภายในกลุม่ 48.482 75 .646   
 รวม 85.555 77    

 
 จากตาราง 4 ผลการวิเคราะห์ พบวา่ นกัเรียนที่มีประสบการณ์การเรียนภาษาองักฤษตา่งกนั มีระดบัความ
วิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ โดยภาพรวม และรายด้าน แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 จึง
เปรียบเทียบคา่คะแนนเฉลีย่เป็นรายคูต่ามวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe’s post hoc comparison)  
 
สรุปผลการศึกษา 

 1. ความวิตกกงัวลในการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียน ในภาพรวม และรายด้าน อยู่ในระดบัมาก X = 

3.62, S.D. = 1.05) ทัง้สองด้าน และมีคา่เฉลีย่เทา่กนั (X = 3.62, S.D. = 1.05) 
 2. นกัเรียนที่มีเพศตา่งกนั มีความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ ในภาพรวม และรายด้าน แตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. นกัเรียนที่อายตุา่งกนั มีความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ โดยภาพรวม และรายด้าน แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 4. นกัเรียนที่มีประสบการณ์การเรียนตา่งกนั มีระดบัความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ โดยภาพรวม 
และรายด้าน แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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อภปิรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาความคิดเห็นเ ก่ียวกับ ความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรีย นระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น  ผู้ วิจัยขอน าเสนอการ
อภิปรายผล โดยแบง่เป็นรายข้อดงันี ้
  1. ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนในภาพรวมและรายด้าน มีด้วยกนัทัง้หมด สอง
ด้าน อยู่ในระดบัมาก และมีค่าเฉลี่ยเท่ากนั ซึ่งสอดคล้องกบั Khairilzwan Abdullah (2010) ศึกษาความวิตกกงัวล
การใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองในทกัษะการพดูของนกัศกึษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีมาเลเชีย พบวา่ นกัศกึษามี
ความประหม่าใน การพูดภาษาที่สอง ซึ่งมีอิทธิพลต่อระดบัความกังวลของแต่ละบุคคลสงู เนื่องจากนกัเรียนรู้สึก
ตื่นเต้น กงัวล และเครียดในการพดูภาษาองักฤษ เป็นอย่างมาก อีกทัง้พบว่า จากการวิจยัของ ธีราภรณ์  กิจจารักษ์ 
(2553) ที่ได้ศกึษา ปัจจยัที่มีผลตอ่การพดูภาษาองักฤษของนกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่ นกัศกึษามีความวิตกกงัวลและความประหม่าใน การพดูภาษาที่
สอง ซึง่มีอิทธิพลตอ่ระดบัความกงัวลของแตล่ะบคุคลสงู เนื่องจากนกัศึกษารู้สกึตื่นเต้น กงัวล และ เครียดในการพดู
ภาษาองักฤษ 
  2. ความวิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ ปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น ปีการศกึษา 2563 โดยรายด้านผู้ เรียนอยู่ในระดบัมาก ซึ่งสอดคล้อง
กบั การวิจยัของ Linda Woodrow (2011) ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง มหาวิทยาลยั
ซิดนีย์ ประเทศออสเตเรีย ที่กลา่วไว้วา่ ปัจจยัด้านผู้ เรียนและปัจจยัดานการจดัการเรียนการสอน สง่ผลต่อความวิตก
กงัวลของผู้ เรียนเป็นอยา่งมาก สอดคล้องกบั วราภรณ์  วราธิพร; และคณะ (2562) ที่ได้วิจยัเร่ือง การศกึษาความวติก
กงัวลในการพดูภาษาองักฤษ ของนกัศกึษาชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ พบว่า นกัศึกษา มีความวิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษ อยู่ในระดบัมาก คือ ยินดีที่ต้องเรียนภาษา  
องักฤษเพิ่มเติมเป็นพิเศษ มีความประหมา่ หากต้องพดูภาษาองักฤษโดยไมไ่ด้เตรียมตวั รู้สกึหวัใจเต้นแรง ตวัเย็นเมื่อ
รู้วา่ก าลงัจะถกูเรียกให้พดูภาษาองักฤษหน้าชัน้เรียน รู้สกึกงัวลอยา่งมากเมื่อถกูเรียกให้ตอบค าถามเป็นภาษาองักฤษ  
  3. ความวิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น ปีการศกึษา 2563 โดยรายด้านการจดัการเรียนการสอน อยู่ในระดับ
มากซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ ปิยนชุ  อดุมเกียรติคุณ (2559) เร่ือง ปัจจยัที่สง่ผลต่อความวิตกกังวลในการพูด
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเอกชน จงัหวดัปทมุธานี. ผลการวิจยั พบว่า 1) ปัจจยั 3 
ด้าน ได้แก่ ปัจจยัสว่นตวัด้านผู้ เรียน ปัจจยัด้านครอบครัว ปัจจยัด้านกิจกรรมการเรียนการสง่ผลต่อความวิตกกงัวล
ในการพดูภาษาองักฤษในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลางและเมื่อพิจารณา รายข้อพบว่า ปัจจยัทัง้ 3 ด้านส่งผลต่อ
ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ อยู่ในระดบัปานกลางทกุข้อ ปัจจยัด้านสว่นตวั ด้านผู้ เรียน และปัจจยัด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอน สง่ผลตอ่ความ วิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ และมีความสมัพนัธ์กบัความวิตกกงัวล
ในการพดูภาษาองักฤษ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ในขณะที่ปัจจยัด้านครอบครัวไม่มีความสมัพนัธ์กบั
ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษอยา่งมี นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
  4. นกัเรียนที่มีเพศตา่งกนั มีความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ ในภาพรวม และรายด้านแตกต่าง
กนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบั ดงัจะเห็นได้จากงานวิจยัของ พนิดา  ตาส ี(2552) ปัจจยัที่
สง่ผลตอ่ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสรุนารี 
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พบวา่โดยภาพรวมความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษของนกัศกึษาอยูใ่น ระดบัปานกลาง ทัง้นีพ้บว่านกัศึกษามี
ความเห็นวา่ระดบัการประเมินการพดูที่ต ่าเป็นสาเหตสุ าคญัที่ ท าให้เกิดความวิตกกงัวลมากกว่าความวิตกกงัวลใน
การสือ่สาร และความกงัวลเก่ียวกบัการสอบ นอกจากนีย้งัพบว่า มีความแตกต่างกนัของความวิตกกงัวลในการพดู
ด้านเพศของนกัศกึษาด้านการรับรู้ความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ และด้านบคุลกิภาพของนกัศกึษา โดยพบวา่
นกัศึกษาเพศ หญิงมีความวิตกกงัวลในการพูดมากกว่านกัศึกษาเพศชาย นกัศึกษาที่ รับรู้ความสามารถในการพูด 
ภาษาองักฤษของตนเองระดบัต ่ามีความวิตกกงัวลในการพดูมากกว่าผู้ที่รับรู้ความสามารถในการ พดูภาษาองักฤษ
ของตนเองในระดบัสงู และนกัศกึษาที่มีบคุลกิแบบแสดงตวัมีความวิตกกงัวลใน การพดูมากกวา่ผู้ที่มีบคุลกิภาพแบบ
เก็บตวั 
  5. นกัเรียนที่มีอายตุา่งกนั มีความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ ในภาพรวม และรายด้านแตกต่าง
กนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึง่สอดคล้องกบั คมัภีรภาพ  คงส ารวย (2561) ที่ได้วิจยัเร่ือง ปัจจยัที่สง่ผล
ต่อความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลกัสูตร ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขา วิชาภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั วิทยาเขตอีสาน พบว่าผลการวิจยัพบว่า ข้อที่ 1. เพศชายและเพศหญิงมีความ
วิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษ ไม่แตกต่างกัน ยกเว้น ความรู้สึกไม่มัน่ใจตนเองเมื่อต้องพูดภาษาองักฤษและ
ความรู้สกึอดึอดัเมื่อต้องพดูภาษาองักฤษต่อ หน้าเพื่อน ๆ ที่เพศชายวิตกกงัวลมากกว่า โดยภาพรวมแล้วความวิตก
กงัวลในการพูดภาษาองักฤษ ระหว่างเพศชายและเพศหญิงไม่แตกต่างกนั โดยมีค่า ( t = 4.00) และ (p-value = 
0.092) ข้อที ่2. คา่เฉลีย่ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษโดยจ าแนกตามอาย ุพบว่า มีความวิตก กงัวลในการ
พดูภาษาองักฤษจ าแนกตามอายแุตกตา่งกนั โดยมีค่า (F = 6.529) และ (p-value < = 0.05) ข้อที่ 3. ค่าเฉลี่ยความ
วิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษโดยจ าแนกตามชัน้ปี พบว่า มีความวิตก กงัวลในการพดูภาษาองักฤษแตกต่างกนั 
โดยมีคา่ (F = 6.268) และ (p-value < = 0.05) และข้อที่ 4. ปัจจยัที่สง่ผลตอ่ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษ
ของนกัศกึษาหลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาภาษาองักฤษ พบว่า นกัศึกษาหลกัสตูรภาษาองักฤษ มหาวิทยาลยั
มหามกุฏราชวิทยาลยั วิทยาเขตอีสาน มีความวิตกกงัวลในการพดูภาษาองักฤษอยู่ในระดบัมาก โดยข้อที่มีความ 
กงัวลสงูสดุ ได้แก่ ข้อที่ 12 ท่านกงัวลว่าท่านจะพดูผิดไวยากรณ์ ที่ 3.68 รองลงมาคือ ข้อที่ 8 ท่าน กลวัการหวัเราะ
เยาะจากเพื่อนๆในชัน้เรียน เมื่อทา่นพดูผิด ท่ี 3.64 
  6. นกัเรียนที่มีประสบการณ์การเรียนตา่งกนั มีความวิตกกังวลในการพดูภาษาองักฤษ ในภาพรวมและ
รายด้านแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งสอดคล้องกบั เกศนีย์  มากช่วย (2561) ได้ท าการวิจยั
เร่ือง ปัจจยัที่ส่งผลต่อความวิตกกังวลในการพูดภาษาองักฤษของนกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 หลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑิต 
สาขาวิชาภาษาองักฤษ มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามในการศึกษาครัง้นี ้นกัศึกษา
สว่นใหญ่มีประสบการณ์การเรียนรายวิชาการพดูภาษาองักฤษ คือ 3 รายวิชา คิดเป็นร้อยละ 95.35 รองลงมาคือ 2 
รายวิชา และ 4 รายวิชาขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 2.33 เทา่ ๆ กนั และความรู้ความสามารถด้านการพดูภาษาองักฤษของ
นกัศกึษาสว่นใหญ่อยูใ่นระดบัพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 51.16  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครัง้นีไ้ปศึกษาและปรับปรุงความวิตกกังวลที่ส่งผลกระทบต่อการพูด
ภาษาองักฤษของนกัศกึษาในระดบัชัน้ปีตอ่ไป  
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 2. ควรมีการพฒันาการัดการเรียนการสอนเพื่อลดความวิตกกงัวลองผู้ เรียน ให้หลากหลาย เพื่อให้นกัเรียน
เอาชนะความรู้สกึความวิตกกงัวลและสง่เสริมให้นกัเรียนรู้สกึวา่ตนเองประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาองักฤษ  
 3. ควรท าวิจัยเร่ือง ศึกษา ปัญหาและผลกระทบในการใช้หลกัสตูรสถานศึกษา เก่ียวข้องกบัการจัดการ
เรียนการสอนด้านวิชาภาษาองักฤษ เพื่อลดความวิตกกงัวลเก่ียวกบัการพดูภาษาองักฤษของผู้ เรียนตอ่ไป 
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E0106: การประเมินโครงการพัฒนาความรู้เพ่ือเสริมสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพตนเอง
ระดับครอบครัว ของเครือข่ายบริการสุขภาพ ในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
THE PROJECT EVALUATION OF THE KNOWLEDGE DEVELOPMENT FOR ENHANCING 
SELF-HEALTH CARE POTENTIAL AT THE FAMILY LEVEL PROJECT OF HEALTH SERVICE 
NETWORK IN PRACHUAP KHIRI KHAN PROVINCE 
 
เทียมใจ  แสงรุ่ง 1   บญุศรี  พรหมมาพนัธุ์ 2   ลาวลัย์  รักสตัย์ 3 
1 นกัศึกษาหลกัสตูรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช จ.นนทบุรี  

11120 
2 สาขาวิชาศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช จ.นนทบรีุ 11120 
3 กระทรวงศกึษาธิการ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ประเมินปัจจยัน าเข้าของโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพ
การดูแลสุขภาพตนเองระดับครอบครัว ของเครือข่ายบริการสุขภาพ ในจังหวัดประจวบคีรีขัน ธ์ 2) ประเมิน
กระบวนการด าเนินงานของโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดูแลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว 
ของเครือข่ายบริการสขุภาพ ในจังหวดัประจวบคีรีขันธ์ และ 3) ประเมินผลผลิตของโครงการพฒันาความรู้ เพื่อ
เสริมสร้างศกัยภาพการดูแลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว ของเครือข่ายบริการสขุภาพ ในจังหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
ผู้ ให้ข้อมลูหลกั ได้แก่ อาสาสมคัรประจ าครอบครัวของเครือข่ายบริการสขุภาพ ในจังหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 242 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบสอบถาม เก่ียวกบัปัจจยัน าเข้า กระบวนการด าเนินงาน และผลผลิต สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนือ้หา 

 ผลการวิจยัปรากฏวา่ 1) ด้านปัจจยัน าเข้าโดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดบัมาก ( X = 3.84, 
S.D. = 0.66) ได้แก่ ผู้ถ่ายทอดความรู้ เนือ้หาในการพัฒนาความรู้ และสื่อและแหลง่เรียนรู้ 2) ด้านกระบวนการ

ด าเนินงาน โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดบัมาก (X = 3.78, S.D. = 0.82) ได้แก่ การวดัและประเมินผล 

และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ด้านผลผลิต โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดบัมาก (X = 3.90, 
S.D. = 0.66) ได้แก่ เจตคติ ความรู้ และทกัษะของผู้ เข้ารับการอบรม ซึง่ผลการประเมินเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 
ค าส าคัญ: การประเมินโครงการ การดแูลสขุภาพ เครือขา่ยบริการสขุภาพ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to evaluate the input of the Knowledge Development for 
Enhancing Self- Health Care Potential at the Family Level Project of Health Service Network in Prachuap 
Khiri Khan Province; 2) to evaluate the process of  the Knowledge Development for Enhancing Self- 
Health Care Potential at the Family Level Project of Health Service Network in Prachuap Khiri Khan 
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Province; and 3) to evaluate the output of the Knowledge Development for Enhancing Self- Health Care 
Potential at the Family Level Project of Health Service Network in Prachuap Khiri Khan Province. 
 The research informant group totaling 242 comprising of volunteers at the family of Health 
Service Network in Prachuap Khiri Khan Province. The research instrument was questionnaire about 
input, process and output. Statistics for data analysis were the percentage, mean, Standard Deviation 
and content analysis.  
 Research findings revealed that 1) in terms of the input regarding educator, content in the 
development of knowledge and learning resources and media the overall appropriateness was at the 

high level ( X = 3.84, S.D. = 0.66); 2) in terms of the process regarding measurement and evaluation and 

learning activities the overall appropriateness was at the high level ( X = 3.78, S.D. = 0.82); and 3) in 
terms of the output the overall appropriateness regarding attitude, knowledge and skill was at the high 

level ( X = 3.90, S.D. = 0.66). The evaluation results met the pre - determined criteria. 
 
Keywords: Project Evaluation, Self- Health Care, Health Service Network, Prachuap Khiri Khan Province 
 
บทน า 
 กระทรวงสาธารณสขุได้ก าหนดนโยบายสง่เสริมให้มีอาสาสมคัรประจ าครอบครัว (อสค.) โดยน าบตุรหลาน 
ญาติ สมาชิกในครอบครัวหรือผู้ดแูลมารับการอบรมหรือเรียนรู้ร่วมกบัญาติที่ป่วยเก่ียวกบัการลดความเสี่ยงภยัด้าน
สขุภาพการดแูลตนเองและครอบครัว เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพของครอบครัวในการดแูลสขุภาพด้วยตนเอง เพื่อให้เกิด
สงัคมแห่งการเรียนรู้พฒันาเครือข่ายก าลงัคนด้านสขุภาพในภาคประชาชนและภาคประชาสงัคม  ให้เข้มแข็งเพิ่ม
ก าลงัคนด้านสขุภาพในชมุชนที่มีศกัยภาพ และเป็นแกนหลกัในการดแูลและจดัการด้านสขุภาพของประชาชน ซึง่เป็น
การสร้างกระบวนการให้ประชาชนด าเนินการตามหน้าที่สร้างความรู้ ความเข้าใจในการดแูลสขุภาพด้วยตนเองโดย
ด าเนินการครัง้แรกตัง้แต่เดือนมิถุนายน 2559 เป็นต้นมา เครือข่ายบริการสขุภาพ ในจังหวัดประจวบคีรีขนัธ์ ได้
ด าเนินงานตามนโยบายดังกล่าวนับตัง้แต่นัน้ พบปัญหาอุปสรรคในการด าเนินการหลายด้านตามจุดมุ่งหมาย
ผลสมัฤทธ์ิของผู้ เรียนแตกต่างกนัไปตามหลกัสตูรการอบรม ผู้วิจยัในฐานะของผู้มีสว่นร่วม มีความประสงค์ที่จะท า
การประเมินผลการด าเนินโครงการดงักลา่วด้านปัจจยัน าเข้า กระบวนการด าเนินงาน และด้านผลผลิตของโครงการ 
โดยประเมินผู้ เข้าร่วมการอบรมในสว่นของอาสาสมคัรประจ าครอบครัว (อสค.) เพื่อให้ทราบผลการด าเนินโครงการ
ดงักล่าวว่า มีความเหมาะสมหรือไม่ รวมทัง้เสนอแนะแนวทางการปรับปรุง การด าเนินโครงการ ให้มีประสิทธิภาพ
ตอ่ไป 
 การด าเนินงานเสริมสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพตนเองระดบัครอบครัวผ่านอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าครอบครัว (อสค.) ด าเนินการบนฐานทุนเดิมที่โรงพยาบาลหรือสถานบริการสขุภาพในทกุระดบั และชุมชน 
ด าเนินการอยูแ่ล้วตามศกัยภาพ และบริบท อาทิ เจ้าหน้าที่สาธารณสขุประจ าคลินิคโรคไต คลินิคโรคไม่ติดต่อเรือ้รัง 
การเยี่ยมบ้านผู้ ป่วยและผู้สงูอายตุิดบ้าน ติดเตียงของทีมสหสาขา ทีมเครือข่ายเยี่ยมบ้าน ทีมหมอประจ าครอบครัว 
อาสาสมคัร กลุม่ ชมรมและองค์กรต่าง ๆ ในชุมชน ในการสอนหรือถ่ายทอดความรู้ในการดแูลสขุภาพตนเองและ/
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หรือญาติทัง้กลุม่ผู้ ป่วยโรคไตเรือ้รัง ผู้ ป่วยโรคไมต่ิดตอ่เรือ้รัง กลุม่ผู้สงูอายตุิดบ้านติดเตียง และผู้ ด้อยโอกาส ผู้สงูอายุ
ทัว่ไป และกลุม่วยัต่าง ๆ ตามแต่สมาชิกที่มีในครอบครัวที่ไปรับบริการ ณ โรงพยาบาลทัง้รายใหม่ มาตรวจตามนดั
และผู้ได้รับการเยี่ยมบ้าน น ามายกระดบัและเพิ่มเติมความรู้ร่วมกบัการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้มากขึน้ เพื่อน า
บคุลากรเหลา่นัน้มาเป็นพลงั และเป็นเครือขา่ยเข้าสูค่รัวเรือนให้มีคนรู้วิธีในการดแูลสขุภาพคนในครอบครัวได้ ท าให้
ครอบครัวได้รับการถ่ายทอดความรู้สม ่าเสมอ ท าให้เกิดทกัษะทัง้ในระดบับคุคลและครอบครัว ตามแต่สมาชิกที่มีใน
ครอบครัวตนเอง เป็นรูปแบบหนึง่ของการมีสว่นร่วมของประชาชนในระดบัครอบครัวที่จะเช่ือมต่อ และช่วยเสริมการ
ด าเนินงานของอาสาสมคัรสาธารณสขุและเจ้าหน้าที่ได้เป็นอยา่งดี (กระทรวงสาธารณสขุ. 2560) 
 การประเมินโครงการเป็นกระบวนการส าคญัในการเก็บข้อมลูเพื่อน ามาวิเคราะห์หาข้อเท็จจริง ของโครงการ
อย่างเป็นระบบเพื่อใช้เป็นข้อมูลส าหรับการตดัสินใจเก่ียวกับคุณค่าของโครงการและน าไปสู่กระบวนการปรับปรุง
คุณภาพและประสิทธิภาพของโครงการให้ดียิ่งขึน้ การประเมินโครงการจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนิน
โครงการ ในสว่นของรูปแบบการประเมินโครงการนัน้สามารถแบง่ออกได้หลายประเภท ขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงค์ในการ
ประเมินโครงการนัน้ ซึง่การประเมินด้วยวธีิเชิงระบบเป็นการประเมินที่เช่ือวา่วิธีเชิงระบบนัน้เป็นวธีิที่เหมาะสมส าหรับ
การประเมิน เพราะเป็นการประเมินที่มีการวางแผนและมีวิธีด าเนินการอย่างชดัเจน เป็นระบบและรัดกุม สนบัสนนุ
การใช้เคร่ืองมือที่ได้มาตรฐานในการเก็บรวบรวมข้อมลู มีการควบคมุสถานการณ์และตวัแปรแทรกซ้อนที่จะส่งผล
กระทบต่อการประเมิน มีการวิเคราะห์ผลการประเมินและสรุปผล การประเมินตามเกณฑ์มาตรฐานที่ได้ก าหนดไว้
ลว่งหน้า (สภุมาส  องัศโุชติ. 2555: 56) 
 จากการด าเนินงานที่ผ่านมา ยงัไม่มีการประเมินโครงการเป็นระบบ ผู้วิจยัในฐานะผู้ปฏิบตัิการ จึงมีความ
สนใจท าการประเมินโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศักยภาพการดูแลสขุภาพตนเองระดับครอบครัวของ
เครือขา่ยบริการสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ทัง้นีเ้พื่อน าข้อมลูมาใช้เป็นแนวทางการปรับปรุงการด าเนินงาน
โครงการให้มีประสทิธิภาพตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อประเมินปัจจัยน าเข้าของโครงการพัฒนาความรู้เพื่อเสริมสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพตนเอง
ระดบัครอบครัวของเครือขา่ยบริการสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  
 2. เพื่อประเมินกระบวนการด าเนินงานของโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดแูลสขุภาพ
ตนเองระดบัครอบครัวของเครือขา่ยบริการสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  
 3. เพื่อประเมินผลผลิตของโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดแูลสขุภาพตนเองระดบั
ครอบครัวของเครือขา่ยบริการสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
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- ผู้ถ่ายทอดความรู้ 
- สือ่และแหลง่เรียนรู้ 
- เนือ้หาในการพฒันาความรู้ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

   
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ท าให้ทราบความเหมาะสมของปัจจัยน าเข้า กระบวนการด าเนินงานและผลผลิตของโครงการพฒันา
ความรู้ เพื่อเสริมสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพตนเองระดับครอบครัวของเครือข่ายบริการสุขภาพ ในจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ์ 
 2. ท าให้ทราบปัญหา อปุสรรค และข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงโครงการฯ ส าหรับผู้บริหาร และสว่น
งานท่ีเก่ียวข้อง 
 3. ผู้ บริหารและผู้ เก่ียวข้อง สามารถน าข้อค้นพบจากการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนเพื่อ
ด าเนินการโครงการท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกนัในอนาคต 
 
แนวทางการประเมินโครงการ 
 แนวทางการประเมินโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดแูลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว
ของเครือขา่ยบริการสขุภาพในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ แสดงได้ดงัตาราง 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ความรู้ 
- ทกัษะ 
- เจตคต ิ

- การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- การวดัประเมินผล 

การประเมินโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพ 
การดแูลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว ของเครือขา่ยบริการสขุภาพ 

ผลผลติ 
 

กระบวนการด าเนินงาน ปัจจยัน าเข้า 
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ตาราง 1 แนวทางการประเมินโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดแูลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว

ของเครือขา่ยบริการสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
 

วตัถปุระสงค์ 
ที่ประเมิน 

ตวับง่ชี ้
แหลง่ 
ข้อมลู 

เคร่ืองมือ 
การวเิคราะห์

ข้อมลู 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. เพื่อประเมิน 
    ปัจจยัน าเข้า 

- ด้านผู้ถ่ายทอด 
  ความรู้ 
- ด้านสือ่และ 
  แหลง่เรียนรู้ 
- ด้านเนือ้หาและ 
  การพฒันาความรู้ 

- เอกสารโครงการ 
- ผู้ปฏิบตัิงาน 
- กลุม่เป้าหมายที ่
  เข้าร่วมโครงการ 

แบบสอบถาม - คา่เฉลีย่ 
- สว่นเบี่ยงเบน 
  มาตรฐาน 
- การวิเคราะห์ 
  เนือ้หา 

มีคา่เฉลีย่ตัง้แต ่
3.51 ขึน้ไปถือวา่
ผา่นเกณฑ์ 

2. เพื่อประเมิน 
    กระบวนการ 
    ด าเนินงาน 

- มีการจดักิจกรรม 
  การเรียนรู้ที ่
  เหมาะสม 
- มีกระบวนการวดั 
  และประเมินผล 

- เอกสารโครงการ 
- ผู้ปฏิบตัิงาน 
- กลุม่เป้าหมายที ่
  เข้าร่วมโครงการ 

แบบสอบถาม - คา่เฉลีย่ 
- สว่นเบี่ยงเบน 
  มาตรฐาน 
- การวิเคราะห์ 
  เนือ้หา 

มีคา่เฉลีย่ตัง้แต ่
3.51 ขึน้ไปถือวา่
ผา่นเกณฑ์ 

3. เพื่อประเมิน 
    ผลผลติ 

- ความรู้ 
- ทกัษะ 
- เจตคต ิ

- เอกสารโครงการ 
- ผู้ปฏิบตัิงาน 
- กลุม่เป้าหมายที ่
  เข้าร่วมโครงการ 

แบบสอบถาม - คา่เฉลีย่ 
- สว่นเบี่ยงเบน 
  มาตรฐาน 
- การวิเคราะห์ 
  เนือ้หา 

มีคา่เฉลีย่ตัง้แต ่
 3.51  ขึน้ไปถือวา่
ผา่นเกณฑ์ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร ได้แก่ อาสาสมัครประจ าครอบครัว (อสค.) ของเครือข่ายบริการสุขภาพ ในจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ์ จ านวน 1,583 คน  
  1.2 กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ อาสาสมคัรประจ าครอบครัว (อสค.) ของเครือข่ายบริการสขุภาพ ในจงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ ซึง่ผู้วิจยัท าการสุม่แบบแบง่ชัน้ จ าแนกตามอ าเภอ และก าหนดขนาดตวัอยา่งโดยใช้ตารางส าเร็จรูป 
ของ เครจซี; และ มอร์แกน ได้จ านวน 242 คน  
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูของการวิจยัครัง้นี ้คือ แบบสอบถาม ที่ผู้วิจยั สร้างขึน้โดยศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร หนงัสอื และงานวิจยัที่เก่ียวข้อง แบบสอบถาม แบง่ออกเป็น 3 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ข้อมลูสภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา และลกัษณะของ
สมาชิกในครอบครัว ค าถามมีลกัษณะเป็นแบบเลอืกตอบ 
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  ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการพฒันาความรู้ เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดแูลสขุภาพตนเอง
ระดบัครอบครัวของเครือข่ายบริการสขุภาพในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านปัจจยัน าเข้า ด้านกระบวนการ 
ด าเนินงาน และด้านผลผลติ ค าถามมีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั คือ มากที่สดุ มาก ปานกลาง น้อย 
น้อยที่สดุ เกณฑ์การแปลความหมาย 
   คา่เฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมน้อยที่สดุ  
   คา่เฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถึง ระดบัความความเหมาะสมน้อย 
   คา่เฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
   คา่เฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมมาก 
   คา่เฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมมากที่สดุ  
   ในการวิจยัครัง้นีใ้ช้เกณฑ์คา่เฉลีย่ตัง้แต ่3.51 ขึน้ไปถือวา่ผา่นเกณฑ์ 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการพัฒนาโครงการพัฒนาความรู้เพื่อเสริมสร้างศักยภาพการดูแล
สขุภาพตนเองระดบัครอบครัว ของเครือขา่ยบริการสขุภาพในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ มีลกัษณะเป็นค าถามปลายเปิด 
 3. วิธีการสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
  ในการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัมีวิธีการ ดงันี ้ 
   1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการประเมินโครงการและโครงการ
พฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดแูลสขุภาพตวัเองระดบัครอบครัว 
   2. ก าหนดประเด็นแบบสอบถาม โดยใช้ข้อมูลจากการศึกษาเอกสารโครงการฯ และใช้กรอบ
แนวคิด ในการก าหนดประเด็นโดยใช้แนวคิดการประเมินโครงการเชิงระบบ  
   3. สร้างแบบสอบถาม ตามประเด็นที่ก าหนดขึน้ หลงัจากนัน้น าไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อขอ
ค าแนะน าเพิ่มเติมตลอดจนแนวทางแก้ไข และน ามาปรับแก้ไข 
   4. น าแบบสอบถามที่ได้ท าการปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ทา่น เพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนือ้หา (content validity) และความถกูต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้ แล้วปรับปรุงแก้ไข ผลการตรวจสอบพบว่า
แบบสอบถาม มีคา่ IOC อยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00  
   5. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้ ( try-out) กับอาสาสมคัรประจ า
ครอบครัว (อสค.) ลกัษณะใกล้เคียงกับกลุ่มที่ศึกษาที่โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบลห้วยยาง จ านวน 20 คน 
หลงัจากนัน้น ามาหาคา่ความเที่ยง (reliability) โดยใช้วิธีสมัประสทิธ์ิแอลฟา (alpha coefficient) ของ Cronbach ได้
คา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา Cronbach เทา่กบั 0.95  
 4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลู 
  4.1 ผู้วิจยัท าหนงัสอืถึงมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช เพื่อขอความอนเุคราะห์ผู้อ านวยการโรงพยาบาล
สง่เสริมสขุภาพต าบลในแตล่ะอ าเภอตา่ง ๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
  4.2 ผู้วิจยัท าการเก็บข้อมลูด้วยตนเอง ระหวา่ง เดือน มกราคม ถึง เดือน กนัยายน พ.ศ. 2563 
  4.3 ผู้วิจยัได้รับแบบสอบถามกลบัคืนมา จ านวน 242 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของจ านวนที่สง่ออก 
 5. การวิเคราะห์ข้อมลู 
  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ หาคา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนือ้หา 
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ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการประเมินโครงการ จ าแนกตามวตัถปุระสงค์ของการประเมิน 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการด าเนินงาน และด้านผลผลิต เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า  กลุ่มตัวอย่าง
อาสาสมคัรประจ าครอบครัว มีความคิดเห็นว่า การด าเนินโครงการมีความเหมาะสมทัง้ในด้านปัจจัยน าเข้า  ด้าน
กระบวนการด าเนินงาน และด้านผลผลติ ดงัตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการประเมินโครงการจากกลุ่มตวัอย่างอาสาสมคัรประจ าครอบครัวของเครือข่ายบริการสขุภาพในจงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ (n = 242) 
 

ประเด็นการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
ด้านปัจจยัน าเข้า     
1. ด้านผู้ถ่ายทอดความรู้ 4.19 0.63 มาก 
2. ด้านสือ่และแหลง่เรียนรู้ 3.60 0.69 มาก 
3. ด้านเนือ้หาในการพฒันาความรู้ 3.73 0.94 มาก 

เฉลีย่รวม 3.84 0.66 มาก 
1. ด้านกระบวนการด าเนินงาน     
2. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3.73 0.88 มาก 
3. ด้านการวดัและประเมินผล 3.82 0.79 มาก 

เฉลีย่รวม 3.78 0.82 มาก 
1. ด้านผลผลติ    
2. ด้านความรู้ความเข้าใจของผู้ เข้ารับการอบรม 3.88 0.72 มาก 
3. ด้านทกัษะของผู้เข้ารับการอบรม 3.82 0.65 มาก 
4. ด้านเจตคติของผู้เข้ารับการอบรม 4.01 0.69 มาก 

เฉลีย่รวม 3.90 0.76 มาก 
เฉลีย่รวมทัง้หมด 3.84 0.76 มาก 

 
 จากตาราง 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างอาสาสมคัรประจ าครอบครัว ของเครือข่ายบริการสขุภาพ ในจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ์ มีความคิดเห็นว่าการด าเนินของโครงการ ด้านปัจจยัน าเข้า ด้านกระบวนการด า เนินงาน และด้าน

ผลผลิต มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 3.84, S.D. = 0.76) ซึ่งผลการประเมินเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนด 
 เมื่อพิจารณารายละเอียด สรุปผลการวิจยัได้ ดงันี ้
  1. ด้านปัจจยัน าเข้า ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ตวัอยา่งอาสาสมคัรประจ าครอบครัว ของเครือข่ายบริการ
สขุภาพในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ มีความคิดเห็นโดยรวมว่า การด าเนินงานด้านปัจจัยน าเข้า มีความเหมาะสมใน

ระดบัมาก (X = 3.84, S.D. = 0.66) เมื่อพิจารณาด้านผู้ถ่ายทอดความรู้ พบวา่ เหมาะสมในระดบัมาก ( X = 4.19, 
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S.D. = 0.63) เป็นบคุคลกรที่มีความช านาญ มีความรู้ในเนือ้หาที่ถ่ายทอด และพร้อมที่จะทุม่เทสามารถให้ค าแนะน า

หรือให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปฏิบตัิได้ทัง้ในและนอกเวลา รองลงมา ได้แก่ ด้านเนือ้หาในการพฒันาความรู้ ( X = 3.73, 

S.D. = 0.94) ด้านสือ่และแหลง่เรียนรู้ (X = 3.60, S.D. = 0.69) ตามล าดบั 
  2. ด้านกระบวนการด าเนินงาน ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ตวัอย่างอาสาสมคัรประจ าครอบครัวของเครือข่าย
บริการสขุภาพ ในจังหวดัประจวบคีรีขนัธ์ มีความคิดเห็นโดยรวมว่า การด าเนินงานด้านกระบวนการด าเนินงานมี

ความเหมาะสมในระดบัมาก (X = 3.78, S.D. = 0.82) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบวา่ เร่ืองที่เหมาะสมในระดบัมาก 

ได้แก่ ด้านการวดัและประเมินผล (X = 3.82, S.D. = 0.79) และด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 3.73, S.D. = 
0.88) ตามล าดับ ทัง้นีเ้พราะมีการชีแ้จงวิธีการวัดหรือประเมินผลความรู้ วิธีการและเคร่ืองมือในการวัดหรือ
ประเมินผลความรู้มีความเหมาะสม และมีการแจ้งผลการวดัหรือประเมินผลให้ผู้ เข้าร่วมพฒันาความรู้ทราบ  
  3. ด้านผลผลิต ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตวัอย่างอาสาสมัครประจ าครอบครัว ของเครือข่ายบริการ
สขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ มีความคิดเห็นโดยรวมว่า การด าเนินงานด้านผลผลิต มีความเหมาะสมในระดบั

มาก (X = 3.90, S.D. = 0.76) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า เร่ืองที่เหมาะสมในระดบัมากได้แก่ ด้านเจตคติ ( X = 
4.01, S.D. = 0.69) ทัง้นีเ้พราะการเข้าร่วมโครงการท าให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้และเข้าใจ ก่อให้เกิดมีเจตคติที่ดี
ต่อการดูแลช่วยเหลือด้านสุขภาพของผู้อื่น ด้วยจิตเมตตา มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย ให้ความ
ช่วยเหลอืในการให้ความรู้หรือการดแูลสุขภาพแก่ผู้อื่น ด้วยความอดทนและมีจิตอาสา รองลงมา ได้แก่ ด้านความรู้

ความเข้าใจ (X = 3.88, S.D. = 0.72) และด้านทกัษะของผู้ เข้ารับการอบรม (X = 3.82, S.D. = 0.65) ตามล าดบั 
 
การอภปิรายผลการวิจัย 
 1. ด้านปัจจัยน าเข้า ผลการวิจัยพบว่า การด าเนินงานในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก ได้แก่ 

ด้านผู้ถ่ายทอดความรู้ (X = 4.19, S.D. = 0.63) การที่ผลการวิจยัเป็นเช่นนี ้เพราะผู้ถ่ายทอดความรู้ สามารถให้
ค าแนะน าหรือให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปฏิบตัิได้ทัง้ในและนอกเวลา ผู้ถ่ายทอดมีความพร้อมทัง้ด้านความรู้ในเนือ้หาที่
ถ่ายทอด และมีปฏิสมัพนัธ์ที่ดีกบัผู้ ฝึกปฏิบตัิ รวมทัง้เปิดโอกาสให้มีการซกัถาม และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมได้การ
ด าเนินโครงการเน้นการใช้บุคคลกรที่มีความช านาญ และพร้อมที่จะทุ่มเทในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ อสค. 
นอกจากนี ้เจ้าหน้าที่สามารถจดัหาสื่อและ อปุกรณ์ต่าง ๆ ได้โดยง่าย มีจ านวนเพียงพอ การใช้สื่อและคู่มือ ซึ่งเป็น
เคร่ืองมือส าคญัที่ช่วยให้การถ่ายทอดความรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ท าให้ผู้ ได้รับการถ่ายทอด เกิดการเรียนรู้ได้ดี
ยิ่งขึน้ (กระทรวงสาธารณสขุ. 2559) ซึ่งผลการวิจยัสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ พทุธชาติ  ลิม้ละมยั; และ ณาตยา  
ขนนุทอง (2552) ได้ประเมินผลการพฒันาคณุภาพบริการพยาบาล: Routine to Research กลุม่งานการพยาบาล 
โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราช จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่าโครงการดังกล่าวถือว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง  
เนื่องจากมีความพร้อมหลายด้าน โดยเฉพาะปัจจยัน าเข้าในด้านความพร้อมของจ านวนบุคลากรและความทุ่มเท
เสยีสละในการปฏิบตัิงานของเจ้าหน้าที่ 
  การที่ผลการวิจยัพบว่า ด้านสื่อและแหลง่เรียนรู้ มีการด าเนินงานที่เหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบัมาก 

(X = 3.60, S.D. = 0.69) ทัง้นีเ้พราะเจ้าหน้าที่สามารถจดัหาสื่อและอปุกรณ์ต่าง ๆ ในการพฒันาความรู้ได้โดยง่าย
สือ่และอปุกรณ์ตา่ง ๆ มีจ านวนเพียงพอ มีการใช้สือ่และอปุกรณ์ตา่ง ๆ ในการสอน มีการแจกคู่มือหรือเอกสารต่าง ๆ 
เพิ่มเติมประกอบการเรียนรู้ การพฒันาความรู้มีการใช้สื่อที่ใช้สอดคล้องกบัเนือ้หา มีการใช้สือ่ที่การสอนท่ีหลากหลาย 
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บรรยากาศ และสภาพแวดล้อมในมีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ ทัง้นี ้สื่อและอปุกรณ์ถือว่าเป็นเคร่ืองมือส าคญัที่
ช่วยให้การถ่ายทอดความรู้มีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ จึงท าให้โครงการต่าง ๆ โดยเฉพาะโครงการที่เก่ียวกบัการเรียน
การสอนหรือการถ่ายทอดความรู้ให้ความส าคญักบัสื่อในการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง โดยสื่อต้องมีจ านวนเพียงพอ และ
หลากหลาย กระตุ้นการเรียนรู้ได้ดี และสอดคล้องกบัเนือ้หา จึงจะท าให้ผู้ ได้รับการถ่ายทอดเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้ 
ซึ่งสอดคล้อง กับผลการศึกษาของ สิริร าไพ  ภูธรใจ; และ วรุณยุพา  หนนัต๊ะ (2558: 314-319) ที่ได้ด าเนินการ
ประเมินโครงการสง่เสริมการออกก าลงักาย พระภิกษุ สามเณร ในอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า
กลุม่ตวัอยา่งมีความพงึพอใจตอ่การใช้สือ่ เช่น DVD เพื่อมาใช้ประกอบในการออกก าลงักายในระดบัมาก 
  นอกจากนีผ้ลการวิจยั พบวา่ ด้านเนือ้หาในการพฒันาความรู้ มีการด าเนินงานที่เหมาะสม โดยรวมอยู่

ในระดบัมาก (X = 3.73, S.D. = 0.94) ทัง้นีเ้พราะเนือ้หาในการพฒันาความรู้เป็นประโยชน์ มีความคลอบคลมุ
เก่ียวกบัการดแูลสขุภาพในเบือ้งต้นของคนในครอบครัว และมีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการพฒันาความรู้ ทัง้
ในการจดัการเรียนการสอนหรือการถ่ายทอดความรู้ ผู้จดัการหลกัสตูรจะต้องให้ความส าคญักบัเนือ้หาในการถ่ายทอดว่า
เนือ้หาที่สอนจะสง่เสริมให้ผู้ เรียนหรือผู้ได้รับการถ่ายทอดมคีวามรู้ บรรลจุดุมุง่หมายและจุดประสงค์ของโครงการหรือ
หลกัสตูรที่ก าหนดไว้หรือไม่ สอดคล้องกับแนวคิดของสอดคล้องกับผลการศึกษาของ พุทธชาติ  ลิม้ละมัย; และ 
ณาตยา  ขนนุทอง (2552) ได้ประเมินผลการพฒันาคณุภาพบริการพยาบาล: Routine to Research กลุม่งานการ
พยาบาล โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราช จังหวดัสพุรรณบุรี พบว่า โครงการดงักล่าวถือว่าประสบความส าเร็จเป็น
อยา่งยิ่ง เนื่องจากมีความพร้อมหลายด้าน โดยเฉพาะปัจจยัน าเข้าในด้านความพร้อมของจ านวนบคุลากรและความ
ทุม่เทเสยีสละในการปฏิบตัิงานของเจ้าหน้าที่ 
 2. ด้านกระบวนการด าเนินงาน ผลการวิจยั พบวา่ การด าเนินงานในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก 

ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 3.73, S.D. = 0.88) ทัง้นีเ้พราะกิจกรรมการเรียนการสอนมีความ
หลากหลาย เน้นการมีสว่นร่วมของ อสค.ส่งเสริมให้ฝึกทกัษะในการปฏิบตัิจริง ค านึงถึงศกัยภาพ และโอกาสของ 
ผู้ถ่ายทอดความรู้ รวมทัง้การผสมผสานวิธีการพฒันาความรู้ทัง้ในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิอย่างเหมาะสม ทัง้นี ้
การก าหนดกิจกรรมที่เหมาะสม สอดคล้องกบัหลกัสตูร หลากหลายและง่ายตอ่การท าความเข้าใจจะท าให้ผู้ได้รับการ
ถ่ายทอดเรียนรู้ได้รวดเร็วยิ่งขึน้ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งที่โครงการถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ให้ความส าคญัเป็น
อนัดับแรก จึงท าให้โครงการส่วนใหญ่ประสบความส าเร็จ ถ้ามีกิจกรรมที่เหมาะสม ผลการวิจัยสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ ประครอง  ควรคิด; และ วิรดา  อรรถเมธากุล (2553) ที่ท าการประเมินผลโครงการค่ายเบาหวาน 
โรงพยาบาลราชบรีุ โดยมีวตัถปุระสงค์เพื่อประเมินผลการจดัท าโครงการคา่ยเบาหวานของโรงพยาบาลราชบรีุ พบว่า 
รูปแบบและการจดักิจกรรมท าให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความพงึพอใจ  
  การท่ีผลการวิจยัพบวา่ ด้านการวดัและประเมินผลมีการด าเนินงานท่ีเหมาะสม โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

(X = 3.82, S.D. = 0.79) ทัง้นีเ้ป็นเพราะหลกัสตูรการอบรมของโครงการ เน้นการประเมินคณุภาพ และการพฒันา
ความรู้ มีการนิเทศ ติดตามและประเมินผลอย่างสม ่าเสมอ มีการคดัเลือกผู้ เข้าร่วมโครงการ และเน้นการวดัและ
ประเมินผลผู้ ข้ารับและประเมินผลวา่ ท าให้ได้ข้อมลูสารสนเทศประกอบการตดัสนิใจของผู้ที่เก่ียวข้องหรือผู้บริหารใน
การตดัสินคุณค่าของโครงการ ท าให้ทราบว่าการบริหารโครงการมีประสิทธิภาพหรือไม่ อนัจะน าไปใช้ในการวาง
แผนการด าเนินการในระยะตอ่ไปได้  
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 3. ด้านผลผลิต ผลการวิจยัพบว่า การด าเนินงานในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมากได้แก่ ความ รู้

ความเข้าใจของผู้ เข้ารับการอบรม (X = 3.88, S.D. = 0.72) ทัง้นีเ้พราะโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพ
การดแูลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว ของเครือขา่ยบริการสขุภาพ ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เน้นการพฒันาผู้ เข้ารับ
การอบรมให้มีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับการดูแลสขุภาพเบือ้งต้น ท าให้เข้ารับการอบรมมีความรู้และความ
เข้าใจเก่ียวกับการวิเคราะห์ และจดัการความเสี่ยงภยัด้านสขุภาพของตนเอง และสมาชิกในครอบครัว ความรู้และ
ความเข้าใจเก่ียวกบัการบนัทกึกิจกรรมการดแูลสขุภาพ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร และการประเมิน
ความเสีย่งด้านสขุภาพตา่ง ๆ ให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกบัการดแูลสขุภาพเบือ้งต้น ผลการ 
วิจัยสอดคล้องกับ ประครอง  ควรคิด; และ วิรดา  อรรถเมธากุล (2553) ที่ท าวิจัยพบว่าหลงัจากที่กลุ่มเป้าหมาย
ผู้ ป่วยเบาหวาน ได้เข้าร่วมการอบรมความรู้ในการปฏิบตัิตนของผู้ ป่วยเพื่อลดโรคแทรกซ้อนภายใต้โครงการค่าย
เบาหวานแล้ว ผู้ เข้ารับการอบรมได้รับความรู้เก่ียวกับการดูแลตนเอง การใช้ยา การออกก าลงักาย และการดแูลตนเอง
ด้านโภชนาการ อยูใ่นระดบัดีมาก 

  ผลการวิจยัพบวา่ ผู้ เข้ารับการอบรมมีทกัษะการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมาก (X = 3.82, S.D. = 0.65) ทัง้นี ้
เพราะโครงการท าให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีทกัษะพืน้ฐานที่จ าเป็นเก่ียวกับการดแูลสขุภาพเบือ้งต้น ท าให้ผู้ เข้ารับการ
อบรมมีทกัษะในการดูแลรักษาสขุภาพตนเองในเบือ้งต้น มีทกัษะในการดูแลรักษาสขุภาพคนในครอบครัวได้ การ
อบรมเน้นให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีทกัษะในการถ่ายทอดหรือแนะน าความรู้เก่ียวกบัการดแูลรักษาสขุภาพแก่ผู้อื่นได้ ท า
ให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีทกัษะในการวิเคราะห์ และจดัการความเสี่ยงภยัด้านสขุภาพของตนเอง และสมาชิกในครอบครัว
ท าให้ผู้ เข้าร่วมพฒันาความรู้ มีการบนัทกึกิจกรรมการดแูลสขุภาพของ อสค. ลงในสมดุบนัทึกประจ าครอบครัว ช่วย
ให้สามารถประสานงานเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายร่างแห สง่ต่อข้อมลูด้านสขุภาพ รับความรู้เพิ่มเติมและรับค าปรึกษา
จากอาสาสมคัรสาธารณสขุและเจ้าหน้าที่ ทัง้นีเ้ป้าหมายส าคญัของโครงการย่อมต้องการให้กลุม่เป้าหมายมีพฤติกรรม
หรือเกิดทกัษะในการปฏิบตัิตามเป้าหมายของโครงการ ซึ่งการอบรมถ่ายทอดความรู้ตามโครงการนีถื้อว่าประสบ
ผลส าเร็จเนื่องจากท าให้ อสค.มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้จนสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ตามเป้าหมาย 
สอดคล้องกบัผลการศึกษาของ ชูช่ืน  พงษ์ดี (2553) ที่ท าการประเมินผลโครงการโรงเรียนสง่เสริมสขุภาพ โรงเรียน
ราชด าริ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 พบว่ากลุม่เป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียน
สง่เสริมสขุภาพ เกิดคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ประกอบด้วยการมีสขุภาพดี และมีทกัษะในการดแูลสขุภาพที่ดีด้วย 

  นอกจากนี ้ผลการวิจยัพบว่า ผู้ เข้ารับการอบรมมีเจตคติในระดบัมาก ( X = 4.01, S.D. = 0.69) ทัง้นี ้
เพราะโครงการพฒันาความรู้เพื่อเสริมสร้างศกัยภาพการดูแลสขุภาพตนเองระดบัครอบครัว ของเครือข่ายบริการ
สขุภาพในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เน้นให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีการพฒันาเจตคติที่ดีต่อการดแูลช่วยเหลือ ด้านสขุภาพ
ของผู้ อื่น การเป็นอาสาสมัครประจ าครอบครัวที่ช่วยเหลือผู้ อื่นด้วยจิตเมตตา มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมายให้ความช่วยเหลือในการให้ความรู้หรือการดูแลสุขภาพแก่ผู้ อื่น ด้วยความอดทนและมีจิตอาสา ซึ่ง
โครงการนีน้อกจากจะมีเป้าหมายให้ อสค. มีความรู้และสามารถปฏิบตัิตนเพื่อดูแลสขุภาพตนเอง และบุคคลใน
ครอบครัวได้ในเบือ้งต้นยงัสง่เสริมให้ อสค. มีจิตใจดี มีเมตตา มีทศันคติที่ดีต่อการช่วยเหลือผู้อื่นอีกด้วย เนื่องจาก
การดแูลและช่วยเหลอืผู้อื่นนัน้ ต้องอาศยัการมีจิตใจที่ดี ความสงสารและเห็นใจในเพื่อนมนษุย์และเฉพาะบคุคลใน
ครอบครัวมีความเสยีสละ ทัง้ก าลงักายและเสยีสละเวลาสว่นตน จึงจะท าให้การช่วยเหลอืผู้อื่นประสบความส าเร็จได้ 
และท าให้โครงการบรรลเุป้าหมายในท่ีสดุ (กระทรวงสาธารณสขุ. 2559)  
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจยัไปใช้ 
  1.1 ควรมีการให้ความรู้หรือแนะน าสื่อหรือแหล่งเรียนรู้อื่น  ๆ ที่เ ก่ียวข้อง และเป็นประโยชน์ต่อ
กลุม่เป้าหมาย โดยเฉพาะแหลง่เรียนรู้ของภาครัฐที่เช่ือถือได้ที่เผยแพร่ผ่านในช่องทางออนไลน์หรือ Social media ที่
สามารถเข้าถึงได้สะดวกมากขึน้ในปัจจบุนั 
  1.2 ควรมีการขยายเครือข่ายแกนน าอาสาสมคัรประจ าครอบครัว ของเครือข่ายบริการสขุภาพ ในจงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ โดยชีแ้จงวตัถุประสงค์ในการด าเนินโครงการ และประโยชน์ที่ผู้ เข้ารับการอบรมจะได้รับ และเพิ่ม
จ านวนสือ่การสอนท่ีเพียงพอตอ่จ านวนผู้ รับการถ่ายทอดมากยิ่งขึน้ 
  1.3 ควรพิจารณาการจัดหลกัสูตร หรือกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย และง่ายต่อการท า
ความเข้าใจ ของกลุม่เป้าหมายมากยิ่งขึน้ เน้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่น าไปใช้ในทางปฏิบตัิได้จริง  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
  2.1 การวิจยัครัง้นี ้ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันัน้ การวิจยัครัง้ต่อไป ควรท าการเก็บ
รวบรวมข้อมลูโดยใช้เคร่ืองมืออื่นเพิ่มเติม ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ แบบสงัเกต หรือแบบสนทนากลุม่ เพื่อให้ได้ข้อมลูเชิง
ลกึที่สมบรูณ์มากขึน้  
  2.2 ควรศกึษาความส าเร็จของการด าเนินโครงการเดียวกนั โดยการเปรียบเทียบกบัผลการด าเนินงาน
ในพืน้ที่จังหวัดอื่น ๆ โดยเฉพาะจังหวัดที่มีผลการด าเนินงานที่โดดเด่น เพื่อหาโอกาสในการพัฒนาการด าเนิน
โครงการในพืน้ท่ีให้ประสบความส าเร็จมากยิ่งขึน้ 
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E0109: การศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) จากการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) 
STUDY THE READING AND WRITING ABILITIES IN THAI LANGUAGE OF PRATHOMSUKSA 
6 STUDENTS AT WAT RAT NIYOM THAM SCHOOL (PIBULSONGKRAM) THROUGH THE 
SQ4R LEARNING MANAGEMENT 
 
กชกร  แสนโคตร 1   สนุนัท์  ศลโกสมุ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยันีม้ีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาศึกษาความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) 
และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดั
ราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) ระหว่างก่อนและหลงัจากการจัดการเรียนรู้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) กลุ่ม
ตวัอยา่งเลอืกมาจากการสุม่อยา่งง่าย ได้นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) 
ส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563  จ านวน 1 ห้องเรียนโดยการจับฉลาก
ห้องเรียน ได้นกัเรียนห้อง ป. 6/1 จ านวน 29 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิว
โฟร์อาร์ 1 หนว่ยการเรียนรู้ จ านวน 17 แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทย 1 ฉบบั 
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาไทย 1 ฉบบั ระยะเวลาในการทดลอง 20 ชัว่โมง ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
ได้แก่ จ านวน ร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที (one-sample t-test, paired t-test) 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ความสามารถในการอา่นและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยม
ธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อยูใ่นเกณฑ์ระดบัดีขึน้ไปและสงูกวา่
เกณฑ์การวดัและประเมินการเรียนรู้ของการศกึษาขัน้พืน้ฐานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 2. ความสามารถในการอา่นภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลู
สงคราม) ภายหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: ความสามารถการอา่นและเขียนภาษาไทย, การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) 
 
Abstract 
 The research objectives were to study the abilities to reading and writing in Thai language of 
Prathomsuksa 6 students at Wat Rat Niyomtham School (Pibulsongkram) through the SQ4R technique 
learning management and to compare the reading and writing abilities in Thai language of Prathomsuksa 
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6 students at Wat Rat Niyomtham School (Pibulsongkram) during before and after the SQ4R technique 
learning management. The samples were 29 Prathomsuksa 6 students at Wat Rat Niyomtham School 
(Pibulsongkram) in Semester 1, Academic Year 2020, 1 classroom by random sampling. The research 
instruments were 1) the research the SQ4R technique learning management plan 1-unit plan (17 learning 
management plans), 2) Thai language reading test and Thai writing proficiency test. The experiment was 
drawn in 20 hours. The statistics used in data analysis were count, percentage, mean, Standard 
Deviation and t-test statistics (one-sample t-test, paired t-test). 
 The research results were found that: 
 1. The reading and writing ability in Thai language of Prathumsuksa 6 students at Wat Rat 
Niyomtham School (Pibulsongkram) through the SQ4R technique learning management was at a good 
and a higher level with a statististical significance of .05 level, according to the criteria for measuring and 
assessing learning of the basic core curriculum 2008.  
 2. The reading ability in Thai language of Prathomsuksa 6 students at Wat Rat Niyomtham 
School (Pibulsongkram) after the SQ4R technique learning management was higher than before with a 
statistically significance level of .05 level. 
 
Keywords: Reading and writing abilities in Thai language, the SQ4R technique (SQ4R) learning management 
 
บทน า 
 หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ก าหนดให้คนไทยทุกคนต้องเรียนรู้ทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยให้ถูกต้อง เพราะการเรียนการสอนภาษาไทยเป็นทกัษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษา
เพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัเพื่อสร้างความเข้าใจและความ 
สมัพนัธ์ที่ดีต่อกัน เพื่อการด าเนินชีวิตร่วมกันในสงัคมประชาธิปไตยได้อย่างมีความสขุ  และเป็นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหลง่ข้อมลูขา่วสารสารสนเทศตา่ง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ ความคิดวิเคราะห์วิจารณ์ 
และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน
น าไปใช้ในการพฒันาอาชีพ ให้มีความมัน่คงทางสงัคมและเศรษฐกิจ นอกจากนีย้งัเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษด้านวฒันธรรม ประเพณี ชีวทศัน์ โลกทศัน์ และสนุทรีภาพ โดยบนัทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอนั 
ล า้ค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบตัิของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู้ เพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
(กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 37) 
 ในปี 2562 พบวา่มีผลสมัฤทธ์ิการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) วิชาภาษาไทย โดยสถาบนัทดสอบการศกึษา
แหง่ชาติ สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ (องค์การมหาชน 2562) ได้รายงานผลการทดสอบ O-NET โรงเรียน
วดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) แขวง คลองถนน เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร เป็นอีกโรงเรียนที่มีผลการเรียน
ภาษาไทยอยู่ในเกณฑ์ที่ยงัไม่น่าพอใจ การประเมิน ความสามารถภาษาไทย เฉลี่ยร้อยละ 58.68 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานที่ 17.24 (สถาบนั ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน). 2562) และเมื่อพิจารณาผลการ
วิเคราะห์บริบท การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยของโรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรมพบว่า ยงัมีความต้องการที่จะพฒันา

381



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
กระบวนการเรียนรู้ภาษาไทยให้สง่ผลต่อทกัษะการใช้ภาษาไทยของนกัเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทกัษะด้านการอ่าน
และการเขียนสรุปความ เพื่อพฒันาการอา่นออกเขียนได้ อา่นคลอ่งเขียนคลอ่งส าหรับนกัเรียนที่มีปัญหาการอา่นและ
การเขียน ให้นกัเรียนสามารถอา่นออกเขียนได้ และสามารถจบัใจความส าคญัเพื่อเขียนคิดวิเคราะห์เนือ้หาที่อ่ านได้ 
สง่ผลให้การอ่านเป็นสมรรถภาพที่มีผลการเรียนต ่าสมควรได้รับการพฒันาเพิ่มขึน้ ซึ่งสาเหตุของปัญหาอาจเนื่อง  
มาจากกิจกรรมที่จดัให้ผู้ เรียนยงัไม่เหมาะกบัความต้องการหรือความสนใจของผู้ เรียน เพื่อพฒันาผลการเรียนของ
นกัเรียนโดยการเลอืกใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) เข้ามาใช้ในการปรับปรุงผลการเรียนของนกัเรียน ซึ่งข้อดีของ
การเลอืกใช้เทคนิค (SQ4R) การจดัการเรียนการสอนด้วยเทคนิคการสอน SQ4R มี 6 ขัน้ตอน ขัน้แรกเป็นการส ารวจ 
คือ อา่นส ารวจเนือ้เร่ืองอยา่งคร่าว ๆ เพื่อสร้างแรงจงูใจในการอยากเรียนรู้ ขัน้ท่ีสองเป็นการตัง้ค าถาม คือ ตัง้ค าถาม
จากเร่ืองที่อา่นเพื่อหาค าตอบ ขัน้ท่ีสามการอา่น คือ อา่นเนือ้เร่ืองอยา่งละเอียด เพื่อหาค าตอบให้กบัค าถามที่ได้ตัง้ไว้ 
ขัน้ท่ีสีเ่ป็นการจดบนัทกึ คือ จดสิง่ที่ได้จากการอา่น เพื่อจดบนัทกึสิง่ส าคญัที่ได้จากการอ่าน ขัน้ที่ห้าเป็นการสรุป คือ 
อ่านทบทวนเนือ้เร่ืองเพื่อความถกูต้องแม่นย าและเขียนสรุปใจความส าคญัเร่ืองที่ได้อ่าน ขัน้ที่หกเป็นการวิเคราะห์ 
วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นจากสิ่งที่ได้จากการอ่าน เพื่อแสดงความคิดเห็นและสรุปเนือ้เร่ืองที่ได้อ่าน จะเห็นได้ว่า  
กลวิธีนีช้่วยสง่เสริมความเข้าใจในการอา่น โดยการตัง้ค าถาม จดบนัทกึ และเลา่เก่ียวกบัเร่ืองที่ตนได้อ่านออกมาเป็น
ค าพดูของตนเองได้แสดงวา่ผู้อา่นสามารถเข้าใจเร่ืองที่อ่าน เมื่ออ่านเข้าใจนกัเรียนก็จะเขียนได้เป็นวิธีการแก้ปัญหา
ทางด้านการอา่น และการเขียนของผู้ เรียนจึงมีความเหมาะสม 
 เทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นเทคนิคที่ใช้วิธีการสอนการอ่านและเขียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนจะ
เป็นขัน้ตอนท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนสนใจ และสามารถสรุปใจความส าคญัจากเร่ืองที่อ่านได้ง่ายยิ่งขึน้ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อ
การเรียนรู้ในการอา่นจบัใจความและเขียนสรุปใจความส าคญั เนื่องจากมีการตัง้ค าถามลว่งหน้าที่ท าให้รู้จุดประสงค์
ของเร่ืองและขอบเขตการอา่น การมีจดุมุง่หมายในการอา่น สามารถท าให้จดจ าเร่ืองที่อา่นได้ซึง่สอดคล้องกบัแนวคิด
ของ พนิตนาฎ  ชูฤกษ์ (2551: 117-123) ที่ว่าปัญหาการเรียนวิชาภาษาไทย ที่นกัเรียนขาดความสนใจในการอ่าน 
และเกิดปัญหาหลงัการอ่านเนื่องจากไม่มีจุดมุ่งหมายในการอ่านเร่ือง น าไปสูก่ารเขียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R นา่จะพฒันาความสามารถทกัษะด้านการอา่นและการเขียนให้เกิดประโยชน์สงูสดุตอ่นกัเรียน 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศกึษาศกึษาความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
วดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
วดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) ระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการเรียนรู้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางที่จะช่วยในทางการพฒันาคณุภาพของผู้ เรียนให้มีความสามารถทางการอ่านและเขียน
ภาษาไทยที่สงูขึน้ 
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูภาษาไทยระดับชัน้อื่น สามารถน าวิธีการสอนนีไ้ปปรับใช้เพื่อพัฒนาความ  
สามารถในอา่นและเขียนภาษาไทยให้ดีขึน้ได้  
 3. เป็นข้อมลูในการแลกเปลีย่นเรียนรู้กบัคณะครูในการแก้ไขปัญหาของนกัเรียน 
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กรอบแนวคิด 
 การจดัการเรียนเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) เป็นการจดัการเรียนรู้ 6 ขัน้ตอน 1) ขัน้ส ารวจ (Survey) 2) 
ขัน้การตัง้ค าถาม (Question) 3) ขัน้การอ่าน (Read) 4) ขัน้จดบนัทึก (Record) 5) ขัน้สรุปใจความส าคญั (Recite) 
6) ขัน้วิเคราะห์ (Reflect) โดยน าแนวคิดและทฤษฎีของ โรบินสนั (Robinson. 1970); สคุนธ์  สนิธพานนท์; และคณะ 
(2554: 224) และ กนัน่ิง (Gunning. 1996: 196-197) ก าหนดเป็นกรอบแนวคิด ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) ส านกังาน
เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 116 คน จ านวน 4 ห้องเรียน 

การจดัการเรียนรู้เทคนคิเอสควิโฟร์อาร์ (SQ4R) 
ขัน้ตอนการสอน 

1. ขัน้ส ารวจ (Survey)  
    1.1 แจ้งวตัถปุระสงค์ในการเรียน และให้นกัเรียนเลอืกบทความ
ที่สนใจ 1 เร่ือง  
    1.2 อา่นบทความคร่าว ๆ  
2. ขัน้การตัง้ค าถาม (Question) 
    2.1 ครูยกตวัอยา่งการตัง้ค าถามจากบทความ 
    2.2 นกัเรียนตัง้ค าถามจากบทความที่ได้รับ 
3. ขัน้การอา่น (Read)  
    3.1 นกัเรียนอา่นรายละเอียดของบทอา่นเพื่อหาค าตอบที่ตัง้ไว้ 
    3.2 ครูถามใจความส าคญัที่นกัเรียนได้อา่น 
4. ขัน้จดบนัทกึ (Record) 
    4.1 ครูบอกแนวทางในการจดบนัทกึจากเร่ืองที่อา่น  
    4.2 ให้นกัเรียนเขยีนค าตอบทีไ่ด้จากการตัง้ค าถาม 
5. ขัน้สรุปใจความส าคญั (Recite)  
    5.1 นกัเรียนอา่นทบทวนประเด็นส าคญัอีกครัง้ 
    5.2 นกัเรียนเขียนสรุปเร่ืองที่อา่น 
6. ขัน้วิเคราะห์ (Reflect)  
    6.1 นกัเรียนวิเคราะห์ หรือ วิจารณ์ใจความส าคญัจากเร่ือง 
    6.2 ครูสรุปการเขียนใจความส าคญัจากเร่ือง 

ความสามารถในการ
อา่นภาษาไทย 

ความสามารถในการ
เขียนภาษาไทย 
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  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบลูสงคราม) ส านกังานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษาที่ 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน โดย
วิธีสุม่แบบง่ายจากการจบัฉลาก ห้องเรียนได้นกัเรียนห้อง ป. 6/1 จ านวน 29 คน 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั มี 2 ชนิดคือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ 1 หนว่ยการ
เรียนรู้ 2) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทย 1 ฉบบั มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ข้อ และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาไทย 1 ฉบบั มีลกัษณะแบบทดสอบเป็นแบบเขียน
ตอบ 2 ข้อ แบบทดสอบการเขียนไม่ได้มีการทดสอบก่อนเรียน เนื่องจากทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ต้องผ่าน
กระบวนการทางการคิดหลายขัน้ตอน ผู้ เรียนต้องรู้ศพัท์ รู้ความหมายของค าจึงจะมาสามารถเขียนสื่อสารได้อย่าง
ถกูต้อง แบบทดสอบฉบบัที่ 1 มีค่าเฉลี่ย IOC (Item-Objective Concordance) ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั .617 และแบบทดสอบฉบบัที่ 2 มีค่าเฉลี่ย IOC (Item-Objective Concordance) 0.67-1.00 มีค่า
ความเช่ือมัน่เทา่กบั .728 
 3. วิธีการทดลอง ใช้แบบแผนการวิจยัทดลอง Weak Experimental Research Designs ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design ตามล าดบัขัน้ตอน คือ 1) ทดสอบความสามารถใน
การอ่านภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) 
โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการอา่นภาษาไทย ใช้เวลาในการสอบ 1 ชัว่โมง 2) ด าเนินการทดลอง การจดัการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) แก่นกัเรียนจ านวน 1 หนว่ย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 
11 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 1 ชม. รวมทัง้สิน้ 20 ชม. และ 3) ทดสอบความสามารถในการอ่านและเขียน
ภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 หลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) แบบทดสอบ 2 
ฉบบัประกอบด้วย แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทย จ านวน 1 ฉบบั และแบบทดสอบความสามารภ
ในการเขียนภาษาไทย จ านวน 1 ฉบบั ใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
(one-sample t-test, paired t-test) 
 
ผลการศึกษา 
 1. การศกึษาความสามารถในการอา่นและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดั
ราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) มีผลการวิเคราะห์ข้อมลู
น าเสนอดงัตารางที่ 1-2 ดงันี ้
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 

(พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) กบัเกณฑ์ในระดบัดี (µ = 21 คะแนน) 

 

จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ X  S.D. µ df t p-value 

29 30 23.31 3.63 21 28 3.42 0.001 
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 จากตาราง 1 แสดงว่าความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดั
ราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อยู่ในเกณฑ์ระดบัดี และ
สงูกว่าอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจยัที่ว่า ความสามารถในการอ่าน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภายหลงัการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดี 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 

(พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) กบัเกณฑ์ระดบัดี (µ = 15 คะแนน) 

 

จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ X  S.D. µ df t p-value 

29 20 16.91 1.64 15 28 6.318 0.000 

 
 จากตาราง 2 แสดงวา่ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดั
ราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) หลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อยู่ในเกณฑ์ระดบัดีและ 
สงูกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบัสมมติฐานการวิจยัวา่ความสามารถในการเขียนภาษาไทย
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภายหลงัการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดี 
 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัด
ราษฎร์นิยมธรรม (พิบูลสงคราม) ระหว่างก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ ( SQ4R) 
น าเสนอดงัตาราง 3 ดงันี ้
 

การสอบ n X  S.D. df t p-value 
ก่อนการจดัการเรียนรู้ 29 16.93 1.64 28 6.128 .000 
หลงัการจดัการเรียนรู้ 29 23.31 3.63 

 
 จากตาราง 3 แสดงว่า ความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัการ
จดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบัสมมติฐาน
การวิจยั ที่วา่ความสามารถในการอา่นภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภายหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) สงูขึน้ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบูลสงคราม) หลงัการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อยู่ในเกณฑ์ระดบัดี และสงูกว่าอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
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 2. ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 
(พิบูลสงคราม) หลงัการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อยู่ในเกณฑ์ระดบัดีและสงูกว่าอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 3. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัการ
จดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัการศกึษาความสามารถในการอา่นและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียน
วดัราษฎร์นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) ผลการวิจยัครัง้นี ้
สามารถอภิปรายผลตามล าดบัวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงันี ้
  1. ความสามารถในการอา่นและเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์
นิยมธรรม (พิบลูสงคราม) จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อยู่ในเกณฑ์ระดบัดีขึน้ไปตาม
เกณฑ์การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ หลกัสตูรขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ศศิธร  
ไชยเทศ (2554: 26) ที่กลา่ววา่ การ จดัการเรียนรู้เทคนิค SQ4R เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่มีคณุภาพ มีขัน้ตอน
ปฏิบตัิหลายขัน้ตอนท่ีเรียงล าดบักนัอยา่งมหีลกัการ เหมส าหรับน าไปใช้เพื่อพฒันานกัเรียน ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนได้ 
พฒันาความสามารถทางการอา่น การตีความ การขยายความ การสรุปและจบัใจความ ผา่น กระบวนการจดัการเรียนรู้
ที่เป็นระบบการจัดการเรียนรู้ตามแบบเอสคิวโฟร์อาร์ และเป็นไปในทางเดียวกันกับแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อ
พฒันาทกัษะการคิดของวชัรา เลา่เรียนดี ปรณฐั  กิจรุ่งเรือง; และ อรพิณ  ศิริสมัพนัธ์ (2560: 45) ทีเ่สนอวา่ ในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดกิจกรรมที่นกัเรียนสามารถหาค าตอบได้หลากหลาย มีการฝึกคิดและฝึกปฏิบตัิ ๆ แบบ 
รวมทัง้ใช้ค าถามเพื่อพฒันาทกัษะการคิดขัน้สงู ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเทคนิคมี
ขัน้ตอนส าคญัในการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนตามรูปแบบเอสคิวโฟร์อาร์ สอดคล้องกับแนวคิดของ (สคุนธ์   
สนิธพานนท์; และคณะ. 2545: 291) มีทัง้หมด 6 ขัน้ โดยเร่ิมจาก ขัน้ที่ 1 ขัน้ส ารวจ (Survey) ครูกระตุ้นความสนใจ
ของนกัเรียนโดยการแจ้งจดุประสงค์ของการอา่นเพื่ออะไร เพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียน และให้นกัเรียน
อา่นบทอา่นอยา่งคร่าว ๆ เป็นการอา่นส ารวจข้อมลูเพื่อสร้างความสนใจให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้ ซึ่งสอดคล้องกบั
หลกัการอ่านจบัใจความส าคญัของ แววมยรุา  เหมือนนิล (2541: 14-16) ได้อธิบายไว้ว่าพืน้ฐานที่มีผลต่อการจับ
ใจความคือการอา่นคร่าว ๆ จะช่วยให้นกัเรียนมีความสนใจใคร่รู้ในเร่ืองที่อา่นเพิ่มขึน้ ถือเป็นแรงจูงใจอย่างหนึ่ง และ
ในขัน้นีม้ีนกัเรียนที่อา่นหนงัสอืช้า ครูผู้สอนจึงเพิ่มระยะเวลาในการอ่านเพิ่มขึน้ให้เล็กน้อย ขัน้ที่ 2 ขัน้การตัง้ค าถาม 
(Question) ครูผู้สอนยกตวัอยา่งการตัง้ค าถามเก่ียวกบับทอา่น และให้นกัเรียนลองตัง้ค าถามเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านโดย
มีครูคอยชีแ้นะ การตัง้ค าถามลว่งหน้าจะท าให้นกัเรียนอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย ขัน้ที่ 3 ขัน้การอ่าน (Read) เป็นขัน้
การอ่านอย่างละเอียด เพื่อให้นักเรียนค้นหาค าตอบที่ได้ตัง้ค าถามไว้จากขัน้ที่แล้วได้อย่างถูกต้องและตรงตาม
จดุมุง่หมาย ซึง่ขัน้นีจ้ะท าให้นกัเรียนมีความสนใจในการอา่นมากขึน้ ขัน้ท่ี 4 ขัน้จดบนัทกึ (Record) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียน
ได้จดบนัทกึข้อมลูตา่ง ๆ ที่ได้จากการอา่นลงในสมดุบนัทกึ ซึง่จะช่วยให้นกัเรียนมีความเข้าใจและจดจ าเร่ืองที่อา่นได้
ดียิ่งขึน้ ขัน้ท่ี 5 ขัน้สรุปใจความส าคญั เป็นขัน้ที่นกัเรียนต้องเขียนสรุปใจความส าคญัของเร่ือง โดยการใช้ภาษาของ
ตนเองจะช่วยให้เข้าใจมากยิ่งขึน้ แต่หากนกัเรียนยงัไม่เข้าใจหรือไม่แน่ใจในบทใด ก็สามารถกลบัไปอ่านซ า้ ซึ่งการ
อ่านซ า้ ๆ จะช่วยให้นกัเรียนเข้าใจแนวความคิดได้ชัดเจน ครูอธิบายสรุปเนือ้หาของ ขัน้ที่ 6 ขัน้วิเคราะห์ (Reflect) 
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เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนวิเคราะห์หรือวิจารณ์บทอ่านที่ได้อ่าน แล้วแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่นกัเรียนมีความคิดเห็นที่
สอดคล้องหรือความคิดเห็นที่ไม่สอดคล้อง ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ พิบูลย์  ตญัญบตุร (2557: บทคดัย่อ) ได้
พฒันาผลสมัฤทธ์ิการอา่นจบัใจความส าคญัของนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ SQ4R 
ร่วมกบัข้อมลูท้องถ่ินจงัหวดัสพุรรณบรีุ กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการศกึษาครัง้นี ้คือนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 
23 คน ผลการศึกษาพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองการพฒันาการอ่านจบัใจความส าคญัส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกบัข้อมลูท้องถ่ินจงัหวดัสพุรรณ หลงัเรียนสงู
กวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ
จดัการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกบัข้อมลูท้องถ่ินจงัหวดัสพุรรณบรีุ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัพงึพอใจมากที่สดุ 
  2. ความสามารถในการอา่นภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม
(พิบูลสงคราม) ภายหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมติฐานท่ีตัง้ไว้ โดยการจดัการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ จนท าให้นกัเรียนมี
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยที่สงูขึน้ ตรงตามตัวชีว้ัดด้านการอ่าน ที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้ว่า
นกัเรียนต้องมีความสามารถในการแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน ตีความ แปลความ และขยายความ
เร่ืองที่อา่น  วิเคราะห์และวิจารณ์เร่ืองที่อา่นอยา่งมีเหตผุล แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อา่น และประเมินค่าเพื่อ
น าความรู้ ความคิดไปใช้ตดัสนิใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 15-16) อีกทัง้ยงันกัเรียน
จะได้รับประโยชน์จากการอ่านภาษาไทย เช่น สามารถปฏิบตัิงานได้อย่างมีระบบมีหลกัการและมีเหตุผล ผลงานมี
ประสทิธิภาพ โดยการจดัการเรียนรู้แบบเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) เป็นวิธีการที่ช่วยให้นกัเรียนสามารถพฒันาการอ่าน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแต่ละขัน้ตอนจะกระตุ้นให้นกัเรียนได้คิดอยู่ตลอดเวลา ผลการจดัการเรียนรู้ สอดคล้อง
กบังานวิจยัของ ชฎารัตน์  ภทูางนา; และ อดุมลกัษณ์  ระพีแสง (2562: บทคดัย่อ) พบว่า ความสามารถในการอ่าน
จบัใจความส าคญัของนกัเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้แบบเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) อย่างต่อเนื่อง โดย
ปรับเปลี่ยนเนือ้หาและขัน้ตอนเพื่อให้เหมาะสมกับวยั และระหว่างท ากิจกรรมครูควรเป็นผู้ ชีแ้นะอย่างใกล้ชิด เพื่อ
สงัเกตและให้ความช่วยเหลอืนกัเรียนหากนกัเรียนเกิดปัญหา 
  2. ในขัน้ตอนสุดท้ายของเทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) คือ Reflect เป็นการวิเคราะห์ วิจารณ์ 
ครูผู้สอนควรแนะน าให้นกัเรียนได้วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ให้นกัเรียนกล้าที่จะแสดงความ
คิดเห็นและไมแ่สดงความคิดเห็นท่ีออกนอกประเด็น 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
  ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวโฟร์อาร์ (SQ4R) ในการพฒันาทกัษะในด้านต่าง ๆ 
เช่น การคิดวิเคราะห์ จากการฟังและการพดู 
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E0110: การพัฒนาแบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการสังเกต และการตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
DEVELOPMENT OF A DIAGNOSTIC TEST OF SCIENCE OBSERVATION, INTERPRETATION 
AND INFERENCE SKILLS FOR 6th GRADE STUDENTS 
 
น ำ้ฝน  ตรวจนอก 1   บญุศรี  พรหมมำพนัธุ์ 2   ลำวลัย์  รักสตัย์ 3 
1 นกัศกึษำหลกัสตูรศกึษำศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิชำศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสโุขทยัธรรมำธิรำช 
2 รองศำสตรำจำรย์ ดร. ประจ ำสำขำวิชำศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสโุขทยัธรรมำธิรำช 
3 ข้ำรำชกำรบ ำนำญ กระทรวงศกึษำธิกำร 
 
บทคัดย่อ 
 กำรวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) สร้ำงแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลู
และลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 และ 2) ตรวจสอบคณุภำพแบบทดสอบวินิจฉยั
ทกัษะกำรสงัเกตและกำรตีควำมหมำยข้อมลู และลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 
 กลุม่ตวัอยำ่ง ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้
พืน้ฐำน จ ำนวน 384 คนได้มำโดยกำรสุ่มแบบหลำยขัน้ตอน เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบวินิจฉัย
ทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวทิยำศำสตร์  วิเครำะห์หำคณุภำพของเคร่ืองมือ โดย
หำคำ่ควำมตรง และอ ำนำจวินิจฉยัโดยวิธีของแองกอฟฟ์ 
 ผลกำรวิจยัปรำกฏว่ำ 1) แบบทดสอบวินิจฉยัที่สร้ำงขึน้ ประกอบด้วย 2 ทกัษะ คือ ทกัษะกำรสงัเกต และ
กำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ และ 2) แบบทดสอบวินิจฉยั มีคุณภำพด้ำนควำมตรงมีค่ำ
ระหวำ่ง 0.60-1.00 และอ ำนำจวินิจฉยัผำ่นเกณฑ์ ซึง่แบบทดสอบมีคณุภำพตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
 
ค าส าคัญ: แบบทดสอบวินิจฉัย ทักษะกำรสงัเกตทำงวิทยำศำสตร์ ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุป 

ประถมศกึษำ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to construct a diagnostic test of Science Observation, 
Interpretation and Inference Skills for 6th Grade Students and 2) to verify the quality of the development 
of a diagnostic test of Science Observation, Interpretation and Inference Skills for 6th Grade Students. 
 The Sample consisted of 384 6th Grade Students studying in schools under Office of the Basic 
Education Commission were selected by using Multistage Sample. The instrument employed in this 
research was a diagnostic test of Science Observation, Interpretation and Inference Skills. Validation of 
the Test were the validity, and diagnosis index. 
 Research findings revealed that 1) the diagnostic test was composed of 2 skills: Science 
Observation, Interpretation and Inference Skills; and 2) the constructed diagnostic test had the validity 
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from 0.60–1.00, and the pre-determined diagnostic indices passed. Thus, the quality of the tests met the 
pre-determined criteria. 
 
Keywords: Diagnostic Test, Science Observation Skills, Interpretation and Inference Skills, Prathom Suksa 
 
บทน า 
 นโยบำยของกระทรวงศึกษำธิกำรในกำรพฒันำเยำวชนของชำติเข้ำสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 มุ่งสง่เสริมให้
ผู้ เรียนมีคุณธรรม รักควำมเป็นไทย มีทกัษะกำรคิด วิเครำะห์ สร้ำงสรรค์ มีทกัษะด้ำนเทคโนโลยี สำมำรถท ำงำน
ร่วมกับผู้อื่นในสงัคมโลกได้อย่ำงสนัติ เพื่อน ำไปสูก่ำรพฒันำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้สอดคล้องกับหลกัสตูร
แกนกลำงกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน พุทธศักรำช 2551 ที่มีควำมเหมำะสมชัดเจน ทัง้เป้ำหมำยหลกัสูตรกำรพัฒนำ
คณุภำพผู้ เรียน มุง่พฒันำผู้ เรียนทกุคนซึง่เป็นก ำลงัของชำตใิห้มนษุย์ที่มีควำมสมดลุทัง้ด้ำนร่ำงกำย ควำมรู้ คณุธรรม 
มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลเมืองโลก ยึดมัน่ในกำรปกครองตำมระบอบประชำธิปไตยอันมี
พระมหำกษัตริย์เป็นประมขุ มีควำมรู้และทกัษะพืน้ฐำนรวมทัง้เจตคติที่จ ำเป็นต่อกำรศึกษำ ต่อกำรประกอบอำชีพ
และกำรศกึษำตลอดชีวิต โดยมุง่เน้นผู้ เรียนเป็นส ำคญับนพืน้ฐำนควำมเช่ือวำ่ทกุคนสำมำรถเรียนรู้และพฒันำตนเอง
ได้เต็มตำมศกัยภำพ (กระทรวงศึกษำธิกำร. 2557: 2-4) และกำรปฏิรูปกำรศึกษำตำมพระรำชบญัญัติกำรศึกษำ
แหง่ชำติ พทุธศกัรำช 2542 และที่แก้เพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พทุธศกัรำช 2545 ที่เน้นนกัเรียนเป็นส ำคญั คือจดักิจกรรม
กำรเรียนรู้ที่เปิดโอกำสให้นกัเรียนคิดและลงมือปฏิบตัิด้วยกระบวนกำรท่ีหลำกหลำย เพื่อให้เกิดกำรเรียนรู้และพฒันำ
ตนเองเต็มตำมศกัยภำพ กำรวดัและกำรประเมินผลจึงมีควำมส ำคญัและจ ำเป็นอยำ่งยิ่งตอ่กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้
ในห้องเรียน เพรำะสำมำรถท ำให้ครูประเมินระดบัพฒันำกำรเรียนรู้ของนกัเรียนได้(สถำบนัสง่เสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์
และเทคโนโลยี. 2563) แต่จำกผลกำรทดสอบทำงกำรศึกษำระดับชำติขัน้พืน้ฐำน (O-NET) สงักัดส ำนกังำน
กำรศกึษำขัน้พืน้ฐำนกลุม่สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 5 ปีย้อนหลงั ตัง้แต่ปีกำรศึกษำ  2558-2562 ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษำปีที่ 6 ปรำกฏวำ่ได้คะแนนเฉลีย่ไม่ถึงร้อยละ 60 จำกคะแนนเต็ม 100 คะแนน และพบว่ำ คะแนนเฉลี่ย
วิชำวิทยำศำสตร์ยงัลดลง ดงันี ้ร้อยละ 41.76, 40.67, 38.13, 38.83 และ 34.30 (สถำบนัทดสอบกำรศกึษำแห่งชำติ. 
2563) ซึง่สะท้อนให้เห็นถึงปัญหำส ำคญัในกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ คือระดบัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนยงัอยู่ใน
ระดบัต ่ำ รวมถึงควำมสำมำรถในใช้กำรทกัษะกำรวิเครำะห์ ทกัษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ก็เป็นปัญหำที่ควร
ได้รับกำรแก้ไขอย่ำงเร่งด่วน ดงันัน้ ในกำรจดักำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ จึงจ ำเป็นต้องเน้นให้นกัเรียนได้พฒันำ
ควำมสำมำรถในทกัษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ มุ่งเน้นให้นกัเรียนได้ฝึกฝนและพฒันำทกัษะพืน้ฐำนที่จ ำเป็น
โดยเฉพำะทกัษะกำรสงัเกต ซึ่งเป็นจุดเร่ิมต้นของกำรศึกษำวิทยำศำสตร์ เป็นทกัษะพืน้ฐำนที่จะน ำไปสูก่ำรบรรยำย
ลกัษณะ กำรวิเครำะห์ข้อมลู ตลอดจนกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ตอ่ไป 
 จำกปัญหำดังกล่ำว เมื่อพิจำรณำแนวปฏิบัติกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ตำมหลกัสูตรแกนกลำง
กำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน พทุธศกัรำช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ครูผู้สอนจึงมีหน้ำที่ต้องจดักำรเรียนกำรสอน โดย
มีกำรวินิจฉยัหรือกำรตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องของนกัเรียนอย่ำงต่อเนื่อง และต้องมีเคร่ืองมือที่สำมำรถค้นหำ
สำเหตขุ้อบกพร่องหรือจดุออ่นในกำรเรียน ซึง่เคร่ืองมือที่นิยมใช้ในกำรวินิจฉยัหรือตรวจสอบข้อบกพร่องของนกัเรียน 
คือ แบบทดสอบวินิจฉยั ดงัค ำกลำ่วของ บญุชม  ศรีสะอำด (2553: 11) ที่กลำ่วว่ำ แบบทดสอบวินิจฉัย เป็นแบบ 
ทดสอบท่ีสร้ำงขึน้เพื่อค้นหำจดุบกพร่อง จดุที่เป็นปัญหำหรืออปุสรรคในกำรเรียนแตล่ะเร่ืองของนกัเรียนแตล่ะคน เพื่อ

390



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
จะได้หำทำงแก้ไขได้ตรงจดุยิ่งขึน้ สำมำรถช่วยเหลอืให้ผู้ เรียนที่มีปัญหำหรืออปุสรรคในกำรเรียนให้บรรลจุุดประสงค์
ในกำรเรียน  หรือเกิดกำรเรียนรู้ได้เหมือนกับคนอื่น ๆ พร้อมทัง้สำมำรถระบุสำเหตทุี่ท ำให้เกิดข้อบกพร่องนัน้ เพื่อ
น ำไปสูก่ระบวนกำรสอนซอ่มเสริม และเป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงกำรเรียนกำรสอนต่อไป ซึ่งกำรวดัผลเพื่อวินิจฉยั 
มีควำมส ำคญัยิ่ง ในกำรเรียนกำรสอน เพรำะจะช่วยให้นกัเรียนมีควำม เจริญงอกงำมบรรลตุำมจุดหมำยที่วำงไว้อีก
ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ สมนึก  ภทัทิยธนี (2553) ที่ว่ำ แบบทดสอบวินิจฉัย เป็นแบบทดสอบที่สร้ำงขึน้เพื่อค้นหำ
ข้อบกพร่องของนกัเรียนที่มีปัญหำวำ่ยงัไมเ่กิดกำรเรียนรู้ตรงจดุใด เพื่อหำทำงช่วยเหลือ เพื่อให้นกัเรียนเจริญงอกงำม 
บรรลจุดุมุง่หมำยที่วำงไว้ ช่วยให้ครูสำมำรถสอนซอ่มเสริมได้ถกูต้อง 
 ผู้วิจยัจึงมีควำมสนใจท ำวิจยัเร่ือง กำรพฒันำแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำย
ข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 ทัง้นีเ้พื่อน ำผลกำรวิจยัไปใช้ในกำรแก้ไข
จดุบกพร่องทำงกำรเรียนของนกัเรียนในด้ำนทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์
เป็นรำยบคุคล และใช้เป็นแนวทำงในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน รวมทัง้เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงกำรสอน
ของผู้สอนให้มีประสทิธิภำพมำกยิ่งขึน้  ซึง่จะสง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนสงูขึน้ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้ำงแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ 
ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6  
 2. เพื่อตรวจสอบคณุภำพแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป
ทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้แบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ 
ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 ที่มีคณุภำพ สำมำรถน ำไปใช้วินิจฉยันกัเรียนได้ 
 2. ครูผู้สอนกลุม่สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ได้ทรำบข้อบกพร่องทำงกำรเรียนของ
นกัเรียน และน ำไปเป็นข้อมลูสำรสนเทศในกำรแก้ไขปัญหำและจดักำรเรียนกำรสอน รวมทัง้กำรวำงแผนกำรจดักำร
เรียนรู้ของนกัเรียนรำยบคุคล ท ำให้นกัเรียนเกิดกำรพฒันำตนเอง และเรียนรู้ได้อยำ่งมีประสทิธิภำพ  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชำกรและกลุม่ตวัอยำ่ง 
  1.1 ประชำกร ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ปีกำรศึกษำ 2563 โรงเรียนในสงักัดส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้ จ ำนวน 507,773 คน จำก 26,943 โรงเรียน (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้
พืน้ฐำน. 2563) 
  1.2 กลุม่ตวัอยำ่ง ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ปีกำรศึกษำ 2563 โรงเรียนในสงักดัส ำนกังำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน จ ำนวน 384 คน ผู้วิจยัท ำกำรสุม่แบบหลำยขัน้ตอน และก ำหนดขนำดตวัอย่ำง
จำกตำรำงส ำเร็จรูปของ เครจซี; และ มอร์แกน (Krejcie; & Morgan. 1970) ซึง่มีรำยละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
   2.1 ผู้วิจยัท ำกำรสุม่แบบแบ่งชัน้ตำมภมูิภำค 6 ภำค ดงันี ้ภำคกลำง 22 จงัหวดั ภำคตะวนัออก-
เฉียงเหนือ 20 จงัหวดั ภำคเหนือ 9 จงัหวดั ภำคใต้ 14 จงัหวดั ภำคตะวนัออก 7 จงัหวดั และภำคตะวนัตก 5 จงัหวดั 
รวมทัง้สิน้ 77 จงัหวดั และท ำกำรสุม่ร้อยละ 30 ด้วยวิธีจบัฉลำก ได้กลุม่ตวัอยำ่งรวม 24 จงัหวดั  
   2.2 เลือกกลุ่มตวัอย่ำงโดยใช้วิธีจับฉลำกจำกทัง้หมด 24 จังหวัด จังหวัดละ 1 โรงเรียน ได้ 24 
โรงเรียน และก ำหนดขนำดกลุ่มตัวอย่ำงตำมสัดส่วนของประชำกร ดังนี ้ภำคกลำงกลุ่มตัวอย่ำง 119 คน ภำค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 104 คน ภำคเหนือ 32 คน ภำคใต้ 70 คน ภำคตะวนัออก 24 คน และภำคตะวนัตก 35 คน รวม
จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่ง 384 คน  
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจยั 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจยั มี 2 ชดุ ดงันี ้
   ชดุที่ 1 แบบทดสอบเพื่อส ำรวจ ลกัษณะของแบบทดสอบเป็นโจทย์อตันยัที่ให้นกัเรียนตอบแบบ
สัน้พร้อมทัง้อธิบำยเหตผุล เพื่อส ำรวจและรวบรวมค ำตอบผิดและข้อบกพร่องตำ่ง ๆ โดยเนือ้หำสำระของแบบทดสอบ 

หลกัสตูรแกนกลำงกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน 
พทุธศกัรำช 2551 

(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
กลุม่สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 

และเทคโนโลยี 
สำระกำรเรียนรู้ มำตรฐำน และตวัชีว้ดั  
- สำระท่ี 1 วิทยำศำสตร์ชีวภำพ 
  มำตรฐำน ว 1.1-1.3  
- สำระท่ี 2 วิทยำศำสตร์กำยภำพ 
  มำตรฐำน ว 2.1-2.3 

แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำร
สงัเกตและกำรตคีวำมหมำยข้อมลู
และลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ 

ส ำหรับนกัเรียน 
ชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 

- ทกัษะกำรสงัเกต 
- ทกัษะกำรตคีวำมหมำยข้อมลู 
  และลงข้อสรุป 

คณุภำพของ
แบบทดสอบวินิจฉยั 

- ควำมตรง 
- ควำมเทีย่ง 
- ควำมยำก 
- อ ำนำจจ ำแนก 
- อ ำนำจกำรวินิจฉยั 
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ประกอบด้วยสำระวิทยำศำสตร์ชีวภำพและวิทยำศำสตร์กำยภำพ ประกอบด้วย 2 ทกัษะ คือ 1) ทกัษะกำรสงัเกต 
จ ำนวน 50 ข้อ 2) ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป จ ำนวน 50 ข้อ 
   ชดุที่ 2 แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะกำรสังเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำง
วิทยำศำสตร์ เป็นข้อสอบปรนยัแบบ 4 ตวัเลือก โดยแบบทดสอบมีลกัษณะเดียวกับแบบทดสอบเพื่อส ำรวจ และ 
ตวัลวงรวบรวมจำกค ำตอบผิดซ ำ้ ๆ ของผู้ เรียน ซึ่งแบบทดสอบมี 2 ฉบบั คือ ฉบบัที่ 1 ทกัษะกำรสงัเกต จ ำนวน 50 
ข้อ ฉบบัท่ี 2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป จ ำนวน 50 ข้อ แตล่ะฉบบัประกอบด้วยเนือ้หำ ดงันี ้ 
    สำระท่ี 1 วิทยำศำสตร์ชีวภำพ 
     1. สำรอำหำรและระบบยอ่ยอำหำร จ ำนวน 10 ข้อ 
    สำระท่ี 2 วิทยำศำสตร์กำยภำพ 
     2. กำรแยกสำร   จ ำนวน 12 ข้อ 
     3. แรงในชีวิตประจ ำวนั  จ ำนวน 10 ข้อ 
     4. พลงังำน   จ ำนวน 18 ข้อ 
 3. วิธีกำรสร้ำงและตรวจสอบคณุภำพเคร่ืองมือ 
  3.1 วิธีกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
   1. ก ำหนดจดุมุง่หมำยและวำงแผนในกำรสร้ำงแบบทดสอบ 
   2. ศกึษำทฤษฎี งำนวิจยัที่เก่ียวข้อง เอกสำรหลกัสตูร คูม่ือครู และแบบเรียน  
   3. วิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตวัชีว้ดั สำระกำรเรียนรู้ จดุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   4. สร้ำงแบบทดสอบเพื่อส ำรวจและตรวจสอบคุณภำพควำมตรงโดยผู้ เช่ียวชำญ 5 ท่ำน มีค่ำ
ควำมตรงอยูร่ะหวำ่ง 0.60-1.00 
   5. ปรับปรุงแก้ไข และน ำไปทดสอบเพื่อหำข้อบกพร่องกบันกัเรียน จ ำนวน 51 คน โดยผู้วิจยัจดัสง่
เอกสำรไปทำงไปรษณีย์และจดัสง่เอกสำรด้วยตวัเอง ระหว่ำงวนัท่ี 20-23 กนัยำยน 2563  
   6. สร้ำงแบบทดสอบวินิจฉยั 
   7. น ำแบบทดสอบวินิจฉัยไปท ำกำรทดสอบครัง้ที่ 1 เพื่อวิเครำะห์ข้อสอบรำยข้อ คดัเลือกและ
ปรับปรุงข้อสอบ  
   8. น ำแบบทดสอบวินิจฉยัไปท ำกำรทดสอบครัง้ที่ 2 เพื่อหำคุณภำพของแบบทดสอบ และวิเครำะห์
ข้อบกพร่อง โดยหำควำมยำก คำ่อ ำนำจจ ำแนก ควำมเที่ยง และคำ่อ ำนำจวินิจฉยัโดยวิธีกำรของแองกอฟฟ์ 
   9. จดัท ำแบบทดสอบวินิจฉยัฉบบัสมบรูณ์พร้อมคูม่ือ 
  3.2 วิธีกำรตรวจสอบคณุภำพเคร่ืองมือ 
   กำรตรวจสอบคณุภำพของแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและ
ลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ด้ำนควำมตรง ได้ให้ผู้ เช่ียวชำญ 5 คน ซึ่งเป็นครูผู้สอนที่มี
ควำมเช่ียวชำญกำรสอนวิชำวิทยำศำสตร์และผู้ เช่ียวชำญด้ำนกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ เพื่อตรวจสอบค่ำ
ควำมสอดคล้อง (IOC) ได้ควำมตรงอยู่ระหว่ำง 0.60-1.00 สว่นกำรน ำแบบทดสอบไปทดลองใช้ ได้ค่ำควำมเที่ยง
เทำ่กบั 0.94 โดยใช้วิธีของคเูดอร์-ริชำร์ดสนั KR-20 ควำมยำกอยูร่ะหวำ่ง 0.19-0.80 อ ำนำจจ ำแนกอยูร่ะหวำ่ง 0.19-
0.69 โดยใช้สตูรของ เบรนนนั (Brennan) ผู้วิจยัจึงตดัข้อที่มีคณุภำพต ่ำกวำ่เกณฑ์ออก 
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   สรุปแบบทดสอบวินิจฉยัที่สร้ำงขึน้ จ ำนวน 2 ฉบบั ได้แก่ ฉบบัที่ 1 แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำร
สงัเกตมี 50 ข้อ มีคณุภำพน ำไปใช้ได้ทกุข้อ ฉบบัที่ 2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ 
ตดัออก จ ำนวน 12 ข้อ เหลอืข้อสอบน ำไปใช้ได้ทัง้หมด จ ำนวน 38 ข้อ  
 4. กำรเก็บรวบรวมข้อมลู 
  4.1 ติดต่อกับมหำวิทยำลยัสโุขทยัธรรมำธิรำช เพื่อขอควำมอนเุครำะห์ท ำหนงัสือแจ้งไปยงัโรงเรียน
กลุม่ตวัอยำ่ง ในกำรน ำแบบทดสอบไปทดลองใช้และกำรจดัเก็บข้อมลู 
  4.2 ประสำนงำนกบัโรงเรียนที่เป็นกลุม่ตวัอยำ่ง เพื่อก ำหนดวนัและเวลำในกำรทดสอบ 
  4.3 จดัเตรียมแบบทดสอบวินิจฉยัให้เพียงพอกบัจ ำนวนนกัเรียน ท่ีจะท ำกำรทดสอบ  
  4.4 น ำแบบทดสอบเพื่อส ำรวจไปทดสอบกบันกัเรียน จ ำนวน 51 คน โดยผู้วิจยัจดัสง่เอกสำรไป 
ทำงไปรษณีย์และจดัสง่เอกสำรด้วยตวัเอง ระหวำ่งวนัท่ี 20-23 กนัยำยน 2563 เพื่อส ำรวจข้อบกพร่อง 
  4.5 ด ำเนินกำรเก็บข้อมลูกบันกัเรียนกลุม่ตวัอยำ่ง จ ำนวน 384 คน โดยสง่แบบทดสอบทำงไปรษณีย์ให้
ทำงโรงเรียนด ำเนินกำรทดสอบรอบแรกวนัที่ 14-16 ตลุำคม 2563 จ ำนวน 153 คน ปรับปรุงและคดัเลือกข้อสอบ 2 
ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 ทักษะกำรสงัเกต 50 ข้อ ฉบับที่ 2 ทักษะกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุป 38  ข้อ รวม
แบบทดสอบ 2 ฉบับนี ้มีทัง้หมด 88 ข้อ และรอบที่สองระหว่ำงวันที่ 4-6 พฤศจิกำยน 2563 ไปทดสอบกับกลุ่ม
ตวัอย่ำง จ ำนวน 231 คน เพื่อหำคุณภำพของแบบทดสอบด้ำนควำมยำก ควำมเที่ยง อ ำนำจจ ำแนก และอ ำนำจ
วินิจฉยั  
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลกำรสร้ำงแบบทดสอบวินิจฉัยทักษะกำรสังเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำง
วิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ที่สร้ำงขึน้เป็นข้อสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ ำนวน  2 ฉบบั คือ 
ฉบบัท่ี 1 ทกัษะกำรสงัเกต  50 ข้อ ฉบบัท่ี  2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป 50 ข้อ เมื่อน ำไปตรวจสอบ
คุณภำพด้ำนควำมตรง โดยผู้ เช่ียวชำญ 5 คน  ซึ่งเป็นครูผู้สอนที่มีควำมเช่ียวชำญกำรสอนวิชำวิทยำศำสตร์และ
ผู้ เช่ียวชำญด้ำนกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ เพื่อตรวจสอบค่ำควำมสอดคล้อง ( IOC) ได้ควำมตรงอยู่ระหว่ำง 
0.60-1.00  เมื่อน ำแบบทดสอบไปทดลองใช้ ได้ค่ำควำมเที่ยงเท่ำกบั 0.89 และ 0.91 ควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.19 - 
0.80 อ ำนำจจ ำแนกอยูร่ะหวำ่ง 0.19-0.69  ผู้วิจยัจึงตดัข้อที่มีคณุภำพต ่ำกวำ่เกณฑ์ออก ดงันัน้แบบทดสอบวินิจฉยัที่
สร้ำงขึน้มี 2 ฉบบั ได้แก่ ฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกตมี  50 ข้อ มีคณุภำพน ำไปใช้ได้ทกุข้อ ฉบบัท่ี 2 
ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ตดัออกจ ำนวน 12 ข้อ เหลือข้อสอบน ำไปใช้ได้ทัง้หมด  
จ ำนวน 38 ข้อ 
 2. ผลกำรหำคณุภำพด้ำนควำมตรง ควำมยำก อ ำนำจจ ำแนก ควำมเที่ยง และอ ำนำจวินิจฉยัของแบบทดสอบ
วินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ สรุปได้ดงัตำรำง 1-2  
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ตำรำง 1 ควำมตรง ควำมยำก อ ำนำจจ ำแนก และควำมเที่ยงของแบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะกำรสงัเกต และกำร

ตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ 
 

เนือ้หำ 
จ ำนวน 

ข้อทดสอบ(k) 
ควำมตรง 
(IOC) 

ควำมยำก 
(p) 

อ ำนำจจ ำแนก 
(r) 

ควำมเที่ยง 
(rtt) 

ฉบบัท่ี 1 ทกัษะกำรสงัเกต      

สำระท่ี 1 วิทยำศำสตร์ชีวภำพ 10 0.60-1.00 0.27-0.80 0.20-0.40 0.94 

สำระท่ี 2 วิทยำศำสตร์กำยภำพ 40 0.60-1.00 0.29-0.71 0.20-0.61 0.78 
ฉบบัท่ี 1 50 0.60-1.00 0.27-0.80 0.20-0.61 0.89 

ฉบบัท่ี 2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป 
สำระท่ี 1 วิทยำศำสตร์ชีวภำพ 6 0.60-1.00 0.43-0.75 0.22-0.62 0.87 
สำระท่ี 2 วิทยำศำสตร์กำยภำพ 32 0.60-1.00 0.40-0.71 0.21-0.69 0.79 

ฉบบัท่ี 2 38 0.60-1.00 0.40-0.75 0.21-0.69 0.91 

 
 จำกตำรำง 1 แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะกำรสังเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำง
วิทยำศำสตร์ ส ำหรับชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 มีควำมยำกอยูร่ะหว่ำง 0.27-0.80  อ ำนำจจ ำแนกอยู่ระหว่ำง 0.20-0.69 
ควำมเที่ยงฉบบัท่ี 1 เทำ่กบั 0.89 และฉบบัท่ี 2 มีควำมเที่ยงเทำ่กบั 0.91 
 กำรหำอ ำนำจวินิจฉยัของแบบทดสอบต้องหำคะแนนจดุตดัก่อน ผู้วิจยัได้ใช้วิธีกำรของ แองกอฟฟ์ (Angoff. 
1971) ซึง่ทกัษะกำรสงัเกต มีคะแนนจดุตดัที่ 30 คะแนน และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ 
มีคะแนนจุดตดัที่ 23 คะแนน เพื่อแยกนกัเรียนกลุ่มตวัอย่ำง จ ำนวน 231 คน ออกเป็นกลุ่มสงู คือ กลุ่มผ่ำนเกณฑ์
คะแนนจุดตดั และแยกนกัเรียนเป็นกลุ่มต ่ำ คือ กลุ่มไม่ผ่ำนเกณฑ์คะแนนจุดตัด โดยก ำหนดอ ำนำจวินิจฉัยผ่ำน
เกณฑ์ร้อยละ 60 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลู ดงัตำรำง 2 
 
ตำรำง 2 อ ำนำจวินิจฉยัของแบบทดสอบวนิิจฉยัทกัษะกำรกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลู และลงข้อสรุปทำง

วิทยำศำสตร์ 
 

ทกัษะ เนือ้หำ 
จ ำนวน 

ข้อสอบ (K) 

อ ำนำจกำรวินิจฉัย 
กลุม่สงู กลุม่ต ่ำ 

ผ่ำนร้อยละ ไมผ่่ำนร้อยละ ผ่ำนร้อยละ ไมผ่่ำนร้อยละ 
สงัเกต - วิทยำศำสตร์ชีวภำพ 10 74.44 25.56 50.37 49.63 
 - วิทยำศำสตร์กำยภำพ 40 68.98 31.02 39.63 60.37 

 ทัง้ฉบบั 50 71.71 28.29 45.00 55.00 
กำรตีควำมหมำย - วิทยำศำสตร์ชีวภำพ   6 62.96 37.04 57.78 42.22 
ข้อมลูและลงข้อสรุป - วิทยำศำสตร์กำยภำพ 32 61.46 38.54 54.10 45.90 

 ทัง้ฉบบั 38 62.21 37.79 55.94 44.06 
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 จำกตำรำง 2 พบวำ่ แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำง
วิทยำศำสตร์ ภำพรวมทัง้ 2 ฉบบั รวมจ ำนวน 88 ข้อ มีอ ำนำจกำรวินิจฉยัผ่ำนเกณฑ์ เมื่อพิจำรณำรำยฉบบั พบว่ำ 
ฉบบัที่ 1 กลุม่สงูผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 71.71 คิดเป็น 110 คน กลุม่สงูไม่ผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 28.29 คิดเป็น 44 คน กลุ่ม
ต ่ำผำ่นเกณฑ์ร้อยละ 45.00 คิดเป็น 35 คน และกลุม่ต ่ำไมผ่ำ่นเกณฑ์ร้อยละ 55.00 คิดเป็น 42 คน ฉบบัที่ 2 กลุม่สงู
ผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 62.21 คิดเป็น 96 คน กลุ่มสูงไม่ผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 37.79 คิดเป็น 58 คน กลุ่มต ่ำผ่ำนเกณฑ์ 
ร้อยละ 55.94 คิดเป็น 43 คน และกลุม่ต ่ำไมผ่ำ่นเกณฑ์ร้อยละ 44.06 คิดเป็น 34 คน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลกำรสร้ำงแบบทดสอบวินิจฉัยทักษะกำรสังเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำง
วิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 ที่สร้ำงขึน้เป็นข้อสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก มี 2 ฉบบั คือ ฉบบัท่ี 1 
ทกัษะกำรสงัเกต 50 ข้อ ฉบบัท่ี 2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป 38 ข้อ  
 2. ผลกำรหำคณุภำพของแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป
ทำงวิทยำศำสตร์ทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 คณุภำพด้ำนควำมตรง ควำมยำก อ ำนำจ
จ ำแนก ควำมเที่ยง และอ ำนำจวินิจฉยั มีคณุภำพตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
 
อภปิรายผล 
 1. ผลกำรสร้ำงแบบทดสอบวินิจฉัยทักษะกำรสังเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำง
วิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 เป็นข้อสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก มี 2 ฉบบั คือ ฉบบัที่ 1 ทกัษะ
กำรสงัเกต 50 ข้อ ฉบบัที่ 2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุป 38 ข้อ ประกอบด้วยเนือ้หำ 2 สำระ ได้แก่ 
วิทยำศำสตร์ชีวภำพและกำยภำพ แบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบันีม้ีทัง้หมด 88 ข้อ ซึ่งลกัษณะของแบบทดสอบวินิจฉัย
ดงักลำ่ว เป็นกำรวดัทกัษะเฉพำะด้ำนทำงวิทยำศำสตร์  เน้นควำมตรงเชิงเนือ้หำและควำมครอบคลมุจดุประสงค์กำร
เรียนรู้ จดุประสงค์เชิงพฤติกรรม เหมำะส ำหรับค้นหำจุดบกพร่องและกำรวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกตและกำรตีควำมหมำย
และลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ของนกัเรียน  สำมำรถใช้หำข้อบกพร่องของ นกัเรียน ซึง่เป็นประโยชน์ส ำหรับนกัเรียน
และครูซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจยัของ สชุำนำฎ  ค ำพินนัท์ (2559) ที่กลำ่วว่ำแบบทดสอบวินิจฉัยว่ำ เป็นเคร่ืองมือที่
สร้ำงขึน้ในกำรค้นหำจุดบกพร่องทำงกำรเรียนของนักเรียนแต่ละคนในแต่ละเนือ้หำย่อย ๆ เพื่อน ำไปสู่กำร แก้ไข
ข้อบกพร่องเหลำ่นัน้ได้อยำ่งตรงจดุและเป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงกำรเรียนกำรสอนตอ่ไป  
 2. ผลกำรหำคณุภำพของแบบทดสอบวินิจฉยั  คณุภำพด้ำนควำมตรงของแบบทดสอบ ผลกำรวิจยัพบว่ำ 
แบบทดสอบวินิจฉยัมีคณุภำพควำมตรงเชิงเนือ้หำของข้อสอบ ทัง้ 2 ฉบบั มีค่ำดชันีควำมสอดคล้องของตวัชีว้ดักับ
ข้อสอบอยู่ระหว่ำง 0.60-1.00 เป็นไปตำมที่เกณฑ์ก ำหนดไว้คือ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งตรงกับ อำห์แมนน์; และ กล็อค 
(Ahmann; & Glock. 1967: 364-365) ที่กลำ่วถึงลกัษณะของแบบทดสอบวินิจฉยัว่ำ ต้องเป็นแบบทดสอบที่เน้น
ควำมเที่ยงตรงเชิงเนือ้หำเป็นส ำคญั ควำมเที่ยงของแบบทดสอบวินิจฉยั ผลกำรวิจยัพบวำ่ ฉบบัท่ี 1 ทกัษะกำรสงัเกต 
มีค่ำเท่ำกบั 0.89 ฉบบัที่ 2 ทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุป เท่ำกบั 0.91 โดยในกำรวิเครำะห์ค่ำควำม
เที่ยงของแบบทดสอบวินิจฉัยใช้สตูร KR-20 ของ คเูดอร์; และ ริชำร์ดสนั ซึ่งตรงกบักบังำนวิจยัของ นิตยำ  กำรีซอ 
(2560: 87-93) ซึง่ได้สร้ำงแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรวิเครำะห์ เร่ือง สมบตัิของสำร กำรเปลีย่นแปลงของโลก และ
ดำรำศำสตร์ ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ในโรงเรียนสงักัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 
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สรุำษฎร์ธำนี เขต 1 ผลกำรวิจยัปรำกฏว่ำแบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะกำรวิเครำะห์ที่สร้ำงขึน้มีค่ำควำมเที่ยงเท่ำกับ 
0.88 และแบบทดสอบมีคณุภำพตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด ควำมยำกของแบบทดสอบวินิจฉยั มีคำ่ระหวำ่ง 0.27-0.80 ตรง
กบั บญุศรี  พรหมมำพนัธุ์ (2545: 34-36) และ กรอนลนัด์ (Gronlund. 1976: 139) ที่กลำ่วไว้วำ่ แบบทดสอบวินิจฉยั
เป็นแบบสอบเพื่อค้นหำข้อบกพร่องของผู้ เรียนมกัจะเป็นค ำถำมที่ค่อนข้ำงง่ำย ไม่จ ำกดัเวลำในกำรสอบ มีจ ำนวน
มำกข้อ และครอบคลมุจดุประสงค์กำรเรียนสอดคล้องกบังำนวิจยั นิตยำภรณ์  ศรีภำแลว (2557: 104-105) ได้สร้ำง
แบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องวิทยำศำสตร์ เร่ืองพลงังำนไฟฟ้ำ ส ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 3 ผลกำรวิจัย
พบว่ำ แบบทดสอบวินิจฉัย ฉบบัที่ 1-4 มีค่ำควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.68-0.79 ด้ำนอ ำนำจจ ำแนกของแบบทดสอบ
วินิจฉยั พบวำ่ มีอ ำนำจจ ำแนกระหวำ่ง 0.20-0.69 สอดคล้องกบั Bloom (1971: 91) สรุปว่ำ แบบทดสอบวินิจฉยั ใช้
แยกนกัเรียนเป็นกลุม่เป็นพวก เพื่อหำทำงใช้วิธีกำรสอนที่เหมำะสม ซึ่งตรงกบั สมนึก  ภทัทิยธนี (2551: 214-216) 
กลำ่วว่ำแบบทดสอบที่ถือว่ำมีคณุภำพจะต้องมีค่ำอ ำนำจจ ำแนก ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป กุลวดี  ด่ำโอะ (2560) ได้สร้ำง
แบบวดัควำมสำมำรถในกำรใช้เหตผุลเชิงวิทยำศำสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 พบว่ำ แบบวดัมีค่ำ
อ ำนำจจ ำแนกระหว่ำง 0.20-0.45 ซึ่งถือว่ำมีคุณภำพตำมเกณฑ์ก ำหนด ส ำหรับอ ำนำจวินิจฉัยของแบบทดสอบ 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ แบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั มีอ ำนำจกำรวินิจฉยัตำมเกณฑ์ร้อยละ 60 ซึ่งถือว่ำมีคณุภำพตำมเกณฑ์
ก ำหนด สอดคล้องกบังำนวิจยัของ สิทธิยำ  มณีฉำย (2555: 100-102) ได้สร้ำงแบบทดสอบวินิจฉยัข้อบกพร่องด้ำน
กำรคิดวิเครำะห์ทำงวทิยำศำสตร์ เร่ืองกำรด ำรงพนัธุ์ของสิง่มีชีวิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 สงักดัส ำนกังำน
เขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุบลรำชธำนี เขต 2 ผลกำรวิจัยพบว่ำ  สำเหตุข้อบกพร่องในกำรเรียนรู้ จ ำแนก
ออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 1) บกพร่องด้ำนกำรวิเครำะห์ควำมสมัพนัธ์ คิดเป็นร้อยละ 55.49 2) บกพร่องด้ำนกำร
วิเครำะห์เนือ้หำ คิดเป็นร้อยละ 55.21 3) บกพร่องด้ำนกำรวิเครำะห์หลกักำร คิดเป็นร้อยละ 55.12  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะกำรน ำผลกำรวิจยัไปใช้ 
  1.1 แบบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6 ถกูพฒันำขึน้เพื่อให้ครูผู้สอนน ำไปใช้ทดสอบเพื่อค้นหำข้อบกพร่องเก่ียวกบัทกัษะกำร
สงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ซึ่งผลที่ได้ครูผู้ สอนสำมำรถน ำไปปรับปรุง
พฒันำกำรกำรเรียนกำรสอนหรือกำรวำงแผนกำรสอนรำยบคุคลได้ 
  1.2 ผู้ที่น ำแบบทดสอบวินิจฉยันีไ้ปใช้ ควรศึกษำคู่มือกำรใช้แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกตและ
กำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 และด ำเนินกำรสอบ
ตำมคูม่ือกำรสอบอยำ่งเคร่งครัด  
  1.3 ครูผู้สอนควรใช้แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และกำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุป
ทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ไปใช้วินิจฉยัข้อบกพร่องปัญหำทกัษะกำรสงัเกตและทกัษะ
กำรตีควำมหมำยข้อมลูและลงข้อสรุปกบันกัเรียนในสงักดัอื่น ๆ 
 2. ข้อเสนอแนะในกำรวิจยัครัง้ตอ่ไป 
  2.1 ควรมีกำรพฒันำแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลูและลง
ข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ในทกุระดบัชัน้  
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  2.2 ควรน ำแนวทำงกำรพฒันำแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกำรสงัเกต และทกัษะกำรตีควำมหมำยข้อมลู
และลงข้อสรุปทำงวิทยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ไปพฒันำแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะกระบวนกำร
ทำงวิทยำศำสตร์ทัง้ 14 ทกัษะ 
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E0111: ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภาพการจัดการแหล่งเรียนรู้ของกลุ่มโรงเรียนบ้านฉาง
พัฒนา สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 
TEACHERS' OPINION ON LEARNING RESOURCES MANAGEMENT STATUS OF BAN 
CHANG PATTANA SCHOOL GROUP UNDER RAYONG PRIMARY EDUCATIONAL SERVICE 
AREA OFFICE 1 
 
บษุรา  ส ารวยประเสริฐ 1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรปริญญาศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศกึษา มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูร คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครัง้นีม้ีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและเพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภาพการจดัการ
แหล่งเรียนรู้ของกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 จ าแนก
ตามเพศและประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ ครูกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 185 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิจยั คือ แบบสอบถาม มีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั มีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั .94 สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา่ที การทดสอบเอฟ 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภาพการจัดการแหล่งเรียนรู้ของกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพัฒนา สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมาก  
 2. ครูที่มีเพศตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวม ไมแ่ตกตา่งกนั เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ และด้านการนิเทศ ติดตามผล แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 
สว่นด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ ไมแ่ตกตา่งกนั  
 3. ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานต่างกนั  มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ โดย
ภาพรวม แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบวา่ ครูที่มีประสบการณ์ในการ
ปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นในด้านการนิเทศติดตามผล และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สว่นด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้และด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ ครูที่
มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: ความคิดเห็นของครู, การจดัการแหลง่เรียนรู้, กลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา, ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศกึษาระยอง เขต 1 
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Abstract 
 The objectives of this research were to study and to compare the teachers' opinion on the 
learning resource management status of the Ban Chang Pattana School Group under Rayong Primary 
Educational Service Area Office 1, classified by gender and work experience. The sample was 185 
teachers at the Ban Chang Pattana School Group under Rayong Primary Educational Service Area Office 
1, in the 2020 academic year. Research instrument was the 5-level rating scale questionnaire with the 
reliability of .94. The statistics for analyzing data were frequency, percentage, mean, Standard Deviation, 
t-test and F test. 
 The research finding were as follows: 
 1. Teachers' opinion on Learning Resource Management status of Ban Chang Pattana School 
Group under Rayong Primary Educational Service Area Office 1, the as a whole and in each aspect were 
at a high level. 
 2. Teachers' opinion on Learning Resource Management status of Ban Chang Pattana School 
Group under Rayong Primary Educational Service Area Office 1, classified by gender, as a whole and in 
aspect were not different. When considering by aspect, it was found the teachers' opinion on Learning 
Resource Management status in the aspect of the planning the use of learning resources, supervision 
and monitoring, were of statistically significant difference at the 0.5 level. As for the management of 
learning resources and improvement of learning resources, the opinion of teachers with different genders 
were not different. 
 3. Teachers' opinion on Learning Resource Management status of Ban Chang Pattana School 
Group under Rayong Primary Educational Service Area Office 1, classified by work experience, as a 
whole was of statistically significant difference at the 0.5 level. When considering by aspect, it was found 
the teachers' opinion on Learning Resource Management status in the aspect of supervision and 
monitoring, and improvement were of statistically significant difference at the 0.5 level. As for the 
planning the use of learning resources, and the management of learning resources, the opinion of 
teachers with different work experience were not different. 
 
Keywords: Teachers’ Opinions, Learning Management, Ban Chang Pattana School Group, Rayong 

Primary Educational Service Area Office 1 
 
บทน า 
 พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 
2553 ได้ก าหนดแนวทางการจดัการศึกษาในหมวด 4 มาตรา 24 ข้อ 5 กลา่วว่า สถานศึกษาต้องสนบัสนนุให้ผู้สอน
สามารถจดับรรยากาศสภาพแวดล้อม สือ่การเรียนรู้ และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความ
รอบรู้ ซึง่สอดคล้องกบัมาตรา 25 ที่กลา่วว่า รัฐต้องสง่เสริมการด าเนินงานและการจดัตัง้แหลง่การเรียนรู้ตลอดชีวิต
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ทุกรูปแบบ ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสตัว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสต ร์ อุทยาน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศนูย์การกีฬาและนนัทนาการ และแหลง่การเรียนรู้อื่นอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ 
สถานศึกษาขัน้พืน้ฐานจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะพฒันาสถานที่ให้เป็นแหล่งการเรียนรู้ได้ภายในโรงเรียน เพื่อมุ่งให้
ผู้ เรียนได้รับการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ปฏิบตัิจริง และเกิดความใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง การเรียนรู้ในปัจจุบนัหากใช้
กระบวนการเรียนการสอนในห้องเรียนเพียงอยา่งเดียวจะไมส่ามารถพฒันากรอบแนวคิดได้เทา่ที่ควร (คณะกรรมการ
การศกึษาแหง่ชาติ. 2553: 8-9) การปฏิรูปการศกึษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) รัฐบาลมุง่เน้นให้คนไทยได้
เรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคณุภาพ เพื่อพฒันาสถานศกึษาทกุระดบั ให้สามารถเป็นแหลง่เรียนรู้ที่มีคณุภาพ และพฒันา
แหลง่เรียนรู้อื่น ๆ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 2553: 4-5)  
 การพฒันาและสง่เสริมให้มีแหลง่เรียนรู้เป็นสว่นหนึง่ของการจดักระบวนการเรียนรู้และสาระที่ก าหนดไว้ใน
หลกัสตูรสถานศกึษา โดยมุง่เน้นไปท่ีการจดัให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้จากเหลง่เรียนรู้ที่หลากหลายในรูปแบบต่าง ๆ 
ทัง้ในและนอกโรงเรียน ดงันัน้จึงถือได้ว่าเป็นภารกิจที่โรงเรียนต้องรับผิดชอบ โดยเร่ิมจากการบริหารจัดการแหล่ง
เรียนรู้ให้เป็นระบบวางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้ จัดตัง้บุคลากรรับผิดชอบดูแล มีการควบคุมก ากับ และติดตาม
ประเมินผลการใช้แหล่งเรียนรู้ รวมทัง้แสวงหาแหล่งเรียนรู้ใหม่ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้ เรียนและความ
ต้องการของครูในฐานะผู้อ านวยความสะดวกให้เกิดการเรียนรู้ จึงจะท าให้การจดัการเรียนรู้ ที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ สง่ผลให้ครูมีความรู้ความเข้าใจการพฒันาและจดัแหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน มีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับการจดัห้องปฏิบตัิการให้เป็นแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน ตลอดจนการจัดบริการให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ศึ กษา
ค้นคว้าและใช้แหลง่เรียนรู้ในโรงเรียนประกอบการเรียนการสอนเพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้ ได้เรียนรู้จากการปฏิบตัิจริง รู้จกัคิด ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติมมีความเข้าใจบทเรียนดีขึน้และมีความสนกุสนานมี
ความสขุในการเรียน โดยใช้แหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน (รุ่งชชัดาพร  เวหะชาติ. 2551: 135) โดยถือเป็นสว่นราชการที่เป็น
หนว่ยงานทางการศกึษา และเป็นองค์กรแหง่การเรียนรู้ ท่ีมีความส าคญัในการจดัการความรู้ จึงต้องปรับบทบาท ให้
ทนัต่อการเปลี่ยนแปลงของสงัคมรอบตวั และสงัคมโลก โดยเฉพาะพระราชกฤษฎีกาก าหนดเป็นหลักการว่าส่วน
ราชการต้องมีการพฒันาความรู้ เพื่อให้มีลกัษณะเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้อย่างสม ่าเสมอ ดงันัน้  จึงต้องพฒันา
สถานศกึษาในรูปแบบใหมด้่วยการจดัการความรู้ในสถานศกึษา (จกัรพงศ์  สวุรรณรัศมี. 2556: 78)  
 แหล่งเรียนรู้จึงเป็นเง่ือนไขของความจ าเป็นที่จะต้องจัดให้มีขึน้เพื่อให้การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น
นกัเรียนเป็นส าคญันัน้ เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นประโยชน์สงูสดุแก่นกัเรียนและให้นกัเรียนได้รับการ
พฒันาเต็มศกัยภาพ มีทกัษะในการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายสามารถน าวิธีการเรียนรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ โดยโรงเรียนต้องมีหน้าที่ในการด าเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับนกัเรียน ซึ่งปัจจัยส าคัญ
นอกจากครูผู้ สอนแล้ว การจัดบรรยากาศสิ่งแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน และการพัฒนา 
ปรับปรุงแหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน ถือได้วา่เป็นการสนบัสนุนให้นกัเรียนมีการพฒันาตนเองอย่างมีประสิทธิภาพรู้จกัคิด
ได้ลงมือปฏิบตัิจริง มีทกัษะและศกัยภาพในการจัดการในเร่ืองของการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี รู้เท่าทนัความ
เปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าต่าง ๆ จนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องและหลากหลาย การบริหาร
จัดการแหล่งเรียนรู้ ควรด าเนินการให้เป็นไปในแนวทางที่เหมาะสมกับวยั ความสนใจของนกัเรียน ให้นกัเรียนได้
เข้าถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชีว้ัดของหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถน าความรู้มาใช้เช่ือมโยงเข้ากับ
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สถานการณ์และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว สามารน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้กับในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม (กระทรวงศกึษาธิการ. 2552: 25-27) 
 ด้วยเหตผุลดงักลา่ว ผู้วิจยัจึงสนใจศกึษาความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่
โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 เพื่อเป็นประโยชน์ในการพฒันา
คณุภาพผู้ เรียนและเป็นแนวทางในการพฒันาสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ให้มีคณุภาพและประสทิธิภาพตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจัดการแหลง่เรียนรู้ของกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุ่มโรงเรียนบ้านฉาง
พฒันา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศและประสบการณ์ในการ
ปฏิบตัิงาน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ครูที่มีเพศตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 แตกตา่งกนั 
 2. ครูทีม่ีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานต่างกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของ
กลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 แตกตา่งกนั 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางส าหรับผู้บริหารสถานศึกษา ได้รู้สภาพปัญหาปัจจุบันของการจัดการแหล่งเรียนรู้ น า
ผลการวิจยัไปปรับปรุง พฒันาการใช้แหลง่เรียนรู้ได้ตรงตามความมุง่หมายมีประสทิธิภาพมากขึน้ 
 2. เป็นแนวทางในการจัดการแหล่งเรียนรู้ของครูเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนพัฒนา ปรับปรุงการ
จดัการแหลง่เรียนรู้ สง่ผลตอ่การพฒันาคณุภาพผู้ เรียนตอ่ไป  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงัภาพประกอบ 1 ดงันี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  ขอบเขตระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู เดือน ธนัวาคม 2563 
  ขอบเขตด้านเนือ้หา ประกอบด้วย สภาพการจัดการแหล่งเรียนรู้ ด้านการวางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้
ด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ ด้านการนิเทศ ติดตามผล และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ 
  ตวัแปรที่ศกึษา  
   1. ตวัแปรอิสระ คือ เพศและประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน  
   2. ตวัแปรตาม คือ ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั เป็นแบบสอบถาม มีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 
มี 5 ระดบั มีค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากับ .94 โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของ ครอนบคั (Cronbch’s Alpha 
Coefficient)  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพัฒนา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 14 โรงเรียน จ านวนครู 335 คน  
  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยั คือ ครูกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษาระยอง เขต 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 185 คน ร้อยละ 100  โดยเทียบจากตาราง เครจซี; และ มอร์แกน 
(Krejcie; & Morgan, 1970: 608)  โดยวิธีการสุม่อยา่งง่าย  
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีว้ิเคราะห์ข้อมลูด้วยสถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติทดสอบสมมติฐาน คือ t-test และ F test  
 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

สถานภาพของกลุม่ตวัอยา่ง 
1. เพศ 
    1.1 ชาย 
    1.2 หญิง 
2. ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
    2.1 ต ่ากวา่ 5 ปี 
    2.2 5-10 ปี 
    2.3 มากกวา่ 10 ปี 

ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการ
แหลง่เรียนรู้ มี 4 ด้าน ได้แก ่
1. ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้  
2. ด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ 
3. ด้านการนิเทศ ตดิตามผล 
4. ด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ 
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ผลการวิจัย 
 การศกึษาความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1 คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบัความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้

ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 
 

สภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ X  S.D. ระดบั อนัดบั 
1 . ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ 
 

4.36 .42 มาก 1 

 2. ด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ 4.08 .49 มาก 2 
 3. ด้านการนิเทศ ติดตามผล 3.92 .58 มาก 4 
 4. ด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ 
 

4.08 .60 มาก 3 

รวม 4.11 .41 มาก  
 
 จากตาราง 1 พบว่า ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉาง
พฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมาก โดย
มีคา่เฉลีย่ตัง้แต ่3.92-4.36 
 
 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศและประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตาราง 2 และ 3 
 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามเพศ 
 

สภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ 
เพศชาย เพศหญิง 

t Sig. 
X  S.D. X  S.D. 

 1. ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ 
 

4.38 .32  4.35 .44  .38* .01 
 2. ด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ 4.11 .54  4.08 .48  .39 .12 

 3. ด้านการนิเทศ ติดตามผล 3.86 .45  3.94 .61  -.86* .04 

 4. ด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ 
 

4.02 .53  4.09 .62  -.66 .05 
รวม 4.09 .35  4.11 .43  -.29 .19 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 จากตาราง 2 พบว่า ครูที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการจัดการแหล่งเรียนรู้ของกลุ่ม
โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกนั 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบวา่ ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ และด้านการนิเทศ ติดตามผล แตกตา่งกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัที่ระดบั .05 สว่นด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จ าแนกตามประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
 

สภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ แหลง่ข้อมลู SS df MS F Sig. 

1. ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ ระหวา่งกลุม่ .19 2.00 .09 .53 .59 
ภายในกลุม่ 31.88 182.00 .18   

รวม 32.07 184.00    
2. ด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ ระหวา่งกลุม่ 1.10 2.00 .55 2.34 .10 

ภายในกลุม่ 42.94 182.00 .24   
รวม 44.04 184.00    

3. ด้านการนิเทศติดตามผล ระหวา่งกลุม่ 2.70 2.00 1.35 4.20* .02 
ภายในกลุม่ 58.35 182.00 .32   

รวม 61.05 184.00    
4. ด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ ระหวา่งกลุม่ 3.56 2.00 1.78 5.21* .01 

ภายในกลุม่ 62.27 182.00 .34   
รวม 65.83 184.00    

รวม 
ระหวา่งกลุม่ 1.56 2.00 .78 4.72* .01 
ภายในกลุม่ 30.11 182.00 .17   

รวม 31.68 184.00    

 
 จากตาราง 3 พบวา่ ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการ
แหลง่เรียนรู้ โดยภาพรวม แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ครูที่มี
ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานต่างกนัมีความคิดเห็นในด้านการนิเทศติดตามผลและด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันา
แหลง่เรียนรู้ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สว่นด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้และด้านการ
จดัการแหลง่เรียนรู้ ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้
ไมแ่ตกตา่งกนั 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับสภาพการจัดการแหล่งเรียนรู้ของกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพัฒนา สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมาก  
 2. ครูที่มีเพศตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวม ไมแ่ตกตา่งกนั เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ และด้านการนิเทศ ติดตามผล แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 
สว่นด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ ไมแ่ตกตา่งกนั 
 3. ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ โดย
ภาพรวม แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ครูที่มีประสบการณ์ใน
การปฏิบัติงานต่างกันมีความคิดเห็นในด้านการนิเทศติดตามผลและด้านการปรับปรุงแก้ไขพัฒนาแหล่งเรียนรู้ 
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สว่นด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้และด้านการจดัการแหลง่
เรียนรู้ ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ไม่แตกต่าง
กนั 
 
อภปิรายผล 
 1. ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากคณะผู้บริหาร
และคณะครูในกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 เห็น
ความส าคญัของการจัดการศึกษาจึงด าเนินงานเก่ียวกับการจดัการแหล่งเรียนรู้อย่างเป็นระบบเพื่อให้การจัดการ 
ศกึษามีประสทิธิภาพ โดยใช้การบริหารจดัการแหลง่เรียนรู้ตามรูปแบบของวงจรเดมมิ่ง (Deming Cycle: PDCA) ซึ่ง
สามารถน ามาก าหนดขอบข่ายการจดัการแหลง่เรียนรู้ไว้ 4 ด้าน คือ ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ ด้านการ
จัดการแหล่งเรียนรู้ ด้านการนิเทศ ติดตามผล และด้านการปรับปรุงแก้ไขพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ผลการวิจัยครัง้นี ้
สอดคล้องกบัพระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ได้ก าหนดแนว
ทางการจัดการศึกษาในหมวด 4 มาตรา 24 กล่าวว่า สถานศึกษาต้องสนบัสนุน ให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ
สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนรู้ และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ และสอดคล้อง
กบัมาตรา 25 ที่กล่าวว่า รัฐต้องส่งเสริมการด าเนินงานและการจัดตัง้แหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทกุรูปแบบ ได้แก่ 
ห้องสมดุประชาชน พิพิธภณัฑ์ หอศิลป์ สวนสตัว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ อทุยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ศนูย์การกีฬาและนนัทนาการ และแหลง่การเรียนรู้อื่นอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ สถานศึกษาขัน้พืน้ฐานจึง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะพฒันาสถานที่ให้เป็นแหล่งการเรียนรู้ได้ภายในโรงเรียน เพื่อมุ่งให้ผู้ เรียนได้รับการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ปฏิบตัิจริง และเกิดความใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนีผ้ลการวิจยัยงัสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ 
อดิพนัธ์  อมาตยคง (2552) ที่ได้ศกึษาวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ของสถานศกึษาสงักดัส านกังานเขต
พืน้ที่การศึกษาสมทุรสงคราม ผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ของสถานศึกษาสงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษาสมทุรสงคราม โดยรวมอยู่ในระดบัมาก และสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ศิริญาย์  เลียบคง (2560) 
ได้ศกึษาวิจยัเร่ือง การบริหารแหลง่เรียนรู้ของผู้บริหารสถานศึกษา สงักดัองค์กรปกครองสว่นท้องถ่ินในอ าเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยัพบวา่ ความคิดเห็นของครูตอ่การบริหารแหลง่เรียนรู้ของผู้บริหารสถานศกึษา สงักดัองค์กร
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ปกครองสว่นท้องถ่ินในอ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก สว่นด้านการนิเทศ ติดตามผล 
ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัน้อยที่สดุ ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก การนิเทศ ก ากับ ติดตามผลของบางโรงเรียนอาจยงัไม่เป็น
ระบบชัดเจน การรายงานผลและประเมินผลการใช้แหล่งเรียนรู้ ยงัไม่เป็นระบบและต่อเนื่อง ขาดเคร่ืองมือในการ
นิเทศ ติดตามที่เหมาะสมและหลากหลาย จึงท าให้ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่
โรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยองเขต 1 ด้านการนิเทศ ติดตามผล มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัน้อยที่สดุ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ศิริวรรณ  ประมยั (2559)  ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง สภาพ
การด าเนินงานแหลง่เรียนรู้เพื่อการจดัการศึกษาของโรงเรียนในกลุม่เครือข่ายสถานศึกษาบุณฑริก ส านกังานเขต
พืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 โดยรวม อยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ย
เรียงล าดบัจากมากไปน้อย ได้ดงันี ้คือ ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ ด้านการด าเนินการใช้แหลง่เรียนรู้ ด้าน
การประเมินผลการใช้แหลง่เรียนรู้ และด้านการปรับปรุงพฒันาการใช้แหลง่เรียนรู้ ตามล าดบั 
 2. ครูที่มีเพศตา่งกนัมีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ของกลุม่โรงเรียนบ้านฉางพฒันา 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบวา่ด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้ และด้านการนิเทศ ติดตามผล แตกต่างกนัอย่าง
มีนยัส าคญัที่ระดบั .05 สว่นด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้ และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ ไมแ่ตกตา่งกนั 
ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก ครูที่มีเพศต่างกัน ต่างมีลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้คล้ายกันเพราะอยู่ในสงักัดส านกังานเขต
เดียวกันและกลุ่มผู้บริหารกลุ่มเดียวกัน ได้รับแนวนโยบายในการปฏิบตัิที่เหมือนกัน การด าเนินงานบริหารจัดการ
แหลง่เรียนรู้ไปในทิศทางเดียวกนั และในการท างานบทบาทและภาระหน้าที่ของครูเพศชายและครูเพศหญิงไมต่า่งกนั 
ท าให้ความคิดเห็นของครูในกลุ่มโรงเรียนบ้านฉางพฒันา สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง  
เขต 1 โดยภาพรวม และรายด้านการจดัการแหลง่เรียนรู้และด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ ไม่แตกต่างกนั 
ผลการวิจยัครัง้นีส้อดคล้องกบัผลการวิจยัของ ปัทธะมาพร  อนัทอง (2556) ท่ีได้ศกึษาวิจยัเร่ือง การศกึษาการจดัการ
เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ของสถานศึกษากลุ่มพฒันาคุณภาพการศึกษาเครือข่ายที่ 7 สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การ 
ศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของครูต่อการจัดการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ของ
สถานศึกษากลุ่มพฒันาคุณภาพการศึกษาเครือข่ายที่ 7 สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี  
เขต 1 จ าแนกตามเพศ โดยภาพรวมไมแ่ตกตา่งกนั 
 3. ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ โดย
ภาพรวมแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐาน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานต่างกนัมีความคิดเห็นในด้านการนิเทศติดตามผล และด้านการปรับปรุงแก้ไข
พฒันาแหล่งเรียนรู้ แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ส่วนด้านการวางแผนการใช้แหลง่เรียนรู้และ
ด้านการจัดการแหลง่เรียนรู้ ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานต่างกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการจัดการ
แหลง่เรียนรู้ไมแ่ตกตา่งกนั ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก ครูที่มีประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนัได้รับการพฒันาความรู้
ความสามารถและทกัษะกระบวนการในการจัดการแหล่งเรียนรู้มาแตกต่างกนั จึงมีความคิดเห็นในด้านการนิเทศ
ติดตามผลและด้านการปรับปรุงแก้ไขพฒันาแหลง่เรียนรู้ต่างกนั ผลการวิจัยสอดคล้องกบัผลการวิจัยของ ฐิติวจัน์  
พฒัน์เจริญ (2551) ที่ได้ท าการวิจยัเร่ืองสภาพและปัญหาการบริหารแหลง่เรียนรู้ในศนูย์การศึกษา สงักดัหน่วยงาน
ทหารบก จังหวดัลพบุรี ผลการวิจัยพบว่า ครูที่มีประสบการณ์ในการท างานที่แตกต่างกันมีสภาพและปัญหาการ
บริหารแหลง่เรียนรู้ในศนูย์การศกึษา สงักดัหนว่ยงานทหารบก จงัหวดัลพบรีุ แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
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ระดับ .05 ส่วนด้านการวางแผนการใช้แหล่งเรียนรู้และด้านการจัดการแหล่งเรียนรู้ ครูที่มีประสบการณ์ในการ
ปฏิบตัิงานตา่งกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ไมแ่ตกตา่งกนั ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก ครูทกุคน
ตา่งมีเป้าหมายโดยการจดัการศกึษาที่มีคณุภาพให้แก่นกัเรียน ให้ความรู้ทัง้วิชาสามญัและวิชาชีพตามหลกัสตูร ครู
เป็นผู้มีบทบาทส าคญัไม่ว่าจะจดัการสอนโดยวิธีใด ครูต้องมีการวางแผนและเตรียมการสอนเป็นอย่างดี จดับรรยากาศ
ให้เอือ้ต่อการหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ สง่เสริมการใช้แหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้เด็กเข้าใจในบทเรียนยิ่งขึน้ ครูที่มี
ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานตา่งกนัจึงมีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการแหลง่เรียนรู้ในด้านการวางแผนการ
ใช้แหล่งเรียนรู้และด้านการจัดการแหล่งเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน ผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศิริญาย์   
เลยีบคง (2560) ได้ท าการศกึษาวิจยัเร่ือง การบริหารแหลง่เรียนรู้ของผู้บริหารสถานศึกษาสงักดัองค์กรปกครองสว่น
ท้องถ่ิน ในอ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยัพบว่า ครูที่มีระยะเวลาที่ปฏิบัติงานต่างกนัมีความคิดเห็นต่อ
การบริหารแหลง่เรียนรู้ของผู้บริหารสถานศกึษา สงักดัองค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน ในอ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
ในด้านการวางแผนและด้านการด าเนินงาน ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยัเพื่อน าไปใช้ 
  1.1 ควรส ารวจความต้องการในการใช้แหลง่เรียนรู้ในโรงเรียนโดยการจดัท าแบบสอบถามความต้องการ
ใช้แหลง่เรียนรู้  
  1.2 ควรมีการเผยแพร่ ประชาสมัพนัธ์ การใช้แหลง่เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพแก่สาธารณชนและองค์กร
ตา่ง ๆ 
  1.3 ควรมีการวิเคราะห์ข้อมลูและน าผลการใช้แหล่งเรียนรู้ รวมทัง้ปัญหาต่าง ๆ มาใช้เป็นพืน้ฐานใน
การพฒันาปรับปรุงแหลง่เรียนรู้ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
  2.1 ควรศึกษาการประเมินความต้องการจ าเป็นในการใช้แหลง่เรียนรู้ในชุมชนเพื่อทราบถึงปัญหาใน
การใช้แหลง่เรียนรู้และท าการแก้ไขพฒันาได้ตรงตามจดุประสงค์ 
  2.2 ควรศกึษาปัจจยัที่ส่งผลต่อการใช้แหลง่เรียนรู้ในชุมชนเพื่อน าแหลง่เรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชนมาใช้ให้
เกิดประโยชน์ตอ่การจดัการเรียนการสอน 
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E0112: การพัฒนาแบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการสังเกตและการจ าแนกประเภททาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
DEVELOPMENT OF A DIAGNOSTIC TEST OF SCIENCE OBSERVATION AND CLASSIFICATION 
SKILLS FOR 8TH GRADE STUDENTS 
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บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) สร้างแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 และ 2) ตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกต
และการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  
 กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน จ านวน 384 คน ได้มาโดยการสุม่แบบหลายขัน้ตอน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบทดสอบวินิจฉัย
ทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ คณุภาพของแบบทดสอบวินิจฉยั ได้แก่ ความตรง ความ
เที่ยง ความยาก คา่อ านาจจ าแนก และอ านาจวินิจฉยั 
 ผลการวิจยัปรากฏว่า 1) แบบทดสอบวินิจฉยัที่สร้างขึน้ ประกอบด้วย 2 ทกัษะ คือ ทกัษะการสงัเกตและ
ทกัษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ 2) แบบทดสอบวินิจฉยัมีคณุภาพด้านความตรงมีค่าระหว่าง 0.60-1.00 
ความเที่ยงเทา่กบั 0.85 ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.22-0.80 คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.46 และอ านาจวินิจฉยั
ผา่นเกณฑ์ ซึง่แบบทดสอบมีคณุภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 
ค าส าคัญ: แบบทดสอบวินิจฉยั  ทกัษะการสงัเกตทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะการจ าแนกประเภท 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to construct diagnostic test of Science Observation and 
Classification Skills for 8th Grade Students and 2) to verity the quality of the development of a diagnostic 
test of Science Observation and Classification Skills for 8th Grade students. 
 The research sample consisted of 384 8th Grade Students studying in schools under Office of 
the Basic Education Commission were selected by using multi stage random sampling . The instrument 
employed in this research was a diagnostic test of Science Observation and Classification Skills. The 
quality of diagnostic test were the validity, reliability, difficulty, discrimination, and diagnostic index. 
 Research findings revealed that 1) the was constructed diagnostic test was composed of 2 
skills: Science Observation and Classification Skills; and 2) the constructed diagnostic test was found to 
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have validity indices ranging from 0.60-1.00, the reliability was 0.85, difficulty indices ranging from 0.22-
0.80, and the discrimination indices ranging from 0.20-0.46, and the pre-determined diagnostic indices 
passed. Thus, the quality of the tests met the pre-determined criteria. 
 
Keywords: Diagnostic Test, Science Observation Skills, Classification Skills 
 
บทน า 
 ในโลกปัจจุบนัความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือส าคญัอย่างยิ่งในการ
เตรียมเยาวชนให้สามารถด าเนินชีวิตและมีส่วนร่วมในสงัคมที่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นพืน้ฐานและส่งผล
กระทบตอ่ทกุชีวิตในทกุระดบั ทัง้ตวับคุคล อาชีพการงานและในสงัคมวฒันธรรมของทกุ ๆ ชีวิต ท าให้บคุคลสามารถ
รับรู้และตดัสินประเด็นปัญหาสงัคมที่เกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีความรู้ ความเข้าใจ 
และมีสว่นร่วมในสงัคมระดบัชมุชน ระดบัประเทศ และระดบัโลกอยา่งเต็มภาคภูมิ ซึง่เป้าหมายหรือผลของการศึกษา
วิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน เน้นให้ความส าคัญกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งหมายรวมถึงวิธีการหาความรู้ในเชิง
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้วย ความเข้าใจและตระหนกัถึงความส าคญัของวิทยาศาสตร์ที่มีสว่นร่วมในสงัคม ผล
ที่ปรารถนานีจ้ะเกิดขึน้ได้ก็ตอ่เมื่อมีความรู้ความเข้าใจแนวคิดที่ส าคญัทางวทิยาศาสตร์ และค าส าคญัทางวิทยาศาสตร์ 
ตลอดจนจดุแข็งและข้อจ ากดัของวิทยาศาสตร์ในโลก เป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ดงักลา่วนี ้คือ หวัใจและ
จดุเน้นของการศกึษาส าหรับประชาชนทกุคน (สนุีย์  คล้ายนิล; ปรีชา  เดชศรี; และ อมัพลกิา  ประโมจนีย์. 2551: 11) 
 ทกัษะที่ส าคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่น ามาใช้ในการพฒันามนษุย์ในด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ก็คือความรอบรู้วิทยาศาสตร์ อนัเกิดจากการน าความรู้มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการ และ
คุณลกัษณะของทักษะทางวิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตัวนักเรียน นักเรียนที่มี ความรอบรู้ทาง
วิทยาศาสตร์จะเป็นบคุคลที่สามารถใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ใหม่ ๆ อธิบาย
ปรากฏการณ์และตดัสนิใจเร่ืองที่เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์บนพืน้ฐานของหลกัฐานที่สามารถยืนยนัได้ ด้วยหลกัฐานทาง
วิทยาศาสตร์หรือมีเป้าหมายเพื่อการอธิบายและลงข้อสรุป ที่มาจากการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ การมี
ความรู้และการเปิดใจรับความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ โดยใช้ข้อถกเถียงที่มีตรรกะสมเหตสุมผล (สถาบนัสถาบนั
สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2554) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ผู้สอนจ าเป็นจะต้องให้นกัเรียนฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นทกัษะพืน้ฐานให้
เกิดกบันกัเรียน 13 ทกัษะ มีรายละเอียดดงันี ้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 13 ทกัษะ คือ ทกัษะ
ขัน้มลูฐาน 8 ทกัษะ ได้แก่ ทกัษะการสงัเกต (Observing) ทกัษะการวดั (Measuring) ทกัษะการจ าแนก หรือทกัษะ
การจดัประเภทสิง่ของ (Classifying) ทกัษะการใช้ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา (Using Space/Relationship) 
ทกัษะการค านวณและการใช้จ านวน (Using Numbers) ทกัษะการจดักระท าและสื่อความหมายข้อมลู (Communication) 
ทกัษะการลงความเห็นจากข้อมลู (Inferring) ทกัษะการพยากรณ์ (Predicting) และทกัษะขัน้สงูหรือทกัษะขัน้ผสม 5 
ทกัษะ ได้แก่ ทกัษะการตัง้สมมติฐาน (Formulating Hypothesis) ทกัษะการควบคมุตวัแปร( Controlling Variables) 
ทกัษะการตีความและลงข้อสรุป (Interpreting data) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ (Defining Operationally) 
ทกัษะการทดลอง (Experimenting) (สวุิทย์  มลูค า; และ อรทยั  มลูค า. 2547: 38-41) นกัเรียนจะต้องมีความรู้ด้าน
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ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและขัน้สงูหรือขัน้ผสมผสานหรือบรูณาการควบคูก่บัการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ จึงจะสามารถพฒันาวิทยาศาสตร์ไปสูเ่ป้าหมาย (ทิพยวรรณ์  ไกรนรา. 2550: 56-57) 
 การวดัผลและประเมินผลการศึกษาเป็นองค์ประกอบหนึ่งของระบบการศึกษา บทบาทของการวดั และ
ประเมินผลที่แท้จริงนัน้ขึน้อยูก่บัรูปแบบการจดัการเรียนรู้เป็นส าคญั เพราะในการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนบรรลุ
พฤติกรรมตามป้าหมายได้อยา่งตรงจดุนัน้ ต้องอาศยัผลจากการวดัและประเมินเป็นรากฐานข้อมูลในการก ากบัแนว
ทางการพฒันาให้มุ่งตรงเป้าหมายได้ตรงจุดเสมอ (สมบรูณ์  ชิตพงษ์. 2545: 6) โดยมากครูผู้สอนจะนิยมวดัผลสมัฤทธ์ิ
ด้านความรู้ความจ าโดยใช้แบบทดสอบที่มีตวัเลือกก าหนดให้ตอบที่สะดวกทัง้วิธีตรวจให้คะแนนและสามารถน าผล
ไปวิเคราะห์หาคณุภาพแบบทดสอบ แต่วิธีการดงักลา่วท าให้ไม่ทราบถึงพฒันาการที่แท้จริงเก่ียวกบัวิธีการแสวงหา
ความรู้ของนักเรียนและทกัษะพืน้ฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีจ าเป็น ส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชา
วิทยาศาสตร์ตกต ่า (ชาญวิทย์  จรัสสทุธิอิศร. 2545) ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ให้เกิดประสิทธิภาพ 
จ าเป็นต้องมีกระบวนการในการแก้ไขข้อบกพร่องของนกัเรียนอยา่งทนัทว่งทีและมีความต่อเนื่อง ในการที่จะทราบว่า
นกัเรียนมีข้อบกพร่องในเร่ืองใด ด้านใด ครูผู้สอนจะต้องมีการวดัผลและประเมินผลทกุระยะ ด้วยการสอบวดัโดยใช้
ข้อสอบ ที่จะได้มาซึง่ข้อมลูที่บ่งบอกสภาพเด่น-ด้อย ทางการเรียนของนกัเรียนในแต่ละเร่ือง ในแต่ละเนือ้หา รวมถึง
ผลการสอนของครูผู้สอนด้วย  ผลที่ได้จากการสอบมิได้มุง่ตดัสินว่า ได้หรือตก แต่ต้องการน าผลนัน้มาเพื่อกระตุ้นตวั
เด็ก เพื่อปรับปรุงการเรียนให้บรรลตุามจุดมุ่งหมายและช่วยให้ครูคิดหากลยทุธวิธี การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
เพ่ือให้เด็กสมัฤทธ์ิผลในเนือ้หานัน้ ๆ แบบทดสอบท่ีสามารถให้ข้อมลู ท่ีเป็นสารสนเทศเช่นนัน้ได้ดีก็คือแบบทดสอบ
วินิจฉยั (Diagnostic Tests) ทัง้นีเ้พราะแบบทดสอบวินิจฉยั เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ประโยชน์ในการค้นหาความบกพร่อง
ทางการเรียนในวิชาต่าง ๆ และความสามารถ พิเศษของนกัเรียนเป็นรายบคุคล ผลของการวินิจฉัยสามารถนามา
ประกอบการแก้ไขหรือสง่เสริมการเรียน ของนกัเรียน ตลอดจนปรับปรุงวิธีการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
(กรมวิชาการ. 2539: 1) 
 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนน าสูก่ารปฏิบตัิโดยมีผลลพัธ์ คือ ตวันกัเรียนโดยดจูากผลการเรียนโดย
การสงัเกตจากขณะปฏิบตัิกิจกรรมในชัน้เรียนหรือผลการทดสอบระหว่างเรียน ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มีระดับการเรียนการสอนที่ไม่ได้มาตรฐาน ผู้ วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการพฒันา
แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
เพื่อให้ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 ใช้เป็นแนวทางในการวดัผล และประเมินผลด้านทกัษะการ
สงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ และน าผลการวดัมาพฒันาการเรียนรู้ ของนกัเรียนในด้านทกัษะการ
สงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ให้มีประสทิธิภาพยิ่งขึน้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
 2. เพื่อตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ที่มีคุณภาพ ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
 2. เป็นแนวทางแก่ครูผู้สอนกลุม่สาระวิทยาศาสตร์ในการสร้างเคร่ืองมือและใช้แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะ
การสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อพฒันาการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ให้มีประสทิธิภาพตอ่ไป  
 3. สามารถน าไปใช้เป็นข้อมลูส าหรับการวางแผนในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 ปีการศึกษา 2563 ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษา ขัน้พืน้ฐาน จ านวน  397,938 คน จาก 2,313 โรงเรียน  
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จ านวน 384 คน ซึง่ผู้วิจยัก าหนดขนาดตวัอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของ เครจซี; 
และ มอร์แกน (Krejcie; & Morgan. 1970) และท าการสุม่แบบหลายขัน้ตอน มีรายละเอียดดงันี ้
  1. สุ่มตัวอย่างส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาแบ่งตามภูมิภาค ได้แก่ ภาคกลาง ภาคตะวันออก - 
เฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต้ ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัตก โดยสุม่ร้อยละ 30 ของจ านวนส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษา ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 ส านักงานเขตพืน้ที่ จาก 42 ส านกังานเขตพืน้ที่ คือ ภาคกลาง จ านวน 3 
ส านกังานเขตพืน้ท่ี ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 3 ส านกังานเขตพืน้ที่ ภาคเหนือ จ านวน 1 ส านกังานเขตพืน้ที่ 
ภาคใต้ จ านวน 1 ส านักงานเขตพืน้ที่ ภาคตะวนัออก จ านวน 1 ส านกังานเขตพืน้ที่ และภาคตะวันตก จ านวน 1 
ส านกังานเขตพืน้ท่ี 

- หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  
  พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
- มาตรฐาน ตวัชีว้ดั และ สาระการเรียนรู้  
  กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พ.ศ. 2551 
  (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
  สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
    สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
      - ร่างกายมนษุย์ 
    สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
      - สารละลาย 
      - การเคลือ่นท่ีและแรง 

แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกต 
ทกัษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ 

- ทกัษะการสงัเกต 
- ทกัษะการจ าแนกประเภททางวทิยาศาสตร์ 

คณุภาพของแบบทดสอบวินิจฉยั 
- ความตรง  
- ความเทีย่ง 
- ความยาก 
- อ านาจจ าแนก 
- อ านาจวินจิฉยั 
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  2. ผู้วิจยัสุม่ตวัอยา่งโรงเรียนจาก 10 ส านกังานเขตพืน้ท่ี ส านกังานเขตพืน้ท่ีละ 1 โรงเรียน 
  3. ผู้วิจยัสุม่รายช่ือโรงเรียนและจ านวนนกัเรียนในโรงเรียนแตล่ะส านกังานเขตพืน้ที่ที่เป็นกลุม่ตวัอย่าง 
โดยค านวณจ านวนกลุ่มตวัอย่างตามสดัส่วนของประชากร ได้จ านวนกลุ่มตวัอย่าง รวม 384 คน ดงัรายละเอียด
ตาราง 1 
 
ตาราง 1 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งจ าแนกตามภมูิภาค 
 

ภาค 
จ านวนประชากร จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 

ส านกังาน
เขตพืน้ท่ี 

โรงเรียน นกัเรียน 
ส านกังาน
เขตพืน้ท่ี 

โรงเรียน นกัเรียน 

กลาง 9 493 110,141 3 3 109 
ตะวนัออก 15 933 41,294 1 1 35 
ใต้ 6 296 53,934 1 1 39 
ตะวนัตก 6 334 21,643 1 1 38 
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 4 142 130,838 3 3 128 
เหนือ 2 115 40,088 1 1 35 

รวม 42 2,313 397,938 10 10 384 

 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
  เคร่ืองมือวิจัยครัง้นี ้ประกอบด้วย แบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 2 ชดุ ดงันี ้
  ชดุที่ 1 แบบทดสอบเพื่อส ารวจ ลกัษณะของแบบทดสอบเป็นข้อสอบแบบอตันยัให้นกัเรียน เขียนตอบ
และอธิบายเหตผุล เพื่อส ารวจและรวบรวมค าตอบผิดและข้อบกพร่อง พร้อมสาเหตกุารบกพร่องในแต่ละข้อของการ
เขียนตอบของนกัเรียน ซึ่งแบบทดสอบมีจ านวน 2 ฉบับ ประกอบด้วย ฉบบัที่ 1 ทกัษะการสงัเกต จ านวน 45 ข้อ 
เนือ้หาฉบับที่ 1 ประกอบด้วย สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เร่ือง ร่างกายมนุษย์ จ านวน 27 ข้อ และสาระที่ 2 
วิทยาศาสตร์กายภาพ เร่ือง สารละลาย จ านวน 10 ข้อ และการเคลื่อนที่และแรง จ านวน 8 ข้อ ฉบบัที่ 2 และทกัษะ
การจ าแนกประเภท จ านวน 45 ข้อ แบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เร่ือง ร่างกายมนุษย์ จ านวน 25 ข้อ และสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เร่ือง 
สารละลาย จ านวน 15 ข้อ และการเคลือ่นท่ีและแรง จ านวน 5 ข้อ รวมทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 90 ข้อ 
  ชดุที่ 2 แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการสงัเกตและทักษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ เป็น
ข้อสอบปรนยัแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก โดยข้อค าถามมีลกัษณะเดียวกบัแบบทดสอบเพื่อส ารวจ ตวัลวงรวบรวมจาก
ค าตอบผิดซ า้ ๆ ของนกัเรียนที่ได้ท าแบบทดสอบส ารวจ ซึง่มีแบบทดสอบ 2 ฉบบั ได้แก่ 
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  ฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกต ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  2 ประกอบด้วยสาระ
การเรียนรู้ 2 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  เร่ือง ร่างกายมนุษย์ จ านวน 26 ข้อ และสาระที่ 2 
วิทยาศาสตร์กายภาพ เร่ือง สารละลาย จ านวน 9 ข้อ และการเคลือ่นท่ีและแรง จ านวน 8 ข้อ  
  ฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าห รับนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ 2 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เร่ือง ร่างกายมนษุย์ 
จ านวน 23 ข้อ และสาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เร่ือง สารละลาย จ านวน 15 ข้อ และการเคลือ่นท่ีและแรง จ านวน 
5 ข้อ รวมทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 86 ข้อ 
 3. วิธีการสร้างและตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 
  3.1 วิธีการสร้างเคร่ืองมือ 
   1. ก าหนดจดุมุง่หมายและวางแผนในการสร้างแบบทดสอบ 
   2. ศกึษาทฤษฎี งานวิจยัที่เก่ียวข้อง เอกสารหลกัสตูร คูม่ือครู แบบเรียน   
   3. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ และจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   4. สร้างแบบทดสอบเพื่อส ารวจจดุบกพร่องในการเรียนของนกัเรียนและน ามาเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบทสอบวินิจฉยั  
   5. สร้างแบบทดสอบวินิจฉยั และน าแบบทดสอบวินิจฉัยไปท าการทดสอบครัง้ที่ 1 เพื่อวิเคราะห์
ข้อสอบรายข้อ ในด้านความตรง ความเที่ยง ความยาก และอ านาจจ าแนก 
   6. คดัเลอืกและปรับปรุงข้อสอบท่ีมีคณุภาพอยูใ่นเกณฑ์  
   7. จดัท าแบบทดสอบวินิจฉยัฉบบัสมบรูณ์พร้อมคูม่ือ 
  3.2 การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ  
   การตรวจสอบคณุภาพในด้านความตรงได้ให้ผู้ เช่ียวชาญ 5 คนตรวจสอบค่าความสอดคล้อง (IOC) 
หาความยากและอ านาจจ าแนกโดยใช้สตูรของเบรนนนั (Brennan) (บญุชม  ศรีสะอาด. 2553: 87) และหาความ
เที่ยงโดยผู้วิจยัใช้วิธีการค านวณหาคา่ความเที่ยงของแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์จากการทดสอบเพียงครัง้เดียวโดยใช้
สตูรไบโนเมียล (Binomial formula) ของ โลเวทท์ (Lovett. 1978) หาอ านาจวินิจฉยัของแบบทดสอบผู้วิจยัได้ใช้
วิธีการของ แองกอฟฟ์ (Angoff. 1971) ซึ่งหาคะแนนจุดตดั (Cutting Score) เพื่อแยกนกัเรียนออกเป็นกลุม่สงู คือ
กลุม่ผา่นเกณฑ์คะแนนจดุตดั และแยกนกัเรียนเป็นกลุม่ต ่า คือ กลุม่ไม่ผ่านเกณฑ์คะแนนจุดตดั ซึ่งได้คะแนนจุดตดั
ของแบบทดสอบวินิจฉยัแต่ละฉบบั มีคะแนนเต็ม 43 คะแนน คะแนนจุดตดัที่ร้อยละ 60 ได้คะแนนจุดตดัเท่ากบั 26 
คะแนนแล้วน าไปหาอ านาจจ าแนก หาคา่ร้อยละของนกัเรียนที่ผา่นเกณฑ์และไมผ่า่นเกณฑ์ในการท าแบบทดสอบ 
   เกณฑ์ในการแปลผล 
   1. คะแนนเกณฑ์รายข้อ การตรวจแบบทดสอบวินิจฉยั นกัเรียนตอบถกูให้ 1 คะแนน นกัเรียนตอบ
ผิดหรือตอบเกิน 1 ค าตอบ ให้ 0 คะแนน ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 อยูใ่นเกณฑ์ที่เหมาะสม และอ านาจจ าแนก 
ตัง้แต ่0.20 ขึน้ไปอยูใ่นเกณฑ์ที่เหมาะสม 
   2. คะแนนเกณฑ์ทัง้ฉบบั คา่ความเที่ยงมีคา่ 0.50 ขึน้ไป และเกณฑ์อ านาจวินิจฉยั ก าหนดอ านาจ
วินิจฉยัผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันี ้
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  1. ติดต่อกบัมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช เพื่อขอความอนเุคราะห์ท าหนงัสือแจ้งไปยงัโรงเรียนใน
สงักัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ที่เป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอความร่วมมือในการน า
แบบทดสอบไปทดลองใช้ และจดัเก็บข้อมลู 
  2. ประสานงานกบัโรงเรียนที่เป็นกลุม่ตวัอยา่ง เพื่อก าหนดวนัและเวลาในการทดสอบ  
  3. น าแบบทดสอบชุดที่ 1 ซึ่งเป็นแบบทดสอบเพื่อส ารวจ ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง จ านวน 
119 คน ได้แก่ โรงเรียนจอมพระประชาสรรค์  โรงเรียนหนองพอกวิทยาลยั และโรงเรียนจกัราชวิทยา ในระหว่างวนัที่ 
17-21 สิงหาคม 2563 เพื่อส ารวจข้อบกพร่องและค าตอบที่นักเรียนตอบผิด น ามาสร้างเป็นตัวลวงในการสร้าง
แบบทดสอบวินิจฉัย 4 ตัวเลือก ปรากฏว่าแบบทดสอบเพื่อส ารวจที่น าไปใช้ทดสอบ นักเรียนมีความเข้าใจค าสัง่
เก่ียวกบัการทดสอบทกัษะการสงัเกตและทกัษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ สามารถน าไปใช้ในการสร้าง
แบบทดสอบวินิจฉยัได้ทัง้ 90 ข้อ  
  4. น าแบบทดสอบวินิจฉยัไปท าการทดสอบ ครัง้ที่ 1 กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 185 คน ได้แก่ 
โรงเรียนมวกเหลก็วิทยา โรงเรียนพฒันานิคม โรงเรียนมธัยมสิริวณัวรี 3 ฉะเชิงเทรา โรงเรียนอู่ทอง และโรงเรียนเถิน
วิทยา ในระหวา่งวนัท่ี 21-25 กนัยายน 2563 แล้วน าข้อมลูมาท าการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ ท าการคดัเลือกข้อสอบ
ที่อยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ ปรากฏว่าแบบทดสอบวินิจฉยัจ านวนทัง้หมด 90 ข้อ ประกอบด้วยฉบบัที่ 1 ทกัษะการสงัเกต 
จ านวน 45 ข้อ มีคณุภาพน าไปใช้ได้จ านวน 43 ข้อ และฉบบัท่ี 2 การจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ จ านวน 45 ข้อ 
มีคณุภาพน าไปใช้ได้จ านวน 43 ข้อ ตดัข้อสอบออกทัง้หมด จ านวน 4 ข้อ เนื่องจากเป็นข้อสอบที่มีคณุภาพต ่ากว่า
เกณฑ์ เหลอืข้อสอบน าไปใช้ได้รวมทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 86 ข้อ 
  5. น าแบบทดสอบวินิจฉัยไปท าการทดสอบ ครัง้ที่ 2 กับนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 79 คน ได้แก่ 
โรงเรียนกาญจนานเุคราะห์และโรงเรียนอ ามาตย์พานิชนกุูล ในระหว่างวนัที่ 7-11 ธันวาคม 2563 เพื่อน าข้อมลูมา
วิเคราะห์หาคณุภาพของแบบทดสอบวินิจฉยัและสรุปข้อบกพร่อง น าแบบทดสอบมาปรับปรุงให้มีคณุภาพส าหรับใช้
จริง 
 5. การวิเคราะห์ข้อมลู 
  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ ได้แก่ ความตรง ความเที่ยง ความยาก อ านาจ
จ าแนก และอ านาจวินิจฉยั 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่สร้างขึน้เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก มี 2 ฉบบั คือ ฉบบัท่ี 1 ทกัษะการสงัเกต จ านวน 43 ข้อ ฉบบัท่ี 
2 ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 43 ข้อ ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ 2 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ เร่ือง ร่างกายมนุษย์ และสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เร่ือง สารละลาย และการเคลื่อนที่และแรง รวม
แบบทดสอบทัง้ฉบบั จ านวน 86 ข้อ 
 2. คณุภาพด้านความตรง ความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ความเที่ยง และอ านาจวินิจฉยัของแบบทดสอบ
วินิจฉยัทกัษะการการสงัเกต และการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ดงัแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 ความตรง ความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และความเที่ยงของแบบทดสอบวินิจฉยัทักษะการสงัเกต และการ

จ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ 
 

สาระการเรียนรู้ 
ความตรง 
(IOC) 

จ านวน 
ข้อทดสอบ 

(k) 

ความยาก 
(p) 

อ านาจ
จ าแนก 
(r) 

ความเที่ยง 

( ) 

ฉบบัท่ี 1 ทกัษะการสงัเกต 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ      
 - ร่างกายมนษุย์ 0.60-1.00 26 0.36-0.80 0.23-0.39 0.832 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ      
 - สารละลาย 0.60-1.00 9 0.33-0.80 0.32-0.46 0.841 
 - การเคลือ่นท่ีและแรง 0.60-1.00 8 0.22-0.72 0.20-0.29 0.871 

 รวมฉบบัท่ี 1 0.60-1.00 43 0.22-0.80 0.20-0.46 0.848 
ฉบบัท่ี 2 ทกัษะการจ าแนกประเภท 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ      
 - ร่างกายมนษุย์ 0.60-1.00 23 0.38-0.74 0.24-0.36 0.838 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ      
 - สารละลาย 0.60-1.00 15 0.49-0.61 0.27-0.44 0.861 
 - การเคลือ่นท่ีและแรง 0.60-1.00 5 0.28-0.42 0.29-0.40 0.859 
 รวมฉบบัท่ี 2 0.60-1.00 43 0.28-0.74 0.24-0.44 0.853 

 
 จากตาราง 2 แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 รวมทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 86 ข้อ ประกอบด้วย ฉบบัที่ 1 แบบทดอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกต จ านวน 
43 ข้อ มีคุณภาพด้านความตรงระหว่าง 0.60-1.00 และมีอ านาจวินิจฉัยเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดความยากอยู่
ระหวา่ง 0.22-0.80 คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 -0.46 และความเที่ยงเทา่กบั 0.848 และฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบ
วินิจฉยัทกัษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ จ านวน 43 ข้อ มีคณุภาพด้านความตรงระหว่าง 0.60-1.00 ความ
ยากมีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.28-0.74 คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.24-0.44 และความเที่ยงเทา่กบั 0.853 
 การหาอ านาจวินิจฉัยของแบบทดสอบต้องหาจุดตดั โดยฉบบัที่ 1 แบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะการสงัเกต  
มีคะแนนจุดตดัที่ 26 คะแนน ฉบบัที่ 2 แบบทดสอบวินิจฉัยทกัษะการจ าแนกประเภท มีคะแนนจุดตดัที่ 26 คะแนน
เพื่อแยกนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 79 คน ออกเป็นกลุม่สงู คือกลุม่ผา่นเกณฑ์คะแนนจุดตดั และกลุม่ต ่า คือ กลุม่
ที่ไม่ผ่านเกณฑ์คะแนนจุดตดั โดยก าหนดอ านาจวินิจฉัยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดงัแสดงใน
ตาราง 3 
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ตาราง 3 อ านาจวินิจฉยัของแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกต และการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ 
 

สาระการเรียนรู้ 
จ านวน 

ข้อทดสอบ 
(k) 

อ านาจวินิจฉยั (r) 
กลุม่สงู กลุม่ต ่า 

ผา่น ไมผ่า่น ผา่น ไมผ่า่น 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

ฉบบัท่ี 1 ทกัษะการสงัเกต 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ      
 - ร่างกายมนษุย์ 26 94.29 5.71 48.57 51.43 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ      
 - สารละลาย 9 85.71 14.29 45.71 54.29 
 - การเคลือ่นท่ีและแรง 8 82.86 17.14 42.86 57.14 

รวมทัง้ฉบบั 43 87.62 12.38 45.71 54.29 
ฉบบัท่ี 2 ทกัษะการจ าแนกประเภท 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ      
 - ร่างกายมนษุย์ 23 89.74 10.26 41.03 58.97 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ      
 - สารละลาย 15 87.18 12.82 43.36 56.41 
 - การเคลือ่นท่ีและแรง 5 84.62 15.38 51.28 48.72 

รวมทัง้ฉบบั 43 87.18 12.82 45.23 54.77 

 
 จากตาราง 3 พบวา่ แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ รวมทัง้ 
2 ฉบบั จ านวน 86 ข้อ มีอ านาจการวินิจฉยัผ่านเกณฑ์ เมื่อพิจารณารายฉบบั พบว่า ฉบบัที่ 1 แบบทดสอบวินิจฉัย
ทกัษะการสงัเกต จ านวน 43 ข้อ มีอ านาจวินิจฉยั กลุม่สงูผ่านเกณฑ์ 18 คน คิดเป็นร้อยละ 87.62 ไม่ผ่านเกณฑ์ 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 12.38 กลุม่ต ่าผา่นเกณฑ์ 27 คน คิดเป็นร้อยละ 45.71 ไมผ่า่นเกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 54.29 
และฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์  มีจ านวน 43 ข้อ มีอ านาจวินิจฉยั กลุม่
สงูผา่นเกณฑ์ 18 คน คิดเป็นร้อยละ 87.18 ไมผ่า่นเกณฑ์ 3 คน คิดเป็นร้อยละ 12.82 กลุม่ต ่าผ่านเกณฑ์ 27 คน คิด
เป็นร้อยละ 45.47 ไมผ่า่นเกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 54.53 
 ดงันัน้ คณุภาพของแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 2 ภาพรวมทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 86 ข้อ มีความตรงอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ความเที่ยงเท่ากับ 
0.85 ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.22-0.80 คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.46 และอ านาจวินิจฉยัผา่นเกณฑ์  
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อภปิรายผล 
 1. แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการสงัเกตและการจ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน ชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างขึน้เป็นข้อสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก มี 2 ฉบบั คือ ฉบบัที่ 1 ทกัษะการสงัเกต จ านวน 43 
ข้อ ฉบบัที่ 2 ทกัษะการจ าแนกประเภท จ านวน 43 ข้อ ประกอบด้วยเนือ้หา 2 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ เร่ือง ร่างกายมนุษย์ และสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เร่ือง สารละลาย และการเคลื่อนที่และแรง เป็น
แบบทดสอบท่ีวดัทกัษะเฉพาะด้านทางวิทยาศาสตร์ ได้จากการวิเคราะห์หลกัสตูรกลุม่สาระวิทยาศาสตร์ เพื่อก าหนด
เนือ้หายอ่ย และน ามาสร้างเป็นแบบทดสอบเพื่อหาจดุบกพร่องของนกัเรียน การพิจารณาคดัเลือกข้อสอบที่มีคะแนน
เฉลี่ยตัง้แต่ 0.50 ถึง 1.00 แสดงว่าตัวชีว้ัดนีส้อดคล้องกับเนือ้หาหรือข้อสอบนัน้วัดได้ตรงจุดประสงค์ (สมนึก  
ภทัทิยธนี. 2553: 217-229) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา  การีซอ (2561: 76-89) ได้พฒันาแบบทดสอบ
วินิจฉัยทักษะการวิเคราะห์ เร่ือง สมบัติของสาร การเปลี่ยนแปลงของโลกและดาราศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสรุาษฎร์ธานี เขต 1 มีคณุภาพด้าน
ความตรงเชิงเนือ้หามีคา่ระหวา่ง 0.60-1.00 และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ ภทัรา  ยาอินตา (2561: 117-127) ได้
ศกึษาการสร้างแบบวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเชียงรายเขต พบวา่ มีคา่ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ตัง้แต ่0.80-1.00 
 2. ด้านคณุภาพของแบบทดสอบวินิจฉยัในเร่ือง ความตรง ความเที่ยง ความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และ
อ านาจวินิจฉยั สามารถอภิปราย ดงันี ้
  2.1 คณุภาพด้านตรงของแบบทดสอบวินิจฉยั ผลการวิจยัพบว่า แบบทดสอบวินิจฉยัทัง้ 2 ทกัษะ มีค่า
ดชันีความสอดคล้องของตวัชีว้ดักบัข้อสอบอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 การพิจารณาคดัเลอืกข้อสอบท่ีมีคะแนนเฉลีย่ตัง้แต ่
0.50 ถึง 1.00 แสดงว่าตัวชีว้ัดนีส้อดคล้องกับเนือ้หาหรือข้อสอบนัน้สามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ (สมนึก 
ภทัทิยธนี. 2553: 217-229) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา  การีซอ (2561: 76-89) ได้พฒันาแบบทดสอบ
วินิจฉัยทักษะการวิเคราะห์เร่ือง สมบัติของสาร การเปลี่ยนแปลงของโลกและดาราศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสรุาษฎร์ธานี เขต 1 มีคณุภาพด้าน
ความตรงเชิงเนือ้หามีค่าระหว่าง 0.60-1.00 และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ ปราณี  โตยะบตุร (2557: 68-71) ได้
ศกึษาการพฒันาแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษาสพุรรณบุรี เขต พบว่าแบบวดัทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์มีค่าความตรงระหว่าง 0.86-1.00 
สรุปได้วา่แบบทดสอบวินิจฉยันีม้ีคณุภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2.2 คุณภาพด้านเที่ยงของแบบทดสอบวินิจฉัยมีค่าเท่ากับ 0.85 เป็นแบบทดสอบที่มีคุณภาพ 
สอดคล้องกบั บญุเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์ (2545: 129) กลา่วถึงความเที่ยงว่าเป็นแบบวดัที่มีคณุภาพดี ต้องมีค่าอยู่
ระหว่าง 0-1.00 โดยความเที่ยงที่มีค่าใกล้ 1.00 มากเท่าใด แสดงว่าคะแนนของผลการทดสอบแต่ละข้อใน
แบบทดสอบนัน้มีความเที่ยงสงู สอดคล้องกบังานวิจยัของ ภทัราปวีณ์  ศรีสมพนัธุ์ (2561: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการ
พฒันาแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาทกุสงักดั 
ทัง้รัฐบาลและเอกชนในประเทศไทย พบวา่แบบวดัมีคา่ความเที่ยงเทา่กบั 0.938 สรุปวา่แบบทดสอบท่ีสร้างขึน้ อยู่ใน
เกณฑ์ที่ยอมรับได้  
  2.3 คุณภาพด้านความยากของแบบทดสอบ  มีค่าระหว่าง 0.22-0.80 ค่าคุณภาพของแบบทดสอบ
ผา่นเกณฑ์ที่ก าหนด สอดคล้องกบัผลวิจยัของ อ าพร  ศภุศรี (2560: 88-96) ได้ศกึษา การพฒันาแบบทดสอบวินิจฉยั
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ทกัษะการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรียน
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา สรุาษฏร์ธานี เขต 3 แบบทดสอบวินิจฉยั มีคณุภาพ ด้านความยาก
อยูร่ะหวา่ง 0.71-0.76 และสอดคล้องกบังานวิจยัของ อนงค์  เบ้าชาล ี(2558: 106-109) ได้พฒันาเคร่ืองมือวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ส านักเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศกึษากาญจนบรีุ เขต 4 คณุภาพของแบบวดัมีคา่ความยาก 0.23-0.79 
  2.4 คณุภาพด้านอ านาจจ าแนก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.46 ค่าคณุภาพของแบบทดสอบผ่านเกณฑ์ที่
ก าหนด สอดคล้องกบังานวิจยัของ ละเอียด  นมสัศิลา (2558: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัสานกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษา นครราชสีมา เขต 7 พบว่าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.23 ถึง 0.81 และยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปราณี  โตยะบุตร 
(2557: 68-71) ได้ศกึษาการพฒันาแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
2 สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาสพุรรณบุรี เขต พบว่าแบบวดัทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ มีค่าอ านาจ
จ าแนกระหวา่ง 0.2 -0.71 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2.5 อ านาจวินิจฉยัของแบบทดสอบ ผลการวิจยัพบว่า แบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการสงัเกตและการ
จ าแนกประเภททางวิทยาศาสตร์ ทัง้ 2 ฉบับ ได้แก่ แบบทดสอบวินิจฉัยทักษะการสังเกต ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ 2 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ รวมทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 86 ข้อ มีคณุภาพด้านอ านาจการวินิจฉยัตามเกณฑ์ ร้อยละ 60 ดงันัน้สามารถน า
แบบทดสอบท่ีสร้างขึน้นีไ้ปจดัท าเป็นแบบทดสอบเพื่อใช้ในการวินิจฉยัหาข้อบกพร่องในการเรียนของนกัเรียนได้ ทัง้ 2 
ฉบบัจ านวน 86 ข้อ ทัง้นีเ้นื่องจากแบบทดสอบวินิจฉยัเป็นแบบทดสอบที่ใช้ค้นหาจุดเด่นจุดด้อย ของนักเรียนในด้าน
ความรู้ ความเข้าใจ และทกัษะกระบวนการ เพื่อน าไปหาแนวทางในการปรับปรุง แก้ไขและพฒันานกัเรียนให้การ
จดัการเรียนการสอนบรรลตุรงตามจุดประสงค์  สอดคล้องกบั กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2545: 246) กลา่วว่าการ
วินิจฉยัเป็นการพยายามค้นหาสาเหต ุข้อบกพร่อง ปัญหา อปุสรรค ที่เป็นจุดเด่นจุดด้อยของนกัเรียนเพื่อหาวิธีแก้ไข
นกัเรียนให้พฒันาการเรียนการสอนให้บรรลมุีประสทิธิภาพยิ่งขึน้ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ นิตยา  การีซอ (2561: 
76-89) ได้พฒันาแบบทดสอบวินิจฉยัทกัษะการวิเคราะห์เร่ือง สมบตัิของสาร การเปลี่ยนแปลงของโลก และดาราศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสรุาษฎร์ธานี เขต 1 
มีคณุภาพด้านอ านาจการวินิจฉยัตามเกณฑ์ร้อยละ 60 ถือว่าแบบทดสอบแต่ละตอน สามารถบอกค่าวินิจฉยัความ
บกพร่องของนกัเรียนได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจยัไปใช้ 
  1.1 ครูผู้สอนกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ควรน าแบบทดสอบไปทดสอบกับนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ให้ตรงตามตวัชีว้ดัในแตล่ะสาระการเรียนรู้ของกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แล้วน าผลการทดสอบมาพิจารณาหาข้อบกพร่องของนกัเรียนกลุม่ที่ไมผ่า่นเกณฑ์เพื่อหาแนวทางปรับปรุง แก้ไข และ
พฒันานกัเรียนที่มีความบกพร่องในตวัชีว้ดันัน้ ๆ ตอ่ไป 
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  1.2 ครูผู้ สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่น าแบบทดสอบวินิจฉัยไปใช้ ควร
ด าเนินการทดสอบตามคูม่ือการสอบอยา่งเคร่งครัด โดยให้นกัเรียนมีเวลาในการท าแบบทดสอบจนเสร็จตามเนือ้หาที่
ก าหนดให้ท าการทดสอบ และและตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  1.3 ครูผู้ สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่น าแบบทดสอบวินิจฉัยไปใช้ ควร
ด าเนินการทดสอบและหากพบว่านกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มีข้อบกพร่องในตวัชีว้ดัใด ควรแจ้งผลการทดสอบ
และข้อบกพร่อง รวมถึงให้มีการสอนซอ่มเสริมและพฒันาทกัษะกระบวนการท่ีนกัเรียนบกพร่องด้วย 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
  2.1 ควรมีการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทัง้ 14 ทักษะ ตาม
เนือ้หาสาระในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
  2.2 ควรมีการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนในสาระการเรียนรู้ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิต ่า 
เพื่อน าข้อบกพร่องที่ค้นพบไปแก้ปัญหาในการจดัการเรียนการสอน 
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E0114: การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของ
นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบัตบินฐานการสืบเสาะแบบ 5E 
DEVELOPING GRADE-9 STUDENTS’ LEARNING ACHIEVEMENT IN THE TOPIC OF GENETIC 
INHERITANCE USING 5E INQUIRY-BASED HANDS-ON ACTIVITY 
 
สปุราณี  หวัดอน 1   สภุาพร  พรไตร 2 
1 นกัศกึษาปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตรศกึษา มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 
2 อาจารย์ ภาควิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 
 
บทคัดย่อ 
 งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ตรวจสอบประสิทธิภาพ (E1/E2) และประสิทธิผล (E.I.) ของกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะแบบ 5E เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 และ 0.5 ตามล าดบั 2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และ 3) วิเคราะห์ความ 
ก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนกลุม่ตวัอย่าง จ านวน 29 คน ซึ่งก าลงัศึกษาชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนยโสธร
พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2563 ได้มาโดยการสุม่แบบเจาะจง การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลองเบือ้งต้นใช้
การทดสอบก่อนและหลงัเรียน เคร่ืองมือวิจยัประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะ
แบบ 5E เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม เวลาในการท ากิจกรรม 150 นาที และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ข้อ มีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากบั 1.0 ค่าความยาก (p) ค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.40- 0.70 และ 0.33-0.80 ตามล าดบั ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัมีค่า
เท่ากบั 0.94 ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้นีม้ีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (E.I.) เท่ากบั 97.82/85.17 
(สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน, 80/80) และ 0.8 (สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน, 0.5) ตามล าดบั ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) และความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียนอยู่ใน
ระดบัสงู การค้นพบนีชี้ใ้ห้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E นีม้ีประสิทธิภาพ
และประสทิธิผลอยูใ่นระดบัมาตรฐาน จึงควรน าไปขยายผลและประยกุต์ใช้กบัเนือ้หาอื่นตอ่ไป 
 
ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E การถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรรม 
 
Abstract 
 This research aimed to 1) investigate the efficiency (E1/E2) and the effectiveness of the 5E 
inquiry-based hands-on activity in the topic of genetic inheritance based upon 80/80 and 0.5 standard 
criterion, respectively, 2) compare pre- and post-learning achievement, and 3) analyze learning 
progression of the 29 student samples who were studying in 9-grade, Yasothon Phitthayakhom School in 
the second semester, academic year of 2020, selected by purposive sampling. This research was pre-
experimental research using one-group pretest and posttest design. The research instruments composed 
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of the 150-minutes lesson plan that use 5E inquiry-based hands-on activity in the topic of genetic 
inheritance and the achievement test which was 10 items of 4 multiple choices test  whose the indexes of 
Item-Objective Congruence (IOC) were 1.0, The difficulty Indexes (p) were 0.40-0.70, The discrimination 
Index (r) were 0.33-0.80 and reliability was 0.94. The results showed that the efficiency (E1/E2), and the 
effectiveness (E.I.) of the lesson plan were 97.82/85.17 (higher than the standard criterion, 80/80) and 0.8 
(higher than the standard criterion, 0.5), respectively. The post-learning achievement was statistically 
significantly higher than the pre-learning achievement (p < 0.05). And the students’ learning progression 
was in the high level. The findings indicate that the 5E inquiry-based hands-on activity is effective and 
efficient at the standard level. Therefore, it should be further expanded and applied to other content. 
 
Keywords: Learning Achievement, 5E Inquiry-Based Hands-On Activity, Genetic Inheritance 
 
บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสงัคมโลกปัจจบุนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกบัทกุคนทัง้
ในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพตา่ง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลติตา่ง ๆ ที่มนษุย์ได้ใช้เพื่อ
อ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านีล้้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนษุย์ได้พฒันาวิธีคิด ทัง้ความคิดเป็นเหตเุป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะส าคญัในการค้นหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ
โดยใช้ข้อมลูที่หลากหลายและมีประจกัษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึ่งเป็น
สงัคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) ดงันัน้ ทกุคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์
เพื่อท่ีจะมีความรู้ ความเข้าใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึน้ สามารถน าความรู้ไปใช้อยา่งมีเหตผุล 
สร้างสรรค์และมีคณุธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ. 2560) 
 คุณภาพในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นไปที่กระบวนการที่นกัเรียนเป็นผู้ลงมือกระท า 
(Hand-On) และฝึกคิดด้วยตนเองเป็นส าคญั (Mind-On) ครูจะท าหน้าที่เป็นผู้จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้
ศกึษาด้วยตวัเองมากกวา่ที่จะเป็นผู้บอกเลา่ให้นกัเรียนได้จดจ าเร่ืองราวเนือ้หาสาระ แตโ่ดยสว่นมากครูยงัใช้การสอน
แบบบรรยายและการสาธิตเป็นหลกั ท าให้นกัเรียนเรียนแบบท่องจ า คิดและท าไม่เป็น ไม่สามารถน าความรู้ไปประยกุต์ 
ใช้ได้ (ศกัดิ์ศรี  สภุาษร; และ รุ่งนภา  สายญั. 2554) จึงสง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ต ่าลง
อยา่งมาก โดยเฉพาะในหวัข้อเร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
 โรงเรียนยโสธรพิทยาคม เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษเปิดสอนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 จ านวน
นกัเรียนในแต่ละห้องมีจ านวนมาก ประกอบกบัการเรียนการสอนในหวัข้อเร่ืองการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม
เน้นการบรรยายเป็นหลกั และจากประสบการณ์การสอนของผู้วิจัยที่ผ่านมา พบว่า ในหวัข้อเร่ืองการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า มีแนวความคิดที่คลาดเคลือ่นในหลายประเด็น ผู้วิจยัจึงสมัภาษณ์
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 10 คน ได้ข้อสรุปที่เป็นปัญหา คือ เนือ้หาค่อนข้างซบัซ้อน เข้าใจยาก กิจกรรม
ในการทดลองปฏิบตัิน้อย ท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้ไมเ่ต็มที่ และโดยทัว่ไปแล้วเร่ืองราวตา่ง ๆ ทางพนัธุศาสตร์เก่ียวข้อง
กบักระบวนการระดบัต่าง ๆ ในเซลล์ที่ผู้ เรียนมองไม่เห็น เช่น โปรตีน ยีน โครโมโซม ด้วยเหตุนีพ้นัธุศาสตร์จึงกลาย  
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เป็นเร่ืองนามธรรมและผู้ เรียนมองว่าเป็นเร่ืองอยากในการท าความเข้าใจ อีกทัง้เมื่อเรียนแล้วยงัคงมีความเข้าใจที่
คลาดเคลือ่นในหลายประเด็นเก่ียวกบั ยีน อลัลลี การแยกกนัของโครโมโซม จีโนไทป์ ฟีโนไทป์ และกระบวนการแบ่ง
เซลล์แบบไมโอซีส ประเด็นเหลา่นีถื้อเป็นเร่ืองส าคญัในเร่ืองการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม (วรวฒุิ ศรีโพธ์ิ และ
สภุาพร พรไตร, 2557) 
 Smith (1991) กลา่วว่า การจดัการเรียนรู้ชีววิทยาที่มีประสิทธิภาพต้องใช้กิจกรรมที่หลากหลายและเหมาะสม
กบันกัเรียนในบริบทของตนเอง โดยที่กิจกรรมการเรียนรู้นัน้ ๆ ต้องสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเอง
ผ่านกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry Process) ได้แก่ การเกิดข้อสงสยัและน าไปสู่กระบวนการหาค าตอบ การเก็บ
ข้อมลูเพื่อสร้างเป็นหลกัฐานท่ีเก่ียวเนื่องกบัค าถาม การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จากประจกัษ์พยานที่ค้นพบ 
การเช่ือมโยงค าอธิบายไปยงัองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่มีความนา่เช่ือถือ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และการ
คิดเชิงเหตผุลที่น าไปสูก่ารเกิดความเข้าใจที่ถ่องแท้ (McDonald. 2012) รวมทัง้มีการน าเสนอเพื่อแสดงเหตผุลโต้แย้ง
ในค าอธิบายที่สร้างขึน้ ซึ่งจะท าให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจที่ลกึซึง้ในงานของตนเอง (National Research Council: 
NRC. 2000) Galloway; & Anderson (2014) รายงานวา่ นกัเรียนจะมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัพนัธุกรรมได้ดีและ
ยัง่ยืนเมื่อได้ลงปฏิบตัิกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกบัหลาย ๆ งานวิจยัที่พบว่า กิจกรรม Hands-On ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะสามารถยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนให้สงูขึน้ (Boomer; & Latham. 2011; Dunlap; & Patrick. 
2012; Phochaiyarach; & Porntrai. 2015) 
 การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 Es (Inquiry-based learning) เป็นการจดัการเรียนรู้ที่ฝึกฝน
นกัเรียนให้รู้จักวิธีค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัวิทยาศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี. 2546) โดยมี 5 ขัน้ คือ ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) ขัน้อธิบาย
และลงข้อสรุป (Explanation) ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) และขัน้ประเมิน (Evaluation) (พิมพนัธ์  เดชะคปุต์. 
2553) ในการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 Es เป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการจดัการเรียนการสอนที่
เหมาะสมกบัการเรียนวิทยาศาสตร์ ครูต้องรู้จกัใช้ค าถามสร้างสถานการณ์ กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความสนใจ ส าหรับ
นกัเรียนนัน้จะได้ฝึกกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ได้ฝึกกระบวนการคิดและการ
ท างานเป็นกลุม่ (ขนิษฐา  กรก าแหง. 2551) 
 จากความส าคญัที่กลา่วมา ผู้วิจยัจึงต้องการจดักิจกรรมเน้นการปฏิบตัิจริงให้นกัเรียนได้ท าการทดลองหรือ
ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองในเร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยหวงัว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิบตัิจะช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในเร่ืองการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและเร่ืองอื่นที่เก่ียวข้อง 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อตรวจสอบประสทิธิภาพ (E1/E2) และประสิทธิผล (E.I.) ของกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบน
ฐานการสบืเสาะแบบ 5E เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ 0.5 ตามล าดบั 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับ
การจดัการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะแบบ 5E 
 3. เพื่อวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 
เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะแบบ 5E 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม มีมาตรฐานตามเกณฑ์ 80/80 และมีประสทิธิผลไมต่ ่ากวา่เกณฑ์ 0.5  
 2. นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. นกัเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเฉลีย่ไมต่ ่ากวา่ระดบักลาง (Medium Gain) 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 
5E เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง แล้วน าความรู้ที่ได้ไปพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ให้สงูขึน้ 
 2. เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เน้น
การปฏิบตัิจริงในสาระวิชาอื่น 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษา เร่ือง “การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะแบบ 5E” ผู้วิจยั ก าหนดกรอบแนวคิดใน
การศกึษาไว้ดงันี ้(ภาพประกอบ 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  การวิจัยนีใ้ช้เนือ้หา เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ด าเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมลู ระหวา่งเดือน กรกฎาคม-ตลุาคม พ.ศ. 2563 ณ. โรงเรียนยโสธรพิทยาคม จงัหวดัยโสธร 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือวิจยั ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E เร่ือง 
การถ่ายทอดลกัษณะทางพันธุกรรม เวลาในการท ากิจกรรม 150 นาที และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ชนิด
เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 10 ข้อ 

กิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะ
แบบ 5E ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้สร้างความสนใจ 
2. ขัน้ส ารวจและค้นหา 
3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 
4. ขัน้ขยายความรู้ 
5. ขัน้ประเมิน 

- ประสทิธิภาพและประสทิธิผลของแผนการจดั 
  การเรียนรู้ 
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
- ความก้าวหน้าทางการเรียน 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 17 ห้องเรียน รวม 620 คน ในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนยโสธรพิทยาคม ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต 28 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 29 คน ซึง่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Sampling)  
 ขัน้ตอนในการท าวิจัย 
  1. พฒันาแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีค าตอบถูก 1 ค าตอบ จากนัน้
ประเมินคณุภาพโดยผู้ เช่ียวชาญด้านชีววทิยา 1 ทา่น ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 อีก 1 ทา่น 
และด้านการวดัและประเมินผล 1 ทา่น ปรับปรุงและแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จนได้แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่มี
คา่ดชันีความสอดคล้อง (Indexes of Item-Objective Congruence: IOC) เท่ากบั 1.0 ซึ่งมีค่าความยาก (Difficulty 
Index: p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Index: r) อยู่ระหว่าง 0.40- 0.70 และ 0.33-0.80 ตามล าดบั ใน
สว่นของค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัมีค่าเท่ากบั 0.94 ข้อค าถามในแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีดงันี ้1) กระต่ายตวัหนึ่งมีจีโนไทป์ AA ผสมพนัธุ์กบักระต่ายที่มีจีโนไทป์ aa กระต่ายทัง้สองตวันีจ้ะมี
ลกัษณะฟีโนไทป์เป็นอย่างไร ตามล าดบั 2) ถ้าน ากระต่ายตวัผู้ จีโนไทป์ Dd มาผสมกระต่ายตวัเมียที่มีจีโนไทป์ dd 
จนมีรุ่นลกูเกิดขึน้ ข้อใดแสดงจีโนไทป์ของรุ่นลกูได้ใกล้เคียงที่สดุ 3) ขนสีด าของววัเป็นลกัษณะเด่น ขนสีขาวเป็น
ลกัษณะด้อย ถ้าผสมพอ่ววัขนด ากบัแมว่วั 2 ตวั แมว่วัแตล่ะตวัมีลกูหนึง่ตวั แมว่วัตวัแรกขนสขีาว ลกูที่เกิดมาขนสีด า 
แมว่วัตวัที่สองมีขนสีขาว ลกูออกมาขนสีขาว ถ้าให้ B แทนยีนเด่น b แทนยีนด้อย Genotype ของพ่อววัเป็นแบบใด
และ Genotype ของแมว่วัตวัที่สองเป็นแบบใด 4) ถ้านกัเรียนต้องการต้นถัว่ที่ปลกูออกมาแล้วสงูทัง้หมด นกัเรียนควร
น าต้นถัว่แบบใดมาผสมพนัธุ์กนั  ถ้าก าหนดให้ต้นสงูเป็นลกัษณะเด่น  5) ผสมพนัธุ์สนุขั เพื่อต้องการลกูสนุขัให้มีขนสี
ด าพนัธุ์แท้ 1 ตวั และขนสดี าพนัทาง 1 ตวั ในคอกเดียวกนั โดยไมม่ีลกูสนุขัขนสขีาวอยูใ่นคอกเดียวกนัเลย ต้องใช้พ่อ
พนัธุ์แม่พนัธุ์ที่มีจีโนไทป์แบบใด ก าหนดให้ B แทนแอลลีลขนสีด าเป็นแอลลีลเด่น และ b แทนแอลลีลขนสีขาวเป็น
แอลลีลด้อย และแอลลีลเด่นข่มแอลลีลด้อยอย่างสมบูรณ์ 6) น า้ตาลทดลองผสมพนัธุ์ถั่วลนัเตาที่มีประวตัิเมล็ดสี
เหลอืงทกุรุ่นกบัถัว่ลนัเตาเมลด็สเีขียว ปรากฏวา่ได้ถัว่ลนัเตาทกุรุ่นมีเมลด็สเีหลอืงทัง้หมด ข้อใดสรุป ไม่ถกูต้อง 7)ใน
การผสมถั่ว 2 ชนิด คือถั่วต้นสงู ซึ่งเป็นลกัษณะเด่น (Dominant) กบัถัว่ต้นเตีย้ ซึ่งเป็นลกัษณะด้อย (Recessive) 
ปรากฏวา่ได้ลกูรุ่น F1 เป็นสงู : เตีย้ = 3 : 1 จีโนไทป์ของถัว่รุ่นพ่อแม่คืออะไร 8) ถ้าน ากระต่ายที่มีจีโนไทป์ AA ผสม
พนัธุ์กบักระตา่ยที่มีจีโนไทป์ Aa โอกาสที่จะได้ลกูที่มีจีโนป์ Aa มีร้อยละเทา่ใด 9) เกษตรกรน ากระตา่ยที่มีขนสนี า้ตาล
มาผสมพนัธุ์กบักระตา่ยขนสีเทา โดยขนสีน า้ตาลเป็นลกัษณะเด่นซึ่งถกูควบคมุด้วยยีน A และขนสีเทาเป็นลกัษณะ
ด้อยซึ่งถกูควบคมุด้วยยีน a รุ่นพ่อ แม่ ขนสีน า้ตาล ขนสีเท่า ลกูรุ่นที่ 1 ขนสีน า้ตาล ขนสีเทาหากท าการทดลองต่อ
โดยน าเฉพาะลกูขนสนี า้ตาลในลกูรุ่นท่ี 1 มาผสมกนัลกูรุ่นท่ี 2 จะเป็นไปตามข้อใด 10) ในการทดลองผสมพนัธุ์หนขูน
สดี า ลกัษณะเดน่พนัธุ์แท้ (BB) กบัขนสขีาว ลกัษณะด้อย (bb) ลกูรุ่นท่ี 1 จะเป็นไปตามข้อใด  
  2. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม เวลาในการท ากิจกรรม 150 นาที กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วยขัน้ตอน ดงันี ้
   ขัน้ท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engagement)  
    ครูทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบัการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรมโดยครูน าภาพครอบครัวมาให้
นกัเรียนดแูล้วถามนกัเรียนวา่คนในครอบครัวเดียวกนัมีหน้าตา หรือลกัษณะเหมือนกนัหรือไม่ ครูกลา่วต่อว่าเด็กหรือ
ลกูที่เกิดมาจะมีรูปร่างและลกัษณะที่คล้ายกบัพอ่แม ่เนื่องจากมีการถ่ายทอดลกัษณะจากพอ่แมไ่ปสูรุ่่นลกูครูถามต่อ
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วา่หนว่ยที่ควบคมุลกัษณะทางพนัธุกรรมคืออะไร (ยีน)และมีการถ่ายทอดอย่างไรแล้วจึงถามค าถามส าคญั ดงันี ้1) 
รูปแบบของยีนบนโครโมโซมมีลกัษณะอยา่งไร 2) การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซมมีกระบวนการอยา่งไร 3) การค านวณ 
หาจีโนไทป์และฟีโนไทป์ของรุ่นลกูมีวิธีการอยา่งไร 
   ขัน้ท่ี 2 ส ารวจและค้นหา (Exploration) 
    1. ครูเตรียมอปุกรณ์มาแจกให้กบันกัเรียนแต่ละคน ดงันี ้ไม้ไอศกรีม จ านวน 8 อนั ยางรัดผม
จ านวน 32 เส้น โดยมีสีส้มและเขียว อย่างละ 8 เส้น และยางรัดผมสีเหลืองและชมพูอย่างละ 8 เส้น ครูกล่าวว่า
อุปกรณ์ที่ครูแจกให้ ให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองของโครโมโซม ที่มียีนอยู่บนโครโมโซมโดยใช้ไม้ไอศกรีมแทน
โครโมโซม และหนงัยางรัดผมแทนยีนท่ีอยูบ่นโครโมโซมโดยนกัเรียนศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัยีนบนโครโมโซมจากหนงัสือ
เรียน ครูก าหนดให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่สร้างแบบจ าลองโดยมีเง่ือนไข ดงันี ้แบบท่ี 1 : โครโมโซมที่มียีนควบคมุลกัษณะ
ของสิ่งมีชีวิต 1 ลกัษณะ โดยที่มียีนรูปแบบเดียวกัน แบบที่ 2 : โครโมโซมที่มียีนควบคุมลกัษณะของสิ่งมีชีวิต 1 
ลกัษณะ โดยที่มียีนรูปแบบต่างกนั แบบที่ 3 : โครโมโซมที่มียีนควบคมุลกัษณะของสิ่งมีชีวิต 2 ลกัษณะ โดยที่มียีน
รูปแบบเดียวกนัทัง้ 2 ลกัษณะ แบบที่ 4 : โครโมโซมที่มียีนควบคมุลกัษณะของสิง่มีชีวิต 2 ลกัษณะ โดยที่มียีนรูปแบบ
ตา่งกนัทัง้ 2 ลกัษณะหลงัจากนัน้ครูสุม่เรียกนกัเรียน 1 กลุม่ออกมาน าเสนอแบบจ าลองและอภิปรายผลร่วมกนั 
    2. ครูน าภาพสญัลกัษณ์ตวัอกัษรภาษาองักฤษ ตวัพิมพ์ใหญ่และตวัพิมพ์เลก็ จ านวน 15 คู ่เช่น 
A, a, B, b, C, c, R, r และ T, t มาให้นกัเรียนหยิบคนละ 1 แผน่ นกัเรียนสงัเกตและร่วมตอบค าถามดงันี ้“สญัลกัษณ์
ที่นกัเรียนหยิบได้คืออะไร (อกัษรภาษาองักฤษตวัพิมพ์ใหญ่ , ตวัพิมพ์เล็ก) สญัลกัษณ์ตวัอกัษรภาษาองักฤษใช้
ก าหนดอะไร (รูปแบบของยีน) สญัลกัษณ์ตวัอกัษรภาษาองักฤษ ตวัพิมพ์ใหญ่ แทนยีนเด่นหรือยีนด้อย (ยีนเ ด่น) 
สญัลกัษณ์ตวัอกัษรภาษาองักฤษ ตวัพิมพ์เลก็ แทนยีนเดน่หรือยีนด้อย (ยีนด้อย)” 
    3. ให้นกัเรียนจบัคู่ตวัอกัษรภาษาองักฤษที่เหมือนกนั ที่แสดงการเข้าคู่ยีน 1 ลกัษณะ สุม่ถาม
ผู้ เรียน 
    4. นักเรียนท ากิจกรรมตัวอักษรลักษณะของกระต่ายโดยมีล าดับกิจกรรมดังนี ้เตรี ยมไม้
ไอศกรีม แล้วเขียนรหัสข้อมูลทางพนัธุกรรม ซึ่งแบ่งเป็นโครโมโซมของพ่อคร่ึงหนึ่งและโครโมโซมของแม่จ านวน
คร่ึงหนึง่ โดยใช้ลกัษณะทางพนัธุกรรมตามใบกิจกรรม  
    5. นกัเรียนแตล่ะคนหยิบไม้ไอศกรีมโครโมโซมจากพ่อและจากแม่อย่างละ 1 แท่ง และกลบัไป
ยงัที่นัง่จากนัน้ ให้นกัเรียนแตล่ะคนเขียนรูบแบบของยีน (จีโนไทป์) และลกัษณะที่แสดงออก (ฟีโนไทป์) ลงในใบงาน 
เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมกระตา่ยของฉนั  
    6. นกัเรียนแตล่ะคนแปลรหสัตามตารางระบลุกัษณะที่แสดงออกของกระต่ายตนเองและไปรับ
ชิน้สว่นตา่ง ๆ ของกระต่ายเพื่อสร้างกระต่ายของตนเองพร้อมทัง้ระบเุพศของลกูที่ได้จากโครโมโซมของพ่อและแม่ที่
แต่ละคนจับได้ในข้อ 5 หลงัจากนัน้นกัเรียนสร้างกระต่ายของตนเอง พร้อมทัง้ระบายสีให้สวยงามตามลกัษณะที่
ก าหนดไว้ (ภาพประกอบ 2)  
   ขัน้ท่ี 3 การอภิปรายและลงข้อสรุป(Explanation) 
    1. ครูสุม่เลือกตวัแทนนกัเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรมและร่วมกนัสรุปหลงัท ากิจกรรมด้วย
ค าถามดงันี ้“จีโนไทป์และฟีโนไทป์ของแตล่ะลกัษณะของกระตา่ยเป็นอยา่งไร” “สิง่ใดก าหนดฟีโนไทป์ของกระตา่ยแต่
ละลกัษณะ” และ “เมื่อน ากระตา่ยของนกัเรียนแตล่ะคนมาผสมกนั ลกูที่เกิดขขึน้มีอตัราสว่นการเกิดจีโนไทป์และฟีโน
ไทป์อยา่งไร” 
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    2. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในใบงานกระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
   ขัน้ท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaboration) 
    1. ครูก าหนดปัญหาเพิ่มเติมเก่ียวกับ การผสมพันธุ์สุนขัโดยจ าลองสถานการณ์ให้นกัเรียน
วางแผนผสมพนัธ์สนุขัขนสีด าพนัธ์แท้กับสนุัขอีกตวัหนึ่ง พบว่าลกูสนุขัมีขนสีเทาทัง้หมด ให้นกัเรียนออกแบบและ
วิเคราะห์วา่ พอ่พนัธุ์และแมพ่นัธุ์ควรมีจีโนไทป์แบบใด และรุ่นหลาน (F2) จะมีจีโนไทป์และฟีโนไทป์แบบใด 
   ขัน้ท่ี 5 ประเมิน (Evaluation)  
    1. ครูสุ่มตวัแทนนกัเรียน 2-3 คน น าเสนอสิ่งที่ได้จากกการปฏิบตัิใบกิจกรรม หน้าชัน้เรียน 
เพื่อนในห้องและครูร่วมกนั แสดงความคิดเห็น และพิจารณาวา่ถกูต้องหรือไม ่อยา่งไร 
 

                                          
 
 

ภาพประกอบ 2 (ก)แบบจ าลองโครโมโซมที่ได้จากการท ากิจกรรม (ข) ลกูกระตา่ยที่ได้จากการท ากิจกรรม 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. วิเคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน หาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
  2. น าคะแนนระหวา่งเรียนและคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมาหาค่า E1/E2 โดยเทียบกบั
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และน าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนมาหาค่า E.I. (Promwong. 
2013) และเปรียบเทียบความแตกตา่งทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.05 กบัคา่มาตรฐาน 0.5 โดยใช้การทดสอบทีแบบ
กลุม่ตวัอยา่งเดียว (One Sample t-test) 
  3. วิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยแบ่งผลการเรียนออกเป็น 8 ระดับ 
ตามเกณฑ์หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ดงันี ้ดีเยี่ยม (80-100 คะแนน) ดีมาก (75-79 คะแนน) ดี (70-
74 คะแนน) คอ่นข้างดี (65-69 คะแนน) พอใช้ (55-59 คะแนน) ผ่านเกณฑ์ขัน้ต ่า (50-54 คะแนน) ไม่ผ่านเกณฑ์ขัน้
ต ่า (0-49 คะแนน)  
  4. น าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติท่ี
ระดบันยัส าคญั 0.05 โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุม่ตวัอยา่งไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (t-test for Dependent Samples) 
  5. วิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนโดยหาคา่ดชันีความก้าวหน้า (Normalized Gain: <g>) 
 
 

(ก) (ข) 

430



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ผลการศึกษา 
 1. ประสทิธิภาพและประสทิธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้  
  จากการวิเคราะห์คะแนนใบงานและใบกิจกรรม ซึ่งประกอบด้วย ใบงานที่จากการวิเคราะห์เนือ้หา
ร่วมกบัครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3ใบงาน คะแนนเต็ม 20 คะแนน ใบกิจกรรม 1 ใบ
กิจกรรม คะแนนเต็ม 10 คะแนน คะแนนรวมทัง้สิน้ 30 คะแนน ซึ่งสะท้อนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ
คะแนนทดสอบหลงัเรียนซึ่งสะท้อนประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ของกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าค่า E1/E2 เท่ากับ 
97.82/85.17 แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรูปนีม้ีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และจาก
ข้อมลูดชันีความก้าวหน้าทางการเรียนท าให้สรุปได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้นีเ้มื่อใช้กับนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างมีค่า E.I. 
เทา่กบั 0.8 ซึง่สงูกวา่เกณฑ์มาตรฐาน (0.5) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  
  จากการวิเคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียนของนกัเรียน พบวา่ มีคา่เฉลี่ยเท่ากบัร้อยละ 24.146.28 อยู่ใน
ระดบัไม่ผ่านเกณฑ์ขัน้ต ่าทัง้ 29 คน เมื่อนกัเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E และมีการทดสอบหลงัเรียน พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียน
ของนกัเรียนมีคา่เฉลีย่เทา่กบัร้อยละ 85.177.85 อยูใ่นระดบัดีมาก แบง่เป็นอยูใ่นระดบัดีเยี่ยม 26 คน ระดบัดี 3 คน 
(ภาพประกอบ 3) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนกับหลงัเรียน พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนสงูกว่าคะแนน
สอบก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.05 (t = 45.378 และ p = 0.000) (ตาราง 1) สรุปได้ว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะแบบ 5E ท่ีพฒันาขึน้ สามารถยกระดบัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนจากระดบัไมผ่า่นเกณฑ์ขัน้ต ่าไปอยูใ่นระดบัดีมากได้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉลีย่ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตาราง 1 คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา่สถิติทดสอบทีและระดบันยัส าคญัทางสถิติในการเปรียบเทียบคะแนน

ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของผู้ เรียน 
 

กลุม่ทดลอง Mean S.D. 
คา่เฉลีย่ของ
ผลตา่ง 

t df 
Sig  

1 tailed 
ก่อนเรียน 24.14 6.278 

61.03  45.378* 28 0.000 
หลงัเรียน 85.17 7.847 

 
 3. ความก้าวหน้าทางการเรียน 
  เมื่อวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียนทัง้ชัน้ พบว่า จัดอยู่ในระดบัสงู  โดยมีค่า <g> 
เทา่กบั 0.8 ทัง้นี ้มีนกัเรียนจ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.34 มีความก้าวหน้าระดบัปานกลาง และนกัเรียนจ านวน 
26 คน คิดเป็นร้อยละ 89.66 มีความก้าวหน้าระดบัสงู (ภาพประกอบ 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 ดชันีความก้าวหน้าของนกัเรียนเป็นรายบคุคล 
 
 นอกจากนี ้หากพิจารณาการตอบข้อสอบเป็นรายข้อ พบวา่ จ านวนนกัเรียนที่ตอบข้อสอบหลงัเรียนในแตล่ะ
ข้อถกูต้องมีจ านวนเพิ่มมากขึน้ในทกุข้อ และหากพิจารณาในแตล่ะประเด็นความคิดหลกั ได้แก่ 1) การระบลุกัษณะฟี
โนไทป์ของรุ่นพ่อแม่ 2) การหาอัตราส่วนจีโนไทป์ของรุ่นลูก 3) การหาจีโนไทป์ของรุ่นพ่อ-แม่ และ 4) การหา
อตัราสว่นฟีโนไทป์ของลกูรุ่นท่ี 2 จะพบวา่ จ านวนนกัเรียนที่ตอบข้อสอบหลงัเรียนถกูในแตล่ะประเด็นความคิดหลกัมี
จ านวนเพิ่มมากขึน้ในทกุประเด็น โดยมีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 68.69-96.55 และมีดชันีความก้าวหน้า
ทางการเรียนในแตล่ะประเด็นความคิดหลกัอยูร่ะหวา่ง 0.64-0.96 (ตารางที่ 2) 
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ตาราง 2 ความถ่ีร้อยละและดชันีความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียนที่ตอบค าถามถกูในแต่ละประเด็นความคิด

หลกัของการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

ประเด็นความคิดหลกั (จ านวนข้อสอบ) 
ความถ่ีนกัเรียนที่ตอบถกูต้อง 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
<g> 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1. การระบลุกัษณะฟีโนไทป์ของรุ่นพอ่แม่ (1) 9 31.03 25 86.21 0.80 
2. การหาอตัราสว่นจีโนไทป์ของลกู (3) 19 21.83 84 96.55 0.96 
3. การหาจีโนไทป์ของรุ่นพอ่-แม ่(4) 36 31.03 101 87.06 0.81 
4. การหาอตัราสว่นฟีโนไทป์ของลกูรุ่นท่ี 2 (2) 7 12.06 40 68.69 0.64 

 
สรุปผลการศึกษา 
 แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ที่เน้นกิจกรรมการลงมือปฏิบตัิบนฐานการ
สืบเสาะแบบ 5E มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E1/E2) และประสิทธิผล (E.I.) 
เท่ากบั 97.8/85.2 (สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน, 80/80) และ 0.8 (สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน, 0.5) ตามล าดบั นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) และนกัเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนโดยเฉลีย่อยูใ่นระดบัสงู  
 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ด้วยกิจกรรมการลงมือ
ปฏิบตัิบนฐานการสืบเสาะแบบ 5E ที่พฒันาขึน้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเท่ากบั 97.8/85.2 แสดงให้เห็นว่า
รูปแบบการจดัการเรียนรู้นี ้มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (80/80)  ท าให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 และมีความก้าวหน้าในระดับสูง โดยมีค่าดัชนี
ความก้าวหน้า <g> เทา่กบั 0.8 คา่ดชันีประสทิธิผล เท่ากบั 0.8 สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการลงมือปฏิบตัินีส้่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างมาก เปิด
โอกาสให้นกัเรียนได้ฝึกคิด ฝึกสงัเกต ฝึกน าเสนอ ฝึกสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียน
ใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง 
(Newman; et al. 2004; Pedaste; et al. 2015) อีกทัง้การเรียนรู้ เร่ืองการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิบตัิบนฐานการสบืเสาะวิทยาศาสตร์ ยงัท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน มี
ความสนุกสนานกับการท ากิจกรรม ช่วยดึงดูดความสนใจ นักเรียนได้เช่ือมโยงความรู้ที่มีอยู่เดิมกับความรู้ใหม ่
นกัเรียนจึงมีความเข้าใจเนือ้หาที่เป็นนามธรรมมากขึน้ ความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มสงูขึน้สอดคล้องกบังานวิจยั
ของ ยพุิน  พลอยยอด (2560) ที่พบวา่นกัเรียนที่มีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีโอกาสได้ฝึกปฏิบตัิ ฝึกคิด และ
ได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบตัิ จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 เช่นเดียวกับงานวิจัยของ สุชาดา  พ่อไชยราช (2559) ที่พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะทาง
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วิทยาศาสตร์ท าให้นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ
สามารถยกระดบัคะแนนจากระดบัอ่อนไปอยู่ระดบัดีมากได้ นอกจากนี ้ยงัช่วยให้นกัเรียนทัง้ชัน้มีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเฉลีย่อยูใ่นระดบัสงู 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ในการท ากิจกรรมนกัเรียนใช้เวลาค่อนข้างนานดงันัน้ครูผู้สอนต้องเตรียมอปุกรณ์ในการจดักิจกรรมให้
พร้อมและมีความยืดหยุน่ในการท ากิจกรรม 
 2. หลงัจากจดักิจกรรมแล้ว 15 วนั ควรท าการทดสอบความคงทนของความรู้โดยใช้ข้อสอบชุดเดิมและ
สลบัข้อ สลบัตวัเลอืก เพื่อยืนยนัวา่นกัเรียนเกิดความจ าและเกิดความเข้าใจในระยะยาวหรือไม่ 
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E0116: การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลัง ของนักเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
แบบฝึกทักษะ กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ
A COMPARISON OF MATHEMATICS LEARNING ACHIEVEMENT ON POWER OF 
MATHAYOMSUKSA FIVE STUDENTS BETWEEN LEARNING BY THE COOPERATIVE 
LEARNING ACTIVITIES STAD TECHNIQUE WITH EXERCISES AND CONVENTIONAL 
LEARNING ACTIVITIES 
 
อญัชล ี ประวงั 1 
1 หลกัสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครัง้นีม้ีวตัถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองเลขยกก าลงั 
คะแนนเฉลีย่หลงัเรียนกบัก่อนเรียน ความคงทนของการเรียนรู้ และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแม่จนัวิทยาคม สงักดัส านกังาน
เขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต 36 จ านวน 10 ห้องเรียน กลุม่ตวัอย่างได้มาโดยการสุม่แบบเกาะกลุม่ (Cluster 
Sampling) กลุม่ทดลองเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/10 จ านวน 32 คน ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค  STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ และกลุม่ควบคุมเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/9 จ านวน 29 คน 
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบคา่ที ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่านกัเรียน
กลุม่ที่ได้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ และนกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนน
เฉลี่ยหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 คะแนนเฉลี่ยความคงทนของการเรียนรู้ของ
นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ สงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝึกทกัษะและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ไม่
แตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน, คณิตศาสตร์, การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD, แบบฝึกทกัษะ 
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Abstract 
 The purposes of this study were to compare mathematics learning achievement on Power, 
average score after and before learning, learning retention, and attitude towards learning mathematics of 
students in Mathayom Suksa 5 between learning by cooperative learning activities STAD technique with 
exercises and conventional learning activities. The population included Mathayom Suksa 5 students in 10 
classrooms at Maechanwittayakhom School, the Office of the Secondary Education Area 36. The sample 
was selected by using Cluster Sampling. The experimental group consisted of 32 students in Mathayom 
Suksa 5/10 learning by cooperative learning activities STAD technique together with the exercises. The 
control group was 29 students in Mathayom Suksa 5/9 learning through conventional learning activities. 
The instruments were lesson plans organizing cooperative learning activities STAD technique with 
exercises, and conventional learning activities, a mathematics achievement test, and a questionnaire on 
students’ attitudes towards learning mathematics. Data were analyzed by using mean, Standard 
Deviation, and t-test. 
 The results of this study revealed that the students who were taught by organizing cooperative 
learning activities STAD technique with exercises had higher academic achievement scores than the 
group of students who learned through conventional learning activities with statistical significance at the 
.05 level. The students who were taught by using cooperative learning activities STAD technique with 
exercises together with the group of students who learned through conventional learning activities had 
higher average score after class than those before class with statistical significance at the .05 level. The 
average score on learning retention of students learning through cooperative activities STAD technique 
with exercises was statistically significantly higher at .05 levels than those of students who were taught by 
conventional learning activities. There was no statistically significant difference in attitude towards 
learning mathematics of the two groups of students. 
 
Keywords: Learning Achievement, Mathematics, Learning by the Cooperative Learning Activities STAD 

Technique, Exercises 
 
บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งตอ่การพฒันาความคิดมนษุย์ ท าให้มนษุย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน ตดัสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างถกูต้องเหมาะสม นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัเป็น
เคร่ืองมือในการศกึษาทางด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวติ 
ช่วยพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดีขึน้ และสามารถอยูร่่วมกบัผู้อื่นได้อยา่งมีความสขุ (กรมวิชาการ. 2545: 1) คณิตศาสตร์
เป็นวิชาพืน้ฐานของการคิดแก้ปัญหา และการให้เหตผุลในชีวิตจริง คณิตศาสตร์เป็นรากฐานของศาสตร์อื่นทัง้ปวง 
การจดักระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการฝึกทกัษะคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ประยกุต์ความรู้มาใช้ป้องกนั
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และแก้ไขปัญหาการจัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบตัิให้คิดเป็น ท าเป็น ท าให้เกิด
การใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยา่งตอ่เนื่องในด้านตา่ง ๆ อยา่งได้สดัสว่น สมดลุ การสอนคิดจึงนบัเป็นจดุเร่ิมที่ดีของการพฒันา ซึ่ง
สอดคล้องกบัการจดัการศกึษาตามแนวทางที่ก าหนดไว้ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
มีจุดประสงค์ที่จะพฒันาคณุภาพของผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุ มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร 
การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทกัษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 3) การจดัการเรียนการสอน
ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริมให้ผู้ เ รียนได้ค้นคว้าปฏิบัติ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จนพบ
สาระส าคญัของบทเรียน ได้ฝึกคิดและสามารถแสดงออกได้ชดัเจนมีเหตผุล เนื่องจากเนือ้หาสาระในแตล่ะรายวิชาไม่
เทา่เทียมกนั นกัเรียนแต่ละคนมีความสามารถและมีวิธีการในการเรียนรู้ที่แตกต่างกนัในแต่ละรายวิชา คือ นกัเรียน
เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน ซึ่งนกัเรียนที่เรียนเก่งก็สามารถท าความเข้าใจกบัเนือ้หาได้เร็วและมีความ
กล้าแสดงออก กล้าที่จะตอบค าถาม มีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน สว่นนกัเรียนที่เรียนอ่อนไม่สนใจในการ
เรียน ไมเ่ข้าใจเนือ้หาที่เรียน โดยปกตินกัเรียนที่เรียนออ่นจะไมก่ล้าที่จะแสดงความคิดเห็นใด ๆ ครูควรให้ความใสใ่จ
นกัเรียนกลุม่ออ่นให้มากขึน้ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและให้เพื่อนที่เรียนเก่งหนัมาสนใจช่วยเพื่อน
ที่เรียนออ่นให้ประสบความส าเร็จทางการเรียน 
 จากสภาพการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ นกัเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแม่จัน
วิทยาคม อ าเภอแมจ่นั จงัหวดัเชียงราย ปีการศกึษา 2562 ยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร โดยมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนเฉลีย่เทา่กบั 2.98 (โรงเรียนแม่จนัวิทยาคม. 2562: 5) และจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ
ขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของโรงเรียนแมจ่นัวิทยาคม อ าเภอแมจ่นั จงัหวดัเชียงราย ปีการศึกษา 2560-2562 พบว่า การ
ประเมินผลคณุภาพการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายมีผลสมัฤทธ์ิคะแนนเฉลี่ยระดบัโรงเรียนต ่ากว่าคะแนน
เฉลี่ยระดบัประเทศ และเมื่อมองไปถึงมาตรฐาน มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน
และการใช้จ านวนในชีวิตจริง และมาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการของจ านวนและความ 
สมัพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการตา่ง ๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 เก่ียวข้อง
กบัเนือ้หาเร่ือง เลขยกก าลงั คะแนนเฉลีย่ระดบัโรงเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศ ซึ่งไม่ตรงตามเป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนดไว้ ดงันัน้ เพื่อเป็นการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนให้สงูขึน้ รวมถึงให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติท่ี
ดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวข้อง พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื
เทคนิค STAD เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดจากการผสมผสานระหว่างทกัษะของการอยู่ร่วมกนัใน
สงัคมและทกัษะด้านเนือ้หาวิชาการตา่ง ๆ เป็นการเรียนการสอนท่ียดึผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง การจดัการเรียนรู้วิธีนีเ้ป็น
การเรียนกลุม่เลก็ ๆ ประมาณ 4-5 คน และนกัเรียนที่มีความสามารถแตกตา่งกนัได้ท างานร่วมกนั มีการช่วยเหลือกนั 
ปรึกษากนัเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั เพื่อเปลี่ยนภาษาของครูมาเป็นภาษาเด็ก ท าให้เพื่อนร่วมทีม
เข้าใจง่ายขึน้ และมีเป้าหมายร่วมกนัคือความส าเร็จของกลุม่ การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นแนวคิดที่จะ
ช่วยให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมมากที่สดุและบรรลตุามวตัถปุระสงค์ที่ก าหนดไว้ สง่ผลให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ดีขึน้ (Slavin. 1995: 54) สอดคล้องกบังานวิจยัของ ร าใย  เติมใจ (2553: 137) ได้ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบเทคนิค STAD เร่ืองบทประยกุต์ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 กบัการเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ปกติ ผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบเทคนิค STAD 
คณิตศาสตร์เร่ืองบทประยุกต์ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 88.38/87.04 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยเฉพาะใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบเทคนิค STAD มี
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ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
การใช้แบบฝึกทกัษะเป็นสื่อการเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ฝึกทกัษะให้กับผู้ เรียนหลงัจากเรียนจบ
เนือ้หาในช่วงหนึง่ ๆ เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจรวมทัง้เกิดความช านาญในเร่ืองนัน้ ๆ อย่างกว้างขวางมาก
ขึน้ สง่ผลท าให้การสอนของครูและการเรียนของนกัเรียนประสบผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ (ค ารณ  ล้อมในเมือง ; 
และ รุ่งฟ้า  ล้อมในเมือง, ม.ป.ป.: 1) สอดคล้องกบังานวิจยัของ นฤมล  ทิพย์พินิจ (2560: 64) ได้ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองการแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คณู หารระคน โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เทคนิค KWDL 
ของนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านสามคัคีธรรม จังหวดันครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึก
ทกัษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่สร้างและพฒันาขึน้ มีค่าประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด E1/E2 เท่ากับ 87.33/84.33 และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์
เทคนิค KWDL หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และความพึงพอใจของนกัเรียนที่มี
ตอ่การเรียนรู้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL อยูใ่นระดบัมาก  
 จากเหตผุลดงักลา่วเพ่ือเป็นการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนให้สงูขึน้แล้ว รวมถึง ให้ผู้ เรียนเกิด
เจตคติที่ดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ผู้ วิจยัจึงได้จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 
และได้ท าการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนของการเรียนรู้ และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแม่จันวิทยาคม ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลงัเรียนกับก่อนเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั 
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัเรียนกบัก่อนเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั 
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนของการเรียนรู้ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 5. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัได้รับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสงูกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 2. คะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ สงูกวา่ก่อนเรียน 
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 3. คะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ สงูกวา่ก่อนเรียน 
 4. ความคงทนของการเรียนรู้ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสงูกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 5. เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสงูกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ครูกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงู และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ท่ีดีต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 2. ครูกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้แนวทางในการท าแบบฝึกทกัษะ เพื่อให้นกัเรียนฝึกทกัษะ สง่ผล
ให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูขึน้  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองเลขยกก าลงั ของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจยัได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตที่ใช้ในการศึกษาครัง้นีค้ือ โรงเรียนแม่จันวิทยาคม จังหวดัเชียงราย ส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษามธัยมศกึษาเชียงราย 
  2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ระหว่างเดือน สิงหาคม -กันยายน 2563 โดยใช้
ระยะเวลาในการเก็บข้อมลู 10 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ 
STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

 

เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง
เลขยกก าลงั 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ความคงทนของการเรียนรู้ 
 
เจตคติตอ่คณิตศาสตร์ 
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  3. ขอบเขตด้านเนือ้หาที่ใช้ในการวิจยัได้แก่ เร่ือง เลขยกก าลงั ในรายวิชา คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 สอดคล้องกบัมาตรฐานและตวัชีว้ดัของกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระที่ 1 มาตรฐาน ค 1.1 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การด าเนินการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้เก็บรวบรวมข้อมลูจากประชากรและกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้เคร่ืองมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นเคร่ืองมือที่ผู้วิจยัสร้างขึน้เองประกอบด้วย ดงันี ้
   1. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 
เป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ โดยแบบทดสอบผ่านการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดย
ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ข้อสอบที่คดัเลือกอยู่ในเกณฑ์ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย 
ระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-1.00 และแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัระดบั
ปานกลางเทา่กบั 0.46 
   2. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ โดยผ่านการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ได้คา่เฉลีย่ของการประเมินเทา่กบั 4.70 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.46  
   3. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ โดยผา่นการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ได้ค่าเฉลี่ย
ของการประเมินเทา่กบั 4.52 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.50 
   4. แบบฝึกทกัษะ เร่ือง เลขยกก าลงั จ านวน 10 เลม่ ผ่านการประเมินความเหมาะสมของแบบฝึก
ทกัษะ โดยผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ได้ค่าเฉลี่ยของการประเมินเท่ากับ 4.31 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.47 และผลการหาประสทิธิภาพของแบบฝึกทกัษะ ทกุแบบฝึกทกัษะมีประสทิธิภาพสงูกวา่เกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
   5. แบบวดัเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 แบบมาตรการประเมิน 
(Rating Scale) 5 ระดบั ผ่านการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.66-1.00 และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์มีค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ ได้ค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบั
เทา่กบั 0.56 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนแมจ่นัวิทยาคม ส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาเชียงราย ที่ลงทะเบียนเรียนใน รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 
2563 จ านวน 10 ห้องเรียน  รวมนกัเรียนทัง้หมด 307 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการ ดงันี  ้
    1. สุม่นกัเรียนมา 2 ห้อง เลอืกแบบเกาะกลุม่ (Cluster Sampling) ได้ห้อง 5/9 และ ห้อง 5/10  
    2. ผู้วิจัยได้ท าการสุ่ม โดยวิธีการจับฉลาก ได้นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/9 จ านวน 29 คน 
เป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งจะได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และสุ่มอีกครัง้โดยวิธีการจับฉลาก ได้นกัเรียนชัน้
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มธัยมศกึษาปีที่ 5/10 จ านวน 32 คน เป็นกลุม่ทดลอง ซึง่จะได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 
    3. การเปรียบเทียบคะแนนความรู้พืน้ฐานจากการทดสอบก่อนเรียน เพื่อให้แน่ใจว่านกัเรียนทัง้
สองกลุม่มีความรู้พืน้ฐานไมแ่ตกตา่งกนั โดยการทดสอบคา่ที (t-test Independent) 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเองตามขัน้ตอน ดงันี ้
   1. ก่อนการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง เลขยกก าลงั ผู้ วิจัยได้ชีแ้จงวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ เพื่อให้นกัเรียนมีความเข้าใจในการปฏิบตัิตนในการเรียน และพร้อมที่จะเรียนทัง้สองกลุม่ 
   2. ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง เลขยกก าลงั กบัทัง้
กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
   3. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง เลขยกก าลงั โดยใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบักลุม่
ทดลอง จ านวน 10 ชัว่โมง 
   4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง เลขยกก าลงั โดยใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กบักลุม่ควบคมุจ านวน 10 ชัว่โมง 
   5. หลงัจากที่ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จตามเนือ้หาที่ก าหนดไว้ผู้วิจยัได้น าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัเดียวกบัท่ีใช้การทดสอบก่อนเรียนไปทดสอบหลงัเรียนกบักลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
   6. หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จ น าแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ให้กลุม่ทดลองและกลุ่ม
ควบคมุท า 
   7. หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จ 2 สปัดาห์ น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบั
เดียวกบัที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนไปทดสอบกับกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุมอีกครั ง้เพื่อหาความ
คงทนในการเรียนรู้ 
   8. น าข้อมลูทัง้หมดที่ได้ ท าการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ 
 การจัดท ากับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้น าข้อมลูตา่ง ๆ มาวิเคราะห์และด าเนินการ โดยมีรายละเอียดดงันี  ้
   1. น าคะแนนก่อนเรียนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคุมมาหาค่า ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน ามาเปรียบเทียบระหว่างกลุม่ โดยใช้สถิติทดสอบที แบบ
อิสระเพ่ือทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุวา่มีความแตกตา่งกนัหรือไม ่
   2. น าคะแนนหลงัเรียนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมมาหาค่า ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน ามาเปรียบเทียบระหว่างกลุม่ โดยใช้สถิติทดสอบที 
แบบอิสระ เพ่ือทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสงูกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติหรือไม ่
   3. น าคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่
ทดลองและกลุม่ควบคุมน ามาเปรียบเทียบภายในกลุ่ม โดยใช้สถิติทดสอบที แบบไม่อิสระ เพ่ือทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา่คะแนนเฉลีย่หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 
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   4. หาความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โดยน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั หลงัเรียนครัง้ท่ี 1 และครัง้ที่ 2 มาค านวณ ทดสอบค่า
นยัส าคญั โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test)  
  5. น าคะแนนของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุมา
เปรียบเทียบระหวา่งกลุม่ โดยใช้สถิติทดสอบที แบบอิสระ เพื่อทดสอบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสงูกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติหรือไม ่
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ คา่เฉลีย่เลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคณุภาพเคร่ืองมือ ได้แก่ คา่ดชันีความสอดคล้อง IOC คา่ความยากง่าย 
คา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ใช้สตูร KR-20 คา่
ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้สตูรค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของ ครอนบาค 
และสตูร เพื่อทดสอบประสทิธิภาพของแบบฝึกทกัษะตามเกณฑ์ 80/80  
  3. สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ สตูร t- test แบบอิสระและแบบไมอ่ิสระ  
 
ผลการศึกษา 
 1. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่าง
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลปรากฏดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ (กลุม่ทดลอง) กบัการจดั กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (กลุม่ควบคมุ) หลงั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 

นกัเรียน n X  S df t p-value 
กลุม่ทดลอง 32 13.53 1.70 59 2.880* .0028 
กลุม่ควบคมุ 29 12.45 1.21    

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 1 พบวา่ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้ตามปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัเรียนกบัก่อนเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั 
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ผลปรากฏดงัตาราง 2  
 
ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนการเรียนกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดยใช้การ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ (กลุม่ทดลอง) 
 

คะแนน n X  S df t p-value 
ก่อนเรียน 32   8.91 2.44 31 15.573* .0000 
หลงัเรียน 32 13.53 1.70    

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 2 พบว่า การทดสอบก่อนการเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 8.91 และ 13.53 ตามล าดบั เมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่าคะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนในกลุ่มทดลองสงูกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 3. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัเรียนกบัก่อนเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั 
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลปรากฏดงัตาราง 3 
 
ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนการเรียนกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้การ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (กลุม่ควบคมุ) หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
 

คะแนน n X  S df t p-value 
ก่อนเรียน 29 8.00 2.36 28 11.915* .0000 
หลงัเรียน 29 12.45 1.21    

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 3 พบว่า การทดสอบก่อนการเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 8.00 และ 12.45 ตามล าดบั เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงั
เรียน พบวา่คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนในกลุม่ควบคมุสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 4. การเปรียบเทียบความคงทนของการเรียนรู้ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลปรากฏดงัตาราง 4, ตาราง 5 และตาราง 6 
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ตาราง 4 ผลเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความคงทนของการเรียนรู้จากคะแนนการทดสอบหลงัเรียนครัง้ที่ 2 ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 2 สปัดาห์ กบัคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงั
เรียนครัง้ที่ 1 ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

 

นกัเรียน n X  S df t p-value 
หลงัเรียนครัง้ที่ 1 32 13.53 2.90 31 1.814* .0396 
หลงัเรียนครัง้ที่ 2 32 13.94 2.13    

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 4 พบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ผ่าน
ไปแล้ว 2 สปัดาห์ นกัเรียนมีคะแนนเฉลีย่ความคงทนของการเรียนรู้จากคะแนนการทดสอบหลงัเรียนครัง้ที่ 2 สงูกว่า
คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบหลงัเรียนครัง้ที่ 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
ตาราง 5 ผลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคงทนของการเรียนรู้จากคะแนนการทดสอบหลังเรียนครัง้ที่  2 ของ

นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 2 สปัดาห์ กับคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบหลงัเรียนครัง้ที่ 1 ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

นกัเรียน n X  S df t p-value 
หลงัเรียนครัง้ที่ 1 29 12.45 1.47 28 4.312* .0000 
หลงัเรียนครัง้ที่ 2 29 13.06 1.50    

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 5 พบวา่ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผา่นไปแล้ว 2 สปัดาห์ นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความคงทนของการเรียนรู้จากคะแนนการทดสอบหลงัเรียนครัง้ที่ 2 สงูกวา่คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบหลงัเรียนครัง้
ที่ 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
ตาราง 6 ผลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคงทนของการเรียนรู้จากคะแนนการทดสอบหลังเรียนครัง้ที่  2 ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นไปแล้ว 2 สปัดาห์ ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ 

 

นกัเรียน n X  S df t p-value 
กลุม่ทดลอง 32 13.94 1.46 59 2.529* .0071 
กลุม่ควบคมุ 29 13.07 1.22    

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 จากตาราง 6 พบว่า หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผ่านไปแล้ว 2 สปัดาห์ นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความ
คงทนของการเรียนรู้จากคะแนนการทดสอบครัง้ที่ 2 ด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบั
แบบฝึกทักษะ (กลุ่มทดลอง) สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (กลุ่มควบคุม) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 
 5. การเปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลปรากฏดงัตาราง 7 
 
ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ (กลุม่ทดลอง) กบันกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (กลุม่
ควบคมุ) หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 

นกัเรียน n X  S df t p-value 
กลุม่ทดลอง 32 113.34 2.87 59 0.733 .2333 
กลุม่ควบคมุ 29 112.83 2.63    

 
 จากตาราง 7 พบว่า หลงัการจัดการเรียนรู้ นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ (กลุม่ทดลอง) กบันกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (กลุม่ควบคมุ) มี
เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 
 
สรุปผลการศึกษา 
 ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้
  1. หลงัการจัดกิจกรรม นกัเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
แบบฝึกทกัษะ มีคะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  2. หลงัการจัดกิจกรรม นกัเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
แบบฝึกทกัษะ และนกัเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนทดสอบเฉลี่ยหลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
  3. หลงัการจดักิจกรรม นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนทดสอบเฉลี่ยหลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
  4. หลงัการจัดกิจกรรม นกัเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
แบบฝึกทกัษะ มีคะแนนความคงทนของการเรียนรู้สงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
  5. หลงัการจดักิจกรรม นกัเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝึก
ทกัษะ และนกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั  
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อภปิรายผล 
 1. จากผลการวิจยัที่พบว่า นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนน
เฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 เนื่องจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่สง่เสริม
ให้ผู้ เรียนได้ท ากิจกรรมกลุม่และเน้นการพฒันาร่วมกนัเป็นกลุม่ ออกแบบกิจกรรมให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิ นกัเรียน
เก่งได้ช่วยเหลือนกัเรียนที่อ่อน ได้สบัเปลี่ยนกนัท าหน้าที่เป็นหวัหน้า มีการช่วยเหลือกนั ปรึกษากนัเพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึง่กนัและกนั ท าให้เพื่อนร่วมทีมเข้าใจง่ายขึน้ และมีเป้าหมายร่วมกนัคือความส าเร็จของกลุม่ การเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นแนวคิดที่จะช่วยให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมมากที่สดุและบรรลตุามวตัถปุระสงค์ที่ก าหนด
ไว้ สง่ผลให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้ (Slavin. 1995: 54) สอดคล้องกบังานวิจยัของ สมจิตร  หงษ์ษา 
(2551: 67) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิและเจตคติตอ่การเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองเซต ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดย
การสอนด้วยเทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) กบัการสอนปกติ พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเซต ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการสอนด้วยเทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) สงูกวา่นกัเรียนที่เรียนโดยการสอนปกติ อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบั ค าม่วน  สิดปะเสิด (2556: 92) ได้ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษสว่น ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เศษสว่น ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD มีคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01  
 2. จากผลการวิจัยที่พบว่า นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
แบบฝึกทกัษะ มีคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีเ้พราะการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจดักิจกรรมที่เปิดโอกาส ให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิกิจกรรม โดยอิสระสมาชิก
กลุม่เป็น เพื่อนกนั จึงสามารถถามปัญหาที่ไม่เข้าใจได้สะดวก กล้าซกัถามเพื่อนมากกว่าถาม ครูผู้สอน เพื่อนที่เก่ง
กว่าได้ช่วยเหลือเพื่อนที่อ่อนกว่าให้เข้าใจ ตลอดจนได้ทบทวนความรู้ ของตนเอง และเพิ่มความมัน่ใจให้กบัตนเอง 
เมื่อถึงขัน้ท าแบบทดสอบย่อยจึงสามารถท า คะแนนได้สงู สว่นผู้ เรียนที่เรียนอ่อนก็ได้เรียนรู้วิธีคิด และวิธีการเรียนรู้
จากเพื่อนที่เก่งกว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD จึงเป็นวิธีการเรียนรู้ที่ ส่งเสริม
สนบัสนนุให้ผู้ เรียนเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ และผู้ เรียนมีความสนกุสนาน ในการเรียน ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยั
ของ สมุาล ี แซ่เง้า (2552: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผล ของการสอนการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้วิธีสอนแบบแบ่งกลุม่ตาม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (STAD) ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่านกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบแบ่งกลุ่ม ตาม
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (STAD) มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการแก้โจทย์ปัญหา หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลวดี  สร้อยวารี (2553: บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนเชิงซ้อน โดยวิธีการจดัการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิ 
(STAD) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอิสลามสนัติชนมี ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง
จ านวน เชิงซ้อน โดยวิธีการจดัการเรียนแบบร่วมมือ แบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) ของนกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 5 หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 3. จากผลการวิจยัที่พบว่า นกัเรียนที่ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีเ้พราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติได้จดักิจกรรมการเรียน
การสอนที่เหมาะสมกบันกัเรียนและเน้นกิจกรรมที่ผู้ เรียนได้ลงมือกระท าในการเรียนการสอนมากที่สดุ โดยขัน้ตอนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ มีทบทวนความรู้เดิมเพื่อให้มีความรู้พืน้ฐานเพียงพอ การสอนเนือ้หาใหม ่สรุปเป็นความคิดรวบ
ยอด และท าแบบฝึกหดั สง่ผลท าให้นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  
 4. จากผลการวิจยัที่พบว่า นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 
มีระดบัคะแนนเฉลี่ยความคงทนของการเรียนรู้สงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยความคงทนของการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบั
แบบฝึกทกัษะ กบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยหลงัการทดลอง 14 วนั เท่ากบั 13.94 
และ 13.06 ตามล าดบั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะ เป็นเพราะการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เป็นการเรียน
ด้วยการกระท า (Active Learning) ท าให้เข้าใจได้ดีและมีความคงทนในการสอนแบบเดิม ๆ ของครู และเกิดความ
สนใจในการเรียน เนื่องจากบทเรียนได้น าเสนอประสบการณ์แปลก ๆ ใหม ่ๆ ให้อยูเ่สมอ นอกจากนีแ้บบฝึกทกัษะ ยงั
น าเสนอเนือ้หาและมีการตัง้ค าถามซ า้ ๆ กนั โอกาสที่เสนอไปให้ผู้ เรียนได้ฝึกหดัแก้ปัญหาบ่อย ๆ ซึ่งเป็นการทบทวน
ความจ าอยูเ่สมอ ๆ เป็นไปตามหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ของ ธอร์นไดด์ (Thorndike) เก่ียวกบักฎแห่งการฝึกหดั (Law 
of Exercise) เมื่อนกัเรียนมีการฝึกฝน หรือท าบอ่ยๆ ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ลงมือปฏิบตัิเอง (Learning by Doing) ยอ่ม
ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้นานและคงทนถาวร สอดคล้องกบังานวิจยัของ ลีนวฒัน์  วรสาร (2561: 127) ได้พฒันาชุดฝึก
ทกัษะคณิตศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบกลุม่ร่วมมือ เทคนิค STAD ที่สง่ผลต่อการคิดวิเคราะห์ความคงทนใน
การเรียนรู้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ความคงทนในการเรียนรู้
หลงัจากเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบกลุม่ร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง ทศนิยม 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 แล้วเว้นระยะห่าง 2 สปัดาห์ คะแนนหลงัเรียนครัง้ที่ 2 สงูกว่า คะแนนหลงัเรียน
ครัง้ที่ 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 5. จากผลการวิจยัที่พบวา่หลงัการจดักิจกรรม นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ และการจดักิจกรรมการเรียนแบบปกติ มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไม่แตกตา่งกนั การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เป็นการจดักิจกรรมที่ให้นกัเรียนได้ช่วยเหลือกนั 
รับผิดชอบงานร่วมกนั มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้ประสบการณ์ซึง่กนัและกนั นกัเรียนที่เก่งกวา่สามารถอธิบายให้เพื่อนที่
ออ่นกวา่ นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งกนั และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เป็นการจดักิจกรรมที่ให้นกัเรียนได้
เรียนรู้จากเนือ้หาง่ายไปสูเ่นือ้หาที่ยากตามล าดบั ไมเ่น้นให้ผู้ เรียนรับรู้ในเนือ้หาสาระเพียงอยา่งเดียว มีการใช้ค าถาม
กระตุ้นเพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท าให้บรรยากาศการเรียนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทัง้ 2 วิธีนี ้มี
ความสนกุสนานไมเ่คร่งเครียด อีกทัง้ช่วงเวลาที่จดักิจกรรมการเรียนรู้ 2 วิธีนีเ้ป็นระยะเวลาที่เหมาะกบัการเรียนรู้ของ
นกัเรียน สอดคล้องกบังานวิจยัของ ค าม่วน  สิดปะเสิด (2556: 92) ได้ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษสว่น ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD และการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลการศึกษาพบว่า เจตคติต่อคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนกัเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD และการจดัการเรียนรู้แบบปกติไมแ่ตกตา่งกนั   
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ท าให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่สงูขึน้ และสงูกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิการแบง่กลุม่ในการท ากิจกรรมนกัเรียนควรมีการ
แบง่กลุม่แบบหมนุเวียนเพื่อให้นกัเรียนได้เรียนรู้จากเพื่อนนกัเรียนที่มีความสามารถแตกตา่งกนั  
  2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ในขัน้ฝึกทกัษะ เพื่อให้
นกัเรียนเกิดทกัษะและให้นกัเรียนได้เรียนรู้ร่วมกนั นกัเรียนอาจใช้เวลาท ากิจกรรมนานกว่าที่ก าหนด ดงันัน้ครูผู้สอน
อาจยืดหยุน่เวลาได้ตามความเหมาะสม 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรท าการศึกษาค้นคว้าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลัง เจตคติต่อ
คณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนรู้ ระหวา่งการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการเรียนรู้แบบอื่น ๆ 
  2. ควรมีการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
ระดบัชัน้อื่น ๆ 
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E0118: ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 
FACTORS AFFECTING MATHEMATICS ACHIEVEMENT OF PRATHOMSUKSA 6 STUDENTS 
OF SCHOOL UNDER THE OFFICE OF SARABURI PRIMARY EDUCATIONAL SERVICE AREA 2 
 
โมธนา  ชิณโคตร 1   อทุยัวรรณ  สายพฒันะ 2 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
2 อาจารย์ประจ าหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์ เพื่อ 1) ศึกษาระดบัปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 2) 
ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่าง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ 3) สร้างสมการพยากรณ์
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 361 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิจยั คือ แบบสอบถามปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณคา่ 
(Rating Scale) มีคา่ความเช่ือมัน่ เทา่กบั .97 และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีลกัษณะ
เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .94 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ของเพียร์สนั การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณและการ
วิเคราะห์การถดถอยลอจิสติก 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ภาพรวมและรายด้าน อยูใ่นระดบัมาก  
 2. ปัจจยัทกุปัจจยัมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 3. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ (X1) การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง (X3) พฤติกรรมการสอนของครู (X4) 
และสมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน (X5) สามารถร่วมกนัพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน เขียนเป็นสมการได้ดงันี ้
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ คือ 1 3 4 5Ŷ = -15.97+5.63X +1.34X +2.03X +2.60X  

 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ Y 1 3 4 5Ẑ = 0.45X +0.15X +0.17X +0.25X  

 สมการพยากรณ์ในรูปความนา่จะเป็นท่ีนกัเรียนจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยูใ่นกลุม่สงู 

  คือ  
 

 

1 3 4 5

1 3 4 5

-22.48+2.98X +0.58X +1.57X +0.72X

-22.48+2.98X +0.58X +1.57X +0.72X

e
P̂(Y=1) =

1 e
 

 สมการพยากรณ์ในรูปความนา่จะเป็นท่ีนกัเรียนจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยูใ่นกลุม่ต ่า 

  คือ  
 

 

1 3 4 5

1 3 4 5

22.48-2.98X -0.58X -1.57X -0.72X

22.48-2.98X -0.58X -1.57X -0.72X

e
P̂(Y=1) =

1 e
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study the factors affecting mathematics achievement, 
2) to study the correlation between various factors and mathematics achievement, and 3) to construct 
predictive equations of factors affecting mathematics achievement. The sample were 361 students of 
prathomsuksa 6 of school under the office of Saraburi primary educational service area 2, in semester I 
and academic year 2020. Research instruments were 5-level rating scale questionnaire with the reliability 
0.91 and Mathematics achievement test with the reliability 0.91. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation, Pearson's correlation coefficient, multiple regression 
analysis, and logistic regression analysis. 
 The results were as follows: 
 1. Factors affecting Mathematics achievement of Prathomsuksa 6 students, in overall and in 
each aspect were at a high level.  
 2. All factors were positively correlated with Mathematics achievement at the .05 level of 
statistical significance.  
 3. The factor of Attitude toward Mathematics ( 1X ), Parental support ( 3X ), Teacher behavior ( 4X ) 
and Interpersonal Relationship with Friends ( 5X ) could be jointly predict on Mathematics achievement of 
students by 76 percent. The predictive equation of Mathematics achievement was shown in the form of 
raw score, standard score, and probability score as follow: 
 The predictive equation in raw scores: 1 3 4 5Ŷ = -15.97+5.63X +1.34X +2.03X +2.60X  

 The predictive equation in standard scores: Y 1 3 4 5Ẑ = 0.45X +0.15X +0.17X +0.25X  

 The predictive equation in the form of the probability that high level: 

  
 

 

1 3 4 5

1 3 4 5

-22.48+2.98X +0.58X +1.57X +0.72X

-22.48+2.98X +0.58X +1.57X +0.72X

e
P̂(Y=1) =

1 e
 

 The predictive equation in the form of the probability that low level: 

  
 

 

1 3 4 5

1 3 4 5

22.48-2.98X -0.58X -1.57X -0.72X

22.48-2.98X -0.58X -1.57X -0.72X

e
P̂(Y=1) =

1 e
 

 
Keywords: Learning Achievement, Affecting Mathematics Learning Achievement 
 
บทน า 
 ในปัจจุบนัผลการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่
คาดหวงั เน่ืองจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของผู้ เรียนอยู่ในระดบัท่ีไม่น่าพึงพอใจ สงัเกตได้จาก
รายงานผลการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) ประจ าปีการศึกษา 2562 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ทัว่ประเทศ 
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พบว่าคะแนนผลการสอบวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ระดบัประเทศมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
32.90 และในระดบัเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 31.60 (ส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2. 2563: 47) และคะแนนทัง้สองระดบันีย้งัต ่ากว่าคร่ึงหนึ่งของคะแนนเต็มหนึ่ง
ร้อยคะแนนอยูม่าก เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ในการ
จัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพนัน้ต้องค านึงถึงตวัผู้ เรียนเป็นส าคญั จึงจ า เป็นต้องทราบถึงปัจจัยท่ีส่งผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนแตล่ะบคุคล เพ่ือพฒันาให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึน้ตามล าดบั 
 ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์นัน้นอกจากความสามารถด้านสติปัญญาท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
แล้วนัน้ ยงัมีปัจจยัอื่น ๆ ท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อีกด้วย โดยแบ่งเป็นปัจจยัท่ีเกิดจากตวั
นกัเรียน ได้แก่ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยในงานวิจยัของ ณัฐภรณ์  แสงสว่าง (2555: 137) ที่ศึกษารูปแบบ
ความสมัพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนมธัยมศกึษาในจงัหวดัอบุลราชธานี พบวา่ เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์มีอิทธิพลทางตรงต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน กล่าวคือ นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์จะรู้และ
เข้าใจวา่คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีประโยชน์และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้จริง นกัเรียนก็จะชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ท าให้นกัเรียนสนใจเอาใจใสต่ัง้ใจเรียนและตัง้ใจท ากิจกรรมเก่ียวกบัคณิตศาสตร์สง่ผลให้สามารถเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ได้ดีขึน้ นอกจากนี ้ปิยนชุ  สิงห์สถิตย์ (2553: 114) ที่ศึกษาปัจจยัที่สง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเลยพิทยาคม พบว่า บรรยากาศในชัน้เรียนมีความสมัพนัธ์ทางบวกกับ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลา่วคือ การท่ีห้องเรียนมีความสะอาด ไม่รู้สกึแออดั ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
เหมาะสมและให้ก าลงัใจ เมื่อนกัเรียนไม่สามารถตอบค าถามได้ ท าให้นกัเรียนมีโอกาสได้แสดงความสามารถใน
ห้องเรียนร่วมกับเพ่ือน ๆ อย่างเต็มท่ี ส่งผลให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้ด้วย นอกจากปัจจัยท่ีท่ีกล่าว
มาแล้ว เรวดี  จนัทร์รัศมีโชติ (2552: 111) ยงัศึกษาปัจจยัที่สง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 พบวา่ การสง่เสริมการเรียนรู้ของผู้ปกครองมีอิทธิพลทางตรงตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก พอ่แมเ่ป็นแบบอยา่งที่ดีแก่เด็กเพราะหากครอบครัวใดที่มีพอ่แมเ่ป็นผู้ ใฝ่เรียนรู้ ก็ย่อมท าให้เด็ก
มีนิสยัเช่นนัน้ตามด้วย นอกจากนี ้นฤมล  ฉนัทมิตร (2558: 75) ได้ศึกษาปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านมาบตาพดุ ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 
พบว่า ความสมัพนัธ์ของนกัเรียนกับเพ่ือนก็เป็นอีกปัจจยัหนึ่งท่ีสง่ผลกบัระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
โดยที่ความสมัพนัธ์กบัเพื่อนนัน้มีอิทธิพลทัง้ทางลบและทางบวก หากนกัเรียนมีความสมัพนัธ์กบัเพื่อนในทางบวกก็
จะส่งผลให้ช่วยส่งเสริมกนัในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสขุและประสบ
ความส าเร็จ ยิ่งไปกว่านัน้ น า้ผึง้  จันทะสิงห์ (2560: 96) ท่ีศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 6 อ าเภอบ่อทอง สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
ชลบรีุ เขต 2 พบวา่ ด้านพฤติกรรมการสอนของครูมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยู่ในระดบั
มาก โดยการท่ีครูมีเตรียมการสอนดี เลอืกเนือ้หาที่มีความยากง่ายเหมาะสม ใช้กิจกรรมการสอนและสือ่นา่สนใจและ
มีเทคนิค การถ่ายทอดการน าเสนอที่ดี ท าให้นกัเรียนเข้าใจสิ่งที่เรียนได้ดี รวมทัง้กา รใส่ใจในความแตกต่างของ
นกัเรียนแตล่ะบคุคลเพ่ือช่วยสง่เสริมให้เกิดการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนให้ดีขึน้ 
 จากปัญหาดงักลา่ว ผู้วิจยัจึงสนใจท่ีจะศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน ประกอบด้วย เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การส่งเสริมการเรียนของผู้ปกครอง พฤติกรรมการสอนของครู 
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บรรยากาศในชัน้เรียนและสมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 ซึง่ผลการวิจยัที่ได้จะเป็นข้อมลูที่สามารถน าไปปรับปรุงการ
จดัการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงูขึน้ รวมถึงเป็นแนวทางในการพฒันา
การศกึษาของสถานศกึษาให้ได้มาตรฐานตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศกึษาระดบัปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที ่6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2  
 2. เพ่ือศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่าง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2  
 3. เพ่ือสร้างสมการพยากรณ์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และกลุม่สาระอื่น ๆ ในการแก้ปัญหาที่
เกิดจากปัจจยัตา่ง ๆ เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาตา่ง ๆ ให้ดียิ่งขึน้ 
 2. เป็นแนวทางในการสง่เสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาตา่ง ๆ ของนกัเรียนท่ีเกิดจากปัจจยัต่าง ๆ ให้
ดียิ่งขึน้ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
โรงเรียนในสงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ผู้วิจยัได้ศึกษาผลการวิจยัต่าง ๆ พบว่า
ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ได้แก่ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ บรรยากาศในชัน้เรียน 
การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง พฤติกรรมการสอนของครู และสมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกบัเพื่อน สามารถ
น ามาสรุปเป็นกรอบแนวคิดของการวิจยัได้ ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

1. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 
2. บรรยากาศในชัน้เรียน 
3. การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง 
4. พฤติกรรมการสอนของครู 
5. สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน 

 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร์ 
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สมมตติฐานการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ก าหนดสมมติฐานการวิจยัไว้ ดงันี ้
  1. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 มีความสมัพนัธ์กัน
ทางบวก 
  2. การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครองและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 มีความสมัพนัธ์กัน
ทางบวก 
  3. พฤติกรรมการสอนของครูและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 มีความสมัพนัธ์กัน
ทางบวก 
  4. บรรยากาศในชัน้เรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 มีความสมัพนัธ์กนัทางบวก 
  5. สมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกับเพ่ือนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2 มีความสมัพนัธ์
กนัทางบวก 
  6. ปัจจยัด้านตา่ง ๆ ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การ 
ศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 สามารถร่วมกนัพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจยันี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวนโรงเรียนทัง้หมด 135 โรง จ านวนนกัเรียน
ทัง้หมด 2558 คน 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
   กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยันีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขต
พืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โดยค านวณการก าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่าง
ตามสตูรของทาโร ยามาเน ่แล้วท าการสุม่อยา่งง่ายได้จ านวนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 361 คน 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบสอบถามปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.97 และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ค่า
ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.94 
 3. ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
  3.1 ผู้วิจยัน าเคร่ืองมือไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามวนัและเวลาที่ได้ก าหนดไว้ 
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  3.2 ชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของการทดสอบให้กลุ่มตวัอย่างทราบ และขอความร่วมมือในการท าแบบทดสอบ 
และตอบแบบสอบถามเพื่อให้ได้ผลตามความเป็นจริง 
  3.3 น าข้อมลูที่ได้มาวิเคราะห์หาคา่ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติ ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า
สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั การวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูและการวิเคราะห์การถดถอยลอจิสติก  
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาระดับปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2  
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ปรากฏดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1 คา่เฉลีย่ สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผลและอนัดบั ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โดยภาพรวม และรายด้าน 
 

ปัจจยัที่สง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 3.78 1.05 มาก 3 
2. บรรยากาศในชัน้เรียน 3.95 0.92 มาก 1 
3. การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง 3.55 1.22 มาก 5 
4. พฤติกรรมการสอนของครู 3.93 0.89 มาก 2 
5. สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน 3.73 1.11 มาก 4 

รวม 3.78 0.74 มาก - 

 
 จากตาราง 1 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทัง้ 5 ด้าน เรียงตามล าดบั
คะแนนเฉลี่ยมากไปหาน้อย ได้แก่ บรรยากาศในชัน้เรียน พฤติกรรมการสอนของครู เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน และ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง 
 
 ตอนที่ 2 ผลการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่าง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2  
  ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน พบวา่ ทกุตวัแปรมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันี ้
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ตาราง 2 คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัตา่ง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 

 Y  1X  2X  3X  4X  5X  

Y  1.000 .665* .277* .487* .463* .502* 

1X   1.000 .252* .471* .369* .343* 

2X    1.000 .209* .395* .199* 

3X     1.000 .325* .301* 

4X      1.000 .308* 

5X       1.000 

 
 จากตารางพบวา่ ปัจจยัสว่นใหญ่มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดบัต ่า ยกเว้นเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่
ในระดบัปานกลาง 
 
 ตอนที่ 3 สมการพยากรณ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 
 
ตาราง 3 การวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 โดยวิธี Stepwise 
 

ตวัพยากรณ์ B  bS.E.  Beta  t  p-values  

1X  (เจตคตติอ่วชิาคณิตศาสตร์) 5.63 0.43 0.45 10.77 0.00 

3X  (การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง) 1.34 0.37 0.15 3.61 0.00 

4X  (พฤติกรรมการสอนของครู) 2.03 0.45 0.17 4.51 0.00 

5X  (สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน) 2.60 0.39 0.25 6.64 0.00 
R = 0.76  2R = 0.57  S.E. = 5.06  p-values = 0.00  Constant = -15.97 Overall F =119.89  

 
 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ พบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การส่งเสริมการเรียนของผู้ปกครอง 
พฤติกรรมการสอนของครู และสมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกบัเพื่อน สามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั 0.05 โดยมีสมัประสทิธ์ิการพยากรณ์ร้อยละ 57.39 ( 2R = 0.57 ) 

เมื่อพิจารณาค่าสมัประสิทธ์ิถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta ) พบว่า ตวัแปรพยากรณ์ที่มีค่า Beta สงูสดุ คือ 
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (Beta 0.45 ) หมายความว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนสามารถท านาย

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้สงูกวา่ตวัแปรอ่ืน คือ ถ้านกัเรียนมีเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์
สงู นกัเรียนก็จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงู ซึง่สามารถสร้างสมการพยากรณ์ได้ ดงันี ้
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 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
  1 3 4 5Ŷ = -15.97+5.63X +1.34X +2.03X +2.60X  

 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  Y 1 3 4 5Ẑ = 0.45X +0.15X +0.17X +0.25X  

 
ตาราง 4 การวิเคราะห์การถดถอยลอจิสติกปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 ที่มีผลการเรียนอยู่
ในกลุม่ต ่า โดยวิธี Backward: Wald 

 

ตวัพยากรณ์ B  bS.E.  Wald-test df p-values  

1X  (เจตคตติอ่วชิาคณิตศาสตร์) -2.98 0.35 74.35 1 0.00 

3X  (การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง) -0.58 0.25 5.49 1 0.02 

4X  (พฤติกรรมการสอนของครู) -1.57 0.32 24.73 1 0.00 

5X  (สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน) -0.72 0.28 6.66 1 0.01 
2Nagelkerke R = 0.79  2 = 12.80  p-values = 0.12  Constant = 22.48 

 
 จากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่า ผลของอิทธิพลร่วมระหว่างตวัแปรอิสระต่าง ๆ สง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เท่ากบั ร้อยละ 78.71 เมื่อพิจารณาค่าความเหมาะสมของ
สมการพบวา่ ตวัสถิติทดสอบไคก าลงัสองมีคา่เทา่กบั 12.80 ได้คา่ P-Value เทา่กบั 0.12 ซึง่มากกว่าระดบันยัส าคญั 
0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั ( 0H ) นัน่คือ สมการถดถอยลอจิสติกเหมาะสม ดงันัน้ จึงสามารถสร้างสมการการ
ถดถอยลอจิสติกเพ่ือพยากรณ์ความน่าจะเป็นของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 ได้ดงันี ้
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e
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 เมื่อน าสมการที่ได้มาตรวจสอบความถกูต้องในการพยากรณ์พบว่ามีค่าความถกูต้อง (Accuracy) เท่ากบั 
ร้อยละ 90.03 
 จากการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 ด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูและ
การวิเคราะห์การถดถอยลอจิสติก สามารถสรุปร่วมกนัได้ว่า ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน ได้แก่ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง พฤติกรรมการสอน
ของครู และสมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน 
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สรุปผลการศึกษา 
 1. ปัจจยัที่สง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนใน
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 โดยรวมพบวา่อยูใ่นระดบัมาก 
 2. ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยแต่ละด้านกับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2 พบว่า มีความสมัพนัธ์
กบัเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ระดบัปานกลางในทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และมีความสมัพนัธ์
กบับรรยากาศในชัน้เรียน การส่งเสริมการเรียนของผู้ปกครอง พฤติกรรมการสอนของครู และสมัพนัธภาพระหว่าง
นกัเรียนกบัเพื่อน ระดบัต ่าในทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ซึง่ปัจจยัโดยรวมมีความสมัพนัธ์ทางบวก
กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาสระบรีุ เขต 2 ในระดบัปานกลาง 
 3. สมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนซึ่งเขียนในรูป
คะแนนดิบ คะแนนมาตรฐานและความน่าจะเป็นท่ีนกัเรียนจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในกลุม่
ต ่ามีดงันี ้
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ คือ 
   1 3 4 5Ŷ = -15.97+5.63X +1.34X +2.03X +2.60X  

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 
   Y 1 3 4 5Ẑ = 0.45X +0.15X +0.17X +0.25X  

  สมการพยากรณ์ในรูปความนา่จะเป็นท่ีนกัเรียนจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยูใ่นกลุม่
ต ่า คือ 
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อภปิรายผล 
 จากผลการศึกษาระดับปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสระบรีุ เขต 2 ผู้วิจยัน ามาอภิปราย
ผลได้ดงันี ้
  1. ด้านบรรยากาศในชัน้เรียน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก พบวา่ การที่ครูจดัที่นัง่ในห้องเรียนมีความ
เหมาะสมตามสภาพผู้ เรียน เช่น คนเตีย้ สายตาสัน้หรือคนที่สนใจเรียนน้อยให้นัง่หน้าแสดงให้เห็นว่ามีบรรยากาศใน
ชัน้เรียนในระดบัมากที่สดุ ส่วนจ านวนโต๊ะและเก้าอีเ้พียงพอต่อจ านวนนกัเรียนมีแสดงให้เห็นว่ามีบรรยากาศในชั น้
เรียนในระดบัมากที่สดุ และการท่ีครูผู้สอนให้ความสนใจนกัเรียนทกุคนในขณะสอน ยงัเป็นการสร้างบรรยากาศในชัน้
เรียนอีกทางหนึ่ง ท าให้นกัเรียนรู้สึกผ่อนคลายลดความตึงเครียดขณะมีการจัดการเรียนการสอน แต่เนื่องจากใน
ห้องเรียนมีนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกนัถึงแม้ว่านกัเรียนได้อยู่ในบรรยากาศใน
ชัน้เรียนท่ีดีเหมือน ๆ กนั แต่ก็อาจจะท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนแต่ละคนไม่เท่ากัน 
ดงันัน้ บรรยากาศในชัน้เรียนมีความสมัพนัธ์กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แต่ไม่สามารถพยากรณ์
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนร่วมกบัตวัแปรอ่ืน ๆ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยันีจ้ึง
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ไมส่อดคล้องกบัผลการวิจยัของ ปิยนชุ  สงิห์สถิต (2553: 114) ท่ีพบว่า บรรยากาศในชัน้เรียนมีความสมัพนัธ์ทางบวก
กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษอย่าง กล่าวคือ ห้องเรียนมีความสะอาด โต๊ะเก้าอีเ้พียงพอกับจ านวน
นกัเรียน ไม่รู้สกึแออดั อากาศในห้องเรียนปลอดโปร่ง ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมและให้ก าลงัใจ 
เมื่อนกัเรียนไมส่ามารถตอบค าถามได้ ท าให้นกัเรียนมีโอกาสได้แสดงความสามารถในห้องเรียนร่วมกบัเพื่อน ๆ อยา่ง
เต็มท่ี สง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดี 
  2. ด้านพฤติกรรมการสอนของครู โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก พบวา่ การที่ครูน าการบ้านข้อที่ข้าพเจ้า
ท าผิดมาอธิบายให้นกัเรียนเข้าใจมากขึน้ แสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีพฤติกรรมการสอนของครูอยู่ในระดบัมากที่สดุ 
ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการที่นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีการหาค าตอบที่ถูกต้องจากครูจะเพิ่มความเข้าใจในการเรียนรู้แก่
นกัเรียนมากยิ่งขึน้ นอกจากนีก้ารท่ีครูใช้ค าถามที่เหมาะสมกบัความรู้ความสามารถของนกัเรียนและถามอย่างทัว่ถึง
จะท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สกึอยากมีสว่นร่วมในชัน้เรียนกบัครู เพิ่มความรู้สกึในการท่ีนกัเรียนอยากจะคิดหาค าตอบ
ให้กับค าถามต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึน้ เพื่อพฒันาให้นกัเรียนมีความเข้าใจในเนือ้หามากยิ่งขึน้ ก็จะส่งผลให้นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีดีตามไปด้วย ดงันัน้ พฤติกรรมการสอนของครูมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนร่วมกบัตวั
แปรอื่น ๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยันีจ้ึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ กอบชยั  โพธินาแค (2546: 86) ที่
พบวา่ พฤติกรรมการสอนของครูภาษาไทย เป็นตวัแปท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียน 
เพราะหากครูผู้สอนมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ เนือ้หา และความต้องการ
ของผู้ เรียนแล้วย่อมเป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความสนใจในการเรียน เกิดการเรียนรู้อันจะส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนตอ่ไป 
  3. ด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีเ้นื่องจากนกัเรียนที่มีเจตคติที่ดี
ตอ่วิชาคณิตศาสตร์จะรู้สกึวา่ชัว่โมงคณิตศาสตร์เป็นช่วงเวลาที่นกัเรียนมีความสขุ ถึงแม้วา่นกัเรียนเลอืกได้นกัเรียนก็
ยงัจะเลือกให้มีการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ เพราะนกัเรียนเห็นว่าวิชาคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาที่
นกัเรียนสามารถน าใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได้ จึงส่งผลให้นกัเรียนมีความสนใจ เอาใจใส่ในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนต่อไป ดังนัน้ เจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์มีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผลการวิจัยนีจ้ึงสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ สมควร  จ าเริญพฒัน์ (2552: 97) ที่พบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์เป็นตวัแปรที่มีอิทธิพลในรูปที่
เป็นสาเหตทุัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 อาจ
เนื่องมาจาก นกัเรียนที่มีเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์สงูจะเห็นวา่วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคญั มีประโยชน์ 
มีความจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวนั เป็นวิชาที่มีคุณค่าแก่การศึกษา นกัเรียนจึงมีความสนใจ เอาใจใส ่ใฝ่รู้ มีความช่ืน
ชอบเก่ียวกับวิชาคณิตศาสตร์ ตลอดจนมีความสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมในเร่ืองที่ตนเองสนใจ จึงท าให้นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดีตามไปด้วย 
  4. ด้านสมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกับเพื่อน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า 
นกัเรียนจะรู้สกึดีทกุครัง้เมื่อได้ช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเพื่อนเกิดปัญหา โดยสว่นใหญ่แล้วนกัเรียนมกัจะใช้เวลาว่างจาก
การศึกษาเล่าเรียนในการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนเสมอ เช่น การออกก าลงักาย พักผ่อน หรือแม้กระทั่งการท า
การบ้านและทบทวนบทเรียน นกัเรียนรู้สกึว่าเพื่อนส่วนใหญ่มีน า้ใจต่อนกัเรียนและนกัเรียนก็พร้อมที่จะมีน า้ใจต่อ
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เพื่อนทกุคนในด้านตา่ง ๆ เสมอ จึงท าให้นกัเรียนและเพื่อน ๆ มีการช่วยเหลือซึ่งกนัและกันในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะ
ในด้านการเรียน จึงส่งผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีดีตามไปด้วย ดงันัน้ สมัพนัธภาพ
ระหวา่งนกัเรียนกบัเพ่ือนมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนร่วมกบัตวัแปรอื่น ๆ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยันีจ้ึงสอดคล้อง
กบัผลการวิจยัของ วนิดา  ดีแป้น (2553: 166) ที่พบวา่ สมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกบัเพื่อน มีความสมัพนัธ์ทางบวก
กบัคา่เฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษอยู่ในระดบัมาก เน่ืองจากนกัเรียนที่มีปฏิสมัพนัธ์กบัเพื่อน โดยการ
ช่วยเหลือกันท างานกลุ่ม มีสมัพนัธภาพที่ดีต่อกันจะท าให้บรรยากาศการเรียนดี ท าให้ผลการเรียนของนกัเรียนดี 
นอกจากนีส้มัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อนยงัมีผลตอ่นิสยัการเรียนของนกัเรียนด้วย เพราะกลุม่ที่ขยนัเรียนก็จะ
อยูด้่วยกนั กลุม่ขีเ้กียจก็จะอยูด้่วยกนัซึง่สง่ผลตอ่การเรียนของนกัเรียนในแตล่ะกลุม่ 
  5. ด้านการสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก อาจเป็นเพราะวา่ ผู้ปกครองที่
ให้ความส าคญักบัการศึกษาของบตุรจะเข้าร่วมการประชุมผู้ปกครองที่ทางโรงเรียนจดัขึน้ทกุครัง้ พร้อมทัง้ยงัจดัหา
อปุกรณ์การเรียนที่จ าเป็นให้แก่นกัเรียน เมื่อถึงวนัใกล้สอบผู้ปกครองจะคอยเตือนให้นกัเรียนอา่นหนงัสือและทบทวน
บทเรียนอยูเ่สมอ ตลอดจนการท่ีนกัเรียนสามารถท าคะแนนสอบได้ดีผู้ปกครองก็จะให้รางวลัหรือค าชมเชยแกน่กัเรียน
ซึ่งการสนบัสนนุของผู้ปกครองทัง้ในด้านก าลงัใจ เงิน เวลา และการดแูลเอาใจใส ่จะสง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีดีตามไปด้วย ดงันัน้ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครองมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนร่วมกบัตวั
แปรอื่น ๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยันีจ้ึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ พรพรรณ  แก้วฝ่าย (2556: 89) ที่
พบวา่ ด้านการสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครองมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมาก 
อาจเป็นเพราะวา่ ผู้ปกครองเป็นผู้ที่จะคอยให้ค าปรึกษาและให้ความช่วยเหลอืแก่นกัเรียนเมื่อนกัเรียนมีปัญหา ทัง้ยงั
คอยให้ก าลงัใจแก่นกัเรียนเมื่อนกัเรียนมีผลการเรียนอยู่ในระดบัต ่า ผู้ปกครองจะคอยให้ความสนใจและติดตามผล
การเรียนของนกัเรียนอยูเ่สมอ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าวิจยัในครัง้นีผู้้วิจยัมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปประยกุต์ใช้และข้อเสนอแนะในการวิจยั
ในครัง้ตอ่ไป โดยมีสาระส าคญั ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
  1. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ประกอบด้วย เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ปกครอง พฤติกรรมการสอนของครู และ
สมัพนัธภาพระหว่างนกัเรียนกับเพ่ือน จึงเป็นแนวทางในการส่งเสริมปัจจัยดงักล่าวเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์แก่นกัเรียน 
  2. เนื่องจากเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนสามารถท านายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้สงูกว่าตวัแปรอื่น ดงันัน้ จึงควรมีการสง่เสริมให้นกัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์
เพ่ือมีสว่นช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรมีการวิจัยในลกัษณะนีก้บักลุม่ตวัอย่างอื่น ๆ หรือควรขยายขอบเขตของประชากรให้ใหญ่ขึน้ 
เพื่อตรวจสอบวา่ผลการวิจยัที่ได้สอดคล้องกบัการวิจยัครัง้นีห้รือไม่ 
  2. ควรมีการวิจยัลกัษณะนี ้โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์อื่น ๆ เช่น การวิเคราะห์เส้นทาง เป็นต้น เพื่อหา
สาเหตทุี่แท้จริงของการสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนีม้ีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาระดับปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย เพ่ือศึกษาความสมัพันธ์ ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศกึษาตอนปลาย และเพ่ือสร้างสมการพยากรณ์ ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จังหวดัชลบุรี กลุม่ตวัอย่าง คือ 
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 จ านวน 240 คน ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 4-6 ลกัษณะเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลอืก มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .93, .91 และ .90 และแบบสอบถามปัจจยัที่
สง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั มีค่าความเช่ือมัน่
เท่ากับ .91 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (Pearson's correlation coefficient) และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis) โดยวิธีแบบเป็นขัน้ตอน (Stepwise)  
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียน
ปัญญานฤมิต จังหวดัชลบุรี ปัจจัยทัง้ 4 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากเมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัย พบว่า  ทุก
ปัจจัยอยู่ในระดบัมาก โดยปัจจยัที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สดุ ได้แก่ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง บรรยากาศในชัน้
เรียน เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการเรียน ตามล าดบั 
 2. ปัจจัยทุกปัจจัยมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 3. ปัจจยัด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการเรียน และบรรยากาศในชัน้เรียน สามารถร่วมกัน
พยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต 
จงัหวดัชลบรีุ เขียนเป็นสมการในรูปคะแนนดิบ และสมการในรูปคะแนนมาตรฐาน ได้ดงันี ้
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

    
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
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Abstract 
 The objectives of this research were to study the factors affecting mathematics learning 
achievement, to study the relationship between various factors and mathematics learning achievement; 
and to create the predictive equations factors affecting mathematics learning achievement of Senior 
Elementary Students at Panyanaruemit School, Chonburi Province. The sample consisted of 240 students 
in Prathomsuksa 4-6. There were selected using classroom as sampling units. The research instruments 
were 3 multiple- choice Mathematics achievement tests, 35 items in each test for Prathomsuksa 4-6 with 
reliability was .93, .91 and .90 respectively; and 5–level of rating scale questionnaire which reliability was 
.91. The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard deviation, Pearson's 
Correlation Coefficient and Multiple regression analysis. 
 The results were revealed that:  
 1. Factors affecting Mathematics achievement of Senior Elementary Students at Panyanaruemit 
School, Chonburi Province, in overall was at a high level. When considering each aspect, it was found 
that all factors were at the high level. The factors with the highest average were the parents’ supporting 
learning, Classroom Environment, Attitude toward Mathematics and learning behavior, respectively. 
 2. All factors were positively related to Mathematics learning achievement of Senior Elementary 
Students at Panyanaruemit school, Chonburi Province. 
 3. The factor of Attitude toward Mathematics (X1), Learning Behavior (X2), and Classroom 
Environment (X4) could be jointly predict on Mathematics achievement of students by 71 percent. The 
predictive equation of Mathematics achievement was shown in the form of raw score and standard score 
as follow: 
  Raw scores predicting equation: 

    
  Standard scores predicting equation: 

    
 
Keywords: Mathematics achievement, Factors 
 
บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งตอ่ความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ ช่วยให้
มนษุย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อยา่งรอบคอบ และสามารถน าไปใช้ใน
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ชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศให้ทดัเทียมกบันานาชาติ การศกึษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพฒันาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ทนัสมยัและ
สอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกิจ สงัคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยคุ
โลกาภิวตัน์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560: 1) โดยที่ครูต้องมีความรู้ ความสามารถเพียงพอในการพฒันาผู้ เรียนให้มี
คณุลกัษณะที่เหมาะสมส าหรับพฒันาประเทศในยคุประเทศไทย 4.0  
 ถึงแม้วิชาคณิตศาสตร์จะมีความส าคญัในการใช้ชีวิตประจ าวนั เป็นสาระการเรียนรู้หลกัและเป็นพืน้ฐานใน
การเรียนสาระการเรียนรู้อื่น ๆ แต่ยงัมีนักเรียนจ านวนไม่น้อยที่ให้ความส าคญัในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไม่ดี
เท่าที่ควร ซึ่งคุณภาพของผู้ เรียนเกิดจากการวัดผลการเรียนรู้เป็นการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแสดงถึง
มาตรฐานทางวิชาการ และจากผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐานของนกัเรียนโรงเรียนปัญญานฤมิต 
ในปี พ.ศ. 2562 คา่เฉลีย่ของระดบัคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 32.54 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
แหง่ชาติ. 2563: ออนไลน์) ซึง่คะแนนเฉลีย่ของโรงเรียนยงัต ่ากวา่คะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศ และยงัมีคะแนนเฉลี่ยไม่
ถึงร้อยละ 50 ซึง่เป็นระดบัคะแนนเฉลี่ยที่ยงัไม่ดี เนื่องจากสว่นใหญ่ในเนือ้หาสาระวิชาคณิตศาสตร์มีโครงสร้างเป็น
นามธรรม และการให้เหตผุลเชิงตรรกศาสตร์ ที่น าไปใช้อยา่งเป็นระบบซึง่ผู้ เรียนต้องอาศยัทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการเรียนรู้ 
 การพัฒนาทักษะและความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์เป็นสิ่งจ าเป็น และเป็นภารกิจที่ส าคัญที่
ครูผู้สอนจะต้องพฒันาทกัษะ และความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน ซึ่งเกิดขึน้ได้จากเหตุปัจจัย
ต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เช่น ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ ครูสอนไม่สนกุ บรรยากาศใน
ห้องเรียนไม่เอือ้ต่อการศึกษา ไม่ชอบท าการบ้าน เป็นต้น  ครูผู้สอนจ าเป็นต้องส ารวจเพื่อให้ทราบว่าปัจจัยใดที่ส่ง
ผลกระทบตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาให้นกัเรียนหนัมาสนใจและมีบทบาทในการเรียน
คณิตศาสตร์กนัมากยิ่งขึน้ นอกจากนัน้จากการศึกษางานวิจยัต่าง ๆ ท่ีค้นหาสาเหตท่ีุท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ตกต ่า และงานวิจยัท่ีศึกษาปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีหลากหลาย
ปัจจยั ดงัเช่น งานวิจยัของ ทศัณรงค์  จารุเมธีชน (2548: 226-230) ได้ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ในจงัหวดัเลย พบว่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ได้แก่ เวลาที่ใช้ในการศึกษาเพิ่มเติม เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความรู้
พืน้ฐานเดิม ความถนดัทางด้านจ านวน ความถนดัทางด้านเหตผุล ความถนดัทางด้านมิติสมัพนัธ์ พฤติกรรมการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์  ความสมัพนัธ์ในครอบครัว และการส่งเสริมการเรียนของผู้ปกครอง รวมถึงงานวิจัยของ ชนิดา  
เพ็ชรโรจน์ (2555: 50) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 3 ในจงัหวดัร้อยเอ็ด ผลการวิจยัพบวา่ เจตคติตอ่การเรียน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ อตัมโนทศัน์ พฤติกรรมการสอน และ
บรรยากาศในชัน้เรียน มีอิทธิพลทางตรงต่อผลสมัฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ นอกจากนี ้ธนวฒัน์  ศรีศิริวัฒน์ 
(2556: 26-27) ได้ศกึษาการศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา
ตอนต้น ผลการวิจยัพบวา่ ด้านความรู้พืน้ฐานเดิม เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ความเอาใจใสข่องผู้ปกครอง การเรียน
พิเศษคณิตศาสตร์ พฤติกรรมในการเรียน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิในการเรียน
คณิตศาสตร์  
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 จากท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัจึงศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบุรี เพ่ือน าปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ มาท าการแก้ไข ปรับปรุง และพฒันาการเรียนการสอนอยา่งมีประสทิธิภาพและเต็มศกัยภาพตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาระดบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ  
 2. เพ่ือศกึษาความสมัพนัธ์ ระหวา่งปัจจยัต่าง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 3. เพ่ือสร้างสมการพยากรณ์ ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นข้อมูลพืน้ฐานส าหรับครูผู้สอน ในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีสามารถน าไปปรับปรุง
พฒันาการจดัการเรียนการสอนให้มีคณุภาพมากยิ่งขึน้ 
 2. สามารถน าปัญหาต่าง ๆ ท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ อนัเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ 
มาท าการแก้ไข ปรับปรุง และพฒันาการเรียนการสอน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ ผู้วิจยัได้ศกึษาปัจจยัตา่ง ๆ โดยน ามาสรุปเป็นกรอบแนวคิดของการวิจยัได้ ดงันี  ้
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ปัจจัยด้านต่าง ๆ มีความสมัพันธ์ทางบวกกับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ  
 2. ปัจจัยต่าง ๆ สามารถร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

1. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 
2. พฤติกรรมการเรียน 
3. การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง 
4. บรรยากาศในชัน้เรียน 

 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากร คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 ปีการศกึษา 2563  โรงเรียนปัญญานฤมิต เขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษาชลบรีุ เขต 3 อ.ศรีราชา จ.ชลบรีุ จ านวนนกัเรียน 469 คน เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 4 ห้อง จ านวนนกัเรียน 152 คน นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 4 ห้อง จ านวนนกัเรียน 159 คน และ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 4 ห้อง จ านวนนกัเรียน 158 คน ซึ่งได้จดักลุม่นกัเรียนแบบคละความสามารถ 
และมีจ านวนนกัเรียนใกล้เคียงกนั 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่ง 
  กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนประถมศึกษาปีที่ 4-6 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนปัญญานฤมิต เขตพืน้ที่
การศกึษาประถมศกึษาชลบรีุ เขต 3 อ. ศรีราชา จ. ชลบรีุ ได้ก าหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างตามตารางของ เครจซี; และ 
มอร์แกน โดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุม่ จ านวนนกัเรียน 
240 คน เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 2 ห้อง จ านวนนกัเรียน 76 คน นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 2 ห้อง จ านวนนกัเรียน 86 คน และนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 2 ห้อง จ านวนนกัเรียน 78 คน 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 4 คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .93 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .91 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .90 และแบบสอบถามปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .91 
 3. ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
  3.1 ผู้วิจยัขอหนงัสอืแนะน าตวัจากมหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ เพื่อขอความร่วมมือในการท าวิจยัและ
ตอบแบบสอบถาม  
  3.2 น าหนงัสอืขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูไปติดตอ่กบัโรงเรียนปัญญานฤมิต 
  3.3 ผู้วิจัยน าเคร่ืองมือไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามวนั และเวลาที่ได้ก าหนดไว้ โดยผู้ วิจัยท า
การเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง  
  3.4 ชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของการทดสอบให้กลุ่มตวัอย่างทราบ และขอความร่วมมือในการท าแบบทดสอบ 
และตอบแบบสอบถามเพื่อให้ได้ผลตามความเป็นจริง 
  3.5 ด าเนินการท าแบบทดสอบอยา่งตอ่เนื่อง และให้กลุม่ตวัอยา่งตอบแบบสอบถามทกุข้อ 
  3.6 น าข้อมลูที่ได้มาวิเคราะห์หาคา่ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั และการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณู  
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาระดับปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ  
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ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผลและอนัดบั เร่ือง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 

ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ X  S.D. แปลผล อนัดบั 
1. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 3.49 0.75 มาก 3 
2. พฤติกรรมการเรียน 3.42 0.78 มาก 4 
3. การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง 3.62 0.82 มาก 1 
4. บรรยากาศในชัน้เรียน 3.57 0.84 มาก 2 

รวม 3.53 1.18 มาก  

 
 จากตาราง 1 ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษา 

ตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 3.53, S.D. = 1.18) ปัจจยัที่มี

คา่เฉลีย่มากที่สดุ ได้แก่ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง (X = 3.62, S.D. = 0.82) รองลงมาคือ บรรยากาศในชัน้

เรียน (X = 3.57, S.D. = 0.84) เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ (X = 3.62, S.D. = 0.82) และพฤติกรรมการเรียน 

(X = 3.42, S.D. = 0.84) ตามล าดบั 
 
 ตอนที่ 2 ผลการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่าง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 
ตาราง 2 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 

 Y 1X  2X  3X  4X  

Y  1.00 .774* .750* .448* .773* 

1X   1.00 .772* .498* .731* 

2X    1.00 .573* .745* 

3X     1.00 .471* 

4X      1.00 

* p < .05  
 
 จากตาราง 2 วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัตา่ง ๆ กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน พบวา่ ทกุตวัแปรมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันี ้

  1. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ( 1X ) มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
( Y ) อยูใ่นระดบัคอ่นข้างสงู (r = 0.774) อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 
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  2. พฤติกรรมการเรียน ( 2X ) มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ( Y ) 
อยูใ่นระดบัคอ่นข้างสงู (r = 0.750) อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 

  3. การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง ( 3X ) มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ( Y ) อยูใ่นระดบัปานกลาง (r = 0.448) อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 

  4) บรรยากาศในชัน้เรียน ( 4X ) มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
( Y ) อยูใ่นระดบัคอ่นข้างสงู (r = 0.773) อยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .05 
 
 ตอนที่ 3 สมการพยากรณ์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ 
 
ตาราง 3 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ โดยวิธี Stepwise 
 

ตวัพยากรณ์ B  bS.E.  Beta  t  p-values  

1X  (เจตคตติอ่วชิาคณิตศาสตร์) 3.62 0.63 0.34 5.73 0.00 

2X  (พฤติกรรมการเรียน) 2.18 0.61 0.22 3.54 0.00 

4X  (บรรยากาศในชัน้เรียน) 3.40 0.53 0.36 6.38 0.01 

R = 0.84  S.E. 4.30 p-values = 0.00  

Constant = -9.38 Overall F = 189.64   

 
 จากตาราง 3 เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการเรียน และบรรยากาศในชัน้เรียน สามารถพยากรณ์
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 โดยมีสมัประสิทธ์ิการพยากรณ์
ร้อยละ 71  เมื่อพิจารณาคา่สมัประสทิธ์ิถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (Beta ) พบว่า ตวัแปรพยากรณ์
ที่มีค่า Beta สงูสดุคือ บรรยากาศในชัน้เรียน (Beta = 0.36) หมายความว่า บรรยากาศในชัน้เรียนของนกัเรียน
สามารถท านายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้สงูกว่าตวัแปรอ่ืน คือ ถ้าบรรยากาศในชัน้
เรียนดี นกัเรียนก็จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงูด้วย รองลงมาคือ เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ (Beta 
= 0.34) หมายความว่า ถ้านักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนก็จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์สงูด้วย ตวัแปรท่ีสามารถท านายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้น้อยท่ีสดุ คือ 
พฤติกรรมการเรียน (Beta = 0.22) หมายความว่า นกัเรียนท่ีให้ความส าคญัต่อการเรียนน้อย อาจจะมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไมส่งูนัน่เอง ซึง่สามารถสร้างสมการพยากรณ์ได้ ดงันี ้ 
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

     

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
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 จากการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จังหวดัชลบุรี ด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ด้วยวิธี Enter เพื่อดูตวัแปรที่มี
นยัส าคญั แล้วจึงน าตวัแปรนัน้ไปสร้างสมการณ์พยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนด้วย
วิธี Stepwise สามารถสรุปร่วมกันได้ว่า ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน ได้แก่ เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการเรียน และบรรยากาศในชัน้เรียน 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรียน
ปัญญานฤมิต จังหวัดชลบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.53 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.18 ปัจจยัที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สดุ ได้แก่ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง รองลงมา คือ บรรยากาศในชัน้
เรียน เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการเรียน ตามล าดบั 
 2. การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน พบว่า ทุกตัวแปรมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ โดยปัจจยัด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ พฤติกรรม
การเรียน บรรยากาศในชัน้เรียน มีความสมัพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในทางบวกระดับ
คอ่นข้างสงู อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สว่นปัจจยัด้านการสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง มีความสมัพนัธ์
กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในทางบวกระดบัปานกลาง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. สมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนซึ่งเขียนในรูป
คะแนนดิบ คะแนนมาตรฐาน ได้ดงันี ้ 
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

    
  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

    
 
อภปิรายผล 
 จากผลการศกึษาระดบัปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ ผู้วิจยัน ามาอภิปรายผลได้ดงันี ้
  1. ระดบัปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จังหวดัชลบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เนื่องจากวิชาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็น 
และส าคญัที่จะสามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนได้ การ
เรียนคณิตศาสตร์จึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่นกัเรียนรับรู้ได้ จึงท าให้นกัเรียนมีความพยายาม และตัง้ใจในการเรียน แต่ทัง้นี ้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไม่ได้ขึน้อยู่กับองค์ประกอบด้านใดด้านหนึ่งเท่านัน้ แต่ยงัมี
หลายปัจจยัที่ร่วมกนัสง่ผล เช่น ปัจจยัด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการเรียน การสง่เสริมการเรียนของ
ผู้ปกครอง และบรรยากาศในชัน้เรียน ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ วิไลรัตน์  ลีลาคหกิจ (2553: 59) ได้ศึกษา
ปัจจัยที่สมัพันธ์กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนระยอง
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วิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านการส่งเสริมการเรียนของผู้ปกครอง และคุณภาพการสอนของครู ส่งผลต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัมาก รวมไปถึงผลการวิจยัของ โสภน  ตอพล (2553) ได้ศึกษาปัจจยั
เชิงสาเหตท่ีุมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 สงักดัส านกังานเขต
พืน้ที่การศึกษาชยัภูมิ เขต 1 ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ ความคาดหวงัของบิดามารดา ตอ่การเรียนของบตุร ความสมัพนัธ์ในครอบครัว และเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 
อยูใ่นระดบัมาก  
  2. วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
พบวา่ ทกุตวัแปรมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ โดยปัจจยัด้านพฤติกรรมการเรียน บรรยากาศในชัน้เรียน มีความสมัพนัธ์
กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในทางบวกระดบัค่อนข้างสงู อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การ
สง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง ความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในทางบวกระดบัปานกลาง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยอภิปรายในแตล่ะด้าน ดงันี ้
   2.1 ปัจจัยด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ นกัเรียนที่มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์จะ
รู้สึกว่าวิชาคณิตศาสตร์จะมีเนือ้หาที่ท้าทาย ส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จักการแก้ปัญหา ที่จะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน
สามารถน าใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได้ ดงัที่ สมควร  จ าเริญพฒัน์ (2552: 35) ได้สรุปในงานวิจยัว่า ความรู้สกึ
ของนกัเรียนที่มีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ โดยการแสดงออกมาในรูปความพอใจ เห็นด้วย หรืออื่น ๆ เก่ียวกบัคณุประโยชน์ 
ความส าคญั และเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์เจตคติ จึงเป็นตวัก าหนดว่านกัเรียนจะมีพฤติกรรมอย่างไรต่อสิ่งเร้านัน้ 
นอกจากนี ้สรุางค์  โค้วตระกลู (2545: 334) กลา่ววา่ เมื่อผู้ เรียนรับรู้วา่วิชาท่ีเรียนมคีวามหมาย มีความสมัพนัธ์ตอ่จดุ
มง่หมายของผู้ เรียน เจตคติจึงเป็นองค์ประกอบที่ส าคญัในการแสดงออกถึงสภาพความรู้สกึ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์
จึงมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ กลา่วคือ หากมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ดีจะสง่ผล
ให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดีตามไปด้วย ผลการวิจัยนีส้อดคล้องกับผลการวิจัยของ ทัศณรงค์   
จารุเมธีชน (2548: 226-230) ได้ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 6 ในจงัหวดัเลย ผลการวิจยัพบวา่ เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์เป็นตวัแปรระดบันกัเรียนที่มีอิทธิพลตอ่
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ รวมไปถึงสอดคล้องกบัผลการวิจัยของ มณิภา  เรืองสินชัยวานิช (2551: 
105-113) ได้ศกึษาปัจจยัเชิงสาเหตทุี่มีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ใน
เขตเทศบาลเมืองศรีษะเกษ ผลการวิจยั พบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นตวัแปรที่มีอิทธิพลทางอ้อม
ตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
   2.2 ปัจจยัด้านพฤติกรรมการเรียน มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเป็นผลมาจากพฤติกรรมที่เก่ียวกบัการเรียนที่จะสง่เสริมให้นกัเรียนมี
ความเจริญงอกงาม โดยผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ ที่แสดงออกในลักษณะการตอบสนองต่อสถานการณ์ใด
สถานการณ์หนึง่ เช่น พยายามศกึษาหาความรู้เพิ่มเติมในเนือ้หาที่ไม่เข้าใจ ท าแบบฝึกหดัคณิตศาสตร์สง่ให้เสร็จใน
ชัว่โมง การเตรียมความพร้อมในอปุกรณ์การเรียน การสง่งานที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ช่วยเสริมให้
ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจต่อการเรียน อนัส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ดงัที่ ประภารัตน์  
ธิติศภุกลุ (2559: 123) ได้สรุปไว้ในงานวิจยัวา่ การกระท าของผู้ เรียนในห้องเรียนยอ่มก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน
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เนือ้หาสาระท่ีเรียน หรือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี ผลการวิจัยนีจ้ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เมธาสิทธ์ิ   
ธัญรัตนศรีสกุล (2558: 26-28) ได้ศึกษาการวิเคราะห์ปัจจยัที่สง่ผลกระทบต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบรูณะ จงัหวดันครปฐม ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมการเรียน เป็น
ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 และยังกับ
ผลการวิจยัของ ธนวฒัน์  ศรีศิริวฒัน์ (2556: 26-27) ท่ีได้ศึกษาปัจจยัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ผลการวิจยัสรุปวา่ พฤติกรรมการเรียน เป็นปัจจยัที่สง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิในการ
เรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
   2.3 ปัจจยัด้านการสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ผู้ปกครองเป็นองค์ประกอบที่ส าคญั ที่จะมีบทบาทในการจดั
การศกึษาที่มีคณุภาพเนื่องจากครอบครัวเป็นโรงเรียนแหง่แรกของนกัเรียน ผู้ปกครองจึงต้องมีบทบาทในการกระตุ้น
ให้นกัเรียนได้ประสบผลส าเร็จในการเรียน เช่น ผู้ปกครองติดตามผลการเรียนของนกัเรียนเป็นอย่างดี จดัหาสื่อให้
นกัเรียนศกึษาหาความรู้เพิ่มเติม ซึง่จะเป็นแรงกระตุ้น สนบัสนนุให้ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบ เห็น
ถึงความส าคญัของการเรียน ท่ีจะสง่ผลตอ่ความส าเร็จของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัที่ พรพรรณ  แก้วฝ่าย (2556: 
49) ได้สรุปในงานวิจยัว่า การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง การพดูคยุกบันกัเรียนเ ก่ียวกบัประโยชน์ของการเรียน 
จะช่วยให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนอาจส่งเสริมสนบัสนนุการเรียนด้วยกลวิธี และแรงจูงใจต่าง ๆ อย่าง
จริงจงั จะสง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูได้เช่นกนั ผลการวิจยันีจ้ึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ สมใจ  
บญุดี (2551) ได้ศกึษารูปแบบความสมัพนัธ์เชิงสาเหตขุองปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จังหวดัพิษณุโลก ผลการวิจัย พบว่า การส่งเสริมการเรียนโดยการเอาใจใส่ของ
ผู้ปกครองเป็นตวัแปรท่ีสง่ผลทางตรงต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ชฎาพร  แก้วมลู 
(2558) ได้ศกึษาการวิเคราะห์ปัจจยัจ าแนกที่สง่ผลต่อความส าเร็จทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสสงักดัเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 ผลการวิจัย
พบวา่ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง เป็นปัจจยัที่สง่ผลตอ่ความส าเร็จทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน  
   2.4 ปัจจยัด้านบรรยากาศในชัน้เรียน มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เนื่องจากบรรยากาศในการเรียนการสอนตลอดจนสภาพแวดล้อมในชัน้เรียน 
เป็นสว่นท่ีส าคญัในการสง่เสริมความสนใจใคร่รู้ใคร่เรียน ให้แก่นกัเรียน เช่น ชัน้เรียนมีแสงสว่างเพียงพอ มีอปุกรณ์
การเรียนการสอนพร้อมใช้งาน ครูให้ค าแนะน าในการเรียนการสอนอย่างเป็นกนัเอง ชัน้เรียนมีมมุการเรียนรู้ เป็นต้น 
ซึ่งเป็นการเอือ้อ านวยต่อการจัดการเรียนกาสอน ที่ท าให้ความเอือ้ต่อการเรียนรู้ส่งเสริมให้การเรียนการสอนมี
ประสทิธิภาพยิ่งขึน้ ดงัผลการวิจยันีส้อดคล้องกบัผลการวิจยัของ เสน่หา  ชมภวูง (2554) ได้ศึกษาปัจจยัที่มีอิทธิพล
ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ในจังหวดัหนองคาย ผลการวิจัยพบว่า 
บรรยากาศในชัน้เรียน ท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ชนิดา  เพ็ชรโรจน์ (2555: 50) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิในการ
เรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ในจงัหวดัร้อยเอ็ด ผลการวิจยัพบว่า บรรยากาศในชัน้เรียนเป็น
ปัจจัยระดบัห้องเรียน ท่ีมีขนาดอิทธิพลทางตรงต่อผลสมัฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร์ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01  
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  3. ปัจจยัท่ีสามารถร่วมกนัพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนปะถมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนปัญญานฤมิต จงัหวดัชลบรีุ คือ ปัจจยัด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ด้านพฤติกรรมการเรียน 
และด้านบรรยากาศในชัน้เรียน ซึง่เป็นตวัแปรท่ีมีประสทิธิภาพในการท านายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 จึงกล่าวได้ว่า ถ้านกัเรียนได้รับปัจจัยทัง้ 3 ด้าน ในทางที่ดีก็จะ
สง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสงู แตถ้่านกัเรียนได้รับปัจจยัทัง้ 3 ด้านนี ้ไมด่ีเทา่ที่ควรก็
จะสง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต ่า ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิษา  ส าราญใจ 
(2552: 133-137) ได้ศกึษา ปัจจยัท่ีสง่ผลกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 6 สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาเลย เขต 1 พบว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการเรียน เป็น
ตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
สอดคล้องกบั ผลการวิจยัของ ชฎาพร  แก้วมูล (2555) ได้ศึกษาการวิเคราะห์ปัจจยัจ าแนกที่ส่งผลต่อความส าเร็จ
ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสสงักดัเขตพืน้ที่การ 
ศกึษาประถมศกึษาเชียงราย เขต 4 พบวา่ บรรยากาศในชัน้เรียน และการสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง เป็นตวัแปร
ท่ีสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าวิจยัในครัง้นีผู้้วิจยัมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปประยกุต์ใช้และข้อเสนอแนะในการวิจยั
ในครัง้ตอ่ไป โดยมีสาระส าคญั ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
  1. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ประกอบด้วย เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการเรียน และบรรยากาศในชัน้เรียน ดงันัน้ ครูผู้สอนและผู้ที่
เก่ียวข้องควรสง่เสริมปัจจัยดงักล่าวให้เป็นไปในทางบวก เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน 
  2. เนือ่งจากปัจจยัด้านบรรยากาศในชัน้เรียนสามารถท านายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนได้สงูกว่า ตวัแปรอ่ืน ดงันัน้ การสร้างเสริมสร้างบรรยากาศในชัน้เรียนท่ีดีย่อมส่งเสริมให้มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่ดีด้วย 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรมีการวิจัยในลกัษณะนีก้ับกลุ่มตวัอย่างอื่น ๆ และควรขยายขอบเขตของประชากรให้ใหญ่ขึน้ 
เพื่อตรวจสอบวา่ผลการวิจยัที่ได้สอดคล้องกบัการวิจยัครัง้นีห้รือไม่ 
  2. ควรมีการวิจยัลกัษณะนี ้โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์อื่น ๆ เช่น การวิเคราะห์เส้นทาง เป็นต้น เพื่อ
เปรียบเทียบวา่ผลการวิจยัที่ได้สอดคล้องกบัผลการวิจยัครัง้นีห้รือไม่ 
  3. ควรมีการเพิ่มปัจจยัที่มีความสมัพนัธ์กบัวิชาคณิตศาสตร์ นอกเหนือจากการวิจยัครัง้นี ้เช่น ความรู้
พืน้ฐานวิชาคณิตศาสตร์เดิม ความถนดัทางตวัเลข การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
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E0121: ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ปทุมธานี เขต 1 

The Factors Affecting Mathmetics Learning Archievement of the 6th year Primary 

Educational Students under The 4th Academic Network Group of Pathumthani Primary 
Education Service Area Office 1. 
 

วิทวัส  พันธศรี 1   อุทัยวรรณ  สายพัฒนะ 2    
1 นักศึกษาหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ 
2 อาจารยประจําคณะศึกษาศาสตร สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ 

 

บทคัดยอ 

 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 2)

ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ 3) สรางสมการพยากรณ

ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

6 โรงเรียนในกลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ป

การศึกษา จํานวน 252 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มี

คาความเชื่อมั่น เทากับ 0.991 และแบบทดสอบ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 

0.921 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

 ผลการวิจัยพบวา  

 1. ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และดานพฤติกรรมการสอนของครู อยูในระดับมาก และ 

ดานอัตมโนทัศน ดานความตั้งใจเรียน และดานการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง อยูในระดับปานกลาง  

 2. ทุกปจจัยมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  

 3. ปจจัยดานอัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริมทางการเรียนของ

ผูปกครอง สามารถรวมกันพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยมีคาอํานาจในการพยากรณรอยละ 

53.0 เขียนเปนสมการได ดังน้ี 

  สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  

  2 3 4 5Ŷ 18.97 1.81X 3.76X 2.39X 1.52X       

  สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  

  Y 2 3 4 5Ẑ 0.21Z 0.39Z 0.26Z 0.21Z     
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คําสําคัญ: ปจจัย, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, วิชาคณิตศาสตร 

 

Abstract 

 The objectives of this research were 1) to study level of the factors affecting Mathematics 

learning achievement 2) to study the relationship between the factors and Mathematics learning 

achievement, and 3) to construct the predictive equations of factors affecting mathematics learning 

achievement. The research samples were 252 Prathomsuksa 6 students schools under the 4th Academic 

Network Group of Pathumthani Primary Education Service Area Office 1 in the academic year 2020. The 

research instruments included a 5-level rating scale questionnaire with reliability was 0.99 and a 

mathematics learning achievement test with reliability was 0.92. The statistics used for data analysis were 

frequency, percentage, mean, standard deviation, Pearson's correlation coefficient and multiple 

regression analysis. 

  The result were as follow:  

  1. Factors affecting Mathematics learning achievement, in overall was at a medium level. 

When considering each aspect, it was found that Teaching behavior and Achievement motive were at 

high level and Self concept, Study intention and Parental support were at medium level. 

  2. All factors were positively related to Mathematics learning achievement. 

  3. The factors of Self concept ("x" _"2" ), Study intention ("x" _"3" ), Teacher behavior ("x" _"4" ) 

and Parental support ("x" _"5" ) colud be jointly predict on mathematics learning achievement by 53 

percent. The predictive equation of Mathemetics learning achievement was shown as follow: 

  The predictive equation in raw scores:  

  2 3 4 5Ŷ 18.97 1.81X 3.76X 2.39X 1.52X       

  The predictive equation in standard form of scores: 

   Y 2 3 4 5Ẑ 0.21Z 0.39Z 0.26Z 0.21Z     

 

Keywords: factors, learning achievement, mathematics 

 

บทนํา  

 ส่ิงสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาประเทศใหเจริญรุงเรืองไดน้ัน คือ การพัฒนาประชากรในประเทศใหมีทักษะใน

การคิด วิเคราะห มีความรู สติปญญา มีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีศึกษาเกี่ยวกับความคิด 

กระบวนการ และเหตุผล วิชาคณิตศาสตรชวยพัฒนาความคิดของมนุษย ใหมนุษยรูจักการคิดอยางเปนระบบ คิด

อยางมีเหตุผล มีแบบแผน มีตรรกะ สามารถคิดวิเคราะหปญหาไดอยางดี ซึ่งวิชาคณิตศาสตรน้ันสามารถแบง

ออกเปนหลายแขนงดวยกัน ซึ่งแขนงตาง ๆ ของวิชาคณิตศาสตรน้ีสอดแทรกอยูในชีวิตประจําวันของมนุษย และอยู

ในเน้ือหาทุก ๆ กลุมสาระวิชา และวิชาคณิตศาสตรเปนพ้ืนฐานและพัฒนาการของนวัตกรรมและส่ิงประดิษฐตาง ๆ 

อีกมากมายในปจจุบัน อาทิ โทรศัพท คอมพิวเตอร หรือเคร่ืองมืออิเล็กทรอนิกส ซึ่งส่ิงประดิษฐเหลาน้ีมีความจํา
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เปนมากในสมัยปจจุบัน และส่ิงท่ีสามารถบงบอกถึงระดับความสามารถทางคณิตศาสตรของประชากรในประเทศได

ดีและเห็นไดชัดเจนท่ีสุดคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หรือผลการสอบท่ีสถาบันตาง ๆ ไดจัดการ

ทดสอบขึ้น ไมวาจะเปนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) การทดสอบ GAT/PAT หรือการทดสอบวิชา

สามัญ 9 วิชา เปนตน หากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหรือคะแนนการทดสอบอยูในระดับสูงกวา

คาเฉล่ีย หรือผานเกณฑท่ีแตละสถาบันไดตั้งไว ก็จะบงบอกไดวาบุคคลน้ันคือผูท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร  

 สภาพการศึกษาคณิตศาสตรไทยในปจจุบันน้ี พบวา การประเมินผลนานาชาติและการประเมินผล

ระดับชาติอยูในระดับท่ีไมนาพึงพอใจ โดยผลการประเมินนานาชาติ TIMSS 2015 (Trends in International 

Mathemetics and Science Study 2015) ท่ีบงบอกถึงระดับของผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร และวิทยาศาสตรของ

นักเรียน พบวาคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนประเทศไทยมีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตรอยูในลําดับท่ี 

26 จากการประเมินท้ังหมด 39 ประเทศ น่ันคือคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไทยต่ํากวาคาเฉล่ียของ

นานาชาติ และผลการประเมิน PISA ท่ีบงบอกถึงความสามารถดานคณิตศาสตร ท่ีเนนสมรรถนะในการใชความรูทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน บงบอกวาคุณภาพการเรียนคณิตศาสตรโดยเฉล่ียของนักเรียนไทยต่ํา เน่ืองมาจากนักเรียน

ไทยมากกวาคร่ึงหน่ึงท่ีมีความสามารถดานคณิตศาสตรไมถึงระดับท่ีต่ําสุดตามมาตรฐานนานาชาติ และพบวา

จํานวนนักเรียนไทยท่ีมีระดับความสามารถในแตละระดับน้ันมีสัดสวนต่ํากวาคาเฉล่ียของนานาชาติทุกระดับ 

(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2558) และคะแนนผลการทดสอบระดับชาติ หรือ O-NET ป

การศึกษา 2561 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา คะแนนวิชาคณิตศาสตรเฉล่ียของนักเรียนในสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ได 37.72 คะแนน ซึ่งต่ํากวาคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ(37.50 คะแนน) และ

ระดับสังกัด(39.52 คะแนน) และผลการทดสอบวัดความรูพ้ืนฐานของผูเรียนระดับชาติ หรือ NT ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2560 และปการศึกษา 2561 พบวา คะแนนเฉล่ียของทักษะดานการคิดคํานวณของป

การศึกษา 2561 ต่ํากวาปการศึกษา 2560 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1, 2562: 5-7) 

จากผลการศึกษาขางตน ทําใหทราบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษาของ

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 น้ันต่ํากวาคาคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ 

และเปนปญหาท่ีควรไดรับการแกไขอยางเร็วไว 

 ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรน้ัน มีปจจัยมากมายท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีผูท่ีทําการศึกษาใน

ปจจัยตาง ๆ ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไว เชน สุจิตรา  จันกวด (2551: 65-66) ท่ีไดศึกษาเร่ือง 

ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในโรงเรียนสหวิทยาเขต

ศรีวิเชียร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 40 พบวา ความตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง พฤติกรรมการสอนของครู สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร รุงอรุณ  คูณแกว (2560: 81) ศึกษาเร่ือง ตัวแปรท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  เขต 3 ผลการวิจัย

พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน มีความสัมพันธเชิงเสนตรงกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร ผานิตดา  วงศขจร (2560: 103-104) ไดศึกษาเร่ือง ปจจัยพหุระดับท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระดับชาติ (O-NET) ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ พฤติกรรมการสอนของครู ความตั้งใจเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูระดับชาติ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 กนกภรณ  เทสินทโชติ(2560: 
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214) ไดศึกษาเร่ือง ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในโรงเรียนขนาดเล็ก 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว เขต 1 ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และณัฐภรณ  แสงสวาง (2555: 133) ได

ศึกษาเร่ือง รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบวา ความตั้งใจเรียนม

อิทธิพลทางตรงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีอิทธิพลทางออมตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 จากการศึกษางานวิจัยขางตน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวา การท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 อยูในระดับท่ีต่ํา

กวาคาเฉล่ียระดับประเทศ น้ันมีสาเหตุมาจากปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรม

การสอนของครู การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง ซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียน ซึ่งจะสามารถนําไปปรับปรุงระบบการบริหาร หรือการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรใหแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของกลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ได 

 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

 3. เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ผูบริหาร โรงเรียน ครูผูสอน ตลอดจนผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ มีนโยบายในการสงเสริมในปจจัยดังกลาว 

เพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึ้น 

 2. เปนขอมูลสําหรับครู ผูบริหาร และบุคลากรทางการศึกษา ในกลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ในการนําปจจัยดานตาง ๆ ไปปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวจิัยกาํหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ดังน้ี 
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ปจจัย ไดแก 

1. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1) 

2. อัตมโนทัศน (X2) 

3. ความตัง้ใจเรียน (X3) 

4. พฤติกรรมการสอนของครู (X4) 

5. การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง (X5) 

 

  ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 

 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในกลุมเครือขายท่ี 4 สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ปการศึกษา 2563 จํานวน 674 คน จากโรงเรียนท้ังหมด 

11 โรง 

  กลุมตัวอยางในงานวิจัยน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในกลุมเครือขายท่ี 4 ในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ปการศึกษา 2563 จํานวน 248 คน จากตารางกําหนด

ขนาดกลุมตัวอยางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie & Morgan) แลวทําการสุมอยางงาย (Simple Sampling)  

 ตัวแปรที่ศึกษา 

  ตัวแปรอิสระ ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และ

การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง และตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก แบบสอบถามปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งเปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคําถามแตละขอกับขอบขายท่ีศึกษามากกวา 0.5 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.72-0.93 และมีคาความ

เชื่อมั่น เทากับ 0.991 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไป มีคาความยากตั้งแต 0.28-0.80 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 

0.20-0.75 และมีคาความเชื่อมั่นกับแบบทดสอบ เทากับ 0.921 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  การวิเคราะหขอมูลใชคาสถิติ ไดแก ความถี่  รอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร 
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ตาราง 1 คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผลและอันดับ ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

 คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 

ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร X  S.D.  แปลผล อันดับ 

1. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X1) 3.63 0.719 มาก 2 

2. อัตมโนทัศน (X2) 2.98 0.660 ปานกลาง 4 

3. ความตัง้ใจเรียน (X3) 3.23 0.575 ปานกลาง 3 

4. พฤติกรรมการสอนของครู (X4) 4.39 0.617 มาก 1 

5. การสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครอง (X5) 2.86 0.774 ปานกลาง 5 

รวม 3.42 0.669 ปานกลาง  

 

 จากตาราง 1 คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผล และอันดับของปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.42 

และมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.669 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก 2 ดาน คือ 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ( = 3.63, S.D. = 0.719) และพฤติกรรมการสอนของครู ( = 4.39, S.D. = 0.617) และระดับปาน

กลาง 3 ดาน คือ อัตมโนทัศน ( = 2.98, S.D. = 0.660) ความตั้งใจเรียน ( =3.23, S.D. = 0.575) และการสงเสริม

ทางการเรียนของผูปกครอง ( =2.86, S.D. = 0.774) ซึ่งเรียงตามลําดับคะแนนเฉล่ียมากไปหานอย ไดแก พฤติกรรม

การสอนของครู แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความตั้งใจเรียน อัตมโนทัศน และอัตมโนทัศน ตามลําดับ 

 

 2. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

 

ตารางท่ี 2 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 

 Y X1
 X2

 X3
 X4

 X5
 

Y 1.00 0.41* 0.59* 0.62* 0.33* 0.19 

X1
  1.00 0.52* 0.27 0.24 0.24 

X2
   1.00 0.71 0.11 0.16 

X3
    1.00 0.23 0.02 

X4
     1.00 -0.30 

X5
      1.00 

 

 จากตารางท่ี 2 พบวา ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียน พบวา ทุกปจจัยมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
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นักเรียน ดังน้ี ความตั้งใจเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร อยูในระดับสูง 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน มีความสัมพันธทางบวกกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร อยูในระดับปาน

กลาง พฤติกรรมการสอนของครู มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร อยูในระดับ

คอนขางต่ํา และการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร อยูในระดับต่ํา อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 

 

 3. สมการพยากรณปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 จังหวัดสระบุรี 

 

ตาราง 3 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 

ตัวพยากรณ B  bS.E.  Beta  t  p-values  
X2 (อัตมโนทัศน) 1.81 0.62 2.95  0.00 

X3 (ความตั้งใจเรียน) 3.76 0.63 5.93  0.00 

X4 (พฤตกิรรมสอนของครู) 2.39 0.45 5.28  0.00 

X5 (การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง) 1.52 0.35 4.33  0.00 

R = 0.73 2R = 0.53 S.E. = 3.89 p-values = 0.00  

Constant = -18.97 Overall F = 56.12   

 

 จากตาราง 3 อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริมทางการเรียนของ

ผูปกครอง สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 

โดยมีสัมประสิทธิ์การพยากรณรอยละ 53.0 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์ถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน พบวา ตัว

แปรพยากรณท่ีมีคา Beta สูงสุดคือ ความตั้งใจเรียน หมายความวา ความตั้งใจเรียนของนักเรียนสามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไดสูงกวาตัวแปรอ่ืน คือ ถานักเรียนมีความตั้งใจเรียนสูง 

นักเรียนก็จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง รองลงมาคือ พฤติกรรมการสอนของครู หมายความวา ถา

พฤติกรรมการสอนของครูสูง นักเรียนก็จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงดวย ตัวแปรท่ีสามารถทํานาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไดนอยท่ีสุด คือ การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง 

หมายความวา นักเรียนท่ีไดรับการสงเสริมการเรียนจากผูปกครองไมมาก อาจจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรไมสูงน่ันเอง ซึ่งสามารถสรางสมการพยากรณได ดังน้ี  

  สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  

   2 3 4 5Ŷ 18.91 1.81X 3.76X 2.39X 1.52X       

  สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  

  Y 2 3 4 5Ẑ 0.21Z 0.39Z 0.26Z 0.21Z     
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สรุปผลการศึกษา 

 1. ผลการศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร พบวา คาเฉล่ีย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานของปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 

มีคาเฉล่ียเทากับ 3.42 และมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.669 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา มีคาเฉล่ียอยูใน

ระดับมาก 2 ดาน คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และพฤติกรรมการสอนของครู และระดับปานกลาง 3 ดาน คือ อัตมโนทัศน 

ความตั้งใจเรียน และการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครองซึ่งเรียงตามลําดับคะแนนเฉล่ียมากไปหานอย ไดแก 

พฤติกรรมการสอนของครู แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความตั้งใจเรียน อัตมโนทัศน และการสงเสริมทางการเรียนของ

ผูปกครอง 

 2. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร พบวา ทุก

ตัวแปรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน ซึ่งเรียงลําดับความสัมพันธ

จากมากไปนอยได ดังน้ี ความตั้งใจเรียน อัตมโนทัศน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริม

ทางการเรียนของผูปกครอง  

 3. สมการพยากรณปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สามารถสรางสมการ

พยากรณได ดังน้ี   

  สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ คือ  

  2 3 4 5Ŷ 18.91 1.81X 3.76X 2.39X 1.52X       

  สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 

  Y 2 3 4 5Ẑ 0.21Z 0.39Z 0.26Z 0.21Z     

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเร่ือง ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 นํามาอภิปรายผลการวิจัยตามผล

การตรวจสอบสมมติฐานการวิจัยแตละขอ ดังน้ี 

 1. ผลการศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมเครือขายท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 พบวา 

คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.42 และมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 

0.669 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก 2 ดาน คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เน่ืองจากนักเรียนมี

ความตองการท่ีจะประสบผลสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูมาก และมีความมงมั่นใหเปนไปดั่งความตองการ 

พยายามเรียนเพ่ือใหไดผลการเรียนท่ีดี ไมยอทอตอความยากลําบาก มีความมุงมั่น ซึ่งจะทําใหประสบผลสําเร็จใน

การเรียนวิชาคณิตศาสตร และพฤติกรรมการสอนของครู เน่ืองมาจาก การสอนของครูเปนปจจัยท่ีสําคัญในการเรียน

การสอน ครูท่ีมีความสามารถ มีเทคนิควิธีในการสอนท่ีหลากหลาย ใชส่ือการสอนท่ีดึงดูดความสนใจ ใหทุกคนมีสวน

รวมในการทํากิจกรรม เปดโอกาสใหนักเรียนไดถามปญหาในดานการเรียน และสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถใน

การคิดและหาคําตอบไดดวยตนเอง และปจจัยท่ีมีคาระดับปานกลางมีอยู 3 ดาน คือ อัตมโนทัศนเน่ืองจาก นักเรียนมี

ความรูสึกนึกคิดวาตนเองมีความรู ความสามารถ หรือทักษะในวิชาคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด จึงสามารถสงเสริม 

484



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถีใหมในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรทกรุงเทพ ประจําป 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 

หรือปรับปรุงแกไข เพ่ือใหตนสามารถประสบผลสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรได ความตั้งใจเรียน เพราะวานักเรียนมี

ความเอาใจใส สนใจ มีสมาธิจดจออยูกับส่ิงท่ีครูสอน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมการเรียนท่ีครูจัดให และหมั่น

ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมอยางสม่ําเสมอ และการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง เน่ืองจากผูปกครองเอาใจใส

ดูแลตัวนักเรียน เห็นความสําคัญในการเรียน อบรม ส่ังสอนใหอานหนังสืออยูตลอดเวลา ชวยเหลือในเร่ืองการซื้อ

อุปกรณการเรียน และสนับสนุนส่ิงตาง ๆ ท่ีจําเปนในการเรียนใหแกนักเรียน จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนท่ีดีได 

 2. ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริม

ทางดานการเรียนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร จากผลการวิจัย 

พบวา ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริม

ทางดานการเรียนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ฉะน้ัน 

ผลการวิจัยน้ีจึงสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ซึ่งมีเหตุผลสนับสนุน ดังน้ี 

  ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แมคเคิลแลนด 

(McClelland: 1961) ไดกลาวไววา ลักษณะของผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คือ ผูเรียนจะแสดงออกถึงความปรารถนาท่ี

จะประสบผลสําเร็จในการเรียน กลาเส่ียง มีความกระตือรือรน มีความรับผิดชอบตอตนเอง มีความรูเกี่ยวกับผลของ

การตัดสินใจของตนเอง มีความสามารถในการคาดการณลวงหนา และมีทักษะในการจัดระบบงาน จึงสงผลทําใหผล

สัมฤทธทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ณัฐภรณ  แสงสวาง (2555: 133) ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีอิทธิพลทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กนกภรณ  เทสิ

นทโชติ (2560: 214) พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 สุจิตรา  จันกวด (2561: 68) พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธทางบวกขนาดสูงกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01  

  ปจจัยดานอัตมโนทัศนสงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ดังท่ีโคมส และสนิก 

(Comb and Snygg, 1959) ไดกลาวไววา อันมโนทัศน เปนความคิดและการรับรูความสามารถของบุคคล และทุก ๆ 

ส่ิงท่ีเกี่ยวกับตนเอง โดยมีความเชือ่วา บุคคลพยายามท่ีจะไปสูความสําเร็จในการปรับอัตมโนทัศน จึงมีผลโดยตรงตอ

พฤติกรรมของบุคคล โดยบุคคลจะปฏิเสธหรือบิดเบือนการรับรูท่ีไมสอดคลองกับอัตมโนทัศน แตเลือกท่ีจะรับรูและ

แสดงพฤติกรรมท่ีสอดคลองกับอัตมโนทัศนเทาน้ัน ดังน้ัน นักเรียนท่ีมีอัตมโนมทันศนทางบวกกับวิชาคณิตศาสตร จึง

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีสูงได ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ โสภณ  ตอพล (2553: 123) พบวา 

อัตมโนทัศนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับปานกลาง จุฬาภรณ  อบมาลี (2553: 82) 

ผลการวิจัยพบวา อัตมโนทัศน มีอิทธิพลท้ังทางตรงและทางออมตอผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติวิชา

คณิตศาสตร ของนักเรียน ทองพันธ  ยงกุล (2554: 151)  ผลการวิจัยพบวา อัตมโนทัศน มีอิทธิพลทางตรงตอการ

เรียนรูเร่ืองคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

  ปจจั ยด านความตั้ ง ใจ เ รียนส งผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ ทางการเ รียนวิ ชาคณิตศาสตร 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 112) ซึ่งไดจัดความตั้งใจเรียนไวเปนหน่ึงในตัวชี้วัดในการประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงคของผูเรียน ซึ่งแสดงถึงความพยายาม แสวงหาความรูจากท้ังในและนอกโรงเรียน บันทึก วิเคราะห สรุปเปน

องคความรู และนําไปใชได จากท่ี นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนท่ีดี มีความเอาใจใส สนใจ มีสมาธิ และใหความ

รวมมือในการจัดการเรียนการสอนของครู จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรน้ันสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ

485



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถีใหมในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอรทกรุงเทพ ประจําป 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 

งานวิจัยของ ทองพันธ  ยงกุล (2554: 151) ผลการวิจัยพบวา ความตั้งใจเรียน เปนตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรู

เร่ืองคณิตศาสตร  ณัฐภรณ  แสงสวาง (2555: 133) ซึ่งผลการวิจัยพบวา ความตั้งใจเรียน มีอิทธิพลทางตรงและ

ทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดวยขนาดอิทธิพล เทากับ 0.164 สุจิตรา  จันกวด (2561: 68) 

พบวา ตัวแปรความตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกขนาดสูงกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 

  ปจจัยดานคุณภาพการสอนของครูสงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ท้ังน้ีอาจ

เน่ืองมาจาก ครูไดดําเนินกิจกรรมการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนอยางเต็มท่ี มีการวางแผน และเตรียมการสอนอยางดี 

ดูแลเอาใจใสนักเรียนทุกคน มีการจูงใจและเสริมแรง เพ่ือใหนักเรียนเกิดความตองการท่ีจะเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ ทองพันธ  ยงกุล (2554: 152) ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการสอนของครู มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ือง

คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แตขัดแยงกับ จุฬาภรณ  อบมาลี (2553: 82) ผลการวิจัยพบวา 

พฤติกรรมการสอนของครูเปนสาเหตุโดยออมตอผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติวิชาคณิตศาสตร  สุจิ

ตรา  จันกวด (2561: 68) พบวา ตัวแปรคุณภาพการสอนของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกขนาด

ต่ํากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีท่ีระดีบ 0.01 

  ปจจัยดานการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครองสงผลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ท้ังน้ี อาจเน่ืองมาจาก ผูปกครองเอาใจใส ดูแลการเรียนของนักเรียน สงเสริม และสนับสนุนทางดานการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ นารีรัตน  สมัครผล (2552: 83) ผลการวิจัยพบวา การ

สงเสริมทางการเรียนของผูปกครองเปนสาเหตุโดยออมตอความสามารถในการแกโจทยคณิตศาสตรของนักเรียน 

โสภณ  ตอพล (2553: 123) ผลการวิจัยพบวา การสงเสริมทางการเรียนของผูปกครองมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง สุจิตรา  จันกวด (2561: 68) พบวา ตัวแปรการสงเสริมทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกขนาดปานกลางกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

 3. ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริม

ทางดานการเรียนของผูปกครอง สามารถรวมกันพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน จาก

ผลการวิจัย พบวา ปจจัยดานอัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และการสงเสริมทางดานการ

เรียนของผูปกครอง รวมกันอธิบายความแปรปรวนในตัวปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียน ฉะน้ัน ผลการวิจัยน้ีจึงสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 เปนบางสวน ซึ่งมีเหตุผลสนับสนุน ดังน้ี 

 ผลการวิจัยของ ทองพันธ  ยงกุล (2554: 153) พบวา ความตั้งใจเรียน อัตมโนทัศน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และ

พฤติกรรมการสอนของครู สามารถรวมกันพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได กิติ  ครองบุญ (2555: 71) 

พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง สามารถอธิบายความแปรปรวนในตัวแปรการ

รูเร่ืองคณิตศาสตรของนักเรียนไดรอยละ 74.3  ลัดสะหมี  คุณพะจันสี (2555: 91) พบวา พฤติกรรมการสอนของครู 

และการสงเสริมทางการเรียนของผูปกครอง สามารถรวมกันพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนได และสุจิตรา  จันกวด (2561: 66) พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตร พฤติกรรม

การสอนของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร และการสงเสริมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของผูปกครอง รวมกันอธิบายความ

แปรปรวนในตัวแปรตามไดรอยละ 60.6 ซึ่งมีขนาดสูง และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
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ขอเสนอแนะ 

 จากการทําวิจัยในคร้ังน้ีผูวิจยัมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปประยุกตใชและขอเสนอแนะใน การวิจัย

ในคร้ังตอไป โดยมีสาระสําคัญ ดังตอไปน้ี 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 

 1. ผลการวิจัยดังกลาวพบวา ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 ไดแก ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน ความตั้งใจเรียน พฤติกรรมการสอนของครู และ

การสงเสริมทางดานการเรียนของผูปกครอง ดังน้ัน ผูบริหาร โรงเรียน ครูผูสอน ตลอดจนผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ ควรมี

นโยบายในการสงเสริมในปจจัยดังกลาว เพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึ้น 

 2. ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรควรเพ่ิมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนใหแกนักเรียน บูรณาการในการจัดการ

เรียนรูใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนเพ่ิมมากขึ้น และปรับปรุงพฤติกรรมการสอนของครูตลอดเวลา รวมท้ัง

ครูผูสอนทุกชั้นควรใหความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมาก  ท้ังน้ีเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนใหมากยิ่งขึ้น 

 3. ผูปกครองควรใหความสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน หมั่นสอบถาม พูดคุย และ

สนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหแกนักเรียน เพ่ือสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีสูงยิ่งขึ้น 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  1. ควรมีการวิจัยในลักษณะน้ีกบักลุมตวัอยางอ่ืน ๆ และควรขยายขอบเขตของประชากรใหใหญขึ้น เพ่ือ

ตรวจสอบผลการวิจัยท่ีจะไดวาสอดคลองกับผลการวิจัยในคร้ังน้ีหรือไม 

  2. ควรมีการเพ่ิมปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับวิชาคณิตศาสตร นอกเหนือจากการวิจัยคร้ังน้ี เชน ความรู

พ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรเดิม ความถนัดทางตัวเลข การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนตน 
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E0123: การพัฒนาชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าส่องสว่างและไฟสัญญาณส าหรับรถยนต์ 
THE DEVELOPMENT OF PROBLEM SIMULATION SET FOR LIGHTING AND SIGNAL 
SYSTEM OF AUTOMOTIVE 
 
ธีรพงษ์  บา่ยเที่ยง 1   ทรงธรรม  ดีวาณิชสกลุ 2   วชัรินทร์  สริพฒันพิพฒัน์ 3   ตฤณ  บ ารุงสวน 4   สมหมาย  อินทร์พลบั 5 
1 นกัวิชาการศกึษา คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
3 ครู วิทยาลยัเทคนิคนครศรีธรรมราช ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 
4 ครูช านาญการพิเศษ วิทยาลยัเทคนิคจนัทบรีุ ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 
5 ครูช านาญการพิเศษ วิทยาลยัเทคนิคตราด ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อพฒันาชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสว่างและไฟสญัญาณส าหรับ
รถยนต์ วิธีด าเนินการวิจยั ผู้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือวิจยั ได้แก่ ชุดฝึกจ าลองปัญหา และแบบประเมินความเหมาะสม
ของชุดฝึกจ าลองปัญหา โดยมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) กลุม่ตวัอย่าง คือ 
อาจารย์สาขาวิชาช่างยนต์ จ านวน 15 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้ วิจัยได้น าชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าแสงสว่างและไฟสญัญาณ พร้อมทัง้แบบประเมินความเหมาะสมให้
ผู้ เช่ียวชาญ ซึ่งเป็นกลุ่มตวัอย่างประเมินในด้านใบเนือ้หา ใบปฏิบตัิงานจ าลองปัญหา และชุดฝึกจ าลองปัญหา 
จากนัน้น าผลที่ได้มาท าการวิเคราะห์และสรุปผล 
 ผลการวิจยั พบวา่ ชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟแสงสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ ด้านชุดฝึกจ าลองปัญหา

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ(X = 4.53) ด้านใบปฏิบตัิงานจ าลองปัญหามีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 

(X = 3.97) และด้านใบเนือ้หามีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.86) 
 
ค าส าคัญ: ชดุฝึกจ าลองปัญหา ระบบไฟฟ้าสอ่งสวา่ง การพฒันาชดุฝึก 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to develop of problem simulation set for lighting and signal 
system of automotive. The tool used in this research were the problem simulation set and a 5-rating scale 
to evaluate the propriety of problem simulation set. Data were collected from purposive sampling group 
of 15 experts who are automotive instructors in Technical College and data are analyzed for means.  
Research result found that the problem simulation package for lighting and signal system of automotive 

was suitable at a highest level ( X = 4.53), the job sheet was suitable at a high level ( X = 3.97) and the 

information sheet was suitable at a high level ( X = 3.86). 
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บทน า 
 รถยนต์ในปัจจุบนัมีวิวัฒนาการระบบการควบคุมการท างานของรถยนต์หลายระบบ จึงส่งผลให้ต้องมี
ทรัพยากรบคุคลที่มีความรู้ความสามารถด้านระบบควบคมุรถยนต์ เป็นก าลงัสง่เสริมการขบัเคลื่อนให้ประเทศชาติ 
ปัจจยัพืน้ฐานที่จะสง่เสริมและพฒันาบคุลากรที่ส าคญัคือทางด้านการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิชาช่างยาน
ยนต์ ปัจจบุนัมีความจ าเป็นอยา่งมาก ที่ผู้ เรียนต้องเข้าใจระบบการท างานและสามารถน าไปประยกุต์ใช้กบังานได้จริง 
ในปัจจบุนัสถานศกึษาตา่ง ๆ ได้มีการจดัการเรียนการสอนทัง้ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบตัิ ส าหรับในสาขาที่ต้องเรียน
ภาคปฏิบตัิสือ่การเรียนการสอนต้องมีความสมจริงมากที่สดุ จึงจะท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนได้ดี  
 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีรามงคลธญับรีุ คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม สาขาวิศวกรรมเคร่ืองกล เป็นหน่วยงาน
ที่ท าหน้าที่ผลิตครูช่างในสาขาวิชาเคร่ืองกล ซึ่งในหลกัสตูรนีม้ีวิชาบงัคบัที่นกัศึกษาต้องเรียนเก่ียวกบัด้านรถยนต์ 
ประกอบด้วยวิชา งานเคร่ืองยนต์ดีเซลและแก็สโซลนี ระบบสง่ก าลงัรถยนต์ ระบบปรับอากาศ งานบ ารุงรักษารถยนต์ 
และไฟฟ้ารถยนต์ โดยวิชาไฟฟ้ารถยนต์มีการเรียนการสอนทัง้ในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิเก่ียวกบั หลกัการท างาน
ของระบบไฟฟ้ารถยนต์ การใช้เคร่ืองมือวดัและเคร่ืองมือทดสอบ การถอดประกอบ การตรวจสภาพและบ ารุงรักษา 
การแก้ไขข้อขดัข้อง การบ ารุงรักษาแบตเตอร่ี ระบบสตาร์ท ระบบจุดระเบิด ระบบประจุไฟ  ระบบแสงสว่าง ระบบ
สญัญาณและอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในระบบไฟฟ้ารถยนต์ (หลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรมบณัฑิต . 2559) 
และมีการฝึกภาคปฏิบตัิโดยมีการฝึกตอ่วงจร คือ วงจรไฟสอ่งสว่าง วงจรแตร วงจรไฟเลีย้ว วงจรไฟถอย ซึง่จากการที่
ผู้วิจยัได้มีสว่นร่วมในการจดัการเรียนการสอนวิชางานไฟฟ้ารถยนต์ พบว่า นกัศึกษาสว่นใหญ่จะได้รับการฝึกปฏิบตัิ
โดยต่อวงจรจากการใช้ชุดฝึกแผงสาธิต ซึ่งการต่อวงจรไฟฟ้าแสงสว่าง และไฟสญัญาณจะมีลกัษณะเป็นการเสียบ
แจ็คสายไฟตามวงจร เพื่อให้วงจรท างานได้ตามเง่ือนไข แต่ปัญหาที่เกิดขึน้กับการใช้ชุดแผงสาธิตคือนกัศึกษาไม่
สามารถน าไปปฏิบตัิงานได้จริง ด้วยเหตุนีเ้มื่อนกัศึกษาออกไปปฏิบตัิงานจริงก็จะส่งผลให้ไม่สามารถแก้ไขปัญหา
ระบบไฟสอ่งสวา่งที่เกิดขึน้ได้ นอกจากนีจ้ากการสงัเกตของผู้วิจัยและสอบถามอาจารย์ผู้สอนยงัพบว่า นกัศึกษายงั
ขาดทกัษะในการคิดวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในระบบไฟฟ้าแสงสว่างและไฟสญัญาณ ซึ่งเมื่อ
เกิดปัญหาเก่ียวกบัระบบไฟสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์นกัศกึษาจะต้องสามารถท าการวิเคราะห์ปัญหา และหา
สาเหตุ พร้อมทัง้ท าการแก้ไขปัญหานัน้ ๆ อย่างไรก็ดีแนวทางการแก้ปัญหาดงักล่าวสามารถท าได้โดยการพฒันา
ชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟส่องสว่างและไฟสญัญาณมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อฝึกกระบวนการคิด
วิเคราะห์ปัญหา และหาสาเหต ุตลอดจนวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ โดยชดุฝึกจ าลองปัญหาดงักล่าวผู้สอนสามารถ
วางปัญหาโดยใช้สวิตซ์เป็นตวัตดัต่อวงจรตามจุดต่าง ๆ เพื่อจ าลองปัญหา หลงัจากนัน้ผู้ เรียนต้องหาสาเหตุของ
ปัญหา พร้อมทัง้ระบุแนวทางการแก้ไขปัญหานัน้ให้ได้ ซึ่งเป็นการจ าลองปัญหาสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับปัญหา
ระบบไฟสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณที่ใช้ในรถยนต์จริงมากที่สดุ  
 จากปัญหาที่กลา่วมานัน้ ผู้วิจยัได้พฒันาชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณ รถยนต์ 
เพื่อใช้ส าหรับฝึกทกัษะกระบวนการคิดแก้ปัญหา หาสาเหต ุตลอดจนท าการแก้ปัญหาที่ขึน้จากสถานการณ์จ าลอง 
ซึ่งประโยชน์ที่คาดว่าจะได้จากการพัฒนาชุดฝึกจ าลองในครัง้นีส้ามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชางานไฟฟ้ารถยนต์ เพื่อให้ผู้ เรียนมีสมรรถนะตรงตามที่หลกัสตูรคณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม สาขาวิศวกรรม  
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เคร่ืองกล มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลก าหนด นอกจากนีย้ังสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนวิชาไฟฟ้า
รถยนต์ ส าหรับนกัศกึษาสาขาวิชาช่างยนต์ ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษาได้อีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อพฒันาชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณส าหรับรถยนต์ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการพฒันาชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ฮอนด้า
แจ็ส โดยมีหวัข้อทัง้หมด 7 หวัข้องาน ดงันี ้1) งานวงจรไฟสงู 2) งานวงจรไฟต ่า 3) งานวงจรไฟหร่ี 4) งานวงจรไฟ
เลีย้ว 5) งานวงจรไฟฉกุเฉิน 6) งานวงจรไฟเบรก และ 7) งานวงจรไฟถอย 
 2. ผู้ให้ข้อมลูส าคญัที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ อาจารย์สาขาช่างยนต์ที่มีประสบการณ์สอนด้านการสอน
มาแล้วอยา่งน้อย 5 ปี จ านวน 15 ทา่น 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 1. สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสม และ
ชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ โดยมีรายละเอียดในการด าเนินการสร้างดงันี ้
  1.1 ศึกษาข้อมูลรายละเอียดของเนือ้หาที่เก่ียวข้องกบัระบบไฟฟ้าสอ่งสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ 
โดยต้องค านงึถึงรายละเอียดของค าอธิบายรายวิชา และเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ที่ตัง้ไว้ 
  1.2 ก าหนดรายละเอียดหวัข้องาน โดยศึกษาเนือ้หาต่าง ๆ จากหนงัสือ ต ารา เอกสาร และคู่มือการ
ซ่อมของรถยนต์ฮอนด้าแจ็ส จากนัน้น าข้อมลูมาท าการวิเคราะห์รายละเอียดของหวัข้องาน (Job) ที่ต้องปฏิบตัิเพื่อ
ก าหนดขอบเขตเนือ้หาในการเรียนการสอน และการจ าลองปัญหา 
  1.3 พฒันาชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าส่องสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ โดยมีการก าหนดจุด
ติดตัง้สวิตช์ตดัต่อจ าลองปัญหาให้ใกล้เคียงกับปัญหาที่เกิดขึน้กับระบบไฟฟ้าส่องสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ 
หลงัจากนัน้จึงสร้างใบเนือ้หา และใบงานปฏิบตัิเพื่อใช้การเรียนการสอน  
  1.4 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสว่างและไฟสญัญาณ
รถยนต์ โดยแบง่เป็น 3 ด้าน คือ ใบเนือ้หา ใบงานปฏิบตัิ และชดุฝึกจ าลองปัญหา โดยมีลกัษณะของแบบประเมินเป็น
แบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale) 
  1.5 น าแบบประเมินความเหมาะสมให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น ซึง่เป็นผู้ เช่ียวชาญทางด้านการสอน
ช่างอตุสาหกรรม เพื่อตรวจประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินที่ผู้วจิยัสร้างขึน้ และเป็นเคร่ืองมือในการวิจยัครัง้
นี ้จากนัน้น าข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ได้แบบประเมินฉบบัท่ีสมบรูณ์ 
 2. ผู้ ให้ข้อมูลส าคญั ผู้ ให้ข้อมูลส าคญัที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ อาจารย์ผู้สอนสาขาวิชาช่างยนต์ที่มี
ประสบการณ์สอนด้านการสอนมาแล้วอยา่งน้อย 5 ปี จ านวน 15 ทา่น โดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 3. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู การเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้วิจยัได้เชิญอาจารย์ผู้สอนสาขาวิชาช่างยนต์ ซึ่ง
เป็นผู้ให้ข้อมลูส าคญัมาร่วมกนัประเมินชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ โดยมีการ
ด าเนินการดงันี ้
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  3.1 ผู้วิจัยน าเสนอขัน้ตอนในการพฒันาชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าส่องสว่างและไฟสญัญาณ
รถยนต์  
  3.2 แสดงการสาธิตการจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ให้กบักลุม่ตวัอย่าง
ได้ทราบถึงแนวทางการในการจ าลองปัญหาของชดุฝึกนี ้
  3.3 ทดลองใช้ชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ โดยกลุ่มตวัอย่างได้
ทดลองใช้ และฝึกจ าลองปัญหาจากชดุฝึกนี ้เพื่อให้ได้ข้อมลูการน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน 
  3.4 ประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกจ าลองปัญหา โดยให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งประเมินทัง้ในด้านใบเนือ้หา ด้านใบงานปฏิบตัิ และด้านชุดฝึกจ าลองปัญหา จากนัน้น าผลจากการประเมิน
ความเหมาะสมมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และแปลผลตาม
เกณฑ์ โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 
   ช่วงคะแนน 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ  
   ช่วงคะแนน 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  
   ช่วงคะแนน 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
   ช่วงคะแนน 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย  
   ช่วงคะแนน 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยที่สดุ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อชุดฝึกจ าลองปัญหาด้านใบ
เนือ้หาดงัแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญด้านใบเนือ้หา 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน คา่เฉลีย่ 
ระดบัความ
เหมาะสม 

1 การวเิคราะห์เนือ้หาตรงวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม 3.60 มาก 
2 เนือ้หารายวชิาครอบคลมุวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม 3.86 มาก 
3 การจดัล าดบัเนือ้หาเหมาะสมกบัขัน้ตอนการเรียนรู้ 3.53 มาก 
4 เนือ้หามคีวามชดัเจน 3.80 มาก 
5 มีประโยชน์ตอ่การน าไปใช้ในการสอน 4.53 มากที่สดุ 

รวม 3.86 มาก 

 
 จากตาราง 1 แสดงผลการวิเคราะห์ระดบัความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบ

ไฟฟ้าสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ ด้านใบเนือ้หาภาพรวม พบวา่ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.86) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสงูที่สดุ ได้แก่ มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการสอน ( X = 4.53)
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รองลงมาคือ เนือ้หารายวิชาครอบคลมุวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม ( X = 3.86) เนือ้หาวิชามีความชัดเจนค่าเฉลี่ย 

(X = 3.80) และการวิเคราะห์เนือ้หาตรงวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม ( X = 3.60) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สดุ คือ 

การจดัล าดบัเนือ้หาเหมาะสมกบัขัน้ตอนการเรียนรู้ (X = 3.53) 
 2. ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อชุดฝึกจ าลอง
ปัญหาด้านใบงานปฏิบตัิ ดงัแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญด้านใบงานปฏิบตัิ 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน คา่เฉลีย่ 
ระดบัความ
เหมาะสม 

1 ใบปฏิบตัิงานตรงกบัปัญหาในรถยนต์จริง 4.33 มาก 
2 ขัน้ตอนการปฏิบตังิานสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม  4.06 มาก 
3 การจดัล าดบัขัน้ตอนในใบปฏิบตัิงานสะดวกตอ่การใช้ปฏิบตังิาน  3.67 มาก 
4 รูปแบบใบปฏิบตัิงานเหมาะสมกบัการใช้งาน  3.86 มาก 
5 เนือ้หาใบปฏิบตังิานมีความชดัเจน  3.80 มาก 
6 รูปภาพประกอบในใบปฏิบตังิานมีความชดัเจน สวยงาม   4.20 มาก 

รวม 3.97 มาก 

 
 จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ระดบัความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้า

สอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ ด้านใบงานปฏิบตัิภาพรวมพบวา่มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X 3.97) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ ข้อที่มีคา่เฉลีย่สงูที่สดุ งานตรงกบัปัญหาในรถยนต์จริง (X = 4.33) รองลงมาคือ รูปภาพ

ประกอบในใบปฏิบตัิงานมีความชดัเจน สวยงาม ( X = 4.20) ขัน้ตอนการปฏิบตัิงานสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เชิง

พฤติกรรม (X = 4.06) รูปแบบใบปฏิบตัิงานเหมาะสมกบัการใช้งาน (X = 3.86) เนือ้หาใบปฏิบตัิงานมีความชดัเจน

(X = 3.80) และข้อที่มีคา่เฉลีย่น้อยที่สดุ คือ การจดัล าดบัขัน้ตอนในใบปฏิบตัิงานสะดวกตอ่การใช้ปฏิบตัิงาน (X = 
3.67)  
 3. ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อชุดฝึกจ าลอง
ปัญหาด้านชดุฝึกจ าลองปัญหา ดงัแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญด้านชดุฝึกจ าลองปัญหา 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน คา่เฉลีย่ 
ระดบัความ
เหมาะสม 

1 มีความเหมาะสมและสมัพนัธ์กบัเนือ้หา 4.60 มากที่สดุ 
2 มีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 4.13 มาก 
3 จ าลองปัญหาได้เหมือนสถานการณ์จริง 4.73 มากที่สดุ 
4 สง่เสริมกระบวนการคิดวเิคราะห์ปัญหา 4.40 มาก 
5 มีลกัษณะจงูใจผู้ เรียน 4.80 มากที่สดุ 

รวม 4.53 มากที่สดุ 

 
 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ระดบัความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้า

สอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ ด้านชุดฝึกจ าลองภาพรวมพบว่ามีความเหมาะสมในระดบัมากที่สดุ (X = 4.53) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ ข้อที่มีคา่เฉลีย่สงูที่สดุ ได้แก่ มีลกัษณะจงูใจผู้ เรียน (X = 4.80) รองลงมาคือ จ าลอง

ปัญหาได้เหมือนสถานการณ์จริง (X = 4.73) มีความเหมาะสมและสมัพนัธ์กบัเนือ้หา (X = 4.60) สง่เสริมกระบวนการ

คิดวิเคราะห์ปัญหา (X = 4.40) และข้อที่มีคา่เฉลีย่น้อยที่สดุ คือ มีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ (X = 4.13) 
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพื่อพฒันาชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในวิธีด าเนินการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ ชุดฝึกจ าลองปัญหา และแบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกจ าลอง
ปัญหา โดยมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale) ผู้ ให้ข้อมลูส าคญั คือ อาจารย์ผู้สอน
สาขาวิชาช่างยนต์ จ านวน 15 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) การเก็บรวบรวมข้อมลูผู้วิจยัได้น า
ชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าแสงสว่างและไฟสญัญาณ พร้อมทัง้แบบประเมินความเหมาะสมให้ผู้ เช่ียวชาญ ซึ่ง
เป็นกลุม่ตวัอยา่งประเมินในด้านใบเนือ้หา ใบปฏิบตัิงานจ าลองปัญหา และชดุฝึกจ าลองปัญหา จากนัน้น าผลที่ได้มา
ท าการวิเคราะห์และสรุปผลผลการวิจยั พบว่า ชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟแสงสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์ ด้าน

ชุดฝึกจ าลองปัญหามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สดุ ( X = 4.53) ด้านใบปฏิบัติงานจ าลองปัญหามีความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.97) และด้านใบเนือ้หามีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.86) ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าผู้ เช่ียวชาญเห็นด้วยกับการพฒันาชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟฟ้าส่องสว่างและไฟสญัญาณรถยนต์นี ้โดย
ชดุฝึกดงักลา่วมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อจ าลองปัญหาในงานระบบไฟสอ่งสว่างและ
ไฟสญัญาณรถยนต์ได้เป็นอยา่งเหมาะสม และสามารถจ าลองปัญหาระบบไฟสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณได้เหมือนกบั
สถานการณ์ที่เกิดขึน้จริงในรถยนต์ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยัในครัง้นีท้ี่พบว่า ชุดฝึกนีส้ามารถจ าลองปัญหาได้
เหมือนสถานการณ์จริง อีกทัง้ยงัสร้างแรงจงูใจให้กบัผู้ เรียน และสง่เสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาให้กบัผู้ เรียน
อีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิวาวุฒิ  สอนเม่น (2560: บทคัดย่อ) ที่ได้สร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึก
สถานการณ์จ าลองระบบฉีดเชือ้เพลิงเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน ควบคุมด้วยอิเล็กทรอนิกส์ ผลการวิจัย พบว่า ชุดฝึก
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สถานการณ์จ าลองที่ผู้วิจยัสร้างขึน้มีคณุภาพในระดบัมากที่สดุ นอกจากนีผ้ลการวิจยัยงัพบวา่ ชดุฝึกจ าลองปัญหานี ้
สามารถฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ให้กบันกัศึกษาเพื่อหาสาเหตแุละแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ ตลอดจนเป็นการกระตุ้น
หรือจูงใจให้ผู้ เรียนอยากจะแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภาส  พวงช่ืน (2560: 
บทคดัย่อ) ที่สร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกระบบเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน ควบคุมด้วยอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้ชุดฝึก
ระบบเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีนควบคุมด้วยอิเล็กทรอนิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทักษะการเรียนปฏิบัติระบบ
เคร่ืองยนต์แก๊สโซลีนควบคมุด้วยอิเล็กทรอนิกส์ของนกัศึกษาทกุเร่ืองสงูกว่าเกณฑ์ ท าให้การด าเนินการสอนบรรลุ
ตามวตัถปุระสงค์ที่ผู้สอนตัง้ไว้ โดยที่นกัศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมตลอดเวลา มีความสนใจในการเรียนสงู เข้าใจ
บทเรียนอยา่งตอ่เนื่องจึงท าให้ความร่วมมือในการทดลองใช้ชดุฝึกสถานการณ์จ าลองปัญหาเป็นไปด้วยดี นอกจากนี ้
ผลการวิจยัครัง้นีส้อดคล้องกบังานวิจยัของ บญุสม  จนัทร์ทอง (2556: 44) ที่ได้ศึกษาเร่ืองชุดฝึกระบบไฟสอ่งสว่าง
และระบบไฟสญัญาณรถยนต์ ผลการวิจยั พบว่า นกัศึกษามีความพึงพอใจกบัชุดฝึกที่พฒันาขึน้นีใ้นระดบัมากที่สดุ 
และชดุฝึกนีส้ามารถน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนได้ตามวตัถปุระสงค์ที่ตัง้ไว้ สรุปว่าชุดฝึกจ าลองปัญหาระบบ
ไฟสอ่งสวา่งและไฟสญัญาณรถยนต์นีส้ามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนในวิชางานไฟฟ้ารถยนต์ได้อยา่งเหมาะสม 
และสามารถฝึกทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาสาเหต ุและแนวทางการแก้ไขของนกัศึกษาได้อีกด้วย 
อย่างไรก็ตาม การวิจัยในครัง้นีย้งัไม่ได้น าชุดฝึกจ าลองปัญหาที่พฒันาขึน้นีไ้ปด าเนินการทดลองหรือเก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มนกัศึกษาสาขาช่างยนต์ ดงันัน้ จึงควรที่จะน าชุดฝึกจ าลองปัญหาที่ผู้ วิจยัได้พฒันาขึน้ไปด าเนินการ
ทดลองใช้ในการจัดการเรียนการสอน และน าผลของข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝึกจ าลอง
ปัญหาระบบไฟสอ่งสวา่ง และไฟสญัญาณรถยนต์ตอ่ไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการหาความเหมาะสมของชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบไฟสอ่งสว่าง
และไฟสญัญาณรถยนต์ ซึ่งเป็นเพียงความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเท่านัน้ ดงันัน้ ควรน าชุดฝึกจ าลองปัญหานีไ้ป
ด าเนินการทดลองใช้กบันกัศกึษา เพื่อหาประสทิธิภาพของชดุฝึกจ าลองปัญหาตอ่ไป 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไปควรมีการพฒันาชดุฝึกจ าลองปัญหาระบบอื่น ๆ ในรถยนต์ระบบเบรก
เอบีเอส (ABS) ระบบเคร่ืองยนต์ดีเซลคอมมอนเรล เพื่อให้นกัศกึษาได้ฝึกทกัษะการวิเคราะห์ปัญหาได้เสมือนงานจริง
มากยิ่งขึน้ 
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E0124: การศึกษาองค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะวิชาชีพส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
A STUDY OF COMPONENT OF WORK-BASED LEARNING MODEL FOR THE DEVELOPMENT 
OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF TECHNICAL EDUCATION STUDENTS 
 
ธนชั  ศรีพนม 1   อคัครัตน์  พลกูระจ่าง 2   ทรงธรรม  ดีวาณิชสกลุ 3 
1 นกัศกึษาหลกัสตูรปรัชญาดษุฎีบณัฑิต สาขาเทคนิคศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
2 รองศาสตราจารย์ คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน
เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม โดยกลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ ผู้ เช่ียวชาญ 
จ านวน 12 ท่าน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือวิจยั คือ แบบประเมินความเหมาะสมของร่างรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพฯ การเก็บรวบรวมข้อมลูโดยการสอบถามความ
คิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ คา่ความถ่ี และร้อยละ 
 ผลการวิจยั พบว่า องค์ประกอบที่มีความเหมาะสมกบัการน าไปใช้ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
จากการท างานเป็นฐาน เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพส าหรับนกัศึกษาหลกัสตูรครุศาสตร์อุตสาหกรรม มีจ านวน 5 
องค์ประกอบหลกั ดงันี ้คือ 1) ความร่วมมือระหว่างสถานศึกษาและสถานประกอบการ 2) การจดัท าแผนการฝึก
ร่วมกนั 3) การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน 4) การฝึกงานในสถานประกอบการ และ 5) การประเมินผลการฝึกงาน
ร่วมกนั 
 
ค าส าคัญ: องค์ประกอบรูปแบบ การเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน สมรรถนะวิชาชีพ 
 
Abstract 
 This research aimed to study the component of a work-based learning model for the development 
of professional competencies for students in industrial education courses. The sample group consists of 
12 experts who are obtained by means of specific selection. The research tool is a form of assessing the 
suitability of a working-based learning model to develop professional competencies. Data is collected by 
inquiring expert opinions. The statistics used for data analysis are percentage values and opinions. 
 The research results were found that: Components that are appropriate with implemented to 
students in the industrial education courses found that there are five main components of the work-based 
learning model: 1) co-operation, 2) jointing to make a skill training plan 3) training to prepare in educational 
institutions 4) Training to develop workplace experience, and 5) performance evaluation after workplace 
training. 
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Keywords: Component of model, Work-based Learning, Professional Competency appropriate 
 
บทน า 
 ยทุธศาสตร์การผลิตและพฒันาก าลงัคนอาชีวศึกษาในระยะ15 ปี (พ.ศ. 2555-2569) ของคณะอนกุรรมการ
การอาชีวศกึษาด้านการก าหนดนโยบายเป้าหมายการผลิต และแผนพฒันาก าลงัคนอาชีวศึกษาให้ความส าคญักบั
คณุภาพผู้ส าเร็จอาชีวศกึษาเป็นส าคญัโดยมุง่ปรับปรุงปัจจยัสนบัสนนุและกระบวนการจดัอาชีวศกึษาให้เกิดคณุภาพ 
ทัง้ในด้านสารสนเทศส าคญัที่จะเป็นตวับง่ชีแ้นวทางการพฒันาก าลงัคนในระดบัโลก การให้ความส าคญักบัครู และ
ผู้บริหารสถานศึกษา โดยมุ่งเพิ่มขีดความสามารถของครูในยคุแห่งการเปลี่ยนแปลง เพื่อให้ครูสามารถจดัการเรียน
การสอนอยา่งมีประสทิธิภาพ ตลอดจนยกระดบัคณุภาพการจดัการเรียนการสอนที่สอดคล้องและเช่ือมโยงกบัสถาน
ประกอบการโดยเน้นความร่วมมอืในการจดัอาชีวศกึษาระบบทวิภาคี การฝึกงาน และการเตรียมความพร้อมก าลงัคน
รองรับการเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน การเพิ่มขีดความสามารถทางภาษา และสมรรถนะก าลงัคนอาชีวศึกษา
ให้มีมาตรฐานในระดับสากล จากการด าเนินการของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาประกอบด้วยการ
พฒันาหลกัสตูร การจดัการเรียนการสอน และการฝึกภาคปฏิบตัิของผู้ เรียนให้เป็นไปอย่างมีคณุภาพได้นัน้จะต้องให้
ความส าคญักบัผู้สอนเพราะครูถือเป็นหวัใจส าคญั ด้วยเหตนุีก้ารปฏิรูปการอาชีวศึกษาจะต้องอาศยัการพฒันาครู
อยา่งเป็นระบบ เพราะ “ครู” คือ หวัใจของการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกบัข้อเสนอในการปฏิรูปการศึกษาของ
ไทยในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2561) คือครูเป็นบคุคลที่มีบทบาทส าคญัในการขบัเคลื่อนนโยบายพฒันา
ผู้ เรียน โดยเฉพาะครูผู้ สอนวิชาชีพควรเป็นผู้ รอบรู้ด้านวิชาการ ด้านทักษะในการวิเคราะห์งานอาชีพ และควรมี
ประสบการณ์การท างานในสถานการณ์จริง (Working Fields) ตลอดจนสามารถจดัสภาพการเรียนรู้ (Learning 
Fields) เพื่อถ่ายทอดและฝึกทกัษะให้ผู้ เรียนพฒันาสูม่าตรฐานวิชาชีพได้อย่างแท้จริง ดงันัน้ครูผู้ สอนวิชาชีพทกุคน
จ าเป็นต้องเรียนรู้และสร้างประสบการณ์จากสภาพการท างานจริงในสถานประกอบการ เพื่อการพฒันาตนเองและ
การพฒันาการเรียนการสอนให้มีคณุภาพ (วณิชย์  อว่มศรี. 2560) จากการศกึษาผลการวจิยัของ วณิชย์  อว่มศรี ท่ีได้
ศกึษาวิจยัรูปแบบการพฒันาสมรรถนะวิชาชีพครูอาชีวศกึษาด้วยการสร้างประสบการณ์ในสถานประกอบการ ซึ่งผล 
การวิจยั พบวา่ ครูได้รับการพฒันาต่อยอด เพิ่มพนูความรู้ ทกัษะและประสบการณ์จากแหลง่เรียนรู้ที่เป็นสภาพจริง
ในสถานประกอบการ (Working Field) ซึ่งมีการใช้เทคโนโลยีและนวตักรรมที่ทนัสมยั ท าให้ครูได้มีโอกาสพฒันา
สมรรถนะวิชาชีพของตนเองที่มีอยู่เดิมให้สงูขึน้ และสามารถน าไปใช้พฒันากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิ 
ภาพและเกิดประสทิธิผลเพิ่มมากขึน้สูก่ารพฒันาคณุภาพผู้ เรียนอาชีวศกึษาสงูขึน้ ในขณะท่ีประเทศไทยมุง่ขบัเคลือ่น
การพฒันาประเทศไปสูป่ระเทศไทย 4.0 การพฒันาด้านอาชีวศึกษาที่จะยกระดบัมาตรฐานฝีมือแรงงานของไทยที่
เรียกว่าช่างเทคนิค (Apprentice) จึงมีความส าคญัในการสร้างบุคลากร เพื่อรองรับการพฒันาอุตสาหกรรมที่ใช้
เทคโนโลยีทนัสมยั  บคุลากรในด้านอาชีวศึกษาของไทยจะเป็นปัจจยัส าคญัในการดึงดดูการลงทนุจากต่างประเทศ 
โดยเฉพาะนโยบายการจดัตัง้ระเบียงเศรษฐกิจในภาคตะวนัออก (Eastern Economic Corridor) ซึง่จะต้องมีบคุลากร
ช่างเทคนิคที่ได้มาตรฐานรู้ทนัเทคโนโลยีมาช่วยสนบัสนนุการด าเนินงานในด้านตา่ง ๆ ตอ่ไป 
 คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ เป็นหนว่ยงานท่ีผลติครูอาชีวศกึษาใน
สาขาช่างอตุสาหกรรม หรือครูช่างอตุสาหกรรม ซึง่การจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรมนกัศึกษา
ต้องเรียนทัง้วิชาชีพช่าง และวิชาชีพครูควบคู่กันไป เพื่อให้เป็นครูช่างที่มีสมรรถนะเช่ียวชาญทัง้วิชาชีพช่าง และ
สามารถสอนและถ่ายทอดสมรรถนะวิชาชีพช่างให้กบัผู้ เรียนได้อีกด้วย อยา่งไรก็ตาม การพฒันานกัศกึษาหลกัสตูรครุ
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ศาสตร์อตุสาหกรรมให้มีสมรรถนะวิชาชีพตรงตามความต้องการ และให้ทนัต่อเทคโนโลยีในปัจจุบนัจึงต้องมีการสง่
นกัศึกษาเข้าไปฝึกงานในสถานประกอบการ ทัง้นีเ้พื่อให้นกัศึกษาได้เรียนรู้ทกัษะวิชาชีพ และเทคโนโลยีจากสถาน
ประกอบการ ซึ่งกระบวนการพฒันาทกัษะวิชาชีพดงักล่าวเป็นการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน (Work Based 
Learning) สอดคล้องกบั ศภุจิต  รัตนมณีฉตัร การเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเป็นกระบวนการการเรียนรู้ที่มุ่งเน้น
ให้ผู้ เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนรู้ทัง้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบตัิน ามาใช้ในการลงมือปฏิบัติงาน สร้างกระบวนเรียนรู้โดย
การแลกเปลีย่นประสบการณ์ เพื่อนร่วมงาน ผู้สอน สถานประกอบการ ท าให้ผู้ เรียนได้สร้างองค์ความรู้และประสบการณ์
จากการลงมือปฏิบตัิ สง่เสริมให้ผู้ เรียนพฒันาความสามารถในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างถกู ต้องตาม 
หลกัการวิชาการที่สอดคล้องกับพฒันาการและธรรมชาติการเรียนรู้ จากการศึกษาข้อมลูเบือ้งต้นของรูปแบบหรือ
วิธีการฝึกงานของนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ พบวา่ ยงัขาดใน
เร่ืองการท าความร่วมมือกบัสถานประกอบการที่ชดัเจน การจดัท าแผนการฝึกร่วมกบัสถานประกอบการ การเตรียม
ความพร้อมก่อนการฝึกงาน ตลอดจนการประเมินผลการฝึกงาน ด้วยเหตนุีเ้มื่อนกัศึกษาผ่านการฝึกงานจากสถาน
ประกอบการมาแล้วท าให้ไม่ทราบว่านกัศึกษาได้เรียนรู้ และฝึกทกัษะวิชาชีพในเร่ืองใดบ้าง นอกจากนีน้กัศึกษามี
ความพร้อมเพียงพอท่ีจะฝึกงานในสถานประกอบการนัน้หรือไม ่ซึง่แสดงให้เห็นวา่รูปแบบดงักลา่วยงัไมส่ามารถบอก
ได้วา่จะพฒันาสมรรถนะวิชาชีพของนกัศึกษาได้อย่างชดัเจน ด้วยเหตนุีจ้ึงควรที่จะพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
จากการท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพของนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม 
 จากเหตผุลดงักลา่ว ผู้วิจยัได้เลง็เห็นถึงความส าคญัในการวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการ
ท างานเป็นฐาน เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพของนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม โดยศึกษาองค์ประกอบที่
ส าคญัของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานดงักลา่ว ทัง้นีเ้พื่อให้ได้องค์ประกอบของรูปแบบเพื่อที่จะ
น ามาพฒันารูปแบบให้มีความเหมาะสม และสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ
ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรม ตลอดจนส่งเสริมให้นักศึกษาครูช่างอุตสาหกรรมมีทักษะในการ
ปฏิบัติงานจริง และมีสมรรถนะวิชาชีพอย่างแท้จริง ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนทางด้านช่าง
อตุสาหกรรมตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ 
ส าหรับนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษาองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ
นกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม ผู้วิจยัได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาไว้ดงันี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 ในนิยาม/ค าจ ากดัความ/ทฤษฎี การจดัการเรียนรู้จากการท างาน (Work-based Learning) ของนกัวิชาการ 
ได้กลา่วไว้ดงัตอ่ไปนี ้ 
 Joseph กลา่ววา่ การผสมผสานการเรียนภาคทฤษฎีกบัการ ฝึกปฏิบตัิ การรวมความรู้กบัประสบการณ์ ซึ่ง
สถานประกอบการเปิดโอกาสให้มีการจัดการเรียนรู้เหมือนกับการเรียนในห้องเรียน การเรียนรู้จากการท างานใช้
กิจกรรมการเรียนรู้หลายอย่าง แต่ที่โดดเด่นคือ การท าโครงงาน การสนทนา การไว้วางใจในทีมงาน ปฏิกิริยาการ
โต้ตอบทางด้านอารมณ์ซึ่งอาจท าให้การท างานไม่ก่อให้เกิด ประสิทธิภาพสูงสุดได้ องค์ประกอบส าคัญของ
กระบวนการเรียนรู้จากการท างาน คือ  
  1. เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการท างานและการปฏิบตัิตามภารกิจ  
  2. เป็นการสร้างองค์ความรู้ที่ได้จากการฝึกปฏิบตัิงาน  
  3. เป็นการเรียนรู้ที่ใช้การสาธิต การตัง้ค าถาม ซึง่เป็นข้อตกลงเบือ้งต้นของการฝึกปฏิบตัิ 
 Bond, D.& Solomon, Gray กลา่วว่า โปรแกรมการเรียนการสอนที่มหาวิทยาลยัและองค์กรหรือที่ท างาน 
ร่วมมือกนัจดัขึน้เพื่อเปิดโอกาสให้มีการเรียนรู้เกิดขึน้ใหมใ่นสถานประกอบการ  
 Kramer, M. and Usher กลา่วว่า เป็นการผสมกลมกลืนระหว่างประสบการณ์ท างาน ทางวิชาชีพนอก
ห้องเรียนกบัการเรียนในห้องเรียน อาจอยูใ่นรูปของการศกึษาวิจยั การฝึกงาน สหกิจศกึษา การท างานเพื่อสงัคม การ
ท างานในสถานประกอบการ หรือการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ เป็นต้น 
 

นิยาม/ค าจ ากดัความ/ทฤษฎีการจดัการเรียนรู้จาก
การท างาน (Work-based Learning) 
 Joseph, 2008 
 Bond, D.& Solomon, Gray, 2001 
 Kramer, M. and Usher, A., 2011  
 Georgina Atkinson, 2016 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2554 
 เลศิชาย สธุรรมานนท์, 2560 
 วิจิตร ศรีสอ้าน และอลงกต ยะไวทย์, 2552  
 สราวธุ ปึง้ผลพลู, 2555 
 ศภุจิต รัตนมณีฉตัร, 2557 

ร่างองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
จากการท างานเป็นฐาน 
1. ความร่วมมือระหวา่งสถานศกึษาและ 
    สถานประกอบการ 
2. การจดัท าแผนการเรียนรู้ร่วมกนั 
3. การจดัเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน 
4. การฝึกทกัษะตามแผนการเรียนรู้ที่ 
    สถานศกึษา 
5. การประเมินสมรรถนะก่อนออกฝึกงาน 
    ในสถานประกอบการ 
6. การฝึกงานในสถานประกอบการ 
7. การนิเทศร่วมกนัระหวา่งสถานศกึษา 
    และสถานประกอบการ 
8. การประเมินผลการฝึกงานร่วมกนั 

สมรรถนะ (Competency Base) ความสามารถ
ในการปฏิบตังิานอาชีพโดยใช้ความรู้ ทกัษะ และ
เจตคติที่บรูณาการกนัอยา่งแนบแนน่เพื่อให้
เกิดผลลพัธ์ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
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 Georgina Atkinson กลา่วว่า โปรแกรมการเรียนการสอนซึ่งมีการจดัเตรียมและเร่ิมต้นในสถานที่ท างาน 
โรงงาน และสถานประกอบการซึ่งมีการเจรจากบัสถานศึกษาเพื่อรับรองการเรียนรู้จากการสัง่สม ประสบการณ์ที่ได้
จาการฝึกปฏิบัติในสถานประกอบการเพื่อพัฒนาอาชีพ โปรแกรมการเรียนรู้แบบนีเ้ป็นการเรียน ภาคทฤษฎีใน
มหาวิทยาลยั สว่นภาคปฏิบตัิจะถกูฝึกในโรงงาน 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา กลา่ววา่ เป็นการสร้างสะพานเช่ือมโยงระหว่างการศกึษาในปัจจบุนัของ
นกัศึกษากับวิชาชีพในอนาคต เปิดโอกาสให้นกัศึกษาได้ประยุกต์ใช้และผสมผสานความรู้ทางทฤษฎีที่ได้จากการ
เรียนกบั ประสบการณ์การฝึกปฏิบตัิในสถานประกอบการที่อยูใ่นโลกแหง่ความเป็นจริง (real world) จึงเป็นกรณีหนึง่
ของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ที่ช่วยให้นกัศึกษามีโอกาสในการประยุกต์ความรู้ ทกัษะในการท างาน และทกัษะ
เฉพาะที่สมัพนัธ์กบัวิชาชีพได้รู้จกัที่แท้จริงของการท างาน 
 เลิศชาย  สธุรรมานนท์ ได้กลา่วถึงสถาบนัปัญญาภิวัตน์ที่ได้ให้ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้จากการ
ท างานไว้ว่า เป็นการจดัการศึกษาซึ่งมุ่งเน้นการสร้างบคุคลใหม่ที่มีความสามารถสงูและตรงกบัความต้องการของ
องค์กรในยคุใหมท่ี่ต้องการบคุลากรท่ีพร้อมปฏิบตัิงานและสามารถก้าวหน้าในองค์กรได้ในระยะเวลาอนัสัน้และเป็น
รูปแบบหนึ่งในการจดัการศึกษาในระดบัอดุมศึกษาที่ท าให้นกัศึกษาได้เรียนรู้อย่างลกึซึง้ กว้างขวาง (High Depth 
and High Tech) มีการดแูลอยา่งใกล้ชิดจากคณาจารย์ ครูฝึกในสถานประกอบการ (High Touch) เพื่อเรียนรู้ทกัษะ
การด ารงชีวิตในองค์การและสงัคม จึงเป็นระบบที่สร้างคณุคา่ (High Value) ทัง้ตวันกัศกึษาเองในการก้าวเข้าสูอ่าชีพ 
องค์การธุรกิจ และสถาบนัการศกึษาอยา่งครบถ้วน 
 วิจิตร  ศรีสอ้าน; และ อลงกต  ยะไวทย์ กลา่ววา่ การบรูณาการการเรียนกบัการท างานมีความส าคญัและมี
ประโยชน์ต่อนกัศึกษา สถานบนัการศึกษาและ สถานประกอบการ เช่น นกัศึกษาจะได้รับประสบการณ์วิชาชีพตรง
ตามสาขาวิชาเอก มีผลการเรียนดีขึน้ เกิดการพฒันาตนเองและมัน่ใจในตนเองมากขึน้ เป็นต้น ช่วยให้สถาบนัการศึกษา
มีความร่วมมือทางวิชาการและ ความสมัพนัธ์ที่ดีกบัสถานประกอบการ ได้ข้อมลูย้อนกลบัมาปรับปรุงหลกัสตูรและ
การเรียนการสอน และได้รับการยอมจากตลาดแรงงานและสถานประกอบการจะมีนกัศึกษาช่วยปฏิบตัิงานตลอดปี 
พนกังานประจ ามีเวลาที่จะท างานส าคญัมากขึน้ และใช้เป็นวิธีคดัเลอืกพนกังานได้ถกูต้องเหมาะสม เป็นต้น 
 สราวธุ  ปึง้ผลพลู กลา่ววา่ ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้งานเป็นฐาน ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
  1. ท าความเข้าใจในการปฏิบตัิงาน (Conceptualization) เป็นขัน้ก าหนด รายละเอียดของงาน เพื่อให้
ผู้ เรียนได้เข้าใจลกัษณะงาน  
  2. การฝึกฝนประสบการณ์ (Experimentation) เมื่อลงปฏิบตัิที่ภาคสนาม ให้ผู้ เรียนรวบรวมความคิด
รวบยอด ที่ได้พบเห็นจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัและการปฏิบตัิงานของตน จากการท างานเป็นรายบคุคล 
และการท างานเป็นกลุม่ เพื่อหาวิธีการ ความรู้ทัง้ของรายบคุคลและรายกลุม่  
  3. การให้ผลสะท้อนกลบั (Reflection) เป็นการน าเสนอผลงานของรายบคุคล หรือรายกลุม่ที่ได้รับจาก
การฝึกประสบการณ์ เป็นการสร้างองค์ความรู้ ท่ีเช่ือมโยงระหวา่งภาคทฤษฎีและการปฏิบตัิ  
 ศุภจิต  รัตนมณีฉัตร กล่าวว่า เป็นวิธีการหรือกระบวนการการเรียนรู้ที่หลากหลายรูปแบบ แต่มุ่งเน้นให้
ผู้ เรียนได้น าสิง่ที่ได้เรียนรู้ทัง้ ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบตัิน ามาใช้ในการลงมือปฏิบตัิงาน สร้างกระบวนเรียนรู้โดยการ 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ สะท้อนความคิดเห็น ในทีมการปฏิบตัิงานทัง้ผู้ เรียน เพื่อนร่วมงาน ผู้สอน สถานประกอบการ 
ด้วยการสร้างสมัพนัธ์อนัดีให้เกิดขึน้ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาข้อมลู แนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน และ
สมรรถนะวิชาชีพ เพื่อสงัเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน เพื่อพัฒนา
สมรรถนะวิชาชีพนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม  
 2. สร้างเคร่ืองมือในการวิจยั ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม  
 3. ตรวจสอบแบบประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็น
ฐานโดยอาจารย์ที่ปรึกษา น าข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษามาปรับปรุงแก้ไขแบบประเมิน และจัดพิมพ์แบบ
ประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบฉบบัสมบรูณ์  
 4. ก าหนดกลุม่ตวัอย่าง กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ ผู้ทรงคณุวฒุิ จ านวน 12 คน ประกอบด้วย 
ผู้บริหาร จ านวน 5 คน และอาจารย์ผู้ สอนหลกัสตูรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต กลุ่มมหาวิทยาลยัเทคโนโลยี  
ราชมงคล จ านวน 7 คน โดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คณุสมบตัิของผู้ เช่ียวชาญต้องเป็นอาจารย์ที่
สอนด้านช่างอตุสาหกรรม หรือด้านอาชีวศกึษา ท่ีมีความเก่ียวข้องกบัการฝึกงาน การฝึกสหกิจศกึษา มีประสบการณ์
ด้านการสอนไมต่ ่ากวา่ 10 ปี  
 5. เก็บรวบรวมข้อมลู โดยน าแบบประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบเสนอต่อผู้ทรงคณุวฒุิ 
จ านวน 12 คน โดยผู้วิจยัได้น าเสนอรายละเอียดองค์ประกอบของรูปแบบฯ ตอ่ที่ประชุม และให้ผู้ทรงคณุวฒุิประเมิน
ความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบด้วยแบบประเมินที่สร้างขึน้ 
 6. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติความถ่ี และร้อยละ เพื่อน าผลคะแนนที่ได้มาก าหนดองค์ประกอบรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานตอ่ไป 
 

ผลการศึกษา 
 ผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเพื่อ
พฒันาสมรรถนะวิชาชีพส าหรับนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม รายละเอียดดงันี  ้
 

ตาราง 1 ผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน 
 

ข้อที ่ องค์ประกอบ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เหมาะสม ไมเ่หมาะสม ร้อยละ 
1 ความร่วมมือระหวา่งสถานศกึษาและสถานประกอบการ 12 0 100 
2 การจดัท าแผนการฝึกร่วมกนั 12 0 100 
3 การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน 12 0 100 
4 การฝึกทกัษะตามแผนการเรียนรู้ที่สถานศกึษา 10 2 83.33 
5 การประเมินสมรรถนะก่อนออกฝึกงานในสถานประกอบการ 9 3 75.00 
6 การฝึกงานในสถานประกอบการ 12 0 100 
7 การนิเทศร่วมกนัระหวา่งสถานศกึษาและสถานประกอบการ 10 2 83.33 
8 การประเมินผลการฝึกงานร่วมกนั 12 0 100 
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 จากตาราง 1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการ
ท างานเป็นฐานตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ พบวา่ ผู้ เช่ียวชาญเห็นวา่องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
จากการท างานเป็นฐานมีความเหมาะสมทุกข้อ   ส่วนองค์ประกอบที่ผู้ เช่ียวชาญบางท่านเห็นว่าไม่เหมาะสม เช่น  
การฝึกทักษะตามแผนการเรียนรู้ที่สถานศึกษา และการประเมินสมรรถนะก่อนออกฝึกงานในสถานประกอบการ 
ผู้ เช่ียวชาญเสนอแนะวา่ควรจะอยูร่วมกบัองค์ประกอบที่ 3 คือ การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน สว่นองค์ประกอบที่ 
7 การนิเทศร่วมกนัระหวา่งสถานศกึษาและสถานประกอบการ ผู้ เช่ียวชาญเสนอแนะวา่ควรจะอยูร่วมกบัองค์ประกอบที ่
6 คือ การฝึกงานในสถานประกอบการ ซึง่ผลจากการวิเคราะห์สามารถสรุปองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
จากการท างานเป็นฐานได้ 5 องค์ประกอบ ดงันี ้คือ 1) ความร่วมมือระหว่างสถานศึกษาและสถานประกอบการ 2) 
การจดัท าแผนการฝึกร่วมกนั 3) การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน 4) การฝึกงานในสถานประกอบการ และ 5) การ
ประเมินผลการฝึกงานร่วมกนั  
 จากองค์ประกอบดงัรูป จะเป็นกระบวนการท างานตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน 
(WBL) โดยทัง้ 5 องค์ประกอบมีวิธีการด าเนินการ ดงันี ้ 
  1. ความร่วมมือระหว่างสถานศึกษาและสถานประกอบการ โดยทางสหกิจศึกษา คณะครุศาสตร์
อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ ท าความร่วมมือกบัสถานประกอบการที่นกัศึกษาไปฝึกงาน 
เพื่อท าความเข้าใจในการร่วมกนัในฝึกทกัษะให้กบันกัศกึษา 
  2. การจัดท าแผนการฝึกร่วมกัน ทางหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรม สาขาวิศวกรรมเคร่ืองกล 
ด าเนินการประชุมเพื่อท าความเข้าใจร่วมกบัสถานประกอบการ พร้อมวางแผนร่วมกนัในการฝึกทกัษะพืน้ฐานก่อน
การฝึกงาน 
  3. การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน ทางหลกัสตูรครุศาสตร์อุตสาหกรรม สาขาวิศวกรรมเคร่ืองกล 
ด าเนินการฝึกทกัษะพืน้ฐานก่อนการฝึกงานในสถานศกึษา มีการวดัและประเมินสมรรถนะก่อนออกฝึกงาน 
  4. การฝึกงานในสถานประกอบการ นกัศกึษาออกฝึกงานในสถานประกอบการ ปฏิบตัิงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย และบนัทกึผลการปฏิบตัิงาน ในแตล่ะวนั  
  5. การประเมินผลการฝึกงานร่วมกนั อาจารย์นิเทศในสถานศกึษาและและครูฝึกในสถานประกอบการ 
ประเมินผลการปฏิบตัิงานของนกัศกึษาพร้อมกนั 
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ภาพประกอบ 2 องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ  
       ส าหรับนกัศกึษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม 
 
อภปิรายผล 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน
เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม โดยกลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ ผู้ เช่ียวชาญ 
จ านวน 12 ท่าน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินความเหมาะสม
องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพฯ การเก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยการสอบถามความเหมาะสมของผู้ เช่ียวชาญที่มีต่อองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการ เรียนรู้จากการ
ท างาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถ่ี และร้อยละ ผลการวิจัย พบว่า องค์ประกอบที่มีความ
สอดคล้องกบัการน าไปใช้ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน เพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ
ส าหรับนกัศึกษาหลกัสตูรครุศาสตร์อุตสาหกรรม มีจ านวน 5 องค์ประกอบหลกั ดงันี ้คือ 1) ความร่วมมือระหว่าง
สถานศึกษาและสถานประกอบการ 2) การจดัท าแผนการฝึกร่วมกนั 3) การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน 4) การ
ฝึกงานในสถานประกอบการ และ 5)การประเมินผลการฝึกงานร่วมกนั ซึ่งผลการวิจยัสอดคล้องกบั Lesly Cooper; 
Janice Orrell; & Magaret Bowden (2010) ซึ่งได้กลา่วไว้ว่าโปรแกรมการเรียนการสอนซึ่งมีการจดัเตรียมและ
เร่ิมต้นในสถานที่ท างาน โรงงาน และสถานประกอบการ ซึง่มีการเจรจากบัสถานศึกษาเพื่อรับรองการเรียนรู้จากการ
สัง่สม ประสบการณ์ที่ได้จากการฝึกปฏิบตัิในสถานประกอบการเพื่อพฒันาอาชีพ โปรแกรมการเรียนรู้แบบนีเ้ป็นการ
เรียน ภาคทฤษฎีในมหาวิทยาลยั สว่นภาคปฏิบตัิจะถกูฝึกในโรงงาน นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบั Georgina Atkinson 
(2016) ที่ได้กลา่ววา่ การเรียนรู้ซึง่เกิดขึน้จากสภาพแวดล้อมแห่งความเป็นจริงของการท างาน จากการมีสว่นร่วมใน
การปฏิบตัิงานจริง ท ากิจกรรมร่วมกัน และมีปฏิกิริยาโต้ตอบกัน เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกปฏิบัติจริงในสถาน
ประกอบการ ซึง่มีการวางแผนด าเนินการท าข้อตกลงในการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มสมรรถนะจากประสบการณ์ในการท างาน 
และยงัสอดคล้องกบั สมนกึ  เอือ้จิระพงษ์พนัธ์ (2558) ซึง่ท าการศกึษาวจิยัเร่ือง Work-Based Learning ที่พบวา่ การ
เรียนรู้จากการท างาน ท าให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้งานและเพิ่มศกัยภาพในการท างานให้กบัตวัเองได้ปฏิบตัิงานเสมือน
พนกังานจริง นกัศึกษาจะสามารถเรียนรู้ และมีโอกาสปฏิบตัิงานจริงควบคู่ไปกบัการเรียนรู้ ภาคทฤษฎี เพื่อสร้าง

 

องค์ประกอบ
รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้
จากการท างาน
เป็นฐาน (WBL) 
 

1. ความร่วมมือกบัสถานประกอบการ 

2. การจดัท าแผนการฝึกร่วมกนั 

3. การเตรียมความพร้อมก่อนฝึกงาน 

5. การประเมินผลการฝึกงานร่วมกนั 

4. การฝึกงานในสถานประกอบการ 

505



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ความมัน่ใจก่อนที่จะก้าวสู่โลกของการท างานอย่างแท้จริง อย่างไรก็ดี การศึกษาวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาเพื่อหา
องค์ประกอบที่เหมาะสมต่อการน าไปพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการท างานเป็นฐาน ดังนัน้ จึงควรน า
องค์ประกอบที่ได้จากการวิจยันีไ้ปพฒันา และด าเนินการตามรูปแบบเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ ส าหรับนกัศึกษา
หลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรมตอ่ไป  
 
ข้อเสนอแนะ 
 การน าผลที่ได้จากศึกษาวิจยัในครัง้นีจ้ากผลการศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้จากการ
ท างานเป็นฐานเพื่อพฒันาสมรรถนะวิชาชีพ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสตูรครุศาสตร์อตุสาหกรรม  สามารถน าไปพฒันา
ให้เป็นรูปแบบที่สมบูรณ์ โดยการน าไปประยุกต์ใช้จริงในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา โดยใช้ทัง้ 5 
องค์ประกอบเป็นแนวทางในการท างาน ซึ่งจะต้องให้ทางสถานประกอบการมีส่วนร่วมทกุ ๆ องค์ประกอบ เพื่อให้
กระบวนการฝึกนกัศกึษาได้สมรรถนะวิชาชีพจากประสบการณ์ในการท างานจริง 
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E0125: หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เร่ือง เทพเจ้าท้ัง 4 Global Warming 
THE ELECTRONIC STORYBOOKS ABOUT THE 4 GODS OF GLOBAL WARMING 
 
รตันาภรณ ์ จนัทรา 1   ณปภชั  วชิรกลิน่ขจร 2   มารยาท  ทองประดิษฐ์ 3 
1 คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2, 3 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและนวตักรรมดิจิทลั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming มีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อออกแบบและ
สรา้งหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 2) เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับสภาวะ
โลกรอ้น แนวทางปฏิบตัิ และวิธีแกปั้ญหา 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้
ทัง้ 4 Global Warming กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตลาดบางคลูดั จ.นนทบรุี จ านวน 
20 คน ไดม้าจากการเลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive  sampling) 
 ผลการศกึษาพบวา่ 1) การประเมิณคณุภาพสื่อจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันาสือ่ มีค่าเฉลี่ย
โดยรวม อยูท่ี่ 4.30 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 2) การประเมิณคณุภาพสือ่ของผูเ้ช่ียวชาญดา้น
เนือ้หา มีค่าคะแนนเฉลีย่โดยรวม อยูท่ี่ 4.90 ซึ่งแปลผลออกมาไดว้่ามีคณุภาพอยูใ่นระดบัมากที่สดุ และ 3) การประเมิณ
ความพงึพอใจที่มตีอ่หนงัสอืนิทานอเิลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming มีคา่คะแนนเฉลีย่โดยรวมอยูท่ี่ 
4.70 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ จึงสรุปไดว้า่ หนงัสอืนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้
ทัง้ 4 Global Warming สามารถใชง้านไดต้รงตามวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ไว ้
 
ค าส าคัญ: หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์และภาวะโลกรอ้น 
 
Abstract 
 Thesis, The electronic story book about the 4 gods of Global Warming aims to 1) design and 
create electronic storybooks about the 4 gods of Global Warming. 2) to create awareness about global 
warming. Guidelines and solutions. 3) To study the satisfaction towards electronic storybooks about the 4 
gods of Global Warming. The samples was 20 students in Prathom Suksa 4, Talat Bangkulad School, 
Nonthaburi Province, obtained by selecting a purposive sampling (Purposive sampling). 
 The results of the study were as follows: 1) Evaluation of media quality from media design and 
development experts. The overall average is 4.30, which translates into a high quality level. 2) Evaluation 
of media quality of content experts. The overall average score was 4.90, which translates to the highest 
quality. And 3) The satisfaction assessment towards The electronic story book about the 4 gods of Global 
Warming had an overall average score of 4.70, which interpreted the results as having the highest level of 
satisfaction. So it can be concluded that The electronic story book about the 4 gods of Global Warming 
can be used according to the intended purpose. 
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Keywords: Electronic story book and The 4 gods 
 
บทน า 
 ภาวะโลกรอ้น (Global Warming) เกิดจากการท่ีอณุหภมูิเฉลีย่ของอากาศบนโลกสงูขึน้ ไมว่า่จะเป็นอากาศ
ใกลผิ้วโลก หรือน า้ในมหาสมุทร อนัเป็นเหตุใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ซึ่งเป็นผลมา
จากกิจกรรมในการด าเนินชีวิตของมนษุยท์ี่ท  าใหป้ริมาณก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gases) ในชัน้บรรยากาศ
เพิ่มสงูขึน้ จนก่อเกิดเป็นภาวะเรือนกระจก (Greenhouse Effect) สาเหตส าคัญของวิกฤติการณ์โลกรอ้นที่มนุษย์
ก าลงัเผชิญอยูใ่นปัจจบุนั ผลกระทบที่เกิดขึน้จาก “วิกฤติการณโ์ลกรอ้น” ก่อใหเ้กิดความเปลีย่นแปลงทางภมูิอากาศ
อย่างเห็นไดช้ดัเจน อาทิเช่น อากาศที่รอ้นจดัหรือหนาวจดั ท่ีเรยีกกนัว่า ภมูิอากาศแบบสดุโต่ง (Extreme Weather) 
น า้แข็งขัว้โลกละลาย หรอื ระดบัน า้ทะเลสงูขึน้เทา่นัน้ นอกจากนีย้งัเป็นตน้เหตขุองพิบตัิภยัทางธรรมชาติมากมาย ซึง่
เก่ียวพนักบัความปกติสขุในการด าเนินชีวิตของมนุษยโ์ดยตรง ดงัเช่น สภาพอากาศรุนแรง ฤดูกาลผนัแปร โรครา้ย
ที่มาพรอ้มกับโลกรอ้น สารภูมิแพแ้พร่ระบาด ทะเลสาบขัว้โลกประมาณ 125 แห่งไดห้ายไป ชนวนไฟป่า เป็นตน้ 
(ส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน กระทรวงพลงังาน. ม.ป.ป.) 
 จากผลกระทบดังกล่าว ท าให้มนุษยค์วรตระหนักถึงวิธีการรบัมือเพื่อชะลอภาวะโลกรอ้น เช่น การหัน
กลบัมาใชพ้ลงังานหมนุเวียน ไดแ้ก่ พลงังานน า้ พลงังานลม พลงังานแสงอาทิตย ์หรอืการใชพ้ลงังานจากชีวมวลแทน
การใชน้ า้มนั ดงันัน้ การใชพ้ลงังานอยา่งมีประสิทธิภาพ จึงเป็นสิง่ที่จ  าเป็นที่จะตอ้งท าอยา่งจรงิจงัเพื่อลดการปลอ่ยก๊าซ
คารบ์อนไดออกไซดท์ี่จะสะสมในชัน้บรรยากาศ การรว่มกนัรกัษาและฟ้ืนฟูพืน้ท่ีป่าและสตัวป่์า จึงจดัเป็นแนวทางลด
ภาวะโลกรอ้นแนวทางหนึ่ง รวมถึงการปรบัตวัอยู่รว่มกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากภาวะโลกรอ้น อาธิเช่น การปรบัตวั
เพื่อรบัมือกบัการกดัเซาะฝ่ังและภาวะน า้ทว่ม การสรา้งเสรมิสขุภาพรบัมือกบัโรคระบาดและโรคตา่งๆ สรา้งภมูิคุม้กนั
ดา้นแหลง่อาหาร สรา้งภมูิคุม้กนัดว้ยการใชน้ า้อยา่งพอเพียง (สมาคมพฒันาคณุภาพสิง่แวดลอ้ม. ม.ป.ป.) การสรา้ง
ความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับภาวะโลกรอ้นใหเ้กิดความตระหนกัในตวับคุคล จึงเป็นสิ่งที่ส  าคญั และควรสรา้งความรู้
ความเขา้ใจในทกุระดบัและทกุช่วงวยั โดยตอ้งหาวิธีการและรูปแบบท่ีเหมาะสมในการกระตุน้ความสนใจเพื่อน าไปสู่
การสือ่สารท่ีท าใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจขึน้ในตวับคุคลตอ่ไป 
 การพฒันาสื่อในรูปแบบตา่งๆ เพื่อใชเ้ป็นตวักลางในการสื่อสารเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ ถือเป็นวิธีหนึ่ง
ที่นิยมใชแ้ละมีประสิทธิภาพในการสื่อสารขอ้มลู สื่อ จึงจดัเป็นสิ่งที่มีคณุค่าต่อการสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ ทัง้กบัผู้
สือ่สารและผูร้บัสารเป็นอยา่งมาก กลา่วคือ ในสว่นของสื่อสาร สื่อ ช่วยใหบ้รรยากาศในการสือ่สาร หรอืการสอน นา่สนใจ
ยิ่งขึน้ ยงัช่วยใหเ้กิดคิดคน้เทคนิคใหม่ๆที่ช่วยในการเรียนรูใ้หน้่าสนใจยิ่งขึน้ ในสว่นของผูร้บัสาร สื่อช่วยใหผู้ร้บัสาร
เขา้ใจเนือ้หาที่ยุง่ยากซบัซอ้นไดง้่ายขึน้ในเวลาอนัสัน้ เกิดความคิดรวบยอดไดถ้กูตอ้ง สามารถมีสว่นรว่มในกิจกรรม
ไดส้ะดวก ช่วยใหผู้ร้บัสารศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง กระตุน้ความสนใจในการเรยีนรูแ้ละสนองความแตกตา่งระหวา่ง
บคุคลไดด้ี จากที่กลา่วมาขา้งตน้ ท าใหก้ารน าสื่อมาใชใ้นการสื่อสารเนือ้หาเก่ียวกบัภาวะโลกรอ้น (Global Warming) 
จึงเป็นวิธีที่ตอบสนองตอ่การน ามาใชใ้นการสรา้งความรูค้วามเขา้ใจและความตะหนงัถึงไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ดงันัน้ คณะผูว้ิจัยจึงไดจ้ดัท าหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming ขึน้ เพื่อใช้
สรา้งความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัภาวะโลกรอ้น ขอ้ควรปฏิบตัิเพื่อลดภาวะโลกรอ้น ในรูปแบบหนงัสือนิทานเพื่อสรา้ง
ความบนัเทิงและการปลกูฝังจิตส านกึใหก้บัเด็กนกัเรยีนในระดบัประถมศกึษา 
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วัตถุประสงค ์
 1. เพื่ออออกแบบและสรา้งหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
 2. เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสภาวะโลกรอ้น แนวทางปฏิบตัิและวิธีแกปั้ญหา 
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจที่มีตอ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นกัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับสภาวะโลกรอ้นที่เกิดขึน้ในปัจจุบัน โดยมีผลคะแนนการท า
แบบทดสอบหลงัรบัชมสือ่สงูกวา่ก่อนรบัชมหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
 2. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming ในระดบั
มาก 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ไดห้นงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming ที่มีคณุภาพโดยผ่านการประเมิน
จากผูเ้ช่ียวชาญ ซึง่สามารถน าไปเผยแพรไ่ด ้
 2. นกัเรยีนความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสภาวะโลกรอ้น แนวทางปฏิบตัิและวิธีแกปั้ญหาสภาวะโลกรอ้น 
 3. ทราบถึงความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อสื่อหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง เทพเจ้าทั้ง 4 
Global Warming 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษา เรื่อง “หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming” ผูว้ิจยั ก าหนดกรอบ
แนวคิดในการศกึษาไวด้งันี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
   1.1 ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับภาวะโลกรอ้นเพื่อเป็นขอ้มูลในการออกแบบและสรา้งหนังสือนิทาน
อิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 

หนังสือนิทานอเิล็กทรอนิกส ์
เร่ือง เทพเจ้าทั้ง 4 Global 

Warming 

- ความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสภาวะโลก
รอ้น แนวทางปฏิบตัิและวิธีแกปั้ญหา 
- ความพงึพอใจของกลุม่ตวัอยา่งที่มีตอ่
สือ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง 
เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
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   1.2 วิเคราะหข์อ้มลูเก่ียวกบัสภาวะโลกรอ้น ด าเนินการออกแบบและสรา้งหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์
เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
   1.3 น าหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการ
ออกแบบและพฒันาสื่อ และดา้นเนือ้หา ประเมินคณุภาพ และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้กิดความเหมาะสมตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ 
   1.4 น าหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming ทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
  2. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อน-หลงัรบัชมหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
   2.1 ศกึษาขอ้มลูเก่ียวกบัการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
   2.2 ก าหนดรูปแบบของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ โดยใชรู้ปแบบเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบหลาย
ตวัเลอืก (Multi choice) จ านวน 30 ขอ้ 
   2.3 ท าการหาคา่ IOC ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิจากผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีเกณฑก์ารตดัสินค่า IOC ถา้มี
คา่ 0.50 ขึน้ไป เลอืกใชข้อ้สอบท่ีผา่นเกณฑ ์จ านวน 20 ขอ้ คิดเป็นคะแนนเทา่กบั 20 คะแนน 
   2.4 น าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีไดไ้ปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง  โดยใหก้ลุม่ตวัอยา่งท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อน
รบัชมและศึกษาขอ้มลูจากหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming จากนัน้เมื่อรบัชมและ
ศกึษาขอ้มลูจากหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming ใหท้  าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัรบัชม
และศกึษาขอ้มลูจากหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming อีกครัง้ เพื่อเป็นการวดัซ า้และ
น าผลที่ไดม้าใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูตอ่ไป 
  3. แบบประเมินความพงึพอใจที่มีตอ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
   3.1 ศกึษาขอ้มลูเก่ียวกบัการสรา้งแบบประเมินความพงึพอใจ 
   3.2 ก าหนดรูปแบบและขอ้ค าถามที่ใชใ้นการประเมิน โดยใชแ้บบประเมินแบบมาตราสว่นประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สดุ 
    ระดบัความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั ดงันี ้
     คะแนน 5 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
     คะแนน 4 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
     คะแนน 3 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
     คะแนน 2 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
     คะแนน 1 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยที่สดุ 
    เกณฑก์ารแปลความหมาย 
     คะแนนเฉลีย่ 4.50-5.00 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นมากที่สดุ 
     คะแนนเฉลีย่ 3.50-4.49 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นมาก 
     คะแนนเฉลีย่ 2.50-3.49 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
     คะแนนเฉลีย่ 1.50-2.49 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
     คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.49 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ 
   3.3 ท าการหาค่า IOC ของแบบประเมินความพึงพอใจจากผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีเกณฑก์ารตดัสินค่า 
IOC ถา้มีคา่ 0.50 ขึน้ไป 
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   3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global 
Warming ใหก้ลุ่มตวัอย่างประเมินความพึงพอใจหลงัจากรับชมสื่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 
Global Warming 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากร คือ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 โรงเรยีนตลาดบางคลูดั จ.นนทบรุี 
  กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตลาดบางคลูดั จ.นนทบุรี จ านวน 20 คน ไดม้า
จากการเลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยักึ่งทดลอง โดยมีการวิเคราะหผ์ลโดยใช ้ไดแ้ก่ 
   - รอ้ยละ 
   - คา่เฉลีย่ (Mean) 
   - สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   - สถิติ T-test dependent 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญ ที่มีต่อหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจ้าทัง้ 4 Global 
Warming โดยมีรายละเอียด  ดงันี ้
 ผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันาสือ่ ที่มีตอ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์
เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. สือ่ไดร้บัการออกแบบตามกระบวนออกแบบและพฒันาสือ่ 4.33 0.58 มากที่สดุ 
2. เทคนิคทีใ่ชใ้นการพฒันาสือ่สามารถดงึดดูความสนใจของผูร้บัชมได ้ 3.67 0.58 มาก 
3. ขนาดของตวัอกัษรท่ีใชใ้นสือ่มีความถกูตอ้งและเหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
4. สสีนัท่ีใชใ้นสือ่มีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สดุ 
5. ภาพกราฟิกประกอบสือ่ภาพเคลือ่นไหวและ/หรอืภาพน่ิง มีความเหมาะสม 

ชดัเจน และสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 5.00 0.00 มากที่สดุ 
6. ภาพเคลือ่นไหวและหรอืภาพนิ่งไดร้บัการจดัวางองคป์ระกอบตามหลกัการ

จดัองคป์ระกอบภาพน่ิงและ/หรอืภาพเคลือ่นไหว 3.67 0.58 มาก 
7. การออกแบบสือ่ภาพน่ิงและ/หรอืภาพเคลือ่นไหว มีความคิดสรา้งสรรค ์ 4.00 0.00 มาก 
8. ความยาวในการน าเสนอสือ่แตล่ะช่วงมีความเหมาะสม 3.67 0.58 มาก 
9. คณุภาพการใชเ้สียง ดนตรปีระกอบ มีความชดัเจน นา่สนใจ และนา่ติดตาม 4.67 0.58 มากที่สดุ 
10. การออกแบบและพฒันาสือ่สามารถกระตุน้ใหผู้ร้บัชม เกิดการอยากเรยีนรู ้

มากขึน้ 3.86 0.87 มาก 
คา่เฉลีย่รวม 4.30  มาก 
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 ผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันาสือ่ ที่มีตอ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์
จ านวน 3 ทา่น โดยมีรายการประเมินคา่เฉลีย่โดยรวมอยูท่ี่ 4.30 ซึง่สามารถแปลผลไดว้า่ หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์
มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 
 ผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา ท่ีมีต่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้  4 
Global Warming 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. มีการก าหนดวตัถปุระสงคข์องเนือ้หาที่ชดัเจน 5.00 0.00 มากที่สดุ 
2. เนือ้หาที่น าเสนอเป็นไปตามวตัถปุระสงคข์องปรญิญานิพนธ ์ 5.00 0.00 มากที่สดุ 
3. การเรยีงล าดบัเนือ้หามีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สดุ 
4. โครงสรา้งของเนือ้หาชดัเจน และมีความสมัพนัธต์อ่เนื่อง 4.33 0.58 มาก 
5. เนือ้หามีความความทนัสมยั และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 5.00 0.00 มากที่สดุ 
6. ความยาวของเนือ้หาในแตล่ะตอนมีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สดุ 
7. การใชภ้าษาถกูตอ้ง เหมาะสมกบัระดบัของผูร้บัชมสือ่ (กรณี มีขอ้ความและ

เสยีงบรรยาย) 5.00 0.00 มากที่สดุ 
8. เนือ้หามคีวามเหมาะสมกบัผูร้บัชมสือ่ 5.00 0.00 มากที่สดุ 
9. เนือ้หามคีวามนา่สนใจกบัผูร้บัชมสือ่ 5.00 0.00 มากที่สดุ 
10. เนือ้หามกีระตุน้ใหผู้ร้บัชมสือ่เกิดความคิดสรา้งสรรค ์ 5.00 0.00 มากที่สดุ 

คา่เฉลีย่รวม 4.90  มากที่สดุ 

 
 ผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา ท่ีมีต่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์จ านวน 3 ทา่น โดย
มีรายการประเมินค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ 4.90 ซึ่งสามารถแปลผลไดว้่า หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์มีคณุภาพอยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ 
 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลงัรบัชมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global 
Warming 
 

การทดสอบ n X  S.D. t-test Sig. 
ก่อนรบัชมสือ่ 20 8.90 2.26 

16.91 0.000** 
หลงัรบัชมสือ่ 20 12.70 2.08 

**p < 0.01 
 
 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลงัรบัชมหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global 
Warming พบวา่ นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิในการท าแบบทดสอบวดัผลสฤัทธ์ิหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน โดยมีค่าคะแนน 
t-test เทา่กบั 16.91 ซึง่มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .01 
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 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจ้าทัง้ 4 Global Warming มี
รายละเอียดดงันี ้
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. ความนา่สนใจของเนือ้หา 0.90 0.30 มากที่สดุ 
2. สือ่สามารถดงึดดูความสนใจของผูร้บัชมได ้ 4.50 0.51 มากที่สดุ 
3. ตวัอกัษรท่ีใชใ้นสือ่มคีวามเหมาะสม 4.75 0.44 มากที่สดุ 
4. สสีนัท่ีใชม้ีความเหมาะสมและสวยงาม 4.70 0.47 มากที่สดุ 
5. เนือ้หาในสือ่สามารถไปประยกุใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 5.00 0.00 มากที่สดุ 
6. ภาพเคลือ่นไหวและหรอืภาพน่ิงรบัชมแลว้สามารถเขา้ใจไดง้า่ย 4.57 0.50 มากที่สดุ 
7. ภาพน่ิงและภาพเคลือ่นไหวมีความคดิสรา้งสรรค ์ 4.75 0.44 มากที่สดุ 
8. ความยาวในการน าเสนอสือ่มีความเหมาะสม 4.60 0.50 มากที่สดุ 
9. คณุภาพการใชเ้สยีง มคีวามชดัเจน นา่สนใจ และนา่ติดตาม 4.70 0.47 มากที่สดุ 
10. สือ่สามารถกระตุน้ใหเ้กิดการอยากเรยีนรูม้ากขึน้ 4.65 0.48 มากที่สดุ 

คา่เฉลีย่รวม 4.70  มากที่สดุ 

 
 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ จากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนตลาดบางคลูดั จ.นนทบรุี จ านวน 20 คน พบวา่คะแนนเฉลีย่ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ที่ 
4.70 ซึง่สามารถแปลผลไดว้า่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 การประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญ ที่มีตอ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
พบวา่ ดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อ มีคะแนนการประเมินคณุภาพโดยเฉลีย่อยูท่ี่ 4.30 ซึง่สามารถแปลผลไดว้า่ มี
คณุภาพอยู่ในระดบัมาก และดา้นเนือ้หา มีคะแนนการประเมินคณุภาพโดยเฉลีย่อยูท่ี่ 4.90 ซึง่สามารถแปลผลไดว้่า 
มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลังรบัชมหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจ้าทั้ง 4 Global 
Warming พบวา่  นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิในการท าแบบทดสอบวดัผลสฤัทธ์ิหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีน โดยมีคา่คะแนน 
t-test เท่ากบั 16.91 ซึ่งมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัที่ระดบั .01 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์
เรือ่ง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming สามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจใหผู้ร้บัชมสือ่ได  ้
 การประเมินความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ จากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนตลาดบางคลูดั จ.นนทบรุี จ านวน 20 คน พบวา่คะแนนเฉลีย่ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ที่ 
4.70 ซึง่สามารถแปลผลไดว้า่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
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อภปิรายผล 
 จากผลการศึกษาวิจัย เรื่อง หนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming พบว่า การ
ออกแบบและพฒันาหนงัสอืนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming มีการจดัเรียงหวัขอ้เนือ้หาใน
การน าเสนออย่างเป็นระบบ โดยเรยีงล าดบัความส าคญัของเรือ่งราวอย่างเหมาะสม ประกอบกบัการออกแบบที่สวยงาม
และดึงดดูความสนใจ โดยคณะผูจ้ดัท าไดว้ิเคราะหจ์ากช่วงวยัของกลุม่ตวัอย่างเพื่อน ามาใชใ้นการออกแบบหนงัสือ

นิทานอิเลก็ทรอนิกสด์งักลา่ว จึงท าใหม้ีคณุภาพดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อ ( X = 4.30) อยู่ในระดบัมาก และ

ดา้นเนือ้หาอยู่ในระดบัมากที่สดุ (X = 4.70) เมื่อน าหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
มาใชก้บักลุม่ตวัอย่างซึง่เป็นนกัเรยีนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที่ 4 พบว่า นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิในการท าแบบทดสอบ
วดัผลสฤัทธ์ิหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน โดยมีคา่คะแนน t-test เทา่กบั 16.91 ซึง่มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัที่
ระดบั .01 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming สามารถสรา้งความรู้
ความเขา้ใจใหผู้ร้บัชมสื่อได ้และความพึงพอใจที่มีต่อหนงัสือนิทานอิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง เทพเจา้ทัง้ 4 Global Warming 
จากกลุม่ตวัอย่างซึ่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนตลาดบางคลูดั จ.นนทบรุี จ านวน 20 คน มีคะแนน
เฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมอยู่ที่ 4.70 แสดงใหเ้ห็นว่ากลุม่ตวัอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ ซึ่งมีความ
สอดคลอ้งกบั จินตนา  ไชยฤกษ์; และคณะ (2561) ซึง่ไดศ้กึษาวิจยั เรือ่ง การพฒันาหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกสเ์สรมิ
ทกัษะการอา่นจบัใจความภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบวา่ การใชห้นงัสอืนิทาน
อิเล็กทรอนิกสเ์สริมทกัษะการอ่านจับใจความภาษาองักฤษส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 สง่ผลใหค้่าเฉลี่ย
คะแนนทดสอบหลงัเรยีน สงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .005 แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 ท่ีเรยีนดว้ยหนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกส ์มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียนสกูวา่ก่อนเรยีน และนกัเรยีนมีความ
พงึพอใจตอ่หนงัสอืนิทานอิเลก็ทรอนิกสเ์สรมิทกัษะการอา่นจบัใจความภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 6 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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E0127: แอนิเมชัน 2 มิต ิเร่ือง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
2D ANIMATION OF SUPERBUG 
 
สพุตัรา  ทองติ่ง 1   ณปภชั  วชิรกลิน่ขจร 2   นรนาถ  เปรมทอง 3   พฤกษา  สงวนศิลป์ 4 
1 คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2, 3, 4 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและนวตักรรมดิจิทลั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
บทคัดยอ่ 
 แอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อออกแบบและพัฒนาแอนิเมชัน  
2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ที่มีคณุภาพโดยผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อ 
และดา้นเนือ้หา ในระดับมาก 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของกลุม่ตวัอย่างที่มีต่อ แอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา 
(Superbug) กลุม่ตวัอย่าง คือ บคุคลทั่วไปที่ใชง้านโซเชียลเน็ตเวิรค์ จ านวน 100 คน ท่ีไดม้าจากการเลือกตวัอย่าง
แบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) 
 ผลการศึกษา พบว่า 1) ผลการประเมินคุณภาพผลงานแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) จาก
ผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า ดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อ มีคะแนนการประเมินคณุภาพโดยเฉลี่ยอยูท่ี่ 3.83 ซึ่งแปลผลออกมา
ไดว้า่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก และดา้นเนือ้หา มีคะแนนการประเมินคณุภาพโดยเฉลีย่อยู่ที่ 4.08 ซึง่แปลผลออกมา
ไดว้า่มีคณุภาพอยู่ในระดบัมาก 2) ผลการประเมินความพึงพอใจของบคุคลทั่วไป ที่มีตอ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา 
(Superbug) มีคา่เฉลีย่โดยรวมอยูท่ี่ 4.47 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก จึงสรุปไดว้า่ แอนิเมชนั 
2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) สามารถใชง้านไดต้รงตามวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ไว ้
 
ค าส าคัญ: แอนิเมชนั 2 มิติ และเชือ้ดือ้ยา 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to design and develop 2D Animation of Superbug quality 
assessment by experts from the design and development of the media. And content at a high level 3) To 
study the satisfaction towards 2D Animation of Superbug. The Samples was 100 peoples who used social 
networks from Accidental Sampling. 
 The results of the study were as follows: 1) Evaluation of media quality from media design and 
development experts. The overall average was 3.83, which translates into a high quality level and evaluation 
of media quality of content experts. The overall average score was 4.08, which translates to a high quality 
level. And 2) The satisfaction assessment towards 2D Animation Of Superbug had an overall average 
score of 4.47, which interpreted the results as having a high level of satisfaction. So it can be concluded 
that 2D Animation of Superbug can be used according to the intended purpose. 
 
Keywords: 2D Animation and Superbug 
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บทน า 
 ปัจจุบนัมีเชือ้แบคทีเรยีเกิดขึน้มาอย่างมากมาย จึงมียาปฏิชีวนะเกิดขึน้มาเพื่อป้องกนัเชือ้แบคทีเรีย ดว้ย
ประสทิธิภาพท่ีดีและการเขา้ถึงยาที่ง่ายน าไปสูก่ารใชย้าปฏิชีวนะในทางที่ผิด พรอ้มๆ กบัการท่ีแบคทีเรยีมีการพฒันา
จนกลายพนัธุเ์ป็นเชือ้แบคทีเรยีที่ดือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะ ปัญหาดงัขา้งตน้ไดแ้พรก่ระจายเป็นวงกวา้งจนเป็นปัญหาที่ส  าคญั
ของการสาธารณสขุในทกุประเทศทั่วโลก จนองคก์ารอนามยัโลก (World Health Organization) ไดป้ระกาศใหปั้ญหา
การดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรยีเป็น “ปัญหาส าคญัเรง่ด่วนท่ีสดุที่เกิดขึน้ในทกุภมูิภาคทั่วโลกและทกุคนลว้นจะตอ้งไดร้บั
ผลกระทบจากปัญหานี ้ไม่วา่วยัใด หรือประเทศใดก็ตาม” เทคโนโลยีทางการแพทยม์ีความเจรญิกา้วหนา้มากขึน้ก็จริง 
ยารกัษาโรคและเครือ่งไมเ้ครือ่งทางการแพทยม์ีความทนัสมยัมากขึน้ แตเ่พราะมนษุยไ์ดท้ าใหแ้บคทีเรยีพฒันาตวัเอง
เพราะมนษุยใ์ชย้าปฏิชีวนะมากเกินความจ าเป็น 
 บคุคลจ านวนมากที่ซือ้ยาทานเองเพราะไมอ่ยากไปพบแพทย์ เนื่องดว้ยการซือ้ยาจากรา้นขายยาที่มีความ
สะดวกกวา่การไปโรงพยาบาลจึงเป็นเรือ่งที่ยุง่ยากกว่าการไปรา้นขายยา โดยเฉพาะบคุคลที่อยูห่่างไกลโรงพยาบาล 
และบคุคลที่ซือ้ยาเองโดยที่ไมท่ราบถงึอาการป่วยที่แทจ้รงิ จนน าไปสูก้ารกินยาพร ่าเพื่อเพราะไมรู่อ้าการป่วยที่แทจ้รงิ 
และบุคคลที่ทานยาไม่หมดตามที่แพทยส์ั่งหรือเภสชัสั่งเพราะคิดว่าอาการของตนเองดีขึน้แลว้จึงเลิกทานยา เมื่อ
พฤติกรรมเหล่านีเ้กิดการท าซ า้ๆ จึงก่อใหเ้กิดการสะสมของเชือ้แบคทีเรีย ท าใหเ้ชือ้แบคทีเรียเกิดการต่อตา้นและ 
ท าใหพ้ฒันาตนเองจนเป็นเพื่อต่อสูก้บัยาปฏิชีวนะ เชือ้แบคทีเรียมีความแข็งแกรง่ขึน้ จนในที่สดุการใชย้าปฏิชีวนะ  
ไมส่ามารถตอ่สูก้บัเชือ้แบคทีเรยีนีไ้ดจ้ึงตอ้งใชย้าที่แรงขึน้พอที่จะสูก้บัแบคทีเรยีที่สามารถตา้นยาปฏิชีวนะได ้บคุคลที่
ติดเชือ้ดือ้ยาจะตอ้งใชย้าที่แรงขึน้เรือ่ยๆ เมื่อตวัยาไม่สามารถที่จะตา้นกบัแบคทีเรียไดอ้ีก และมนษุยน์ัน้ไม่มีการคน้พบ
ยาปฏิชีวนะชนิดใหม่ๆ มาเป็นระยะเวลา 25 ปีแลว้ และเชือ้ดือ้ยา (Superbug) ในปัจจุบนัอาจดเูป็นเรื่องที่ใหม่และ
ไกลตวั เพราะยงัมีรายงานการเสียชีวิตจากเชือ้ดือ้ยา (Superbug) นอ้ยมาก แต่มนัเป็นภยัรา้ยแรงอย่างมาก มีการ
คาดการวา่ภายในปี 2050 มนษุยจ์ะเสยีชีวติจากเชือ้ดือ้ยามากกวา่โรคมะเรง็เสยีอีกและในปัจจบุนัยงัไมม่ียาตวัไหนที่
จะรกัษาเชือ้ดือ้ยา (Superbug) เชือ้ดือ้ยาเกิดจากบคุคลท่ีทานยาพร ่าเพรือ่และพฤติกรรมที่ละเลยความสนใจในการ
ทานยาใหค้รบ 
 การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเพื่อสรา้งความตระหนกัถึงผลกระทบจากอาการเชือ้ดือ้ยาจึงเป็นสิง่ส  าคญั และ
สามารถท าไดห้ลายหลายรูปแบบ คณะผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท าแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) เพื่อสือ่สารขอ้มลู
ที่เป็นประโยชนเ์ก่ียวกบัเชือ้ดือ้ยา (Superbug) เพื่อเป็นการสรา้งความเขา้ใจถึงสาเหตขุองการเกิดเชือ้ดือ้ยา และการ
ปฏิบตัิตนเพื่อหลกีเลีย่งการเกิดเชือ้ดือ้ยา ซึง่จะเป็นประโยชนต์อ่ผูท้ี่สนใจตอ่ไปนี ้
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อออกแบบและพฒันาแอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ที่มีคณุภาพโดยผา่นการประเมิน
จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันาสือ่ และดา้นเนือ้หา ในระดบัมาก 
 2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของกลุม่ตวัอยา่งที่มีตอ่ แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ที่มีคณุภาพโดยผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
ออกแบบและพฒันาสือ่ และดา้นเนือ้หา โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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 2. ความพงึพอใจของกลุม่ตวัอยา่งที่มีต่อ แอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) มีความพงึพอใจอยูใ่น
ระดบัมาก 
 
ประโยชนท์ี่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ไดแ้อนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ที่มีคณุภาพโดยผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การออกแบบและพฒันาสือ่ และดา้นเนือ้หา 
 2. ทราบความพงึพอใจของกลุม่ตวัอยา่งที่มีตอ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษา เรื่อง “แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug)” คณะผูว้ิจยั ก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา
ไวด้งันี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
   1.1 ศกึษาขอ้มลูเก่ียวกบัอาการเชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
   1.2 วิเคราะหข์อ้มลูเก่ียวกบัอาการเชือ้ดือ้ยา (Superbug) ด าเนินการออกแบบและสรา้งแอนิเมชนั 
2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
   1.3 น าแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันา
สือ่ และดา้นเนือ้หา ประเมินคณุภาพ และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้กิดความเหมาะสมตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
   1.4 น าแอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
  2. แบบประเมินคณุภาพสือ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
   2.1 ศึกษาการสรา้งแบบประเมินคุณภาพจากเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการ
สรา้งแบบประเมินคณุภาพ 
   2.2 วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อน าไปสูก่ารสรา้งแบบประเมินคณุภาพ 
   2.3 ด าเนินการสรา้งแบบประเมินคณุภาพสือ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 

แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา 
(Superbug) 

- ผลการประเมินคณุภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการออกแบบและพฒันาสือ่ และ
ดา้นเนือ้หา  
- ผลการประเมินความพงึพอใจของกลุม่
ตวัอยา่ง 
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   2.4 ก าหนดรูปแบบและขอ้ค าถามที่ใชใ้นการประเมิน โดยใชแ้บบประเมินแบบมาตราสว่นประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สดุ 
    ระดบัความคิดเห็น เป็น 5 ระดบั ดงันี ้
     คะแนน 5 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
     คะแนน 4 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
     คะแนน 3 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
     คะแนน 2 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
     คะแนน 1 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยที่สดุ 
    เกณฑก์ารแปลความหมาย 
     คะแนนเฉลีย่ 4.50-5.00 หมายถึง สือ่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
     คะแนนเฉลีย่ 3.50-4.49 หมายถึง สือ่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 
     คะแนนเฉลีย่ 2.50-3.49 หมายถึง สือ่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 
     คะแนนเฉลีย่ 1.50-2.49 หมายถึง สือ่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัพอใช ้
     คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.49 หมายถึง สือ่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัควรปรบัปรุง 
   2.5 ท าการหาค่า IOC ของแบบประเมินคณุภาพสือ่ผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีเกณฑก์ารตดัสนิค่า IOC ถา้มี
คา่ 0.50 ขึน้ไป 
   2.6 น าแบบประเมินคณุภาพสือ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ใหผู้เ้ช่ียวชาญท าการ
ประเมินคณุภาพหลงัรบัชมสือ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
  3. แบบประเมินความพงึพอใจ ที่มีตอ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (superbug) 
   3.1 ศกึษาขอ้มลูเก่ียวกบัการสรา้งแบบประเมินความพงึพอใจ 
   3.2 ก าหนดรูปแบบและขอ้ค าถามที่ใชใ้นการประเมิน โดยใชแ้บบประเมินแบบมาตราสว่นประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สดุ 
    ระดบัความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั ดงันี ้
     คะแนน 5 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
     คะแนน 4 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
     คะแนน 3 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
     คะแนน 2 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
     คะแนน 1 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยที่สดุ 
    เกณฑก์ารแปลความหมาย 
     คะแนนเฉลีย่ 4.50-5.00 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
     คะแนนเฉลีย่ 3.50-4.49 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
     คะแนนเฉลีย่ 2.50-3.49 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
     คะแนนเฉลีย่ 1.50-2.49 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
     คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.49 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยที่สดุ 
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   3.3 ท าการหาค่า IOC ของแบบประเมินความพึงพอใจจากผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีเกณฑก์ารตดัสินค่า 
IOC ถา้มีคา่ 0.50 ขึน้ไป 
   3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) ใหก้ลุ่ม
ตวัอยา่งประเมินความพงึพอใจหลงัจากรบัชมสือ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  ประชากร คือ บคุคลทั่วไปในสือ่โซเชียลเน็ตเวินค์ 
  กลุม่ตวัอย่าง คือ บคุคลทั่วไปที่ใชง้านโซเชียลเน็ตเวิรค์ จ านวน 100 คน ท่ีไดม้าจากการเลือกตวัอย่าง
แบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยักึ่งทดลอง โดยมีการวิเคราะหผ์ลโดยใช ้ไดแ้ก่ 
   - รอ้ยละ 
   - คา่เฉลีย่ (Mean) 
   - สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญ ที่มีต่อแอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) โดยมีรายละเอียด 
ดงันี ้
 ผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อ ที่มีต่อแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้
ดือ้ยา (Superbug) 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. สือ่ไดร้บัการออกแบบตามกระบวนออกแบบและพฒันาสือ่ 4.00 0.00 มาก 
2. เทคนิคทีใ่ชใ้นการพฒันาสือ่สามารถดงึดดูความสนใจของผูร้บัชมได ้ 4.00 0.00 มาก 
3. ขนาดของตวัอกัษรท่ีใชใ้นสือ่มีความถกูตอ้งและเหมาะสม 4.33 1.15 มาก 
4. สสีนัท่ีใชใ้นสือ่มีความเหมาะสม 4.33 0.57 มาก 
5. ภาพกราฟิกประกอบสือ่มีความเหมาะสม ชดัเจน และสอดคลอ้งกบัเนือ้หา 3.33 0.57 ปานกลาง 
6. ไดร้บัการจดัวางองคป์ระกอบตามหลกัการจดัองคป์ระกอบ 3.66 0.57 มาก 
7. การออกแบบสือ่แอนิเมชนัมีความคิดสรา้งสรรค ์ 4.33 1.15 มาก 
8. ความยาวในการน าเสนอสือ่แตล่ะช่วงมีความเหมาะสม 3.36 0.57 ปานกลาง 
9. คณุภาพการใชเ้สยีง ดนตรปีระกอบ มีความชดัเจน นา่สนใจ และนา่ติดตาม 3.33 0.57 ปานกลาง 
10. การออกแบบและพฒันาสือ่สามารถกระตุน้ใหผู้ร้บัชมเกิดการตระหนกัถึง

ความส าคญัของอาการดือ้ยามากขึน้ 3.33 0.57 ปานกลาง 
คา่เฉลีย่รวม 3.83  มาก 
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 ผลการประเมินคณุภาพดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อจากผูเ้ช่ียวชาญที่มีตอ่แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา 
(Superbug) จ านวน 3 ทา่น โดยมีผลการประเมินคา่เฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ 3.83 ซึง่แปลผลออกมาไดว้่ามีคณุภาพอยูใ่น
ระดบัมาก 
 ผลการประเมินคุณภาพของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา ท่ีมีต่อแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
จ านวน 3 ทา่น 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. มีการก าหนดวตัถปุระสงคข์องเนือ้หาที่ชดัเจน 4.33 0.57 มาก 
2. การเรยีงล าดบัเนือ้หามีความเหมาะสม 4.33 0.57 มาก 
3. เนือ้หาที่น าเสนอเป็นไปตามวตัถปุระสงคข์องปรญิญานิพนธ ์ 4.33 0.57 มาก 
4. โครงสรา้งของเนือ้หาชดัเจน และมีความสมัพนัธต์อ่เนื่อง 4.00 0.00 มาก 
5. เนือ้หามีความความทนัสมยั และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 3.66 0.57 มาก 
6. ความยาวของเนือ้หาในแตล่ะตอนมีความเหมาะสม 3.66 0.57 มาก 
7. การใชภ้าษาถกูตอ้ง เหมาะสมกบัระดบัของผูร้บัชมสือ่ 4.00 1.00 มาก 
8. เนือ้หามกีระตุน้ใหผู้ร้บัชมสือ่เกิดความตระหนกัถึงความส าคญัของอาการ 
เชือ้ดือ้ยา 4.33 0.57 มาก 

คา่เฉลีย่รวม 4.08  มาก 

 
 แสดงผลการประเมินคุณภาพดา้นเนือ้หาของผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
จ านวน 3 ทา่น โดยมีผลการประเมินคา่เฉลีย่โดยรวมอยูท่ี่ 4.08 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของบุคคลทั่วไป ที่มีต่อแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา(Superbug) จ านวน 
100 คน 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. ดา้นการน าเสนอและการน าเสนอขอ้มลู    

1.1 มีการล าดบัภาพประกอบเนือ้หาภายในสือ่อยา่งเป็นล าดบัก่อนหลงั 4.51 0.59 มากที่สดุ 
1.2 ภาพท่ีน ามาใชม้ีความเหมาะสม 4.55 0.51 มากที่สดุ 
1.3 ขนาดและสขีองตวัอกัษรมคีวามเหมาะสม ชดัเจน 4.52 0.54 มากที่สดุ 
1.4 เสยีงบรรยายชดัเจนเขา้ใจงา่ย 4.55 0.65 มาก 
1.5 ดนตรปีระกอบมคีวามเหมาะสม 4.58 0.60 มากที่สดุ 

2. ดา้นเนือ้หา    
2.1 เนือ้หามคีวามชดัเจนและเขา้ใจงา่ย 4.46 0.63 มาก 
2.2 การสือ่ความหมายของภาพกบัเนือ้หามีความสอดคลอ้งกนั 4.45 0.63 มาก 
2.3 การด าเนินเนือ้หาของสือ่มีความนา่สนใจ 4.42 0.58 มาก 
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(ตอ่) 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
3. ประโยชนใ์นการน าไปใชง้าน    

3.1 เป็นสิง่ที่มีประโยชนส์ามารถน าไปเผยแพรต่อ่ได ้ 4.48 0.64 มาก 
3.2 สามารถสรา้งความเขา้ใจตอ่เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 4.32 0.69 มาก 
3.3 ท าใหต้ระหนกัถึงโทษของพฤติกรรมการทานยาที่ไมค่รบก าหนดตามที่

แพทยส์ั่ง 4.37 0.61 มาก 
คา่เฉลีย่รวม 4.47  มาก 

 
 ผลการประเมินความพึงพอใจของบคุคลทั่วไป ท่ีมีต่อแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) จ านวน 
100 คน โดยมีผลการประเมินคา่เฉลีย่โดยรวมอยูท่ี่ 4.47 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 
สรุปผลการศึกษา 
 ผลการประเมินคณุภาพผลงานแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) จากผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า ดา้น
การออกแบบและพฒันาสื่อ มีคะแนนการประเมินคณุภาพโดยเฉลีย่อยูท่ี่ 3.83 ซึ่งแปลผลออกมาไดว้า่มีคณุภาพอยู่ใน
ระดบัมาก และดา้นเนือ้หา มีคะแนนการประเมินคณุภาพโดยเฉลีย่อยูท่ี่ 4.08 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีคณุภาพอยูใ่น
ระดบัมาก 
 ผลการประเมินความพึงพอใจของบคุคลทั่วไป ท่ีมีต่อแอนิเมชนั 2 มิติ เรื่อง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) จ านวน 
100 คน โดยมีผลการประเมินคา่เฉลีย่โดยรวมอยูท่ี่ 4.47 ซึง่แปลผลออกมาไดว้า่มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 
อภปิรายผล 
 จากผลการศึกษาวิจยั เรื่อง แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) พบว่า การออกแบบและพฒันา
แอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) คณะผูว้ิจยัเลอืกรูปแบบในการพฒันาออกมาในรูปแบบของ แอนิเมชนั 
2 มิติ โดยการการก าหนดเรื่องราว ใชต้วัละคร และสอดแทรกเนือ้หาเก่ียวกบัอาการเชือ้ดือ้ยา (Superbug) อย่างนา่สนใจ 

โดยเรียงล าดบัความส าคญัของเรื่องราวอย่างเหมาะสม จึงท าใหม้ีคุณภาพดา้นการออกแบบและพฒันาสื่อ ( X = 

3.83) อยูใ่นระดบัมาก และดา้นเนือ้หาอยู่ในระดบัมาก (X = 4.08) เมื่อน าแอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง เชือ้ดือ้ยา (Superbug) 
มาใชก้บักลุม่ตวัอย่างซึง่เป็นบคุคลทั่วไป จ านวน 100 คน รบัชมและประเมินความพงึพอใจ พบว่า ผูร้บัชมสือ่มีความ

พงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.47) ซึง่มีความสอดคลอ้งกบั ดวงพร  ไมป้ระเสรฐิ (2563) ซึง่ไดศ้กึษาวิจยั เรือ่ง การ
พฒันาแอนิเมชนั 2 มิติ เรือ่ง โรคกลา้มเนือ้หวัใจตายเฉียบพลนั ผลการวิจยัพบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจต่อ
แอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง โรคกลา้มเนือ้หวัใจตายเฉียบพลนั พบว่า ผลจากการประเมินความพึงพอใจโดยบุคคลทั่วไป 
จ านวน 60 คน ไดร้บัการตอบรบัในทางบวก ความเห็นโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก โดยคา่เฉลีย่รวมเทา่กบั 4.54 และ
คา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.75 ดงันัน้การน ารูปแบบของแอนิเมชนั 2 มิติ มาใชเ้พื่อสื่อสารขอ้มลูที่เป็นประโยชน ์
จึงเป็นทางเลอืกที่สามารถน ามาใชด้งึดดูความสนใจและสามารถสรา้งความพงึพอใจใหก้บัผูร้บัสารไดเ้ป็นอยา่งดี  
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E0128: การพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมการเล่นส่ือวัสดุ
สร้างสรรค์ 
DEVELOPMENT OF PRESCHOOL SOCIAL SKILLS BY PROVIDING LOOSE PARTS PLAY 
 
ฐิติรัตน์  รอดทอง 1 
 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจัดกิจกรรมการเล่นสื่อ
วสัดสุร้างสรรค์ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ กลุม่เป้าหมายที่ใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็น
เด็กปฐมวยั ชาย-หญิง ที่มีอายรุะหว่าง 4-5 ปี  ก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัน้อนบุาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนวดัโคกจ้าหลา่ จ านวน 21 คน  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการจดักิจกรรมการการเลน่สื่อวสัดุ
สร้างสรรค์ แบบวดัทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัและแบบบนัทึกพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั วิเคราะห์
ข้อมลูโดยใช้คา่เฉลีย่ และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เชิงเนือ้หา 
 ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัที่ได้รับการจดักิจกรรมการเลน่เลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์มีพฒันาการด้านทกัษะ
ทางสงัคมดีขึน้และมีคะแนนเฉลีย่ทกัษะทางสงัคมหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 
ค าส าคัญ: ทกัษะทางสงัคม กิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to develop social skills of preschool children providing loose 
pasts play before and after being taught by using Loose parts play. The target groups used in this study 
were early childhood boys and girls aged 4-5 years studying in Kindergarten Level 2, Semester 1, 
Academic Year 2020, Wat Khok Chala School total of 21 people. The research instruments were plan 
taught Loose parts play test of social skills of preschool children, and social skill observation record. The 
obtained data were analyzed by mean standard deviation, and content analysis. The results of this 
research showed that preschool children who participated in Loose parts play developed social skills 
and had higher posttest scores of social skills than pretest scores. 
 
Keywords: Social skills, Loose parts play 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบนัการจัดการศึกษาระดบัปฐมวยัได้รับความสนใจมากขึน้จากเดิม โดยเห็นได้จากรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560 ซึง่ระบใุห้รัฐต้องให้การศกึษาปฐมวยักบัเด็กไทยทกุคน ในหมวดที่ 5 หน้าที่ของ
รัฐ มาตราที่ 54 “รัฐต้องด าเนินการให้เด็กทกุคนได้รับการศกึษาเป็นเวลาสบิสองปี ตัง้แตก่่อนวยัเรียนจนจบการศกึษา
ภาคบงัคบัอย่างมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย รัฐต้องด าเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและพฒันาก่อนเข้ารับ
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การศกึษา ตามวรรคหนึง่เพื่อพฒันาร่างกาย จิตใจ วินยั อารมณ์ สงัคมและสติปัญญาให้สมกบัวยั โดยสง่เสริม และ
สนบัสนนุให้องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ินและภาคเอกชนเข้ามามีสว่นร่วมในการด าเนินการด้วย” (The Secretariat of 
The Senate. 2017) การก าหนดให้การศึกษาปฐมวยัเป็นสว่นส าคญัในรัฐธรรมนญูเนื่องมาจากเด็กในช่วงปฐมวยั
เป็นช่วงที่มีความส าคญัในการพฒันาให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความสมบรูณ์ทกุด้าน อีกทัง้ยงัมีงานวิจยัจ านวนไม่น้อย
ที่ชีใ้ห้เห็นวา่การลงทนุเพื่อพฒันาเด็กปฐมวยัให้ผลตอบแทนตอ่สงัคมที่คุ้มคา่อยา่งยิ่ง ดงันัน้ผู้วางนโยบายจงึหนัมาให้
ความส าคญักบัการพฒันาเด็กปฐมวยั โดยมุ่งเน้นไปที่การจดัการเรียนรู้ในระดบัปฐมวยัที่มีคณุภาพโดยส่งเสริมทัง้
ทกัษะด้านสติปัญญาและทกัษะด้านบคุลกิภาพ (Kilenthong. 2017) 
 ฉะนัน้การเรียนรู้บทบาททางสงัคม จึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่มนษุย์ต้องประสบตัง้แต่วยัเด็กจนกระทัง่เติบโตเป็น
ผู้ใหญ่ ซึง่แบนดรูา (Bandura. 1986) อธิบายวา่ รูปแบบความสมัพนัธ์ของมนษุย์และสิง่แวดล้อมมกีารเช่ือมโยงซึง่กนั
และกนั ไมส่ามารถแยกออกจากการได้ กลา่วคือ พฤติกรรม (Behavior) ปัจจยัสว่นบคุคล (Personal Factors) และ
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม (Environmental Influences) ทัง้หมดนีท้างานโต้ตอบและ มีความสมัพนัธ์ซึ่งกันและกัน 
(Reciprocal Determinism) เด็กที่สามารถสร้างความสมัพนัธ์กบัได้ผู้อื่นได้นัน้ จะต้องได้รับอิสระอย่างเพียงพอใน
การเรียนรู้และกระท าสิง่ตา่ง ๆ ในแนวทางหรือความคิดของตนเอง ผู้ ใหญ่ต้องยอมรับในความคิดความสามารถของ
เด็ก ซึง่เป็นจดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้ทางสงัคม ในขณะที่บางคนไม่สามารถสร้างความสมัพนัธ์กบัผู้อื่นได้เลย ซึ่งอาจ
เป็นผลอนัเนื่องมาจากการอบรมเลีย้งดขูองครอบครัว บางครอบครัวอาจจะปพูืน้ฐานบางประการ เช่น ทศันคติหรือ
ทกัษะตา่ง ๆ ท่ีช่วยให้เด็กสามารถสร้างความสมัพนัธ์กบัผู้อื่นได้ บางครอบครัวอาจไม่ได้ปลกูฝังหรือถ่ายทอดสิ่งต่าง 
ๆ ให้ผลก็คือ เด็กไมส่ามารถสร้างความสมัพนัธ์กบัผู้อื่นได้ (จุมพล  หนิมพานิช; และ สรายทุธ  ยหะกร. 2553) การที่
เด็กสามารถเข้าร่วมสงัคมได้ (Social) และไม่มีการเข้าสงัคม (Unsocial) จะต่อต้านสงัคม (Antisocial) ลกัษณะทัง้
สองนีเ้ด็กจะมีการพฒันาการสืบเนื่องในวยัต่อไป (อบุลรัตน์  เพ็งสถิต. 2554) ดงันัน้ การอบรมเลีย้งดูและความ
ใกล้ชิดของผู้ใหญ่จึงมีความส าคญัตอ่พฒันาการทางสงัคมทัง้หมดของเด็กปฐมวยั 
 ขณะเดียวกนัการจดักิจกรรมการเล่นสื่อวสัดสุร้างสรรค์ (Loose parts) เป็นการเล่นแบบปลายเปิด ที่มี
ขอบเขตกว้าง โดยมีการเลน่กบัวสัด ุอปุกรณ์ต่าง ๆ มีการจดัสภาพแวดล้อมแบบปลายเปิด ไม่จ ากดั ไม่มีกฎเกณฑ์ 
ในการให้เด็กเลือกเล่น และที่ส าคญัเด็กต้องเกิดประสบการณ์ตรงจากการเลือกเล่นวสัด ุเด็กที่เลน่จะเกิดความคิด
สร้างสรรค์ตามจินตนาการ การเลน่วสัดสุร้างสรรค์ ช่วยสง่เสริมทกัษะ การแก้ปัญหา กล้าตดัสินใจ รู้จกัวางแผน และ
ยอมรับรู้คณุคา่ของตนเอง เด็กจะเกิดความภาคภมูิใจในตนเองที่สามารถก าหนดเป้าหมายในการเลือกเลน่ สามารถ
ยอมรับ ข้อผิดพลาดของตนเอง โดยเด็กจะเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบตัิ เลือกเลน่อุปกรณ์ต่าง ๆ รู้จกัการเร่ิม
เลน่และสามารถเลอืกท ากิจกรรมโดยตนเอง (Mincemoyer. 2016) ซึง่องค์ประกอบส าหรับการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ 
คือ 1. พืน้ท่ีบริเวณส าหรับการเลน่ ต้องมีการจดัเตรียมพืน้ที่บริเวณที่ชดัเจนเด็กสามารถรับรู้และก ากบัตนเองในการ
เข้าใช้พืน้ที่อย่างอิสระ 2. สื่อวสัดสุร้างสรรค์ สื่อวสัดสุร้างสรรค์ที่ดีควรเป็นสื่อที่สง่เสริมการเลน่ตามจินตนาการของ
เด็กอยา่งอิสระ รูปร่างหรือลกัษณะที่มีความนา่สนใจ มีความปลอดภยัและขนาดที่เหมาะสม 3. การจดัเก็บ เป็นสว่น
ส าคญัในการเรียนรู้ของเด็กในการแยกแยะปะเภทวสัดแุละเสริมสร้างวินยัในตนเอง (Casey; & Robertson. 2019)  
 ด้วยเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ท าให้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาทักษะทางสงัคมการของเด็ก
ปฐมวยั โดยใช้กิจกรรมการเลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์เพื่อสง่เสริมทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั ถือได้ว่ากิจกรรมการ
เลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ท าให้เด็กปฐมวยัได้รับความสนกุสนาน เพลิดเพลิน เด็กเป็นผู้ลงมือปฏิบตัิและ
เลน่ด้วยตนเอง ได้เลน่และท ากิจกรรมร่วมกนักบัผู้อื่น ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั แลกเปลี่ยนความคิด วางแผนในการ
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เลน่และการท ากิจกรรมร่วมกนั ซึ่งสง่ผลให้เด็กปฐมวยัมีทกัษะทางสงัคมมีปฏิสมัพนัธ์ที่ดีระหว่างเพื่อนและครู และ
สามารถเติบโตไปเป็นสมาชิกที่ดีของสงัคมและอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมีความสขุตลอดไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การศึกษาครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค์เพื่อพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเลน่สื่อ
วสัดสุร้างสรรค์ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลของการศกึษาครัง้นีม้ีประโยชน์ ดงันี ้
  1. เพื่อใช้เป็นแนวทางให้กบัครูและผู้ปกครอง หรือผู้ที่มีสว่นเก่ียวข้องกบัเด็กปฐมวยัสามารถน าไปจดั
กิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ เพื่อพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั 
  2. เด็กปฐมวยัเกิดทกัษะการเรียนรู้ด้านการช่วยเหลอืผู้อื่น ด้านการเลน่และท างานร่วมกนัและสามารถ
น าไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้ศึกษาได้ด าเนินการศึกษาทฤษฎี แนวคิดของ กีเซล ; และ อิล์ก (วีระพงศ์   
บญุประจกัษ์ (2553; อ้างอิงจาก Gesell; & llg. 2015) สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจยัได้ ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
ขอบเขตการศึกษา 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุม่ตวัอย่างในการศึกษาครัง้นีค้ือ เด็กปฐมวยัที่มีอายุระหว่าง 4-5 ปี ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัอนุบาล 2 
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 โรงเรียนวดัโคกจ้าหลา่ จ านวน 21 คน 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 ตวัแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ 
 ตวัแปรตาม คือ ทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั 
 
สมมติฐานของการศึกษา 
 เด็กปฐมวยัที่ได้รับการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์
มีคะแนนหลงัท ากิจกรรมสงูกวา่ก่อนท ากิจกรรม 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

 
กิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ 

ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 2 ด้าน คือ 
1. ด้านการช่วยเหลอืผู้อื่น 
2. ด้านการเลน่และท างานร่วมกนั 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัรายสปัดาห์ จ านวน 8 แผน แผนละ 3 ขัน้
การด าเนินกิจกรรม มีขัน้ตอนการสร้างแผนการด าเนินกิจกรรม ดงันี ้ 
  1.1 แบง่ขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรมเป็นแผนละ 3 ขัน้การด าเนินกิจกรรม ได้แก่  
   ขัน้ท่ี 1 ขัน้สร้างความสนใจ (วนัจันทร์) เด็กฟังนิทานและสนทนาเก่ียวกับเร่ืองราวในนิทาน ครู
แนะน าสือ่วสัดสุร้างสรรค์ แบง่กลุม่เพื่อร่วมกนัวางแผนในการด าเนินกิจกรรม  
   ขัน้ท่ี 2 ขัน้ค้นหาและการสร้าง (วนัองัคาร) เด็กค้นหาสือ่วสัดสุร้างสรรค์จากบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน
เพื่อน ามาสร้างกิจกรรมตามแผนท่ีได้วางไว้ร่วมกบัเพื่อน 
   ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุปผลงาน (วนัพุธ) เด็กน าเสนอผลงานพร้อมทัง้อธิบายวิธีการด าเนินกิจกรรม และ
ช่วยกนัเก็บสือ่วสัดสุร้างสรรค์ให้เรียบร้อย  
  1.2 ก าหนดระยะเวลาในการท ากิจกรรมสื่อวสัดสุร้างสรรค์ โดยแบ่งเนือ้หาในการด าเนินกิจกรรม รวม
เป็น 8 สปัดาห์ ดงันี ้
   สปัดาห์ที่ 1 บ้านแสนสขุ 
   สปัดาห์ที่ 2 มีอะไรในตวัหน ู
   สปัดาห์ที่ 3 ต้นไม้ที่รัก 
   สปัดาห์ที่ 4 การเดินทาง 
   สปัดาห์ที่ 5 รถไฟหรรษา 
   สปัดาห์ที่ 6 ผีเสือ้สดใส 
   สปัดาห์ที่ 7 หาดทรายของหน ู
   สปัดาห์ที่ 8 เรือพาเพลนิ 
 2. แบบประเมินทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัจ านวน 10 ข้อ จ านวน 2 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ รวม 10 ข้อ 
ได้แก่ ด้านการช่วยเหลอืผู้อื่นและด้านการเลน่และท างานร่วมกนั ซึง่ผู้วิจยัสร้างขึน้เองโดยการศึกษาจากเอกสารและ
งานวิจยัที่เก่ียวข้อง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมลู มีหลกัการด าเนินการดงันี ้
  1. เก็บข้อมลูด้านทกัษะทางสงัคมจากกลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 21 คน โดยใช้แบบประเมินทกัษะทางสงัคม 
ก่อนเร่ิมการทดลอง (Pre-test) โดยผู้วิจยัด าเนินการประเมินด้วยตนเอง โดยการทดสอบเด็กทีละคนคนละ 25 นาท ี
  2. เร่ิมด าเนินการทดลองตามแผนการจดักิจกรรมการเล่นสื่อวสัดสุร้างสรรค์ ก าหนดระยะเวลาในการ
ทดลองทัง้หมด 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั 
  3. เมื่อสิน้สดุในแตล่ะกิจกรรมน าข้อมลูมาวิเคราะห์และเพิ่มข้อเสนอแนะเป็นรายบคุคล เพื่อศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัหลงัการจัดกิจกรรมการเล่นสื่อวสัดุสร้างสรรค์เป็นช่วงระยะเวลา 8 
สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 กิจกรรม ในช่วงเวลา 10.00-10.30 นาที 
  4. เมื่อสิน้สดุการจดักิจกรรมการเลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์แล้ว ผู้วิจยัได้น าแบบประเมินทกัษะทางสงัคม 
(Post-test) ด้วยแบบประเมินชดุเดิมตามวิธีการท่ีใช้ประเมินในครัง้แรก 
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  5. การบนัทกึคะแนนการให้คะแนนแบบประเมินโดยใสเ่คร่ืองหมาย / ในข้อที่เด็กท าได้ถกูต้องและท า
เคร่ืองหมาย X ในข้อที่เด็กเลอืกไมถ่กูต้อง โดยข้อที่ถกูต้องได้ 1 คะแนน 
  6. น าข้อมลูที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ กรณีผลการวิเคราะห์ข้อมลูคะแนนเฉลีย่คิดเป็นคา่ร้อยละ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเล่นสื่อวสัดุสร้างสรรค์ก่อนและ
หลงัทดลอง พบวา่ ทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์พฒันาขึน้ จากการ
เปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองและหลงัการทดลองพบวา่ มีความแตกตา่งกนั โดยมีคะแนนทกัษะทางสงัคมของ
เด็กปฐมวยัที่ได้รับจากการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์
ก่อนและหลงัทดลอง 

(N = 21) 

คนที ่ คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลงัการทดลอง ผลตา่งของคะแนน ผลการเปรียบเทยีบ 
1 3 9 6 เพิ่ม 
2 2 9 7 เพิ่ม 
3 7 10 2 เพิ่ม 
4 1 7 6 เพิ่ม 
5 8 10 2 เพิ่ม 
6 1 7 6 เพิ่ม 
7 3 9 6 เพิ่ม 
8 7 9 2 เพิ่ม 
9 5 10 5 เพิ่ม 
10 7 10 3 เพิ่ม 
11 8 10 2 เพิ่ม 
12 4 10 6 เพิ่ม 
13 7 8 1 เพิม่ 
14 7 9 2 เพิ่ม 
15 4 8 4 เพิ่ม 
16 2 7 6 เพิ่ม 
17 3 8 5 เพิ่ม 
18 1 7 6 เพิ่ม 
19 4 9 5 เพิ่ม 
20 6 10 4 เพิ่ม 
21 8 10 2 เพิ่ม 
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ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม

การเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ 
(N = 21) 

การทดสอบ คะแนนเตม็ µ  
ก่อนการทดลอง 10 4.66 2.51 
หลงัการทดลอง 10 8.85 1.14 

 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลการวิจยัพบวา่ คะแนนทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยรวมก่อนได้รับการจดักิจกรรมการเลน่สื่อ
วสัดสุร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.66 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.51 สว่นคะแนนทกัษะทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวยัโดยรวมหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 8.85 และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 1.14 เมื่อน าคะแนนเฉลีย่ทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัในภาพรวมมาวิเคราะห์ทางสถิติพบวา่ เด็กปฐมวยัมี
ผลคะแนนเฉลีย่หลงัการท ากิจกรรมสงูกวา่ก่อนการท ากิจกรรม 
 2. ผลการสงัเกตพฤติกรรมทางด้านทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัระหวา่งการจดักิจกรรม 
  ผลการสงัเกตพฤติกรรมทางด้านทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัระหวา่งการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดุ
สร้างสรรค์ ผู้วิจยัได้ด าเนินตามแผนการจดัประสบการณ์สง่เสริมทางด้านทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัระหวา่งการ
จดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ จ านวน 8 แผน เป็นเวลา 8 สปัดาห์ ตัง้แตเ่ดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ถึงเดือน 
สงิหาคม พ.ศ. 2563 ซึง่ในแตล่ะครัง้ที่จดักิจกรรม ผู้วิจยัได้สงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมในการท ากิจกรรมเพื่อพฒันา
ทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยใช้การจัดกิจกรรมการเล่นสื่อวสัดุสร้างสรรค์ โดยแบ่งการสงัเกตพฤติกรรม
ออกเป็น 2 ด้าน 
  ผู้ วิจัยขอน าเสนอผลการสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์สง่เสริมทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยั ดงันี ้
 ด้านการช่วยเหลือผู้อื่น 
  สปัดาห์ที่ 1-2 เด็ก ๆ มกัจะจบักลุม่เฉพาะเพื่อนสนิทของตนเอง มีการใช้ค าสัง่กบัเพื่อนที่ยงัไม่มีกลุม่ว่า
ให้ใครไปอยูก่บัใคร และมกัแยง่กนัหยิบวสัดอุปุกรณ์เพื่อน ามาใช้ในการเลน่หรือท ากิจกรรมในแต่ละครัง้ค่อนข้างมาก 
และเกินความจ าเป็นในการเลน่หรือท ากิจกรรม ครูต้องคอยกระตุ้นให้เด็ก ๆ คิดก่อนว่าเราจะน าวสัดชิุน้ไหนไปสร้าง
หรือตอ่เติมให้เป็นอะไรหรือสว่นไหนในผลงานของตนเอง 
  สปัดาห์ที่ 3-4 เด็ก ๆ เร่ิมสลบัเปลีย่นในการจบักลุม่ท ากิจกรรม ช่วยเหลอืสมาชิกในกลุม่เช่น น้องณัฐชา 
ก าลงัสร้างหลงัคาบ้านจากผ้าแต่ไม่สามารถท าให้ผ้าติดกนัได้ น้องขวญัข้าวเลยมาช่วยจบัผ้าแล้วใช้ไม้หนีบผ้าหนีบ
จนผ้าชิดกนั และเด็ก ๆ รู้จกัแบง่ปันวสัดอุปุกรณ์ แนะน าเพื่อนตา่งกลุม่ในการท ากิจกรรมวา่ท าอยา่งไรถึงจะสร้างบ้าน
ได้ เมื่อท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยเด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าที่ แตย่งัมีบางสว่นท่ียงัไมค่อ่ยช่วยเพื่อนเก็บ 
  สปัดาห์ที่ 5-6 เด็ก ๆ จบักลุม่ในการท ากิจกรรมด้วยความเต็มใจ ไมย่ดึติดกบัเพื่อนกลุม่เดิม เลน่และท า
กิจกรรมกบัเพื่อนได้ดี ก่อนลงมือท ากิจกรรม เด็ก ๆ มีการวางแผนและแบ่งหน้าที่ในการท ากิจกรรม เช่น น้องเอสเปส
โซ ่เราไปหาขวดน า้ให้นะ น้องคอปเตอร์ เราไปหากลอ่งนมใหญ่ ๆ มาให้ เด็ก ๆ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนัระหว่าง
เพื่อนต่างกลุม่ในการท ากิจกรรม แบ่งปันวสัดอุปุกรณ์ เช่น น้องนิว กลุม่เราได้เก้าอีม้า 5 ตวัแล้ว เราแบ่งให้กลุม่วุ้น
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เส้นบ้าง เมื่อท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าที่โดยแยง่ประเภทของวสัดอุปุกรณ์อยา่ง
เรียบร้อย 
  สปัดาห์ที่ 7-8 เด็ก ๆ จับกลุ่มในการท ากิจกรรมด้วยความเต็มใจ เลน่และท ากิจกรรมร่วมกบัเพื่อนได้
ค้อนข้างดีมาก พดูคยุและมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพื่อนในกลุม่และเพื่อนในชัน้เรียนได้ดีขึน้ มีการช่วยเหลือและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในระหวา่งการเลน่หรือท ากิจกรรมมากขึน้ แบ่งปันวสัดอุปุกรณ์ให้กบัเพื่อน ๆ เมื่อเพื่อนมีความจ าเป็นที่
ต้องใช้ในการท ากิจกรรม มีการวางแผนร่วมกันก่อนการท ากิจกรรม ชักชวนเพื่อน ๆ ออกไปหาวสัดุอุปกรณ์ที่จะ
น ามาใช้ในการท ากิจกรรม เมื่อสร้างผลงานของตนเองเสร็จเรียบร้อยแล้วก็ช่วยให้ค าแนะน ากบัเพื่อน ๆ ท่ียงัท างานไม่
เสร็จวา่ควรจะใช้วสัดอุะไร ท าอยา่งไร เช่น ฟ้าใสถ้าขวดน า้ตัง้แล้วล้มอาทิตย์คิดว่าเราใช้ลงันมแทนดีไหม อาทิตย์ว่า
ลงันมใหญ่กว่าขวดน า้น่าจะตัง้ได้ เมื่อท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บวสัดุอุปกรณ์เข้าที่โดยแย่ง
ประเภทของวสัดอุปุกรณ์อยา่งเรียบร้อย 
 ด้านการเล่นและท างานร่วมกัน 
  สปัดาห์ที่ 1-2 ในการท ากิจกรรมเด็ก ๆ มกัจะเป็นผู้จบักลุม่กบัเพื่อนด้วยตนเองตามความสนิท แตก็่ยงัที่
เพื่อนบางสว่นท่ีไมถ่กูเลอืกเข้ากลุม่ และต้องมาจบักลุม่กนัเอง เด็กที่ต้องมาจบักลุม่กนัเองไม่ค่อยพดูคยุกบัเพื่อนใน
กลุม่ ไมม่ีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม ครูคอยกระตุ้นให้เด็ก ๆ ช่วยกนัท ากิจกรรมหลายครัง้ แตเ่ด็กก็ยงัไมป่ฏิบตัิตาม 
  สปัดาห์ที่ 3-4 ในสปัดาห์นีเ้ด็ก ๆ สลบัเปลี่ยนในการจบักลุม่ท ากิจกรรม เด็กบางคนที่ยงัปรับตวัไม่ได้ก็
จะไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม เด็กบางคนที่ปรับตวัเข้ากบัเพื่อนได้ก็จะช่วยคิด วางแผนแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น แตก็่ยงัพบปัญหาความขดัแย้งในการท ากิจกรรมระหวา่งกลุม่ เช่น ริต้าเราจะใช้ผ้าสีฟ้า น า้เพชรเราจะใช้ผ้าสี
ชมพ ูสง่ผลให้เด็กตา่งคนตา่งท ากิจกรรม  
  สปัดาห์ที่ 5-6 เด็กเร่ิมคุ้นกบัการเลน่และกิจกรรมมากขึน้ เด็ก ๆ สามารถปฏิบตัิตามข้อตกลงในการเลน่
และท ากิจกรรมได้พอสมควร เร่ิมชกัชวนเพื่อนให้เข้ามาเลน่และท ากิจกรรมร่วมกนั มีสว่นร่วมในการตดัสินใจในการ
เลอืกใช้วสัดอุปุกรณ์ในการเลน่และท ากิจกรรม ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน รู้จกัให้เหตผุลและสามารถอธิบาย
ความต้องการของตนเองให้เพื่อนเข้าใจได้ เมื่อท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าที่โดย
แยง่ประเภทของวสัดอุปุกรณ์อยา่งเรียบร้อย 
  สปัดาห์ที่ 7-8 ในการเล่นและท ากิจกรรมเด็กมีความคิดเห็นที่ไปในทิศทางเดียวกัน ไม่ค่อยมีปัญหา
ความขดัแย้งกนัระหวา่งกลุม่ เด็กพดูคยุแลกเปลีย่นชกัชวนเพื่อนคนที่ไม่ค่อยร่วมกิจกรรมให้มามีสว่นร่วมในการเลน่
และท ากิจกรรม เด็กแบ่งปันผลดัเปลี่ยนกนัใช้วสัดอุปุกรณ์ในการเลน่และท ากิจกรรม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
ร่วมกนัวางแผนในการท างานอยา่งสนกุสนาน เมื่อท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็ก ๆ ช่วยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าที่
โดยแยง่ประเภทของวสัดอุปุกรณ์อยา่งเรียบร้อย 
 ดงันัน้ การพฒันาทกัษะทางสงัคมโดยใช้การจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์จึงถือวา่ตอบสนองต่อตวั
เด็กได้เป็นอยา่งดี 
 
อภปิรายผลการวิจัย 
 การสอนในแตล่ะแผน เด็กจะได้รับการสง่เสริมทกัษะทางสงัคม 2 ด้าน คือ 1. การช่วยเหลอืผู้อื่น 2. การเลน่
และท างานร่วมกนั มาเป็นกิจกรรมในการจดัประสบการณ์ เป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 1 แผน แผนละ 3 ขัน้
การด าเนินงาน สง่ผลให้คะแนนเฉลี่ยหลงัการจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ มีคะแนนเฉลีย่เทา่กบั 8.85 ซึ่งจะ
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เห็นได้วา่คะแนนเฉลีย่หลงัจดักิจกรรมการเลน่วสัดสุร้างสรรค์ สงูขึน้กว่าก่อนจดักิจกรรมการเลน่วสัดสุร้างสรรค์ โดย
ผู้วิจยัขอน าเสนอประเด็นในการอภิปรายออกเป็น 2 ประเด็น ดงันี ้
  ประเด็นที ่1 ด้านการช่วยเหลือผู้ อื่น ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวยัมีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะทางด้าน
สงัคมสงูกวา่ก่อนการทดลอง แสดงให้เห็นวา่ การจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์สามารถพฒันาทกัษะทางด้าน
สงัคม ด้านการช่วยเหลอืผู้อื่นให้แก่เด็กปฐมวยัได้ เนื่องจาก การจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์ที่ครูจดัขึน้ เป็น
กิจกรรมที่เน้นในเร่ืองการท างานร่วมกนัเป็นกลุม่ สง่ผลให้เด็กปฐมวยัมีความกล้าที่จะแนะน าวิธีการปฏิบตัิกิจกรรม
ให้กับเพื่อน ช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเพื่อนร้องขอ และการจัดกิจกรรมการเล่นสื่อวสัดุสร้างสรรค์ยงัท าให้เด็กปฐมวัยมี
ปฏิสมัพนัธ์ที่ดีกบัเพื่อนและครู ในการปฏิบตัิกิจกรรมร่วมกนัสง่ผลให้เด็กปฐมวยัเห็นพฤติกรรมของการท างานร่วมกนั  
  ประเด็นที่ 2 การเล่นและการท างานร่วมกัน ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะ
ทางด้านสงัคมสงูกวา่กอ่นการทดลอง แสดงให้เห็นวา่ การจดักิจกรรมการเลน่สือ่วสัดสุร้างสรรค์สามารถพฒันาทกัษะ
ทางด้านสงัคม ด้านการเล่นและการท างานร่วมกันให้แก่เด็กปฐมวยัได้เป็นอย่างดี อาจเป็นเพราะกิจกรรมที่จดัขึน้
ส่งเสริมการเล่นและการท างานร่วมกัน มีส่วนช่วยกระตุ้นให้เด็กปฐมวัยได้เล่นและท างานร่วมกัน มีกฏระเบียบ
ข้อตกลงในการปฏิบตัิตนในระหวา่งการท ากิจกรรม มีการท างานอยา่งเป็นล าดบัขัน้ตอน เป็นกิจกรรมกลุม่ที่ฝึกฝนให้
เด็กปฐมวยัได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม รู้จกัการแลกเปลีย่นความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นจากผู้อื่น และเคารพ
ในการตดัสนิใจของตนเองและเพื่อน 
 กิจกรรมการเล่นวสัดุสร้างสรรค์ที่เด็ก ๆ ชอบมากที่สุดคือ บ้านของฉัน เป็นกิจกรรมที่เด็ก ๆ ได้เล่นสร้าง
ผลงานโดยครูมีเง่ือนไขว่าบ้านของเด็ก ๆ จะต้องสามารถเข้าไปนอนได้ เหตผุลที่เด็ก ๆ ชอบเพราะเด็ก ๆ บอกว่าหนู
ตื่นเต้นอยากสร้างบ้านให้คุณพ่อคณุแม่ และหนจูะกลบัไปท าที่บ้านแล้วชวนคณุพ่อคณุแม่เข้ามาเลน่ด้วย เหตผุลที่
เด็กชอบอาจเป็นเพราะเด็กได้ลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง ได้คิดได้วางแผน สบืค้นหาข้อมลู และเป็นกิจกรรมที่แปลก
ใหมไ่ปจากการอา่นเขียน ที่เป็นอยูใ่นปัจจบุนั 
 กิจกรรมการเลน่วสัดสุร้างสรรค์ที่เด็ก ๆ ไม่ค่อยสนใจคือ รถไฟ ในกิจกรรมนีเ้ด็กจะต้องช่วยกันวางแผนใน
การสร้างรถไฟ และมีเง่ือนไขว่า รถไฟของแต่ละกลุ่มจะต้องให้เพื่อนนั่งได้ 3 คน ในกิจกรรมนีเ้ด็กอาจจะไม่ค่อย
ตื่นเต้นเพราะสปัดาห์ก่อนเดก็ ๆ ได้ร่วมกนัออกแบบรถไปแล้ว 1 ครัง้ ท าให้ผู้วิจยัทราบวา่ไมค่วรจดักิจกรรมที่คล้ายกนั
ในการเลน่สร้าง 
 
ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 1. การพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรการเลน่สื่อวสัดสุร้างสรรค์ ควรให้เวลากบั
เด็กในการปรับตวัเนื่องจากเด็กไม่ค่อยได้ท ากิจกรรมเป็นกลุม่ ในช่วงสปัดาห์แรกเด็กไม่ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมเท่าที่ควร ดังนัน้ครูจึงต้องคอยกระตุ้น ให้ก าลงัใจในการท ากิจกรรมและควรส่งเสริมให้เด็กทุกคนได้ท า
กิจกรรมอยา่งอิสระ  
 2. เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมควรยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมและความสนใจของเด็ก เนื่องจากเด็ก  
มีความสนใจในการหาและเลอืกวสัดอุปุกรณ์ที่แตกตา่งกนั ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้เวลาในการตดัสนิใจ 
 3. ในการวิจยัควรมีผู้ช่วยวิจยัอยา่งน้อย 1-2 คน  
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
 1. ควรมีการศกึษาเป็นรายกรณี ส าหรับเด็กที่มีปัญหาหรือต้องได้รับการดแูลเป็นพิเศษ 
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E0129: ปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนักศึกษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีพเกษตรกวางสี 
PROBLEMS OF USING CONJUNCTIONS IN THE THAI LANGUAGE OF SECOND YEAR 
CHINESE STUDENTS GUANGXI AGRICULTURAL VOCATIONAL COLLEGE 
 
Ziying  Yang 1   Dongyu  Huang 2   Xiuli  Wei 3   นพรัตน์  น้อยเจริญ 4   ปราง  ศรีอรุณ 5 
1, 2, 3 นกัศกึษาจีนสาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการสือ่สาร คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
4, 5 อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย, อาจารย์ประจ าหลกัสูตรสาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 บทความวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศกึษาปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีน ชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยั
อาชีพเกษตรกวางส ีกลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัศกึษาจีน ชัน้ปี 2 จ านวน 42 คน ท่ีศกึษาในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศกึษา 2563 วิทยาลยัอาชีพการศึกษาเกษตรกวางสี โดยใช้วิธีการสุม่กลุม่ตวัอย่างแบบง่าย เคร่ืองมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบค าเช่ือมประโยค จ านวน 80 ประโยค แบบตวัเลือกถูก ผิด ให้นกัศึกษาตอบ และ
ผลงานเขียนเรียงความ เร่ือง ฉันคือใคร ของนกัศึกษาจ านวน 42 คน 42 ชิน้ กรอบแนวคิด ทฤษฎีในการวิเคราะห์ 
ผู้วิจยัใช้แนวคิดค าเช่ือมตามหนงัสืออเุทศภาษาไทย ชุด บรรทดัฐานภาษาไทย เล่ม 3 ผลการวิจยัพบว่า ลกัษณะ
ปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศึกษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสี มี 4 รูปแบบ ได้แก่ การใช้
ค าเช่ือมสลบักบัชนิดค าอยา่งอื่น นกัศกึษาตอบผิด จ านวน 15 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 26.79  รองลงมา พบการใช้ค าเช่ือม
เกิน และ เรียบเรียงค าเช่ือมเข้าประโยคไมถ่กูต้อง มีจ านวนข้อผิดพลาดเทา่กนั คิดเป็นร้อยละ 25.00 และพบการขาด
ค าเช่ือม 13 ข้อ คิดเป็น 23.21 ของข้อผิดพลาดทัง้หมดตามล าดบั สาเหตทุี่นกัศกึษาจีนใช้ค าเช่ือมผิด เพราะนกัศกึษา
จีนไม่ค่อยเข้าใจความหมายของค าเช่ือมภาษาไทย หรือความหมายเช่ือมภาษาไทยมีความหมายตรงกบั ค ากริยา 
ค าสนัธานภาษาจีนจึงท าให้นกัศกึษาจีนใช้ค าเช่ือมไมถ่กูต้องตามหลกัไวยากรณ์ไทย 
 
ค าส าคัญ: ค าเช่ือม นกัศกึษาจีน 
 
Abstract 
 The objectives of this study are to examine the problem of using Thai conjunctions of a 
sophomore, Guangxi Agricultural Vocational College. A sample of 42 participants are Chinese students 
who study in the second semester, 2020. The research instruments are 80 conjunction sentences Test, 
True-False Question Test and 42 students’ essay, in the title ‘Who am I’. The research framework is 
conjunction’ s concept theory in standard Thai language book series No. 3.  The findings indicated that a 
Chinese Students' Problems in using Thai conjunction are switching conjunctions with another word, 
26.79%, using more conjunction and incorrect sentence, 25%, and absence of the conjunction, 23.21%, 
The cause of the conjunction problems is misunderstanding about Thai conjunctions of Chinese students 
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and meaning of Thai conjunctions is the same meaning as verb and conjunction of Chinese language. 
The problems result in error to using conjunctions in Thai grammar. 
 
Keywords: conjunction, Chinese students 
 
บทน า 
 ภาษาไทยนบัเป็นภาษาหนึ่งที่มีชาวต่างชาติให้ความนิยมในการศึกษาเล่าเรียน เป็นภาษาที่สองเห็นจาก
การเปิดการสอนในมหาวิทยาลยัของต่างประเทศ เช่น เยอรมนันี สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย  จีน ญ่ีปุ่ น เกาหลีใต้ 
เวียดนาม รวมทัง้ประเทศเพื่อนบ้านของไทย ไมว่า่จะเป็น ลาว กัมพชูา และพม่าเป็นต้น ในสถาบนัและมหาวิทยาลยั
ที่กล่าวมาบางแห่ง มีครูผู้ สอนที่มีความรู้วิชาภาษาไทย หรือครูผู้ สอนจากประเทศไทย ไปสอนยังประเทศนัน้ 
นอกจากนีย้งัมีการแลกเปลีย่นนกัศกึษามาเรียนรู้ภาษาไทยในประเทศไทย เพื่อศึกษาวฒันธรรมควบคู่กบัการเรียนรู้
ภาษาไทยในประเทศไทย 
 ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน เป็นอีกประเทศหนึ่งที่มีนกัศึกษาเลือกเรียนภาษาไทยมากที่สดุ พิจารณา
จากสถาบนัการเรียนที่เปิดสอนวิชาภาษาไทย ในประเทศจีนมีมากถึง 60 แหง่ เช่น ในมณฑลกวางสี 21 แห่ง มณฑล
ยนูนาน 30 แห่ง กรุงปักก่ิง 2 แห่ง และที่อื่น ๆ อีก 7 แห่ง (Zhang Li. 2557: 1) หลกัสตูรและวตัถปุระสงค์ของแต่
มหาวิทยาลยันัน้ จะมีความแตกต่างกนัรายวิชาก็มีความหลากหลาย อาทิ การสื่อสารทัว่ไป การทตู การค้าพาณิชย์ 
ไทยศกึษา การแปล และการทอ่งเที่ยว เป็นต้น 
 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสี เปิดหลกัสตูรภาษาไทยตัง้แต่ปี 2007 มาจนถึงปัจจุบนั ทัง้นีไ้ด้มีการพฒันา 
การเรียนการสอนอยา่งตอ่เนื่อง โดยสง่นกัศกึษามาเรียนแลกเปลีย่นในประเทศไทย โดยมุ่งเน้นการฝึกฝนและพฒันา
ทกัษะ ทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ ทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ไปพร้อม ๆ กนั เพื่อให้ผู้ เรียนมีความสามารถ
การใช้ภาษาไทยได้อยา่งถกูต้อง สามารถใช้ภาษาไทยติดตอ่กบัเจ้าของภาษาได้ อย่างไรก็ตาม การที่ชาวต่างชาติจะ
เรียนภาษาที่สองได้ผลดีเหมือนเจ้าของภาษานัน้เป็นเร่ืองยาก 
 นกัศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยในวิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสี แม้จะได้รับการพฒันาทกัษะการเรียนอย่าง
เข้มข้นแตน่กัศกึษาจีนยงัมีปัญหาในด้านการใช้ภาษาไทย โดยเฉพาะการใช้ค าเช่ือมในภาษาไทย ซึ่งนกัศึกษาจีนยงั
ไมส่ามารถค าเช่ือมได้อยา่งถกูต้อง สง่ผลกระทบตอ่การสือ่สาร ทัง้ทกัษะการพดูและการเขียน 
 ไวยากรณ์ภาษาไทยเป็นมีจุดที่น่าสนใจและมีความยากส าหรับนกัศึกษาต่างชาติ โดยเฉพาะค าเช่ือมเป็น
หนึ่งในเนือ้หาที่ส าคญัในไวยากรณ์ภาษาไทย ค าเช่ือมมีทัง้ภาษาจีนและภาษาไทย แต่ก็มีความเหมือนและความ
แตกต่างกนัดงันัน้เมื่อนกัศึกษาจีนใช้ประโยคภาษาไทยที่ซบัซ้อนอาจเกิดข้อผิดพลาดได้หลายประการ จากผลการ
ส ารวจปัญหาการใช้ค าเช่ือมพบวา่นกัศกึษาจีนส่วนใหญ่คิดวา่อนปุระโยค รองลงมา ค าเช่ือมเชิงสาเหตแุละค าเช่ือม
ซ้อนค าเช่ือมภาษาไทยประเภทที่ยากที่สดุ นอกจากนีน้กัศึกษาจีนเร่ิมเรียนภาษาไทยยงัมีข้อจ ากัด เนื่องจากยงัไม่
เช่ียวชาญ เร่ืองค าเช่ือมภาษาไทยจึงมกัหลีกเลี่ยงการใช้ค าเช่ือมอย่างไรก็ตามนกัศึกษาต่างชาติที่เรียนในขัน้กลาง
และขัน้สงูมีความรู้แตกฉานแล้ว ควรมีความรู้เร่ืองค าเช่ือมและใช้ได้อยา่งถกูต้อง  
 จากความส าคญัของการเรียนรู้เร่ืองค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาตา่งชาติ จึงเป็นจดุเร่ิมต้นความสนใจใน
การศกึษาวิจยัครัง้นี ้เพื่อส ารวจปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวาง
ส ีผลที่ได้จากการวิจยัครัง้นี ้จะเป็นแนวทางในการพฒันานกัศกึษาจีนตอ่ไป  
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วัตถุประสงค์ 
 เพื่อศกึษาปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสี 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ประโยชน์ที่คาดวา่จะได้รับจากงานวิจยัเก่ียวกบัการศกึษาปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศึกษาจีน
วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสชีัน้ปีที่ 2 มีดงันี ้ 
  1. ได้ทราบปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนท่ีเรียนภาษาไทย 
  2. ได้แนวทางการแก้ไขปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนท่ีเรียนภาษาไทย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผู้วิจยัได้ใช้กรอบแนวคิด ทฤษฎีในการวิเคราะห์ ดงัตอ่ไปนี ้
 หนังสืออุเทศภาษาไทย ชุด บรรททดัฐานภาษาไทย เล่ม 3 (2552: 53-60)ให้ความหมายของ ค าเช่ือม 
หมายถึง ค าที่ใช้เช่ือมค า วลี หรือประโยคเข้าด้วยกัน ค าเช่ือมมี 4 ชนิด คือ ค าเช่ือมสมภาค ค าเช่ือมอนุประโยค 
ค าเช่ือมเสริม และค าเช่ือมสมัพนัธสาร ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
  1. ค าเช่ือมสมภาค คือ ค าเช่ือมที่ใช้เช่ือมหนว่ยทางภาษาตัง้แต ่2 หนว่ยขึน้ไป เข้าเป็นหนว่ยทางภาษา
เดียวกนั หน่วยภาษาที่เช่ือมด้วยค าเช่ือมสมภาคต้องเป็นหน่วยภาษาประเภทเดียวกัน อาจเป็นค านามกับค านาม 
หรือเป็นสรรพนามกบัสรรพนาม ค านามกบัค าสรรพนาม นามวลีกบันนามวลี กริยาวลีกับกริยาวลี ค าเช่ือมสมภาค
ได้แก่ กบั (หรือ กะ) และ หรือ แต ่เช่น 
   ค าเช่ือมสมภาคเช่ือมค านามกบัค านาม หรือนามวลกีบันามวล ีเช่น 
   น ้ำกะน ้ำมนัเข้ากนัไมไ่ด้ 
   พ่อและแม่เป็นผู้ให้ก าเนิด 
   เธอชอบข้ำวเจ้ำหรือข้ำวเหนียว 
  2. ค าเช่ือมอนุประโยค หมายถึง ค าน าหน้าประโยคในประโยคความซ้อน แล้วท าหน้าที่ร่วมกันเป็น
ส่วนประกอบใดส่วนประกอบหนึ่งของประโยคหลกั คือ อาจเป็นหน่วยประธาน หน่วยกรรม หน่วยเติมเต็ม เป็น
ส่วนย่อยส่วนหนึ่งส่วนใดของประโยคหลกั ค าเช่ือมอนุประโยคมี 3 ชนิด ได้แก่ ค าเช่ือมนามานุประโยค ค าเช่ือม 
คณุานปุระโยค และค าเช่ือมวิเศษณานปุระโยค 
   2.1 ค าเช่ือมนามานุประโยค ได้แก่ ที่ ว่า ให้ ที่ว่า ซึ่งน าหน้านามานุประโยค คืออนุประโยคที่ท า
หน้าที่เป็นหนว่ยประธาน หนว่ยกรรม หรือหนว่ยเติมเต็มของประโยคซ้อน เช่น ที่เธอท ำอย่ำงน้ันดีแล้ว 
   2.2 ค าเช่ือมคณุานปุระโยค ได้แก่ ที่ ซึ่ง อนั ซึ่งท าหน้าที่ค าเช่ือมคณุานปุระโยค คือ อนปุระโยคที่
ขยายนามวลใีนประโยคซ้อน 
   2.3 ค าเช่ือมวิเศษณานุประโยคคือ ค าเช่ือมซึ่งน าหน้าวิเศษณานปุระโยค คือ อนุประโยคมราม า
หน้าที่ขยายกริยาวลแีละท าหน้าที่เป็นสว่นหนึง่ของกริยาวลใีนประโยคซ้อน 
  ค าเช่ือมวิเศษณานปุระโยคมี 2 ประเภท คือ ค าเช่ือมวิเศษณานปุระโยคที่ปรากฏหลงัประโยคหลกักับ
ค าเช่ือมวิเศษณานปุระโยคที่ปรากฏต้นประโยค 
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   ก. ค าเช่ือมวิเศษณานุประโยคที่ปรากฏหลงัประโยคหลกั เช่น เพราะ ถ้า จนกระทัง่ เมื่อ ขณะที่ 
ฯลฯ ในตวัอยา่งตอ่ไปนี ้เขาไมม่าท างานเพรำะลูกไม่สบาย 
   ข. ค าเช่ือมวิเศษณานุประโยคที่ปรากฏต้นประโยค เมื่อค าเช่ือมวิเศษณานุประโยคปรากฏต้น
ประโยค มกัปรากฏค าเช่ือมเสริม จึง เลย ถึง ก็ ในประโยคหลกัซึง่ปรากฏหลงัวิเศษณานปุระโยค เช่น 
    เพรำะฝนตกแต่เช้ำ รถจึงติดหนกั 
    จนถงึเม่ือวำน เขากย็งัไมต่ิดตอ่มา 
    ถ้าเขาไม่มา กใ็ห้คนอื่นท าแทนได้เลย 
    เม่ือพูดกันไม่รู้เร่ือง ก็อยา่พดูกนัอีกเลย 
    ค าวา่ เพราะ จน ถา้ เมื่อ เป็น ค าเช่ือมวิเศษณานปุระโยค สว่น จึง ก็ เป็นค าเช่ือมเสริม 
  3. ค าเชื่อมเสริม หมายถึง ค าเช่ือมที่เพิ่มขึน้เพื่อให้หน่วยภาษา 2 หน่วยสมัพนัธ์กันได้ชัดเจนขึน้ 
ค าเช่ือมเสริมจึงได้แก่ จึง เลย ถึง ก็ 
   ค าเช่ือมเสริมอาจปรากฏในประโยคสามญั ประโยครวม ประโยคซ้อน หรือปรากฏในประโยค ซึง่เป็น
หนว่ยของสมัพนัธสารก็ได้ 
  4. ค าเชื่อมสัมพันธสาร หมายถึง ค าเช่ือมประโยคตัง้แต่ 2 ประโยคขึน้ไป ให้รวมเป็นสมัพนัธสาร
เดียวกนั เช่น กล่าวคือ อย่างไรก็ตาม อย่างไรก็ดี อย่างไรเสีย แม้กระนัน้ ในทีส่ดุ ทว่า แต่ทว่า ทัง้นี ้อน่ึง ฯลฯ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  ศึกษารวบรวมปัญหาและวิเคราะห์ปัญหาในการใช้ค าเช่ือมไทยของนักศึกษาจีนที่เรี ยนภาษาไทย 
ประกอบด้วย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ส าหรับการวิจัยในครัง้นี ้ได้แก่ นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย ระดบัอนุปริญญาตรี ที่
วิทยาลยัอาชีพศกึษาเกษตรกวางส ีจ านวน 42 คน 
  กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ นกัศกึษาจีน ชัน้ปี 2 จ านวน 42 คน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศกึษา 2563 วิทยาลยัอาชีพการศกึษาเกษตรกวางส ีโดยใช้วิธีการสุม่กลุม่ตวัอยา่งแบบง่าย  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. แบบทดสอบค าเช่ือมประโยค จ านวน 80 ประโยค แบบตวัเลอืกถกู ผิด ให้นกัศกึษาตอบ  
  2. ผลงานเขียนเรียงความ เร่ือง ฉนัคือใคร ของนกัศกึษาจ านวน 42 คน 42 ชิน้  
  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ประสานงานกับอาจารย์ที่ผู้สอนภาษาไทยในวิทยาลยัเกษตรกวางสี เพื่อชี แ้จงวตัถุประสงค์ของการ
เรียน การสอนและวตัถปุระสงค์ของการวิจยั 
 2. ด าเนินการเก็บข้อมลูโดยสง่แบบทดสอบให้นกัศกึษาวทิยาลยัอาชีพเกษตรกวางสชีัน้บีที่ 2 จ านวนคนละ 
1 ชดุ ซึง่ 1 ชดุจะมีทัง้หมด 80 ข้อ คือเป็นตวัอยา่งประโยคภาษาไทย ท่ีมีค าเช่ือม 
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 3. วิเคราะห์ตวัเลือกข้อที่นกัศึกษาจีนจ านวน 42 คน ตอบผิด โดยใช้ค าเช่ือมภาษาไทยและแสดงรายการ
ผลการ 
 4. วิเคราะห์ผลงานเขียนเรียงความ เ ร่ือง ฉันคือใคร ของนักศึกษาจ านวน 42 คน 42 ชิน้ เพื่อหา
ข้อผิดพลาดในการใช้ค าเช่ือมภาษาไทย  
 
วิเคราะห์ วิจัยเพื่อช่วยให้การแก้ไขปัญหา 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การศึกษาปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนักศึกษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางส ี
หลงัจากผู้วิจยัได้เก็บข้อมลูการวิจยัเรียบร้อยแล้ว ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูตามขัน้ตอน ดงันี ้ 
   1. วิเคราะห์ผลที่ได้จากการค านวณหาความถ่ีและร้อยละของการท าแบบทดสอบ เพื่อหาปัญหา
ของการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีน  
   2. วิเคราะห์ลกัษณะปัญหาของการใช้ค าเช่ือมจากผลงานเขียนเรียงความ เร่ือง เร่ือง ฉันคือใคร 
จ านวน 42 ชิน้  
 
สรุปผลการศึกษา 
  ผลการวิเคราะห์ ปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศึกษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางส ี
สามารถสรุปผลการวิจยัได้ ดงัตอ่ไปนี ้
 
ตาราง 1 ร้อยละของข้อผิดพลาดการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสี 
 

ลกัษณะปัญหาการใช้ค าเช่ือม จ านวนข้อผิดพลาด ร้อยละ 
ใช้ค าเช่ือมสลบักบัชนดิค าอยา่งอื่น 15 26.79 
ใช้ค าเช่ือมเกิน 14 25.00 
ขาดค าเช่ือม 13 23.21 
เรียบเรียงค าเช่ือมเข้าประโยคไมถ่กูต้อง 14 25.00 

รวม 56 100 

 
 จากตาราง 1 พบวา่ การใช้ค าเช่ือมสลบักบัชนิดค าอยา่งอื่น นกัศกึษาตอบผิดจ านวน 15 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 
26.79  รองลงมา พบการใช้ค าเช่ือมเกิน และ เรียบเรียงค าเช่ือมเข้าประโยคไม่ถูกต้อง มีจ านวนข้อผิดพลาดเท่ากัน 
คิดเป็นร้อยละ 25.00 และพบการขาดค าเช่ือม 13 ข้อ คิดเป็น 23.21 ของข้อผิดพลาดทัง้หมดตามล าดับ ดัง
รายละเอียดตอ่ไปนี ้
 1. การใช้ค าเช่ือมสลบักบัชนิดค าอยา่งอื่น สลบักบัค าบพุบทท่ีมีความหมายคล้ายกบัภาษาจีน เช่น 
  ตวัอยา่งที่ 1 
   ถงึแม้ว่ำปีนัน้เหนื่อยมาก พวกเราสนกุมาก เขียนเป็น 
   แม้แต่ปีนัน้เหนื่อยมาก พวกเรารู้สกึสนกุมาก  
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  จากตวัอยา่งนกัศกึษาจีนใช้ค าวา่ “แม้แต”่ ซึง่ตรงกบัภาษาจีนค าว่า “甚至”มีความหมายใกล้เคียงกนั
กบั “แม้วา่” ซึง่ตรงกบัภาษาจีนค าว่า “虽然” ซึง่ความหมายมีความใกล้เคียงกนั  
  ตวัอยา่งที่ 2  
   ชีวิตในโรงเรียนประถมทัง้สนกุและลมืยากจริง ๆ เขียนเป็น 
   ชีวิตของโรงเรียนประถมก็สนกุและลมืยากจริง ๆ  

  จากตวัอย่างนกัศึกษาจีนใช้ค าว่า “ของ” ซึ่งตรงกบัภาษาจีนค าว่า 的 ซึ่งผิดจากความหมายในรูป

ประโยคภาษาไทย ท่ีต้องการเลา่เร่ืองราวชีวิตในโรงเรียน และใช้ค าวา่ “ก็ ”ซึง่ตรงกบัภาษาจีนค าว่า 然后  
 2. การใช้ค าเช่ือมเกิน พบวา่นกัศกึษาน าแนวเทียบภาษาจีน ซึ่งเป็นอิทธิพลของภาษาแมม่าใช้ในการเขียน
ภาษาไทย จึงท าให้ใช้ค าเช่ือมเกิน ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ 
  ตวัอยา่งที่ 3 
   แต่ถงึช่วงนี ้ฉนัรู้สกึว่าในสมยันัน้ฉนัท าผิดหลายอยา่ง เขียนเป็น 
   แต่จึงถงึช่วงนี ้ฉนัรู้สกึวา่ในสมยันัน้ฉนัท าผิดหลายอยา่ง  
  จากตวัอย่างนกัศึกษาจีนใช้แนวเทียบจากภาษาจีนในการเรียบเรียงประโยคมาเป็นภาษาไทย ท าให้
ปรากฏค าเช่ือมเกินคือค าวา่ “จึง” ในประโยค 
  ตวัอยา่งที่ 4 
   เพื่อนคนหนึง่หนีเรียนครูทราบแล้วไมไ่ด้ดา่เขา แตอ่บรมสัง่สอนเขาอยา่งใจเย็น  เขียนเป็น 
   เพื่อนคนหนึง่หนีเรียนครูทราบแล้วไม่เพียงแต่ไมไ่ด้ดา่เขา แตอ่บรมสัง่สอนเขาอยา่งใจเย็น  
  จากตวัอยา่งนกัศกึษาจีนเพิ่มค าเช่ือมเข้ามาในประโยค ค าว่า “ไม่เพียงแต่” เป็นผลมาจากอิทธิพลของ
ภาษาแมข่องนกัศกึษา  
  ตวัอยา่งที่ 5 
   ใสผ่งชรูส พริก ซีอิ๊วและผกัชี  เขียนเป็น 
   ใสผ่งชรูส และพริก และซีอิ๊วและผกัชี  
  จากตวัอย่างนกัศึกษาใช้ค าเช่ือม และ ซ า้กัน 3 แห่ง สงัเกตได้ว่า นกัศึกษาใช้แนวเทียบภาษาจีน ซึ่ง
ได้รับอิทธิพลแนวเทียบภาษาแม่ของนกัศึกษา อีกทัง้ภาษาที่ใช้หากเป็นภาษาพดูสามารถใช้ได้ แต่ทัง้นีป้รากฏใน
ภาษาเขียนท าให้ปรากฏการณ์ใช้ค าเช่ือมซ า้เกิน 
 3. ขาดค าเช่ือม ปัญหานีไ้ด้รับอิทธิพลของภาษาแม่เพื่อใช้มาเป็นแนวเทียบ ทัง้นีใ้นภาษาจีนนัน้ ไม่มี
ค าเช่ือมน าหน้าค าเพื่อให้รู้วา่ค านามนัน้เป็นเคร่ืองใช้ หรือเป็นสิง่ที่ใช้เป็นเคร่ืองกระท า ท าให้เมื่อนกัศึกษาใช้ค าเช่ือม 
จึงมีการละค าเช่ือม ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
  ตวัอยา่งที่ 6 
   ทิวทศัน์สวยและอาหารอร่อย อารมณ์ของคนก็จะดีขึน้ เขียนเป็น 
   ทิวทศัน์สวยφอาหารอร่อย อารมณ์ของคนก็จะดีขึน้  
  จากตวัอยา่งไมป่รากฏค าเช่ือมที่ใช้ในประโยค อิทธิพลของภาษาจีน ถกูน ามาเป็นแนวเทียบในประโยค 
  ตวัอยา่งที่ 7 
   นกัทอ่งเที่ยวมีโอกาสไปพบเห็นด้วยตนเอง เขียนเป็น 
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   นกัทอ่งเที่ยวมีโอกาสไปพบเห็น φ ตนเอง  
  จากตวัอย่างไม่ปรากฏค าเช่ือมที่ใช้ในประโยค เนื่องจากภาษาจีน ไม่มีค าเช่ือมน าหน้าค าเพื่อให้รู้ว่า
ค านามนัน้เป็นเคร่ืองใช้ หรือเป็นสิง่ที่ใช้เป็นเคร่ืองกระท า ท าให้ประโยคมีใจความไมส่มบรูณ์ 
 4. การเรียบเรียงค าเช่ือมเข้าประโยคไมถ่กูต้อง ภาษาจีนเรียงค าคณุศพัท์ไว้หน้าค านาม เรียงกริยาวิเศษณ์
ไว้หน้ากริยา และเรียงบพุบทไว้หน้านาม เมื่อนกัศกึษาจีนเรียนภาษาไทย หรือการใช้ค าเช่ือมจึงได้อิทธิพลจากภาษา
แมข่องตนเอง ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
  ตวัอยา่งที่ 8 
   แมบ่อกฉนัวา่ ลกูรอแม่ในห้องนะคะ เขียนเป็น  
   แมบ่อกฉนัวา่ ลกูในรอแมห้่องนะคะ 
  จากตวัอย่างข้างต้น นกัศึกษาใช้ค าเช่ือมผิดต าแหน่ง ค าเช่ือมจะต้องปรากฏหน้านาม แต่ในประโยค
ปรากฏค าเช่ือมหน้ากริยา ซึง่ผิดไวยากรณ์ภาษาไทย 
  ตวัอยา่งที่ 9 
   เพราะวา่พอ่แมไ่ปท างานตา่งจงัหวดั ฉนัจึงต้องเปลีย่นโรงเรียน เขียนเป็น 
   เพราะวา่พอ่แมไ่ปท างานตา่งจงัหวดั จึงฉนัต้องเปลีย่นโรงเรียน 
  จากตวัอยา่งข้างต้น นกัศกึษาใช้ค าเช่ือมผิดต าแหนง่ ค าเช่ือมจะต้องปรากฏหน้าสรรพนาม “ฉนั” แต่ใน
ประโยคปรากฏค าเช่ือมหลงัค าสรรพนาม ซึง่ผิดไวยากรณ์ภาษาไทย 
 ตวัอยา่งที่ 10 
   ไปออกก าลงักายกับกลุม่เพื่อนในสนามกีฬา เขียนเป็น 
   กับกลุม่เพื่อนไปออกก าลงักายในสนามกีฬา 
 จากตัวอย่างข้างต้น นกัศึกษาใช้ค าเช่ือมผิดต าแหน่ง ค าเช่ือมจะต้องปรากฏระหว่างค าเช่ือมที่ใช้เช่ือม
หนว่ยทางภาษาตัง้แต ่2 หนว่ย ขึน้ไป เข้าเป็นหน่วยทางภาษาเดียวกนั แต่ในประโยคปรากฏค าเช่ือมขึน้ต้นประโยค 
ซึง่ผิดไวยากรณ์ภาษาไทย 
 จากที่กลา่วมาแล้วข้างต้น สรุปได้วา่เหตผุลที่นกัศกึษาจีนใช้ค าเช่ือมสลบักบัค าชนิดอื่นก็คือ นกัศกึษาจีนไม่
ค่อยเข้าใจ ความหมายของค าเช่ือมภาษาไทย หรือความหมายเช่ือมภาษาไทยมีความหมายตรงกับ ค ากริยา 
ค าสนัธานภาษาจีนจึงท าให้นกัศกึษาจีนการใช้ค าเช่ือมไมถ่กูต้องตามหลกัไวยากรณ์ไทย 
 
อภปิรายผล 
 ลกัษณะปัญหาการใช้ค าเช่ือมภาษาไทยของนกัศกึษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางส ีมี 4 รูปแบบ
ได้แก่ การใช้ค าเช่ือมสลบักบัชนิดค าอย่างอื่น นักศึกษาตอบผิดจ านวน 15 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 26.79 ลองลงมา พบ
การใช้ค าเช่ือมเกิน และ เรียบเรียงค าเช่ือมเข้าประโยคไม่ถกูต้อง มีจ านวนข้อผิดพลาดเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 25.00 
และพบการขาดค าเช่ือม 13 ข้อ คิดเป็น 23.21 ของข้อผิดพลาดทัง้หมดตามล าดบั สาเหตทุี่นกัศกึษาจีนใช้ค าเช่ือมผิด 
เพราะนกัศกึษาจีนไมค่อ่ยเข้าใจความหมายของค าเช่ือมภาษาไทย หรือความหมายเช่ือมภาษาไทยมีความหมายตรง
กบัค ากริยา ค าสนัธานภาษาจีนจึงท าให้นกัศึกษาจีนการใช้ค าเช่ือมไม่ถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์ไทย ซึ่งสอดคล้อง
กบังานวิจัยของ จาง  โซ่วกงั (2555: 58) วิเคราะห์ปัญหาการใช้หน่วยเช่ือม (ค าบุพบทและค าสนัธาน) ในด้านการ
เขียนภาษาไทยของนกัศกึษาจีนวิชาเอกภาษาไทยชัน้ปีที่ 2 สถาบนัอาชีวศึกษาและเทคโนโลยี สิบสองปันนาจ านวน 
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20 คน ปัญหาการใช้หนว่ยเช่ือมของนกัศกึษาจีนในประโยคภาษาไทยเพราะว่า นกัศึกษาจีนได้รับอิทธิพลจากภาษา
แมข่องตนเอง การใช้ค าเช่ือมหรือโครงสร้างประโยคภาษาจีนและภาษาไทยไมเ่หมือนกนั ไวยากรณ์ของภาษาจีนและ
ภาษาไทยคล้าย ๆ กัน โครงสร้างประโยคก็คล้าย ๆ กัน หน้าที่ของค าบุพบทและค าสนัธานก็คล้าย ๆ กัน แต่ยงัมี
บางสว่นท่ีแตกตา่งกนั 
 Ren yixiong (2530: 266) ได้ศกึษาค าเช่ือมที่ปรากฏในภาษาจีนและในภาษาไทย พบว่าค าเช่ือมภาษาจีน
และภาษาไทยมีสว่นท่ีเหมือนหรือคล้ายกนัอยู่ไม่น้อย แต่ค าเช่ือมในภาษาไทยบางทีมีสองค า ในภาษาจีนมีค าเช่ือม
ค าเดียวตรงกบัสองค านี ้บางทีค าเช่ือมในภาษาไทยมีสองค า แต่ภาษาจีนมีแค่ค าเดียว เช่น ค าเช่ือมในภาษาไทยค า
วา่ “และ” และ “กบั” ค าเช่ือมในภาษาจีนมีค าวา่ “hé อา่นวา่ เหอ” ตรงกบั “และ” และ “กบั” ค าเช่ือมในภาษาไทยค า
ว่า “หรือ” ค าเช่ือมในภาษาจีนมีค าว่า “huòzhě háishì อ่านว่า hÛo cên hi shÛ” ตรงกบัค าว่า “หรือ” ดงันัน้ท าให้
นกัศกึษาจีนใช้ค าบพุบทไมถ่กูต้อง เช่น “ผมและเพื่อน ๆ ฉลองวนัสงกรานต์ด้วย” เขียนเป็น “ผมกบัเพื่อน ๆ ฉลองวนั
สงกรานต์ด้วยกนั” เพราะวา่ในภาษาจีน ค าวา่“และ”และ “กบั”มีความหมายเดียวกนั วิธีการใช้ก็เหมือนกนั 
 จากปัญหาการใช้ค าเช่ือมของนกัศึกษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางสี พบว่า สาเหตุมาจาก
อิทธิพลภาษาแม่ของนกัศึกษามีผลท าให้การถ่ายทอดไปสูภ่าษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศที่นกัศึกษาเลือกเรียน 
คือ ต าแหนง่และล าดบัค าบพุบทและค าสนัธานในประโยคภาษาจีนต่างกบัภาษาไทย ซึ่งล าดบัค าบพุบทในประโยค
ภาษาจีนคือ อยู่ + ค านาม + ค าบพุบท แต่ล าดบัค าบพุบทในประโยคภาษาไทยคือ อยู่ + ค าบพุบท + ค านาม เช่น 
ประโยคภาษาไทยพดูว่า “ต้นไม่อยู่บนภเูขา” ประโยคในภาษาจีนพดูว่า “ต้นไม่อยู่ภเูขาบน” ดงันัน้เมื่อนกัศึกษาจีน
การใช้ค าบพุบทภาษาไทยจะได้อิทธิพลจากภาษาจีน ซึ่งเป็นภาษาแม่ของตนเองสอดคล้องกบัค ากล่าวของ Flynn 
(1984) ได้กลา่ววา่ ผู้ เรียนภาษาที่สองจ าเป็นจะต้องอ้างอิงและเปรียบเทียบกบัภาษาแรกตลอดเวลาที่เรียน การเรียน
การ สอนภาษาที่สองจ าเป็นจะต้องมีฐานความรู้ของภาษาแรก มีกระบวนการเรียนการสอน มีหลกัสตูรและรูปแบบ
การสอนท่ีจะเน้นความเหมือนและความตา่งระหวา่งภาษาแรกและภาษาที่สองจึงจะมีประสทิธิภาพสงูสดุ 
 นอกจากนีน้กัศกึษาจีนวชิาเอกภาษาไทยชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัอาชีพเกษตรกวางส ีเรียนรู้ค าศพัท์ยงัไมเ่พียงพอ 
พืน้ฐานภาษาไทยยงัไมค่อ่ยดี การใช้ภาษาไทยยงัไมค่อ่ยถกูต้องตามหลกัภาษาไทย จึงท าให้การใช้ค าเช่ือมภาษาไทย
มีปัญหา ซึ่งใช้ค าเช่ือมไม่ถูกต้อง ใช้ค าเช่ือมเกิน ใช้ค าเช่ือมซ า้และเรียบเรียงค าเช่ือมเข้าประโยคไม่ถูกต้อง ทัง้นี ้
แนวทางในการแก้ไขปัญหาส าหรับนกัศกึษาจีน อาจารย์ผู้สามารถน าผลการวิจยัครัง้นีไ้ปสร้างแบบฝึกหดัหรือแบบฝึก
ทกัษะเพื่อให้นกัศกึษาจีนสามารถพฒันาการใช้ภาษาไทยและการใช้ค าเช่ือมได้เป็นอยา่งดี  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1. ควรให้นักศึกษาได้เรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาไทย ซึ่งได้เรียนรู้ชนิดของค า เข้าใจหน้าที่ของค าและ
วิธีการใช้โดยเฉพาะวิธีการใช้ค าเช่ือม (ค าบพุบทและค าสนัธาน) ภาษาไทยเรียนรู้โครงสร้างประโยค 
  2. ควรให้นกัศกึษาได้เรียนรู้วิชาการแปลไทย-จีนเบือ้งต้น ซึง่ได้เรียนรู้หลกัการแปลชนิดของค า โดยเฉพาะ
หลกัการแปลค าเช่ือม (ค าบพุบทและค าสนัธาน) ภาษาไทย ได้เรียนรู้หลกัการแปลค าเช่ือมระหวา่งอนปุระโยค 
  3. ควรให้เจ้าของภาษามาสอนวิชาการสื่อสารภาษาไทย ท าให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการใช้ภาษาไทยจาก
เจ้าของภาษาโดยตรงในทกัษะทัง้ 4 ด้าน คือ การฟัง พดู อา่นและเขียน 
  4. ครูจีนท่ีจะสอนภาษาไทยต้องมีความรู้เร่ืองประโยค และ โครงสร้างภาษาไทย 

541



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
  ควรมีวิจยัการสร้างแบบฝึกหดัค าเช่ือมภาษาไทยเพื่อพฒันาความสามารถการใช้ค าเช่ือมของนกัศึกษา
จีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองตอ่ยอดจากงานวิจยัชิน้นี ้ 
 
เอกสารอ้างอิง 
จาง  โซว่กงั. (2555). ปัญหาการใช้หน่วยเชื่อมภาษาไทยของนักศึกษาจีนชัน้ปีที่ 2 วิชาเอกภาษาไทย สถาบัน

อาชีวศึกษาและเทคโนโลยสีิบสองปันนา. วิทยานิพนธ์ปริญญาศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการสอน
ภาษาไทย. เชียงใหม:่ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม.่  

วิจินตน์  ภาณพุงศ์; และคณะ. (2552). หนังสืออุเทศภาษาไทย ชุดบรรทัดฐานภาษาไทย เล่ม 3: ชนิดของค า 
วลี ประโยคและสัมพันธสาร. กรุงเทพฯ: สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ.  

Flynn, S. (1984). A universal in 12 Acquisition Based on a PBD typology”. In F. Eckman (Ed). Universals 

in Second Language Acquisition. Rowley, MA: Newbury House. 
Ren, Yixiong. (2530). ภาคแสดงในประโยคความเดียวของภาษาจีนและภาษาไทย: การศึกษาเปรียบเทียบ. 

กรุงเทพฯ: ภาควิชาภาษาไทย บณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
Zhang, Li. (2557). แบบเรียนภาษาไทยเพื่อการท่องเที่ยวส าหรับนักศึกษาชาวจีน เอกวิชาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยยนูนานนอร์มอล สาธารณรัฐประชาชนจีน. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ. กรุงเทพฯ: คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยั  
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  

 

542



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 

E0131: การบริหารมหาวิทยาลัยเอกชนในประเทศไทยในยุคดจิิทัลดสิรัปช่ัน 
Educational Administration of Private Universities in Thailand in the Digatal Disrubtion Era 
 
ธ ำรง  รัตนภรำนเุดช 1 
1 อำจำรย์ประจ ำวิทยำลยัศิลปวิทยำและวิทยำศำสตร์เทคโนโลยี มหำวิทยำลยัเซนต์จอห์น 
 
บทคัดย่อ 
 ปัจจุบนักำรศึกษำระดบัอดุมศึกษำถกูคกุคำม (Disruption) จำกหลำยสำเหต ุเช่น องค์ควำมรู้ที่มหำวิทยำลยั
สัง่สมมำแต่เดิม เป็นกำรน ำไปตอบโจทย์โลกอตุสำหกรรม 3.0 ซึ่งหลำยอย่ำงเร่ิมล้ำสมยัที่จะน ำไปตอบโจทย์โลกใน
ยคุ 4.0 รวมทัง้ลกูค้ำเป้ำหมำยซึง่เป็นนิสตินกัศึกษำรุ่นใหม ่มีสดัสว่นลดลงจำกอตัรำกำรเกิดของประชำกรที่ต ่ำลงใน
หลำยประเทศตัง้แต ่2 ทศวรรษก่อนเป็นต้นมำ มหำวิทยำลยัจ ำนวนมำกในประเทศต่ำง ๆ อยู่ระหว่ำงกำรปรับตวัทัง้
ในเร่ืองกำรพฒันำองค์ควำมรู้ กำรท ำกำรตลำดรูปแบบกำรแสวงหำรำยได้แบบใหม่ รวมทัง้กำรลดต้นทนุ ซึ่งหลำย ๆ 
มหำวิทยำลยัที่ไม่สำมำรถปรับตวัได้ก็เร่ิมทยอยปิดตวักันไป ในขณะที่เหตุกำรณ์วิกฤติ Covid-19 ที่ก ำลงัเกิดขึน้
เหมือนเข้ำมำเร่งให้ Disruption ดงักล่ำวเกิดเร็วขึน้มหำวิทยำลยัเอกชนไทยจึงต้องมีกำรปรับตวัให้ทันกับสภำพ  
แวดล้อมที่เปลีย่นแปลงไป โดยกำรประยกุต์ใช้กลยทุธ์ที่เก่ียวข้อง เพื่อให้สำมำรถอยู่รอดในสภำพแวดล้อมเช่นนี ้และ
เป็นพืน้ฐำนในกำรพฒันำให้มหำวิทยำลยัเอกชนกลบัมำเจริญเติบโตขึน้ได้ในอนำคต บทควำมนีจ้ึงเป็นกำรน ำเสนอ
แนวทำงกำรประยกุต์ใช้กลยทุธ์กำรแข่งขนัทัว่ไปของพอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive Strategies) และ 
กลยทุธ์แม่บท/กลยทุธ์ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies) มำใช้ร่วมกนัใน
รูปแบบของกำรใช้กลยทุธ์แบบบรูณำกำร (Integrated Strategies) ตำมบริบทของแต่ละมหำวิทยำลยัเอกชนเพื่อ
ควำมอยูร่อดในยคุดิจิทลัดิสรัปชัน่ 
 
ค าส าคัญ: กำรบริหำรงำน มหำวิทยำลยัเอกชนในประเทศไทย ยคุดิจิทลัดิสรัปชัน่ 
 
Abstract 
 Currently, higher education is under threat (disruption) for many reasons such as knowledge that 
the university has originally accumulated is introduced to meet the industrial world 3.0 which many things 
are starting to become obsolete to meet the needs of the world in the 4.0 era. Including target customers 
who are new students it has decreased in proportion to the lower birthrate in many countries since the 
last two decades. Many universities in different countries is in the process of adjusting for the 
development of knowledge marketing a new revenue-seeking model including cost reduction. Many 
universities that were unable to adapt have started to shut down. While the ongoing Covid-19 crisis has 
accelerated the disruption. Thai private universities therefore have to adapt themselves in order to keep 
up with the changing environment by applying relevant strategies for survival in this environment and 
using as the basis for development of the private universities in the future. The purpose of this article is to 
integrate strategies between Porter's Generic Competitive Strategies and the Grand Strategies/ 

543



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
Directional Strategies according to the context of each private university for survival in the Digatal 
Disrubtion Era. 
 
Keywords: Educational Administration, Private Universities in Thailand, Digatal Disrubtion Era 
 
บทน า 
 ปัจจุบนัมีสถำบนัอดุมศึกษำที่เป็นของภำครัฐและภำคเอกชน รวม 186 แห่ง แบ่งเป็นสถำบนั อดุมศึกษำ
ของรัฐ 103 แหง่, สถำบนัอดุมศึกษำเอกชน 73 แห่ง และสถำนศึกษำนอกสงักดัฯ 10 แห่ง (กระทรวงกำรอดุมศึกษำ 
วิทยำศำสตร์ วิจยัและนวตักรรม. 2562) จำกข้อมลูจ ำนวนสถำบนัอดุมศึกษำข้ำงต้นจะพบว่ำ มหำวิทยำลยัเอกชน
ต้องเผชิญกบัคูแ่ขง่ทัง้ทำงตรงและทำงอ้อมจ ำนวนมำก  ประกอบกบักำรสภำพแวดล้อมทำงธุรกิจที่เปลี่ยนปลงไป ทัง้
ด้ำนขนำดประชำกรศำสตร์ ได้แก่ จ ำนวนประชำกรในวยัศึกษำในระดบัอดุมศึกษำมีจ ำนวนลดลงอย่ำงต่อเนื่อง ซึ่ง
สถำบันอุดมศึกษำต่ำงประสบปัญหำของจ ำนวนผู้ เรียนที่ลดลง และมีแนวโน้มจะลดลงเร่ือย  ๆ กำรที่จ ำนวนของ
ผู้ เรียนลดลงทุกสถำบนั ทัง้สถำบนัอุดมศึกษำของรัฐหรือเอกชน จึงต้องดิ น้รนเพื่อดึงดูดให้ผู้ เรียน หรือผู้สนใจเข้ำ
ศกึษำได้หนัไปสูส่ถำบนัของตนให้มำกขึน้ (รัฐพงศ์  บญุญำนวุตัร. 2561) จำกสถิติข้อมลูของจ ำนวนนกัศึกษำใหม่ใน
สถำบนัอดุมศึกษำ ปีกำร ศึกษำ 2558-2562 (ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรอดุมศึกษำ. 2562) พบว่ำ จ ำนวนนกัศึกษำ
ใหม่ ปี 2558 จ ำนวน 473,088 คน, ปี 2559 จ ำนวน 431,771 คน, ปี 2560 จ ำนวน 403,507 คน, ปี 2561 จ ำนวน 
397,359 และปี 2562 จ ำนวน 331,006 คน ซึง่มีแนวโน้มลดลงอยำ่งตอ่เนื่อง  
 นอกจำกมหำวิทยำลัยเอกชนจะต้องเผชิญกับปัญหำต่ำง  ๆ เช่น ปัญหำคู่แข่งขันรำยใหม่เข้ำมำโดยมี
สถำบนัอุดมศึกษำจำกต่ำงประเทศทยอยเข้ำมำเปิดกำรเรียนกำรสอนในประเทศ, ควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยี 
โดยเฉพำะเทคโนโลยีกำรเรียนกำรสอนในรูปแบบออนไลน์ หรือ e-learning ซึ่งสอดคล้องกบัพฤติกรรมของผู้ เรียนที่
เปลี่ยนไป ระบบมหำวิทยำลยัออนไลน์นีต้อบสนองควำมต้องกำรของคนรุ่นใหม่อย่ำงเต็มที่ ส ำห รับในประเทศไทย 
ก็เร่ิมมีบำงสถำบันจัดหลกัสตูรนีอ้ยู่ ซึ่งยงัต้องมีหน่วยงำนเข้ำไปก ำกับดูแลและรับรอง (ธเนศน์  นุ่นมนั. 2561) 
นอกจำกนีส้ภำพแวดล้อมในด้ำนกฎระเบียบที่เข้มงวดมำกขึน้ของภำครัฐก็เป็นอีกปัจจยัหนึ่งที่ท ำให้กำรบริหำรงำน
ของมหำวิทยำลยัเอกชนขำดควำมคลอ่งตวั 
 จำกสภำวะกำรแข่งขนัที่สูงขึน้ดังกล่ำว ส่งผลให้มหำวิทยำลยัเอกชนไทยต้องมีกำรปรับตัวเพื่อสร้ำงข้อ
ได้เปรียบในกำรแขง่ขนัและเพื่อควำมอยูร่อดเช่นกนั ตำ่งจำกมหำวิทยำลยัของรัฐที่มีข้อได้เปรียบอยูห่ลำยมิติ โดยเมื่อ
จ ำนวนผู้ เรียนลดลง มหำวิทยำลยัของมกัไมค่อ่ยประสบปัญหำด้ำนงบประมำณส ำหรับกำรบริหำรจดักำร แต่มหำวิทยำลยั
เอกชนจ ำเป็นท่ีต้องใช้ควำมพยำยำมมำกขึน้ ทัง้นีเ้พรำะงบประมำณในกำรบริหำรจดักำรมำจำกควำมรับผิดชอบของ
ตนเองทัง้สิน้ รวมทัง้ปัจจยัอื่น ๆ (รัฐพงศ์  บญุญำนวุตัร. 2561) 
 มหำวิทยำลยัเอกชนไทย จึงต้องมีกำรปรับตวัเพื่อควำมอยูร่อดด้วยกลยทุธ์ด้ำนตำ่ง ๆ เช่น กำรปรับลดขนำด
องค์กร (downsizing) (อำนนท์  ศกัดิ์วรวิชญ์. 2561) และท ำในเร่ืองที่ตนเองถนดัจริง ๆ ย้อนกลบัไปหำควำมสำมำรถ
หลกั (return to competence) (Hamel; & Prahalad. 1994) โดยมหำวิทยำลยัไมจ่ ำเป็นต้องสอนในทกุสำขำ, กำรหำ
หุ้นสว่น (partner) ในกำรสร้ำงควำมเข้มแข็งร่วมกันโดยกำรควบรวมมหำวิทยำลยัเล็ก ๆ หรือกำรยบุควบรวมคณะ
วิชำหรือหลกัสตูรที่มีควำมเก่ียวข้องกนัเข้ำไว้ด้วยกนั เพื่อให้เกิดกำรใช้ทรัพยำกรอยำ่งคุ้มคำ่, กำรปรับปรุงหลกัสตูรให้
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แตกตำ่งและตรงควำมต้องกำรของผู้ เรียนและตลำดแรงงำน ตลอดจนกำรหำแหลง่รำยได้ใหม่ ๆ นอกเหนือจำกรำยได้
ที่มำจำกคำ่ลงทะเบียนเรียนเพียงอยำ่งเดียว เป็นต้น 
 กลยทุธ์เป็นเคร่ืองมือในกำรขบัเคลือ่นองค์กรไปสูค่วำมส ำเร็จ หรือควำมเป็นเลิศ ซึ่งต้องอำศยักำรวำงแผน
เชิงกลยทุธ์ ผู้วำงแผนกลยทุธ์จะต้องสำมำรถมองไปข้ำงหน้ำได้อยำ่งถกูต้อง เข้ำใจถึงกำรเปลีย่นแปลงสภำพแวดล้อม
ที่จะเกิดขึน้ (จิรำวรรณ  บญุศรีวงษ์. 2560) ดงันัน้ ผู้ประกอบกำรในยคุโลกำภิวตัน์ที่อยู่ท่ำมกลำงภำวกำรณ์แข่งขนัที่
รุนแรงจึงต้องมีกำรปรับตวัอย่ำงรวดเร็ว โดยกำรน ำข้อมลู ข่ำวสำร เทคโนโลยี นวตักรรม และสภำพแวดล้อมต่ำง ๆ 
เช่น สถำนกำรณ์ด้ำนเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม ประชำกรศำสตร์ และสภำวกำรณ์แขง่ขนั มำใช้ในกำรวิเครำะห์และ
วำงแผนกลยทุธ์ในกำรด ำเนินงำนอยำ่งมีประสทิธิภำพ (สดุใจ  วนัอดุมเดชำชยั. 2556) 
 หนึ่งในกลยุทธ์ที่ธุรกิจน ำมำใช้อย่ำงแพร่หลำย ได้แก่ 1) กลยุทธ์กำรสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแข่งขัน 
(Competitive Advantage) ประกอบด้วย ข้อได้เปรียบด้ำนต้นทนุต ่ำ (Low Cost) ข้อได้เปรียบด้ำนสร้ำงควำม
แตกต่ำง (Differentiation) และข้อได้เปรียบด้ำนกำรตอบสนองที่รวดเร็ว (Quick Response) Porter (1980) โดย 
กลยทุธ์กำรสร้ำงควำมแตกตำ่ง (Differentiation Strategy) ได้ถกูน ำมำใช้อย่ำงแพร่หลำย และเป็นวิธีที่ทรงพลงั เพื่อ
ท ำให้เกิดข้อได้เปรียบในกำรแข่งขนัในระยะยำว (Porter. 1985) ส ำหรับข้อได้เปรียบในกำรแข่งขนั (Competitive 
Advantage) นัน้ Smith & Flanagan (2006) กลำ่วไว้อย่ำงน่ำสนใจว่ำ ข้อได้เปรียบในกำรแข่งขนั คือ “อะไรก็ได้ที่
แยกคุณออกจำกฝูง สิ่งนัน้จะช่วยให้ธุรกิจคุณด ำรงอยู่และเติบโต” นอกจำกนีธุ้รกิจต้องมีกำรก ำหนด 2) กลยุทธ์
แม่บท/กลยทุธ์ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies) ที่ชัดเจนว่ำในสภำพ 
แวดล้อมเช่นนี ้ธุรกิจควรจะเลอืกใช้กลยทุธ์ใดมำเป็นตวัก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน ได้แก่ กลยทุธ์กำรเจริญเติบโต 
(Growth Strategies), กลยทุธ์กำรคงที่ (Stability Strategies) และกลยทุธ์กำรหดตวั (Retrench Strategies) 
 จำกปัญหำข้ำงต้น มหำวิทยำลยัเอกชนไทยต้องให้ควำมส ำคญัในเร่ืองกำรปรับตวัเพื่อควำมอยู่รอด โดย
พิจำรณำประยุกต์ใช้ทัง้ 2 กลยุทธ์ข้ำงต้น เพื่อปรับตัวในด้ำนกำรบริหำรจัดกำร และกำรปรับตัวด้ำนกิจกรรมกำร  
ตลำด โดยเฉพำะมหำวิทยำลยัเอกชนขนำดเลก็ที่มีข้อจ ำกดัในด้ำนตำ่ง ๆ มำกกวำ่มหำวิทยำลยัเอกชนขนำดใหญ่ 
 
การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัยเอกชนไทย 
 ไพโรจน์  ปิยะวงศ์วฒันำ (2555) ได้สรุปไว้วำ่ กำรวิเครำะห์สภำพแวดล้อมภำยนอก (External Environment) 
มีควำมส ำคญัต่อองค์กรเพรำะสภำพแวดล้อมดงักลำ่วมีผลกระทบต่อองค์กรทัง้ด้ำนที่เป็นโอกำส (Opportunities) 
หรือภยัคกุคำม (Threats) ซึง่กำรวิเครำะห์สภำพแวดล้อมภำยนอกองค์กรนี ้เป็นกำรวิเครำะห์สภำพกำรณ์ต่ำง ๆ ใน
เชิงกว้ำง (Scenario Analysis) เพื่อตรวจสอบดวู่ำสถำนกำรณ์ใดบ้ำงที่เป็นโอกำส และสถำนกำรณ์ใดบ้ำงที่เป็น
อปุสรรคที่มีอิทธิพลกบักำรด ำเนินงำน (ธนพฤกษ์  ชำมะรัตน์. 2556) 
 กำรวิเครำะห์สภำพแวดล้อมของมหำวิทยำลยัเอกชนไทยในบทควำมนี ้ได้ใช้ตวัแบบกำรวิเครำะห์อตุสำหกรรม
ของ Porter (1980) ที่เรียกว่ำ “Porter’s Five Forces Model: ตวัแบบพลงัผลกัดนั 5 ประกำร” ซึ่งตำมตวัแบบนี ้
ชีใ้ห้เห็นถึงปัจจยั 5 ประกำร ที่จะเป็นตวัก ำหนดสภำวะกำรแข่งขนั อนัจะมีผลต่อศกัยภำพกำรท ำก ำไร (Profitability 
potential) และกำรดงึดดูใจในอตุสำหกรรมนัน้ (Industry attractiveness) 
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ภำพประกอบ 1 Forces driving industry competition (Porter. 1980) 
 

 1. แรงกดดนัจำกคูแ่ขง่ขนัรำยเดิมในอตุสำหกรรม (Industry Competitors: Rivalry among existing firms) 
  - ปัจจุบันมีสถำบันอุดมศึกษำที่เป็นของภำครัฐและภำคเอกชน รวม 186 แห่ง แบ่งเป็นสถำบัน 
อดุมศกึษำของรัฐ 103 แห่ง, สถำบนัอดุมศึกษำเอกชน 73 แห่ง และสถำนศึกษำนอกสงักดัฯ 10 แห่ง (กระทรวงกำร
อดุมศกึษำ วิทยำศำสตร์ วิจยัและนวตักรรม. 2562) ส ำหรับสถำบนัอดุมศึกษำเอกชน ได้แก่ มหำวิทยำลยัเอกชน 42 
แหง่, วิทยำลยัเอกชน 20 แหง่ และสถำบนัเอกชน 11 แหง่ (กระทรวงกำรอดุมศกึษำ วิทยำศำสตร์ วิจยัและนวตักรรม. 
2562) จำกข้อมลูข้ำงต้นจะพบวำ่ มหำวิทยำลยัเอกชนต้องเผชิญกบัคูแ่ขง่ทัง้ทำงตรงและทำงอ้อมจ ำนวนมำก อีกทัง้
นกัเรียนจ ำนวนหนึ่งตอบรับกำรเข้ำเรียนในมหำวิทยำแล้วในระบบรับตรง โควตำ ฯลฯ (ผู้จดักำรออนไลน์. 2561) 
ประกอบกบั จ ำนวนประชำกรในวยัศกึษำระดบัอดุมศกึษำมีจ ำนวนลดลง โดยจำกสถิติจ ำนวนประชำกรที่มีอำย ุ18-
21 ปี มีแนวโน้มลดลงอยำ่งตอ่เนื่องตัง้แตปี่ พ.ศ. 2557-2562 (ส ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ. 2561) จึงท ำให้มี
กำรแขง่ขนัภำยในอตุสำหกรรมที่รุนแรง (ภยัคกุคำม)  
 2. ภยัคกุคำมจำกคูแ่ขง่ขนัหน้ำใหม่ (Potential Entrants: Threat of New Entrants) 
  - มีมหำวิทยำลยัจำกต่ำงประเทศเข้ำมำใช้ประเทศไทยเป็นฐำนที่ตัง้ ในกำรเ ปิดด ำเนินกำรเรียนกำร
สอนมำกขึน้ อีกทัง้มหำวิทยำลยัต่ำงประเทศบำงแห่งยงัใช้รูปแบบกำรเรียนออนไลน์เพื่อเข้ำมำแย่งจ ำนวนผู้ เ รียน 
(นกัศึกษำ) ภำยในประเทศไทย โดยที่ผู้ เรียนไม่ต้องเดินทำงไปเรียนถึงต่ำงประเทศ ท ำให้ประหยดัค่ำใช้จ่ำยในกำร 
ศกึษำ และได้วฒุิจำกมหำวิทยำลยัในตำ่งประเทศ (ภยัคกุคำม) 
  - มีกำรก่อตัง้มหำวิทยำลยัของบริษัท (Corporate University) มำกขึน้ ไม่ใช่มหำวิทยำลยัของเอกชน 
แตเ่ป็นกำรท่ีบริษัทเอกชนมำจดัตัง้มหำวิทยำลยัของตนเอง หรือซือ้มหำวิทยำลยัเอกชนไปเป็นของตนเอง และเปลี่ยน
กำรเรียนกำรสอนเพื่อผลติคนเข้ำท ำงำนให้บริษัทของตวัเอง (อำนนท์  ศกัดิ์วรวิชญ์. 2562) ซึ่งถือเป็นคู่แข่งขนัที่มีข้อ
ได้เปรียบในด้ำนเงินทนุในกำรด ำเนินงำนอยำ่งมำก (ภยัคกุคำม)  
 3. อ ำนำจตอ่รองของผู้ซือ้ (Buyers: Bargaining Power of Buyers) 
  - จ ำนวนผู้ เรียนในระดบัปริญญำตรี (ตำมระบบ) ลดลง จำกข้อมลูของจ ำนวนนกัเรียน นิสิต นกัศึกษำ
ในระบบโรงเรียนในสถำนศกึษำของรัฐบำลและเอกชน จ ำแนกตำมระดบักำรศึกษำและชัน้ ปีกำรศึกษำ 2556-2560 
(ส ำนกังำนสถิติแหง่ชำติ. 2560) พบวำ่ จ ำนวนนกัศกึษำใหมช่ัน้ปีที่ 1 มีแนวโน้มลดลงอยำ่งตอ่เนื่อง (ภยัคกุคำม) 
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  - คำ่เงินบำทแข็งตวัเพิ่มขึน้ โดยศนูย์วิจยักสกิรไทย (2562) ชีว้่ำค่ำเงินบำทแข็งค่ำที่สดุในรอบกว่ำ 5 ปี 
ซึ่งแข็งค่ำกว่ำสกุลเงินของประเทศที่เป็นทัง้คู่ค้ำ และคู่แข่งของไทย (โดยเฉพำะ จีน และประเทศอื่น ๆ ในอำเซียน) 
สง่ผลตอ่นกัศกึษำตำ่งชำติในกำรตดัสินใจเข้ำมำศกึษำตอ่ยงัประเทศไทย (ภยัคกุคำม) 
  - หน่วยงำนต่ำง ๆ ตลอดจนชุมชนท้องถ่ิน มีควำมต้องกำรองค์ควำมรู้ในกำรพฒันำบุคลำกรมำกขึน้ 
สง่ผลดีในกำรสร้ำงรำยได้ให้แก่มหำวิทยำลยัเอกชนไทย ในกำรจดัอบรมสมัมนำ (ภยัคกุคำม) 
  - ผู้ เรียน (นกัศึกษำ) มีจ ำนวนน้อยลง แต่จ ำนวนมหำวิทยำลยัเอกชนมีจ ำนวนเท่ำเดิม ท ำให้ปริมำณ
ควำมต้องกำรขำย (Supply) มีมำกกว่ำปริมำณควำมต้องกำรซือ้ (Demand) สง่ผลให้ผู้ เรียน (นกัศึกษำ) มีอ ำนำจ
กำรตอ่รองมำกขึน้ มหำวิทยำลยัเอกชนต้องแขง่ขนักนัยื่นข้อเสนอ/ผลประโยชน์จูงใจผู้ เรียนในกำรตดัสินใจเข้ำศึกษำ
ยงัมหำวิทยำลยัเอกชนของตน นอกเหนือจำกคณุภำพด้ำนวิชำกำร (ภยัคกุคำม) 
 4. อ ำนำจตอ่รองของผู้ขำยปัจจยักำรผลติ (Suppliers: Bargaining Power of Suppliers)  
  - จ ำนวนนกัเรียน (ตำมระบบ) ระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 6 และ ปวช. มีจ ำนวนลดลงเช่นกนั ท ำให้มีกำร
แขง่ขนัในกำรสรรหำนกัศกึษำตำมโรงเรียนตำ่ง ๆ สงูตำมไปด้วย (ภยัคกุคำม) 
  - โรงเรียน/สถำนศกึษำ ในระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 6 และ ปวช. มีอ ำนำจในกำรตอ่รองสงูขึน้ เนื่องจำก
มหำวิทยำลยัเอกชนตำ่งต้องกำรช่วงชิงนกัเรียนจำกสถำนศกึษำดงักลำ่ว จึงท ำให้สถำนศึกษำมีอ ำนำจในกำรต่อรอง
ผลประโยชน์ หรือท ำควำมร่วมมือ (MOU) ในกำรสง่ต่อนกัเรียนให้เข้ำศึกษำต่อในมหำวิทยำลยัเอกชนแต่ละแห่งได้
มำกขึน้ (ภยัคกุคำม) 
  - จ ำนวนประชำกรของประเทศในภมูิภำคอำเซียน เช่น จีน มีจ ำนวนสงูเกินกว่ำที่มหำวิทยำลยัในประเทศ
นัน้ ๆ จะรองรับผู้ เรียนได้ ท ำให้มีตวัแทน (Agency) จำกจีน เข้ำมำติดต่อท ำควำมร่วมมือในกำรสง่นกัศึกษำเข้ำมำ
เรียนยงัมหำวิทยำลยัเอกชนไทยมำกขึน้ สง่ผลดีในกำรเพิ่มจ ำนวนนกัศึกษำต่ำงชำติทดแทนจ ำนวนนกัศึกษำไทยที่
ลดลง (โอกำส) 
 5. ภยัคกุคำมจำกผลติภณัฑ์ทดแทน (Substitutes: Threat of Substitute Products or Services) 
  - จ ำนวนหลกัสตูรที่มหำวิทยำลยัของภำครัฐที่มีมำกขึน้ อีกทัง้มีกำรเปิดรับสมคัรนกัศึกษำใหม่จ ำนวน
หลำยรอบ รวมถึงมีกำรเปิดวิทยำเขตตำมพืน้ที่ตำ่ง ๆ จ ำนวนมำก ประกอบกบัค่ำใช้จ่ำยในกำรศึกษำ ต ่ำกว่ำมหำวิทยำลยั
เอกชน จึงท ำให้มีกำรจ ำนวนผู้ที่เข้ำศกึษำยงัมหำวิทยำลยัเอกชนลดลง (ภยัคกุคำม) 
  - มหำวิทยำลยัต่ำงประเทศ/ในประเทศ มีกำรจดัอบรมระยะสัน้ (Short Course) หรือกำรอบรมในรูปแบบ
ออนไลน์พร้อมให้ใบประกำศนียบตัร โดยมีระยะเวลำในกำรอบรมในแต่ละเร่ือง ไม่น้อยกว่ำ 45 ชั่วโมง ซึ่งสำมำรถ
น ำมำใช้ในกำรขอเทียบโอนรำยวิชำในกำรเข้ำศึกษำต่อในระดบัปริญญำตรีได้ ท ำให้ผู้ เรียนไม่จ ำเป็นต้องตดัสินใจ
สมคัรเข้ำศึกษำยงัมหำวิทยำลยัเอกชนแห่งใดแห่งหนึ่งในทนัที แต่สำมำรถลงทะเบียนเรียน/อบรม เป็นบำงวิชำเก็บ
สะสมหนว่ยกิตไปก่อนได้ ซึง่แม้จะท ำให้มีกำรชะลอกำรตดัสนิใจเข้ำศกึษำตอ่ในมหำวิทยำลยัเอกชน (ภยัคกุคำม) แต่
ก็ถือเป็นรูปแบบทำงเลอืกหนึง่ของมหำวิทยำลยัเอกชนในกำรสร้ำงรำยได้ในกำรจดัอบรมระยะสัน้ชดเชย (โอกำส) 
 6. ผู้มีส่วนได้เสียอื่น ๆ ได้แก่ สหภำพ, รัฐบำล, กลุม่ผลประโยชน์ พิเศษ ฯลฯ (Other Stakeholders: 
Relative Power of Unions, Governments, Special Interest Groups, etc.) ดงันี ้
  - กฎระเบียบของภำครัฐเก่ียวกบัเกณฑ์มำตรฐำนกำรอดุมศึกษำที่สงูขึน้ สง่ผลต่อกำรด ำเนินงำน และ
กำรบริหำรหลกัสตูรของมหำวิทยำลยัเอกชนเพิ่มขึน้ เช่น คณุสมบตัิของอำจำรย์ประจ ำหลกัสตูรที่ต้องมีผลงำนวิชำกำร
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ตำมจ ำนวนที่ก ำหนด ฯลฯ ท ำให้มหำวิทยำลยัเอกชนประสบปัญหำควำมลำ่ช้ำในกำรสรรหำอำจำรย์ประจ ำหลกัสตูร
ใหมใ่ห้ได้ตำมข้อก ำหนด ในกรณีที่เปิดหลกัสตูรใหม ่เป็นต้น (ภยัคกุคำม) 
  - สถำนประกอบกำร/ตลำดแรงงำน มีควำมต้องกำรผู้ที่ส ำเร็จกำรศกึษำที่ตรงตำมควำมต้องกำรเฉพำะ
ด้ำนมำกขึน้ จึงเป็นผลดีหำกมหำวิทยำลยัเอกชนจะเข้ำไปท ำควำมร่วมมือกบัสถำนประกอบกำรแตล่ะแหง่เพื่อร่วมกนั
สร้ำงหลกัสตูรที่สอดคล้องกบัควำมต้องกำรของสถำนประกอบกำรนัน้ ๆ และมีควำมร่วมมือในกำรสง่นกัศึกษำเข้ำไป
ฝึกงำน และรับเข้ำท ำงำนในอนำคต (โอกำส) 
  - ผู้ ถือหุ้น เร่ิมกดดนัให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงในกำรด ำเนินงำน ทัง้ในระดบันโยบำย ระดบับริหำร และ
ระดบัปฏิบตัิกำร เนื่องจำกมหำวิทยำลยัเอกชนมีรูปแบบธุรกิจเช่นเดียวกับธุรกิจเอกชน ดงันัน้ งบประมำณในกำร
ด ำเนินงำนตำ่ง ๆ มไิด้มำจำกกำรสนบัสนนุจำกภำครัฐ ก ำไรท่ีลดลงจึงสง่ผลต่อผู้ ถือหุ้นโดยตรง มหำวิทยำลยัเอกชน
จึงต้องมีกำรปรับกลยทุธ์ และวิธีกำรด ำเนินงำนใหม ่เพื่อรักษำระดบัของผลประกอบกำรไว้ หรือเพื่อให้อยูร่อดในธุรกิจ
นีต้อ่ไปได้ (ภยัคกุคำม) 
 จำกกำรวิเครำะห์สภำพแวดล้อมทำงกำรแขง่ขนัในข้ำงต้น จะพบว่ำ มหำวิทยำลยัเอกชนไทย ก ำลงัประสบ
ปัญหำจ ำนวนผู้ เรียน (นกัศึกษำ) ลดลง ก ำไรลดน้อยลงอย่ำงต่อเนื่อง ส่งผลให้มหำวิทยำลยัเอกชนบำงแห่งต้อง
ออกไปจำกกำรแขง่ขนัโดยกำรขำยกิจกำร (Sell-out Strategy) ดงันัน้ มหำวิทยำลยัเอกชนไทยต้องพิจำรณำเลือกใช้
กลยทุธ์ตำ่ง ๆ เพื่อให้อยูร่อดได้ในอตุสำหกรรมนี ้
 
ความหมายของการจัดการเชิงกลยุทธ์เพื่อความอยู่รอดของธุรกิจ 
 สมชยั  ศรีสทุธิยำกร (2548) ได้ให้ควำมหมำยของค ำวำ่ กลยทุธ์ (Strategy) วำ่เป็นกำรคิดค้นวิธีกำรใหมท่ี่ดี
และแตกต่ำง เพื่อให้เกิดควำมส ำเร็จโดยง่ำยและรวดเร็วยิ่งขึน้กว่ำหนทำงปกติ ที่ต้องใช้ร่วมกันเพื่อสนองควำม
ต้องกำรของตลำดเป้ำหมำย ที่จะท ำให้เกิดข้อได้เปรียบหรือเสียเปรียบ กลยุทธ์จะสำมำรถพลิกแพลง ปรับแก้
สถำนกำรณ์ให้เป็นฝ่ำยที่ได้เปรียบอยูเ่สมอ ในทำงธุรกิจ ค ำว่ำ “กลยทุธ์ (Strategy)” จึงมีควำมหมำยว่ำ แนวทำงใน
กำรบริหำรงำนเพื่อให้บรรลคุวำมต้องกำรเชิงกลยทุธ์ขององค์กร เพื่อเกิดเป็นควำมอยู่รอด เป็นควำมสำมำรถในกำร
แข่งขนั ศกัยภำพในกำรด ำเนินงำนและเจริญเติบโตอย่ำงยัง่ยืนและมัน่คง (สพุฒัน์  โตวิจักษ์ชัยกุล; และ กรวรรณ  
สงัขกร. 2552) ส ำหรับ “กลยทุธ์เพื่อควำมอยู่รอดของธุรกิจ (Strategies for Business Survival)” หมำยถึง กลยทุธ์ที่
ท ำให้เกิดกำรเปลีย่นแปลงในเชิงธุรกิจ ท ำให้ธุรกิจเกิดภำวกำรณ์เปลีย่นแปลง สำมำรถด ำรงอยู่ต่อไปได้ในสภำวะที่มี
กำรแข่งขนัที่สงูทัง้ในปัจจุบนัและอนำคต โดยใช้กลยุทธ์ทำงกำรตลำด ส่วนประสมทำงกำรตลำด 4P’s กำรสร้ำง
ควำมแตกตำ่ง กำรมุง่ตลำดเฉพำะสว่น กำรบริหำรควำมสมัพนัธ์กบัผู้บริโภค และกำรมีควำมรับผิดชอบตอ่สงัคมและ
สิง่แวดล้อม (ภวูนำรถ  ถำวรศิริ. 2557) 
 จำกควำมหมำยข้ำงต้น จะพบว่ำ กลยุทธ์เพื่อควำมอยู่รอดของธุรกิจนัน้ มกัจะมุ่งเน้นกลยทุธ์ในด้ำนสว่น
ประสมผลติภณัฑ์ซึง่เป็นมมุมองด้ำนกำรตลำด แตใ่นบทควำมนีจ้ะน ำเสนอในด้ำนรูปแบบของกำรจดักำรเชิงกลยทุธ์
เพื่อสร้ำงควำมอยู่รอดให้แก่มหำวิทยำลยัเอกชนไทย ซึ่งเป็นมุมมองด้ำนกำรจัดกำรเชิง กลยุทธ์ โดยพิจำรณำจำก 
กลยทุธ์กำรแข่งขนัทัว่ไปของ พอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive Strategies) และกลยทุธ์แม่บท/กลยทุธ์
ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies)  
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 ดงันัน้ ในบทควำมนี ้“กำรจดักำรเชิงกลยทุธ์เพื่อควำมอยู่รอดทำงธุรกิจ” หมำยถึง กำรก ำหนดแนวทำงใน
กำรด ำเนินงำนขององค์กรในระยะยำว เพื่อท ำให้กำรด ำเนินงำนบรรลุวัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ที่ก ำหนดไว้ และ
สำมำรถด ำรงอยูต่อ่ไปได้ในสภำวะที่มีกำรแขง่ขนัท่ีสงูทัง้ในปัจจบุนัและอนำคต  
 
แนวคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับกลยุทธ์การแข่งขันทั่วไปของ พอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive Strategies) 
 กำรสร้ำงควำมได้เปรียบทำงกำรแขง่ขนั ช่วยให้ธุรกิจมีควำมสำมำรถที่แตกตำ่งจำกคู่แขง่ขนั เพื่อหำกลยทุธ์
ทำงกำรแข่งขนัที่เหมำะสมแก่ธุรกิจ และสนบัสนนุให้มีผลกำรด ำเนินงำนที่เหนือกว่ำคู่แข่ง (อจัฉรำ   สขุกลัน่. 2561) 
เพื่อน ำไปสูก่ำรเป็นผู้น ำกำรตลำด กำรใช้กลยทุธ์ตำ่ง ๆ เพื่อสร้ำงควำมพึงพอใจที่เหนือกว่ำคู่แข่ง โดยกำรสร้ำงควำม
ได้เปรียบทำงกำรแขง่ขนัใน  
 Porter (1985) เสนอกลยทุธ์เพื่อให้บริษัทสำมำรถสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแขง่ขนัได้ 3 กลยทุธ์ โดยอำศยัข้อ
ได้เปรียบในกำรแขง่ขนัท่ีแตกตำ่งกนัไป โดยที่ลกูค้ำต้องได้รับคณุคำ่ที่เหนือกวำ่ (Superior value) ที่คูแ่ขง่ขนัเสนอให้ 
ได้แก่  
  1. กลยทุธ์ต้นทนุต ่ำ (Cost Leadership Strategy) คือ กำรเป็นผู้น ำด้ำนต้นทนุ โดยสำมำรถก ำหนด
รำคำได้ต ่ำกวำ่ตลำด ใช้กบัตลำดขนำดใหญ่ หำกธุรกิจมีต้นทนุที่ต ่ำแล้วก็จะสำมำรถอยู่ในตลำดกำรแข่งขนัได้นำน 
แม้ว่ำจะมีสว่นต่ำงก ำไรที่ต ่ำ (Profit Margin) เพรำะจะท ำให้คู่แข่งอื่นไม่อยำกที่จะเข้ำมำแข่งขนัด้วย เนื่องจำกไม่
ดงึดดูใจในกำรลงทนุหรือไมคุ่้มกบัควำมเสีย่งในกำรอยูร่อดเพื่อท ำตลำดแขง่ขนั ธุรกิจที่มีต้นทนุกำรผลิตต ่ำเองแต่อยู่
มำก่อน และอยูเ่พียงผู้ เดียวในตลำด แตก่ลยทุธ์นีจ้ะสำมำรถอยูไ่ด้หำกแตจ่ะต้องมีลกูค้ำจ ำนวนมำกพอจนท ำให้ก ำไร
สทุธิที่ได้นัน้เป็นจ ำนวนที่สงูพอ (เกียรติพงษ์  อดุมธนะธีระ. 2561) 
  2. กลยทุธ์กำรสร้ำงควำมแตกต่ำง (Differentiation Strategy) คือ สินค้ำหรือบริกำรที่ธุรกิจผลิตต้องมี
ควำมแตกต่ำงที่อำจจะไม่สำมำรถหำได้จำกสินค้ำทั่วไปของผู้ อื่นหรือมีกำรเพิ่มศักยภำพหรือประสิทธิภำพของ
ผลิตภณัฑ์ สร้ำงควำมโดดเด่นที่แสดงถึงฐำนะของผู้ซือ้ ควำมเป็นเลิศทำงเทคโนโลยี ผู้น ำด้ำนคุณภำพ ผู้น ำกำร
ให้บริกำร ผู้น ำกำรเสนอผลติภณัฑ์ใหม ่และควำมเป็นผู้ เห็นประโยชน์ของผู้บริโภคและสงัคมจนท ำให้สำมำรถตัง้รำคำ
ขำยที่แพงกวำ่คูแ่ขง่ได้ (เกียรติพงษ์  อดุมธนะธีระ. 2561) 
  3. กลยทุธ์ควำมแตกต่ำงเฉพำะกลุม่ (Focus Strategy) คือ กำรที่ธุรกิจมุ่งเน้นผลิตสินค้ำหรือบริกำร
ให้กบัตลำดเฉพำะสว่น อำจจะเรียกว่ำเป็นตลำดเฉพำะสว่นที่มีรำยได้สงู (Niche Market) กำรมีสินค้ำและบริกำรที่
แยกเฉพำะได้นัน้ก็จะท ำให้สำมำรถตัง้รำคำขำยได้สงู เนื่องจำกลกูค้ำจ ำเป็นต้องซือ้จำกธุรกิจนัน้ และไมต้่องกำรเสีย่ง
ที่จะซือ้จำกผู้อื่นอีกในเร่ืองของควำมได้เปรียบเชิงแขง่ขนันี ้ นิยมใช้ในองค์กรธุรกิจขนำดเลก็ โดยกำรจ ำกดัขอบเขตใน 
กำรด ำเนินธุรกิจ ของตน (เกียรติพงษ์  อดุมธนะธีระ. 2561) 
 นอกจำกนี ้Schuler; & Jackson (1987) กลำ่วสนบัสนนุว่ำ กำรเติบโตและควำมมัง่คัง่ของกิจกำรสำมำรถ
ได้รับและรักษำไว้ด้วยข้อได้เปรียบในกำรแขง่ขนั และวิถีทำงหนึง่ที่จะได้รับและรักษำไว้ก็คือกำรใช้กลยทุธ์กำรแข่งขนั
ทัง้ 3 ตำมที่ Porter (1985) ได้อธิบำยไว้ 
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แนวคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับ กลยุทธ์แม่บท/กลยุทธ์ก าหนดทิศทางการด าเนินงาน (Grand Strategies/ 

Directional Strategies) 
 ในกำรด ำเนินงำนเพื่อควำมอยูร่อดและควำมเจริญเติบโต บริษัทจ ำเป็นต้องเลอืกแนวทำงในกำรด ำเนินงำน
ที่เหมำะสม จึงจะสำมำรถน ำพำบริษัทไปสูเ่ป้ำหมำยที่ต้องกำรได้ ประกอบด้วย 3 แนวทำง ซึง่เป็นกลยทุธ์หลกัส ำคญั
ของบริษัท ซึ่งเรียกว่ำ “กลยทุธ์แม่บท” (Grand Strategies) หรือ “กลยทุธ์ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน” (Directional 
Strategies) ได้แก่ 1) กลยทุธ์กำรเจริญเติบโต (Growth Strategies) เป็นกำรขยำยกิจกรรมกำรด ำเนินงำนของบริษัท
เพิ่มขึน้ 2) กลยทุธ์คงที่ (Stability Strategies) เป็นกำรรักษำกิจกรรมกำรด ำเนินงำนของบริษัทตำมเดิม 3) กลยทุธ์
กำรหดตวั (Retrenchment Strategies) เป็นกำรลดระดบัหรือขนำดของกิจกรรมกำรด ำเนินงำนของบริษัทลง ซึ่งทัง้ 3 
กลยทุธ์ ยงัประกอบด้วยแนวทำงกำรด ำเนินงำนหลำยทำง ดงัตำรำงตอ่ไปนี ้
 
ตำรำง 1 Grand Strategies / Directional Strategies  (Wheelen; & Hunger. 2008) 
 

GROWTH STABILITY RETRENCHMENT 
Concentration 
      Vertical Growth 
      Horizontal Growth 

Diversification 
      Concentric 
      Conglomerate 

Pause/Proceed with 
Caution 
No Change 
Profit 

Turnaround 
Captive Company 
Sell-Out/Divestment 
Bankruptcy/Liquidation 

 
 1. กลยทุธ์กำรเจริญเติบโต (Growth Strategies) 
  บริษัทสำมำรถเจริญเติบโตได้ด้วยกำรขยำยกำรด ำเนินงำนภำยในบริษัทหรือกำรขยำยตวัจำกภำยนอก 
เช่น กำรควบรวมกิจกำร (Merger) กำรซือ้กิจกำร (Acquisition) และกำรเป็นพนัธมิตรทำงธุรกิจ (Alliance) แบ่งได้
เป็น 2 แนวทำง ดงันี ้
  1.1 กำรมุ่งเน้นขยำยภำยใน (Concentration) คือ ขยำยตวัจำกผลิตภณัฑ์เดิมและอตุสำหกรรมเดิม 
ด้วยทรัพยำกำรและกำรด ำเนินกิจกรรมทำงกำรตลำดที่เพิ่มขึน้ แบง่เป็น 
   1.1.1 กำรเติบโตแนวดิ่ง (Vertical Growth) คือ กำรที่บริษัทท ำหน้ำที่เองตัง้แต่กำรเป็นผู้จดัหำ
วตัถดุิบ ผู้ผลติ รวมถึงกำรเป็นผู้จดัจ ำหนำ่ยเอง 
   1.1.2 กำรเติบโตแนวนอน (Horizontal Growth) คือ กำรที่บริษัทขยำยผลิตภณัฑ์สูท้่องที่ใหม ่
ด้วยผลติภณัฑ์เดิม 
  1.2 กำรมุ่งเน้นขยำยสูภ่ำยนอก (Diversification) คือ กำรเพิ่มธุรกิจใหม่ กำรเข้ำสู่อตุสำหกรรมใหม ่
แบง่เป็น 
   1.2.1 กำรเพิ่มธุรกิจที่สมัพนัธ์กบัธุรกิจเดิม (Concentric) คือ กำรเพิ่มผลิตภณัฑ์ใหม่ โดยอำศยั
เทคโนโลยี และเคร่ืองมือทำงกำรตลำดที่มีอยูเ่ดิม 
   1.2.2 กำรเพิ่มธุรกิจใหมท่ี่ไมส่มัพนัธ์กบัธุรกิจเดิม (Conglomerate) คือ กำรเพิ่มผลิตภณัฑ์ใหม่ที่
ไมเ่ก่ียวข้องกบัเทคโนโลยี กิจกรรมกำรตลำด หรือผลติภณัฑ์ที่มีอยูเ่ดิมของบริษัท 
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 2. กลยทุธ์กำรคงที่ (Stability Strategies) 
  บริษัทพอใจกบักำรด ำเนินงำนตำมปกติ ไม่มีควำมตัง้ใจที่จะขยำยธุรกิจ จึงไม่เปลี่ยนกำรด ำเนินงำน  
กลยุทธ์นีน้ิยมใช้ในหมู่เจ้ำของธุรกิจขนำดเล็ก มีประโยชน์มำกในระยะสัน้ แต่หำกใช้ในระยะยำวจะเกิดผลเสีย 
เนื่องจำกเป็นจดุออ่นให้คูแ่ขง่ขนัเข้ำมำแขง่ขนัได้ง่ำย แบง่ได้เป็น 3 แนวทำง ดงันี ้
  2.1 กลยทุธ์หยดุชัว่ครำว/ด ำเนินต่อไปด้วยควำมรอบคอบ (Pause/Proceed with Caution) เป็นกำร
หยุดพกักิจกรรมกำรด ำเนินงำนต่ำง ๆ เพื่อรอดูสถำนกำรณ์ หรือปรับปรุงในสิ่งที่ยงับกพร่องอยู่ เมื่อสถำนกำรณ์
เปลีย่นไปในทำงที่ดีขึน้ จึงคอ่ยด ำเนินกำรอยำ่งหนึง่อยำ่งใดตอ่ไป หรือลงทนุเพิ่มขึน้ 
  2.2 กลยทุธ์ไม่มีกำรเปลี่ยนแปลง (No-Change Strategy) มีกำรด ำเนินงำนตำมปกติ โดยไม่มีกำร
เปลีย่นแปลงใด ๆ ทัง้สิน้ โดยมองวำ่สถำนกำรณ์ในอนำคตไมม่ีอะไรเปลีย่นแปลง กำรแขง่ขนัไม่รุนแรง และคู่แข่งรำย
ใหมย่งัมีน้อยอยู ่
  2.3 กลยุทธ์ท ำก ำไร (Profit Strategy) เป็นกำรตดัสินใจไม่มีกำรลงทุนเพื่อขยำยตัวหรือหดตัวใน
สถำนกำรณ์ที่เลวร้ำย แตจ่ะควบคมุกำรด ำเนินงำนให้เป็นไปตำมปกติ เสมือนว่ำปัญหำที่เกิดขึน้กบับริษัทเป็นปัญหำ
ที่เกิดขึน้ชัว่ครำวเท่ำนัน้ หรือเป็นกลยุทธ์ที่บริษัทพยำยำมสร้ำงภำพ เพื่อแสดงให้ผู้ ถือหุ้นเห็นว่ำบริษัทยงัคงมีก ำไร 
เมื่อยอดขำยของบริษัทลดลงด้วยกำรลดกำรลงทนุ และตดัคำ่ใช้จ่ำยในระยะสัน้ลง แทนที่จะประกำศสถำนะที่ตกต ่ำ
ของบริษัทให้ผู้ ถือหุ้ นทรำบ บำงครัง้อำจขำยสำยผลิตภัณฑ์บำงสำยไป เพื่อน ำเงินมำใช้ในกำรด ำเนินงำนหรือ
แก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ ซึง่กลยทุธ์นีอ้ำจจะมีประโยชน์ในระยะสัน้เทำ่นัน้ 
 3. กลยทุธ์กำรหดตวั (Retrench Strategies) 
  บริษัทไมป่ระสบควำมส ำเร็จในกำรด ำเนินงำน จึงต้องปรับกำรด ำเนินงำนให้ดีขึน้ หรือปรับปรุงจุดอ่อน 
ซึง่กลยทุธ์กำรหดตวันี ้ถือวำ่เป็นกลยทุธ์เชิงรับหรือป้องกนัตวั (Defensive Strategies) แบง่ได้เป็น 3 แนวทำง ดงันี ้
  3.1 กลยทุธ์กำรฟืน้ฟู (Turnaround Strategy) เป็นกลยทุธ์ที่มุ่งเน้นกำรปรับปรุงประสิทธิภำพในกำร
ด ำเนินงำนให้ดีขึน้ หรือเพื่อให้อยูใ่นสภำพท่ีเหมำะสมมำกที่สดุ ในขณะที่บริษัทก ำลงัเผชิญกบัปัญหำ แต่ยงัไม่ถึงขัน้
วิกฤต ซึ่งอำกระท ำด้วยกำรลดขนำดธุรกิจ กำรปรับโครงสร้ำง กำรโยกย้ำยทรัพยำกรไปใช้ด้ำนอื่น เพื่อให้เกิดควำม
คลอ่งตวัในกำรท ำงำนมำกขึน้ 
  3.2 กลยทุธ์บริษัทเชลย (Captive Company Strategy) เป็นกลยทุธ์ที่บริษัทยอมเสียอิสรภำพเพื่อ
ควำมอยู่รอด บริษัทใช้กลยุทธ์นีเ้มื่อพบว่ำฐำนะทำงกำรแข่งขันอ่อนแอในระดับที่ไม่สำมำรถฟื้นฟูได้ รวมทัง้
อตุสำหกรรมไม่เอือ้อ ำนวย หำกสถำนกำรณ์เป็นเช่นนีต้่อไปบริษัทจะเกิดภำวะขำดทุนได้ บริษัทจึงแสวงหำบริษัท
ขนำดใหญ่มำช่วยโอบอุ้มโดยเสนอตวัเป็นบริษัทเชลยด้วยกำรท ำสญัญำระยะยำว (Long-term contract) ซึ่งท ำให้
บริษัทลดขอบข่ำยกำรท ำหน้ำที่กิจกรรมบำงอย่ำงลงได้ เช่น หน้ำที่ทำงกำรตลำด เป็นต้น ท ำให้สำมำรถลดต้นทุน
ได้มำก 
  3.3 กลยทุธ์ขำยทิง้/เลิกกำรลงทนุ (Sell-Out / Divestment Strategy) เมื่อบริษัทไม่สำมำรถฟืน้ฟูได้ 
และไมส่ำมำรถหำบริษัทใหญ่มำโอบอุ้มได้ ต้องตดัสนิใจขำยกิจกำรเมื่อเห็นว่ำยงัมีรำคำดี ไม่มีผลกระทบต่อผู้ ถือหุ้น
มำกนกั โดยหวงัวำ่บริษัทท่ีรับซือ้ไปจะสำมำรถฟืน้ฟกิูจกำรได้หรือบริษัทอำจจะเลือกกำรขำยเฉพำะสำยผลิตภณัฑ์ที่
มีศกัยภำพในกำรท ำก ำไรตกต ่ำ โดยวิธีนีเ้รียกวำ่ “กำรเลกิกำรลงทนุ” 
  3.4 กลยทุธ์ล้มละลำย/เลกิด ำเนินงำน (Bankruptcy/Liquidation Strategy)  
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   3.4.1 ล้มละลำย (Bankruptcy) เป็นกำรยอมยกหน้ำที่กำรจดักำรทัง้หมดของบริษัทให้ขึน้ต่อศำล
เพื่อให้ศำลเข้ำมำจัดกำรภำยใต้กฎหมำยล้มละลำย โดยฝ่ำยจัดกำรระดบัสงูหวงัว่ำ เมื่อศำลยื่นมือเข้ำมำจัดกำร
บริษัท อำจเป็นไปได้ที่จะกลบัมำฟืน้ตวัขึน้มำใหมใ่นอตุสำหกรรมแหง่หนึง่แหง่ใดที่นำ่สนใจตอ่ไป 
   3.4.2 กำรเลกิกำรด ำเนินงำน (Liquidation) เป็นกำรท่ีบริษัทยอมเลกิด ำเนินงำนโดยขำยสนิทรัพย์
ที่สำมำรถขำยได้เปลีย่นเป็นเงินสดเพื่อน ำมำให้ผู้ ถือหุ้น ซึง่แนวทำงนีจ้ะดีกวำ่ “กำรล้มละลำย” เนื่องจำกเป็นแนวทำง
ที่บริษัทจะด ำเนินกำรในกำรขำยสนิทรัพย์เอง ซึง่ตำ่งจำกกำรล้มละลำยที่ศำลจะเข้ำมำจดักำร ซึ่งจะมีกำรค ำนึงถึงผู้
ถือหุ้นน้อยมำก 
 จำกแนวคิดและทฤษฎี เก่ียวกบั กลยทุธ์กำรแข่งขนัทัว่ไปของ พอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive 
Strategies) และ กลยทุธ์แม่บท/กลยทุธ์ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies) 
ในบทควำมนีจ้ะได้ให้ข้อเสนอแนะเก่ียวกบัรูปแบบกำรจดักำรเชิงกลยุทธ์เพื่อควำมอยู่รอดของมหำวิทยำลยัเอกชน
ไทยในหวัข้อตอ่ไป 
 
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเชิงกลยุทธ์เพื่อความอยู่รอดของมหาวิทยาลัยเอกชนไทย 
 จำกแนวคิดด้ำนกำรจดักำรเชิงกลยทุธ์ข้ำงต้น บทควำมนีจ้ึงให้ข้อเสนอแนะเก่ียวกบัรูปแบบของกำรจดักำร
เชิงกลยทุธ์เพื่อให้มหำวิทยำลยัเอกชนไทยสำมำรถน ำไปประยกุต์ใช้ เพื่อสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแขง่ขนั และสำมำรถ
สร้ำงผลประกอบกำรท่ีสงูขึน้ สำมำรถอยูร่อดในสภำพแวดล้อมเช่นนี ้ได้แก่ 
  1. กลยทุธ์กำรแขง่ขนัทัว่ไปของ พอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive Strategies)  
   Porter (1985) เสนอกลยทุธ์เพื่อให้บริษัทสำมำรถสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแข่งขนัได้ 3 กลยทุธ์ โดย
อำศยัข้อได้เปรียบในกำรแขง่ขนัท่ีแตกตำ่งกนัไป โดยที่ลกูค้ำต้องได้รับคณุคำ่ที่เหนือกวำ่ (superior value) ที่คูแ่ขง่ขนั
เสนอให้ โดยมหำวิทยำลยัเอกชนไทย สำมำรถน ำกลยุทธ์กำรสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแข่งขัน ทัง้ 3 กลยุทธ์มำ
ประยกุต์ใช้ได้ ดงัตอ่ไปนี ้
   1.1 กลยทุธ์ควำมเป็นผู้น ำด้ำนต้นทนุ (Cost Leadership Strategy) 
    ค้นหำหนทำงในกำรประหยดัในทกุสว่นงำนของบริษัท เช่น กำรท ำให้ธุรกิจของคณุเป็นมิตรกบั
สิ่งแวดล้อมไม่ได้เป็นเพียงแค่กำรช่วยโลกใบนี ้แต่ยงัช่วยประหยดัต้นทนุของบริษัทด้วย (Johnston. 2019) ดงันัน้ 
มหำวิทยำลยัเอกชนไทยจึงควรค้นหำวิธีกำรลดต้นทนุในลกัษณะตำ่ง ๆ ดงันี ้
    - จัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้หลักสูตรที่ เ ป็นที่ ต้องกำรของสถำนประกอบกำร และ
ตลำดแรงงำนทัว่ไป โดยไม่จ ำเป็นต้องแบ่งส่วนตลำด กล่ำวอีกนยัหนึ่งคือ เป็นรูปแบบของกำรตลำดมวลชน ซึ่งใช้
ประโยชน์ของกำรลดต้นทนุอนัเกิดจำกกำรประหยดัเนื่องจำกขนำด (economies of scale) แต่ก็มีข้อด้อยตรงที่
หลกัสตูรไมม่ีควำมแตกตำ่ง/โดดเดน่จำกมหำวิทยำลยัเอกชนอื่น ๆ 
    - กำรลดขนำดองค์กร (downsizing) เป็นกลยุทธ์ที่ใช้ในองค์กรโดยมีวตัถปุระสงค์เพื่อใช้ใน
กำรปรับปรุงประสิทธิภำพ ผลิตภำพ หรือควำมสำมำรถในกำรแข่งขนัขององค์กร โดยจะมีผลต่อกำรเปลี่ยนแปลง
ขนำดแรงงำนขององค์กรและต้นทุน ซึ่งเป็นกำรลดค่ำใช้จ่ำยเพื่อเพิ่มรำยได้ให้กับองค์กร และกระบวนกำรท ำงำน 
มหำวิทยำลยัเอกชนอำจท ำในรูปแบบของกำรยบุหรือยกเลิกหน่วยงำน รวมถึงกำรควบรวมฝ่ำยสนบัสนนุที่ก ระจำย
อยูต่ำมสว่นงำนตำ่ง ๆ มำเป็นหนว่ยสนบัสนนุกลำง  
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    - กำรยบุหลกัสตูรที่ไมเ่ป็นที่ต้องกำรของตลำดแรงงำน คงไว้เพียงหลกัสตูรที่มหำวิทยำลยัเอกชน
แหง่นัน้เช่ียวชำญ และยงัเป็นที่ต้องกำรของตลำดแรงงำน โดยมีกำรบรูณำกำรทรัพยำกรตำ่ง ๆ ร่วมกนั 
    - กำรลดจ ำนวนบุคลำกร เมื่อมีกำรยุบหน่วยงำน หลกัสูตรที่ไม่มีศักยภำพในกำรท ำก ำ ไร 
รวมถึงกำรควบรวมหนว่ยงำนตำ่ง ๆ ท ำให้มีควำมจ ำเป็นใช้บคุลำกรจ ำนวนลดลง แต่ก็ควรพิจำรณำด้วยว่ำบคุลำกร
ลกัษณะใดที่ควรจะอยูก่บัมหำวิทยำลยัเอกชนตอ่ไป ทัง้นี ้Rich (2018) กลำ่วว่ำ บคุลำกรที่ยงัคงอยู่กบัองค์กร ต้องมี
บุคลิกภำพ ทัศนคติ และศักยภำพที่จะสำมำรถร่วมกันน ำพำองค์กรให้ผ่ำนพ้นวิกฤตไปได้ ฉะนัน้กำรลดจ ำนวน
บคุลำกรเพื่อลดต้นทนุอยำ่งเดียวจึงไมอ่ำจเป็นหลกัประกนัควำมอยูร่อดได้  
    - กำรฝึกอบรม กระตุ้นในบุคลำกรทรำบและปฏิบตัิตำมแนวทำงกำรประหยดัต้นทนุ รวมถึง
กำรมองหำวิธีใหม่ ๆ เพื่อปรับปรุงกำรท ำงำนให้ดีขึน้และประหยัดขึน้ เช่น กำรประหยัดพลงังำน และลดกำรใช้
ทรัพยำกรในกำรด ำเนินงำน เป็นต้น 
    - กำรน ำเทคโนโลยีมำใช้ในกระบวนกำรเรียนกำรสอน หรือกระบวนกำรท ำงำน เพื่ออ ำนวย
ควำมสะดวก รวดเร็ว และเกิดกำรประหยดัต้นทนุได้ในระยะยำว เชน่ กำรใช้ google classroom มำช่วยในกำรเรียน
กำรสอน หรือใช้ในกำรสง่ไฟล์เอกสำรไปยงัผู้ เรียนทดแทนกำรใช้กระดำษ เป็นต้น   
    - กำรจัดซือ้จำกศูนย์กลำงเพื่อให้มีปริมำณซือ้ที่มำกขึน้ มีอ ำนำจในกำรต่อรองมำกขึน้ เช่น 
กำรรวบรวมปริมำณควำมต้องกำรซือ้อปุกรณ์ส ำนกังำน เมื่อได้ปริมำณที่เหมำะสมจึงค่อยด ำเนินงำนจดัซือ้ แม้วิธีนี ้
จะสำมำรถท ำให้เกิดอ ำนำจในกำรต่อรองเพิ่มขึน้ แต่ก็อำจท ำให้เกิดปัญหำควำมล่ำช้ำในกำรจัดซือ้ ไม่ทันต่อ
ระยะเวลำที่ต้องกำรใช้เช่นกนั 
    - กำรท ำควำมร่วมมือกับสถำนประกอบกำรขนำดใหญ่ ในกำรจดัหลกัสตูรที่ตรงตำมควำม
ต้องกำรร่วมกนัเพื่อให้มีกำรจดัสง่พนกังำนเข้ำมำศึกษำ อบรม พฒันำควำมรู้ได้จ ำนวนมำก และมีควำมต่อเนื่องใน
กำรสง่พนกังำนเข้ำมำศกึษำแตล่ะปี เพื่อลดต้นทนุในกำรสรรหำนกัศกึษำใหมท่ัว่ไป 
    - กำรจัดห้องเรียนให้เหมำะสมกับปริมำณของผู้ เรียนในแต่ละรำยวิชำ เพื่อให้เกิดกำรลด
ต้นทนุด้ำนพลงังำนมำกที่สดุ มหำวิทยำลยัเอกชนจึงควรมีห้องเรียนที่ขนำดแตกตำ่งกนั เพื่อใช้รองรับผู้ เรียนที่จ ำนวน
แตกตำ่งกนัในแตล่ะวิชำ 
    - ปรับเปลีย่นกิจกรรมกำรตลำดในกำรสรรหำนกัศกึษำใหม ่โดยเลอืกใช้วิธีกำร และเคร่ืองมือที่
มีต้นทนุต ่ำ เช่น กำรท ำกำรตลำดออนไลน์ กำรใช้สื่อสงัคมออนไลน์ในกำรสื่อสำรไปยงักลุม่เป้ำหมำย เป็นต้น ซึ่งจะ
สำมำรถท ำให้ลดต้นทนุในกำรด ำเนินงำนลงได้ (Janet. 2019) 
   ข้อสงัเกตประกำรหนึง่ คือ กำรท่ีองค์กรต้องกำรลดต้นทนุลง เพื่อให้สำมำรถลดรำคำลงได้แม้จะเป็น
วิธีกำรท่ีสำมำรถเพิ่มยอดขำยของธุรกิจทัว่ไปได้ แตก่ำรลดรำคำของมหำวิทยำลยันัน้ อำจกระทบตอ่ควำมเช่ือมัน่ของ
ผู้ เรียน และผู้ปกครองได้เช่นกนั (Marcus. 2019) 
   1.2 กลยทุธ์กำรสร้ำงควำมแตกตำ่ง (Differentiation Strategy) 
    - กำรออกแบบหลกัสตูรให้แตกต่ำงจำกคู่แข่งขนั และตรงตำมควำมต้องกำรของผู้ เรียนมำก
ที่สดุ วิธีนีแ้ม้จะต้องอำศยัระยะเวลำในกำรค้นหำควำมแตกต่ำงที่ต้องกำรจะสร้ำง รวมถึงระยะเวลำในกำรสร้ำง แต่
เมื่อหลกัสตูรมีควำมแตกต่ำงจำกหลกัสตูรที่มหำวิทยำลยัเอกชนแห่งอื่น  ๆ มี ก็ถือว่ำสำมำรถท ำให้หลีกเลี่ยงกำร
แขง่ขนัทำงตรงได้ 
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    - ทลำยก ำแพงหรือข้อจ ำกัดของค ำว่ำ ภำควิชำ/คณะออกไป ด้วยกำรจัดท ำหลกัสูตรใน
ลกัษณะที่เป็นสหวิทยำกำรข้ำมศำสตร์มำกขึน้ เปิดโอกำสให้ผู้ เรียนสำมำรถเลอืกเรียนแบบวิชำเอกคู ่(double major) 
เพื่อให้สอดคล้องกับโลกยุคใหม่ที่ผู้ประกอบกำรต้องรู้หลำยศำสตร์แล้วน ำมำประยุกต์ใช้ร่วมกนั แต่วิธีนีเ้หมำะกับ
มหำวิทยำลยัเอกชนขนำดใหญ่ที่มีกำรเรียนกำรสอนหลำยหลกัสตูร มีหลำยวิชำให้ผู้ เรียน (นกัศึกษำ) เลือกเรียนได้
ตำมควำมสนใจ จึงไม่เหมำะกับมหำวิทยำลยัเอกชนขนำดเล็กที่มีจ ำนวนหลกัสตูรน้อย เนื่องจำกจะท ำให้มีต้นทุน
เพิ่มขึน้ 
    - ก ำหนดรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่แตกต่ำงจำกคู่แข่งขนั เช่น กำรน ำเทคโนโลยีที่ทนัสมยั
กวำ่คูแ่ขง่ขนัมำใช้ในกำรเรียนกำรสอนมำกขึน้ กำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบตัิจริงมำกขึน้ กำรให้ผู้ เรียนสำมำรถท ำธุรกิจได้
จริงในขณะที่ยงัไม่ส ำเร็จกำรศึกษำ กำรสร้ำงควำมร่วมมือกับสถำนประกอบกำรในกำรรับผู้ ที่ส ำเร็จกำรศึกษำเข้ำ
ท ำงำนทนัที เป็นต้น 
    - กำรสร้ำงภำพลกัษณ์ที่โดดเด่น และแตกต่ำงให้กับมหำวิทยำลยัเอกชนของตนเอง เช่น 
มหำวิทยำลยัที่เน้นสร้ำงให้ผู้ เรียนมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มหำวิทยำลยัที่เช่ียวชำญด้ำนวิศวกรรมและเทคโนโลยี 
มหำวิทยำลยัที่เน้นด้ำนกำรแพทย์ มหำวทิยำลยัที่โดดเดน่ด้ำนภำษำองักฤษ เป็นต้น แม้กำรสร้ำงภำพลกัษณ์ดงักลำ่ว
จะอำศยัระยะเวลำ แตม่หำวิทยำลยัเอกชนก็ควรสร้ำงควำมแตกต่ำงในกำรรับรู้ของผู้ เรียน เป็นเอกลกัษณ์เฉพำะตวั 
ซึง่จะท ำให้ไมต้่องแขง่ขนักบัมหำวิทยำลยัเอกชนทัว่ไป 
   1.3 กลยทุธ์ควำมแตกตำ่งเฉพำะกลุม่ (Focus Strategy) 
    - มุ่ง เน้นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในหลักสูตรที่มหำวิทยำลัยมีควำมถนัดหรือเลือก
กลุม่เป้ำหมำยที่ชดัเจน/ขนำดเลก็ ซึง่อำจจะน ำกลยทุธ์ควำมเป็นผู้น ำด้ำนต้นทนุมำใช้ร่วมกนั เนื่องจำกกำรที่มหำวิทยำลยั
เอกชนก ำหนดเป้ำหมำยได้ชัดเจน/เฉพำะกลุ่ม ท ำให้สำมำรถประหยดัต้นทุนด้ำนต่ำง ๆ ลงได้ เช่น ต้นทุนในกำร
ประชำสมัพนัธ์ เนื่องจำกตลำดแคบกวำ่ หรือกำรน ำกลยทุธ์กำรสร้ำงควำมแตกต่ำงมำใช้กบัสว่นตลำดเฉพำะกลุม่ที่
ก ำหนด โดยจดัหลกัสตูรที่ตรงควำมต้องกำรเฉพำะกลุม่ จดัรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ตอบสนองกลุม่เป้ำหมำยนี ้ซึ่ง
มหำวิทยำลยัเอกชนแหง่อื่นไมส่ำมำรถท ำได้ เป็นต้น 
    - จดัท ำหลกัสตูรฝึกอบรมเพื่อจบัลูกค้ำกลุม่ใหม่ตำมสถำนประกอบกำร ทดแทนลกูค้ำที่เป็น
นกัศึกษำ (ตำมระบบ) ด้วยกำรจดัท ำหลกัสตูรฝึกอบรมทบทวนทกัษะวิชำชีพ ที่เรียกว่ำ re-train หรือ re-skill ให้แก่
พนกังำนตำมสถำนประกอบกำรต่ำง ๆ สอดคล้องกบัแนวคิดกำรศึกษำต่อเนื่องตลอดชีวิต วิธีนีถื้อว่ำเป็นกำรสร้ำง
รำยได้อีกช่องทำงหนึง่ 
    จะพบว่ำ ทัง้ 3 กลยทุธ์กำรแข่งขนัทัว่ไปของพอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive Strategies) 
เพื่อสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแข่งขนั สำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้ได้ทัง้มหำวิทยำลยัเอกชนขนำดเล็กและขนำดใหญ่  
อีกทัง้สำมำรถประยกุต์ใช้ได้โดยไม่ต้องรอให้สภำพแวดล้อมอยู่ในขัน้วิกฤติ ทัง้นีเ้พื่อให้มหำวิทยำลยัเอกชนสำมำรถ
อยูร่อดและสร้ำงควำมเจริญเติบโตอยำ่งตอ่เนื่อง 
  2. กลยทุธ์แมบ่ท/กลยทุธ์ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies) 
   จำกกำรวิเครำะห์สภำพแวดล้อมทำงกำรแข่งขนัในข้ำงต้น พบว่ำ มหำวิทยำลยัเอกชนไทยก ำลงั
ประสบปัญหำจ ำนวนผู้ เรียน (นกัศกึษำ) ลดลงอยำ่งตอ่เนื่อง มีกำรแขง่ขนัสงูขึน้ มหำวิทยำลยัเอกชนบำงแห่งประสบ
กบัปัญหำขำดทนุจนต้องท ำกำรขำยกิจกำร (Sell-Out Strategy) ให้นกัลงทนุรำยใหม ่แม้ภำพรวมจะคำดกำรณ์ได้ว่ำ
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มหำวิทยำลยัเอกชนไทยควรน ำกลยทุธ์คงที่ (Stability Strategies) และกลยทุธ์กำรหดตวั (Retrenchment Strategies) 
มำใช้ แตก็่สำมำรถน ำกลยทุธ์กำรเจริญเติบโต (Growth Strategies) มำประยกุต์ใช้เพื่อควำมอยูร่อดได้เช่นกนั ดงันี ้
   2.1 กลยทุธ์กำรเจริญเติบโต (Growth Strategies) 
    - กำรเป็นพนัธมิตรทำงธุรกิจ (alliance) มหำวิทยำลยัเอกชนไทย โดยเฉพำะมหำวิทยำลยัขนำด
เล็ก เนื่องจำกกำรด ำเนินงำนของมหำวิทยำลยัเอกชนนัน้ต้องใช้ทรัพยำกรจ ำนวนมำก เช่น บคุลำกร วสัดุอปุกรณ์ 
เคร่ืองมือทดลอง คอมพิวเตอร์ เป็นต้น กำรแสวงหำควำมร่วมมือกนัในรูปแบบของกำรเป็นพนัธมิตรทำงธุรกิจระหว่ำง
มหำวิทยำลยัเอกชนจงึอำจจะเป็นทำงเลอืกหนึง่ โดยอำศยัควำมร่วมมือในรูปแบบตำ่ง ๆ  เช่น กำรแลกเปลีย่นอำจำรย์
ผู้สอนที่เช่ียวชำญมำบรรยำยพิเศษ กำรใช้วสัดุอุปกรณ์กำรเรียนเพื่อฝึกทกัษะร่วมกนั ตลอดจนกำรก ำหนดควำม
เช่ียวชำญของแตล่ะมหำวิทยำลยัโดยไมเ่ปิดหลกัสตูรที่แขง่ขนัแยง่ลกูค้ำซึง่กนัและกนั เป็นต้น ทัง้นีเ้พื่อท ำให้ต้นทนุใน
กำรด ำเนินงำนลดลง แต่ส่งผลให้ประสิทธิภำพกำรด ำเนินงำนสงูขึน้ รวมถึงกำรสร้ำงพนัธมิตรทำงธุรกิจกับสถำน
ประกอบกำรในกำรรับนกัศกึษำฝึกงำน หรือสหกิจศกึษำ ตลอดจนกำรรับบณัฑิตเข้ำท ำงำนทนัทีหรือกำรเป็นพนัธมิตร
ทำงธุรกิจกบัโรงเรียนตำ่ง ๆ ในพืน้ที่ใกล้เคียง เพื่อสนบัสนนุให้นกัเรียนเข้ำมำศึกษำต่อยงัมหำวิทยำลยัเอกชนของตนได้
เช่นกนั ทัง้นีพ้นัธมิตรทกุฝ่ำยต้องได้ประโยชน์ร่วมกนั 
    - กำรมุ่งเน้นขยำยภำยใน (Concentration) โดยใช้กำรเติบโตแนวนอน (Horizontal Growth) คือ 
กำรที่มหำวิทยำลยัเอกชนน ำเสนอหลกัสตูรที่มีอยู่เดิมไปยงักลุ่มลกูค้ำท้องที่ใหม่  ๆ ด้วยกำรขยำยขอบเขตของกลุ่ม
ลกูค้ำ ตลอดจนกำรแสวงหำลกูค้ำในพืน้ที่ใหม่ โดยน ำหลกัสตูรที่มีไปเปิดด ำเนินกำรเรียนกำรสอนยงัวิทยำเขตอื่น  ๆ 
หรือแม้กระทัง่กำรที่มหำวิทยำลยัหลำยแห่งในไทย ปรับตวัสู้กบักำรแข่งขนัที่สงูขึน้ในวงกำรกำรศึกษำ ด้วยกำรเปิด
หลกัสตูรออนไลน์ อ ำนวยควำมสะดวกแก่ผู้ เรียน เพื่อลดเวลำกำรเดินทำงและค่ำใช้จ่ำยให้กบันกัศึกษำ และท ำให้
ขยำยกลุม่ลกูค้ำจำกพืน้ท่ีอื่น ๆ ได้รวดเร็ว (ยคุลวชัร์  ภกัดีจกัริวฒุิ์. 2562) 
    - กำรมุ่งเน้นขยำยสูภ่ำยนอก (Diversification) โดย 1) กำรเพิ่มธุรกิจที่สมัพนัธ์กบัธุรกิจเดิม 
(Concentric) คือ กำรท่ีมหำวิทยำลยัเอกชนเพิ่มผลิตภณัฑ์ใหม่ เช่น กำรเปิดศนูย์วิจยัในด้ำนต่ำง ๆ เพื่อรับงำนวิจยั
จำกสถำนประกอบกำร หรือหน่วยงำนภำยนอก โดยอำศยับุคลำกร เทคโนโลยี และเคร่ืองมือที่มีอยู่เดิม (อำนนท์  
ศกัดิ์วรวิชญ์. 2561) หรือกำรเปิดเป็นศนูย์ฝึกอบรมเฉพำะทำงให้บริกำรแก่บคุคลทัว่ไปหรือสถำนประกอบกำร ทัง้นี ้เพื่อ
เป็นกำรสร้ำงช่องทำงในกำรหำรำยได้ใหม่ นอกเหนือจำกกำรอำศยัรำยได้จำกค่ำลงทะเบียนเรียนเพียงอย่ำงเดียว 
หรือ 2) กำรใช้กลยทุธ์กำรเพิ่มธุรกิจใหม่ที่ไม่สมัพนัธ์กบัธุรกิจเดิม (Conglomerate) คือ กำรเพิ่มผลิตภณัฑ์ใหม่ที่ไม่
เก่ียวข้องกบัเทคโนโลยี กิจกรรมกำรตลำด หรือผลติภณัฑ์ที่มีอยูเ่ดิมของมหำวิทยำลยัเอกชน เช่น กำรท ำธุรกิจหอพกั 
อสงัหำริมทรัพย์ ควบคู่กบักำรท ำธุรกิจกำรศึกษำ เพื่อเป็นแหลง่รำยได้อีกทำงหนึ่งมำช่วยสนบัสนนุงบประมำณกำร
ด ำเนินงำนของมหำวิทยำลยัเอกชน สอดคล้องกบัแนวคิดของ Gartenstein (2019) ที่กลำ่วว่ำ รูปแบบธุรกิจก็คล้ำยกบั
พอร์ตหุ้น เมื่อสถำนกำรณ์กำรเงินในด้ำนหนึ่งไม่มัน่คง ก็ควรหนัด ำเนินธุรกิจอีกด้ำนหนึ่ง เป็นกำรเสนอผลิตภณัฑ์ที่
หลำกหลำยเพื่อกระจำยควำมเสีย่ง 
   2.2 กลยทุธ์กำรคงที่ (Stability Strategies) 
    - กลยุทธ์หยุดชั่วครำว/ด ำเนินต่อไปด้วยควำมรอบคอบ (Pause/Proceed with Caution) 
มหำวิทยำลยัเอกชน อำจหยดุพกักิจกรรมกำรด ำเนินงำนตำ่ง ๆ เพื่อรอดสูถำนกำรณ์ โดยเฉพำะกำรลงทนุใหม่ที่ต้อง
ใช้งบประมำณจ ำนวนมำก โดยใช้เวลำไปในกำรปรับปรุงในสิ่งที่ยงับกพร่องอยู่ เช่น ปรับปรุงกระบวนกำรท ำงำน 
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ปรับปรุงหลกัสตูรให้ทนัสมยั ปรับปรุงกระบวนกำรเรียนกำรสอนในชัน้เรียน และปรับปรุงรูปแบบกำรสรรหำนกัศึกษำ 
เป็นต้น เมื่อสถำนกำรณ์เปลีย่นไปในทำงที่ดีขึน้ จึงคอ่ยด ำเนินกำรอยำ่งหนึง่อยำ่งใดตอ่ไป หรือลงทนุเพิ่มขึน้ตอ่ไป  
   2.3 กลยทุธ์กำรหดตวั (Retrench Strategies) 
    - กลยุทธ์กำรฟื้นฟู (Turnaround Strategy) มหำวิทยำลยัเอกชนหลำยแห่งท ำกำรปรับปรุง
ประสทิธิภำพในกำรด ำเนินงำนให้ดีขึน้ ด้วยกำรปรับโครงสร้ำงองค์กร ลดขนำดธุรกิจ (downsizing) เช่น กำรยบุคณะ
วิชำตำ่ง ๆ รวมเข้ำไว้ในวิทยำลยัเดียวกนั กำรโยกย้ำยทรัพยำกรมนษุย์ บคุลำกรสำยสนบัสนนุไปช่วยงำนหน่วยงำน
อื่น ทดแทนกำรจ้ำงบคุลำกรใหม ่กำรปรับกระบวนกำรท ำงำน และลดสำยกำรบงัคบับญัชำให้สัน้ลง เพื่อให้เกิดควำม
คลอ่งตวัในกำรท ำงำนมำกขึน้ ประสทิธิภำพสงูขึน้ ในขณะท่ีมีต้นทนุในกำรด ำเนินงำนลดลง 
 แม้ในทำงทฤษฎี 1) กลยทุธ์กำรแข่งขนัทัว่ไปของพอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive Strategies)  
ซึง่เป็นกลยทุธ์เพื่อสร้ำงข้อได้เปรียบในกำรแข่งขนั จะแบ่งออกเป็น 3 กลยทุธ์ และ 2) กลยทุธ์แม่บท/กลยทุธ์ก ำหนด
ทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies) จะแบ่งออกเป็น 3 กลยทุธ์ แต่ในทำงปฏิบตัิจะ
พบวำ่มหำวิทยำลยัเอกชนสำมำรถน ำกลยทุธ์ตำ่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องมำใช้ร่วมกนัได้ตำมบริบทของแต่ละมหำวิทยำลยั ซึ่ง
ถือวำ่เป็นกำรใช้กลยทุธ์แบบบรูณำกำร (Integrated Strategies) หรือ ร่วมกนั (Hybrid Strategies) เพื่อควำมอยูร่อด
ของมหำวิทยำลยัเอกชน เช่น กำรปิดหลกัสตูรที่มีจ ำนวนนกัศึกษำน้อย และปรับลดจ ำนวนบคุลำกรให้สอดคล้องกบั
จ ำนวนนกัศกึษำที่มีอยู ่เพื่อเป็นกำรลดต้นทนุในกำรด ำเนินงำน ร่วมกบักำรพิจำรณำเปิดหลกัสตูรใหม่ที่แตกต่ำงจำก
คู่แข่งขนั เพื่อหลีกเลี่ยงกำรแข่งขนัในกำรจบัลกูค้ำกลุม่เดียวกนั ซึ่งสอดคล้องกบั Ohmer (1997) ที่กลำ่วว่ำ กำรใช้ 
กลยุทธ์กำรเป็นผู้น ำทำงด้ำนต้นทุน และกลยุทธ์กำรสร้ำงควำมแตกต่ำงไปพร้อม  ๆ กัน สำมำรถรักษำควำมมี
เอกลกัษณ์และควำมสมัพนัธ์ที่ใกล้ชิดกบัผู้จดัจ ำหน่ำยวตัถดุิบ และลกูค้ำได้มำกกว่ำรำยที่ไม่ได้ใช้ กลยุทธ์ทัง้สอง
พร้อมกนัหรือใช้เพียงกลยทุธ์เดียว แตก่ำรรวมเอำกลยทุธ์กำรเป็นผู้น ำด้ำนต้นทนุและกลยทุธ์กำรสร้ำงควำมแตกต่ำง
มำใช้ ต้องดูที่ควำมเหมำสมสมตำมสถำนกำรณ์เพรำะกำรที่เน้นกำรท ำให้ต้นทุนต ่ำ เพื่อสร้ำงรำคำที่ต ่ำนัน้จะไม่
สำมำรถท ำก ำไรได้มำกและจะไมพ่บบอ่ยนกัในกำรบริษัทขนำดเลก็ (Ibrahim. 1993) 
 
บทสรุป 
 ถึงแม้ว่ำมหำวิทยำลยัเอกชนจะมีสว่นช่วยรัฐบำลในกำรจัดกำรศึกษำและรับภำระในกำรผลิตบณัฑิตถึง  
ร้อยละ 20 แต่ก็ต้องจดัหำงบประมำณในกำรจดักำรศึกษำหรืองบประมำณที่ใช้ในกำรวิจัยด้วยตนเอง ไม่ได้รับกำร
สนบัสนนุงบประมำณจำกภำครัฐ (เสำวนีย์  ไทยรุ่งโรจน์. 2559) ประกอบกบัสภำพแวดล้อมของมหำวิทยำลยัเอกชน
ไทยเปลีย่นไปในทิศทำงที่เป็นผลเสยีตอ่กำรด ำเนินงำนของมหำวิทยำลยัเอกชน ทัง้จ ำนวนผู้ เรียนที่ลดลง มหำวิทยำลยั
ของรัฐเปิดรับนักศึกษำจ ำนวนหลำยรอบ คู่แข่งขันจำกต่ำงประเทศเพิ่มขึน้ เทคโนโลยีในกำรเรียนกำรสอนที่
เปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว มหำวิทยำลยัเอกชนจึงต้องปรับตัวเพื่อควำมอยู่รอด โดยกำรเพิ่มศักยภำพในกำรจัด
กำรศกึษำ หำจดุขำยให้ตนเอง และกำรเลอืกใช้กลยทุธ์ที่เหมำะสมให้ทนักบัสถำนกำรณ์ที่เปลีย่นแปลงไป โดยเฉพำะ
มหำวิทยำลยัเอกชนขนำดเล็กที่มีศกัยภำพและงบประมำณจ ำกดั มิฉะนัน้แล้วมหำวิทยำลยัเอกชนขนำดเล็กที่ไม่
สำมำรถปรับตวัได้ หรือปรับตวัช้ำก็จะทยอยปิดตวัลง กำรน ำเสนอกลยทุธ์เพื่อควำมอยู่รอดของมหำวิทยำลยัเอกชน
ไทยนี ้เป็นกำรน ำเสนอกำรประยุกต์ใช้กลยุทธ์กำรแข่งขนัทัว่ไปของ พอร์เตอร์ (Porter’s Generic Competitive 
Strategies) และกลยทุธ์แม่บท/กลยทุธ์ก ำหนดทิศทำงกำรด ำเนินงำน (Grand Strategies/Directional Strategies) 
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E0133: ผลการศึกษาการให้ความรู้และเจตคติพฤติกรรมความเส่ียงทางเพศโดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีแรงจูงใจในการป้องกันโรคในนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
THE RESULTS OF STUDYING BY KNOWLEDGE AND ATTITUDE TO THE RISKY SEXUAL 
BEHAVIORS BASE ON ADAPTING MOTIVATIONAL THEORY FOR PROTECTION 
DISEASES TO MATHAYOM SUKSA 1 AT THE OPPORTUNITY EXPANSION SCHOOL IN 
UDONTHANI 
 
ประคอง  พลสทิธ์ิ 1 สมสมร  เรืองวรบรูณ์ 2 พชัรินทร์  อทุยัฉตัร 3 วรรณภา  นนัทะแสง 4 ประมวล  อุน่เรือน 5 
1, 2, 3, 4, 5 นกัศกึษาคณะศกึษาศาสตร์ สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน มหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวตัถุประสงค์เพื่อ1) ศึกษาผลการให้ความรู้และเจตคติเพื่อการมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ในโรงเรียนแหง่หนึง่ในจงัหวดัอดุรธานี และ 2) เปรียบเทียบความรู้และเจตคติในการมี
พฤติกรรมเสีย่งทางเพศของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ในโรงเรียนแหง่หนึง่ในจงัหวดัอดุรธานี โดยมีกลุม่เป้าหมาย
เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศกึษาในส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาจงัหวดัอดุรธานี 
เขต 1 กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 18 คน โดยการสมคัรใจ งานวิจยันีเ้ป็นการวิจัยแบบผสมผสาน เชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ เคร่ืองมือในการวิจยัได้แก่ แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง แบบวดัความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศและ
แบบวดัเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เชิงปริมาณใช้สถิติพืน้ฐาน โดยใช้ค่าความถ่ี 
ร้อยละ คา่เฉลีย่และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สว่นการวิจยัเชิงคณุภาพใช้การวิเคราะห์เชิงเนือ้หา (Content Analysis) 
 ผลการวิจยั พบวา่ 
 1. นกัเรียนมีความรู้พฤตกิรรมเสีย่งทางเพศสงูกวา่คอืมีคา่เฉลีย่ 22.50 (S.D. = 4.87) โดยก่อนการเข้า ร่วม
กิจกรรมมีคา่เฉลีย่ 19.73 (S.D. = 5.45) และมีเจตคติพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศสงูกว่าคือค่าเฉลี่ย 3.10 (S.D. = 0.91) 
อยูใ่นระดบัดี โดยก่อนการร่วมกิจกรรมมีคา่เฉลีย่ 2.50 (S.D. = 0.95) อยูใ่นระดบัปานกลาง  
 2. นกัเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศมีคา่เฉลีย่สงูกวา่ก่อนการ
เข้าร่วมกิจกรรม 
 
ค าส าคัญ: พฤติกรรมเสีย่ง, ความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ 
 
Abstract 
 The aims of this study were 1) to study the results of sexual knowledge and attitude to the risky 
sexual behavior of the student in Mathayom Suksa 1 students at the opportunity expansion school in 
Udonthani and 2) to compared sexual knowledge and attitude to the risky sexual of the student in 
Mathayom Suksa 1 students at the opportunity expansion school in Udonthani province. The target group 
was 18 students by volunteering. This mixed method research was qualitative and quantitative. The 

560



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
research instruments were the semi structure interviewing .The risky sexual behavior knowledge test and 
the attitude of risky sexual behavior test. The quantitative data were analyzed by using basic statistics: 
frequency , percentage , means and standard deviation and the qualitative data presented by content 
analysis. 
 The findings as following: 
 1. The students sexual knowledge about the risky sexual behavior were higher averages 22.50 
(S.D. = 4.87) than averages 19.73 (S.D. = 5.45) after activity and attitude about the risky sexual behaviors 
were higher averages 3.10 (S.D. = 0.91) at good level than average 2.50 (S.D. = 0.95) at moderate level 
after activity.  
 2. The means of students sexual knowledge and attitude about the risky sexual behavior were 
higher than before activity. 
 
Keywords: The risky behavior, knowledge and attitude to the risky sexual behavior 
 
บทน า 
 จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงของโลกในยคุศตวรรษที่ 21 มีความเจริญทางด้านเทคโนโลยีและการสื่อสาร 
ที่รวดเร็ว ท าให้สภาพสงัคมสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงมีความหลากหลายทางวฒันธรรม มีผลกระทบต่อความคิด 
ความเช่ือ ต่อวิถีการด ารงชีวิตของบุคคลในสงัคม ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ส่ง ผลต่อเด็กนักเรียนวยัเรียนที่อยู่
ทา่มกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงที่ต้องเผชิญสิ่งที่ยัว่ยทุี่ไม่เหมาะสม โดยเฉพาะนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 
ซึ่งอยู่ในช่วงวยัรุ่นได้รับผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงเหล่านี ้วยัรุ่นเป็นวยัที่อยากเรียนรู้ อยากลองสิ่งใหม่  ๆ แต่ยงั
ขาดประสบการณ์ในการด ารงชีวิต จึงไม่ตระหนกัต่อผลเสียที่เกิดจากการกระท าที่รู้เท่าไม่ถึงการณ์ จึงท าให้วยัรุ่นมี
พฤติกรรมเสี่ยงต่าง ๆ เช่น การเลียนแบบผู้มีช่ือเสียงในสงัคม การท าตามกลุม่เพื่อน ท าให้มีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยั อนั
ควร  การมัว่สมุทางเพศ เนื่องจากวยัรุ่นเป็นวยัที่มีความต้องการและแรงขบัทางเพศสงู จึงก่อให้เกิดการมีเพศสมัพนัธ์
เร็วในช่วงวยัรุ่น เนื่องจากการขาดการควบคมุตนเอง ปัญหาด้านอารมณ์ ปัญหาทางเพศ ยาเสพติด เป็นต้น โดยเฉพาะ
เด็กและเยาวชนที่มีทกัษะชีวิตต ่า ขาดภมูิคุ้มกนัทางสงัคม(ส านกังานวิชาการมาตรฐานการศกึษา. 2554) 
 สภาพสงัคมปัจจบุนัเยาวชนไทยขาดการไตร่ตรอง จะเห็นได้จากปัญหาทางเพศของวยัรุ่นในเร่ืองการแสดง
พฤติกรรมทางเพศที่ไม่เหมาะสม และมีแนวโน้มทวีความรุนแรงขึน้ไป นอกจากนีย้ังพบว่าเด็กไทยมีเพศสมัพันธ์  
ครัง้แรกอายเุฉลีย่ 12 ปี สาเหตสุว่นใหญ่เกิดจากความสมคัรใจ และมากกวา่ร้อยละ 50 ไม่มีการป้องกนัตนเองสง่ผล
ให้เกิดปัญหาการตัง้ครรภ์ก่อนวยัอนัควร น าไปสูก่ารท าแท้งและการทอดทิง้เด็ก จากสถิติการตัง้ครรภ์ของวยัรุ่นไทย
ในช่วงปี 2550-2554 มีคา่สงูกวา่ร้อยละ 10 ซึง่เป็นเกณฑ์เฝ้าระวงัขององค์การอนามยัโรค (ส านกังานคณะกรรมการ
พฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ. 2556) แม้ว่ากระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ก าหนดให้พฒันาผู้ เรียนให้มีสมรรถนะที่ส าคญั คือ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด 
การแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี รวมทัง้ก าหนดแนวทางการ
พฒันาทกัษะชีวิต เพื่อพฒันาให้ผู้ เรียนสามารถจดัการกบัสภาพปัญหาที่อยูร่อบ ๆ ตวัและเตรียมพร้อมที่จะปรับตวัใน
ศตวรรษที่ 21 โดยผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทัง้ 8 กลุม่สาระและกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน (ส านกังานคณะกรรมการ 
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การศกึษาขัน้พืน้ฐาน. 2551) ยงัพบปัญหาพฤติกรรมเสีย่งทางเพศของวยัรุ่น ก่อให้เกิดผลเสียต่อสขุภาพอนามยัและ
ชีวิตของวยัรุ่นได้ (นนัทา  อว่มกลุ. 2551) และยงัพบพฤติกรรมเสีย่งทางเพศเป็นกลุม่เยาวชนวยัรุ่นอายรุะหวา่ง 15-24 
ปี และมีแนวโน้มสงูขึน้เร่ือย ๆ โดยร้อยละ 80 ติดเชือ้มาจากการมีเพศสมัพนัธ์ และมีพฤติกรรมทางเพศที่เสี่ยง เช่น มี
คู่นอนตัง้แต่อายุน้อย เปลี่ยนคู่นอนบ่อยและไม่ป้องกันโดยใช้ถุงยางอนามัยทุกครัง้กับคู่นอน (กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสขุ. 2554)  
 จากรายงานสถานการณ์ปัญหาเร่ืองพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี  
ปี พ.ศ. 2552 พบวา่ อตัราการตัง้ครรภ์ในกลุม่วยัรุ่นเพิ่มสงูขึน้  มีจ านวนหญิงคลอดทัง้หมด 12,086 ราย ในจ านวนนี ้
เป็นหญิงคลอดอาย ุ15-20 ปี 1,714 ราย (ร้อยละ 14.18) และจ านวนหญิงคลอดอายนุ้อยกว่า15 ปี 40 ราย (ร้อยละ 
0.3) (กลุม่งานควบคมุโรคติดต่อ ส านกังานสาธารณสขุจงัหวัดอดุรธานี. 2552) จากข้อมลูดงักลา่วจะเห็นได้ว่าการ
ตัง้ครรภ์ในวยัรุ่นเป็นปัญหาที่ก าลงัมีความรุนแรงของปัญหา ไมเ่พียงแตม่ีขนาดของปัญหาสงูขึน้เทา่นัน้ ยงัเป็นปัญหา
ที่มีความรุนแรงและสง่ผลกระทบตา่ง ๆ ตามมา หญิงตัง้ครรภ์วยัรุ่นที่อยู่ในระบบโรงเรียนต้องออกจากสถาบนัการศึกษา 
ปัญหาความไม่พร้อมในการเลีย้งดูบตุร ปัญหาเศรษฐกิจเพราะไม่มีงานท าและอาจเกิดปัญหาเด็กทารกถกูทอดทิง้ 
ปัญหาเหล่านีล้้วนส่งผลกระทบต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสงัคมของเยาวชน การตัง้ครรภ์ของวัยรุ่นที่มีอายุ
ระหว่าง 10-19 ปี เพิ่มขึน้จากร้อยละ 14.30 ในปี 2551 เป็นร้อยละ 17.16 ในปี 2553 คิดเป็นอตัราของการตัง้ครรภ์
ของวยัรุ่นตอ่กลุม่ประชากรวยัรุ่นท่ีมีอายรุะหว่าง 10-19 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2553 มีอตัราการเพิ่มขึน้เป็นล าดบั 
คือ  19.81, 20.46, 21.70 ต่อพันประชากร และพบว่าอายุเฉลี่ยของการมีเพศสมัพันธ์ครัง้แรก คือ อายุ 13 ปี 
นอกจากนีส้ถานการณ์เร่ืองการเจ็บป่วยด้วยโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ในวยัรุ่น ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2553 พบว่า 
อตัราป่วยด้วยโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์เพิ่มมากขึน้เช่นกนัคือ อตัราป่วย 1.73, 3.90 และ 4.91 ต่อแสนประชากร
และสถานการณ์โรคติดต่อทางเพศสมัพันธ์ ระหว่างปี พ.ศ. 2559-2561 เยาวชนอายุระหว่าง 15-24 ปี ในปี พ.ศ. 
2559 มีผู้ ป่วยเป็นโรคซิฟิลสิ ร้อยละ 10.4 ปี พ.ศ. 2560 ร้อยละ 19.53 และปี พ.ศ. 2561 ร้อยละ 27.23 และในช่วงปี
และช่วงอายเุยาวชนเดียวกนั มีผู้ ป่วยเป็นโรคโกโนเรีย ปีพ.ศ. 2559 ร้อยละ 50.39 ปี พ.ศ. 2560 ร้อยละ 40.39 และปี 
พ.ศ. 2561 ร้อยละ 41.76 (กลุม่งานควบคมุโรคติดตอ่ ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดัอดุรธานี. 2562) ซึง่เป็นตวับง่ชีว้า่
การมีเพศสมัพนัธ์ที่ไมป่ลอดภยัของกลุม่วยัรุ่น วยัเรียนและวยัเจริญพนัธุ์เสีย่งตอ่การติดเชือ้เอชไอวีและโรคติดต่อทาง
เพศสมัพนัธ์อื่น ๆ โดยเฉพาะนกัเรียนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาที่เป็นกลุ่มเยาวชนกลุ่มใหญ่ของจังหวัด
อดุรธานี มีพฤติกรรมเสีย่งทางเพศที่จะต้องได้รับการป้องกนัก่อนเกิดปัญหาดงักลา่ว  
 จากความส าคญัที่กล่าวมา ผู้ วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน (แนะแนว) ระดับมธัยมศึกษา
ตอนต้น มีภารกิจส าคญัในการสร้างภมูิคุ้มกนัในการให้ความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศและการสร้างเจตคติที่
ถกูต้องและเหมาะสมให้กบันกัเรียนเพื่อเป็นการป้องกนัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ ที่จะสร้างความเข้มแข็งให้แก่สงัคม 
จึงสนใจในการให้ความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤตกิรรมเสีย่งทางเพศ โดยประยกุต์ใช้ทฤษฎีแรงจงูใจในการป้องกนัโรค
ให้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยจดักิจกรรมกลุม่ ให้ผู้ เรียนมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนั ใช้แหลง่เรียนรู้
และเจ้าหน้าที่สาธารณสขุในท้องถ่ิน คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในชุมชนเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา 
ความต้องการ ความสนใจและธรรมชาติของผู้ เรียนที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ประกอบไปด้วยการให้ความรู้ที่นอกเหนือ 
จากการเรียนการสอน การแสดงบทบาทสมมตุิเพื่อฝึกทกัษะการสือ่สาร การปฏิเสธ การเสริมสร้างความรู้เก่ียวกบัการ
ป้องกนัการตัง้ครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ เร่ืองชนิดยาคมุก าเนิดแบบต่าง ๆ และการใสถ่งุยางอนามยั การป้องกนัการติด
เชือ้ทางเพศสมัพนัธ์เอดส์ และโรคติดตอ่ที่เกิดจากเพศสมัพนัธ์ เพื่อเสริมสร้างความรู้และเจตคติ ที่เหมาะสมเก่ียวกบั

562



การประชุมวิชาการระดับชาติ “วิถใีหม่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง” 

มหาวทิยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ประจ าปี 2564                                                            26 มีนาคม 2564 
 
ความพร้อมในการมีเพศสมัพนัธ์ ที่นกัเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมได้อย่างปลอดภยั
และมีความสขุ ภายใต้กรอบแนวคิดของการปฏิสมัพนัธ์และการสือ่สาร การตดัสนิใจและการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ตา่ง ๆ ได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาผลการให้ความรู้และเจตคติเพื่อการมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
ในโรงเรียนแหง่หนึง่ในจงัหวดัอดุรธานี  
 2. เพื่อเปรียบเทียบความรู้และเจตคติในการมีพฤติกรรมเสีย่งทางเพศของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ใน
โรงเรียนแหง่หนึง่ในจงัหวดัอดุรธานี 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ข้อมลูจากงานวิจยัที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อครู และผู้บริหารที่ก าหนดนโยบาย น าไปวางแผนและพฒันา
กิจกรรมการเรียนการสอนและการด าเนินกิจกรรมนอกห้องเรียนในการให้ความรู้และเจตคตินกัเรียนในการป้องกัน
พฤติกรรมเสีย่งทางเพศ  
 2. ครูสามารถน ารูปแบบของกิจกรรมกลุม่เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ไปพฒันาการให้ความรู้และเจตคติ
ในการป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศได้ และสร้างการรับรู้เท่าทนัด้านพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนกัเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนต้นได้  
 3. ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นแนวทางเชิงประจักษ์เพื่อไปจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสุขศึกษาและ
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน (แนะแนว) ให้เป็นรูปธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาของ
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอดุรธานี เขต 1 ตอ่ไป 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษา เร่ือง “ ผลการศกึษาการให้ความรู้และเจตคตพิฤติกรรมความเสีย่งทางเพศโดยประยกุต์ใช้ทฤษฎี
แรงจงูใจในการป้องกนัโรคในนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาแห่งหนึ่ง  ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอดุรธานี 
เขต 1” ผู้วิจยัก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาไว้ดงันี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ สถานศึกษาโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งหนึ่ง ใน
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอดุรธานี เขต 1 
  2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ระหวา่งเดือน กรกฎาคม-กนัยายน พ.ศ. 2562 
  3. ขอบเขตด้านเนือ้หา ประกอบด้วย เนือ้หาการจัดกิจกรรมการให้ความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศ จ านวน 3 ขัน้ตอน คือ กระบวนการพัฒนาความรู้และเจตคติแบบมีส่วนร่วมโดยประยุกต์ทฤษฎี
แรงจูงใจเพื่อการป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ กิจกรรมการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การอภิปราย การเรียนรู้
ร่วมกนัเพื่อพฒันาความรู้ในการป้องกนัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศและกิจกรรมการรับความรู้และประสบการณ์ตรงจาก
ฐานการเรียนรู้จากเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพประจ าต าบลในเขตบริการ  
  4. น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงและความเช่ือมัน่แล้ว ไปใช้กบักลุม่เป้าหมาย
เพื่อน าผลมาวิเคราะห์ตามวตัถปุระสงค์การวิจยัตอ่ไป 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบผสมผสาน (Mix methodology) เก็บข้อมลูทัง้เชิงคณุภาพ(Qualitative 
Study) และเชิงปริมาณ(Quantitative Study) โดยเคร่ืองมือในการวิจยัมีการทดสอบความเที่ยงตรง ด้วยผู้ เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน การวิจัยเชิงคุณภาพใช้แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้างการวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบวดัความรู้เก่ียวกับ
พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ เป็นค าถามปลายปิดชนิด 2 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ แล้วน าไปทดลองใช้กบันกัเรียนระดบั

การประยกุต์ใช้ทฤษฎีแรงจงูใจในการ
ป้องกนัโรค 
- การกระตุ้นให้เกิดความกลวัเน้นด้าน
การรับรู้ขา่วสารและประสบการณ์ทาง
สขุภาพโดยให้ความส าคญักบัสิง่ที่
คกุคาม 
- การรับรู้โอกาสเสีย่งตอ่การเกิดโรค 

 
- ความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ 
 
- เจตคตเิก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
- เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั 
- การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม 
- การมีสว่นร่วมของเจ้าหน้าที่
สาธารณสขุในโรงพยาบาลสง่เสริม
สขุภาพประจ าต าบล ในชมุชน 
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เดียวกนัที่มีบริบทใกล้เคียงกนั ทดสอบหาความเช่ือมมัน่ทัง้ฉบบัโดยใช้ค่า Kr 20 มีค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากับ 
0.87  สว่นแบบวดัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศเป็นค าถามปลายปิดชนิดมาตราสว่นประมาณค่า(Rating  Scale) 5 ระดบั 
จ านวน 30 ข้อ จ านวน 20 ชดุ โดยผา่นการน าไปทดลองใช้กบันกัเรียนระดบัเดียวกนัท่ีมีบริบทใกล้เคียงกนั แล้วน ามา
วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศทัง้ฉบบั โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (∞-Coefficient) 
ของ ครอนบาค ได้คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.84 
 กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคือ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอดุรธานี เขต 1 จ านวน 18 คน นกัเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมโดยความสมคัร
ใจ ได้รับอนญุาตจากผู้ปกครองและชีแ้จงวา่ไมม่ีผลตอ่คะแนน พร้อมเก็บข้อมลูเป็นความลบั  
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นี ้การวิจยัเชิงคณุภาพใช้การวิเคราะห์เนือ้หา สว่นการวิจยัเชิงปริมาณใช้วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้
สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ คา่เฉลีย่เลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการศกึษาระดบัความรู้เร่ืองโรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์และโรคเอดส์ พบรายละเอียดดงันี  ้
 

ระดบัความรู้ 
ก่อนการจดักิจกรรม (n = 18) หลงัการจดักิจกรรม (n = 18) 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ 
สงู     (15-20 คะแนน) 6 33.33 10 55.56 
กลาง (11-14 คะแนน) 4 22.22   6 33.33 
ต ่า     (1-10 คะแนน) 8 44.45   2 11.11 

คา่เฉลีย่ ( ) 12.17 15.28 

คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D)   3.13   2.63 

 
 ผลการศกึษาระดบัคะแนนความรู้โรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์และโรคเอดส์โดยกอ่นการเข้าร่วมกิจกรรมอยูใ่น
ระดบัต ่ามากที่สดุคิดเป็นร้อยละ 44.45 รองลงมาระดบัความรู้อยู่ในระดบัสงูคิดเป็นร้อยละ 33.33 และระดบัความ
รู้อยู่ในระดบัปานกลางน้อยที่สดุ คือ ร้อยละ 22.22 ระดบัความรู้โรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์และโรคเอดส์มีค่าเฉลี่ย
ก่อนการการเข้าร่วมกิจกรรม 12.17 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 3.13 และสว่นคะแนนความรู้โรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์
และโรคเอดส์โดยหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระดบัสงูมากที่สดุคิดเป็นร้อยละ 55.56 รองลงมาระดบัความรู้อยู่ใน
ระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 33.33 และระดบัความรู้อยู่ในระดบัต ่าน้อยที่สดุ คือ ร้อยละ 11.11 สว่นค่าเฉลี่ยหลงั
การเข้าร่วมกิจกรรม = 15.28 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 2.63 
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 ผลการศกึษาระดบัความรู้กบัการป้องกนัโรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์และโรคเอดส์ พบรายละเอียดดงันี  ้
 

ระดบัความรู้ 
ก่อนการจดักิจกรรม (n = 18) หลงัการจดักิจกรรม (n = 18) 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ 
สงู     (36-48 คะแนน) 2 11.11 6 33.33 
กลาง (24-35 คะแนน) 7 22.22 8 44.45 
ต ่า     (1-23 คะแนน) 9 50.00 4 22.22 

คา่เฉลีย่ ( ) 21.61 31.00 

คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D)   8.96   9.42 

 
 ผลการศกึษาระดบัความรู้การป้องกนัโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์และโรคเอดส์โดยก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม
อยู่ในระดับต ่ามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 22.22 และอยู่ใน
ระดบัสงูน้อยที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 11.11 สว่นหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมระดบัความรู้การป้องกนัโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์
และโรคเอดส์อยูใ่นระดบักลางมากที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 44.45 รองลงมาอยู่ในระดบัสงู คิดเป็นร้อยละ 33.33 และอยู่
ในระดบัต ่าน้อยที่สดุคิดเป็นร้อยละ 22.22 และสว่นคะแนนความรู้การป้องกนัโรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์และโรคเอดส์
โดยหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมยูใ่นระดบัปานกลางมากที่สดุคิดเป็นร้อยละ 44.45 รองลงมาระดบัความรู้อยู่ในระดบัสงู
คิดเป็นร้อยละ 33.33 และระดบัความรู้อยู่ในระดบัต ่าน้อยที่สดุ คือ ร้อยละ 22.22 สว่นค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนการ
เข้าร่วมกิจกรรม = 21.61 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 8.96 และค่าเฉลี่ยหลงัการเข้าร่วมกิจกรรม = 31.00 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน = 9.42  
 
 ผลการศกึษาเก่ียวกบัเจตคติพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ พบรายละเอียดดงันี ้
 

ระดบัเจตคต ิ
คา่เฉลีย่ 

( ) 

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ความหมาย 

ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 2.50 0.95 ปานกลาง 
หลงัการเข้าร่วมกิจกรรม 3.10 0.94 ดี 

 
 ผลการศกึษาเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมมีคา่เฉลีย่ = 2.50 สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน = 0.95 อยูใ่นระดบัปานกลางและหลงัการเข้าร่วมกิจกรมคา่เฉลีย่ = 3.10 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.91 
อยูใ่นระดบัดี โดยคา่เฉลีย่ของเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมมี เจตคติสงูกวา่ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสงูกวา่ 
 นกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสงูกวา่ 
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 นกัเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัสงูกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม โดยก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมนกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศอยู่ในระดบัปาน
กลางและหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมนกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศอยูใ่นระดบัดี 
 
อภปิรายผล 
 ผลการศกึษานกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศสงูกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการทดลอง ทัง้นี ้
อาจเป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมนักเรียนได้รับความรู้จากประสบการณ์การตรงจากบุคลากรทางการแพทย์ใน
โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพในต าบลแลได้รับความรู้จากสื่อที่หลากหลายประกอบกบันกัเรียนได้เรียนรู้ในระบบกลุม่
ท าให้นกัเรียนได้แลกเปลีย่นความรู้ ความคิดเห็นซึง่กนัและกนัประกอบกบัระหวา่งการท ากิจกรรมกลุม่เป้าหมายได้รับ
รู้จากการน าเสนอสือ่ที่ทนัสมยัอยา่งหลากหลายเพื่อมุง่น าเสนอข้อมูลที่กระตุ้นให้เกิดความกลวัเก่ียวกบัการปรับและ/
หรือละพฤติกรรมที่ไม่ถูกต้อง หลีกเลี่ยงอนัตรายที่จะคุกคามสขุภาพที่เกิดจากโรคที่ติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ ท าให้
กลุม่เป้าหมายมีความรู้สกึไมม่ัน่คงและเห็นวา่อนัตรายตอ่สขุภาพอยา่งรุนแรง  ตามหลกัการพฒันาการเรียนรู้เพื่อให้
เกิดความมัน่ใจในการป้องกันตนเองของ Bandura (1997) ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Pongsomboon; & 
Jampasak.(2011) ที่พบว่ารูปแบบการป้องกันการตัง้ครรภ์วัยรุ่น จังหวัดพิจิตร ต้องเน้นการสอนทักษะการให้
ค าปรึกษาในกลุม่เสีย่งและสอนการสร้างภมูิคุ้มกนั 
 หลงัการเข้าร่วมกิจกรรมนกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศสงูกว่าและเจตคติอยู่ในระดบัดี 
ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะวา่กิจกรรมการให้ความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศมีเจ้าหน้าที่สาธารณสขุมาให้
ความรู้ที่ถกูต้อง ช่วยให้นกัเรียนรู้จกัคิดวิเคราะห์ และเลือกด าเนินชีวิตทางเพศได้อย่างมีสติ ประกอบกบักลุม่เป้าหมาย
สว่นใหญ่อาศยัอยูก่บับิดามารดา วยัรุ่นจะเรียนรู้และเลยีนแบบจากผู้ใกล้ชิดที่จะปลกูฝังคา่นิยมและเจตคติพฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ สชันา  ฉายศรี; จวยพร  สภุาพ; ปิยะธิดา  ขจรชยักุล; และ ปรารถนา   
สถิตวิภาวี (2553) ที่พบว่าบคุคลที่อาศยัอยู่ด้วยมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ โดยวยัรุ่นที่อาศยัอยู่กบั
ญาติจะมีสดัสว่นพฤติกรรมเสีย่งทางเพศสงูกวา่กลุม่เปรียบเทียบคือวยัรุ่นท่ีอาศยัอยูก่บัพอ่แม่ 
 หลงัจากการเข้าร่วมกิจกรรมนกัเรียนมีความรู้และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสียงทางเพศสูงกว่า ทัง้นีอ้าจ
เป็นเพราะวา่ในการจดักิจกรรมได้ให้ความรู้จากสือ่ทนัสมยัที่หลากหลายประกอบกบักิจกรรมจากสถานการณ์จ าลอง
จากแหล่งเรียนรู้และเจ้าหน้าที่ทางสาธารณสขุใกล้โรงเรียนท าให้นกัเรียนได้รับความความรู้และเจตคติเก่ียวกับ
พฤติกรรมเสีย่งทางเพศสงูขึน้ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม   ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของมธุรส จิรสริิสนุทร (2554) ได้ท าการ
วิจัยเร่ืองความรู้และทัศนคติเก่ียวกับสขุภาพทางเพศของวยัรุ่นในกรุงเทพมหานคร โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
ความรู้และทศันคติเก่ียวกบัสขุภาพทางเพศ ภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก ร้อยละ 53.20 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. นอกจากสถานศึกษาแล้วควรให้ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องทุกภาคส่วน รวมทัง้ผู้ปกครองได้สร้างความ
ตระหนกัและให้ความรู้เก่ียวกบัเพศศกึษากบัวยัรุ่นตลอดผลกระทบที่เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ  
  2. หน่วยงานทางเทคโนโลยีด้านการสื่อสารรวมถึงกระทรวงศึกษาธิการได้คดักรองในการเข้าถึงสื่อ
เก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ โดยจะต้องมีการเฝ้าระวงัทกุกลุม่ในวยัเรียนโดยเฉพาะกลุม่เสีย่งที่เป็นช่วงวยัรุ่น 
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 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
  1. ควรท าการศึกษาเชิงคุณภาพ เช่น การสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ของนกัเรียนและ
ผู้ปกครอง ด้านความคิดเห็นและมมุมองเร่ืองพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ เพื่อให้ได้ประเด็นปัญหาที่ชดัเจนเก่ียวกบัความรู้
และเจตคติเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งทางเพศ ซึง่จะท าให้ได้ข้อมลูสมบรูณ์และเพียงพอที่จะน าไปใช้ในการป้องกนัและ
แก้ปัญหาได้ตรงประเด็น สามารถน าไปสร้างแนวทางการหลกีเลีย่งพฤติกรรมเสีย่งทางเพศที่ถกูต้องและเหมาะสม  
  2. ควรหาความสมัพนัธ์ระหวา่งเจตคติและพฤติกรรมเสีย่งทางเพศของนกัเรียน 
  3. ในการร่วมกิจกรรมกลุ่มควรให้ผู้ ปกครองได้มีส่วนร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการสังเกต
พฤติกรรมเสีย่งทางเพศของนกัเรียน  
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E0134: การสอนภาษาอังกฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเองเพ่ือส่งเสริมความเพียรพยายามและ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
THE ENGLISH TEACHING BY SELF MOTIVATIONAL SYSTEM TO PROMOTE INTENDED 
EFFORTS AND DEVELOP LEARNING ACHIEVEMENT 
 
พชัรินทร์  อทุยัฉตัร 1   ประคอง  พลสทิธ์ 2   วรรณภา  นนัทแสง3   ประมวล  อุน่เรือน 4   บญุเลีย้ง  จอดนอก 5 
1, 2, 3, 4 ข้าราชการบ านาญ 
5 อาจารย์โรงเรียนอดุรพิทยานกุลู 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยนีม้ีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ส่งเสริมความเพียรพยายามในการเรียนภาษาองักฤษ และ2) พฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 การวิจยัเป็นการวิจยัเชิงปฏิบตัิการมี 3 วงจร กลุม่ตวัอย่าง 
คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 35 คนและผู้ปกครองนกัเรียน จ านวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนเตรียมอดุมศกึษา ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 23 ซึง่ได้มา
โดยวิธีการสุม่แบบแบง่กลุม่ (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 18 
แผนการเรียน แบบสงัเกตพฤติกรรมแรงจงูใจ (MOLT) แบบสมัภาษณ์นกัเรียน และแบบทดสอบความสามารถในการ
พดูการเขียน การวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้ คา่ความถ่ี คา่ร้อยละ คา่เฉลีย่ และคา่เบี่ยงแบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบวา่  
 1. การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเองสง่เสริมให้นกัเรียนมีความเพียรพยายามในการเรียน
มากขึน้ และ  
 2. การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเองท าให้นกัเรียนมีการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เพิ่มขึน้ 
 
ค าส าคัญ: การสอนภาษาองักฤษ แรงจงูใจตนเอง 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to promote the intended efforts in English learning and 2) 
develop learning achievement. Classroom action research was used with three circles. The sample group 
consisted of 35 grade 10 students and 35 parents was selected by Cluster Random sampling at 
Triamudomsuksa School of the Northeast under Secondary Educational Service Area 23. The research 
instruments employed were 18 lesson plans (3 units), the Motivation Orientation Language Teaching 
(MOLT), the reflection form, and the speaking-writing test.  The data were then analyzed and presented in 
frequency, percentages, means, Standard Deviation. The findings as following: 
 1. The English teaching by self motivational system promoted more the students’ intended 
efforts, and   
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 2. The English teaching by self motivational system developed students’ learning achievement 
higher. 
 
Keywords: English teaching, self-motivation 
 
บทน า 
 ในสงัคมโลกปัจจบุนัภาษาองักฤษมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวนั ดงันัน้  การเรียนการ
สอนภาษาองักฤษจึงมีความส าคญัอย่ายิ่ง เพื่อผู้ เรียนจะได้แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจ
เก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสยัทศัน์ของชุมชนโลก เพื่อสร้างไมตรี และความสมัพนัธ์ร่วมมือกบัต่างประเทศ สิ่งเหลา่นี ้
ช่วยให้ผู้ เรียนพฒันาตนเอง และเข้าใจผู้อื่นดีขึน้ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2552) 
 ส าหรับการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยช่วงสามปีที่ผ่านมาผลการสอบวิชาภาษาองักฤษ
ระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับปรับปรุง โดยมีคะแนนต ่ากว่าร้อยละ 30 
(Admission Premium. 2562) ซึง่สอดคล้องกบั เยาวลกัษณ์  อภิชาตวลัลภ; และคณะ (2550) ได้ท าการวิจยั พบว่า 
นกัเรียนไทยยงัมีทกัษะภาษาต่างประเทศ อยู่ในระดบัต ่าและยงัเป็นรองประเทศเพื่อนบ้านหลาย ๆ ประเทศและยงั
พบวา่ ปัญหาแบบองค์รวมในการเรียนการสอนภาษาตา่งประเทศในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ได้แก่ สภาพครอบครัว
ทางเศรษฐกิจ พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้ เรียนทศันคติแรงจูงใจในการเรียนภาษา วิธีการเรียนรู้ กิจกรรมหลกัสตูรที่
สถานศกึษาจดัให้ และแหลง่เรียนรู้ที่เป็นแรงผลกัดนัให้เกิดการพฒันาทกัษะ ดงันัน้ เพื่อให้ผู้ เรียนมีการพฒันาตนเอง
ในด้านการเรียนและเข้าใจผู้อื่นดีขึน้พร้อมไปกับพฒันาการเรียนการสอน ผู้ วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเองเพื่อน ามาพฒันาการการเรียนรู้ของผู้ เรียนและการสอนของครู ทฤษฎีการ
เรียนรู้แรงจงูใจที่เป็นลกัษณะภายในตนเอง และสามารถก าหนดแรงจงูใจเชิงบรูณาการได้ เช่น การเช่ือมโยงระหว่าง
แรงจูงใจกับอตัมโนทศัน์ของตนเองกับความคาดหวงัผู้คนแวดล้อม เช่น บิดา มารดา ผู้ปกครองและครู (Dornyei, 
2005) และ Dornyei (2005)ได้พฒันาระบบแรงจูงใจตนเองในการเรียนภาษาที่สอง (The L2 Motivational Self 
System) ซึง่มีองค์ประกอบ คือ 1) อดุมการณ์ตนเองกบัการเรียนภาษาที่สอง (Ideal L2 Self) เป็นเป้าหมายของแตล่ะ
บคุคลที่ต้องการสือ่สารภาษาที่สอง และเป้าหมายจะเป็นตวักระตุ้นความต้องการเรียนรู้ภาษาที่สอง 2) ความตะหนกั
ในการเรียนภาษาที่สอง (Ought to L2 Self) คือ การที่ผู้ เรียนต้องรู้จกัหน้าที่มีความรับผิดชอบในการเรียน เพื่อที่จะ
รักษาความคาดหวงัของครอบครัว หรือครูหรือต่อตนเอง และ 3) ประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาที่สอง (L2 Learning 
Experience) เป็นการบริหารจดัการแรงจงูใจตนเองที่สมัพนัธ์กบัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ส าหรับการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษในชัน้เรียนจะเป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ครูจึงมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ของนกัเรียน จาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องจะเห็นได้ว่าปัจจยัที่สามารถสง่เสริมความเพียรพยายามหรือแรงจูงใจใน
การเรียนภาษาองักฤษ ได้แก่ ด้านอดุมการณ์ตนเองในการเรียนภาษาองักฤษ ด้านความตระหนกัในการเรียนภาษา 
องักฤษ (Taguchi; Magid; & Papi. 2009; Ryan. 2009; AL-Shehri. 2009; Noels. 2009; Papi. 2010 และ Kormos; 
Kiddle; & Csizer. 2011) ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาองักฤษ (Csizer; & Komos. 2009; and Papi; 2010) 
การสนบัสนนุจากครอบครัว (Gardner. 1956; Kormos; Kiddle; & Csizer. 2011) เจตคติในการเรียนภาษาองักฤษ 
(Kormos; Kiddle; & Csizer. 2011) การใช้ภาษาองักฤษในการเรียน (Dornyei. 2009; Woolfolk. 2010) และการ
เรียนภาษาจ าเป็นต้องอาศยัแรงจงูใจเป็นตวักระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความปรารถนาต้องการเรียน ซึง่จะสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิ
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ทางการเรียน (Horwitz. 2008; Bolster. 2009) จากแนวคิดเก่ียวกบัระบบแรงจงูใจตนเองในการเรียนภาษา ผู้วิจยัได้
น ารูปแบบการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจซึ่งพฒันารูปแบบการสอนโดย พชัรินทร์   อทุยัฉตัร (2557) ซึ่ง
รูปแบบการสอนนีม้ี 5 ขัน้ ประกอบด้วย 1) ขัน้ประเมินตนเองและการตัง้จุดประสงค์ 2) การกระตุ้นด้วยภาระงาน 3) 
การใช้กลวิธีจงูใจตนเอง 4) การใช้ข้อมลูย้อนกลบัเชิงบวก และ 5) การสะท้อนผลการ เพื่อจะได้พฒันาความรู้ความ 
สามารถด้านภาษาองักฤษ ส่งเสริมความเพียรพยายาม และพฒันาผลสมัฤทธ์ิในการเรียน นอกจากนีผู้้ วิจัยเลือก
ศกึษาเฉพาะกลุม่นกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 เพราะเป็นระดบัชัน้ท่ีนกัเรียนปรับตวัเพื่อท่ีจะทุม่เทและมุง่มัน่
ในการเรียนภาษาองักฤษได้ทนัการก่อนที่นกัเรียนจะเรียนจบหลกัสตูร ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย (วิรชาม์   
กุลเพิ่มทวีรัชต์. 2547) จากเหตุผลที่กล่าวมาการใช้ระบบแรงจูงใจตนเองในการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อ
สง่เสริมความเพียรพยายามในการเรียนและพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ ซึง่จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
ต่อนกัเรียนและครู ทัง้ยังกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความเพียรพยายามในการเรียนและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษา 
องักฤษสงูขึน้ใน ขณะเดียวกนัยงัเป็นการช่วยให้ผู้ เก่ียวข้องได้แก่ครู นกัการศกึษา และผู้บริหารสถานศกึษาน าไปใช้ใน
การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อส่งเสริมความเพียรพยายามในการเรียนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการ
สอนด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง 
 2. เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในการเรียนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการ
สอนด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. การสอนภาษาองักฤษนีค้รูสามารถน าไปพฒันาความเพียรพยายามและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในการ
เรียนภาษาตา่งประเทศเช่น ภาษาจีน ภาษาเวียดนาม เป็นต้น 
 2. กลวิธีจูงใจตนเองครูสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระวิชาการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสทิธิภาพ 
 3. ครู ผู้ปกครอง เพื่อน สามารถมีสว่นร่วมในการเรียนการสอนทัง้ในและนอกชัน้เรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษาเร่ือง“การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเองเพื่อสง่เสริมความเพียรพยายามและพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน” ผู้วิจยั ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษา ไว้ดงันี ้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขอบเขตการศึกษา 
  1. ขอบเขตของประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 และผู้ปกครอง
นกัเรียน โรงเรียนเตรียมอดุมศกึษา ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
  2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ช่วงพฤศจิกายน 2561 - มกราคม พ.ศ. 2562 
  3. ขอบเขตด้านเนือ้หา ประกอบด้วย เนือ้หาการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ ระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ศกึษาปีที่ 4 โดยใช้แบบการสอน จ านวน 5 ขัน้  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 18 แผน โดยใช้แนวทางตามหลกัการและแนวทางที่ก าหนดไว้การ
สอน แผนการจัดการเรียนรู้นี ้ประกอบด้วย ขัน้ปฐมนิเทศและขัน้ปฏิบัติการเรียนการสอน 5 ขัน้ โดยแต่ละขัน้
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่จดัลงในแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 18 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 
นาที จ านวน 3 หนว่ยการเรียนรู้ หนว่ยการเรียนรู้ละ 6 คาบ ทัง้นีร้วมขัน้ปฐมนิเทศด้วยจะใช้เวลาทัง้สิน้ 20 คาบ (รวม
เวลาในการทดสอบหลงัเรียน) สาระการเรียนรู้ ท่ีใช้สอนเป็นความรู้ทางภาษาที่จ าเป็นตอ่ทกัษะการพดูและทกัษะการ
เขียนและความรู้เก่ียวกบักลวิธีการพดูการเขียนและการใช้กลวิธีแรงจูงใจตนเองเท่านัน้ ซึ่งแผนการจดัการเรียนรู้ใน  
แตล่ะหนว่ยการเรียนรู้มีขัน้การสอนมี 5 ขัน้ ผู้วิจยัน าเสนอผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบคณุภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ ตรวจสอบความตรง และความถูกต้อง เหมาะสม ของการใช้ค าแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ผลการ
ตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยรวมมีคณุภาพอยูใ่นระดบัดีมากมีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 3.75  
  2. แบบสงัเกตพฤติกรรมแรงจูงใจในการสอนภาษา  Motivation Orientation of Language Teaching: 
MOLT) ผู้วิจยัน าจากงานวิจัยของ พชัรินทร์  อุทยัฉตัร (2557) เป็นแบบสงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียนที่
แสดงถึงการใช้กลวิธีจงูใจตนเอง ท่ีเกิดขึน้ในขณะท ากิจกรรมการเรียนการสอน แบบสงัเกตมี 29 รายการมีหวัข้อหลกั 
4 หวัข้อ คือ 1) พฤติกรรมแรงจูงใจ (อาสาสมัครกระตือรือร้น มีส่วนร่วมและปฏิสมัพันธ์ในชัน้เรียน ความตัง้ใจ)  
2) การสง่เสริมประเมินตนเอง (การตบมือทัง้ชัน้ การชมเชยท่ีมีประสิทธ์ิภาพ การหาค าตอบตนเองหรือเพื่อนตรวจสอบ
ความถูกต้อง) 3) การออกแบบกิจกรรม (การแข่งขนัเป็นทีม การแข่งขนัเป็นรายบุคคล ผลงานเห็นได้อย่างชดัเจน  
ท้าทายเชาว์ปัญญา สร้างสรรค์/น่าสนใจ/จินตนาการ การเป็นตวัของตนเอง รางวลัที่จบัต้องได้) 4) กิจกรรมของนกัเรียน 

การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง 5 
ขัน้ 
ขัน้ท่ี 1 การประเมินตนเองและการตัง้จดุประสงค์ 
ขัน้ท่ี 2 การกระตุ้นด้วยภาระงาน 
ขัน้ท่ี 3 การใช้กลวิธีจงูใจตนเอง 
ขัน้ท่ี 4 การให้ข้อมลูย้อนกลบัเชิงบวก 
ขัน้ท่ี 5 การสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. สง่เสริมความเพียรพยายามมากขึน้  
    1.1 พฤติกรรมแรงจงูใจ  
    1.2 การสง่เสริมประเมินตนเอง 
    1.3 การออกแบบกิจกรรม 
    1.4 กิจกรรมของนกัเรียน  
    1.5 การพดูของครู 
2. พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมขึน้ 
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(งานกลุ่ม งานคู่) และ 5) การพูดของครู (ค าถามเก่ียวกับชีวิตประจ าวนั ส่งเสริมการเรียนแบบพึ่งตนเอง ส่งเสริม
ความร่วมมือ สนบัสนนุและสง่เสริม กระตุ้นความสนใจ สง่เสริมคณุค่าในการเรียนภาษาองักฤษ สง่เสริมคณุค่าเชิง
บูรณการ สร้างความเช่ือมโยงกล่าวถึงจุดประสงค์ของการสื่อสาร กล่าวถึง ประโยชน์ของกิจกรรม สรุปผลความ 
ก้าวหน้า การพดูคยุที่ไม่เก่ียวข้องกบับทเรียน) ผู้วิจยัและผู้ช่วยวิจยัสงัเกตพฤติกรรมและปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ตาม
ระดบัมากน้อยระดับใดระดับหนึ่งเป็นแบบ Rating โดยการบันทึกลงในแบบสงัเกตพฤติกรรมแรงจูงใจ และน า
พฤติกรรมในแตล่ะประเภทมาคิดเป็นอตัราสว่นร้อยละกบัเวลาที่ใช้ในการเรียนการสอน  
  3. แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะการพูด-การเขียน เป็นแบบทดสอบปรนยัหน่วยการ
เรียนรู้ละ 10 ข้อ รวม จ านวน 30 ข้อ ครอบคลมุเนือ้หาที่ใช้ในการเรียนการสอนทัง้ 3 หน่วยการเรียนรู้ซึ่งผู้วิจยัคดัมา
จากแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีด าเนินการหาคณุภาพแล้ว จากจ านวน 60 ข้อ ผู้วิจยัน าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไปทดลองสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 จ านวนนกัเรียน 70 คน ผลของคา่ความเที่ยงแบบโลเวท
(Lovett Reliability)ในข้อสอบทัง้ฉบบั 0.81 
  4. แบบสมัภาษณ์นกัเรียน เป็นแบบสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง สมัภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน และการเปลี่ยนแปลงด้านความสามารถในการพดูการเขียนของนกัเรียน ผู้ เช่ียวชาญ 
จ านวน 5 คน ตรวจสอบความตรงและและความเหมาะสมแล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ พบว่า แบบสมัภาษณ์
มีความเหมาะสมในระดบัดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.45) และมีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุง ในเร่ืองการใช้ถ้อยค าภาษาให้
ชดัเจนยิ่งขึน้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรในการวิจัย ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษา ภาคตะวนัออก-
เฉียงเหนือ จ านวน 12 ห้อง กลุ่มตวัอย่างนกัเรียน 1 ห้อง จ านวน 35 คน และผู้ปกครองนกัเรียน จ านวน 35 คน ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 ได้มาโดยวิธีการสุม่แบบแบง่กลุม่ 
 สถติิที่ใช้ในการวิจัย 
  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ คา่ความถ่ี คา่ร้อยละ คา่เฉลีย่ คา่เบี่ยงแบนมาตรฐาน  
  ด าเนินการวิจยัเชิงเชิงปฏิบตัิการ (Classroom Action research) ซึง่เป็นการศกึษาจากกลุม่ตวัอย่างใน
ระยะเวลา 18 สปัดาห์ ด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบตัิการตามหลกัการของ Kermmis; & McTaggart (1992) และ Zuber-
Skerrite (1991; อ้างถึงใน ยาใจ  พงษ์บริบรูณ์. 2537) มี 3 วงจร แต่ละวงจรมี 4 ขัน้และปฏิบตัิการสอนวงจรละ 6 
คาบเรียน หน่วยการเรียนที่ 7 เร่ือง You Got Mail หน่วยการเรียนที่ 8 เร่ือง Wishful Thinking หน่วยการเรียนที่ 9 
เร่ือง Complaints, Complaints  ผู้วิจยัและผู้ช่วยศกึษา วิเคราะห์ อปุสรรคและปัญหาวงจรที่ 1 เพื่อจะได้ด าเนินการ
แก้ไขปัญหาในวงจรที่ 2 และ 3 ต่อไป เช่น นกัเรียนเขียนค าศพัท์ในการตัง้จุดประสงค์ไม่ได้ เวลาไม่พอกับการท า
กิจกรรม นกัเรียนมีพืน้ฐานไวยากรณ์คอ่นข้างออ่น นกัเรียนจะไม่มีความรู้เร่ืองค าศพัท์ ไวยากรณ์ การออกเสียง และ
การเขียน นกัเรียนบางคนไมเ่ขียนสะท้อนผลการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องปรับการเรียนการสอน โดยครูเขียนค าศพัท์หรือ
รูปแบบประโยคที่ถกูต้องบนกระดาน นกัเรียนเขียนตามค าบอก  นกัเรียนอ่านออกเสียง ครูอธิบายพร้อมยกตวัอย่าง
และปรับภาระงานให้เหมาะสมกบัเวลา ครูแก้ปัญหาความไม่เข้าใจในเนือ้หาโดยการสอนนอกเวลาในชัน้เรียนปกติ 
ครูให้นกัเรียนอาสาสมคัรน าเสนอแนวทางในการเขียนสะท้อนผลการเรียนรู้ นกัเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดโดยการเขียน
ซ า้ เป็นดงัภาพประกอบ ดงันี ้
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ภาพประกอบ 2 วงจรปฏิบตัิการ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลของการศกึษาความเพียรพยายามของนกัเรียนทัง้ 3 วงจรมีรายละเอียดดงันี ้
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ภาพประกอบ 3 พฤติกรรมแรงจงูใจของนกัเรียนที่เรียนด้วยการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง 

 
 จากแบบสงัเกต MOLT พบว่า การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเอง มี 5 ขัน้ นกัเรียนมีพฤติกรรม
แรงจูงใจโดยนกัเรียนมีความตัง้ใจในการเรียนและมีส่วนร่วมในการเรียนมาก คิดเป็นร้อยละ 100 การสอนสง่เสริม
ประเมินตนเองโดยนกัเรียนมีการปฏิสมัพนัธ์ มีการตบมือให้ก าลงัใจ หรือชมเชยมาก คิดเป็นร้อยละ 46 การออกแบบ
กิจกรรมเป็นกิจกรรมที่ที่ท้าทาย การค้นหาข้อมูล และน่าสนใจ คิดเป็นร้อยละ 51 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
เพราะกิจกรรมกลุม่หรือคู ่คิดเป็นร้อยละ 95 นกัเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายอย่างสนใจ เพราะเป็นกิจกรรมที่
สนกุสนาน ท้าทายเชาว์ปัญญา ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ คิดเป็นร้อยละ 71 การท าภาระงานได้รับความ
ช่วยเหลอืจากครูคิดเป็นร้อยละ 97 และครูช่วยเหลอืและให้ก าลงัใจเมื่อนกัเรียนประสบปัญหา หรือสอบถามเพื่อนเมื่อ

วงจรที่ 1 
1. วางแผน 
2. ปฏิบตัิการ 
3. สงัเกต 
4. สะท้อนการ
ปฏิบตัิ 

วงจรที่ 2 
1. ปรับแผน 
2. ปฏิบตัิการ 
3. สงัเกต 
4. สะท้อนการ
ปฏิบตัิ 

วงจรที่ 3 
1. ปรับแผน 
2. ปฏิบตัิการ 
3. สงัเกต 
4. สะท้อนการ
ปฏิบตัิ 
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เกิดปัญหา ครูเป็นส่วนส าคญัที่จะท าให้นกัเรียนรับผิดชอบในการท างาน บรรยากาศในชัน้เรียนต้องมีความอบอุ่น
ไว้ใจและสนบัสนนุช่วยเหลอืนกัเรียนทกุคนเมื่อเกิดปัญหาอปุสรรคและครูกระตุ้นนกัเรียนให้เห็นคณุค่าทางภาษาโดย
การเช่ือมโยงกลา่วถึงจดุประสงค์ของการสือ่สารและกลา่วถึงประโยชน์ของกิจกรรม ครูสร้างความมัน่ใจในการสือ่สาร
ของนกัเรียนโดยให้ตวัอย่างของภาษาที่ถูกต้อง และเป็นแบบอย่างด้านการพดู และการเขียน ครูและนกัเรียนสรุป
ความก้าวหน้าของภาระงาน ช่ืนชมผลงานร่วมกนัโดยน าเสนอในชัน้เรียน เช่น การติดประกาศผลงานที่บอร์ดหน้าชัน้
เรียน ในบางครัง้นกัเรียนมีการคยุนอกเหนือจากการเรียน 
 
ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน ของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางเรียนด้วยการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบ

แรงจงูใจตนเองทัง้ 3 วงจร 
 

คะแนนประจ าหนว่ยการเรียน X  S.D. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
1. หนว่ยการเรียนรู้ที่ 7 5.89 1.32 - 
2. หนว่ยการเรียนรู้ที่ 8 6.80 1.13 เพิ่มขึน้ 
3. หนว่ยการเรียนรู้ที่ 9 7.69 0.96 เพิ่มขึน้ 

 
 ผลการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพ่ิมขึน้หลงัจากท่ีนกัเรียน
เรียนได้รับการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง  
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเอง ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 สง่เสริมความ
เพียรพยายามในการเรียนมากขึน้ 
 2. การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 พฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนการเพิ่มขึน้ 
 การสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเอง เพ่ือส่งเสริมความเพียรพยายามและพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งการสอนประกอบด้วย 5 ขัน้ท าให้นกัเรียนได้ประเมินตนเอง และ
สามารถตัง้จุดประสงค์การเรียนด้วยตนเอง สนบัสนนุให้นกัเรียนตัง้ใจเรียน เพื่อเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพ
และศกึษาตอ่ในระดบัสงู การกระตุ้นด้วยภาระงานสร้างแรงจงูใจภายในและภายนอก นกัเรียนสนกุสนาน และท าให้
นกัเรียนเกิดแรงบนัดาลใจที่จะเรียนเพื่อให้บรรลผุล การใช้กลวิธีจงูใจตนเองที่ใช้มากที่สดุ การให้ก าลงัใจตนเอง การ
พูดกับตนเอง และการปรับอารมณ์ กิจกรรมบทบาทสมมุติ กิจกรรมกลุ่ม/คู่ มีประโยชน์มาก เพราะนกัเรียนได้ฝึก
ทกัษะการพดูการเขียน ซึง่ก าหนดให้นกัเรียนมีความมัน่ใจในการสือ่สารมากขึน้ การให้ข้อมลูย้อนกลบัเชิงบวก ท าให้
นกัเรียนพอใจ กระตือรือร้น นกัเรียนรู้ความสามารถและข้อบกพร่องของตนเอง และได้รับการแก้ไข พร้อมทัง้ครูให้
รางวลั ค าชมเชย คะแนนที่เหมาะสม ซึ่งช่วยให้นกัเรียนเกิดความเพียรพยายามในการเรียนด้านทกัษะการพดูการ
เขียนมากขึน้ ส าหรับการสะท้อนผลการเรียนรู้ นกัเรียนได้รับประโยชน์ เพราะนกัเรียนได้ทบทวนการเรียนรู้ของตนเอง
และสรุปองค์ความรู้ในแตล่ะครัง้ที่เรียน นกัเรียนได้แลกเปลีย่นเรียนรู้และปรับเปลีย่นวิธีการเรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกบั
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ตนเอง ส าหรับผู้ปกครองนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เห็นความส าคญัการเรียนการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบ
แรงจูงใจตนเองมีความจ าเป็นต่อการสื่อสารกับชาวต่างชาติ และน าไปใช้ประกอบอาชีพ ผู้ปกครองคาดหวังให้
นกัเรียนขยนัเรียน ตัง้ใจเรียนโดยผู้ปกครองให้การสนบัสนนุด้านสื่อ อปุกรณ์การเรียน ผู้ปกครองรู้สกึดีใจที่รับทราบ
การเรียนการสอนในห้องเรียน และนกัเรียนในปกครองมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางที่ดีขึน้ เช่น ขยนัเรียน มี
ความรับผิดชอบมากขึน้ และสามารถใช้ความรู้ที่เรียนมาให้เป็นประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวิต 
 
อภปิรายผล 
 การสอนภาษาอังกฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเอง ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 สามารถส่งเสริม
ความเพียรพยายามในการเรียนมากขึน้สอดคล้องกบังานวิจยัของ Papi (2010) พบว่า ระบบแรงจูงใจตนเองในการ
เรียนภาษาอังกฤษมีอิทธิพลต่อความเพียรพยายามอย่างสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และระบบ
แรงจงูใจตนเองในการเรียนกระตุ้นผู้ เรียนให้มีความพยายามในการเรียนภาษาองักฤษ และสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
พชัรินทร์  อทุยัฉตัร (2557) พบวา่ รูปแบบการสอนด้วยระบบแรงจงูใจตนเองในการเรียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4  สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนการเพ่ิมขึน้ด้วย และยิ่งกว่านัน้ Pacharin; & Sarintip 
(2013) พบวา่ ความเพียรพยายามในการเรียนมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.01 
 ส าหรับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วยระบบแรงจูงใจตนเองมี 5 ขัน้ โดยขัน้ที่ 1 นกัเรียนสามารถ
ประเมินตนเองและการตัง้จุดประสงค์ด้วยตนเองซึ่งท าให้นกัเรียนทราบความรู้พืน้ฐานก่อนที่จะเร่ิมเรียนเนือ้หาใหม ่
ส าหรับการตัง้จดุประสงค์ด้วยตนเองท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ด้านภาษา ซึง่สอดคล้องกบัแนวคิดและงานวิจยัของ 
Oxford (1999), Csizer; & Dornyei (2005), Cheng; & Dornyei (2007), Hadfield; & Dornyei (2013) และ พชัรินทร์ 
อทุยัฉัตร; และ ศรินทิพย์  รักษาสตัย์ (2553) พบว่า การตัง้จุดประสงค์ท าให้นกัเรียนมีการวางแผน นกัเรียนจะท า
อย่างไรจึงจะประสบผลส าเร็จ และสอดคล้องกบัแนวคิดของ Woolfolk (2010) ว่าการที่นกัเรียนได้น าเสนอการตัง้
จดุประสงค์ให้ผู้ปกครองรับทราบ ท าให้ผู้ปกครองมีความพอใจ และเต็มใจสนบัสนนุนกัเรียนในการเรียนภาษาองักฤษ
ทัง้ในและนอกห้องเรียน  
  ขัน้ท่ี 2 การกระตุ้นด้วยภาระงานเป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้นกัเรียนสนใจการเรียนภาษาองักฤษ  ซึ่งมีผล
ต่อแรงจูงใจภายใน ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยั Alderman (2008); Hadfield; & Dornyei (2013) พบว่า การใช้เกม  
ใบความรู้ บัตรค า กิจกรรมท่าใบ้ บทบาทสมมติท าให้นักเรียนมีความต้องการการเรียนมากขึน้ เพราะนักเรียน
สนกุสนานไมเ่ครียด และกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดแรงบนัดาลใจในการเรียน  
  ขัน้ท่ี 3 การใช้กลวิธีจงูใจตนเองมีความส าคญั เพราะเป็นการฝึกฝนการท าภาระงานโดยใช้วิธีจูงใจทัง้ 8 
ชนิดที่ท าให้นกัเรียนสร้างแรงจงูใจตนเองทัง้และภายนอก นกัเรียนได้รับมอบหมายให้ท าภาระงานด้วยความตัง้ใจเอา
ใจใส่และมีสมาธิ ซึ่งในส่วนนีน้กัเรียนสามารถลดความกังวลและผ่อนคลายซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Dornyei 
(2005) ว่ากลวิธีแรงจูงใจตนเองกระตุ้นนกัเรียนให้มีความต้องการเรียนรู้ มีความพยายามตัง้ใจในการเรียนภาษา 
นกัเรียนท างานร่วมกับบุคคลอื่น ความสมัพนัธ์ระหว่างสมาชิกซึ่งท าให้นกัเรียนมีทกัษะการสื่อสารและการยอมรับ 
นกัเรียนเกิดความรักและเห็นผลประโยชน์ในกลุม่ ซึ่งสอดคล้องกบั Ushioda; & Dornyei (2009) และ HadField; & 
Dornyei (2013) พบว่า การพูดให้ก าลงัใจตนเองเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับนกัเรียน เพราะเป็นการควบคุมอภิปัญญา
(Metacognitive Control) การควบคมุอารมณ์ (Emotional Control) และการควบคมุแรงจูงใจ (Motivation Control) 
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ครูเสนอแนะและอธิบายกลวิธีที่จะท าให้นักเรียนลดความกังวลโดยสร้างแบบฝึกให้เหมาะสมกับนักเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกบังานวิจัยของ Csizer; & Dornyei (2005) และ Dornyei (2018) พบว่า กลวิธีจูงใจตนเองได้แก่ การ
น าเสนองานที่เหมาะสม การสร้างภาระงานที่เร้าใจ การส่งเสริมการท างานกลุ่ม/คู่ การส่งเสริมการเรียนรู้แบบพึ่ง 
ตนเอง และการให้ข้อมลูย้อนกลบัในด้านบวกค าชมเชย รางวลั มีความสมัพนัธ์กบัแรงจงูใจสงู 
  ขัน้ที่ 4 การให้ข้อมูลย้อนกลบัเชิงบวกเป็นสิ่งส าคญัเพราะนกัเรียนเกิดความพอใจ กระตือรือร้น และ
ทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของตนเอง และท าให้เกิดแรงจูงใจทัง้ภายในภายนอก ความภูมิใจ ความเช่ือมัน่ 
และความพยายามในการพูด การเขียน การชมเชย รางวลั เกรดที่น่าพอใจเป็นสิ่งส าคญัเพราะหมายถึงนกัเรียน
สามารถบรรลตุามจุดประสงค์ที่ตัง้ไว้ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Guilloteaux; & Dornyei (2008) พบว่า นกัเรียน
ชาวเกาหลทีี่ไดรับการสอนด้วยกลวิธีจงูใจตนเองมีพฤติกรรมแรงจูงใจสงูและสอดคล้องกบัการน าเสนอของ Dornyei 
(2018) วา่การให้ข้อมลูย้อนกลบัท่ีเหมาะสมท าให้สภาพแวดล้อมมีความปลอดภยัในการพดู 
  ขัน้ท่ี 5 การสะท้อนผลการเรียนรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัการเรียนการสอนในแต่ละแผนการเรียนรู้เป็นสิ่งที่
นกัเรียนและครูได้ความรู้อยา่งมากเพราะการท่ีนกัเรียนน าเสนอการเรียนรู้ของตนเองท าให้นกัเรียนคนอื่นได้น าวิธีการ
เรียนรู้ไปใช้กบัตนเองอย่างคุ้มค่า ซึ่งสอดคล้องกบัหลกัการของ American Psychological Association (APA) (2007) 
น าเสนอว่านกัเรียนได้สร้างองค์ความรู้เองเพราะได้มีโอกาสใช้ทัง้ความคิด ความรู้สึก และการกระท าประเมิน วิเคราะห์ 
และการสะท้อนผลว่า ตนเองควรจะเรียนได้โดยวิธีใดที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด และสอดคล้องกับ ศรินทิพย์   
รักษาสตัย์ (2554) น าเสนอวา่การสะท้อนผลช่วยปรับปรุงหลกัสตูรและการสอน ความสมัพนัธ์ซึ่งกนัและกนัที่ซบัซ้อน
ของการสอนและการเรียนต้องได้รับการตรวจสอบ การตดัสินใจของครูเก่ียวกบัการสอนนัน้จ าเป็นต้องสอดรับความ
ต้องการของนกัเรียนและวตัถปุระสงค์ของการเรียนและการสอน การร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นทกุขัน้ของ
กระบวนการพดูและการเขียนท าให้นกัเรียนท าคะแนนการพดูและการเขียนสงูขึน้ ผลที่เกิดขึน้ดงักลา่วสอดคล้องกบั
แนวคิดของ Dornyei (2009) วา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เมื่อนกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนมีการบริหารจดัการกบั
การเรียนและได้รับการเสริมแรงจากครู  และเพื่อนผู้ปกครองและชมุชน 
 
ข้อแสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาบทบาทของครูที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจของนกัเรียน เช่น คุณลกัษณะของครูที่เหมาะสมและ
บทบาทของครูทีเ่อือ้ตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียน โดยการใช้การเรียนการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง 
 2. ควรศึกษากลวิธีแรงจูงใจที่มีผลต่อการเรียนรู้และรูปแบบการมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างครูและนกัเรียนใน 
แตล่ะกิจกรรมและออกแบบกิจกรรมเพื่อสง่เสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน  
 3. ควรมีการศกึษาบคุคลที่เก่ียวข้องและมีผลตอ่การเรียนการสอน เช่น ผู้บริหารโรงเรียน เพื่อน ชุมชนโดย
การใช้การเรียนการสอนภาษาองักฤษด้วยระบบแรงจงูใจตนเอง  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณผู้บริหาร คณะครู นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวนัออก- 
เฉียงเหนือ และผู้ปกครองที่ให้ความร่วมมือในการวิจยัครัง้นีจ้นส าเร็จได้ด้วยดี 
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